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༄། །འཁོན་སྟེ་ནྡོ་གུབ་དབང་ཀརྨརཏཱའི་ཞབས། 


༄༅།།རྡོརེའཆང་དྭག་ཤུལ་ཕྲིནལས་རིན་ཆེནྱི་ཏོགས་བརྗོད་ 
|¦་ 


ཟེ ྕ་ོོ་ལོ་ཁ་ོ་བོ་ཐོ་བོོ་བོ་བོ་ོ་བོ་ོོབ་ཟོ་ཐོབ་ོལ 


།བླངད་རྔ་འྲ་ཀམུ་ རྔ སུསམཡགཱིཏིབིཧརཏྱིས། ། 
།རྡཾ འཆང་དྲག་ཤུལ་ ཕྲིན་ལས་ རན་ཆེནྱགྱི་རཱཾགསང་རོདབཞུགས། ། 
ས་ ང་པོ 





ཐེག བས་འ་ལཡེལ་་་ཟགལ་ཡའལ་པསྲིབལ་ཁྲིལ 
༄༅། །ནམོ ཏྲིསྐུ ལསཇབྷདནཱསྭབྷུབྲཔསརྲིསཱལྱས། ། 
¡ ༄༅། །ངུས་གསུམ་སངསྐྱརས་བམས་ཅད་ཁིང་བོ་དྲིན་ཅན་ཅ་བའི་ 










¢ ༦ ; 


གླག་བཡེ་ལོས་བྲ་ག་་ཡ་བ་བོ། ྲབ་་གའོ་ལོ་ཐེལའ ཐེ 
།སྤངཱ་རྭ་དྷིཐཱ་ྷཀ་མ་ཐཱ གླིན་མྲགཀམརྦཏཱ༔ ། 
།བུམ་དམ་པ་དཔལ་སྦྱས་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་དག་ཤུལ་ཕིནལས་རིནཆེན། 





ོ་གོགསསོ་གོ་སོགགི རྡ 
ལཀྟིཏྣིདང་ཤཱཾ བྲདྲཝཱདཡ་ཤརནག ¥ མི་ཨརངྡྷཱ་རནྟུ༔ 


བྲཤིསྲ་གམམཚནདཔལ་བཟངཔལཞབས ལ་ ཕྱཀ་འཚལ་ཞིདྱསརམཆིའོ་ེསམུབཟངདགསོལ། 
ཨཨ་སྭཱ་སྟི་སྣིར། རིབ ས་དངདྱཀིལཁ།ཁོ་རཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་ ངང་པོའི་ སངསྐྱ་རསརིགས་་ 















| ས་དྱབངས་ཅནྷ་ཤཱམོངག་གི་དབང་མོའིགསུང་གིཇེསསུ་སཱོགས། །གང་འྭགསྣརམ་ཀུན་མྦའེན་གཟིགས་གཟིགས་པྭ་སིབ་མེད་དག་ཤུལ ས་པའྱི་ས་ལའཆང་་ 
བྱར གོང་དང ངས ། །གྱགསནསཅནམནག ཟག་པ གགས མནྨ་་བརབཞྡིན་པགསལ་ ། 
སྦལ  རར་ོ་བལངས་མུ། སངས་དངཏོགསཔའིཆ གས་མང ས་ཇོགསངབྲོཀུན་དགའབའིཞིང་པཅན། ཙི མཆོས ངག་ང་བཟོན་ཡོས་མ་རིག་གཉིདལ | 
སྤེང་བའེམ ན། མཆ་ནསབསབྱད་པབ སསན་པ ག་ལགས ལཱ སྲིདདཔནིབའིདགེ མཚཾ ནམཡུས་གཅི་གཏུ་འྱིལ་བའིརིནཆེན་གཏེར། 
།ཐབས་དང་ཤེསརབ་ཟབ་མོའིལམ་ གྱིས་གཞན་ཕན།ཁོན་བདག་གིར་མཛང། མ གསུ་རོལ། ལི་་དའ་བ། ཟང་ཆམམཛདའྲགོ་བའིབཤེས། 
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༄༅། ྦ །ཡོནཏནམཆོག་གིས་དྱགམརོལ་ཡི་དམྱ་ཆལ་བྲསས་བཅས་ཏགཏུ་བསྟེན། སྙིང་རྗེའི་ུགས་ཀྱིས་གདུག་པའདུལ་ཕྱིཿ་མི་སྡུག་རྒྱན་ཆསངཔའ་་ 


འྱིསུ། མེ་དཔུང།བོདདུལྱསིང་སྟབས་བཞུགས་པས་དཀུར་མིནཙིཏྭདཱམ་བུརྱ་པཱང། ཛྩུ་ཕཊཐུལ་སོ་གསང་ཇོངགཔོསས་གསུམའངང་བའི་གངྱ་དྭངས་སློགས། 

གུམཞལལ་སོགས་དམ་ཅན་སུངམས་ནམ་ཡངངག་བའི་སོང་གྲོགསམངོད། གངས་ཅན་འདི་ན་ཡོངས་ཚོགས་བསྟན་པའི་གསལ་མཛསྐྱརནགཅིགས་སྐྱཔའི། ` 
ཆོསསིངྱཱལལ་བསམ་བཞིནཙོན་པརིག་ཐགསའཆང་བ་གུནྲ་གི་མགོན། ་ཨཱག་ཀླཔརྭཏྨིརམཐརཉིདྱཅིས་བྱོགས་ཙཱམ་གསུངས་པ་རྣམས། སོ ུརབ་ལ་ 
་འརངདད་པའི་གསོས་སུང་གོདངོ་ ལེགས་འཤང་སྨྲ་བའི་གནངབ་སྙེལ། ཞེས་མཆདཚིག་གིས་མདུན་བསུསནསའདྙིང་གླེངབརྩབ་བནི། ཇིསྐདདུ། ཇྗེ་བཙུནཆིནང སབ 
མ་བརྒྱུདཔ་དང་ཝན་རཱདཾདནརིག །དམཆག་མཆོག་བྲསུངམནངགངུམས་བྱཧན། སྙིངཇེསྦྱརུང་བྱསནདེདིད་བཅུ་པོ་རིག །ཞེས་སོགས་ཇྫོརྗསོབ་ད། ནཡིམཚན།ིགསྲང་ 


ཏཱ 
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| མསམཚང་བམེང་པའུགསལ་མངལའཞེང་། ངེས་པའི་ངོན་དྲུ་རུལ་དབང་པདྨ་བྱུང་ ས་པང་ཞལ་མི་ ཉེས་པའི་བདག་ཅག་གི་འཇྲེན་པྱ་དནམ་མཆིས་པ་དོན་གྱི་སདང་མཚནན་ 
ནམམམཚ་མིདུབྱཐགསས་མང་ལཤང། ངས་པའི་དོན དཔངས སེ 


༄༅། - སབ ༦ ༨ ༨ ༤ ..ད༽ ༨ ` ༤ 
ཛུན་གྱི་ཉྷདསོགས་སྤངས་ཏེ་ཚུལ་བཞིན་འགོད་པནི་ལའི་ལྟ་སྟེ། འདེནས་ཉེདྱཀི་ཞལ་གསུང་ལཊ། ནམོ་ཨུ་རདེ་བླཌ་ཀིནིས་པརི་ལཱ་རྩ་ཏཱཿ 








།སྱེ་བོནཱནམས་ཡོན་ཏནཔོགས།ཡོན་ཏན་ཅན།བོང་མ།བསྡ་རམས་ཀྱིས། ཡོན་ཏན་བསགས་པྱཁོངལ་འདུད། ཞེས་གསུངས་པ་ཉར་ཡིནལ། དེས་ནའདིར 

དུས་གྲསཨྱ་ཧཱལ་བྭ་གུན་འྡད་།་ 
རྔཇཾལཾརིན། གསང་གསུམ་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོཧེརཀ །སྐུ་བཞི་མངོནྱ་གུར་ཡན་ལག་བྱདྷ་ནདཔྲ་ཝན། ཡེ་ཤེས་ལ་ཝན་བུ་མས་ཤིས་པ་སྩོལ། ཞེས་མཆོད་ཆགགིཨེ་ 
གའུང་དུའཐོར་བ་སོན་དུ་སོངནས། འདིར་གེང་བརྱ་བུབ་སིགས་དུསྭཀི་ལ་བོན་རིགས་སྦུ་སེས་པྱ་སིན་བ་བངགལ་སྐྱོན་གྱི་ཐུང་པོནི་བརོངལསའདས་ཤིང་། ཡོནཏ ་ཀྱངོ་པོ་ 


དེཞེས་འདེན་པར་བྱཱ་ཆུཆེབ་མམཆིས་མེད། ངོནཀངྱསཱ་གནས་རིགསྔདགལས་ཁྱུང་བརྡདཊ་ཕུགས་པངབྱརྱིསི་ལས་མ་པམངདགུ་པ་ཐོབཅིང། ་དའིནངནས་ 


ལརིགས་ལབོན་གངུང་སྙས་པཞེས་མཚནམཆོག་གསུམ་ལྔན་གྱི་གངུང་རི་གསསངས་་རམ་བུང་སེམས་ཀྱི་ནམའྲ་ཐུལ་ཤྭསགྱ་བོནནས་བརནའབོའི་དྲོན་དབ །ཆེམཛད་པའི་རྲིག་ 


|0 བརྒྱུད་ཇྲིམ་མེད་པའི་གདུངདུ་སྱེས་ཤིཔའདྲེན་པངམ་པ་རོ་ཇེའཆང་དངཞལ་མི་གཉིས་པལགའཞིག་ལསས་སྒྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ངི་མམེང་པས་མཚོན། དབུང་ལུང་མནངག་བཤད 
བཀའསགས་མི་དམན་ཙམ་ནོས་ཤིང་། རངནས་ཀྱང་དྲེ་རམས་ཆ་ལག་དང་བཅས་པས་གཙོ་སྱ་ཡི་ནང་གི་ཤེས་བུའི་ཆོགས་ལ་བལ་ཏོག་དང་བསྟེན་སླ་བརྒྱུན་བཟླས་* 
སེགས་ལ་བརྩོན་པ་བསྐྱེངང་ 'ཝམ་པ་གསམ་གྱི་བསླབ་མཚམས་པང་རཇའེག་པའིངམ་ཆགདང་ཚོམ་པརྦསྐོན་ཆེརམེང་ཙམ་། 'གྱིས་ཐྔོན་བྱོན་གོངམའེ་བཞེང་སྲལས་སྒྱ་པའི་་ 
ལས་གྲལཆོས་གྲལ་གྱི་རི་མ་པ་རྣམས་མཐའ་ལྱོངཞིཛཱདཱག་གིསབས་སུང་པེམེངྱ་འི་ ་བྱམ་བྱས་ཅིལ་མྲིང་ཀྱང་། བླམ་དཀོནམཆོག་ཐུགས་ཞེ་མི།ཁེལ་བ་དང་མི་ཇེས་སྦའི་རེསམ་བཞག་་ 
མྱགིས་བསསྟནལ་དངོས་བྱརུདནས་ཞབསའགྱུར་ཆུང་ཟངྱགུབ་པསོགས་བརྔོང་བའི་དངོས་པྲོ་ཕནབུམཆིས་པན་མས་རངངངྐཀལ་བམཉམ་པ་གཞནལ་ཕན་པའི་བསམ་པས་ཀྱུནནས་ 
བསླངས་ཏེ། རངཉིདྱ་ཀིངྷ་ལུའྱིསྐེ་བ་ལི་རྫས་བརྩ་ཡི་གསུམ་བྱི་བེངྭ་པུང་རང་བཞིནའབུང་བྣམས་སྦ་གསང་མེང་པ་དྲང་པོརབརྗོངན། བངག་གིརུས་ནི་སྔོན་དུས་གནམ་ལྔསྤི་རིང་ 






༤<- ༨ འན --. ་ཤྲེ་ཇ།ང་༢༡་ེའ་བ ༽. པ་ ཀྒོན་༢ཆོ !ྲ ལངོའེཔར་ 
༄༅། ། གསི གཡུག་ས་གསནས་གསར་མབ་སེས་པ་ན་ད་གསལསྱིཤབས་བབས་པའིགདུང་བླུངེན་པས་ཚུ གས སྐེནས་ད མཆོགས 
ིནཔོདཔལ།བོནཔའི་བརྡདུང་བའིགངུང་བྱད་ཡིན་པས་ལའནྱ་གི་གདུང་། ངེན་སངྒ་སའ་བརསླ་སཱལ་གངནཆ་གས་པས དངུ མཁངས་ལཁན་གདུང་ཡནངས་གང་བག་ནམས། 
ཆེར་སངསྦྱརསྱ་བང་སེམས་ཁྲི་སྦལ་བའ་ཕགས་པ།བོན་ཡིན་པ་སངསྦ་ཆུམ་ཏིདྱ་ཀིས་གསང་བྱྱ་རུད་ཁས་ལུང སྐུའི འག བཅ་བཀན། ཞེས་གསུངས་པྲ་གགས་ཤིང་། ཕྱད་ 
པ་ཡི་ཉནཐོསྦྱརན་དུག་མཆོག་གཉིས་དང། གུབཆེན་བྱས་དབྱརའནམ་ཁྲ་ཐུལམ་གཏོགས་པ་ ། ཀྐ དརིབ་བསརརུ་བི། ༢ཛམ་མ་གོན་ཨ་མསམཞབསྤ་མེས་མཛའཔའི་། 
པར་མྱོ་རན་ཆེན་པོ་དང་། ཇོང་ཇེསོ་གསུམ འེང ་བང་པ། སདནས་ངོས་རང་གིསཞལ་བསོང་ཞུས་་བཅས་ལས་ཉོགས་ 
གྲངང་རབས་ཆེནམ་དང་། ངེཊིཞལ་བསོང་སཆེན་ཀུནྷ་ནཱཾ་ས་མཛད་པུ་དང། དྣ་གྱང་པསས་ ། 










ངེ །གཤེིགས་བཀའའངས་སའྱགུརབས་ཝགས་རྫོམ རུ་བནས་སྙོངཞིང་། སྔོམ་གསུམཀམས་པའིཉེས་ངམིགས་གུང་མི་བ་ཟང་པའི་ཚྲགང་གིངྱམུཌ་ 
་བའིསྡུག་བསལ་བསྐལ་པའིབརསོགས་མྱོངངགོས་པ་མངོ་རྒུང་དགོངས་འགེལྕར་མཚོར་ཡང་ཡངགསུངསཔ་ངེསན་མིག་ངམ་གཡངའཆོང་ལྟ་བུནི་བངག་རབཏུུ་བུང་བ་སོགསམཡི . 
གསང་ཝགསཀྱི་སྲིན་བེངདབང་གྲེངསྱ་རུན་བཤགསྱ་ཀྲི་སབས་སུ་ཡོངས་ཇོགསངགེ་བསེན་ངང་མཉམ་པའི་སོ་ ཐར་དང་། བྱང་སྡོམའོ་བཅིང་། རེགས་ལའི་ཛྫོམ་བཟུངནས་་ 
ཟུང་རིགས་ཝྔསྤི་དང་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་དང་། བུམ་དབང་གི་བསུང་བའི་དམཚེགར་ལུང་བྱཅུ་བཞིངང། ཡན་ལག་གི་ཝུང་བ་བྱརང་སོགས་བླསངངགོས་ཡོད་པས་དྱེ་རམས་དང་་ 
གམབའིརང་གཞན་གཉིས་ཕང་གིལས་ངའྲང་དངོསྣ་ཞོག་གང་སནས་མི་བུང་པརདམ་བཅས་པས་མ་ཡིན་ཡིནྡ་ཛུསྨསྨ་གལ་པོདཡང་པན་བངགལ་གོངམ་ཐེག་ཆེན་དབང་སྡུང་་ 
ཤིས་རིནཆེན་ཀི་གྱུས་རངོས་འཛནམཛད་པའྱི་རུམཚན་ནི། ེཏིངཞིང་བཛསབས་ཡབ་ཇརོམཆང་གུན་དགའ་སིང་པོདཔལ་ཆེན་དྲོར་ཐུར་པའི་བསེནམཚམས་ལ་བཞུགས་པའི་ 





|4 ཐོ་རངསའོད་གསལ་དག་པའི་གཟིགས་སྣངལ། ཡབར་བདེག་ཤིགས་ད་ཏིངང་ལ་གངུང་ཉེནབ་སྒོའིསྐུ་ཇི་བཞིནཧེརུཀའིཆས་ཅན་དུཞལ་དངོསསུ་བསྟནཏ་ཇེས་འཛིན་དབུགས་་ 
དབྱུངཡུང་བསྟུན་དུམ་གནང་འའེཁྲོ་ད་ཡང་སིངམྨརབོན་གསུངས་པ་བུར་ཙམལས་གསལ་པོ་བཀའ་བསུལ་བ་མྲི་ངན་ཞིང། 


མས་འགའཞིག་གི་སྔ་ངེའྲིཐུགས་དྲ་ཀགས་ ཤིངལོགི་མཱབ་ཞུས་པན་གསུང་ལས་ཅསིང་གྲི་ཡུལལསནག། 


༢༨༩ 


འདྲི་ཚོསཞག་མི་ཡོང་ཞེས་སྲུ་མདུན་པའགའལ་གསུངས་པསེགས། ངོན་སྙིང་གང་གི་ ་མཆག་སྦུལ་ 


༢༨་ 


ང་མིནམྱེས་པར་བཏེན་ཡབ་ཇེ་ཇྔར་ཆངྒསུམཆེདནས་ཕན་བངག་ཆེན་བྲལ་ཤིས་རིནཆེནྱ་གི་ 


གུན་ད་གའ་བསོངནམས་མཆོག་གིས་ཁང་། སིི རྟ 


འྲྱུ 


ངབཞིན་བངག་ཆེནཞལ་བཞུགས་མབས་ངམ་ ་ 
སིང་གིས་སྤྲས་པའི་སྤང་ལྗོངསསམ་བསམ8འསགསས་བསྔོང་རླུ་དགའ་ཡང་་ 
མུར་ཕེབསའབྱུང་རྒྱིུ་མཚན་མ་མང་དུ་གཟིགས་པངང་། ཕན་ཡང་དནས་ 
ཡིན་པརྡའུགས་ག་གཅོང་པར་མཛད་ཅིང་། ངྲེ་དུསྔ་འིཆེན་གོངམ་་ 
གས་ངབས་བཞུགས་པ་ངང་སབས་བསསིག་པསགས་ཀྱི་ཏན་འྲ་པེལ་ལ་དགོཔ་ 





5 རི །ཐིན་ལསྤ་གིརིགས་མཆོག་དཔལ་ཆན་དྡོངགནོན་ནུའི་མཚན་ཟུར་ཕིན་ལས་ཞེས་པ་ངང། བད་ག་ཆེན་བྲལ་ཤིས་རིནཆེནྱ་གིམཚན་མཐའ་རིན་ཆེན་གིས། 
5 བྱཆན་པ་བཅས་སྩོལ་གནང་མཛད་ཅིང་། བརན་བཞུགས་སུའདའོདགསལྷ་ལརིགས་རིན་ཆེན་སལ་པའྨིས། ཞེས་གསུངས་ལ་གོངམ་བྲཀ་ཤིས་རིན་ཆེན་ངཉིང་ནི། གཏེར་་ 
@ ཆེན་མཆོག གླིང་པའིཡུང་བསུན་དུ། བདུདའཇོམས་སྤྲལ་བམངྒལཾ། གཙང་སྟང་བྱོགསསུའབྱུང་བརའ་གྱུར། ངེདུངའའིལྲ་ཕདངད།ཁམས་བདེ། ྒ །་གསལ་བ་ 
རི ཆིའབངས བཀའ་བབས་མི་ལཝའི་ནངནས་རྡོར་ཕུར་པའི་བཀའ་བབས་ཞངྱས་ག མ་ཇོཇི་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་སླྲུལ་བར་ཡུང་བསྟན་ཅིང་། གཏེར་བཉོནདཏིདྱཀི་ཕུར་པའིགཏེརཆོས་ 
རྣམས་ཀྱི་ཆོས་བདག་དང་། ཡུར་པ་གཙོ་བོརཉམས་བཞེས་དགོསཡུགསཡུངགིས་ཟིན་པ་སགས་དངྲས་ཡྱིགང་བྱགིགསན་བླསིག་པོ་ནི་འཇུག །འན་ཁང་བདག་རང་ལ་ནི། 


{ 


དྷེ་ལལི་ཡིན་དབང་ཡོན་ཏནསོགས་ངེས་ཤེསའྲངས་པ་ནི་ཀུནྱ་གིགཟིགས་གསལའའིངལས་ལྷག་པ་བརོང་རྒུ་མེངལ། ཡང་མ།བནཆེནངྲོཇཆང་བྲཀ་ཤིས་ཆོསའཕེལ་དེཏིདངང་། 


[6 སྐུ་ངས་ཀྱི་ཞྭལྫ་བོཾསྱ་བུང་རེ་བཞིན། ངེངལ་སྱན་གཟིགས་ཏེ། ངྲེངུསཏིང་རང་གིས་ལདི་བཞིན་གསུང་གིཡོདཅེས་ཡང་ཡང་བཀའ་སྩོལ་བཅོས་ཤིང་། ངྱུ་མཚན་འ་ངག་ལ་བཏེནན་ 
ཁུལ་ལདི་རྩས་སེར་ཕལ་མོ་ཆེས་གེངབ་འི་བཞིན་པུ་ངཁྲང། དུས་བྱིས་ཐག་ཡང་མསུལ་རིན་པོ་ཆེའིཞབས་པད་བཏེན་ཅིང་། མཆོག་གླིངངང་། མངོོ་སགས་གླིང་པའི་གཏེརཆོས་ 
སགསཞུ་ བས། ངམ་པ་དཏིདྱཀིསྣམུ་གཟནལྱ་པགྲ་ཡི་བཞིན་པར། ལངྨེནམསྭཏུངལ་རང་བཞིནྷཝུནྲ་གུབྱངུ་ཡོང་པལ། ངེང་ལ་ཉན་ཚུལ་གིས།བག་ཡིས་མཛང་པ་རེད། 
ཞེསཞལ་འཁྱབལ་གྱི་ཚུལ་དུ་ཡང་ཡང་གསུངས་པངང་། རྒྱུནས ཨ་ཕོ་ས་སྐྱ་པ་འདིརྣམས་ག ཞན་ངང་མི་འདྲ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་གཞནམསནས་ཨ་ཕོཞེས་པ་གང་གསྲང་རྒྱུ་ི ཁྭ 
མ་སྣམ་པ་ལས་དངོས་སུཞལ་ལནཞུབམྭ་བུང་བངྱེ་མུང། ཡང་གསུངས་པཅི་ཟེར། ་ཨ་ཞེས་པ་ཆསཏིངྐེ་བ་མེད་པའི་ངོན་དང་། ཡོ་ཞེས་པའངིནམས་དོན་དལ་དབང་ 









¡7 ༄༅། །འབཱུརབསསངས་རྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏནསྦཱ་བསྐོས་ཕོརནས་བཏོན་པ་བཞིན་ལུནཛོགས་ས་ཡོད་པའིདྙན་རེད། འཇེག་པའེམ་ཕོ་ཟེརབ་དང་མི་འདག་སུངས། 
ངགོངས་གཏེར་ཡུར་པའི་གནང་ཏིག་ལཱགས་ལུང་སྐབས། ང་ག་ཤམས་ཕང་བསྟན་གསས། ཕིནལས་མིང་ཅན་ལ་སགས་པ། ཞེས་པ་འདི་ངོས་རངཡི་ནརུལ་གསུངས་པསགས་། 
།དེངས་ཀྱི་ཆོས་ཞུ་བ་ཚང་མའི་ཐུགས་མངལ་ལ་གས་ཤིང་། གསང་མིང་དངང་ཕྲིན་ལསྱའི་རིགསྦྱཀི་མིངབྱསལ་བསོགས་བམ་དམ་པ་དོཇའཆངདཔཞལ་མི་གཉིས་པྲདྲ་མས་༠་ 
ཀུའ་བྱས་བཞྲི་ཀལ་པ་བཟངབརསེམས་ཤིང། གཞུནཡང་བོང་བགསེར་གཟིགས་ཁི་དཔེ་ལྟུར། གོངས་ལྷམིའྲི་ནམལྦེནྱཾ་རལ་དབང་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པྨསྨ་དད་བྱང་ 
སུམ་པཐུབ་བསྟནརྒྱམཚོ་མཆོགནས་ཁང་། ལྕགས་སྲེ་ཝནགྱིངོ་སྐལ།ཁྲིའཛེན་གྱི་མཇལ་ཕྱག་དངུས་བསྐོདྐྐབས། རྨམཆྒྱལ་གླ་ཚང་གི་སྐུནོགས་རགས་འཇུས་ཞིག་ 
དག་གི་གམད། གསེརཆོས་རིྱ་ེད་ཧཱམོའི་དབངཇེས་མནངག་ཡུང་གོ།ཁིངསོགས་ནན་ཅུཞུ་བ་དང་བླསཔ་མུངྱ་ཧི་དད་འཇུག་པ་གནང་ཞིང་། གནོད་སིནྲ་ཝམ་ 


¦ - 


སིང་གི་གཡང་སླུབ་སོགས་སྔོན་ཆང་མ་གྲགས་པའི་གསར་ཅོམམང་པོ་དགོས་ལུགས་བཀའ་བྱགརིར་ཡེབས་བཞིན། རངབཟོ་ཧམ་ཐལ་མ་ཡིན་པརྨ་བ་མ་དང་མཁའ་་ ངེ 
འགྲོ་ཆོས་སྐྱོངལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་གནང་བནོས་ནས་གཞུང་གཞན་དང་བསུན་ཏེ་གསར་བྲིས་ཞུས་ནས། ་གཟིགས་ལམདུ་བྷས་རབ་སོགས་ལ་བཏེནྡ་དགས་ངྩགེསྔ་ཚུལ་གྱིས། 
ས་གཞུང་གི་གུར་མགོནབོ་བྱསའི་གཏོརབླཟོག་གིམ་དངཔ་གསལ་བྱསལ་ངང་། མགོམཆན་རིནཔོ་ཆེའི་བརྔོང་ཆོགྱའ་བདག་ཆེན་གོང་མནམས་ཀང་ཆོས་སིད་བུགསྔཁར་ 
ཆེ་བ་ཡོད་བཞིན་ང་ལུའི་བདག་ཆེན་ཕིན་ལསརི་ནཆེནངིཡང་གོང་མ་རམས་ལས་མཛད་པུ་མིངམནག་ཤིས། ཞེས་བཀའ་ཤག་སོགས་ཀྱིའཆར་བིནྲདྲ་མལཾབོངཁང་། 


ཡལུག་བཏགས་མརནནངུའགོང་པར་མཛད་པ་བཀའྱདང་སོགས་སླ་དྲག་ཕལ་ཆེརྱ་གྱིས་གསུངས་ཏེ། ངྭ་ཁཤུནྱགི་མཐོང་གུབ་དང་། གཞན་ཡང་སྙི་གས་ངུས་ 
བསྟན་པའྱི་སངྱ་ཧེདངམ་པ་འཇམ་མགོན་མྱའནབཅུ་རིན་པོ་ཆེས་བདག་གྱི་བམྲ་གུབ་དབངརི་ནཆེན་བཟང་པོ་དཔདངས་མངལ་སྐབསས་སྐྱའི་གནས་ཚུལ་སྤྱི་དང་། 





༄༅། །གངུང་བྱསཧངྒ་ནམསྣ་ས་ཡོན་གསན་བསམསོགས་ཇིམཛད་རེསྲའདེ་མཛང་པར། སྐསྐའིའྦདསྱཀི་གནས་ཚུལ་སྱི་དང་། གངང་བརྒབུདྨ་ནམས་གས 
ཀར གཞང་བྱས་དན་མསྲག། ་ིིཅན་ིར པོ གཞནིན་ལམརཆེནའསྲབསོདགསཔར།། དེས་ད ཐས་སམ་མང་ 
མུས་ཡིནྲ་ཚུལ་ཞུ་གནང་ལ། འོ་འྱེམཱལ་གཞིའངོས་ནས་གངུཡ་བུའི་བསོད་ནམས་ཀིསའྱརུནན་གཞན་ངང་མིའྲང་བཡོངྱ་གུགཞྲི་གུབ་ལ་རིམ་ག་མང་བ་དགསཚུལ་གསུངས་པ། བླ་མ 
དའདིང་ལབསྟ་གབསྨསུ་མད་ནདཐུ་གནང་མཛད་པ་གངོསྤྱ་བུངབ་བཅས། བདགཆེན་སྒདའིམཚོན་བན་ེསད་བཡིན་སགས་ཆེམ་ཆེན་དམ་པ་ནམས་ སུང་བཏུནང་ད༽ 
ད་ནམམ་ཡིན་ལ། པངགཅེན་པའཤིསརནཆེན་ཉིངགོད་ས་པརྒྱཔདང་བླཀལུརགེཔ་ཟནཅིང་ སླ་ལགཞིགིགཟུན་བདབ ཉིང 
ཇི་སྤྲུལ་བ་ཡིནཚུལ་ནི་ཡབ་རྗེ་དེཉིདཞིང་མི་བརེ་ཙམྱ་གྷི་རྐབས་ཤིགལ། ཆས་གླ་ལྷོའིགཞུང་ཁགསལ་ངམ་བཅའ་ངང་། ཐྦྱོརངག་བཤད་རྒྱུགས་སོགསམ ང་མ།བནྡ་ད 
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སྔརལམྦྱ་རུགས་སྤྲོངཟིན་པའི་བངགྱཧེན་ད། ཚ་དབང་གནང་སོལྷ་གབས་གཞན་ནམས་ལཚ་རིལ་སོགས་མཆོད་དཔོནནས་བསྐེད་ཅིང་། བདག་བྲལ་ཤིས་རི་ནཆེནྱ་སི་ཡོངས་ ` 
འཛན གས་པདྡ་མབས་བཅུན་མང་ནོནན་ཡིནཔལཚརིལྲ་མརགངགོང་མརངནས་སྩལབདབསཏདརདི་ག་ནྲ་བད་པོགས་གྲསངས་པ་ཁོངཞག དུམཿའཇིགས་ཆུམ་པ་བྱུང་ 
( ཚུལ་གསུངས་པའིལོ་རྒྱུམ་དང་། ལྷུམས་བཞུགས་སྐབས་བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས། ངྷལྷ་སུམས་བཞུགས་འའི་གདུངྲསས་ཡིནཅིང་། _ པང་འབྱུང་གཉིས་པའགྲོམགོན་ ་ 
. དབང་སྡུང་སྙངཔོའྲི་ནམ་ལྲཕུལ འི ཡིན་པས་གཙངྫས་དཔཅ་ག་གངངག་ངགོས་གཟུངས་ ཤིང་ཟེབ་ཀང་དར་མདུད་བཅས་སྐུ་བྱསངདུ་བྱསལ་བསོགས་ཡང་སིད་ལྗུབལ་བམེདཅིང་ ¦ 
ནམ་ཐརྱརས་པ་ལོགསྭསུ་ཤེས་པརྩབ། ཡབ མགོན་དབྲ་མངནིང་པོནི། ངོནལྭ་སོབ་དཔན་རནཔོཆ་པྨ་དའྱབུང་གནས་དབྱུ་བད་བརམ་མཆིས་ཤིང། ནྣ 
པ་སོབ་དབོནྡ་ལི། (ཞལ་ནམ་འངོངད་གཟིགས། ལུངབསྟན་དངརྗས་སུགདམ་པ་མངཔོྷར ཊུ ཏིངྱཀྱི་གསང་ལས་ཁྱང་། ་པང་འབབུངལས་བངལཡེན་ཤུགས་ 


20 


ལོ །མཛོགས་པས། ངྷ་ལྭ་ལའྲདེ་མི་གསུམ་བཅི་མྲི་ནུས། ཞེས་ངང་ པོ 
༼ །ཡིས་ཨངཞལྱ་གིས་འཆས་གིང་། པ། ལྙ་པའེའི་གསུམ་ར་རྱིན་པ། ཞིས་དང མགོན་ང སོ ཚམསནས་གངན་པངས་པའི། ཞེས་སོགསརང་་ 
ཙྭཾཿ འདིངམོསལ། དྡེ་ནམས་ཧྲིས་རང་གྱི་སེ་བམ་མའི་ལྩོརུས་སྐྱེས་ཆེནརམས་ཀྱི་ཡུང་བསྙན་དང་བརྒུན་སྱོཌ དྭན་པེཉེདྱ་ཅིས་ཞལ་གསུང་མ་སོགས་གཞནདུ་ ཤེས་པར་བུ་བ་ལས 
གེངསེས་ལ། ནྣ ས་རེ ངི ྱིས་མན་ནམས་ང བཏུན ཅུན་ཚོགས་ཙམ་ཞ་ ཤུར་མེང་པར་སྨོསནས། དེནས་སྱེ་བལདིཀིདྱྱིབཱིང་་ 
ངྩམ་པམང་པོས་བཝགས་བརོངམཛ་ ཐ་ བ ག་གི་འ ནིགོངྫཾས་ལྟར་མཚན་མཆོག་གསུམ་ལྔན་གྱི་གདུང་བརྒྱུདའཛམ་གླིངནཡོང: འི 
།ཛང་ར་།ལི་བ།ངང་ ༨ ༣ ་འ ་ ` འི སྤས་ , $. 
དྲེ་།སགྱཡན་པ་འའ སླབ་ས་པའར་ྱན་ཤངམྲ་ཝསགསྲབམགངསནངསནང་གྲ་མངས་ཉོགས་དང། བཏན 


༨༨-༥༨༡༩༽ 


འགྲྭལ་ཕན་པའི་མཛང་པ་བྱསངསྤ་ཚུལ་སགསནེ་སོ་སོའྲི་རམ་ཐར་ཏེ། ཁུ རོ 
ན་པའམ དཔ་བྱས༔ ཆུ སོགས་ནས མའ རྟགས་བརྔང་དང་། འཇམ་མགོན་ཨ་མེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛང་པའི་གདུང་རབས་ཆེན་མོ་དང་། དེའིཞལ་་ 


22 །།རྐོངས་ཆེན་ཀུན་བློས་མཛདཔ་ལས་རྟོགས་ནུས་ཤིང་། གྷནྡ་བོ་མནྱགི་གདུ་ངརབས་བོནཚུལཅུང་ཟདབ་ཤད་པལ། ཛོམ་ཆིག་གྱི་ མ་དོངབྟཏནང་དནྱ་ཆུམ་པརབ་ཤདཔ་ 
གཉིསལས། ངང་པོནི། སྙིགས་དུས་བསྟན་པཱ་སྐྱབས་གཅིག་སེམསངཔའཆེ། ངག་དབང་ཨ་ནན་མ་ཏི་གངཉིདྱ་ཀིས། ཤེས་རབ་གཉིས་ལས་ཆོས་ཡུངམྱཆརུང་་༥ 
བར་། རྔ་བཙུན་གཅི་གའྭབུངས་གངདའི་བདག་ཡུམཆེ། སྐལ་བཟང་བདྱེསིངད་བཁིདཞེ་ བྱ་ལས། པངའུདུང་གཉིས་པའྲགོ་མགོན་དཊང་མངྷ་མང་། ཨེ་འི་བབང་པོ་ང་་ 
ཙནསུམཆེད་བྷཆམས། དབང་སྙིངབཙུན་མྲོ་ྭལམ་དོདམར་བར། གདུང་གཅིག་ལུངས་པ་གཞོནྲནར་ཤེགས་དངུང། ཇེ་བཅུན་གཅིག་བཅས་བདག་ཡུམ་རངྱདོན་ 

བླསལ་བཟང་་ཝ་ཡེ་བུ་ཁིང་ཞེས་བུལས། པླདྨ་བདུད་འདུལ་ཀུནརིནདངོས་དཔལ་མཚན། སྲས་མ་གཉིས་བཅསཆུང་བདམ་མལ་ལས། ཀུ དགའྱ་ཆལ་མཚནསས་ 
མོ་གཅིག་བཅས་འ།བུངས། པངའདལ་སྐུ་མཆེད།་བཅུ་སྙིང་རི་བའི། བདགཡུམ་བམལ་བཟང་པྱ་དབུ་ཁྲིད་ལས། གངུང་གཏིས་སྲས་མོ་གཅིགྲ་དོན་གང་ཆེབ། གཞོན 


ྐྨ ༄༅། ྦ །ུའིངུས་གཤེགས་གཅུང་པོ་ཧོརརེན་མཚན། ས་གཞུང་སྤྱིལ་དབང་བརྫུར་གཇུང་རབས་ངང་། 
23 ཨུམཞིང་སྐྱོང་དབང་མོ་ཞེས་བྱལས། གདུང་གསུམ་བལྟམས་གྱང་ཆེ་གཉིས་གཞོན་ནུརགཤེགས། ཆུང་བབདཊ གཅེན་བྲབ་ཤིས་རྙིན་ མཧོ་ 
_ %› །ཁངམར། སས་མོགཅིག་དང་དྭགས་པྱོ་རངར་བའི། བདག་ཡུམ་བསོདནམས་དཔལསྒོནང་བིདལས། རིགས་ཀུནྭ་བུབ་བདགའ་ཇིགས་མེད་དབང་རྒྱལ་དང། དཔལཆེནའདཔོ་ 

ཇེ་བཙུན་མཆེད་གསུམ་བཅས། ཡབ་ཇེ་ཀུན་སྙིང་བདགཡུམ་ལྷརི་རྩེ། 








ཡབ་ཆེ་པད་འདུལ་བྱཙུནམོ་མཐོང་ནངམ། རྒྱལ་ | 
ངེ ཆེནནབས། གངའེའི་གསང་ཡུམ་ཛོན་མཧོར་ ་ 


འཆེམདཙཚ་ བང་རིག་ལཛིན་དཔལ་ཉུ་ལས། ཁོ བྒོ་རྐན་པ་ཀྨྨར་ ངང་། དག་དབངྱ་ཐུནྭགུ་བ་འཇམ་དཟང་ ་ 


ཡུན་གགསཏེ། གདང་བཞིཇེ་བཙུན་ཟུང་བཅུས་ལེགས་པརྱ་བོན། ཁ་བོའིརི་གམ་སག་ལང་གཟིར། འཆིམེདཀུནདགལྦ་གོལ་མའདིཏི་ལས། ཇེ་བཅུནམ་ཆེདྱ་པ་གང་ 


༣ ༤༨ 


བཟེསཀུནརེན་དང་། ཀུན་དགའ་བསྟན་ 


༤༡༧༤ ༩༽ ༤ ༩༧ 


ཁྱི་ཆལ་མཚནདྲི་ཐུངལས། གདུངརབསྲ་རྭཀུང་ཆེན་པོའྱི་རུན་བཞིནད། མཁོངས་སིདམཐའི་བརྡ་དྲུ་བོནནས་ཁྱང་། ཕྱིའི 


དབང་ཀུན་དགའཐོ་གས་ཀི་བ ཟུངམ་རཆོཿང ས་ཡུངྱ་རཱལ་པོའྲསཾས་མྒོ་མུ་མཆེ དགའི སྱི་ག ནཔ་ཡུན་ཚོགས་ཚེརིང་ཞེས་པ་ལས། ཆེ་བཙུན་ཚུ ཁྲིམས་དཔ ལྱ་མམ་དབང་མོར་ .. 
གྲ གས་པཆོས་སྤྱན་ཤིནཏུ་ཡ བསཿ པ་དེ་ིད་འྭཐུངས་ཤིངྱ་བཱལ་ཡུམ་བ གྲེ ས་པྐརལ་བ ཟླ ང་བདྩེསི་དབུ་ །ཁྲིདལས། ˆ བགམ གན་དབ = སྡུང་མྱིང་པོའ མ་པ ` ལ་ལན་ཆས ` སྐྱོ དཔུ། 

གང་གི་སྐུ་མཆེང་ཨེ་ཝཾ་བ ཟང་པའམ་ཕན་བ ངྩ་ཆ་མཚོ་ སྟེ་ཞལ་རྣམ་པ་གཉིས་རྗེ་བ ཙུན་སྐུ་མ ཆེད་བ 5 སྭ་ཧྱོན་པ་ལས། སྨ མཆེདཙང་མ་སྐྱེས་བྲ་དམ་ པརཔ སྔགས་འོསྱི ནེ 
ཏན་དང་ཝཱན་པ།ཁོན་ངང་། ་ཨེ་ཝཾ་བཟང་པོ་དགུང་གངསཉེརགསུམ་ལ་ཞེ་བརག་ཤེགས། གཉེན་པོ་དབངསྟིང་ནི་ཡབ་མས་ཁི་ཆོས་སྲིང་སྐྱོང་བ་ལ་ཐུགསཁུར་ཆེ་ 


བཞེས་ཁིས་གདནས་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའིྲི་སོབས་པ་མཐོཞིང་། ཡབྲ་རེ་མཆོག་ངང་། མུསཆེནབསོང་ནམས་དཔལ་བཟང་ངང། ཚོཔ་་ 


24 བསྟན་པ་ཡར་གྱི་ཟླ་བ་བཞིན། འཕེལྕ་རས་དར་བརྟན་ཡུན་རིངའྱབུངྱ་བུར་ཅིག གཏིང པདེའི་དོན་ཆས་པར་བཤང་པ་ནི། སྙིགསངྲུས་བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་རྡི་ཇེའཆང་པག་” 






རར .2 ཨརཔྱཆར་མཚོ་འིམ་ཐར་སོནཅིང་། སྐ་གཞོན་མཇྲིངས ན་ས་འངི་ཉིདྱའི་བཤདག་ངོས་ 
, པཱ . ༢༨ ༡་¬. ཁོ 11 ༡2༠ ཿ ངར་རབ་ར།་ར།་ ༦ བྱི ༨ ༄/ 
་མཆེན་བཅོ་བྱད་སོགས་གང་ཆན་ནམས ཐུགསའ་ཛན་རྒྱུབ།ས བོ ཅཱ པེ ཅུག ཛདཔས། སློབ་དཔོནརིན་པོཆེདངོསྦས་གགས། ཡརལུང་་ 
ལུ ི པཔ 'བསེན་པབ་ལས་ཆོགསརང་འ ་ལང་ རྲ - -༨༽ 
` རང་ - , ས་་སྔ་ ས་བཿ བྱལ ་གསན་བསམ་བ ནླགུབ་ལས གསར་ ཁྭ ༤༨ = ~.. བེ ༠༡༽༤ ༤༣ ་པར་གང་སྲ་འ ལ་བཡཤབ་སས་ལླ་པ སྨོན་མཛདདེ། 
ལ་བ་སོགས ྤོནཞལདང་ྤས་འདམབདུག གཞིག བང ན་མ་སམཔེགགཞེངས་ན། བང་ས 
༨ པར ༨ ༡༢༨༢ -- །གནང་ནམ་སྲ་ས་མཆོང་ཅེན་བདྗེངས་པ་ངལ་། པབ ༨ ( 
མཐའ་འདུམ་ཡངའདུལ་རུ་གནོནྱ་གི་གཙུགལག།བང་ནམསལཉམས་བཟོངང་། སགནདྷནམས་སུ་མཆོད་ཏན་བཞེངས་པ་དང་། གངཊ 


༤༩-་ ༥-- ཁ ཁྱ „) . ས་ ¬ །་མབྲདན་ ང་ ལྕུག་་སྤེལ་ས་པ ་ལཱ།ཁང། སྒོལ།བང་གཾ་ 
ལྷ།ཁང་ངམ་འཇིགས་བྱེང་ཨྒ་ཁང་དང་། བངེ་མཆོག་པྲོ་བངྒ་པཁངམ་གོན་ཁངདང་བཅས་པ། བསམ་གླིངམགོན།ཁང། ལྕོག་ ་མེལས་པརྒལ 
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རྒྱ་མཚོའིའབྱུང་གནས་རྟེན་བརན་པ་བུཅས་པངང་། གཡུ་མཁར་མོཆེའིཉེ་ལདབ་དམག་བླབོག།ལཱཁངྟཏན་ངང་བཏྙན་པར་བཅུས་པ། བསམ་གླིང་གནས་བརུུ་འ།བང་ ལྲི 
།བང་། བདེ་མཆགྲསྐུ་སར།ཁངསགས་གསར་བླསུན་མཛད་ཅིང་དངོས་སློབ་ཁྱང་། སྡི་དགེས་སྐྱོང་བླ་མངང་། འཇམ་མགོན་མྱྱེན་བཅེ་དབང་པོ་སོགསྟ་བླམལ།༥ པ།ང་། 
--.' ༦ ༨ ༨ 1 ༨ ༢༨༡༽༡-'༡༽༡༨ོ ས་ད ༨༥༩༥ ༡༠༠༢ ༢༥༠༥» = ༤ རའ ༥ 
ཆོསྤ་ག་ལྭ་བུང་སོགསྲ་སུ་དགེ་བཤེས་མཁཁས གྲུ་བདུམ བུངབ་སོགསཆས་སྲིདྱ་ཀི་མཛད་ཕིན་བསམ་ལསའདས པ་འད་དང་། གྱུ་མཆེད་གཅུང་པོ་གུན་རིད་བཅས་ཏི།བབ 
ཏྲུ རིགའཛེན་སྙིང་རི་བའི་བངག་ཡུམ་བསྐ ལ་བཟང་པྱདབུ་ཁིང་ལ་གདུང་གཉིས་དང་། སྲས་མོ་གཅིག་སྟེ་གསུམ་བྱོན་པ་ལས། ྐ བྲགས་པ་མཐུ་སཾབས་ བུང་ 
ཕྱུག་གཞོནནུ་རག་ཤེགས། ཆུང་བ་གཅུང་པྫོ་རྔོརཾ་རིནཆེན། ཇེ་བྱཅུན་མ་མཆོག་གསུམ་བསྟན་པའིསྒོན་མེ་བཅས་བལྟམས། དེནས་ཡ་བ་ཇྗེས་མཆེད་ཕྲོ་བརསོ་ 


༄༅། །བསྟན་འཛིནནམས་བཅེནཅིང་གསན་བསམྦྱ་ཆཱ་ཆེན་མཛདྣན། སྭསའྲི་ཡུགས་གཉིསྤཀྱི་ཟུགསའགན་བཞེས་ཏེ། གབས་བཏུནྷ་ཨཔངདགེ་ལགས 






29 | ༄༅། །ཉིན་བརྟེ ་པགསར་བཞེངས་དང་ ༢ ༨༨༦. 

གག རལ་ལས །སར་བཞེངས་དང་། ཟབ་གསོལ་དྲ་གགས་པའིལོ་བསརྱགྱི་བཀའ་བསྱར་གསུངས་སློཿ ནོང་སྦིནཆིའུདམར་པོའི་གཏོར་བླཟོང 
ཨེ གརཆམ་སོགསྦརསསྤས་རཔའདཉི་དང་ བནཚཔརྡས་ངའལན་་བགཏར་ས་་ོང་་བ་བས། གི་འ ྦ 

ཐཱ ལཿ . ༨༨. | =÷. _.7 ། ༤ ༨༨ ས་ངར་རབཛ་ཚ།ངང་ 
ཤེ གྲ བྱ་ཁང་བཟང་མངྱ་བུངབིདྱ་ཚིས་ཡུན་དཔལ་ཕྲོ་བངྡད་བསིགནས་མཛད་བཞིན་པའིངནས། དྭགས་ ྐེལབར་བཟིལ་གཡུམ་པ་གལ་བཟངདཔཔྨསོནུའིརམས 
གདུངགཏིས་དངུསས་མོ་གསུམ། གས་ྱུམ་མོནམ་ཧོརཁང་གསར་བརསསམོ་གཅི་་ྱ་དགབོན་པལས། སྒུབགེས་པ་ཡབརེྲོར་ཆངཡུནདགའ་ནིངཡོདཔ། 
ཧྤཾ་ ལ་ཆན་འོདཔ། །མཆི་དུང་བྲགས་པ་བསྐལ་བཟང་ཆོས་སྱི་སློནམེ  བར་པ་ཚྭྭ་ཝ་དབང་མ། བརས་བངའ་བྱཅས་ 
ལས་། ཡབ་རཏི་དར་ཕགས་མཆོཿ ( ད ལ་བ ཅསྒནམ བར་པ ལྷ་དབང་མེ། ཆུང་བ་པདྨ་དབངམ་བཅས་ ་ 
ཧདའ་ཕག གྱ་པགན་པྱ འྲིན་མའཕུལ་ཡིན་པར་སུསྱ་ཀང་བ ནདུ་མདད། ངའྱ་ཧུམཚན་གང་གིེ་ཡངྒ་ར་བྲཀ་ཤིས་རིན་ཆེན་ནསྲ་གུབ་དབང་ཡབ 







30 །རྗེ་པང་འདུལལ གྲངང་རབས་མུར་བྱོན་གྱི་ཕྲིན་བསྒལ་ཞུ་གནང་སྐབས། སྨུག་ཆུང་དུ་བསྐངས་ཕྲིན་སྐབས་སེང་ཞིག་ལ་ཡབརྔནས་གསུང་གནང་བ་དེའཕྲལགླ་ཞོག་ 
སུ་ཕེབས་པས་དེངསང་དུས་ངན་པར་བརྟེན་གཞན་ཡོང་མིམའྱབོར། པོ་བོ ཤུགསཝཱམཱགྲདང་དུ་ཡོང་བ་ཡོ ང་དཞེས་གསུངས་པ་བ དགཆེན་བྲལ་ཤིས་རིན་ཆེནནས་ཡང་ 
ཡང་གསུང་གི་ཡེད་འདུག་པ་ངང་། སྔརྭསལ་མེདཁང་ཧོར་བཱ་ངྭགཱ་བར་ཇེབཅེ་བཆེནཔ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའྲདུས་མཆོད་ལ། དགྲེ་ཝན་ཝ་མཆད་བཞིནྱསི་ཐོག་་ | 
།བར་མར་མེ་སྲཾ་རབ་དང་ཆ་བཅི་གཏུ་དུང་རྱ་གླིང་བརུ་མསུར་སྣ་སོགས་མ ཆོང་སྨིན་སྒ་དབྱངསརྒྱ་ཆེར་བཟླགས་པའིདགེ་རྒྱུན་ལདིཀིད་ཐོག་མངའཛུགས་པར་མཛད། བས་བངག 
ཅག་གི་ཡབ་རྗེདམ་པངཏིང་ལྒུམས་བཞུགསསྐབས་ཡིནའདུག་པའི་རྟེནའབྲེལ་ལ་དགོངས་པ་བཅསའཐང་པ་མང་དྲ་གསུངས་འདུག །བསྙན་བསྲུང་རྡོརེ་ཤུགས་ 
ཝནཅ་ལ་ངེས་དོནའཕགས་པ་སནརས་གཟིགས་ཡིན་པ། རྙིངརྒུང་རིན་ཆེན་སྣ་བདུནཞེས་བྱ་བའིརྒྱུད་ལས། དོའོ་རྒྱལ་དོལ་རྒྱལ་ཞེས་གྲགས་པ། ཐརལ 


{|$ 


༄༅་ 


དྲང་དོན་དུས བཅུ་པའི་བུ༔ བྱངསམསཀྱི་ཚུལ་བཟུང་སྙ་ ཉྭི་མུལ་བམཆ 
སྐངཅིག་རེ་ལ་ཡང་སེམས་ཅནཚང་མེད་པ་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའིལམ་ལ་འགོད་པ་ གས་འགྲོཿ དོན ཚདམེང་པ་མཛད་པནི་བརྗོད་མདགོས་ཤིང། 


ིབའོཤིའཁྱིས ྷེ་ཉབའི་ཡ་བྲ་ཇེ་ཀུན་དགའ 
ཀི དཞིང་ཀི གཞནནུ་ནས་མཆོག་གི་ཡབ་ཇ་ངང་། །ཟིཆེན་ཀུན་བསོད། ྗེ་བནྲ་གུབ་པའིདབང་མོསལ་བཟང་ཆས་ཅི་ཞི་མ་སོགས་ལས་རང་ཡུགས་གཙོ་བོར་གྲུར་པའི་ 


ཆཾས་ཚུལ་མཐའ་ཡས པ་གསན་བསམངང་། འགེས་བུསྲ་བདགྲབ་ མསེགས་ཡི་ ཡི་ངམཆསསྐྱོང་གི་བསྟེ ནྭ་སྦྲབ་མཐར་ཕྱིནཏེ། 


།ལོག་པ་མ་ཡིནཏེ། ངོབོ་ བོ་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོའོ། ཞེས་གྲསུངས་པའི་ལུངགས་ གྲུབ་ཅིང་། ཇེ་སྱ་སཔ་ཅན་པོ་འུནངགའ ལིང་ལོཝུགས་་ 
རྔཆནཔོའྱི་ཐྤུལ་པ་ཡིན་པ་ཡོངསགྲགས་ངང་། འཕགས་མཆོག་ཕགན་པྱདོའཆང་བནི། རྒྱལ་བཀུན་གྱིཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས རསདོནདུ་ྲཀིལལ་བོར་བངག་པོ 
ལས་གཞན་དུ་མེདྱ་ཀང་། བ་མཆོ། གའའིང་དམན་གསུམ་ཐེརའབུམ་བེ་བ་བྲགང་ཡསདུས་ ཅིགལ་སྤོ་བས་ ་ 
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མཆོདསོབ་དཔོན་དང་། རྔོརེ་ཕུར་པཆོས་སྐྱོང་གུརཞལ་སོགས་ཀྱི་ཟོར་འལེན་གྱི་རྡོར་གློབ་སོགསལསརི་མདུ་གྲགས་པ་རྣམས་དང་། ལམའབབས་ཚོགས་བཤངྱའྱི་སིན་གལ་ཐང་ 
བཞིའཆད་སེལ་དང་། ཕུར་སྨྲུབ་དང་དྭམ་མདོས་སློབདཔོན་རུན་མཛང་སོགསཀིས་མཚོན་ཅནཧོན་གོང་མའི་བཞེད་མོལ་མཐའ་དགུ་མི་ཉམས་གོང་འཕེལངུ་སོང་བམང་དངོག་ ་ 
རྒྱལ་ཡུམ་སྙརི་རྩེ་མའཆི་མེད་རིག་འཛནང་པལྟ་ཚུབ་བྱའུ་བཞེས་ཏེལ་བོས་མེད་བདགསོགོས་གདུང་བཞི་དང་། མས་མོ་གཉིས་བཅས་བུང་ཞིང་། ཉརེན་མྤྱོ་རནྡྲ་ཐུ།ཁང 






བརྙེན་བཅུནང་པུལ་ཕྲོ་བང་ཉེམསགསོ་གསར་བསྐུན་ལྟ་བུར་མཛང་ཅིང་། སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས་སྡིགསམཛུ་བ་མཛང་པས་ཆུ་ཆེན་བརྱུརྨ་བ་དཔ་ བསམ་སྣ་ཆོས་། ་་ 
ལེ ཌ་བནལ་པལྱོ་གིསལེས་ཨུན་བླསབ་བ།ཁསླ་བང་བསོགསྲྲ་གུབ་མཆོག་དེཏིདྱའི་བརདའཆིམེད་འོད་གསལ་ གསིད བླ་དུ་ཙམྱངོནཔཟིརགསབྱུརད་ ྦ 


ལཡངབུ དགེས་ཁོ་བོ་སྱིས་པ་ནི་བདག་གི་རིགསཇུས་ཆོའྲབང་བཟང་བའི་ལྕོ་ནུས་དང་། བདག་གི་བསྐྱང་ ངངམ་པ་མ་རིགས་ནི། བོད་འདེརྦ་བམ་ཟེའི་རིགས་ | 







33 ༄༅། མིགས་གསལམ་བྱུང་བས། རྒྱལ་རིགས་རྗེ་རིགས་དམངས་རིཿ ས གདོལ་བའིརིགས་བཞིའམ། བོདམིིངརི ས་བཞིའམ་ 
ྐླེ གདོངྡདག་གགས་པལས། རྒྱལ་པོའིརིགས་ཡིནཔར་མངོན་ཏེ། ལྷརི་ཙེ་བཞེས་པ་མངོ®ྨ ནསུའལོས་པ་ཡིན་ཚུལ་ ང། རྲེརོང།ཁ་པའི་ཡུམ་གི་ཚ་པདང་། 
¦ །ཧྱར་རིབ་དངུརུས་གཅིགཔ་ཡིན་པ་མ་ཡུམདཧིདྱའི གསུངལས་ཐོས་ཤིང་། ཉྒྱུ་རརི་བ་བོདཆོསྦྱརལྱསི་བྱམདཔ་ཡིན་པ་གོངས་ཝ་པ་རིན་པོཆེསརྙ་ལ་རབས་དབས་ 

ས་བཤད། དེ་ཡང་གང་དང་མས་བསྟན་པ་བསྣུབས་ནས། རྒྱལ་བརྒྱུདཡུམ་བརྟེན་དང་འོད་སྲུང་གཉིསསུགྱས་པའི་སྔ་མའི་བརྒྱུད་པ་མང་དུ་འ་ཕེལ་བའི་ནང་ཚན་ 
།ངྣོ་སད་མཚོ་ཝན་མོའིའྲག་མསོགས་ནཡ་ དྲྭ་ཆུལ་གསུངས་པ་དང་བསྲགིག་པས་མ་ཡུམ་གྱིས་གསུངས་པ་ཡིན་ཤས་ཆེ་བ་སྣ ང་། མ་ཡུམ་དཀིད་ཕེབས་གོང་རུང་ཛ༽ 


སརང་གི་ཡུམ་དང་ལྷན་རྒྱམ་གདནསར་གནས་མཇལ་ཕེབས་སྐབས། སྒྲོལ།ཁང་དུ་གནས་གཟི། བ།ས་དང་ཆབ་ཅི གྲ་སཱལ་འདོན་མཛདམ་ཡཱམ་གྱི་གཟིགས 


ཅེ 


\༽„ 


སྣཔལསྒྲོལམའི་ཕུག་གཡས་མཆོ་གསྱིནགྱི་མའི་ན། ཡ་ར་པ་ཙན་ངྷི། ཞེས་པའི་ཡི་གམང་དུགཟིགས་པ་ངང་། སྐུ་བརྩེ་གས་གློད་པས་ནསའབྲུ་མང་པོ་བབས་ 


34 ཙུ 
པ་གངགི་ཡུམ་བགྲེས་མེསོགས་རྫ། ཱུ 











ཟེར་བའིངགལས་ཞོས། དེནིའཇམངྱ་བངས་ཀྱི་སྤྲུལ་པའི་གདུང་མངདུའབྱུང་བངང་། ནསའབུ་ནི་སོ་བསའྱངརྒྱ་གས་པའི་་ 
ཛསྲས་གྲསངས་པསྙསཐོག་ལ་ལངས་སྤོད་ཕུནསམ་ཚོགས་པ་འབུངྱརུཌིདགེ་ཝཱས་ཡིནཔར་མངོན། ཕྱིས་གདུན་སར་ཕེབསནས་བཟུང་ཤུལ་འདོན་ཏུགཔར་མཛད་ 
ཅིང་ སོལ་འདབས་ལ་བོན་པའྲི་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལ་མྲད། མེ་ཏོག་གུར་གུམ་གསར་པ་བྲཀ་བ་མེ་དམ་གང་གནང་བལ་ཆི་སླུག་ ར་ཞིགགིས། གྒྲོལམ་ལ་་་ 
གསོལ་བ་བཏབནའའདི་ཁྲར་ཡོངསྤ་ཆུལ་བརྗོད་པྨ་ནྲིས་པ་དང་། ངེ་མཚུངས་དབོན་སློབ་བཟོདརུངཞེས་པྲ་མས་པའྲི་ནལ་འབོར་པ་ཡབ་ཇྡེས་མཆེདྱའི་མགོན་པོཞལྱའི་ཆོས་་ 
། བསརཾགསན་ཡུལ་དེཉིད་ནས་ཨུམཉིད་རང་སློལ་མ་ལ་གསོལབ་ཞོབ་དང་དོན་ཐམས་ཅདའགུབ་ཡོང་གསུངས་པངང། དྷེསབས་ཡབ་རྔ་རྡོ་རེ་འཆང་ནས་ གནད་སྦྱིན་རྩི་་ 





ཧ5 


ཇིང 


༄༅། ` །དམརལ་ཕྲིན་བྒསུལ་ནནང་གནང་སྟེ་གང་གི་ཡབ་རྗདམ་པའི་ཡང་སྲིད་ལྔགུལྲ་བལ་འྲཕལསུར་ཡེབས་དགོས་པའི་བཀའ་དམ་ཤུགས དྲག་ 
གནང་པམ་བཟོད་པྷལ་བུསརབྱ་བུ་བཅྩོངཔའྱཐགསྙྨཱ་ཐ་བདག་པཙམ་ལྷ་མ་ཉོབ་བདག་མམང་པྲད་ྲཞུགས་པཡེན་ལྔདགཅིང་། དེཊ་གང་སླཱུབས་ ༥ 
་་བ་མཇགད ་་བ་ཏིན་པ་གནང་ནས། དནས་བྱཟང། གཏོང་བོནམོད། བྒཾཐགསར་ལ་དམག་འགྱསབདང། ནཱེལའདཉིན་ 
ལྟརམཛད། ཟླུརེ་བཞིན་ཐུགསླ་སྒབ་ཚས་བཅུའི་མཆོད་པ་དང་། དྷིམིན་བརྙ་གབསྣ་དམསྤ་མའངྨསོབ་ད་པོནནམཐར་དང། སྦྱ་སའི་གདུང་རབས་ཆེན་མོ། 
སྔགསའ ཆང་ཆེན་མོ་དང་ ས་ཆེན་ཀུ ནྭ་བོ་སགསྭ་ཁྲི་རམ་ཐ ར། མའོངས་ཡུངབ། སྟ ན་སོགས་དཔི་ ་ལྟ་ཁོན་མཛངཔ་ ང་ ཡིཁ་པོའི་གནསྦ་ཚུལའྲད་བཞིག་ ,, 
ཡད་འདུགཅིང་། ལེནཆུགས་ནང་ག།ཤིན་པ་ལའྲ་བམ་གོངམའིལྱོུམ་སོགས།སངསནསྦ་ཐུགས་དདཔ་དངེསསྱངགྱ་སནཆབ་ལྲགུངས་བདབ། 





36 






ཡུ པཿ ། ཀུནྱ་བབ་པ་དང་། 
གགྭ་སད་འྱ་བིན་པ་དང་། མང་པིི་འི་གགིས་གྟར 


ྒ ང་མའི མ་ཐར།ཁ་ན་ གསུངས་ཤང་ངཔ་ 


ས་ ་ཡོན་ སྭ་ལཛང་ བས་མང་ ཿ རཱ བདེངི་སི , ཁ] དི ༨ 
བདུག་བཅས་དག་པ། གོ་བླ་འིག་ནམས་དེཛན་ དཀ རུས དག་ཅིག་གྲིངི་ ནནམ་མམ་པ་ལ། དཡངམ། 


ཧ7 


༧ 


| ༄༅ །ཡབ་ཇེ་མཆོགནས་རྩེ་སྟེངངུ་དྲི་བཟང་དང་གི་ཝང་གིསངིཿཡིག་ཞིག་བྲི་བ་གནང་རྫིས་ལ། ཤུགས་ཚ་བྭ་ཝྭ་བུས་ཧྱི་ གཅིགྲའི་བམཛང་ 
ད ༽ | ཧཱཿ གཞག་དྲབ་གན ། ཉྟབུསའྦཱ བྲ ; 





རྐེ་དདང་ ། དྱེནས་ཟ་བ་གཅིགཙམ་གསང་རྒྱ་དམ་པར་གནང་ཆོང། རྨི་མ་འྲག་འདད་གནང་ཡོདངས་ཀུང་། ཇིགནང་ཀྱི་ནམ་བ།ཏུམ་གསལ་བ་མཆིས། དེ ས`་ 
བདགཆེནཀུན་དགའབསོདནམས་ཐུར།ཁངདྲ་པཾརྨྦུབསྟ་གོནཉིན་ཚོགས་དབུར་ཕེབས་པ་ལ་ཕྲན་གྱི་མིངདང་། བརྟན་བཞུགས་ཚིགས་བཅ ང་ཞུ་གནང་ ཛད་པ་ `~ 
གང་བཞིན་དང་། འདིལྟོ་ཉུབས་ལེགསསགས་གང་ཡིནྭ་ཀུངལོ་ཤི་ནྭཏུལཾགས་པས་ཝྷུན་ཝིངསོགསའགུལ་ཞིགུ་བྱསུ་བསྐོར་ལྷགཙམ་ཕོགསཚུལྲག ས། 
དེ་ནསླ་ཁུམ་བའི་ཚེས་མགོར་གཟའྐ་དར་ལེགས་འཇོམལ་ཞི་ཆེནགུན་དགའ་བསོད་ནམས་གདན་འདྲིནཞུས་ཏེ་ཇེ་བཙུནས་ས་པལ་བཀའ་བབས་པྲ་གུབ་པའི བ་དཔོན་ 
ཏརིཞིས་དྭགུངྒ་གངས་ཉིས་བྱར་བནལ་ཙམ་བཞུགས་པ་ངེཏིངྱ་འི་བྲཀགལ་བའིཆ་དཔགམེངྱ་ཉ་དྭགུའི་དྲ་ཅིལ་ལ།ཁོརྦངུ་དབངབསྐུརབ་ངང་། མཐའ་བརྟེན་རྒྱལ་ 


38 སྲིང་སྣ་བདུན། བྲལ་ཤིསྔ་ཚས་བྱ་ཆུད་སགས་ཅྱི ཤིས་བརོད་བཝྔགས་གསོལསོགས་ཡང་མེས་གོང་མའྱི་བག་རྒུན་བཞིནཐོབ་པ་ནི་ཚ་འདི་པང་བངནས་པ་ཐོག་མདང་། 
དེ་བམན་ཡབ་ཇདཇེའཆང་སྐུ་མཆེད་ནམས་དང་། བན་ཚང་པ་སེ་ཚོགས་ནས་འུངས་བསང་ཟབ་པ་དང་། རིང་མིནའ།བུངས་སྟོན་ཟབ་མཐོགའཆམ་མགོན་དྲེགས 
གཟིལྱ་ལམ་དྲལ། མངོས་ཟབ་རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི། མཆོད་ཆོགསྐྱརཆས་པ་བཅས་ཕྲོ་བང་འདི་གའི་སོནྱ་གི་རྡོ་བཅལ་ནང་མརཆར་གུར་ཐུབ་ཏེ་གནང་བངྡེ་ས བས། 


བདག་ཆེནཀུན་བསོདཆོགྲ་ག་བཅས་ནསྲ་རུ་མཚོ འཛུགས་ཆོག་རྒྱས་པ་མཛངའ བངག་རཆུང་ངས་ཚ་མོན་གཞན་གནོང་ /ྲ འི 
གཅཙོངབས། མཁྦརོརར་ཆང་ནས་ཚང ཡང ི་ ཀལ འདུག །ཤཱནང དགྱརུངྡ་དྲས་ཆ་ཝན་གཞན་གནདྱ་བསཔ 





ངནའྲབས་ལྟ་བའིབས་ 
༤ ༣ ` ཏུག་ཁཱང་གསུམ་སོགས་ཆྱི་ཇེས་གནང་བྱིན་བརླབ་ཡང་ཡང་བསྙུལ་ཞིང་། ཚེརབསསལས་ 
རིས་བསྐར་བ་སོགས་དང་བསྙུན་རིམགྲོ་མངད་མཛདསྐང་དང་། ' ཆའངི ངདཀོར་བཟས་འབུལ་བའི་ཐོགམ། ལྟ་ཆེནགི་དངྱ་སད་རདྱ་བིག་གཏེནཞེས་པ 


༣༦” 


1»;$(¿ ཡྱ 


༄༅། །འས་ཤུལནཛོ་དཔག་དགསེ་སན ེན་གལ་ལ་བཞུགས་པའདྱིབབསཏེནའབི་ལེགས། མཁནཆེནངོ་ 


ཇྗེའཆང་བྲཀ་ཤིསཆས་འཡེལ་དང་། ནང་ཆེན་རྡོཇཾའ ནཔ་སོགས་ནས་གང་ཅིའི་བཀ འགཱོབ་ཡང་ཡང་མཛད་ཅིང། ཝྡིང་དཔོནཉི་བའི་ཨཌེཉི་མ་ཟེར་བས་ 


།༨ཤས་རིང་བིས་ཇེ་བྱགིས་ བསྐྱེད་བསྲིངས། བེ ྐེསྔ་ཡིན་གནསཇེས་ད་ཉུ་བས། ག་བྲིས ལགངམབུང་ ༢ཇམ་དྭབངསལ 


དྲོ ཁར་བ ་བས་བདག། སུ་བྱསལ་བའི་གོས་སྟོང སོགསྒ་སམནང་ཡོད་པལ རོས སྱ་བུན་ པའི་སྟོདཿ ང་ 
དངའདན་ཡོདཅེསླ་་ སྨྲས་པརའ་ཛཞེས' ལཔ་ ླབས་ བས་ཚུལ་ནང། ཕྱི་མཁུང་ཡྱེས མགོནརེནཔེ གཞོན་དུས ` ་ ཨཤིན་ཡོདཿ གསུང ནས 
སྐབས་ར་ྲན་ནས མཡུམལ་ སྒམ་འདི།ཁ་ ཕྱེ་ཆོགས་ ཡང་ཡང་ཞུས་པ་ བཞེན་ ཕྱི་བས་བཀྲ ཀ་ཤིས རིན ནྭ་གྱིནཱ ཏ་བཟའ་དྲབ་ ཞཱ་སོཿ གས་ལ་ འའནབདག་ཐིའ་ ཞ་དད 







།མ་ཡུམནས་ཏིངཀྱི་སྐན་པད་གར་ཡོད་གསུངས་པ་ལ་ཡབ་ལའི་བཞེས་པ་པ་གིརདཞེས་སྲས་པ་སོགས། གྱིས་པ་བསམ་མེདངས་བདེན་བདེན་བླྲགིག་བླསླིགླསས་ 
པད་མབསྱའྱི་ཆུས་ཡོདྷ་ནམསནས་གེང་། སྦྱས་པ་ཆེན་པོའི་ཐིསྣས་སོགས་མཐོང་ན་པེ་འཕལ་ཐལ་མོ་སྐྱརཏྒྱབསཨུ་མཆི་ཟེར་ཚུལ་མཡུམ་ནས་གསུངས། 
ྦ གཞན་ཡངངཔམ་བལྟ་ཚུལ་བིད་པ་དང་། ཉེན་མཆོང་བྲགླིག་གཤོམ། འཆམ་དང་། རྔ་རོལ། དརའཕྱར། དུངའབུད་སོགས་ལཧ་ཅང་དགའབ་ཡོདཡུགསསོ གས་་ 
ཆོས་བེཀི་བག་ཆགས་མི་དམན་ཙ་མ་ཡོདསྐད་དང་། འདྲི་མབསྩར ཤོདདངྱ་བྲ་་བགྲ་ནམས་དྲ་བརདནས་སར་བཞུགས་ཐབ་མོ་རེས་མཛདྣམབས་ཡིན་གཤིས། འདིང 
! ཡང་དབར་ཐུན་དཔལ་དང་། དགུན་བཞུགས་དུས་མཆོདླ་བ་བངདག་ནངྷམབས་དང་། མན་ལོ་གཉིསླསེབསྣ་མབས། ཤིང་ཁྱི་ལོ་རེ་བཙུན་པདྲ་འིན་ལའ་ཁུངས། 
_ ངངལོ་གྲསམ་བཞྱི་མེབས་ཚ་དགུན་བཞུགས་གནབ་དམིགས་ནང་གསྦོ་བ་བང་འདྲི་ར་ཤོད་ལ་སན་སེང་དང་འཐྲེལ་གསརྦ་རག་བཀའ་དིན་ཆེའྲདག །འདྲིདུས་ཙམལ་འི་ཆེན་ 











4།' [༄༅ ཀུན་བསོད་མཆོགནས། གུར་ངདྲག་དབང་དང་། ཏྭ་ཡག་བྱུང་གསུམྱ་ཧི་རྗེས་གནངཞུས་སྐད། ཁི་མེན་མཆོགནས་ནམ་བཅརངསྒས་པངང་ 
- བཞེས་ཏེངོསྦྱ་ཧིཇོལགས་པཏིངའྱི་སླུ་སཱ་ཡིན་ཞེས་བཅུ་ཉམས་ཆེ་བམཛད་ཅིང་། ཤིང་འབས་དང་། འོག་འཇུག་ཝང།ཁགགྱིགུལ་ཅེ་དམརསེར་སོགས་གནང་ཕྦྱིན་ཡང་་ 
ཤཱ ང་བྱ་སལ། ཐནནས་མགུལྦ་ཝེངསོགསྤ་མུའིཉེརྱདྷནམས་ལ་འདི་གང་རེངསས་རེད་སོགས་བཀའའྲྲི་ཞུས་པ་ལམཿམང་ལྟང་ ཚོར་འདུག །ཡུང་འདི་ཆོན་ཙམལ་ ་ 
ཛཾ ཆབ་ཕེབས་ ངྲསྦྲགས་ཡར་ལམ། ཡུན་བདེརྷ་སུབས་མགོན་དངོས་དཔལ་ལ་འཚོ་གཞེསྐ་གབས་ཡིན་པས་དངོས་མཇལྱ་གི་བཀའ་བསཞུ་གནངདང་དེ་སྡེལ་ཞལཏྭ་ཝུག་པར་ 
ནང་སྐད། འདྲེངས་སྐྱབས་མཆོག་ གུངལོ་དོནབཞིཡེན། དེའི་དབར་ཆཱ་ཝེ་སངས་རྒ་སྔ་གགས་པ་དང་བཅས་ཐུན་དཔལ་ཕྲོ་བང ཟིམ་ཆུང་ནུབ། ཁྲ་ཆུང ཡབ་ 
བཅས་དང་། སྡོད་གནསས་བངག་ཅག་ སྟོན་པརིན་པོ་ཆེའིཞབྲུངས་རབས་ཞིག་བཀྲམ་ཡོད་པར། གུས་འདུད་དང་བཅས། ཁ་ཆུ མ་གང་ཡིན་མི་ཤེསྱཀང་། 


ཀཀ ཀག གས་ར སྙིང་དང ས་ཆེན་གུན་ཟློ་སོགས་སྱི་དུས་ཆེན་སིར་ཕེང་སློལ་བྲིང་ང་མཛོལ་ས་ སལ་ནནཏ། 
42 ཉེ་མགུནས་སོགསལ་བ་ཤད་ལྱ་བིད་པད། གླུ༥༽ བ་ ཟེ ་ བས་ཉན་བཞསོགསསིཉས་གནསསྟ སའི 
 བལྟ་ཞིང་ དེ་དག་གི་ལན་མོ་ཡང་ཡང་ དབ་ཡད། བསྔ ༨ '”༨༡༨.-༣-༨ ་ཁོ་མཆང་ཟགདངསས་ངགང་པང་ལྷན་ བྲ་ཧལ་མཚན་བྱལམས་པ་། 
ྦ ུ ཐུན་དཔལརང་དུཆན་སོཔས་ོད་ུ པ་བ ཏམ་སླུད་ ཞིང དེ་རང ེམསྒྲགགསྱ་་སིབོབ་ཞིང། བ་འ 
ོང ོང བསྭ་སྔ་ཡི་ཀུནཏཱ་ཡབཡུམནས་དུགས་བཅེ་བཀའ་དིན་ བ་མཟད། ཏིར་གནསྔར་ཇེ་སང སྦུ གིས། ཇུབ་པའིའླ་དངསར་ས་ 
བ། དན་ | ཀཾ ༨ ` པིི་༨ས བ༽་༽་ད་༡རཊ་ །ས་ངའའ་ ཨས་གྱ་ངཇ་ རྐྱུན་བླ་དའཇགས་བྱུང་བཡན་ཤག་ག 2 
ཏགང་ཡོད་བྱེད། །འོ་རང་རྔོན་དུ་ཀྐ་ཆེན་བསླིགས་རྒྱུག་ལོ་མངྱམ་པས་དགེ་རྒན་རྣམས་ཀྱི་ངགརྒྱུན་ 


-¬- = རཱ .5༨༽. རས ༣ ® ང་ རྔ སཔ་༽ 
( མཛདབཅུ། སྐ་ས་ཅགས་རབས། སཆེན་གིས་ལམཁྲབས་ཞངྷ་སོནལསག།སཚུལ། ཝགས་བོན་་གིལྩོ་ཧུས། ་གོངམ་ཝ་དང་། ཝག་ 







< 


༥» ༠ 


དིནཙམལ་ཕན་ཡབ་ཇེ་ོརཆངནསྨ་མིནཅེད་དབང་གིཐོག་མངོང་མུར་པའི་ུ་ཆན་ི་དཡིལ།ོརྐདཉེནཔ་རན་ཛདཟང་། སྨད་ལསཀྱི་རྗེས་གནང་ཟབ་པ་བཅས་་” 


༄༅། འཆང་ཆེན་པོ་སོགསྱའཁྲིརམ་ཐར་རགས་རིམ་ངག་ཤོད་བྱིདྲ་པ་སེམསལ་ཤིནཏུའ་ཝོད་ཅིང་། དང་འདོདྱ་སིདད་པ་དབང་མེདདུ་བྱྐེདཔ་ཡོད། 


བསྩལ། འདི་དུས་ལམ་འབྲས་གནངྷ་མབས་ཞིག་ཡིན་པས་ཞལ་སློབ།ཁོངས་ནས་མདར་གངས་ཆེནཔ་ནམསྨ་འི་ཉེན་ ལཡེགསྒྱུ་རས་བླགིགསཚུལ་གསུངས་པ། འོ་བོས་སྷ་་ 


པའིཡ བ་ཆོས་སྐུན་བརྒྱུད་ཐུནམོང ངམ་ཡིན་པཚར་སུགསས་ག གས་པ་དང བསཆ ད་ལེ བ་འདེལ་ཞབ སཏོག་དངྲ་ཕིནལས་དང་བའི་ཉེན་འབེལ་ཡབཆེཉིདནས་བསྫི ག་པརམདད་པ་ཨེ་ ་ 


ཡིནསྐ་མ། །ཇུ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་གསང་བའིབདག་པོཉིདྱ་ཁང་སྒོལ་མརའཐོར་ཙམ་ཕེབས་ནསདོས་རང་མའྦྲའེས་པ་ལྟ་བུས་འཇིགས་དངུངསཀྱེདྱ་ཀང་བཅེ་སྐྱོང་ཆེ་བར་མཛང། ` སྐུ་ 
མཆེད་ཇེ་བཙུནམརྒོ་སྲེལ། ཞབས་ལྷ་ལྷོ་བྱང་། ཡབ་ཇྗེསུ་མཆེདྱཀི་ཨཌེ་སྦོལ་སྟེང་ཇེ་བཙུནཁགྲེས་མོ་བཅས། འངི་ག་ཡུན་དཔལ་ཕྲོ་བང་དུ། འཆམ་གཟིགས། 






4 2༡“ ༨༡༡༧༡-༡༧༤༩།༦པས༩༩༡༤༥༩༥༦༠༥༦༤༧ལ།ས༦།༧༦༠པས༠༩པལམས། 









བཀའ་བརསུར་དང་། གཏོརམོདྲདུགས་སྤྲོ། འཁྲུངས་སྟོན། ཚགས་རུང་མགྲོན་འབོད། ་ཚེས་བཅུཆེནམོསཾགས་ལ ག་པར་བྱོནནས་ཕལ་ཆརཞག་བཞུགས་ཁོ་ 
ནགནང། པར་ཡང་སྒོ་སྤེལ། སྒོལ་སྟེང་། ཞབས་ལྷཉོ་བྱང་རྣམས་སུ་གཏོརསྤོང་དངའབྲེལ་ཞུགས་སྤྲོ་ཉིན་སྦེལ་དང་། ཚོགསཆུང་མགྲོནའཔོང་སོགསལ་སྒུ་ངོ་ 
ཚངམ་གདནནུས་ཀི་ཐེབས་ཏེ་འགའརེཞག་བཞུགསྱ༅ང་གནང་། གང་ལྟར དུས་ཚངམ་ཐུགས་ནང་གཙང་བས་བྲཀ་ཤིསཉམས་ངགལབོན སྤྲ་དསའདའ། དྲས་ཕྱས་* 
ཁྲི་ཆེན་ཐུགས།ཁུར་གནང་ནས་བྲཟུང་ཆབ་ཚནྲ་ཀང་ཆེན་མོརྲ་གགས་པ། སྐུངོ་ཧྱག་གཉིར་བན་ཚང་པ་བཅས་ཚང་མ་ཕེབསཏོེ། བསྐྱེདསྲོང་ཐུགས་སྤྲོར་ཕནཚུནའབོང་་ 
རེས་དང་། ` བནཚང་པའྱིལ་བསངངང་བླུ་མཆོང་སོགསལ་ཁྲི་གདུང་ནམས་ཏག་པར་ཕེངས་པ་སོགས་བསིགས་ལྷད་མ་བཞུགས་ཤིང་། གྲོལ་ནས་སྐབས་བརྟུན་ཙེ་འཇོ་ 
ཕྲན་བུ་ལས་བགམང་མི་མཛད་པ་སོགས་དེང་དུས་ལས་དཔགསན་བསྐལ་དུས་བཟང་བརསེམས། དེནས་མྱེ་བི་སྟོན་ཐོག་ཕན་སོབ་གཉེརྱ་གིས་ཇས་སཱ་འཛན་པར་བཞེ་ 


པཿ གིགཟིམ་ཆེར་མཆོད་ཚོགསྦྱརཆེ།དང་པཅ མ་ནས དག་བའི་ཉིན་ནལ་ཅུ་ནས། འཇམ་དྲ་བངས་ཆོདྱ་རཱཁ་མ་གདན་དངས་ཏེ། ཕུནངཔལྦ་བ་བང་་ 
+ ]གཡ་མཆར་མཆོདཚོགསྦརཆེནདང་ཅཡ་བཞུགསྲམགསོལ་བའྲདབད། ཡབྐ་ཇགོདམའིམགོན་པ་མཆོ་གནས། ༢རམ་དཔླན་བའིསང་གཟིརས་གནང 
@ཾ བཱ སེ དགའཔལ་ང་པན་སོབ།བ་མུང་སག་རབ་ཆོས་བསྟན་འཛིནཁ་བོའི ནསྱཀི་སོབ་དཔོནྭ་ཝྭ་བུའི་ ཅེ |. ལམ དཔལྨ་བའིསང་གེའི་རྫས་གནང་ 
བསི བ་་ྡང། དཀར་སྤོ་གང་ཟབ་ཐོག །ཡབ་ཆ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནས། སིི རྟ 
གསར་བགེངས་མཛདཔའིཀ་ཁགལེརིལམངི་ཉངནས་ླ་ག་ཙམད གདཏནྱ་གི་ཐོའ མང འབགས པའི་ཉམས 
ཌྲཾ་ཏ་ཝཱརྒྱས་དུས་གཅིགལ་མཛང་པརགྲགས་པའིའཇམ་དབྱངས་ཁྱི་བ སྟོའཔ་གང་བློམ་བཅས་སློབ་ | གས་སལྱབ་པར་ཏ རྡོརི་མཚོན་ཆ་སོགས་ ་ 
སྟངཔ་གངབློ་མ་བཅསསློབ་གནང་མཛད། དེའིསངཏིནནས་བཅུངདཔོ་སོས 










ཡ་གླ་གོག་འདོན་དང་། ཁ་འདོན་མཁསལྲོབཞི་བསྐོར། ངོ་ངོས་མཛད་པར་གགས་པའི་སངསྦཆུ་སཆར གས་མ། ཆདམེད་བཞི། རྣམ་དག་ཆོས་དཡིངས་ ད 
སོགས་སྤྱན་འདྲེན་གདན་བཞུགསརྣམས་ཆོསསྤྱོད་རབ་གསལ་དབུ་བཞིན་ངང་། ཚེ་དཔག་མེད་ངཏརིའིལུགསྦཀི་བྱརུད་འེབས་མོནའྲགོ ། སགས་འཆང་ ན་པོས་ 
རྔོར་འཛིན་པ་པངྱརལྱ་གི་དོནདུ་བཀོད་པར་མཛད་པའི་སབ་དཔོཿ ཛཱཏ་རིའི་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཚ་སྒྲུབ་ཆིག་བརྒྱུང་མརྣམས་ངགྭ་སློབ་ཏུ་སློབ་གནང་མཛད། ལོ་ཇའི་དགུན་ནང་ 
གསོར་བཞུགས་ཐབ་སོགནང་གིས་ངོས་རང་དངང་པོན་སློབ་གཉིསཐོག།ཁརྒ་ར་ཁང་ཐུབ་སྟེ་ཀློག་སློབ་འཕྲོཿ ངཾ འཇམ་མགོཿ ་ས་པ ཌྷ་གྱི་གསྲངརབ་ཐྲུབ་པ་དགོཔས་གསལ་ 
གསེར་བིས་མའི་སེང་ནས་སྦྱོར་ཀློག་སློབ་གནངམཛང། དྷསབས་བསྟན་བཅོས་དའི་དུན་བཞུགས་པའྱི་གབས་གོའི་ཕན་ཡོན་གནྲདགས་སིངཔེ་དང་བཅས་པནམས 


༨ 


།དློཇརེས་ཏེ། མ་ཨུམ་སོགས་ལཁུས་པས་དངྱེསཚར་དང་། གཞནལ་བཤང་པས་མཚར་དུ་ཅིས། དྷེནས་དྱྭ་བརྡ་སྲོལ་མརཕབས་ཐོག །ཡང་ཇེརྡོང་འཆང་སླུ་ ་ 


4/ 


རྒྱུགསའ 


དད། 











ད རྒུང་གོས་ཡོལ་དང་། དགེས་རྡོར་གསྒྲས་ཆེན་མོསོགསཞལ་ྱེཞིང་མཆོད་ཚོགསྐྱར་ཆེ་བ་དང་བཅས་ཞག་ཝ་རིང་། ཁྲིཆེན་མཆག་དང་། ཡབ་རྡསྐུ་མཆེད། ཡུན་ 
གདུང་སྲས་མཆེད་བཅས་ཀྱི་འཇུགཏུ་ངེད་རང་ནྲ་ཕ་ཡང་ཝྔགས་འཆང་ཆས་ཆོས་ གས་མེ་ལོང་མ་སོགས་དང་། ཡབ་ཇེ་བཀ་ཤིས་རིན་ཆེནལ་གཞུང་སནས་ཕུལ་བརྡ་གགས་པའི་ 
གདུགས་ངོ་མཚ་མཅན་ཕུབ་པ་བཅས་ཆོགསྱ་ཆུགཐོག་མྱ་བས་ཏེ། ཇེབཅུནསྦྱས་པའི་བཞདགཞུང་ཡབཆོས་བན་མེདཔ་ཅུ་རུད་བྟུག་གཉིས་ཚོགསའདོན་པོར 
ས་གཞུང་རྩེ་ཤོད། བླ་བྲང་ཁག །ཆས་སྡེ་ཌྷོ་བྱང་། ཟུ དྲུང་སྐྱ་སེར་སོགས་ཟབའཕྱོར་ངང་བཅསཏི ཾསཾ་སོར་པལ་ཏི་ཇ་འབྲས་ ག་ཞབས་གདན་ལེགས་འབྲུ། 
དངའྱགྱེད་སོགས་སྔར་ལམ་བཞིན་དང་། ཧིན་གཅིག་འདི་གྲྭ་གེར་བཤོམ་མཛད་ནསཞབས་ལགས་དང་འ དསོགས་ཟབྱ་ཆས་དང་། ཞང་པྱོ་ལ་རིཿ་བླ་སུ་ངོ་ཆ་] 
དབུངལ་དང་། བྲཀས་ཡུནལ་བཅས་དངོས་ཕབསྣ་གི། ཚཆོགས་ཆེནལ་ཇའྲབས། རྐུ་ངོ་རྣམས་ལ་ཞབས་གདན་ལེགསའབུལ་ཟ བྱ་ཆས་བྟར། ཆོགས་། 


49 ༄༅༅། །གྲྭ་ལནས་ཡར་ལ་མ་དྲུང་འཁོར་ཀོང་བཞེས་པ་ནྣམས་ཟབའཕྱོམདང་ལྔན་པས་བསུས་ཏེ། ཡུན་དཔལ་ད་ཡབ་ཇྫཾས་མཆེད་ཡཱམདུང་སོགས 
དང་། བླ་ཁག་ནང་མརྣམས་དང་། ཞབསསགྲས། ལྷེ་བྱང་གླ་རིགས། དྲུང་རིགས་སོ་ གས་ཉེསྟོསརམསནས་ལེགས་གསཾརིདངའདེགས་དངེས་སྱེས་བཅས་དང་། 
/6 ང་བཞེས་པར་གསེལ་རས་སོང གས་སར་ལམ་མཛད་སྐོནམས་ཡབ་ཡཱམནས་འགན་བཞེས་ཀྱིས་ལེགས་བླྲགིག་ཟིན།  དེནཱས་དབུན་རིང་ནང་གསེར་བཞུགས་ཐབ་སྔརལོ་བཞིན་སྲོ་ 
ང་གིངས་ྨིན་བ་གཉེར།བརྣསགཉིར་ཤག་གི།ཁྱརངབྱགས་ཏེ། ཅེནར་་བངྱའིལ་འཇམ་མགོན་ཨམས་ཞབསྭཡིཡིགཆྭ་ྨྲམ་ར་སངནསབོརའཛན་ིདང་བ། 
ངལོ་བྲཀ་ཤིསྤ་ཀྱི་གངས་སུ་སོན་པས་སྟག་རྒྱལ་ཟླའིནང་གཏཱཔློས་ཀྱི་རྔོར་ངང་། གཏོར་བཛྔོ་ཆེན་མོ། བསྐང་བ་ཐུགས་དམ་མ་སོགསཀྱི་སློབ་གཏེ ར་བྱགིདྲམུས་ལ་འད་ལོ་ཀུན་ 


ར་མཆྫོ་སོ་བའི་གཞས་དང་། ཤངས་པྱ་ཆ་མོབསྭ་གུ་གར་ཁབ་པསོགས་ལངོས་མཆེད་ནམས། དབང་ཁང་ཕུ་དང་། གསོལ་ཆེའི་ཤག་སོགས་སུ་གཟིགས་ཆར་ཡོད་པ་་ 


-༡༨༨༤༤-༡༡༨༡-༨།༤༨༡༧༥༡༨༥ི༨༨༡༡༤༡༡༤༤༤༨༨༡༧༤༤༡༤༤༨༤་༠༤༡༤༦༤༨༢༡༩༤༡༧༤༤༨༤༤༢༤༤༤༡༡༡༨༢༨༠ ༤” ༥ | ` "་ 


50 གཞན་ནམསནས་བཞྟུད་མོཆེ་ཞེས་ཡ་མཚན་ཟེར་ཡང། ངོས་ལནི་ཟར་ཟིར་ཞིག་ལས་དགའསྟ་མ་པ་མི་ཡོང་ཞིང་། དབང་ཁང་གིཉེན་མཆོད་སགས་ལ་བྷལ་རྟོག་བྱེད་བཞིན་“་སྔོད། 
པཞིག་ཡོད། འདྲིདུས་ཙ་མནས་དབུཙེ་ར་དགུ་མིག་བསྐོར་བ་སོགས་ལ་ཡང་ཡང་འགྲོ་དགོས་པདྨསབསྔ་ནམས་སུའཇམ་དབངས་གཟི་འོད་འབར་བཞིང་ཤིནཏུ་མཚར་བལྷ་སུ་ 
བོངདང་། ཞལངྱཀིལ་སོགས་གཅིགྱཏུམ་ངེས་པ་མཐོང་སྣང་སྣ་ཚོགས་ཞོག །བཅོས་མིན་དད་པ་ བང་མེང་ལྭ་བུས་གུར་གམ་མདོག་ཅན་སོགས་ཅི་བསྟོད་པ་ངང་། ཨཡར་ 
པཙ་འདོན་བཞིན་བསོར་བྱ་བེདཅིང་། ཡིད་ཤིན་ཏུ་སྔོ་བ་ཞིག་ ག་པར་ཡོང་གེན་ཡོད། འདི་ལོ་ཧོརྨ་ཐཱ་བཞི་པ་ནང་ཁུ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་གསང་བའི་བདག་པོ་ནས། ཞབས་ལྷ་་ ` 
།གནས་བྱརར། སྐལ་ལྡནྱ་གི་བྲ་མོབ་ནམས་ལ་ལམའྲབས་ཐོག་མ་སོལ་མབས་ཡིན་པས་དེ་ཐོག་ཆོས་ཇའི་དར་འབུལ་སོགསལ་ངོས་རང་བཅརང་གོསྐ་ཡིས་ཉི་ན་ཤས་གྲོ་མེལ་ནསྨྲགུ་ 
ཡོན་དགངས་ཞུས་ཀྱི་བགཡ ངས་ས་བསད། རིང་མིན་ཁུལ་འདེར་འབྲུམ་ནག་གི་ནང་ཆེན་བུང་བསྒལ་ཆེནནས་དངརམ་པ་སྙིང་རྗེ་ལ་དང་། འཕེལ་ཤར་དཀོནམཆོག་གཉིང 










༄༅། །དཀོར་མུགཧུ་འཐོན་དགོས་དང་། ཀོ་མོལ་ཞེས་པ་དང་པྱོ་བུང་བ་དེ།ཁང་ནང་བགྲ་མོའདག་མྦར་དུ་བཞག་པ་སོགས་ཅྱི་དྲ་གགས་ཆཱཞིང་། 
།བླ་བྲང་ཁག་སོགསཏིན་མཚན་་གོ་བྲསམས་པིད་པྱ་བུང་ཡང་། འདིར་ནི་ཡབ་རྗགུབ་པའི་དབང་ཟུག་ནས་དམ་བླམགས་མ་མཛད་པ་པལ་ཆེར་་ང་གིང་དུ་བཞུགསའཇགས་ 
ཀྱིས་ངོས་རྣམས་ཀྱང་རྩེ་འཇོ་སོགསཀྱི་ཞམས་བདེ་བར་གནས། ནདངནང་གོང་གསལ་ནམས་ལས་གཞན་ལ་མ་མཆེད་པར་ནད་ཐག་འྲལལདུ་ཆོད། དེནས་ཆུ་སྟོད་ཟླ་ ང 
ཆོས་བུང་ལས་ཚནཚང་འཇཛོམསར དགེས་རྡོར་སླྲབ་དཀྱིལ གཏར་བཛྔོ་ཆེན་མོ། བ །ང་བཟུགས་དམམ་མགོ་དབངས་བཅས་ཚང་བསྒྲིག་རྒྱགེས་འབུལཞུས་ཏེ། 
ཟླ་དེའི་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་བསཾདནམསྐ་རྐྱལ་མཚན་གྱི་དུས་མཆོད་དྭགས་དོར་སྒྲབ་མཆོད་ལ་ཐོག་མར་བསྐྱོང་དེ། འདྲི་སྐབས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཚུལ རོམ་མོ་ཁྲལ་་་ 
གས། བཞུགསཚུལ་སོགས་གང་ཅིའི་ཆོགས་ཁེ་བགྒིགས་ལམ་རྣམས་རྩེ་འཇོའིཞོར་ལ་ཕྲན་བུ་ཤེས།ཁར། ཡབརེ་མཆོག་ངང་། ཡོངས་འཛེན། 









༤༧༢ 
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ག་གཡོག་པོ་བཅས་པསསེས་སློབྱ་བུང་བ་བཞིན་བྱགིས་པགུནྷ་གིས་མཐོང་དང་ཆེ་བྱ་བས། འདི་ལྩོ་ར་བཀག་ཁམས་པལྭབུག་ཤོར་གྱིས་ལྷ་ཆེན་དྲུ་གི་འདོནངང་ལྕགས་རིནས་ 


འཆོངས་པ་སགས་ྱི་ཟ་ཟིརླ་བུང་བྱ་ཕི་ལོ་བིཆེན་མཆོག་མུང་གཞིས་ དེབས་པའི་མཚན་མ་ཨེ་ཡིན། དེནསཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་ནང་ནས་རྡོརྲ་ཕུར་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་རྣམས་བློར་( 
ཇིན་དང་། དབུ་ནངུས་ནང་གསོར་བཞུགས་ཐབ་ལེབསྐམབསྐྲམ་གཉེར་ཤག་གྱི་བྲརངདུཝ་པོ་དཀར་ཆ་བཞི་དབ། ཟེ 













ཚདཔག་མེདྱའཀི་སྒྲུབ་ཐབས། སཱོབ་དཔོནཛེ་ཏརི་ 
གསཀྱི་ཡང་སྟི ང་ཟེབ་པ་སྙན་བརྒྱུངད་དུ་ ན་པ་ཕྱིས་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་གླབརྒྱལ་གླིང་པ་པདརྒྱམ་གྱི་དོནདུཡེ་གར་བཀོད་པ་བཞིནདང་། ཆཾ་གཟུངས་གྲ ངས་བཅད། བརྒ་ུུད་ 
དེབས་བཅས་དང་། སྩབས་སེམས། གུང་བློ་མསོགས་ངང་། ཐཱཾང་འཛིན་སྩོར་བྷངས་རྣམས་ཆར་ནས། བྡཛྡ་མོན་བཅསངཔོནྨསོབ་དང་མཉམ་དུཀིན་བསྟུར་བླགུ་ 
དྱ་ཐིས་འདོནདགས་ཡོད། ུར་ཆེན་གྱིཧྲཱི་མཛང་དཀར་དམར་གྱི་གྲས་སོགསའགའའཞི་ མ་བས བ་པརསེམས་ཡེངས་ཚུལྱ་གྱི་སྐྱོརྱ་གིན་ཡོདཅེས་སླབ་དཔོན་ཏིདནས་ཡསས་་ 











¦ ༡ ` ༤ ར།་ར་ ༢ +¬ ༡༽ = (༡༡༤ , ༡༨༡༢ མ་༢་ ..༤་. ཏབ _..༨ )༥༡༡)༣༢༥༡-༥༨ ༨ ~= ©` 
༄༅། གསུངས པ་ནོས། འདྷི་སབས་སྭ་སྱའི་གདུང་རབ ཡངང་། འགུངཁུངས་སོགས་ཉོགས་འདོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཡང་ཡང་འྲ་བར་རང་ ཡོ 
སངས་གྲགསནས། འཁནངཀོནམཆོགྱ་ཧུལ་པོ་དང་གནམ་ཁང་པ་མཇལྲ་པང་ཁྱི་ལྕོགས་ ང་། ཞང་སྣོན་ཆོས་འབར་ལས་ས་ཆེནྱ་གིས་ལམ་འྲབས་གསན་ཚུལ 


པྨཔ་ 
གཡག 
རྣ །ནས་མགོ་ པོའི་ཆོས་བསོར་གསན་པ་ངང་། སྔགས་བོན་གྱི་ལོ་རྒྱུས 
./ 


མལ་ལོ་་› 

བསེ་མགོན་ངོན་ཚུལ། ལྷ་ཆེན་བཏབཝུགས་ཟེརཐོས་རགས་ཙམ་བ་ཤདྱ་བཱང་བརྡ་མཆི་མཞོན་པའི་ 
བཅོས་མིན་དདཔ་ སྐྱེ་བཞིག་ཡོད། དེནས་བ ཟུང་འཁོ། ན་དཀོན་མ ཆོགྱ་རུལཱདྱང་གནམ་ཁའཔ། གང་མ ་ཝ ། བཞིའོག་མ ཁཁས་བཙུན་ཞེས་པན་བ ས་ཐས་ཀ ང་དགའ་དངུང་ག 
ངང་\ དྷེནམས་ཀྱི་མཚན་དང་ཝགས་འཆང་ཆེན་པོམནྱ་གི་མཚན་བརྡ་ནམས་ཡི་གེ་དྭབུ་ཅནཞིག་ལའྲའི་རོགས་བས་ཏེ། ཉིན་བ རྩ་སྭེ་སབསྲ་ས་ཡང་དེ་ལ་བྷཝས་ཉེ་ཡང་ 
མ་པག་ཏུ་འ་ཇུག་པ་སོགས་གཅེས་པ་བྱེད་པ། སྔོན་མ་གངྱས་དྭ་ལྟའིལུས་ལ་ལྟོས། གསུངས་པ་ལྟར། 


ཚེ་སྔོན་རྗེ་བཙུན་གོངམ་ངེ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བལཨ༥ 





དཱ ཅདག་ལ་འབྲེལ་ཡོད་པ་ ལོའཇིརངྲགནརཆོས་གྲའིས་་ འ་མོ ྒ 
54 དེ ད་ ཞིག་འདྲང་། འདཔད་སུནཆས་གཞས་ལནས གས་ཚོགས་ཁ་ཤས་རྒྱུགས། རང་ལོ་དྲགརསོནཔ་ས་ཡོས་ རྒྱལ་ཟླར་ཕུར་སྒྲུབ་ སྲུབ གཏེ ༨ 


བེདྲ་མུས་ཅྱི་སླྲུབ་ཐབསྐྱརས་པ་ཐུར་ཆེནྷ་བྱོ་འཛིན་བྱགིང་ བས་ཨཡིག་ཕེང་་་ཟང་ཆེང་ང་མ་ཟི་ 

བསྟུད་ཁྱང་གནང་། ་འིནང་ིཆེནུནཔསད་སུཔབཞསྦིམགྱོད་། དངུ་མ་བིན་ཨ་རངྱ་བུདྡད་བྱ་མང་ཚོདཔྭ་མོབ་དཔོནནས་ཇོནོ་སཿདཔེ་མེདཡིན་ཁལ་ཧིངོ 

ཀས་ཡུརའཆམ་བསབཔ་ངོསན་ཕ་བས་ཡིན་ནམ་གངྭ་ རི སི ་ རི་ ཙརྨ བཞི སེན་བད་ཆེཆོས།བཟང་མདུ་ངོས་མས ནྭ་སོབ་གཉིས་ 

སྐད་ཆད ཆདནས་གོང་སྔསབརྙན་པོ་ཆསའྲས་མདཚན་ཏིད་སོབཔཞེས་མ ཛདས་དངའྲམྱོདུརཟེར། དཔོནྨ་མོབནས་མརྱཡི་མོནབང དའངབའ་ 
རཾ བ་ཐོག་མ་བཅས་པར་སརལམ་རིལ་སྒྲ བ་ཟབ་མང། ཡབྲར་མཆོག་ངང་ ༽ ༽ ི་ོ ཟར། འད་བ་སུན་བའགྲདུངཔས་ སུང་བཤད་དང་ངོས་༤༤ 
མྲུ གླུ | ཡབརྗེམཆོག་ངང་། ངོས་ཡུམྲ་སས་བཅས་ཚང་མ་ཕེབས། བཞུགས་ག མབབདེམཆོག་སོཡི་མིས་བགནང 














2 


༄ །ཝ་ཐོགཞབས་བརྟན་སྐབས་ཚགས་ཕེབས་གནང་བ། ཕྲན་དེ་ནསདགོངསཞུས་ཀྱིས་བང་ལཱོ་དང་། བསང་རྒ་སང་སོགས་སུའཆམ།ཁོན་་་༩ . 
བླམབ། ཧཱཾ་ནྷ་ཟའ་ནང་ཱམཆོད་ཟབ་མར་བྱ་སོད་ཆུལ་དོནབབྱཡམ་བཀ་འྲལྟ་གསུལར་ལཟརབ་ལྷ་གབཅུགས།ེགཞོནྲ་ྱམ་གངམ་ཁུརབ། ཉ་མཚོད་དཔོས་གཞིར་ནར།་ 
།ྲ „ ༨༩ ༨ ་ ༩༨ ཁུ ༨༡ , ་ *༡༽༡¬-- .དྲ‹ ༣ 
ཞེས་པདྨ་མབསྦྱརག་མ་ཡིནྱ་ཁང་ཤཾ་གཤེད་ངན་པྱ་རཱབནལ་ཆེཙམ་ཡོད་པགཞོནྟཏྭ་བསྟན་ལྙིང་བཞིག་ཡོད་པདེརྒ་ས་བཙུགས་ཏེ་གཞོནཏྱ་བས། རྟ་རུག་མབས་་བླ་བདཁག་གྙི་ཏ 
གློ་བའད་བྱ་ཆུག་ཕེར་ནམས་ཀིའ་ཕོད་དུཁོསྱ་ཆང་དཔང་ཆོད་པའི་དང་པོ་བང་བརདེཡོད་ཀུནྱ་གིས་ཡ་མཚན་དུ་རི་བྱ་བུང་། ྦ ཧོརླ་བླ་དྲུག་པའིནང་ཕུར་སྒྲུབ་ཡོངས་རྫོགས་ལསཚན:` ` 
ནམསྱ་ཡིསར་གསལ་དགྲ སན་གསུམ་ཅྱི་ཆུགས་སྤོད་དང་། དུས་གཏ་ རྣ།བས་ཙམ་ལའཆམྱ་རྒྱགས་ཐུལ། ངེནས་ཕྲིན་བཅོལ་མགན།ཁང་མིང་ཅན་བཞིངང་། 
༤ ཇེ་རྔ ་ 


ད། དཀར 
བ་བཅས་ས་བསོཿ དངིང་། འདེལ་ སློ་བ་དཔོན་ཡབརྗ འཆང་དང་། ཁུ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ཟུང་གིས་གནང་། འདྡི་གབསའཆམ་བྱོང་དང་ཕུརཿཆམ་ཝ་ ཏོ ང་བཅས་པར།ལོ་ 














, བོནྲ་ཕ་བས་ཀུ བྱིས ཇེ རྨསྒྲབ་ཟླུ་གང་ཚོགས་སུ་ རི 
ནགྱིས་སིང་ཇེཇེཕྱིད། ཕུར་སྒྲུབ་ཟླ་གང་ཚོགས་སུ་ཆག་མེང་ཕྱིན། རིགྱ་བྷ་སབསྨ་གུབ་མཆོདས་ནས་རིག་བྱར་ཟིན། འདྲིངས་སྔརལམ་མཛད་ཆེན་ 
| འདེངས་སྡརལམ་མཛད་ཆེན་ 


| ཛོད་སོགས་གནད་སྐྱེས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་བསྩལ། འདྲི་དུས་སྔར་ལ་མྲ་དུང་འཁོར་ ང་བཞིས་དབ། 








ཕུན་ཕོནས་ཇི་ལྟར: ང་པ་ངངའང་པ་ཇྲ་བྲང་། ་ 
ུསོས་ཇི་ར་གནཔབ་དངལས་བར་མུག་བགོསརིལ་དང་འྱེད། དྲུངསྱེདབཅ་སགངམེགས་གནང་སོང། ཤོརྒོ་བྱདཔནབྨ་ེ་གཏུངརག་ོབ 
གནས་ནི ཇོ ཞོག པས་ག 
དྲ དུ སཿ པོ 

ཏྟེལོར་ རྒྱ་གཟའ་པྲ་ནང་། གཞིས།ཁག་ གཟིགས་རྕབ་སགས་ 


བཞིན་བསྟར་ཚོད། འདྲིསབས་ཕྲོ་བངཡས་བྱིན་གཉིས་ཤིནཏུ་ཐུགས་ནང་གཙང་བཞིག་ཡོང་ སི 
ཡྱིན་གཏིས་ཤིནཅུ་ཇུགཿ ནང་གཙང་བཞིག་ཡོང་སྟབས་གང་ཅིར་གྲ་བསྒིག་ལྟག་པརཆེ་བབྱངའདུག །ཉེ་ལབེར་ 


ཀཀ ོ་་༢༢༠༠༠༠༥༥༥༠༠༤༥༠༢ ༤༡༢༥༠༠༨༡༨༧༠༠༡༥༥༧༧- ༦༨༨༤༤-༡༤༤༨༤-- 


( ཆབ།ཡྲན་པོངང་ བཅས་་་ 

བིསྲ་པག་སོགས་ཕེངཔགསོ་མཛང་བཇོ་ལལ། ཌཱ དཔལ་ཆེ་གཞསྤྱ་རག་ཐུན་ཕོདང་། པའ «༥. 

57 ། ༄ །༢ཆོབ་དང་། འྲའིསྤ་བགསོགས ཅད་སམངདལདོདམ་དམ། གཞན་དཔལ་ཚེ། ཡང་སུལ་ངའི་དདད་འདས། དེནས་༥ 

¡༩ བགས་ཆེནདི་གར་ཁབཔན་བལའ གས། ཟ་ བགྲུས ད་རས གས་ཆེན 

རོ ༩༤ =།#འ་ ལེས་ཀྱི་ཞླ ཡོངམ་ཡིན་པའི་བཞེད་པའཇིགས་བདྨ་ལ་བ ཁ དྲ ་3།ཛང་པ། བསའ་ ༡ཆེན་བླ་བྲང ༽ སྐྲ་བས་རའད་བ།ར་གད། ༽ེ ངང་༢ 

དླདོས།  ་ ཁིད ཐ་ས གྲུབ་དང སྐས་པ དགའ་གདན་ད་ དཱ 

= ཀྲྭ་ཤིས་ཆོསའཕེལནས་ེ་དབང་བརྒྱ་རྩ རེ། ཆུན གདེང ཆནམོའི་སླབ་དཔོནོ་ཡབ་ཆེ་ོརའཆང་ནས་མཛད་ ཾན་ཆོགས བྱ་མདད་ ལོགི་རགྲགད་བལཅེས་ སི གས 
།ཁ་ནང་ སོར་བཞུགས་ཐབ་ཕེབས་ནོ །འང་ དཱ རི | ་འོ་བ།སའརའེ སཀི་བ ཿན་སྲུང་རྒྱ་མ འི་མངའ་གསོལ་དང་། པ་ ༄ 
༡རདྲགསོགསལྱསིན། བངལོ་བྱར་ཕམ་གཟིག་ཏུ་་ས་ཅགང་བང་ག་ོ་ ༡ . 


༦༧༠༦༤༧༥༨༨༡༧༤༧༢༨༦༽༠༦༨༩༥༥༨༠༤༦༧༠༨༡༨༨༢༨༨༩༦༠༡༦༨༡༡༩༦༢༤༩༩༩༧༤༡༦༨༤།༦༤༨༨༠༨༠ ༤༩༠༩ 


58 [༢ཐོག་མའསྲོ་སྐབས་ཡིནཅིང་། དེརྣས་དབང་ཁང་སོགས་གཟིམཆུང་གཏོར་སྤོདའགའརེར་ཕྱིན། འདི་ལོ་ཡངརྗེྡོརྔིའཆང་ཉིད་གན་མརུ་སྒརད་པོན་སོགས་ཚོབ་ལྔ་ནས་དབུ་ 
ན་གདནཞུསྱ་སེས། བཞུགས་ཐབ་སླལ་མར་ཕེབས་འཕྲལ་ཕེབས་ཆས་བསྒྲིག་གནངམཛད་མུར། ངོས་ཀྱི་གམ་གཡོགཆུ་སྡེ་སངས་གྲགས་ཕེབསའགྲུལ་ཞབསའབྲིང་དུགྲོ་ ་ 
དགོསལ་བརྟེན་ངོས་གཡོགཏུ། མྨ་ིའིཐོགས་ཆོས་གཞུང་བཀའ་བརྱུར་གང་ཙ མལ་བསྐོ་ཤག་མཛད། དྷེ་སབསྒ་ནམ་བང་དུནོང་ཆོག་སོགསལ་ཕྱིན། ཏབཱའི་འཇུག་་་ 
ཡབ་ཇེདྡརའཆང་སྟོན་འཁོར་དདྲ་ལན་ར་སངདུ་ཆིབ་བརྒྱུར་བསྐྱངས། དཔོ་ཟླའི་ཡུན་ཕོའི་བཀའ་བསྒྱུརསྐབས་གཏོར་སྒྲུབ་དང་ ཕརོགཏརབླ་གལངོལཁར འད་ 
སྐབས་མཡུམཧིད་སློབ་དཔོནརིནཔོ་ཆེར། ལྷག་པར་ཐུགས་མོས་ཆེ་ཞིང་། བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་ཚེས་བཅུ་ཟླ་ར་བཞིན་ཆགམེད་མཛད་པས། ཚོགསྔ་རསྙལ་རེའི་བུརམ་ 
སྒར་མམང་དུ་འདུག་པ་གཞན་གྱིས་མ་ཚོར་བར་ཚོ དམེད་ཟོསྐརེན་ཝྭ་བུས་ཉིན་ཤསནད་མནརཚབ་ཆེབས་འཆི་བདག་གི་ཁར་ཚུད་ལ།ཁང་བུང་བར། རྒྱམ་གླིའིཞབས་བྱངགསོལ་་ ` 


༨ 


[¬$9$;$ ༄ 


༢༤༣༦) 


༢ 


རེམ་བདེརླ་གར། 


སློབ་ཐུགས་རྗེལར་བསྐོ་ཤག་མཛད། 


།ད ནདཔ གས་ནས་ཡ་བྗེ་བྲ་བ་ིས་རིནཆན་ེ་ཉད་ལཅིས་འྲབསསྐས་ཚ་ལུག་མཁོ་བྱར་ཡོདཔསད་གངྱ་མ་ལྷགོ། སྨན་བཅོས་ཅིས་ 


ལོའདིར་མ།བནཅེནབྲལ་ཤིས་ ས་ 


ལར 


འདིལོའཛྲ་མ་གིང་ལལས་རིམ་སྱི་མགོན མདོས་ཟབ་མ་་སྲུབའཡེན་སོགསལ་ཚོགསྐྱ་རུག་བྱས། གོདནད་མནར་དུས་མཁ ན་་ 
ཆེན་བྲག་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་མི་གསུང་སྨྲ་མོལ་མའི་གདུངསས་སྒུང་བབས་འདི་ལ་དོས་ཅིསན་ནངཞུ་མནུས་པ་ཡིནཕྱག་རྡོརའུབུངའདུལ་གྱི་བསྙེན་མཚམས་ཤིགགནང་ནངེས་པར་སིང་ག 
ལ་འགྲཾ་ཿ བ་ངོས་ནས་ཁ ག་ཐི ག་གསུངས་པ་ཡི ད་ལ་བཞག་སྟེ། ཐོགམར་རཝུགས་རྡོརཾཾཇིགས་བ དྲ་ལ་བ ཆུ་གསུམ་མའིྫུ བ་དྱའི པ་དྲབ་ཞབས་བར་ག སུམཆངམ་དཔ་འརིནབིན་ཏེ། 


སྐྱབས་རྩེའི་བཀའ་འབྲེལ་བཞིན། ཞབསྣ་ལརཁུ་བོ་རི་ནཔོ་ཆེ་གསང་བའིབདག་པོ་དང་ ཆོས་བྱངལས་ཚན་བཅས་པར་གསལ་དགྱརྒྱུགས་འབུལ་ཞུསནས། ནྨོ་བུའེས་ཆེན་ 


འཕེལལ་དགོངས་གྲོལྱ་གི་གསར་པ་དཔུན་སློབ་ཆོས་ ན་འཛིན་ལརངེས་པ་དགོངས་ཞུ་མ་མཛད་པངོསྦ་ཀི་དཔོན་་༥ 
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60 །ཀུན་བློའིདུས་མཆོད་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་སྟགོནསོགསཉིན་ཤསརྒྱུགས་ཏེ། དེནས་སྔར་གྱི་མཁན་ཆེན་བཀའ་བཞིན་བསྙེན་མཚམསལ་སྔོད་རྒྱུར། དཔེ་འཛིན་སྔོན་དུ་གྲུབནས། 
ཁུབ་རིན་པོཆེའྲི་གྭུ་དུང་ནས། ཕུག་དོར་འབུང་འདུལ། གུར་ལྟ་བརྒྱད། བསྙེནདུས་ཞིང་ཕྱོང་། དུར་བདག །དཀུར་བདུད་ཡོགས་ཅི་རེས་གནང་ཞུས་ཏེ། ཡབ་ 
རྗ་མངྒའི་མཚན་ཅན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བསྟི་གནས་ཕུར་པ་ཕྲུགཅུ། ངོསདང་དཔོནམོབགམ་གཡོག་བཅསླཟླ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་རིང་བསྙེན་ཚད་གཞུང་ནས་བཤད་པ་བཞིན་སྔགས་ཐུང་འབུན 
ཕྲག་བཅུ་དང། སྔགས་རིང་བྲི་ཕག་བཞི་བརལཙམ་སོང་བ་འདྲི་སབསཉིན་གི་བག་ཆགས་ལྟ་བུར་མཚན་གཏིངྱྱི་སྒང་ལ་སགསའུརའདོན་བིད་པ་དང་། རྐབས་འགུར་ ་ 
བེད་དཔངས་ཆྱིས་ཧར་ལངྱ་རྟག་ཅིང་། སྐབས་གཅིག་མདནྱའིཀ་བའིའགམདེར་མིཞིག་གིས་དངོས་སྔ་རིགས་པྱ་བུང་ཞིང་། ་རེསིགལརིལམ་དུན་མམཁལ་མོམཐི 
ངེབའིདྱབས་གསེར་ཡིག་དབུ་ཿནྱ་གྱི་དཱུ་བཛར་ཕཊ། ཞེས་པ་འོད་འབར་ཞིག་མཐོང་བསྟེན་རྟགས་ཡིནནམསྟམ། དགོངས་རྨུམ་གཏོར་བོ་ཆེན་མོའྷི་བས་ཤརྟ།སསྟ་སརཁུང་ 


རོ 





62 །འཆམ་གྱི་བརྗེད་གསོས་སོགས་དབུ་ཆུངཔ་བྱང་བློ་རྒྱལ་གྱིས་བྱས་ཤིང་། གྲོ་བཞིན་སློབ་དཔོན་དབུ་ཆེ་ཆཾས་བཟང་དང་། ྱདཔན་བྲག་ཕྱག་ཆོས་སྐོང་གཉིསནས་གནང་ 


ངོས་ཕུར་འཆམ་སྔ་རྟིང་དངོས་སྟ་སེགསལ་ཚོགས་བསྐོད་བྱས། འཁྲུམ་ཟླའི་ནང་ཇེ་བཙུན་རྔོ་ཇེརྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་འཇམ་མགོན་ཨ་མས་ཞབས་ྱིས་མཛད་པ་བློར་བཟུང་། 
བས་འགུུལནས་བྱང་ཡུག་སྔོན་མ་སླེབས་པ་རྣམས་ཁྱི་ཆེད་དུ་ཆོ་ག་གཏོང་དགོས་བཀའ་ཕེབས་བཞིན། ཕནརུང་བདག་དཔོནསོབབཅསནས། ནྣལ་འབྱོར་མའི་ཆོ་གླ་བ་ ་ 
།ཅིག་ལྷག་ཙམ་གཏང་། ས་མཆོད་ཆོག་མང་དང་ཉེ་བར་བྲཀས་ཅེ་གས་སྱུ་སུབས་མགོན་འཇམ་དཔལ་ལ་དང་། ལས་ཚནཚངའཛོམས ར་དབུ་ཞབས་བར་གསུམ་གྱི་རྒྱུགག། 
ཁཆང་མ་དག་གསལ་ཕུལ། ཆོ་གམངྒ་མབསྲ་བགསེད་ཚོགསའདྲུ་ནལ་འབྱོརམར་བསྐྱོད། ཞབས་བ རྩ་ཕི་བསར་ལའང་ཕྱིན། སྨིན་ཟླ་དང་སྨལ་བོ་ཟླ་བནང་ཡེབས 
གྲུལསྔཕི་རིམ་བཞིན་ལ་བོར། དེ་གོང་དབགླ་གའིནངངོས་ཀི་མཚམས་ཁང་དེར་མ་ཡུམ་ནས་གསང་བདམ་པོས་ལཆེནཚོགས་ཀི་བདག་པའི་སླུབ་པལ་བཞུགས། ཟན་ 






ྒ; ས་ཤེས་རཐ་ཆེ་ཟེརཞིང་ཡ་མཚན་བྱེད་པ་བྱུང་། ད་ནས་དུས་མ དོསྱ་ཕི་ནང་ལ་ཚོགས་བརྐོད་ཀྱི་ཝ་དགོང་དང་གསོལ་བ་བཅསྱའིསྡོད་གནས་ཞབས་ལྷར་ཁུ་བོ་རིན་པོརྦིསཱ་མཆེད་ ` 


ྭ ༅༅ །བསྒྲིལ་གྱིས་བརྟག་པ་མཛད་པར་སྒབ་འདྲནི་མནན་མི་དགོས་པ་བབས། དེ་སྔོན་གསརའདབས་སྒྲོལ་མདུན་གྱི་བླ་ ཤིང་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་པ་ 






གས་དངས་དངྱ་རིཉམས་ཧི་མཚན་མ་གཞུང་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པཕལ་ཆེརབུངབ་གནང་། འདི་ལོབཞུགས་ཐབྒསློལ་མ་རང་དུ་དགུན་བཞུགས་མཛད། ཕན་པད་ 
གིས་ ་བཅོམ་ཝནའདས ་འ ཁོརལོ་ བདེ་མཆོག་ནག་པོ ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་ཨ་མས་ཞབས་ྱིས་མ ཛད་པྨ་སྙན་ཟུའི་རེང་བླ་གཅིག།བོངས་དབུགབས་བརགསུམ་ཚང་མླ་བོརའཛེ ༠༣༤ 
གྱིས་པ། ཧ་མཆུང་བདགལ་སྱངས་སྟ་བསྲ་ཕན་བུལས་ཤེས་རལ་ཆེབ་གལ་ཡོད་ཁང་། འདྲི་མབས་ཇི་ལརིནརུང་བརའཛན་ཤིནཏུ་ངེས་པཞིག་བྱུངབ། དཔེ་འཛིན་ 


ཟིན་འྲཕལ། འཇམ་མགོན་ཨ་མ སཞངས་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་དང་བསྟུན་བཞི་ཐོགཏུ་སྐྱབས་མགོན་འཛམ་གླིངལ་མདུན་གསལ་དག་རྒྱུགསའབུལ་ཞུས། འདྲི་སབས་ཆོང་ 


. 64 ི་སུགམདུ་བཅིས། བདྲིདུས་ཞབསྣ་ཝུར་ཀུན་དགའ་བ་འོད་ཟེར་བནས་བདེ་མཆོག་ ློཔརེནྱེད་ཇུགཔཅ་ཡགབསནམས་ཕནན་འདིསནས་མངམ་ཟརབ། ངོས་ནས་དེ་ལ་་ 

ཚགསམད། པུ་ཛ་ཨ་༥ མ་སོགས་ཡི ཁིརིམ་པ།ཁོག་ཟིནྱ་གི་མ་ནོརབྱ་གིས་དང་འྱོར་ཡོང་བྱས་པས།ཁོས་དེ་ ས་དེ་བཞིན་ བྱས་པསྔ་རེས་ལྱ འར སངནས་ལེགས་ཐུགས་དཔེབེརངོ་ ་ 
བསྟོད་གཏོང་བབྱུང་། འདི་ཁཆ་པར་ཆེནྱ་གིས་ཆོསརེས་པཅ་ལ། ཙམཿཙ་མམང་པོངས་མི་ཤེས་སྔོན་པ་དོན་ལ་ ད་གསུང ས་པས་གཞན་སེལྱ་གིགནད་རང་ ལཅུ་སོང་གསུངས་ པ་ 
དང་ཆ་འད་བ་ ང་སཾང། $. ཧྲ བདག་ཅག་གི་འདྲེནཔ་དམ་པ པ་རོཇེའཆང་ཆེན་པོའི་དྲགུང་གངས་བྱར་པ་ཡན་ཆད་ཁྱི་ན་མཐུརདགོངས་སྤྱོད་སྣང་ཚུལ་རགས་ཙམཏིད་ཀྱིས་ 
གྲ་བིས་སུ་ དྲ་བརྣམས་བྲིསེས །༦པ་ ཧོ་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་བཟང་པོའི་གཞིར། །དམ་པའིམ ཚནཏུགས་ཞིད་པབག་དང་ཝན། ། །མཆོགལགུས་ཤིང་་ .. 
དམནལ་བཅྩེ་བ་དང་། །ཡྱད་པརྟསོན་དང་བཉན་བཛེན་གང་ སུའེ སང་རན་མཇལདཔ་ུམགསན སཀྱིས། ` །དང་གུས་སྤྲོ་ སྤོ་བའླིས་ལོང་ཆེར་གཡ་ཞི ཡོ་ཞིང་། ། 






༄༅། །བསྐེན་སྒྲུ་བ་ཚན་མཚནམའི་རྟགས་འཆར་དང་། ཟུ །གསུང་རབ་འགའ་ཞིག་ཆེད་དུ་མ་འཛེན་ཀང་། །རང་བྱུང་ཤར་འདོན་མཛདསོགས་` 
འདི་འདྲ་ལ། །ཕྱོགསཞེནདུགཆུས་མྲགས་ཟུར་གནས་ཁྱིས། ཁྱ །རྣམ་དཔྱོད་མིག་གིས་བལྟསན་ཡ་མཚནདང་། །རྗེསསུ་སློབ་པའིའདུན་པ་མི་འཆར་རམ། །ཞེ 
གསུ་བུང་དྲུགས་ས། །དནིདྲ་གངྒ་གངས་བྱཅ་གཅིག་པ་མནྱའི་མཛད་པྱ་བག་བིསསུ་ཕབས་པྷ་ནམས་རིམ་བཞིན་བཀོདཔ་ནྲི། ༣ ལཱགས་མུལ་རངལོབཅུ་གཅིགྱ་ 
སོན་པ་དེའི་ཚ་ཐོག་མརྦྱ་རཱལྦ་བའི་ལོ་གསརྱ་གི་མངའ་གསོལ་བཞུགས་གལ་དང་། གཟིམཆུང་དགུངགསར། མགོན་ཁངགཏོར་སྤོད་ཁ་ཤས་ལ་ཕྱིན། དེནས་གསང 
འདུས་སྒྲབ་དཀྱིལ་མཆོང་སྤིན་རྒྱ་མཚོ་བཅས་བློརའིཛེན་གྱིས་ས་ག་ཟླ་བའི་སྔ ས་འཆང་གགས་བོོའི་དགོངས་ཚོགས་དང་ཉེབར། ཆོས་བྱང་ལས་ཚན་སར་རྒྱུགས་འབུལ་ཞུས 


ཏེ་ཚོགས་བསྐྱོད་བྱས། དེནས་བངག་མེད་ལ་མོ་བཅོ་ཝའྱིསུབ་དྱཀིལ་བསྟོད་པ་བཅས་བློར་ཟིནནས། ཆུ་སྟོང་བླ་བའིའཇམ་དབྱངསས་ལོ་ཆེན་པོའིདུས་མཆོད་ལཉེ་བར། 


66།གང་གསལ་ལས་ཚན་༧རྒྱུགས་སྤད་དཚོ་གས་བསྐྱོད་རྟག་པར་བརྱིས། གཞན་ཡང་སྡོན་ཟླའའཇིགས་བྱད་དང་གདུགས་དཀར་སོགསལ་ཡང་ཕྱིན། འདི་ལོ་ཡུན་ཕོའིའཛ 
གླིང་ལནས་ལམ་འབྲས་ ག་མ་གནང་སྐབས སྩ་ཉི་ཚོས་ཇ་འིདང་ལབབུལསོགས་ལ་ཡང་ཕྱིན། དྲེ་ནསྲ་གོ་ བཞིན་ཕུར་སྒྲུབ ་དང་། དབྱུག་ཟླའི་ཆག་མང་སོགསལ་ཆོགས་རྒྱུགབུས། 
འདྲི་སབས་འཇམ་དཔ ལ་མཚན་བརྗོད་སེགས་ཆོས་སྤྱོད་རབ་གསལ་ཕལ་ཆེར་བློར་འཛེན་གྱིས། མཚན་བརྗོད་དང་། བཟང་སྤྱོད་སོགས་ཉིན་ལྟར་ཆག་མེ ག་མེད།བཏནབྱགིས། །བྲུམ་ཟླའི་*་ 
ཡབཇྡེསུ་མཆེད་དུང་མ་ཡཱམ་ངོས་ཆུང་ཆུང་ནམས་ དང་བཅས་གདན་ས་ འདི་ཞིདྱཀྱི་ལ་ །ཁང་ཚང་མང་ག ནས་མཇལ་དུ་ཕེབས་ བཞེདི དི་ཉན་དང་པྭ་ལ་ཆནགུལ་ ་སྟེང་ཤོད་ནམསས་ཕྲེདུ་ 
དཔོན་སློབ་ཆུགས་རྗེལ་ནསརྟེན་བཤད་ཡུལ་ཏ་ཞིབ་མཇལ་མཛད། དེའི་སང་ཉིན་བཞི་ཐོག་ནང་ཁུལ་སོགསསུ་ཕེབས་པ། ཕན་ཆུང་བདག་ནི་བསོད་དམནྷ་གིས་བག་གེའི་ 
ནད་མནར་ཕྲན་བུས་ འྲགཾ རྒྱུམ བྱུང་ཡང་། བྱབས།བྲུས་བཀའ་བསྒོ་ གསུངས་སྒོགས་སོགས ་མཛད་པས་རིམ་ ྱམཇེ་བདེའསང་། འདྲི་སབསཁུད་བང་གི་མ་སྐྱེས་དགྲའི་་ 






6༠7 ཌེ 
„ །ཅོས་མེདདུཁནས་ཐོན་པས 
ཌྷ, བའ ཐེརབ་བ 
ཧར འྲི་དུས་འདི་རིགས་ཟེརབ་བདེན་བདན་འདྲང་བྱ་བུང་འདུག་གྱ 
ཀྱང་། 





68 ཡང་སབས་གཅི་གནང་གསོའི་མཇལ་ལྷར་བྱང་ཆོག་གི་ཕྱག་དཔ་དང་། བར་དོ་ཆས་བཤད་སོགས་འཇོག་གནང་ལ། ངོས་ནས་བརངོ་ཆོས་བཤད་བཀགས་ཏྲེས་མོ་ལྷ་མཆོག་ 
གས་ལ་བརདོའིའླ་ུལ་སྣང་འཇིགས་པའི་སྒྲ་བཞིཉ་མ་ང་བའིག་ཡང་སགསུམ། ཚ་ཚད་སེགས་རེར་ནས་གོ་བདྲ་སད་དེ་བཤད་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི་ཟེར་ཞིང་ངསའབྱུང་སྐྱོ་ཤེས་དང་ ་ 
ཡ་མཚན་དུ་འཛིན། ལྷ་མཆོག་ནས་ཁ་འདོན་ཞིག་སློབ་རོགས་ཟེར་བར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས། སགས་བླ་མས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་བསྟདཔ་ཤཱོཀ་གཅིག་བསླབ་པ་ལྷམཆོག་་ 
ནས་ཚགརང་གསུམ་པ་འདིལ་འཇི་བཞིན་བསན་ཡོང་ཟེར་ཞིང་། རྣལ་འྱོར་དབང་ཕྱུགཞི་ཆེན་པ། གུནདགའ་སྙིང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། མྱུགས 






སློཟའི་བྲར་བཞི་འཇམ་དབངས་ས་པ ཌྭ་གི་དུས་མཆད་ཉིན་དེ་གོང་ཡབསུམ་ལྷན་རྒྱ་སནས། སྔིནདུསས་ཆེན་གུན་བློ་ཡབ་སྲས་སོགས་ཀྱིས་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་ཞུགསའཛིན་་ 
དངབླམབ་སྦྱང་མཛད་ནས་བཤད་རླུགས་དངདམ་བཅའསྩོར་བཀོད་སོགས་མཛད་ཅིང་། དུསྱ་ཕིིས་ཡབརེ་བྲཀ་ཤིས་རིན་་རྩཱནས་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ཐུགས་འཛིན་དང་ ་ 


༢༢༥༥༤༠༣༨༤༥༠༦༥༦༠-༨༨༠༠༢༧༡༤༨༡༤༢༦༤༡༨- ༤-༥༨༤-༠ 


ཅོ །གཞུང་སྐོར་ཚོགས་ཕེབས་མཛད་དེ་གུནགྱི་དངས་བ་འདྲེན་པ་བྲུང་བ་ལས། གཞན་ཕྱིདུས་གཞུང་ལུགས་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པ་སོགསཆེར 
མྱ་བུང་བས། ཁྱིད་རང་ནས་དྷ་ྭ་བུའྱི་ཡག་རྒུན་མིཉམས་ཤིང་། བརྟན་རྒྱུན་ལ་ཕན་ཆེད་དུ་ཛོམ་གསུམ་ར་བདུདྱེ་བློ་འཛིན་དགེསཞེས་བཀའ་བསྩམ་སྤྱིཔོར་ནོད་ད་གོང་ཆས་ 
ཡཾ ལ། གོ་རུམ་བླ་མལྷ་ཁང་གི། མཁས་པ་གཙུངནག་པས་བཞེངས་པའི་ཆོས་ཇའི་གུ་བརྙན་དངོས་དངྱཁད་པར་མ་མཆིས་པའིི་སྐུ་དངདུ། མཆོད་ཚགས་དང་བཅས། 
བས་ས་མས་དང་ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་མ་དང་། ཆོསྱ་རུལ་མྲ་གངས་མད་གཏོན་པའྲི་རེས་མུརབ་དྱབིའི་དབུ་ཤོག་ནས་ཡིག་ཕྲེང་ཁརེ་སྦྲེརཛཾན་དང་། བསྔོ་སྨོན་ཤིས 
རྡོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི། དཀར་ཛན་བྱིསཏུ་རིམ་བཞིན་གསད་ཁོགྱུའ་བོར་འཛིན་བུས་པས་ཕལ་ཆེརྱའི་སྐྱུན་གས་འབུལ་སྔ་གོ་མ་གཏོགས་ཤེས་ཚོད་མི་འདུག ། 
འདིལདུས་མདོས་སླབ་དཔོན་འཇམ་གླིང་ལ་ནས་ཐོག་མ་གནང་སྐབས་ཡིན། ཉེར་དགུརམདོས་ཟབརུ་འདྲེན། པཱ་ཊ་སོགས་ཟབ་མ་མཛད། གུས་ཆུང་བདའ 


70 ཅང་གཏུར་སླྲུབ། ཟོརའཕེན་སོགསྱ་ཁིི་སྐབས་ཕལ་ཆེར་ལ་ཆོགསྐྱཆུག་བྱས། རང་ལོ་བཅུ་ཕག་གཅིག་དངཉགམ་གཉིསས་སོན་པཆུ་རྟ་ལོར། རྒྱལ་བླའི་་། 
མགོན་པོ་མངེའ་གསོལ་དང་བཞུ་གསྲ་གལ། ཅེ་ར་གཟིམ་ཆུང་དགུང་གསརསོགསལ་ཕྱིན། ག། གཏིར་སྲད་ཕལ་ཆེ་མཡང་རུགས། སྨྱ མཞོལ་བའགཁ་ཐེས་གངས་པའི་ 
ལནམོ་བརྒྱ་རཏེ་ལྷ་མོཁྲབཔ་དང་གཟིགསའབུལ་སྟད་མོཿ ་ཡང་མཐོང་། ཏབའིནང་ཁུ་བོ་རིན་པ་ཆེས་གཞུང་སའི་ རུ ནགཏདནང་གསོའི མགོན་བངྡད་སྣྲ་ ་ 
མནན་མཛད་ཅེངདྐ་སུབས་མཚན་མོ་ཝྱ་ཅལ་བ་དང་། བཞི་ཟོགྱསདཀརྒ་རནག་གྱིཝ་བོའ ཱཌིཏིང་ནངེ་བཞནྱ་བོག་གིད ཡ་ཨཚནངྲུཔགས་པྲ་བུང་སོང། རེས་ལ ་ 
ཐབསྒོལ་མར་ཕེབས། འདི་ལོ་གོང་དཀར་སྤྲུལ པུ་གང་མདེ་ཏིདགདན་སརདབངཡུངའུབརཕེབསཏེ། ཡུན་བདེརངེ་ དབཙན་།ཡའྭོད་དབངམའ བ་ན༥ས། ཆླེབ་དཔེཿ ཞནཨ་ 
རཀངའ་རྡརྗབྲེངཔའི་དབང་ཞུགནང་མཛདཔར། ° ཡབ་རཾ་རོ་ དྡོརཾའཆང་དང་ཕུན་བུ་གཉིསས་ ཁྱངྱྱིན་པས། རྟོདཆ་རྣམ་སཐོབ། དེནས་ཆས་ཟབ་བདུད་ཟབྱལིདཔེལྟར། འདེ 


ཌ་ 


༤༨༩ 


ལན་མང་ཡུལ་སོང་བའི་སྟུདམོལ་ཞག་ཤས་བདགྲ་ཀང་ཡོད། 


གངསྦྲུལ་ནསཞུ་བ་པོ་མཛད་དེ། 
` དབང་། །མཆོབ 
གྱིས་སྣང་སྲིད་འ། རའདས་ཆས། །ཀུན་ ་རང་ཚང་རྗེན་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར། །ཟ 


སབས་ཕུན་བདེངཆོས་ཞབྷནམས་ལའ་གནད་ཞིག་ཡདདྱིལཕོ་ཅནདུཔས། 


དེམཚམས་བསོད་ནམས་ཚད་མེད་པ་ཞིག་འབར་ཏེ། 


་བའདི། །སྭ་མའི་ཇེ་བཙུན་ཐུགས་ཀྱིཉིད།ཁུ་ཡིན། 


ཨིན་དཔོན་དོཇ་ནག་པཆན་པོགུར་9ྱི་མགོན་པོའྱིི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཆོས་བསྐོར་རྣམས་ནོས་པལས། 


འདྲི་སྐབས་སྒོ་མོ་ལུང་པ་མང་པོས་ཕུན་ཕོར་ལྷ་མོའི་གཟིགསའབུལ 
བཀའདིན་ནམ་ཡང་གཞལ་མེད་ཡང་ཇ་ཇོརེའཆང་ཆེན་པོར་ 


ཇྷི་སྐད་དུ་མཁན་བཅེ་ལིནབསྱ་ཀྱིས། ཟབལས་ཆེསཟབ་གསང་ཆེན་སྙིང་པོའི་བཅུད། །དཀོན་ལས་ཆེས་དཀོན་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་ ་ 


༨༩ 


།འདིའྲད་ཅེ་གཅིག་བསྒོམན་ལྟ་ཅེ་སྨོས། །ཐེས་པ་ཙམ་་ 


བ་པརྨ་རཱམ་པ་གཞན་གིས་དྨོཟ་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི། བརྟན་སུངཀུན་ 


༢༠༦༡ 


ཐོག་མར་དམ་ཚེག་གསོ་བྱེད་ལ། བཅོམ་ཝྡནའདས་ ་ 







72 དགེས་ པ་རྡོརྡའི་ླུ དབང་ དང་གུརར གན་ཁ་ བརུ་མཐུན་ མོང་མ་ཡིན་པའྲིརས་ གནང་སྔཾཿ ན་འགྲོས སཿ དངོས་ ས་གཞྱི་ཕྱི་ཁིད་སུངལབོརྲ་བག་ཛོང་མཞལ་ཤེས་དུ་མས་ བྱཆན་པ་དང་། ནང་ 
གི་ བྲག་ རྗོང་མ་ དྲག་ པོ་སྔགས་རྒོད། གསངབ་ལཁོར་ཡོ་གསེར་་རུང་གི་ གདམས་ པ། ས་བ།་ ་པ་ནང་རྒྱས ་སེགས་ཡོང ངསསུརྫོགས་ པའེ་ མེགས་ཁྲིད། ལ། ལྭདགུའི་ ,-~ 
རེས་གནང་སྔོན་འགྲོས། ཡུས་དཀྱིལ་ རྫོགས་རིམ གྲས ང་ཁིང་བཅས་ དང་། གུརྷ་ཝ་བྱཧདདང་ ། ལྷེ་བཅུ་ གཉེས་མྲའུ ན་མོང དངའུན་ཡིནལི་ ཀྲེ་རྗེས པ་གནང་གཉེསར། 

ར་ནག །གཿེ ཅེར་བུ། བྲན་བདུུད་དེ་ཟངས་གྲི གྲི་སོར་གསུམ་ཨྱི་ཇ ཨྱི་རྗེས་གནང་། བན་བྲདང་ཇེས་ག སཿ གནངངམ་བཀའ་གཏད་ཐན་མོངམཡིནཔ་ཤིན་ང་ བཀའ་གཉེན་པ། གསང་བ 
པས་མཁན་བྱུ་་མིང་སྲིང་གིཿ རྗེས་གནངངམ་བཀའ་གཏད་ཐྲ ཐུན་མོང་དང་ཤྲུ 8༢ལོ་ར་ཆ།་ི ཿཡིན་པ་བཏི ས། རྒྱབརེན་སྙན་བརྒྱང་བ གྲུགས་ བམྱི་ ལྗགསལུང་བཅས་ དང་། གཞན་ཡང་་ 
སེརྦ་ཆོས་ དམར་ཆུང་སྐོར་གསུམ་ དང་། གདཁ་རམ་བསྲང་ ་གནང་སོགས་བྲུར་ བཀའའགལཞིག9ང་ ཐོབ། | གགཇོང་མའྒབས་ ཕན་བུདང་། ཇེ་བཙུན་པད་`ཚ 


༄༅། །ཕྲིན་ལ། གོང་སྤྲལ། དཔན་སློབ་བློ་ཆས། བདགགྱི་བམྭ་བུམས་པྱཡོགསལས་རམྱ་རལ། ཡུརི་བླམ་དགེ་སློབབཅས་ཡོད། 
གསང་ཁྲིདདུསམ།བནྡྲ་བི་ཆོས་བསྟནའཛེན་ལ་དང་། དཔོན་སློབ་ཐུགས་རྗལ་བཅས་ཡོང་གྲོལ་ནས་ཚོགས་འབུལ་དང་། ཚས་ཡོན་མཚོན་པ་ཕུལ། དགང་ཟླནང་པར་ཆེནབསྟན་ 
་པའིདབང་ཕྱུག་ངང་། ས་གླ་ཟ་བའི་ཚེས་ལ་ལ།འི་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཞིང་བྗེས། ཡབ་ཇེ་མཆོག་ཡུན་ཕོར་ཕེབསནས་ཐུགས་གསོས་སོགས་དང་གདང་ཅིའིབཀའསྤོ་ བ་། 
མཛད་ཆོད། འདི་ལྷོ་ལྔ་ཝནདུ་བལ་པོའི་ཚོང་།བངྱ་གཱ་སས་གཏར་རྐྱན་གིས་ནེ་པྭ་ལའིད་མགྐམད་ཆེ་བ། མ།བན་ཆེནརྡར༢ཆང་བྲཀ་ཤིསཆོས་འཕེལ་ནས། དམགམིའོང་། 
འདི་ལོ་ཕུན་ཕོ་དང་། སྒོ་སྲེལ་གཉིས་སུ་སྐུ་གགསཆེབས་རིམ་གྲོ་གནང་ཞུས་ཤིག་ཡང་ཡང་གསུངས་པ།ཁོ་ནམངོ་ནོདུ་གླུར། དེ་ནསྭ་སླུ་སྤུར་ཕེབས་སྐབས་སྔར་ལམ་སླུ་ངོཆོང 
མཕེབས་ལ་མདང་། དགོངས་རྫོགས་ཕུན་པར་ཀྱ་རརསླུབ་མཆོད་ཚུགས་པར་ཡབ་རྗེམ་ཆོག་ནས་སློབ་དཔོན་མཛད།  ཕྲན་ཇུང་བདགཁྱང་ཡོད། འདི་ལེཧོརྦ་་བཞིཔཝ 


{(8„„ ཤེ 





༩༡ཀ༽ ༡ ¬ ༡-་?༡༽ དི (༢༡ ༡་༡༽ ༨ ༦» ཛོ .5༽ - ་ར༢༡-༨༠༥༢༥ ༥ ༨༨. „. ཧི ¬ ༨ ༽ (= ༡ཀ༣ཀ་ན ཙབ 
74 པ་གང་རུང་གཙིགྣ་ཟ་བཤེལ་བུང་ཚོད་ཆིས་འཛམ་དབངལ་ཕུརདུབསོབ་དཔོན་དང་ ཁཇམ་དཔལ་ལ་གྲསཔབ་ཤང་གཞནདྱ་སུཁྲིཝར་ལམ་རིཡ་སྒྲུབ་ཟབ་མ་དང་། ལྷ་མཆེད 


༨ 


མསོགས་བླུང་སོང་། སྲར་ལ མཡོདྒ་དད་མི་འདུ་གྱ་ཁུང།ཞི་བའིལས་འཇད་ག་ཡིནཞིསྤ་བུགསབདའྲང་ཅིས་པ་ཨེ་ཡིནསམ། འདིྷོལ་འབུམ་ཡོང་ཞེས་གནསའྱབུང་ཆོས་ 


༩ ཨངནས་ལུང་བསྟན་བྱུང་སྐད་ཁྱིས་ཚང་མས་ནད་འཛེམ་མེད་པ་མཉམབ་དདྱབས་པས། ཟུ བླཆེན་ནམསགྲིས་ཀྱང་བཞེསསོང་བ། ཕཱནྡ་རཱང་བདག་གིས་བདརངགི་འྱབོག། 
དྷམལ་བླ་བང་བར་སྐེན་ ་བ་མྭ་པ། འ།ུམྭ་ཱ་མཡུན་ཡོལི་གདུང་ཉེན་བཞེངས་ཟིནྷ་གི་རབ་གནས་ཡ་བ་ཇེ་རྲོ་རེའཆ་པཉེད་གན་ཚང་པ་ཕལ་ཆེམབཅས་པས་གནབ། རྟེན 
ནནག་གསྨ་མཞལ་པྲ་གབས་ངསྒྲ་དྲ་མེར་བྟལ་རྱ་ཡིན། འདྲི་མབསྣ་པ་འབུམྱ་སི་ནདྷགང་དང་། དེནས་རིང་མིན་ནད་ཐག་ཆོད། དེཙམལ་བརྟན་བཅོས་ཝོམ༢༠་ 
སུམ་མབདྱའེ་གོར་ཟིན་ཚ་པནས་དགག་བའི་ནང། ཡང་རྫ་རྡོརེའམངགིས་དབབས་ཆོས་སེ་སོ་བའིལས་ཚན་ཚང་འཛོམ་ས་མའགགསལ་རགས་འབུལ་ཞུས་པས། 
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༄༠། །ཡབརྗེ་སྐུ་མཆེང དམ་ཡུམསོགས་དགེས་ པ་པའི་འཛུམ་ཞལ་ཡྱུག་ པར་བསྟན། འདི་ལོཿ བཞུགས ཐབཞབས་ བརྟན་ལྷ།འང་དུ་ཕེབས། མཆི དྲུང 
ལ་བཟང་ཆསྨྲ་སནཉིད་ངོག་གི་གཟིམ་ཆུང་དུ་མོ་བཞུགས་ཅྱི། གཟིམནུབ་དང་། གཟིམ་ཆུང་ཆེན་མོར་གདན་ཆགས། ངོས་ནམས་གཟིམ་ཤར་གཡབ་བཅས་པར་ ་ 
བདད། སྒོ་ཟླའེའཇམ་མགོན་ས་ པ༩ དུས་ཆེན་ཉིན། བཞི་ཐོག་ཚམ་དམར་རྱུ་ཆན་འགགམས་ཟབ་མ། བླ་ཉནའཕགས་པ རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐྲར་ཐང་ཀ་ཡོང ཡོངས་རྔོགས་ཞལ་་ 
ཕེ་ཐོག། །ས་ པཌ་ཤངས་མཚལ་མ། འཇམ་དྷ་བངས་རྩཱོུ་ཆལ་མ། ཞབས་ལྷོའིཀུན་དགའ་ རོ་གྲོས་ གསུམ། མཆད་ ང་དངབཅས་གདན་འདྲེནྱ་གིས་བཞུ ཞུགས་བྲི་པྱད་ཅན་ 
གི་སྟང་ཤར་གཟིགསས་བཞུགས་སུ་གསོལ། རས་རང་ག་གདན་ཁྲི་ཟིྱ་ཆུང་དབད།ང་གྲིབི་དྲ་བངབབཅས་དྷ་ཝཱྲགབག ཤམ་ལྲབ་བིནཔ་ཆིན་གཅིགཡེབསསོང་། 
བཞིའིཉི་མ་སེ་ཤར་ལ་ཆོས་དུང་རིན་པོཆེ་གསུང་བསྐུལ་གྱི\ མ།བནྡ་བི་ མཆག་དང་། རབ་འབྱམས་པ་ཚང་མ་ན་བཟའ་ཟབྱགོ༔ ན། ཆོས་གས། ཟླ་ལྕམ་བཅས་ འདུས་ཐོབ། 


༡6 ངོས་རང་དཔོན་གཡོགཞུབས་ཉ་ནས་ གྱོན་ཟབ་ དང་། རྐུ་མདུན་ནས་ དགོངས་པ་ བཞིན་བྲགས པརྙིནྱ་གི་ང དྭབུཞུ་ཞྭལ་གྱྭ་ཏུངནས༔ གྱོན། གདུགས རྒྱགླིང་བ ཅས་ཆོགས་བསོང ཤས་བསྐྱོད 
ཉིན་གསུམ་བགྱི ས་ པའིཉིན་དང་པོར། ས་ གཞུངནས འཕར་ཇ། འབུས་ བསིལ་བཅས་ཁི་ཐྲིགརོཊ ག་ ངོས་ལ་ཞབས་ག །དན། སྒོ །དར་། མགུལ གུལ་དད། དངའྱགེདསོབ། སོགས་དང་ 
ཉིན་གཉིས་པརྨ་བླ་བངྨསྲུ་གེར་ནས། ཉིན་གཤོམ་ ཐོག མ་ཡུམཉིད་རང་ངོ་ རེ བསྐྱ་ཀིས་ ཇའབས། ཞབས་ གདན། མགུལ་ དང། དར་ེད། དུལ་ འགྱེད་སེགས་་ 
ཞིམས་ མཛད། གྒོ སྤ་སེལ་ ་ཧ།ཇི་དུང་སྐལ་ བཟང་ཆོས་ཅིཉི་མ་ངོ་ ངོ་ཕེབསྦཀིས་ 'ཇ་འབྲསས། ཞབས ་གདན། མགུལ དར། དམའེདའོག །དས་ལ་གདུགས་ ཆེན་ 
ལེགས་པ་ཞིག་ང བསྩལ། དྷེསབསྣ་དུང་རམ་པ མས་ནས་བདག་ཅག་ གི་ སྟེན་པ་ལ། ་ ཆུ་བོ གྲབྒའིདྲུང་དུ་ཚངས་རིས་] ཀྱེ་ལྲ་ ལྷ་སོགས་རྷ ལྷ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་ བརྒྱུས་གདུགས་ཕུ ཕུལ་བ་ལ་ 
སྟོན་པས མཁོངས་ བགམཁོརཡོས་ བསྒྱུར་བའི རྒྱལ་པོར་འགྱུར་བ་ཡུང་བསྟན་པ་དང་ ཚུལ་མཚུངས་ པར་འགྱུར་ བསྟ་ཏེན་འབེལ་འེ ལེ པེགས་ཞེས་པ གསུངས། ིན་གསུམ་ པར་ཉ་་ 











འི་འ །ཆེནླ་བ་སྤྱི་ནས་ཇ་འབྲས་ཞབས་གདན་སོགས་གོང་འདྲ་བཅས། གྲོལནས་ཡབ་རྦ་སུ་མཆེད་ནས་སྲད་རས༔ གས་ཀྱི་གནང་སྐྱེས་ལེགས་ 
སེ འི་ཟེངས་བསྟོངཀྱི་རྗེས་འཛན་ཡང་ བ། དེ་ནས་དུས་མདོས་སོག སལ་ཚོགས་བསྐྱོད་བྱས། རང་ལ་བ ཆུག རཿ མདུ་ སཱ བ ས་པ་ཆུ་ལུག་ལོར། རྒྱལ་ཟླ ཇྲི སག ཅིག་ 
ངའ་གསོལ་སོགས་དང་། གཏོར་སོད་འགའནིག་བཅས་པར་ཚོགས་བསྐྱོད་བྱགིས། དེ་ནསརིང་མིན་ཡུནཕོ་ཡུམ་སསྣ་ནམསྱ་ཕག་གཏེརདང་རིགས་སོགསྱྱི་ཆིབས་ 
ཞབས་བཅས་ཆེ་བས་བསར་ཆེན་མོ་ཇི་བཞིན་བཞུགས་ཐབ་ཐུན་ཕོརྦས་གནང་མཛད། དེནས་གཟའཚེས་དང་བསྟུན་ཡང་རེརྡོརཾའཆང་སུ་མཆེད་ངོས་ཡུ་མྲསས་བཅསཞབ 
ནས་གསོལ་གཟིམ་ཆེན་མོབ་ནམས་དང་། ཕྱག་གཉིར་དྲུང་སྒྱསེརསོགས་ཟབའཔྱོརདང་བཅས། བཞི་ཐོག་གསེརཁརགདན་དངས་ཏེ་ཐེག་ཆེན་ཚོསྦྱོརལ་གི་བཞུག 
བིརཞབས་སོར་ལྭབོད་ཐོག །ས་གཞུང་ནས་ང་འབྲས་དངདཀར་སྤྲོ་རྒྱས་པའི་ཐོག །དེ་སྐབས་ཀྱི་མཛོད་པ་བསམ་ལྟེའིཞབས་པང་རྙན་ལས་ལངས་ཏེ་གུས་འདུདདང་བཅས། 







༡8 ཡབ་རྗེ་མཆོག་ལ། གདན་སའདིཏིདྱ་ཀི་ ཡུགས་གཉིས་ཅྱིའཛིན་སྐྱོང་གང་ཅིརཐུགས་ཁུར་ཆེ་བཟེ བཞེས་དགོས ཚུལ་ཞུས་སོངབ། དེ་མཐུན་བཀའ་ལེན་ཡངྱ་སུལ་གནང་མཛད། 
གཞུན་བ།བགསེགསྤ་འིསྒྲ་གེར་ནས་མཇལ་ཞུམང་བརྡ་བུང་ འདྒི།་བས་བཞི་ཐོག།ཁང་སྟོངྷཉབུལས། ཉེན་ཁྲིར མཆེདལྕོག །ཧྒཾམཔ། ། ཧི བསོགས་ཆ་ངམ་ཕུནཔོང 
བཞེས་ཡུགས་ཆེས། གནསྐསྐ་བསྲ་ལག། ཞུངནས་ཡེལ་བའེབཅ སགས་པྱས་ འདུབ། །ངོས་རྣམས་གུན་གསལ་མདར་གནས་ཤིང་ཕུ་ལ་ཕུན་ཕོས་དམར: གནང་འདུག །འདི་ 
སྐུབས་ངོས་རངནས་བགངབ་མགོདྱ་བཏས་རེ་ཉིན་བསརཆགམེད་བཅི་དབུལདཔ། བརེཛ་མ་གཟསུམ་གཞུང་རྒྱརཉིན་གཉིསལ་ཆག།མངྱིན། གཞུང་འཇུག་གི༔ྩམཔ་པོ་ཀུན་་ 
སློངརྣམ་དག་ཡིན་ཚུལ་གྱི་ཚེག་རྣམས་སྐྱོར་སྐབས་དང་པས་མིག་མཆུ་ཟགས་ལ།ཁད་༤ ཁྱང་མང་པོ་བྱུང་།. གཞན་ཡངྱ་སཱབ་མཆད་སོགསལ་ཚགས་བྱ་སོད་ཏག་པར་བྱགིས་ཤིང་། | 
ཏྭཐའི་འཇུག་ཙམ་ནས་ཨ་ཁྲི་དང་སལ་བཟང་ཆོས་སྒྲོན་ཆབ་བསགས་ཀྱིས་སྐུཁམས་སྟོགམས་ཡོད་པར། ཡབ་ཇྔཾས་མཆེད་ཟུང་ཞབས་ལྷར་ཕེབསཏེ་སླ་གམདུ་ལྷན་*་ ] 








༄༅ 


དེའི་མཛད་ ལ་ཕལ་ཆརྦ་གུབ་ ནས། 
བརྒྱུ་རསཾ། བགས སྔར་རྒྱུན་བཞིནག ནང། 
སྐོངདུ། ཐེག་ཆེན་དབང་ སྡུང་བཀྲ་ཤིསརི་ 


ས་རབྱཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག ་འཐོར་ཞིང་དམ་ཡེ་དྭ 


།བཞུགས་དང་བཅསཞབས་རིམ་ སྨན་བཅོས་སང 
སླུ་མུར་ཕེབས་ སྐབས་མཚོ་ ཚོབ་ས་དཔངཅས་ཇརྱལབྲགས་སྣརཡོདཆེང་། སླུརཞུ་འབྱམས་ བྱང་དུ་འབུལ་བར་མཛ 


ཁྱིཞལ་པ དདང་བཅུས་ལྱགང་ཅམ་བཞུགས། 
བཞི་ཐོགུ་ཕེབས་ཐོང དཔོན་འ། ར་ཞུང་བྡཛུསྦྱ་ཀྱིས་སྒོལ་བླུར་བཞུགས་ཐབ་སྲོ་ གནང་མཇད་ནས། 
དབུ་ཅེ་རལ མའྲབས་བ་བྱ་རནུདཞལ་་ 


བརྗེས་ཏེ་གཤེགས་ རྫོངསོགས་ ྣ 






ས་ས ས་ཇི་ལྟར་གནང་རུབུ་སྐྱེད་མེད་པ། དབྱ་ཐའི་ཆེས་བཅུང་ཞིང་ 
འཆམ་གཟིགས་བཀའ་ 
ནསརིང་མིན་རྩ་ག ང་པ་ཟངས་ བཟྲ་བིས་པྷ་ནམསནས་མཛཾ་དུང་དཉིད་ཅི་ནང་ཏེན་དུ། 


ནྱ གུ་བྷ་ནན་དངྱ་གུ བ་མའདི་དང་། མཆོད་ཐ མསྦར་སྟོདནང་།ངོང ངས་ལ་ ཟིནའྲཕལ་ ཡབ རྗེ་དོ་ཇེ་འཆང་ཆོག་བྲ གུ་བཅ བཅས་ 
ཡབ གནན་ཡང་ཚོགསནཆནཿ་ །སྟང་མཆོད་སོགས་དགེ རྒྱུན་མང་དུ་མཛད་སོང་། འདི་ལོའི་ 


80 ཡུར་སྒྲུབསོགས་ཚོགས་རྒྱག་སྔར་བཞིནབྱས། འདྷི་གབས་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་སྲུང་ལ།བོར་བག་རྗོང་མ་དུང ། དྲུག་བཅུ་མའིགཏོར་བཟློག །དྲག་བསྐུལ། བསྐང་ 
བྱམ བ།ལུགས་ཡོངས་རྫོགས་བཅསྨོ་གམ་དུ་བཟུང་སྟེ། ; འྭ།བུམླ་ཐའི་ནང་ལས་ཚནལྱ་རུགས་སྤྲད་ཅིང་། དེའླི་འཇུགནསླབ་གཅིག་ལག་ཙམ་རིང་གུར་མགོནྱ་གི་བསྟེན་པ་ 
མདང་། ཇེ་བཙུན་པད་ཕིན་ལ། དཔོན་སློབཐུགས་རྗེ་བཅས་པས་གཟིམནུབའུ་བྱསིས་པར། སགས་ཐུངཔི་གེ་བདུན་མའབུམ་ཕགབྒམླདུག་དང་། ཡིག་བཅ་གཉིས་ 
མ་དང་། ཤ་ས་མ་བཅས་ཀང་མངདུ་སོང་། འདིར་སང་བླཟློག་གིདམིགསྣ་དགས་ཙ་མནེགདཔོནསོབ་དཏིད་ནས་ངག་ས བམངཛད་བཞིནྲ་གམཁུལ་བུས། འདྐ།བསབ་ 
བབ།སང་བའི་བདག་པ་དཉིད་ནས། གནོང་སྦིན་རྩི་ མརྦ་ཧཱི་ཞལ་སགརུངང་སོམ་བཅས་དརཆུངྱ་ཆལ་མཚནྷ་གིས་སྦས་པཞིག་སྩོལ་ག ནང་མཛད།  ཁྲི་ཆེན་ཀུན་བསོད་ཅྱི་ཕྱག 
བཟྲོཨུར་མགོོན་གྱི་མ་འདི་ཡང་དྷེ་གབསེནགསལ་ཡོད། བདི་སབས་བསེན་རགས་གསལ་བ་རང་མྭ་བུང་ཡང་གུར་མགོན་གྱི་སརུཞིག་ཡོད་པསོར་བཞིཙ་མ་འཕར་འདུགཅིས་ 


8 །༄༅། །དངདཆན་མོབདེཉིདནས་གསུངས། མཚམས་སྲོལནས་བཞུགས་ཐབ་བཞི་ཐོགུ་ཕེབས། །སྐང་མྱིན་ཐཾག་གསང་སྔགསཕོ་བྲངགིསྟ་། 
ཁཾ གི་གཡབའོགཏྱུབས། དེ་ནས་མགོན་པོཞལྱ་གི་གཏོར་བླཟློག་བསམ་དོན་རྷུན་གྲུབ་བམམངོན་སྤྱོད་རོལ་བར་གྲགས་པ་དང་། བཀའསྲུང་ནམས་ཀི་བརྟད་པཔྱོགས་གཅི་ 
ཤཿ །བསྒྲིགས་པ་བསྟོད་རྙིངདུ་གྲགས་པ་བཅས་བློར་འཛིན་གྱི་ཚོས་བྱང་ལས་ཚན་ཚང་འཇིམསར་རྒྱུགས་གྤད། སྨིན་ཟཱའིའཇུག་ཁི་ཕེབས་ཆེན་མོའི་རན་བླ་ཟོགཞབས་བན་ངྲུ་སར་ 
ལམཆོས་སྔ་ཝོ་བུང་ཚོགས་ཡོངས་ནས་ལ་ཆེན་དུ་བཀའ་བྱསུར་གསེར་ཆོས་ཆེན་མོ་ གསུང་སྒྲོགས་དང་། ཡབ་ཇེ་རྡོཇེ་འཆང་ཆགྲ་གུ་བཅས་ནས་རྡོར་གཞོན་ནུའི་གཏེར་བླཟློག"" 
བཅས་མཛད། སྒྲུ་བཞག་བདུན་ཙམ་གནང་ཡོདདམ་ཆམངས། ཕྲན་བདགྲ་བ་བྱཅུདུག་བརུའི་གཏོར་བཟོག་གིཚོགས་དབུརྱ་ཡིན། བདི་ཙམ་ལ་མཁན་ཆེན་ 
རྔོརྔ་འཆང་བ ཀ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་ནས་སེང་སྲའྫངས་གནང་དང་། ཚེ་དབང་ལུང་སགས་ཆོས་འབྲེལ་འགའ་ཞིག་ཐོབ། གྭཾ་ཟཱའིནངྒྱ་ཧྷ་སྐེག་སྲང་མདའ་ཚང་གིགཏེ 







རརར 


]༡༩༦༩༦༨ ༦༥༦༥༩སསས༧༤ག༦སས།༡༦ས༡༠༡༦༦༡༦ཞས་པ༧༨༠༣ལ༦ལ།ཇ༧མཐསཿ༧༠༦༡) 


82 པ་བསོད་ནམས་དཔལྱར་སནསལོ་དབུངཞུས་པར། ཡབརྗེསྐུ་མཆེད་མཛད་བྲེལགྱི། ཕྲན་ལྱཔང་དགོས་གསུངས་པ་བཞིན། ངོས་ནས་དབང་བསྐུརཆོསའཆད་ྱྱི་ 


ཐོག་མ་ཡིན་སུབས། བཞི་ཐོག་གསེདྲབ་འཛམ་གླེང་ ཚགས་དཔའའབརཞེས། སཆནྭཀུནྡ་བུ་སོགས་ཡབམས་གོང་མའི་གཟིམ་ཁངད། ཐེག་ཆེན་རིན་པ་ཆེ 
བཞུགསྲབིའིཁརབསདདེ། དབང་ཞུ་མཁན་གཙོ་བོ། ཡུམ་མཆོགཉིད་དང་། མཆདྷ་བརེ་བཙུན་པདྲ་ཕིནལ། གདུང་སྲསངག་ལྷུནལ། དཔོན་སློབ་ཐུགྲ་ 
་ལ་དང་། གཱི་ཚེས་གཉིསཞུབ་པོ་དད་སྤྱིན་གཉེར་བསོད་ནམས་དཔལ་རྒྱསངོ་གཡོག་སོགས་ལ་ཐང་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེརྟཐང་སྤེལ་གྱི་ བང་བུརྱབུས། སྤྱི་སྒེར་ནས་ཞལ་གྲོེཞབས 
བརྟན། ཇ་འབབས་འབུལ་དངོས་སོགས་ཏེནབྲབལ་སྒརམ་ལོག་པར་མཛད། འདྲི་གབས་ན་ཆོད་ལཞིང་། དཔནྭསླབ་ལ་ཡང་ ག་པ་མ་བུང་བ་ཡིནནམ། གང་བསླབ་བཞིན 
བགེགསསྐོད་ལ་ཡདཌརྦ།ཁོ་བླ་གྭ་བཀྲོལ། རྗེསསུ་ཡབ་རྗེ་མཆོག་ནསད་བཞིན་མེན་ཚུལ་གསུངས། ཡངད་རྗེས་ཙམལ་མཇལ་ལྷར་ཆར་ཅན་རྒྱུགསའྲོད་བཀའ་དབང་དུ་་། ' 


83 ༄༅། །གྲགས་པ་ཡང་བཀའའབྲེལ་བཞིནབྱས། དྷེསབསྦྱསོན་མ་བུངབ་ཡིནནམ་གང་ཟེར་མཁན་རང་ནི་མ་བུང་། འདི་ལྔོ་བི་ཕེབས་ཆེན་མོར་སོང་་ 

> གཤིས། ཛར་གྱི་ཕྱག་རྒྱུན་བཞིན་དུས་མདོས་ཆེ མོ་ཆུལ་ཟུར་འྱགངནས། དེ་ཚབྱཏུ་བྱང་པ་ཚོགས་ཡོངས་ལེེདནསཚོམས་ཆེན་དུ། ཙྭཏྱུརྨ་ཁའིག ཏར་བཟླུགཆར་་ 

ཤོ ཅན་དང་ ད ཕྱ ད་ནས་ྱད་བྱང་མག ནཁང་དུ་ དམར་ཆན་གཏ རབ ཟླུགབ ཅས་ཆཚུགས་མ༡ མ་མཛད། ངེས་ནས་རྒྱུགས་སྤྲང་ཟི ནེ བསཞལྱསི་གཏེརྨསྒུབལ་ཕྱིནཱ། 
དེལ་སློབ་དཔོན་ཟོར་ལས་པ་འཇ་མད་པལ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོལ་ཡིན་ཅིང་གཏོར་མངོས་ཟུང་སླྲལ་མཛད་སོང་། དམར་ཆེན་གཏོར་བླཟློག་ཚོགས་དབུརཡ བ་ཇེ་སྐུ་མཆེ 
ང་དང་། ཟོརལས་པ་དྲབ་ ཆེ་རྲོར་འཛིན་ཆས་བཟང་ནས་མཛད། ཟི རའཕིན་དངོས་གཞི་ ཉེར་དགུའིཉེནས་ཚོགསསྲུ་ལུགལེན་ཕ ལ་ཆེར་དུས་མདོསཉེར་དྭགུ་བཞིན་ལ་ 


ཆམ་མགོནའཕགས་མགོན་ལྕམངྲལ་དང་། བྱགའདུལ་མགོན་པོ། གྲགས་ཐློ་ལྕ་མདྲལ་བཅས་དང། རྒྱུན་ེབས།ཁྱདའཕགས་རྷོ་བྱང་གི་འཆམ་མགོན་དྲུག་བཅས 





འ 


ནྱགི་རིམ་པ། ཕྱག་ལེན་གྱི་ཁྱད་པར་རྣམསཞིབ་ 


མག ནནུབ་མགོན་པྲ་ནམས་ཕེབས་སོལ་མི་འདུག །མདོས་ཟབ།བངསནས་རུ་འདྲེན་བྱཅ་གཅིག་རེ། ཟོར་ལས་པྲདག་ཆས་སྤྲད་དེ་རྔ་རོལ་དབུསསུ་བཞུགས། ཞལ་་་ 
། 





ཆ་བན་ཚང་པའི་དབས་ཆེན་བཞིན་མཛད་སོང་ འདྲི་གབས་ཕན་ཡང་ཡོད། དེ་ཡི་མཚན་མོཞལྱ་བིག ཏོར་བཟློཿ ་ཱ 


ཟར་འཕེནྱ་ནུན་བཞིན་གནང་། ཟླ་འདིའི་ནང་བཀའ་དྲི་སྣལ་དུ་མ པ་ཇེ་བཙུན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་མོཉིད་མི་ཟོལ་ངུར་སྨྲིག་འཆང་བ་རྟ་མགྲིན་དབང་མོའམ་མཚན་གཞན་ 


སྐལ་བཟང་ཆོས་རྱི་ཉི་མ་གང་ནས་ཇི་སྐད་ ཚར་ཆེན་རྡོརེ་འཆང་ཆེན་པོས། རྣལ་འབྱོར་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པའིཉེ་ལམ་སྟེ། སྡིག་ཅན་ཐརཔ་“་ བ་པའི་གསང་ལམ་ ་ 


མཆག །ནཱ་རོཏ་པའི་ཆིག་བརྒྱུད་སྙིང་གི་གཏམ། 


ས་སྐྱའི་བླ་ཆེན་ རྒྱད་པའེགསེར་ཆོསའནཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པའི། རྗེ་བཙུ་ རྡཾ་ཇེནལ་འཕྱོར་མའི་ཆོས་ 


བརྒ་ནམས། བདག་དང་དམ་དན་ི་སློབ་མཆོས་སྡེ་ལྩོ་བུང་པ་བད་བསྐོར་དང་། གུན་བྱང་དྲུང་མགོན། རྒྱ་རྐེགསྲང་ཚང་གི་བསོད་ནམས་དཔལ་རྒྱས་་ 


།བཅས་པར། 


`༄༅ 
གཏིས་ བལ འཆད་དུས་ཞལ་ཤེས ཀྱིས་ བྱརན་པ། 
ཐུན་ཡོང་མ་ཡིན་པའིཁིད་དམིགསནམས་སྔེན་དངོས་ཇེས་གསུམ་ཆ་ཚང་བ། 
རྨམཆེནརོ་ རྡའཆང་གི་དྲ་ཀརཆག་བཞི་ནྱི་ མཁའསྤོ སྱོདསྐོར སུམ་གྱི་ 
མ ཁའསྤོཿ དྲ་སོར་གྲསུམ་་ 


ཆེན་མོ་བཞིན་ལ། 
དེ་ནས་རྔོ་ རྫགསརིམཁྲི དངོས་ དང་། 


ལུང་བཅས་ཡོངས་རྫོ། སྔ་ོགས་ནོས། 


གྱི་གླེགས་བམ་ཤོགསེར་མཤིནཏུ ཏའེ 


མེཏྲི་གཏིས་ཀྱི་ ལི་མཁའ་སོད་མའི་བྱིན་རླབས། 
འདྲི་གབས་ཀྱི་ཕག་དཔེས་ཆེན་ཀུན་དོས་གཟི་མཞུ་ལུང་པའི་བརྒུལ་ངོར་བཟླི 


ཇེ་བྱསུ་ནན་རོ་མ།བའ་པྤོད་མཁི་བྱིན་རླབས་སྔེནའགྲེས། གནས་ ཡ་གསར་བ་མཁྱེན་བཅེའི་དབང་ཕྱུག་གྲི་ཁྲིདཡིག་། 
རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིདཀའི་ ཛིན་དུ། ཤུན་བསད་ཡིགསྟེང་ནས་ ཆསཏིད་དངོས་ བསྟུན་གྱི་ བྱིན་རླབས། 
བསམ་མིྲི་ཁབ་ ཞར་བུང་ ང་ཨཨིིར་མཁའ་སྤྱོད་དང་། 
དྲེ་ནམསའི ཁྱ ཡྱི་རྒྱབ་ཉེན་དུ་རྫགས་ཡུངལ། 
ཀཾ ཀང རྨུ གྤྲགགནང་མ ཛདཔའི། 
'གསཞིག་ཡདཔ་ཁོ་འཔ་ནས་གརི་གཟིགས་དཔེ་མཛད་སཔ། གཞཞན་ཡང་ཆིང་ཡག་མེདྷ་ཝ་དུའི་དབང་ཆིནསོགསཞོར་ 


ཆོས་མང་དུ་ཞུས ཚོ སའ།ཁོརྒྱཆས་པའི་ཐོག་ ཆས་ཡོན་ཟབ་འ 
།ཁུལ་བྱས། རངལོ་བྱོར་བཞིར་མྔལ། སར 


བུལཞུས། འདིནས་བཟུང་ནལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གིམས་ལེན་ཆག་མེད་བཁྱིད་ ། 


ཤིང་སྤེ་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ཡ བརྗེ་རྡོཇཾའཆང་སྐུ་མཆེད་ངོས་རང་སྐུ་ངོ་རྣམས་དང་། བན་ཚང་པ་སྡེ་ཚོགསསོགས་ 


དང་བཅས་བཤི་ཐོགཅེར་ དནྭ།བི་གོས་ཁ་སོགསཟབ་གཤོམས་བཅས་ལྷ་བསང་རྒྱས་པ། དེའི་སངནསྭ་བདྱ་བུངནས་བཟུང་གཏོར་སྤོད་རྣམས་རྒྱན་བཞིན་ལ། མགོན་ 
ཁང་ཡོངསྲ་གགས།ཁག་བཞིར་གཏོར་སོད་དང་དུས་མདོས་ཟ བ་མའྲི་ཕིན་བཅོལ་ལྷན་གཅིག་མཛད་པ་མཆོངགཤོམ་དང་ཕྱག་ཆའདྲེན་ཆས་རྣམས་ཟབ་མ། སྐུ་ངོ་ཆོགས་ཕེབས། 
མིན་པ་གནས་གཟིགས་སྲ་ཕེབས་པསགས་ཕལ་ཆེར་ཕྲུར་ བ་ཟབ་མ་བཞིནལ་ན་བཟའ་སོགས་ཤིནཏུ་ཟབ་པ་དང་བཅས་མཛད། དེའི་གོང་ཙམ་ནས་ཕུན་ཕོའི་ཕེབས་་ 


3 


འགྲུལ་ལཁེར་ཏེ། འདྲི་གབསའཛམ་དབང་ལྭ་སུ་མཆེད་ཀང་ ད། 


འདི་ལོ་དུས་མདོས་ཟ བ་མའྦིསླབ་དཔོན་ཡབ་ཇེ་ནས་མཛད་ཅིང་། ཁུ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 


87 ༄༅། །ཱན་ཡང་ཡོད། ཕྲིན་བཅོལ་གྲུ བནས་ཁྲ་བོ་རིན་པོ་ཆེདེ་ཉིད་ནསྣ་ཝཆེན་པུར་ཁང་དྭ་ ། མདོས་ཟ བ་འཆམས་ཆས་བསླི གཔར་` 
༤. །ཕེབསྐས་བསྲཕན་ཡང་འཁིད་གནང་མཛད། སཱཱརཱམས་ཤེལྷ་གིངནངདྭགམ་འཁོརས་ེགས་སེང་དང། རུ་་ངིན་ནམས་གཤམས་ཁྱི་ཡོགས་བཞིར་མངོན་ 
ཱ ་༡¬ རེ ÷ ”- ›-- ,༨ - དང ཿ . - ངོ ོ ༡༥ ` . ༤ ༢ དྲ ངད བང་ 
£ ཏགས་བཞིན་དང་། གསེར་སྐྱམས་པ། གྷཉྟི་ལས་སྤྲུལ། ཧ་ཤང་སྔ ར་རོལ་ཡོད་སོགས་གུང་གལ་མཐདུན་སོགས་གང་བདེར་སླིག་གནང་གི། མ་ཆོང་ 
འཆམ་ཆསྨན་མསཐ་བཀོད་གབསངེད་རང་གྱོན་སྦག་རྣམས་པར་ཚུར སྱེལ་བལ་ཡེང་ནས ངོས་རང་གི་གསེམ་གྱེ་རྣ་ལོང་ཡ་གཅིག་བོར་ཟེགས་སོང་བས་འཆམ་ཆས་ 

༨༤ `- ༨ ཤཱ ༨༩༨ ༢༨༩ ༤༩, -༽ 

རྣམ སྲ་གུགས་ཏེ་བ ཙལྭ་ཀུང་ངོ་ཐོ ན་མྲ་བུང་བ། དེད་དངནས་བོརམེ ང་འགོ་ཤངས་མོ ངོ་ཇེབ ་ཁྲིད་ཀེ སྲ དག་བྱོ་བུས་ཡོད༩ྲསོ ཞིས།བ་ནས་ཐོན་སོང་བ། པེའི 

ང་ཉི ནའཅམ་ གོ ས་སི ང་ནས་ཤངས་མོའི་ས གལེ ནྷ་སབས་སྦག་ནང་ ནས་ཐོན ནཔ་ལྟ་བྲ་ཐོ བྲ་ས་དང་ བཅས་ནྣ་ལོང་ངོ་ཐོནྭ་བུ༔ ང་བ་དེརཡོ ངད་ཚང་མ ས་ངོམ ཚརད ས། ྦ 


.98 འཆམ་ཕོད་དང་གན་སཱག་ཚང་མཐོ་སླིགས་གྲུབ་ནས། ཡབ་རྗེ་རྔེེའཆང་ནས་རབ་གནམ་འབྲིང་པོ་དོན་ཝུན་བཞིནྱགི་ཕྱག་གནས་མཛད་ གཟི་བྱིན་གྱི་་-ˆ 
(དཔལ་འབརབར་མཛད། དེནས་བཟའ་ཚེས་དང་བསྙུན་སྔརསྲོལའཆམ་རྒྱགས་དང་པརྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་ཞབས་བརྟན་ ༡ །བ ང་རྡོ་བཅལ་དུ་ད' སཔ། རྭ་་ 


རྭ 
འདྲེན་སསོ་རྔ་ཆུངཔ་བཅས་དང་། པུ བུཏཱུའ་ཆམ་པ་བཅས་ཚང་མས་འཆམ་རྨུགས་ཐོག་མགལ་ཞིང་། དེ་ནས་བཞི་ཐོག་གུན་རར་ལཱ་གཟན་ཟབ་མ་དང་། དུ 
འཆམ་མགོ་འཆམ་བཞུག་པ་ག ང་ཡིན་ནས་རང་རང་གྱི་ཕག་མཚན་འེར་དགོས་པས། མུ་ཏཱ་བ་ནམསྷ་ཏན་རལ། སྔགས་འཚམ་པ་ནམས་བྭན་ཕུར། དགེ་ 
སྲོཿ ང་ཆབབླུག །སྐྱེས་ཆེ་ཆུང་ཚང་མ་གྱོན་པ་དཀར་ཡང་ཅེ། སྒཞ། གྲི་ཤུབ་བཅས། བུད་མེད་འཆམ་པ་ནམས་ལ་ཤགྱ་ར་ཆོས་བ ཅསའཆམརྒྱུགསཆེན་ 


ི མོ་རྣམས་རི་མ་བཞིན་མཛད། འདྲི་གབས་བཞི་ཐོག་ཞོལ་སྟེང་དུ་ རྔ་རོལ་ནམས་སླིགས་པ་དབུ་ཆེ་ཆོས་བཟང་ནས་རོལ་མོ་སྤེ་ཐོད་མར་གྲ་གས་པ་ཞིག་དགྲོལ་བརམཛད་ 


89 | ༄༅། །སོང་། ཉེར་གཅི་གཅོག་སྒིགས་ལ་ཚང་མས་ཟབྱོན་བཅས། སྒུ་ངོ་རྣམས་དང་གསེར་སྐྱེམས་བན་ཚང་པ་ཕལ་ཆེར་སླུ་ཆས་གྲི་བཞིན་* 
= ཟླ་བའི་འཆམ་སྦྱོང་སོར་བཞག་ །ཡུང་ཕོར་ཚབཏུ་ཚང་མསར་རཱ་ཐོགས་ནས་མཛད། འདིལོ་ཡངྦུ་མཆེདྲབརདཔ་། ཡུན་ཕོའཛམ་དབང་ལ་བཅས་གསུམ་ ༥༠" 
༡6 ཕེབས། དགྲེསོང་ཚངམ་ཆས་འཆམ་རྒྱགས་བཞིན་ལ་གྱོན་ཟབ། ཚང་མསྲ་ཕག་མཚན་ཆབ་བླུག །སྔགསའཆམ་པ་དང་བུཏྲ་བ་ཚོང་མ་གྱོན་ཟབ། བུད་མེད་ ན 
འཆམ་པ་ཚང་མ་ལ་ཞགས་དང་ཐིག་མ་ཆོས་གང་རུང་། སྐྱེས་ཆེ་ཆུང་ཚདམ་གོས་སློག་ཚན།ཁྲམ། ཞ་དང་ཕྱག་མཚནའཆམ་རྒྱགས་བཞིན་དང་། ནོརྱ་སཱོངའཆམ་པ་ ་ 
དཆས་བ མཚབ་སགས་ཕུར་སྒྲུབ་ཉེར་བརྒྱད་འཆམ་རྒྱགས་བཞིནངང་། བུད་མེད་རྣམས་ཤསྒལ་ལ་རབ་སྐབས་གཙོ་མོས་ཚོམས་ཆེནནསདྲག་ཉམསརྣམ་འགྱུར་གྱིསཝོན་གསུ 


སགཤམནས་ཀི་ཤདང་། ཡང་ཕྱོགས་མཚམསསམརྒླུག་པ་སོགས་དང་། ཀིཤ་གསུམ་པདང་བསྙུན། གཞན་རྣམས་ཕྱོགས་བཞིནས་གཙོ་མོའི་མདུན་དུ་ " 





90 


དའི) ། ། དཔན་པས་སྙམ མར་ལེབ་ཙྒམའི་ རྲེ `. ༢༤ ~¬ 

ཐའི ་ཾ པས་བའི - ཛཾ ༨ དཱ ཁུ ལི དྭ ཧེ བསྐྱད ཤེ ་ བ།སོན་ ་འ རཔ ་ 

` གཟར གེ ངེ གེཉར་གྲསས་ཇང་སུ་གདན ནགབས། ་ དྲ །སོགསྐ་ཁྱི་ལག་ལྡེན་འ མ་མགོནཀུན་ 

'༣༨༣ .དྲབསས སེ་བྲཔ་ཕབ།༢ངས་སམ་གསལ་ ` ༽ ད ༢༣༢ཏིར་ང་གྲ་རསརོ་རིལ། 

དྲཧུན མས་ཟབ་མའཆམ་མགོན་རྒྱན་ཕེབསྒ་ནམ བ་ཕྱགདེབས་སུ་མ་གསལ་ཡང་དེ་ བས་མཛང་སོང་བ་གསུང་རྒྱ་ཞི་ | རེ གང་དུ 

བཞིན་དང་། ༢ རབཞི་ལསོ་རངས་ཐ་འ་ ནཱ སྦྱ །ར། འཕགས་མགོན་བང་འདུལ་ གོས་འཕར་མ་ལ་བཅས། སྒྱུབ དྭ ས། ཚོམས་ཆེན 
། ཝ་བཟུགས་ཏེ། གས་འོགུནཅིཉརཝྷ རཀྲལ་ཙམ་ལྲ་གོལ་བ་མཛདནས། དེཉིན་གསུང་ཆོདྱརུན་པཉེར་བཞི་ 

དགོས་སོ 


ཇི 








༄༅། །ངྡནམས་ལ་ཆོས།ི་ཐདཙ་མནས་ཤར་ཝུས་ལ་ཡུར་ཁང་གི་ཁྲི་ཆེན་པོ་ནམས་དང་། ངེའི་གཡོན་དྲུ་ལ་ཆེན་མཁན་པོ་ཁི་གདན་ཟུར་ 


གཉིས་དང་། གཞནྱ་རལས་བནཚང་དབུ་བྱེང་སོ་ གས་རོལ་བསིལ་བཞི་རེ་གཡས་འགྱེང་གཡོན་འགྱེད། རྒྱ་བཏུ་རྔ་པརྣམས་ངང་། བུད་མེང་ཀི་ཤྷ་སལ་་ཚབ་་ 


'དམར་འགགྱེད། གཞན་འཆམག ངན་དང་། འཆམ་དངོས་གྱོན་ཆས། འཆམཇ སྐུ་སེང་སོགས་ཕྱག་དེབསནང་བཞིན་མཛད། ཉེར་ལྔ་ལཆོག་རྒྱུན་གྱི་ཉེར་་ 
གྭ་སོར་བཞག །ཏེར་དགཉེར་བདུན་གཏིསལ་གསུང་ཆོགལ་ཆེན་ཤརྦ་ནུབྱ་ི་གཏོར་འབུལ་བཅས་རུན་བཞིན། ཐོག་ཁར་ཕེབསྐ་པབས་པུ་འདྲགུ་ཚན་རེ་འཕར། 
༡ར་བདུན་ནས་སྲོད་ཐོ་རངས་ཏི་ཤར་མི་དུངྱཧྭ་སྐན་གསན། ཁྲོམ་གཟིལ་གནོནའ་འདུལ་བཅསྐྱ་རྨུན་བཞིན། ཉིར་བརྐྱད་ལཐོ་རངས་སྔ་བར་གསུང་ཆེགརྒྱུན་གྱི་ཉེར་གསུམ་་ 
ཞིནནམ་ཟིར་ལྲ་གལ་བམཛདནས། གྱཾངཆས་ས་ཚོགསས་བཞུགས།ྲི་སེགས་གང་བཞིན་ལ། འཆམ་ཆརྒྱ་གི་བཞུགས་ཁྲི།བྲིའ་ཤིང་གི་གཡས་གཡོནདུ་འཆམསུ་ ་ 







དྲེགས་པ་གཟིལ་གནོན་རྩམ་དྲལརེ་བཞུགས། ཡབརྔ་ཀུ་མཆེད་དང་། འཛ་མདབང་ལ་བཅས་གསེར་སྩེམསཆས་བཞུགས་ཕུར་རྒྱུབ་བཞིན་དབུ། དགུཆས་ 
བཞེསྤ་མུས་དེཀ་ནས། རའདྲེན་ནོར་སྐྱོང་རྣམས་ཐོར ྐབསངྲིལ་བསིལ་གཡབང་ངསེོགས་མཛད། གཞན་སྐུ་འཆམ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ནམས་ཡྱག་དེབས་གཞིརབཞཿ 
མཛད། དཔང་གཟུ་མགོ་ཡྲི་གི་ཤལ་སབས། ལགས་གཟིལ་ལྕམ་དལ་བཞེངས་ཏེའ་ཆམ་གནན་ཁར། དཔང་གཟུ་འདས་དང་མ་ངང་། དཔུལ་ཝན་མགོན་པོ་་ 
སེགས་ལ་སྐུ་འཆམ་མ༡མདུ་གནང་། སྒྲོལ་གྲི་གྲི་གུག་ཚ་བཤག་ལང་རང་གིས་མཛད། ལོག་འཆ་མསྲ་གུབ་ནས་ཡར་ཕེབས་དགས་བཏཞེས་ཏེ་སྔ་གོ་བཞིནབའེ་ 


༩༡༡ 


ཞོག་ཏུ་ཕེབས་པ་སཾགས་མཛད། འདི་ལྷོ་སུ་འཆམས་སུ་ཡབཇེ་སྐུ་མཆེད་ཟུང་དང་། འཛམ་དབང་ལྭ་སུ་མཆེད་གཉིས། ཕན་ཆུང་བདག་དང་བ ཅས་ཚོགས་་ 


༤ ༥༨ ༨༩ ་ -ུ - -- ༡༢༡༡ ༡ ་(ཀ། ༡༤༡ ༥ རར ལ་ ༢ $ *7 ¶ ¥ ་ ༨) འེ༽་ །` ¦ 
ཕེབས་ཝྔ་ནས། བྭ་༩༢༢ཆམྱ་བ་ལམ་འགྲེས་ནས་བ ཟུངངདག་ རྡུངས བར་གརྦག་ཉམས་དགུ་དང་ཝན་པའ་ སྒནས འཆམ་པར་མ ཛངདྨ་སྐབས་ སྨཉནནྣམས་ལ་གནམ་ 
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༄༅། །གཤིས་ལེགས་ཤིང་། དངས་གཞི་སོང 


མདུ་ཐལ་རླུངའཚུ་བཅིང་། ཤཆེནྱི་དུད་པ་འཐུལ་བ་དང་མཉམདུ། 


དྲ་གབྱ་ཀྱིས་སྱེ་བོ་གཞན་གྱིས་འཛེན་དགོས་པ་སོགས་ཚང་མས་དངོས་མཐོངདྲུ་བུང་སོང་བ་དང་། ཉེར་དགུ་རྔ་གྲོ་གསུང་ཚོག་སཾ སྦྱ་རུན་བཞིན་ལ། ས་ཚྲག་ 
བསྟོད་བསླུལ་སབས་ཇྔ་ཆུང་པ་མེད་པའི་རུའདྲེནས་སོ་ནས་ཏེར་ཝ་རེ། སྐེས་ཆེཆུང་ཚང་མ་ཤརསྒ་གཉིས་ནསར་སྣར་ཏེ་ ན། གཞན་ཚང་མའཆ 


།བང་ཏིངནས་ཐོན། རྒྱུ ‹ཡེབས་ལས་མ།བན་ཝ་ཡི་སྟེང་བུ་ཏ་དྭག་ཚ ་ 


དྭབངནས་འབཕ བས་ མ བཞན མྲངྲལ་ངང་། ཚོམ་བརྩ་བང་འདུལམ ན་པ་གསུམ་གྱོན་མི་བསྟེནསོང་། ཆམ་བརྲ་གགསླ་བའྲ་དུགས་དམ་ལམ་དལ་ཟུང་ 


ཆསྐ་མབས་ལིངག་བླམལ་ཆོག་དང། བུད་མེད་ནག་མོ་ཤཱསྐལལ་རུབ་པ་སོགསལ་གློ་ 







མབདྱའི་རང་བཞིན་ཐུད་མེད་ནམས་ཐང་གདང་བསས་མཞིང་གཡའ་ཉེང་དངྱུ་ཆུགའཆོང་ 


 གྷནྟིལས་སྤྲུལ་ཚང་མ། རྒྱུན་ཡེབསའཆམ་མགོན་བཅུ་དྲུག་སྟེང་། 


བཅསའཆམ་མགོ་ ཉེར་གཅིག་བཞེངས། ག གཏོརམ་ཐེབས་ནས་ཡར་ཕེབསྣསབསྐྱམས་ཆེ་རུང་ནམས་གཡས་གཡོཿ རྨ་སར་ཏེ་ཟེར་ལེནྱ་གི་གོག་བང་ཐེནཆར་ནས་་ 

བུ་ཁྲ་མརརྟདམག་སེགས་ དང་མཉམ་ དུ་བསྡངད་ཐོག །གུན་རར་ལོགའཆམས་གུབནས། གཞུང་དང་བླ་ཁག་མི་ རྒྱསི་རླ་རྒྱུག་བཟང་རྒྱུག་ཚ་རནས། སེས 
ཆུང་རྟ་དམག་དང་། མདུང་པ་ཚང་མས་བ་ཁ་མར།ཁྱ་བངབལ སཀྱིས་ལ་ ལྕ་རྒྱལ་འབོད་པ། དེནསེས་ཆེ་ཆུང་རྣམསས་ཚོགསསུ་གཉེར།ཁང་སོགསནས་ཆང་སྟོནལ 
དྦད་བཤད་སོགས་ཚརནས་དམ་གསྟོན་བཞུགསྲ་གལ། ཕིའིསངབྐམང་གསོ་ གྦྱར་ཚར། ཏྣ་ཐཱའི་ཆོས་གཅིག་ལྱརྱལ་པོ་ལོ་གསརྱ་སི སྔ་གོ་བསྟུན་སུང་མངའ་གསོལ་ ˆ` 
རྒྱུན་བཞིན་ལའཕྱརདར་མྱན་གཟི་གསཉྟེན་རྔ རྫས་ 'སགས་ ཟབ་མ། ཚོགས་པ་ཆངམར་གོས་བར། འཆམ་ སྒུ་ཕེབས་སྐྱེ སྐྱེལ་ [གྲུབ་ ནས་ལ་ གསར་ང བཞུགསྲ་བ ་གལ་ཆོོ་མ་ 
ཆེན་དུ་མཐོངས་གཡབ་ལྔ་ལྔ་ཝིའི་ཤུལ་དུ་ནོར་བའི་དྲ་ཕིད་བྲཀམལ། ་ རྒུངོ་ཡུམ རྗེ་བཙུན་ཚང་མ་ཚོགས་པེ ཕེབས་དང་། གཞུངས་དང་བླ་བྲང་གི་ཁིསྟོནའུ་མིརེ་དྲུང་མྐུ | 
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2: ༦ 


༄༅། ( །ཞང་སྙིང་རི་བ་དང་། ལྷརི་རྩེ་བ། བུ མ།བན་པ།བི་གདན་ཟུར་ངང་། ཆོས་སྔེ་ལྷོབུང་། ཆོས་ལྷུན། རཱུ་ཆེས་གུར་གསོགས་་ 
སི།ཁག་གི་ལས་ཚན། མཛོང་གཏེར་སོགས་དང་རིགས་སེར་སྐ་ནམས་ཆིས་ཚམ་ཆེན་ལིག་གང་ལ། བཅྲུགསྤྲབི་མདུན་དུ་ཤིང་འབབས་རིགས་དང་ཁུར་ 
སོགས།ཁ༥་ཟས་ཧྱི་ཆེགས་ཤཱིཏུ་མཐོབ། ཤྷས་འཛུགས་སོགས་ཁྱི་སྡེར་ཁ་ཤིནཏྱ་གས་པ། སྙུ་ངོ་བྱིངས་དང་། མི་སྣསྐུ་མགོན།ཁག་སོགས་ལ་ཡངས་་སོའེ་གོ་ 
རིམྱ་གི་སྡེར་ཐོབ་དང་། གསལ་ཇ་གྲསམཙམ་ཡེབསརིང་། བན་ཚོང་དབུ་བེད་ཆེབས་བསྐུལ་བའི་ཆོས་སྤོད་རྒུན་བཞིན། དེ་མཚམས་ལྷ་ཆེན་མཁན།ཁྲིནས། 
བོ་ད་བི་མ།བསྔ་གུབ་སོསོའི་བཞེད་སྲོལ་མི་འྲང་བའི་ལོ་མགོ་འཛནཚལ་གྱི།བང་རོས་ནམས་དང་། རངཡུགས་དལན་རྡོརམཁའ་གགོའྱུདྲའི་རེས་སའབང་སྟེ་རྒུལ་ཟླ་ 
ལོ་མགོ་པབ་ཞེད་པསོགོས་ི་མཆམས་སྦྱོརསྔོནྲགོས། དངོས་གཞྱི་བ་ཆེན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བསྙན་བཅོས་ཤེས་བརབ་གསལྤྱགི་མགོནས་གངའགྲོཡུལ་ 





བནས། ལྷ་ཆེན་རབ་འབྱམས་སྒྲ་བདྲགནས། མངོན་པ་མཛོད་དང་། ཕར་ཕྱིན་སྔོམ་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་སྒྲ་ལེགསཔ་ནས་མཚནཉིང་སློག་གླིང་སོག་ 

ི མའང་མདཔས་གཞི་་བ་བིསད་མ་ལ། བརྡདགསན་མས་སལ་བཞབསང་ཆོས་ོའཅོག།མངག་གཙས་ཆོས་ཕུན། 
| རཱེ་ཆོས། གུརྦ་གཱ་སྲོགས་གཞིས་བྱེས་ཁི་དགེ་འདུན་སྟོང་དི་བས་ཞལ་བྱང་བལྟས་སུ་གྲལ་གྱི་ཕྲེང་བ་དུ་མས།ཁྲིག་མ རྒ་ཡིས་གང་བདང་བསྟུན་ཚོགས་ཆེན་” 
དབྱུབེདདང་། བདྲེ་གིང་དབ་བྱེད་གཉེས་ཁྱིས་གྲལ་མདུནརྒྱབ་གཉིས་ཁྱི་མགོར་ཡངསཏེ། སྐྱབསའགྲ་སོགས་དང་སྲི དྲ་བལ་མས་མཚན་གེང་བསྟོང་ནྣམས་ 
དལྭ་བུས་བསྐལ་ཐཾག །ལྷ་རྕཾསཾ།ཁྲིམས་པ་རྒན་གཞོན་གཉིས། ཆས་བྱང་དགེ།ཆོས་ཟུང་། དྲུག་བཅུ་བའི་ཆོས་ཁྲིམས་པསོགས་ཚོགས།འྲིམས་གནོན་མཁན་ 
རྣམས་སྤོས་ཆག་དང་སྲ་དབྱུག་སོགསཐོགས་ཏེ་ཟབ་འཕྱོར་དང་བཅས་བཞི་ཐོག་ཀུན་རརའ་བྱོར་བ་དང་བསྙུན། སིགས་མའི་མགོན་པོ་ཟས་གཙང་སྲས་པོ་ཞེས་བདག་* 
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༠ ཇུག །རྱ་ལྲ་སས་དྲོར་འཛིན་པཏེ ངམིཟོལ་འཆང་བ་ །བུ་བརིན་པོ་ཆེ་ གསང་བདག་དཔ འར ནའོང་པོ། འཛམ་གླི རང ཆ་རྒུདབ ང་སྡུད་འཇམ་ངཔ འྲ་ 


` 


7 ། ༄༅། །ཅག་གི་སྟོན་པླ་བ་ན་མེད་པསཆོས།ཁོརབསྐོར་དུས་ཀྱི་ཆོས་དུང་རིན་པོ་ཆེ། སཆོགས་ཀྲི་ ཆུང་ལྷོ་སྟེ ང་ནས་གསུང་བསྒྲལ་བ་དང་་” 
དུས་མཉམ་པར་སརྒ་གི་ཁྲིམས་ ཞེན་པ་ནམས་སྔོནདུ་ཕིན་པའིའཇུགཏུ། རྒྱ་གླིང་པ། སྤེས་ཕོར་བཟུང་ཕྱག་གདན་པ མདྡ་སྡུད་ སོགས་ཕྱག་དཔེ་གླེགས་ 
¦ །བམཁྱེར་མི ཟླམ།ཁྱེར་མི་སོགསསྐུའ།ཁོར་སེར་མོ་བའིརི ས་དང་། དྲརས་པར་བཅས་་སིདཞིའིམགོན་པྱོན་པླ་ཆང་བདེ། བ སོགས་འདུལ 


དངུ་བཅས་ཕེ བས་' 
ད སྨྲ་གུབྱར་མཚ། 


༡༡༩༡༡༩༢༠༩༠༥༧༠༥༡༤༡༥༩༡༧༡༠ས༡༡༧ག༧༡༠༠༡༨།པ༩༡༦པ༢༠༩༩༥ག༡༥༠སཔས་༦པ་ལམ་ལམ་མཆམ།་མཚམ་སས་གཏམས་པ།ལམ་མདལ་ང་པ་འཐ་ཅན།65565620ྟ9652%2999692 


98 དྲེརས་བྷསནའགར་ཕན་འདོད་ཅི་ལག་བས མམི་དམན་ཡང་བསནམ །བསྲ་ཀི་ཡོནཏནྱཾ་ཧྲིདི་མས་རིངདུ་དཔེན་པ་བདག་ངག་དབང་དགཤུལ་ཕྲིན་ལས་རིནཆེན་བྲབ་ 
ཤིསྲ་གགས་པྱ་རུལ་མཚན་དཔལ་བཟ ང་པོ་ཞེས་མིང་བོང་ཆེ་ལ་བིད་པ་བདག་གིས་མ ཐའ་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ་བདག་ཅུགནམས་ལ་ཡངསོ་སའི སོལ་དཔོན་ 
དྲང་རིགས་སྒྱ་སེར་རྣམས་ཁྱིས་ཕྱག་འདེགས་པ་དང་བཅས་ཕེབས་འཇུག །རྔ་བཙུན་མ་ངང་ཡུམ། ལྷ་ཆེན་མཁན་པོ།ཁྲི་ག དནཐུར། རྒྱལས་སོགས་དཔེན་ 
སྤེབ་ཡོངས་འཛན་རིགས། དྲ་བ་ཆེ་སོགས་བནཚང་པ། དངུལབོརྨསྱ་བའི་རིགས་སོགས་ཚང་མརང་རང་གི་ཆ་ལུགས་ཟབ་འཕོར་དངུ་ཝན་པས་བཞིགནས་ 
ལྡོག་བྱཧད། སྨད་སནས་ཤརྨ་ཧཱ་ནས་རིམ་བཞིན་ཆོགས་གལྱ་བི་མཐའ་བར་ཏེ་ཆེས།ཟི་ལྷ་སྭཱ་ཕགལན་གསུམྲ་གུབ་ནས། ཇི་སྐད་དུ། སྩིབ་གཞནད་། 
པས་པངང་། །མཁས་པདུ་མ་བེན་པ་དང་། །རྣམ་པརངྱ་པོད་པའྲིབ་གས་ཁིས། །ཤིས་བྱ་གུནལ་འཇིགས་མེདཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པལར། 


[=)29 ཏི ཁཿ སེ 






༄༅། ་ །འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་ཆོས་རྗེས་སྱ་པདྟི་ཏ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཆོས་གསུངས་པའི་བཞགས་ཁྲི། 
ཆས་ཁྲི ཐང་མོ་ཆེའམ། འཁོར་ལོ་གསུམ་ཝན་ནམ། མཁབས་པག བྲི ལ་གནོནངྲ་གག ས་པའི་མཚན་མ ཆོག་གྲས མ་ལྡན་གྱི་།བྲི་ཁ རཡང་རེ་རྔོ་རེའཆང་་ 
ཉིད་དབསས་རིགས་ཐམས་ཅདྱ་འི་བདག་པ་རྡ་ཇ་སེམས་དཔའ་འཚ་རྫོར་འཆང་ངམ་མི་བྱཿ ད་པའི་ངོབོར་བཞུགས་ཤིང་། གཞནས་མཆེདནམས་བགགེས་གཞོན 
ག་བབསྱི་གཡས་གཡོནདུརིམ་བཞིན་བཞུགསཏེ། བདགྲ་ཁང་གཡོནམཐར་འཁོད་པ་བཅས་རིགས་བཞིའིངོ་བོ་དང་། ཁི་ཆེན་པོའི་མདུན་ལཞུལྱ་ཧོགས་ 
པར་། གྲངུང་སྲས་ངག་དབང་ཝུནྭ་གུབྱ་རྐྱལ་མ ཆན་སོགས་སྐུ་ངོ་རྗ་བཙུན་མ་ཡུམ་བཅས་ ད། མདུན་དྲངས་པར་མ ཁ ན་པོ་ཟུང་། རྒྱལས་བ ན་ཚང་པསྲོག 
བརིམ་བདིནབཞུགས། སླུ་མ་ཉལ་གས་ནམས་སམཛོད་བགསོལ་གཟིམ་སོགས་ལངསཏེའཁོད་པ་དང་། མཐིལ་ཚོགས་ཆནནསཆོསོདནསསག། 


འདྲོནྲ་གུབ་པ་དང་། ཡབ་རེརྔོ་རེ་འཆང་ནས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་རབ་དྲེམ་མེད་པལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ནས། ཆོགས་ཆེནནས་་ 
མདྦ་ཀོགའདནྲ་གུབ་པ་དང་། བན་ཚང་པ་ནམས་ལངས་སྟེ་བཞུགས་ཁྲིའི་མདུན་དུམ རྗལ་བཏེག་དབུ་བྱེང་ཆེ་བས་བསྐུལ་ཏེ་སྲོས་རེང་ཐོགས་ ས་གྲཟུགས་སོསོལ་་ 
བརརྡ་སྤོཾདདང་བསྙུན། མཆྦལ་སོ་བདུན་མ་གདངས་མ། སམྱསིས་གདེ་མཆོདང་མམར བར་ཆོད བིངས་དང་མཉམ་འདོན་ཚར་བདང་། ཡ 
ཇེདོ་རི་འཆང་ནས། གཉིས་མེད་གསུངས་པ་དོན་ཀུནྲ་གུབ་པས་རིགས་ཅན་གསུམལ་ཆས་འ།ོར་བསྐར་བའྲི་ཚུལ་ ང་མཐུན་པར། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་འདེབས་ 
མཛད་ཇེས། ༧ དཔལ་ལྔན་སྭ་སྭ་པྟརིཏས། དྭབསགཙད་བམས་གསུམ་དུ་བྱསལ་བའི་ཚོགས་ཆོས་བསྟན་ ས་ཆེན་པྩོ་ཆུལ་སྲས་ལམ་བཟང་ངམ། ཐུབ་པ་་་་ 
དགོངས་གསལ་དུ་གགས་པའི་དབུ་ཡྱིར་སྐད་ནས་བཅྩ་མས་ཏེ་བསམ་གཏན་ཕར་ཕྱིནྱ་སིཿ བཤདཔ་ཡནཆདབྱསལ་ཞིང་། བརྐ་སབསྣ་ནམས་ཨསུ་གསལ་ཇསོགས་ 





༄༅། །སྐབས་བསུན་གྱི་བཏང་ཐོག་ཇ་མཆོད་སེ། གས་ཀྲི་ས བས་གཞུངས་བླ་བྲང་སེགས་ཁྱིས་མཚོན་པའིཁྲི་འདོན་འབུལ་ཚན་ནམས་ཚོགས་་ ¡ 

|0| ཆེན་མའི་ཤར་སོ་ནས་ཐོན་ཏེ་ཚོགས་གྲལྱ་གྱི་མཐར་གཡས་བསྐེ་ རྒ་གིས་རྣོ་ནས་བ རྒྱུང་ཆོས་ཁྲི་སྟ ང་གི་ཤར་གྱི་སྣོ་རུངནས་ཞུགས། བྲཞུགས་ཁིའི སྐུ་མདུན་“་ 
2 གྲིམ་སྟེ། གཞུང་ས་སོཿ གས་ཀྲིས་བྱས་ལྕ་ཆ་དང་།བ་བ ཏགས་སོགསསསུ་མདུན་འབུལ་འལོས་རྣམས་ཐུལ་ཏེ། བྱིངས་རྣམས་མངོད་པ་སོགས་ནས་གྲངས་བཤེར་ 
- གྱིས་བླང་སྟེ] རྒྱབ་གྱི་སྐོ་རུང་ནས་ནང་གསོ་སོགས་གང་འོས་སུ་བསྡུ་བ་བཅསངགྱིས་ཤིང་། ཇ་ཆུབྷ་ནམས་ལ་ཞབས་བ ཉུན་བདེན་ཚོག་སོགས་བ ཏང་། ཉིན་དང་ 
པོའི་ཁིའྱབུལྱ་གི་ཐོག་མར། _ ༧ གཞུང་ས་ཆེན་ཕོནས་རྩ་དུང་མི་ན་ཆེད་མངགས་གནང་མདུན། སྦུག་དམ་སྦྱར་མའི་བཀའ་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། _ སྔརལམ 
མཆང་མོང་ཚབཏུ་དངལ་གྱི་འཁོརལོ་ཆེལེགས་ཕུལ་སོང་བཞྲེ་བུབ་པའི་དབང་པོས་ཆོསལཁོར་བསྐོརྐ་ག བསྙལ་ཚངས་པས་གསེརྱ,་ ཁོར་ལྷོ་ཆིབས་སྟོང་དང་ཝན་ 


པ་ཡུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏུབ་པདང་མཚུངས་པས་དགེ་མཚནད་མངོན་ཞིང་། གཞན་གསེརདངུལ། དང་གོསསོགས་མཚ་ནྲ་གངས་གནང་སྐེསྤ་མ་མཐོ་བདཊ། 
|02 ིད་སོང་ནསངདར་གོས་ཀི་མཆནྲགངསསོགས་དང་། ཟ་ བླ་བུངྱ་ཆུལ་མཆུནམཐོནཔ་བནསྣསུཚོབཆེད་མངགས་མདུན། གོས་དཔང་རས་སོགསྤཀི། ྱ་ཀིག།ནང་སྐྱེས་དང་ 
དེ་མཚམས་འདི་གའླིབ་བང།བག་དང་། སྒུཞང་དྭགས་པོ་ལྕངར་བ་མཚོན་བྱེདྲ་ཞབས་ལྷོརྗེ་བཙུནཚེ་ལྷ ལྟདབང་མོ་མཆོགསཾགསནས་ཁྲིའབུལ་སྤོམ་མཐོ་བངསྟར། 
དེའི་སང་ཉིནནས་བཟུང་ཀོང་བཞེས། ིསྲ་བག་ཀེལ་བོར་ཚོབ་བཞྲི་ནམས་ཁྱིསྤ་ས་སང་དང་། གཟགས་འབུལ། ཤབ་རྩེ་དདམིགས་གསུམ། གཞུང་པ། 
ལཀོ་སོགས་མྭ་བ་གཞིས་ལོག །འབྲོག་ཁག །ཆོས་གཞིས་གསར་གས་དཔལ་རྩ་བནྣམསྤ་ཨིས་བོགཞསསི་གཟིགས་འབུལ། ས་ཞོལྤ་དག་བྱར་བའྲས་སྐང་། 
།བམས་གཞས་མ་ཀང་གཞས་ བཅསཉིན་གཉིས་རེ་གཟིགས་ འབུལ་ཐོག །སྤྱི་སྒེར་ནས་ཆའཕར་གྱི་ གྱི་གསོལ་རས་སྤམ་མཐོ་བ་ དང་། ཉེནཇས་མྭ་ནམས་ལ། (ཁདོགོས་ 
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༄༅། །བཅས་གནང་། ར་ཟུའི་འཇུག་དང་། བློཐའི་ཆོས་མགོ་བཅས་ཕལ་ཆེར་བདག་ཅགྱ་བྱིས་པ་ནམས་ནི་ལྟད་མོ་དང་། གོང་་ 


བཞུ གསྒནམས་ནི། སྤི་སྒེར་ཆེ་བཙ ན།ཁ གསོག ཕཕ་ཀྱི་ འི་འ བུལ་གྱི་དག འ་ ན་ཞུ་མིཁ གམ ང་ས གས་ཀྱི་ཁུགས་བྲེལ་ གྱིས་གཡ ང་། 


ས་སེ་ལྫོ་བ༔ ང་སོགས་གཞིས་བྱེསཀྱི་གྲ་གསར་པ་རྣམས་ཀྱིས 


རིམ 


ཡང་ཆེ་ རིའཆངལ་གསོལ་བཅུབྱ་ཉིས་འདི་ལོ་གྲསང་ངག་ལམ་འབྲབས་བྱསལ་སྒོ་དོད། སླུ་ 
ཆེན་མོ་དང་བསནངོསནས། ཆསྭ་བྱང་ལས་ཚན་ཚང་འཛོམཐོག། གས་སྤྲོད་རྗེས་མརོ་རྡེ་ཕུར་པའི་གཏོར་བཟློག །དེལ་མཁོ་བའི་འཁོ་མཁོ་ཆི་བ་བྱརུའི་བླསལ། 
ང་ ལྟས་དན་བ རྒྱད་བཅུའི་བཟློག་པ། མུརྦ་སུངབ ང་བ་མང་རབ་ གག བླསལ་བླཟོག་བྟ དྲ་པསིད་ཞིགཀནབ་མ་བཅས་ཆ་ཚང་གསལ་ངག་ 






དཔྭོ་ཟུའིནང་བདག་ཅགདཔ། 


གིས་རྒྱུགས་འཇུལ་ཞུས། ལས་ཚནནམསནས་ལེགས་སོའྱི་ཕུག།ཁྱེར་གནང་། ཉེརགསུམནས་དུས་རི་མཚུགས་པར་གཏོར་སྒྲུབ་དང་། ཟོརའཕེན་་ 


འོང་རོ་ཇེ་ 
བཅས་པར་ཚོགསྐུགས་དང་། འདྲི་གབས་ཚཡས་པྲས་ཆ་ནྲངལ་བ་ས་ཡིན། དཔོ་འནངབ། བཞིས སོ རམེབས་ཐོག །མཁ ཁོ 
མརྗཾ་བཙུན་ མགྲི བང་མོའྲིདང་ནས། ཁུ་ངོ་གསང་བའི་བད་ ཞཱདྱ་ཚས་དབུང་ འེཇྗེ་ས་ ང། ཅྲཾ་འ སི སང་ 
སེངགིགཟི་མཆུངདུུས་ཝན་དངའ་ཅསཔར། དེ པི ངཡུགསྤན་མངོམ་ཡིནཔ། ༢ ཌི བོགས ༧གོས་ 
ལའིཝ་ཝྔའེ་ སརཆས ཅུ 

སྒྲུབ་ལྷལྔའི་བྱིནརྨ ཁཱབས། བུསྲུང་ཅེ དབུང་ཆེན |± འགསངྨན སྨྲས མསྱ་ྦརས་གནད། དུང་བདགེས་གནང་མོནའྲགོས། ཅུ 
བདགད་ཀར་པྱོ་ཕག་བཞི་པ། ཚོགས་བདག་ཆགས་ རྡ༨། དོདྱ་ར གས ནཾ ས། ས་མསཞངས་ི་ 'སེངྱ་སྒྲའེགདོན་གྲོལ། ང། སའ 
ཐོད་ཡོངས་རྫོགསྱི་ལྔགས་ུང་། བེག་སྲོད་པལ་ཆེར། དགེས་རྡོ་རྩརྭ རྒྱད་བརྟག་གཞིས། ཞེ 


` 


[05 ། ༄༅། །ཆེན་པོའི་གཏོར་མ་བྱགྲྩར་། བརྒྱགད་འདེབས་ཆེན་མོ། ཆས་སྤྱོད་རབ་གསལ་ལྷ་ཆེན་མར་མ་སོགས་འདོན་ཆོགརིགས་འིནྱ་ ༢ 


མང་པོའི་ལུངདང་། བྲཱོ་སྦྱོང་ཞནཔ་བཞྲིབྲལྱ་གྱི་ཁྲིད། དེ་སྟོར་ཇྗེ་བཙུནྲ་གགསྐྱ་རན། ས་པཌ། གུན་མཐཐིན་སགསྱཀིས་མཛད་པའིཡེག་སྐོརྒལི་ 
ལུང་དང་བཅས་པ། འཇིགསྱབེད་རོ་ལང་བྱྱ་ཧདབསརྦ་གཱི་དབང་ཆེནྡ་ནམས་ཁོ་ཛས་ཁང་ཐོབ། ནག་ཟླའིའཆམས་ག གཟིགས་བཀའ་བསྱུར་བ གྲནས། 
རིན་པ་ཆེ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཉིད། གཟིམ་ཐུར་འཇམ་དབངས་དང་བན་ཚང་པ་སོགས་སུའཁོར་རུགས་འདུས་དང་བཅས་ཏུ་ནག་འྲོར སཱ སོནྲ་བོགས་ནས་གདན་ཞུསྨུན་དེན 
གྱིས་འཆིབ་བརྒྱུར་གནང་བར། ཡབཇེ་མཆོག་དང་མཡུམ་བདག་ཅག་བཅས་པས་པར་ཚུར་གཞིས་ལ་མཇལ་དར་ཡུལ་ཏེ་གང་ཅིའི་ལེགསྭ་སབ་མཛད། རིམ་གྱིས 


| ཐབ་སྐྱེལ། དྲུང་རིགས། བཱ།ཁག་ཕེབས་སྐྱེལ་སེགས་སྔར་ལམ་བཞིནཞུས ཏེ། གར་ཐུ་སོགས་བརྒྱུད་རིམྱ་བེས་སྦིན་བདག་དད་ཅན་ནམ །ས་ཀྱི་གནས་སུ་བྱོན། 
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༤༨༨༩ ༤༨ ར་ས 


ད་མཚམས་ནས་འདི་ལྤོ་བི་ཕེབས་ཁི་རིལ་སྒྲུབ་ཟབ་མའི་སློབ་དཔོ ཡོན་ཡངྦར་དོ་ཇཾ་འཆང་གིས་མཛད། ཡུམ་མཆོག་དང་ངེང་ཅག་སྤུན་ནྣམས་ཁྲང་། བདམཆང 
བབདྙད་ལེབས་ཇོག་ངས་ནསཚོགས་བྱུདདེང། འདྲི་ཀབས་ སསབྱོ་ཡགས་ནས་གབས་བཏུ་དངགཏངསོབཇོག་གནང་སགོས་གརལ་གཟི་ ཞབས ཞབ་བདུད་ 
ལ་འགའ་ཡིས་བུད་པལས། ཕྲོ་བང་ཡས་བིན་གཏིས་བྱུ་ རོག་དངའུ། ཐུག་པའྙཛུ་མཞུགས་ཏྟ་བུརྱ་གཱུར། ནས་སྣནཱ་ཟླུའི་གཟའ་ ས་ག་བར ཧླཾལ་བླ་དབང་ 
བཔའཆི་ཡད་བདར་ནད། ཡ་བྲ་ོརཆང་གན་དགད་ིངཔོྲ་ཤེས་གབསས་པྲ་ལ་མོན་དཔལ་བཟའངོ དམས། ཆོས་ཞུལྒ་གས་པཀནའི 
ཧིང་ཅ ན་བདག་ངད། ' སིངམོ་རེ་བཅནཔྱད་ཕྲིན་ལས། གཞན་ཆོས་སྡེ་ལྷོ་ ལྷོ བྱང།ཁམས་གྲ་སེགས་ལྔ་བཅུ་སྐོར་ལ། མདོ་སྔགས་ བཀིས་ཀི་དགོངས་པའི་ 
བྱཅུད་འདུས་པ་འཇིགས་བལ་དཔལ་ལྔནཆོས་སྐྱོང་གི་བཞེད་གཞུང་། དཔལྡ་མ ྐ་གཔ་མབྲསས་བྱ་མདཔ་རབཅས་པའྱ་ཟནམོང་མ་ཨིནཔའི་ མན་ངག །གང་` 


|07 


༡ 


= བྱས་རའིཇེས་གནང་གསུམ་བཞི་སོགས་ཏིན་རེར་གངའགགོ་རེ་དང་། རྒྱབ་ཆེས་བླ་མརྒྱ་བོདྱྱི་ལྕོརྒུས་ཇེ་བཅུན་ཆེནཔོས་མཛད་པནས་བཟུང་། 


༄༅། །ཟག་དབང་པོ་རབ་ཚ་གཅིག་ལས་གཅིག་ལ་རྡོཇེའཛིན་པའི་སར་བཀྲི་བརྡ་ནུསཔ་གསང་ངགརིན་པོ་ཆཚོགས་བཤད་མ།པན་ 
\ ནངག་ཆོས་ཡི ག་སྟེང་ནས་བསྩལ་བ། ཆུགསིན་ལོ་གྱནམ་སེར་མོའི་རྗེས་གནང་ཚེ འགྲཾས། སྣང་གསུམ་བཀའ་ཁིང་རྐ བས་བརིྲིལུགས་ཀྱི་སླྲབ་ཐབས་* 

གང་མ་ཝ། 
ཚོགས་ཉན་ཞང་གྲསམ། དཀར་བག་པ། ཐག་ཡུག་པ། བ་མ་དམ་པ། དཔུལ་ཚུལ་པ། བྷུང་ཤཱི། ངོར་ཅིན། མུས་ཆེན། ཡོངས་འཛེན། 
སངས་རིན། ས་ལོ་དཀོན་ལྷུན་ནམས་ཀྱི་ནམ་ཐར་དང་། ཛྔགསའཆང་ཡང་སྲས་གསུམ་བྱེ་རྟགས་བ དྲ་བླབུསཔ། བསད་ནམས་དབང་བུབ། །ཡཤུན་ 
བྲཀྲས་། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཀུན་བོའི་ནྣམ་ཐར་གསལ་འདབས། ༢ིན་ཆེནྱ་གལ་མཚན། བལ།བང་ཡུན་བྲགས། མང་ཇ་པདའདལ། སུན 


རལ་ཟད་ -- ༨ 
་ ཿ ༨ ་ བང . ༨ ༨ ,.༨ ¬. ༽ི་་བ་བ་འང་ སེམས་ རེ་ས ་མཐྲིལ་ ¢ བྔང་བེང་ས་འ = 
|08 དཱགུའྦ་ཧཱལ་མཚན། ཟེག་ཆེན་དབང་ཐད་བྲག་ཤིས་ིན་ཆེནནམས་ལྱི་ཝབ།ས་ཡུང་། སེམས་བྱ་མདངེནཆེ། ལམངིལམུར་བབླད་གསྨ་བུ་ན་མོ་ད། 
།མཁྲབས བླ་བརྒྱུད་། །་ལ་ཆན་མ་ གསཞལ་བཏ། སྣ་ཝྔའ་མཆད་སྤིན་རྒྱ ན་དང་། | བན་ཚང་པ་མ་ཆགས་ཁ་ གླུ་ག་བཅས་སམས་བྱསང་ མ་སྲིབ 
མ་ཇེས་འཛིན་བཅས་བྱསལ་ཐོག །སྐྱབས་མཆོག་རྔོ་ཇེ་འཆངཉིད།ཁ་གསོའྱིཝགས་བསྟེན་བདུན་གཅིག་རིང་། ངོས་རྤུན་དང་དཔོན་སློབ་ཐངས།ཁང་བློ་ཆེས་བཅས། 
ཇེ་བཙུན་གང་མཁྱིསླུབ་གནས་བྱས་འགྱུ་ ར་རྔཇཾའི་བག་ཇོང་དུ་བསོད་དྱ་བ་བང་སེ ང་དུ་དོར་སེམས་བྲ རི ཟླས་དང་། མ རཱལ་སོགས་བསབ བག སྦྱང་ལའདང་སླུངས་དང་། ་ 
བག།ཞན་ཡང་བྲ་མ ད་བ་དངྲ་པནསགས་དང་། དཔོནྭ་སློབ་ནསྦྲབས་ཆོག་སེགས་མཛད། ག ནས་འདི་བག་ཕེབས་ཅིང་ཡིད་སྤོ་བ་བཅས་དགེ་སྨྱོར་འཕེལ་“× 
བར་བྱུང་། བླ་བྲ ང་སྟེང་ཤེདསཾག སྦསུ་སྣ་ཝྔའི་མཆད་སྤིན་རྒྱས་པར་ཕུལའིང་། སྒྲུབ་སྡེ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་བཅས་བགྱིས། དེ་ནས་ཕྱིར་འ།བོརཏེ་ཡབ 


རྭ 


༄༅། །ཡཱམ་ དྲགེས་ མཇལ་ 'གྱིས་ དེའིས ངནས་ཐ། གསངཆ ནརྦཇཐེག་ པའིལམྱ་གྱི་རྩ་བ རྒྱུ་ད་བང་རྡུལ་ ལ་དྱའི ལ་ སྙེ ང་ནས། 


སགས་མཆོད་ཆས་ ཟབ་མ། རོལ་སིལས་ སྤུར་ཚསདུང་རིན་པོ་ ཆེ་ཆོགྲ་ག་དང་བཅས་ཟབ་ པར་བྱསལ། 
ནང་བྐྱེད་རིམལ། ཞང་དྭཀིལ་མགོར་ལམ་ད་ ངུ་སྦ་ཀི་ དབང་། 


འདུས་པ་དང་པོའི་མགོར་བདག་མེད་མའྱི་བིན་རབས། 
རེམ་ རྣམ་ བཤད་དམསབ ཟ ཟིན་ཐུན་གཏོང་ བར་མ ཛང་ཅིང་ ། 
རྒྱས་འདེབས་བཅས་ངང་། འཇམ་དཀར་མ་ཏི་ལུགས་དང་། 


འཇུས་པ་ཕི་མ་ཟུང་གྲི།བིད་གངའོག་ནྣམསསུ། ཆས་བྱུང་ཁོག་ཕུབ། དམཚག 
གཞན་ཡང་ལམ་ཟབྱ་ཕི་ནང་། རྣམའཇོམས་བིརུགས་སླུབ་པ་ཕུང་སྦྱིན། 


གསེརབུམ་ 


དངས་གཞྱི་རུད་གསུམ་ཁི གྱི་ལྟ་ཁིད། ཕྱི་ 
འདྲི་ནས་བྲཟུ ང་ལུམ་དུསྱ་རྒྱས་ བསྡུས' “ཐུན་གཉིས་རེ་ཆག་མེད་བཛྱིས་ཤིང་། 


༨ 
།བརྒྱད་ 


གསང་ངྱརུ་ 


འཇམ་ངཔྱངས ་དམར་སེརས་ལུགས། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་། ས་འཇམ་ཕྲགས་སྒྲུབ། 


||0 ནམྱ་ཆལྷ་ལདྲག། ཏནག་ལྕ ལྕ གསརལ། རྣམ་ འཇོམས་བ་རྲིལགས། ཉ་མགྲིན་སྐྱར་སྒང་། ཕྱགར་གཏུ་མང། གསེརཚས་ ཁུང་ཁྲ། ཇོ་ལུགས 
སྒྲོལ་མཉེར་གཅིག །གསེ །ྱ་ཆས་ རིག 'བྱེདམ་ དང་འདོྱ་ཆལ། ཚོགས་ བདག།ཁྱུད་པར་བ། གྲ་ མངོན་ཛ ཛམ་དམར། གུ གུར་མགོ ནྷ་ཝ་ བྱ༅ད། ཞལ་བླའེ ཏི 
ཇུས 'ོ དུར་ 5 བདག །དཀར་བདུད། ཤངས་ ལུགས་ ས་མགྩམནཱམསཿ ཀྱི་རྗེས་ གནང་སླུབ་ཐབ ཐབས་ འགའ་རེའི་ཡུང་དང་བ ཅཧས་ པ། གསེར་ །ར་ཆོས་ འཇམནབ། རྗེས་གནང་ 
བ།ནད་བྱར་གཅིག་ གི་བསྒོམ་ ཡང་ངང་བཅས་ པ། ུང་སྐོརཡང་དགེས་ རོར་སྒྲུབ ད€ལ། རྔོརྔེ་གཞོན་ནུའི་སྒྲུབ་ཐབ ཐབས་ རྒྱས །ས་བྡཛུས། ཚཆཾས་ སྲུང་གཏཾར རབས པ་ཆེན་མེ། 
བྐཀང་གསར། བསྟད་རི དྷ་དིང་ཡོངས་ རྔོགས། སུར་བཟླུག །དྲག་ བཅུ་མ། རྣམརྒྱལ་སྟོང་མཆད། རྣམསྨེའིབུམཆག །གཏརམ་ བྱར སོགས་ཅུ་ ཀྱི་ལྡུགས 


༨༩༨༩ ང༽ 


ཡུང་། གོ་ལཉིནམ་དཔརྦ་མྲིལ་བཅས་གོབཞིནྱཔདྱའི་བརཅེ་སྲབ བབྱཿལ་གིང་ འདྲི་གབས་ཆོསཇ་ཆས་ཡོནྷ་ནམས་སསོའི་གང་ལོགས་ཡུལ་ཞིང་གོལ་ཏིན 










ཤྲ 


༈ གྲུབ་ཆེན་ཛཏ་རེའི་ཡུགས་ཀྱི་ 


ཁ།བབ་ཏུ་བརྟུགས་བྦྱང་མཛང་ཙིས་ལ། མཁནྭ་ཡག །པུང་རིགས། ཆོས་ཇྡེརབུང་། 
པས ་གིངརབྱོླ་སོལ་དུང་དབ། མ་འར་མོདངབྲན་མོ་དངོས་གལ་བཟང་ཆེས་སོི་མ། 


ཉདུམ་མཛོང་པ་གནསྣད བས་ལེགསྦྲས གས་ཁི།བུ་མྭ་བའི་ནང་ཆབ་ཚན་ཆེནམོར་ཕེབས་པ ། 


༄༅༢ ཚོགས་ཁ།པརྒྱ་ཆུམ་པསོཿ གས་ངང་། ལ་མའྲབསྤ་གོལ་ནས་དཔལ་ཆེན་རྡོ་ཇགཞོན་ཚུའི་སྟོདལས་དང་སླ ད་ལསྤངག་པོ་སློལ་དབང་། ཀུ ནརིག་་ 
་དཔག་མེད་ལ་དྲགུའི་དབང་ཆེན་ནམས་བྱསལ་ཞིང་ཐོབ། འདྲི་སབས་ལྷ་མཆང་ཟབ་མ་ངང་། ཕུརྨ་གཱ་བའཆམ་སྔིང་ཛ་ཕྲི་ནམསལ་ 
ཀའ་ཆོས་བཤོལ་ཉེ་ཚོགས་ཕེབས་བསྐངས། འདྲིདུས་ཕྲོ་བང་ཡས་མས་གཏིས་ཁྲི་འཛིན་གསར་་རིང་དབརྦ་གྱི་ཆི་སྭ།ཁྲི་སྐོར་ཡིན་ནམ། གང་ཅིར་གསུང་ོད་མང་བ། 


"༡༽ ¬ ༨ › རའི ་ཀ་༣༩༽༨` .༽ ་པས་ཀང་ བྲི 

མབན་ཆེན་རྡོར་འཆང་བག་ཤིསཆོས་འཕེལ བཅས་ནས་བར་ 

༨༤༨ ༤ ཟས ༨ 
ད་དེ ིརཁོལ་ཏེ། ཆེདརཔ་ཉིོ་བགཞི་ན 






¡2 བབྙུའི་ཕྲིན་བཅལ་ཆེད། ཡབར་མཆོག་དང་། ངོས་གཏིས་ཅིསྨོ་རུམ། ཡེ་ཤེས་མགན་པོར་གཏོརའཛུགས་ངང་བཅས། བསྐང་ཕིནག་ནད་བསུན་གོལ་ 
སཾ། ཉེན་མཇལ་དང་། བཀའ་བྲོ་པས་པ་མཛད་བུང་ཞིང་། ཟུངེཌིཉེ་རངགརྦ་སོལ་བཱ་གཟིམཆུང་ནུབཏུ། ངོས་རང་དངུ་དཔོན་མོ་བཔེར་་བྱངཝུགས་རེ། 
བཅས། ིི་ོརིའ་དགིབསན་ལ་མདན་ཛ་ག་བྲོབང་ཅ། བྲར རི་མང་ནསྐ་ལབས་རས་པ རང མཆཚམས་ཐོ་བརྫུགས་ཆར་ནས། མཁར་ཏིད་ 
མཚོམས་ །བང་དུ་ཕེབས་ ཏི། སྔིན་ འགྲ གཏར་མ་ དགིལ་ ཆག་བཞིན་མཉམདུ་གསུངས་ཤིང་། གཏོར རྦ ཕྱིརཤབྱེ ར་གབས་ བགེགས སྤྲོང་རྒྱན་རིང་དང། དེ་ནསྤྱ 
ཧྭ བའྲི་སུང ང་འ།འོ ཁར་འ དུས བཞིན་གསུངས་ཏ ཏེ་ར སྤན་ད་མིགསནན་ཏ ཉན་མཛད་སེ་ ང་བ་ གཞིབསྙེན་འདྲི་སབསབ བར་གཅོདྱཀི་མཚན་མཆུང་ཟད་ཁང་མ བྱུང་བ་ནིའདི་ཁ་ནའི ནའི་མཐུ་ 
ལས་ 'བུང་བརས མས། འདྲི་དུས གཞི་བསྟིན་མ་ཛེ གྲོལ་ བར་གསེར་ཀོང་ཆེ་ བཏིན་མ ཆཾ ནའཁད་ ཡུབ།ཏུ་ སྤོར་བར་མཛད་ཅིང་ཇ་བའོང་ཟེར་འག ང་མའྦིགུ་མདུནྡྲ་ད་དང་པ་ གྱི་ 







|| ,„ ༧ _ །མངྟལ་ཆེ་ལེགསཚོམ་བུས་བདུན་བོསྭ་བང་གཤམས་ཐོག་ཟུན་བརྡ་ནམས་སུ་མླ།ལྕྱ་ཆས་བྣས་གངས་ཅི་རིགས་འྱབལ་དགེས་ཡོད་ཅིང། 
རླེ ཉིན་ཐུན་སང་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཐོར་ཅམ་ཕེབས་ནས་བཀའ་སློབ་དང་བཅེ་སྐྱོང་མཛད། སྐྱབས་འགྲ་དང་ཡེག་བྱར། སྲུང་ལ།ོར་གི་སྔནཁྲ་ག་ནམས་ལཞག་གསུམ་རེ་དང 
% དནས་དངོས་གཞིཆ་སགས་ལ་ཆིག་བསྒྲིལ་བྱགིས་ཤིང་། འདྱི་སབས་བསྒོམ་བྱའིགོ་ དྲོན་རགས་ཙམ་དཔོན་སློབ་དཉིད་ནས་གསང་ཚགས་མཛེས་བྐྱན་ཡིན་ནམ་སྙམ་་ 
པའྱི་རྣམ་བཤད་དཔེཞིག་ལ་གཟིགས་ཏེ་ངགསོབ་མཛང་བང་བངང་། ལྷག་པར་སྔགས་ཕྲེང་ཚུཾར་ལཁོར་གྱི་ བ ཟླས་དམིགས་དང་། སྲུང་འཁོར་སྐབས་ཀྱི་ བསྲུང་བྱ་སྦ་ 
སོགས་ནནཏན་གསུངས་པ་བཞིནདང་། གཏོར་བསྫོ་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་འབུལ་དམིགསྣ་ནམས་དང་བཅས་ཅིངེསྱ་བས་ཏེདག་སྱོརཙ་མདུམ་སོངབར་སྒྲིམ་ཁུལབྱས་ཤེང་། 
ན་ ཕའི་དབ ང་གི ས་ག་ དོན་ཇི་བ ཞིན་མ་རྟགསཔ་ རྣམ སྲ་ཀང་ཚགེས་སེ མས་འབྲ ང་དང་བཅས། དེངསང་གི་བསྙེ ན་མཚམས་པའག འཞིག་ལྟ་ བུ་ཁ་ཡེང་མིག་ཡེང གི་ .⁄ 


||4 །བསྟེན་སོཿང ང་མིང་ཙམ་མ་སངབ་བྱ་གིདཁུལྱ་བུས། རང་ལོ་བཅོ་ཝཱར་སེབས་པ་ཤིང་བྱ་མལ་ཟའི་ནང་ཙ་མ་ལཆ་ཝགས་འབུམ་ཕུག་བཞིཕ ལ་ཆེརསོང་སྟེ། སྙིང་པོ་ 
འདྲེནྷ་མབསྔ་སྲ་ག་གཉིདས བྲ་སཾ བ་འདྲ་བཞིག་ལ་མདུན་དེརྨ་ཟ་དཅིལ་སྟེ ང་ང རྡོ་ཇེ་ཅི་ཝ་དཀར་ པྩོ་གེན་ལ ངཞིག་གས ལ་བ་མཐོང་བནི་མ ཚན་མ འི་བསེན་པ་ལ་ར་བའ དྲིང་ཐ་་ 
གསུམ་དུ་གསུངས་པའི་ཐ་མའེ་ནང་དུ་འདུ་དགོས་པ་ཡེན་ནམ། དབྱ་ཐུའི་ནང་བླཟས་པ་ཕལ་ཆེར་སེང་སྟ། ཡིག་བྱྱསདང་། བསྐངས་ཕི ན་སོགས་ལ་ 
འབད་། དེ་ནས་ཁ་སོང་སྦྱིན་སྲེག་བཅས་གེགས་མེད་མ ཐར་ཐྱི: ཐོག །ནག་ཟའི་ཚེས་མགོར་ཡབ་ཇདོ་ཇེའཆ ང་ཡུམྲསས་བཅས་བཞི་ཐོག་ནས་་༥ 
བཞུགས་ཐབ་ཡརལེ བསོག །གཟུའ་ཆོས་ད་ བར་མཚམས་གལ་ཏེ་ སརང་དང་ནྭསོབ་སོགསངོ་གཡོགྲནམས་ཚིས་མཇལ་དུར་མུལ་ཏེ་དགེས་པའིའཛུམ 
ཞལ་ལྱུག་པར་གྲོལ། དེ་ནཿ་སྔར་ལམ་ཅེ་གཞུང་སྐུངོ།བག་དང་། ཡྱག་གཏེར་་དང་རིགས་སོགས་ལྟོ་བཟན་ཁག་མཁན་པོས་གཙོས་ཆོས་སྡེ་ལོ་བང་གི་ལས་ཚན། 


ང ཁེ ༦ 


༄༅། །གཞིས།ཁག་སོགས་ནས་མཚམས་སྟན་ལེགས་འབུལ་མ ཇལ་ང་རངང་། གཟིམ་ཆུང་དུ་ཡབཡུམ་ལྷན་རྒྱས་ནས་ལེགས་སོའི་གནང་སྐྱེས་" 
གྱོནཔ་ལས་སྒང་ལེགས་པ་།ཁ་བཏགས་ནང་མཛོང་བཅསངང་། དཔོནསློབ་ངང་གམ་གཡོག་རྣམས་ལ་ཡང་གོས་སྣེ་དར་སོགས་དབྱེས་པར་བསྩལ། གཞན་ཕཡང་སྐུ་ངོ་ 
དུང་རི་གས་སེར་སྱ། ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་ཐུགས་སྒྲིགས།ཁགནས་དར་འདོགས་གྱིནཆས། བསྐན་དོད་སོགས་ཆང་མས་ཟངྱ་རས་དང་། རྲོ་བཅལ་དུ་དྲུང་འཁརཀེང་ 
བཞེསཏིན་གཉིས་དང་ཇེསམ་ལ་དར་འདགསས་ གས་སྔརལམ་ལྟར་མཛད་སོང་། མཚམས་གལནས་བྲཟུང་ལམ་ངདུསྨྱ་མས་བསས་གཉིས་དང་། སྲུང་འཁོརབྲག་ 
ང་མ་བཅས་ཆག་མེད་བྱགིས། འདི་ལྕོ་ཟ་བཤོལ་ཞིག་བྱུང་ཚོད་ཀྱིས་ཟླ་འདི་ནང་།བུ་བ་རྡོར་འཆང་གསང་བའི་བདག་པ་ཏིད་ཆི བས་འགྲུལ་འ།བོར་ཏེ། རོས་ལ་ཕེབས། 


བྲསར་བཅར་དགོས་བཀའ་འབྲེལ་བཞིནྲ་ཕུག་པོ་ངྭབ་ཅ་ར་ཐབ་བྲསའིསར་མཇལ་དར་ཐུལ་ཏེ་དགེས་ཆར་སཿ ན། དེནསྤ་དང་རིགས། ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་སེར་ཕྲེང་བཅས་ 





||6 


ཕྲོ་བངདདྱགེས་ཕེབས་ཐོག་གཞིས་བྱེས་ཅི་བཀའ་མོལ་སྐབས། ཕཱནན་ཚོད་ཆུང་བས་ཞིབ་ལྷོང་མ་ཤེས་ཁང་། ལྷགདནདུ་༧གོང་ས་མཆོག་དཔ། བོདྱ་སྲིདྱ་སོང་ཏ་ 
ཚག་ཧོ་ཐོགྲ་ཟུསགས་རྨལ་བོན་ནམས་ནས་གཟི་གས་བཟོས་བདགྱ་ཆེན་ཚདྲ་བལྭ་བུང་ཚོད་དང་། གཞན་ཡང་ཚལ།བངཧོ་འོག་ཐུ། གུན་གླིང་ཛ་ཟུར་སོགས་ནས་དད་ 
གུས་ཆེན་པོས་འབུལ་དངོས་ཟབ་པ་སོགས་མཚན་སྟན་ཆེ་བྱ་བུང་འདུག །ཁདི་ལོ་འཆུམ་གཟིགས་ཐོག་བཀའ་བསྟན་གསུང་སློགས་འཕར་མ་དང་། གཏོར་བླཟློགསབས 
གནོད་སྦྱིན་ལ་སྟག་དོང་ཟི་གྲ་ཤུབ་འདི་འབུལ་བར་མཛངསང། འདིར་ཡང་ངོས་བསྙེན་པ་མཐར་ཕིན་པངང་། ཉྭ་ཟའི་ནང་གདུངསས་འཇུམ་དུབངསལ་གེགས་མེད་ 
འཁུངས་པསོགས་དྩབས་ཚོར་ཡང་མཛད། འདྲི་མབས་གམ་གཡོག་པྲ་པང་ཐུཉམ་ཕུགདགེ་ཕུ་ནངང་། དཔོན་སོབ་ཐུགས་ཇེལ་དེ་ཉིད་སྟེང་གྲིབ་ལྟབུས་ 
གཱོ་ཐུར་དུས་ཆོསསྤ་གུར་ཚབ་དགེ་ཝིངཆུ་ཐུགཆོས་ཐུན་བམ་ཤག་བྱསལ། གམ་གཡོག་པ་དགེ་ཐཱནནི་རང་དོན།བོག་བཅུགའབའ་ཞིག་དང་། ཕནབེད་ 


པཞི་གྷ་སེ། འཇམངྱབངས་བླ་མས། དན་པཇི་ལྟར་བཅོསྤྱ་གུར་ཁུང་། རང་བཞིན་བཟང་པའབྱུང་མི་མྲིང། མཆིལ་བ་ཇི་ལྟར་གསོས་ན་ཡང་། བག་ཁྲེབ་ 
གྱརཔ་མི་སྲིདདོ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ རྒྱ་གུར་པས་སྟིངརེ་དང་སླ་ བས་སེ མས་གང་ཡོང་བྱས། དཔོན་སོབ་ཆུ་སྦུག་སྒྲ་སྙན་མ ཚནཏིད་སོགསལ་ཅུང་ཟད་སྱངས་ 
ང་ཕུལ་ཕྱིན་རང་ནི་ཡོཿ ད་མདོག་མ་སྣང་། ནྭ་ཀང་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་ཆོས་གྲགས་ངང་། རྟངབྱངས། ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས། གྲུབ་ཆེནནཱ་རོཔ་དང་། རྡོར 
དྲིལ་བུ་སོགས་དང་། བོད་ཡུལ་གྱི་གཾ་ ག་ནམ་གཉིས་སགས་ཀྱི་ལྩོཆས་ནམས་ཞི་བཏུ་གསུངས་པ་ཐོས་པས་གོང་མ་དྲེ་ནམས་ལ་ དྲ་བསྤ་ཀི་སིང་གི་གེསར་ཡང་་ 
ཡང་བཞད། འདི་ལྭ་གོ་བཞིན་བ་ནང་ལོ་རི མ་དྲུ་མུངོ། ཁག་ནས་རབ་གནས་བ་གིདདགོས་འདུག་པ། ངོས་ལ་སྤྲོལ་མ་ལྷ།ཁང་དུ་བགྱིང་དགེས་བཀཿའའབྲེལ་བཞེ 


|17 ༽ླ ག་བསྒུལ་ཡིན་ཚུལ་གྱིས་དོན་དུ་མཐོ་དོགས་ཅྱི་སྔངསེ མསྐྱ་རུན་འཆང་སོ། གས་གཤིས་ངན་ཇི་ལྟར་བྱས་ཁྱངའགྱུརདུ་མེད་ 
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ཞུ་ནབས་ཐོག་མརསོང་གཤིས། ཕྱག་ཆ་སོགས་སྒྲོལ་བླ་རང་གིཅཆུ་ང་ཟབ་པ་རྣམས་བསླིགགནངམ ཛད་ཅིང་། གྲོགས་སུད་པོན་སློབ་བློ་ཆོས་དང་། མཆོད་དཔོན 
དྭ་ཡའྱིཆ་དཔོན་བོ་ན་ཁྱགས་འདི་བཞིན་བཅས། རབ་གནས་འབྲིང་པོ་དོན་ཡུན་མཁྱི་ཡག་ལེན་བཞིན་གཞུང་དང་ཇེ་སྱིམོགསནས་ཞག་ཝ་ངང་། གྲོལླ་བ་རང་ནས་ཞུག་ 
གསུམ། ཞབས་བསྐརལྷ་སུ་ངོ་དང་། དཔནྨ་སོབ་སོགས་མཧུམ་ཕེབས་ཤིས་སེར་ཕེང་ཆུམ་པའི་ཐོག་མེ་ཏོགའཐོར་བ། བཀས་བཅེ་གས་ཝག་ནས་ཡུལ་ 
ཁུས་རྒྱུས་པ་བཅས་མ ཛདསོང་བ་འདྲི་གབསྤ་ཀང་དགེ་ཕུནནསྲ་༧ ག་བླསུལ་ཡིན་དབ ང་གིས་བ དག་སེམས་མང་དུ་སྤྲག སྭུ་བུངབ་རབ་གནས་ཁྱི་ དགོས་པ་རང་གཞན་་ 
ཕན་བངྩེརས་བྱེད་ཡིན་ན་དེཐོག་ཤིནཏུ་ག ང་འགལ་བྱང་བ་ཚ་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མ ང་པོའི་ལནཆ་གུས་ཞིག་འདེད་པཡིནངེས་སྐམ་པ་ཡབྱ་དུང། བུམ་ཟླའི་ནད་ཙ་མངཉའི་ 
)དཔོན་བཅོ་ནྲ་ཕུན་བནཚང་བླསལྱཆུང་པྱབདྷ་སབས་ལས་ཇོར་ཡུརཔ་དང་། ཚསསྐོང་ཨུ རཞལ་ ༨ བོ། སྲཧཱིབ དག་བརྐེདབ སྟོད་བ སུལ་བ སྐང་བསོག སི བུངས་རོམ་ 
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།བསླབ་སྦྱོང་རིམ་བཞིན་བགྱིང་སྐབས་དང་། ཕུརསྦཱབ་དུས་མདོས་ཁྱིས་མཚོན་ནས་ཚོགས་བསྩོང་ཏུག་པརབྱགིང་གབས་དང་། 
# དད་ཝནའ་གའཞིག་ལ་ཚེ་དབང་གིས་མཚོན་དབངཡུང་སོགས་འི་ཆོས་འབེལའགའ་ཞིགྱེ་བས། བྱང་ཆོག་སྦྲིནམེག་སོགས་གཤིན་དོན་ཡང་གངྱ་བུང་བྱམ། དེ་ 
4 དུསཙམ་ལ་གཟིམྦ་རང་ནུབན་ཝཱགསའཆང ན་པོའྲི་རམ་ཐར་ངོ་མ ཆརྱ་རུམཚོ་ཚང་མིན་གཅིགའདྲགྲལ་ལྟ་རྟོག་བྱགིས་པས་ཞིབཏུ་མ་རོགས་ཀྱང་གོ་བ་ནམསལ་མོད ལེ 
2 གུས་ཚད་མེད་སྱེ་བ་ཞིགྱ་བུང་། ཡང་འདི་ལོའི་དབྱར་ ུ་བོ་རིན་པོ་ཆེཏིང་ནས་གཟི་མྲ་རུང་ནུབ་ན་དཔ་འཛིང་ཤིན་ཏུ་མངབ་ཡོངཔ་ཕལ་ཆེརབྲསིག་གནང་ ཞབས 
ཞུརབྱགིས་པར། ཏིང་རང་གཞན་དང་མི་འདྲང་བའི་དཔ་ཚོགས་ཚོལ་བརྒ་ཆེ ་པ་དང་། 


ཡེ ག་ཐོག་གོ་བཆེ བ་སོ ་ོ ། ད་ སྔོན་སྦྱངས་ཤེས བབ་ ཆཚཚུལ་ 
གྱི་ སྔ བག ས་ བརྗོདམ ང་ དུགས ངས། ཧོར་ ཟླ དྲབ རྔ ནངལ་བ ཞུགས འབ་བཞི་འོང གཏུ་སྤོག ནང་ དང་ ། ་ཱ ངོས་བཞི་ཐོང གྲ་ཀུན་གསལ་དྲུ་རྒྱན་གཏོརབཀྲ © 
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བསྐང་ཆེད་འཛུགས་གྱིས་ཉིན་ཝར་ས་གོ་ཝ་བརལ་མདུསྱ་རས་བྣམསྲ་བགོང་མདང་འབེལ་བསང་གསོའགྲོ་ལུགས་སྟོདཆ་དང། སྨད་ཆ། བསྟོད་ཏིང་ནམས་་ 
རེམ་མོསྦ་ཀི་གཏོང་བདང་། སོལ་ནསྨ་སྲུབ་མཆོད་གཏོར་བླཟོག་སོགསལ་ཚོགས་བསྟོང་ཏག་པརབེང་སབས་དང་། འདྲི་མབསྣ་སུ་མདུན་ནས་མགོན་པོའི་ཆོས་འབུང་ 
སྤོདགཅིག་གནང་བརཀློགའདོན་རྟ་རྟགབཁྱིས་པར་ཕལ་ཆེར་གྱིགོ་དོན་ལམཿམ་རྟོགས་ཤིང་། འོནྱ་ཁུབ་གཤམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར 
གྱི་རྣམ་གྲངས་སྒྲུབ་ཡུགས། གཏོར་སྒྲུབ་སྐོརསོགས་གསུངས་པརྣམས་དེ་སྐབས་མཐོང་ཐོས་ཆུང་བས་ཡིན་ནམ་ཞིབ་ཆརང་མ་གོ། རང་ལོང་གང་བབྱུ་ཐག་་ 
འོད་དཀར་ལཀག་མྱྱརནྱ་གིས་མཛེས་པ་མྱི་འི་ལྩོ་རུལ་བའ་ཚེས་གཅིག་གི་བརྙན་སུང་མངའ་གསོལ། ལོ་གསར་བཞུགས་གལ། དེ་སྙིན་གཏོར་མོདརིགས་དཔ། 


ཟླའཇུག་མགོན་པོཞལྱ་གི་གཏོརབྷ་ཟོག་ཆོསྱ་བང་གི་ཚོགས་འདུའི རིགས ལྟ་ཅག་པར་བསྩོད། ཕྱི་ཟླའེ་ནད་ཙམ་ལ་ནང་ཆེན་མཧྭ་གུ་རུ་ར ཏཱ་ཏྷ་དྲ་ཉིད་གདན་སའདེགརའེབས 








21  ། ¬ །བྱོར་གྱི་ཕྱིས་ནས་བླ་སྤྲུལ་སོགས།ཁམསའགྲུལ་མང་དགའ་བྱོར་ལ་བརྟེན། ཡབ་ཇྡོར༢ཆངྱས་མཆེད་ལ་ལམ་འབབས་གནང་ཐུབ་ 
༩ པའི་གསོལ་བཏབ་མཛད་པ། བསྟན་གྲིངྱའི་མཛདའིལྱསཆེ་བར་བརྐེན། གུསྦ་ཅང་བདག་་བྱགིད་དགོས་ཀྱི་བཀའ་ཡུང་གསེརི་གཞུཌ་ཤིངྱའི་བྱ་ེན་ 
༨༩༩༤ ༤༨ ༠༤༨༽ ༨༢ ཁྲ ། = རྐ ངོ » -› - -,5༨༨ -¡5༽¬. ༤ ¬ ༽ ˆ~ ༡༤ ` , ༤༡ཀ༽-་ ¥ ༣ ` -- 
 ལྫོག་ནུས་མིནྱ་སིསཐོག་མར་གྲསང་ངག་ཚོགས་བ་ཤང་སྱངྱརུད་ཀི།ཐིང་ཡིབ། །ཐིནང་བསྩེང་རི་མདང་། དམུ་ཆག་།ི ནྣམ་བཤང་། འབུང་ཁོགྲ་ཕུབ 


རྣམབ ཤད་བཅས་མ།བནཆེནངག་ཆོསྦྱ་ཅིས་མཛད་པཔོ་གམྲདུབཟུང་སེ། ཧོརྫཐ་གསསམ་པའི་ཡར་ཚེས་དགེ་བར། ཡབ་ཇེ འཆངནས།ཁྲིད་ལཉིན་་ 
ར་ཇི་ཙཿ མ་གཏོང་དང་། ( གསུང་གདངས་སོགས་སློབ་གནང་བཀའ་དྲེནབྱསྱངས་ཏེ། ཟཱ་དའི་འཆམ་གཟིགས་གཏོར་བླཟོགྲྭ་གུབ་འཐལ་ཡར་ཚྭ་སྟརྨ་ཀི་བར། 

(༩ སི བཾ 8 ་ པིག ལ་རལ་མར་་བ།བའིའར་བྲོལ་།པར་ལ་པསངསོན་འྲ་གོབ་ཆོས་འཆང་ཐོག་མངིབར་ཆང་ 
སྒོཾརུམ་ངང་། ལྷ་རྩེ། དུས མཆད། འདག བཅས་མདགོན།བངྒནམས་སོ་སར་ ཡྤར་ལམ་བཞེན་ཐོག་ །ཁརྙལ བསང་སོན་ འགགོས་ཆོས་འཆང་ཐོག་མའིགསརཆད 


ཟླདའླི་སོ་བད་པོན་ནལ་འབོརདབང་ཕྱུགྭ་གུབ་བེསྦཀི་དུས་ཚས་ཉེར་གསུམནས། 






༨ ' ¬ €` ུ ཱེ ང་པ ༨༨ སྨུབ པ 
མིཞུགརི་ཁུད། ལའཡ། ཆུ་དགོན། ཆེུ་གསོགསྤཀྲི་གདྱགཱས་གདན་ས་དིཉིདྱིཆོསསྡེ་ལོ་བངཔསཡིས 
ངས། འཕགས་ཡུལྦ་གུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཀི་ལབོར་ལོ་བྱམུརབ་ནལ་འབཱརྱགི་དབང་ཕུག་བི རླ་པའི་བཞེད་'' 

གཞུང་། པོདཡུལ་བསྟན་པའི་མངའ་བདགས་ཅེན་གོང་མ་ཡབ་སྲས་རྱི་བཀའ་སོལ་བན་མ་མཆིས་པ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲབས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས 





[23 ༄༅། །འཆད་པའི་ཐོག་ མ་དེ་ཏིནླ་བ་མ་གོང གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་ལྟརལོ་ཙྱ གོན་མསེར་མོའི་རྗ རྗེས་ག ནང་སྔོན་འགོས། སྣང་ག སུམ་གྱི་ཁྲིད་ཚུག པ་་ 
_ ཞག་ བཅུང ་སྐོར་ལ་སྔ་གྲོ: བྲ སྒྲུབ་ཐབས་ བྱ་ཆ་ཆ་ ཁིརྗེས་ ་གནང་གསུམ་ བཞི་གང་འགོ་ ་རེ་དང་། རྒྱབ ཆོས་ རྗེ་བཙུནྱ་གིས་མཛང་པའྲིབ་མྱ་རཔོང་ཀི་ལ། འེ རྒྱུས་ ནས ་བཟུང་། གོང་ 
ཤུ མ་ ལྔ ཛེ་། ཚོགསཉནཞང་གེས སུམ། དཀརྦབག་པརིན་སེང་། རི་ཁྲོད་པ་ ཤཱོ་བརྟན། བྲག་ཐུག་པ། བླ་མདུམ་པ། དཔལ་ཚུལ། བ་ཤ ངོན་ཆེན། 
༧ ས་ཆ ངཱ གུན་མངྱ བྱེན་སངས་རིན། བདཀནའཐུ ལྷུན། ས ལོ་ཆེན་པ། སྔགས་ འཆང་ཡབ་སྲས་ བསུམ་ གྱི་ རྣམ ་ཐར་བྣྡྡས་པ། བསོང་ནམས་ དབང་ཕྱུག། 
ན་བྲགས། བསོང་ནམསརིན་ཆེན། ས་ ཆད་གུནྨ་གོལྗིར་མ་འར་གསོལ་ འདེབསསྱར་བ ར།  རིནཆེནྱ་ཆུལ་ མཚན། ལྔརིགགུན་བཀྲས། ཡབརཾ་ 
པངའངུལ། ྐ ཐེག་ ཆེན་བྲལ་ཤིས་རིན་ཆན་ནམས་ཀྱི་ནམ་ ཐརྒ་གྱི་ལུང་དང་། སེམས་ བྱསེང་ཆེན་མོ་ལ་མཐིལ་ ཕུར།བང་ ངུ་དྭགབས་ ལམ་འྲབས་ ཐོག་མར་སོང་་ 








ཤིས་། བུ སྔར་སྲེལ་གོས་སྐུ་དང་། ལམའྲབས་བ་བྱུད་གས་ཡལ་ཆེན་མོཞལ་ཕྱེ། སྤྱི་སྐེར་ནས་སྣ་ལྔའི་མཆོད་སྤི་ན་རྒྱ་ཆེརགཤམས་ཏེ། བནཚོང་པ་་ 
སྡི གས་ཀི་ཆོ་གྲྭ་བ། ཆོས་དུང་རིན་པོ་ཆེ། དུང་རྒྱ་སོགས་དང་བཅས། མཉཆྟལ་ཆོམྲ་བཱཝ་པལ་བ ཏེན་པའི་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱིད། སབ་མ་ཇས་ 
འཛིན་བཅས་བྱསིདཀབས། ཅེ་གཞུང་དང་སློབ་གཱེ། འདི་གླ་བ་བངནས་མ་ཡུམརང་ཉིད་ཞུབས་ལེགས་འབུལ་བར་ཕབས་ཏེ། སོ་སོ་ནས་བརན་བཞུགཊ 
རེ།ཁྭ། འདུས་ཕྱི་རང་འབབས་དར་ཅིང་སོགས་ནེབ་པར་མཛོད། ངེནསྭ་བུམ་པ་ལ་བཉེན་པའིབ་གསོབླི་མབ་བསྐེནྡ་ཀབས། སོབྱེ་བ་ནམས་ཚོ་ཕལ 
ཏཉན་བསར་བརན་བཞུགས་ར།བ་ཇའབས་དངསགས་པརྲ་སལ་བཞན་ངང་། དྲ ས་གཞི་སྨིན་གྲལ་གྱི་ལམ་གཉིས་ལསལམ་གྱི་ར་བསྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་། གསར་ 
ཌཱ མ་དངའཕགས་པའི་དབང་རིངསོགས་མཆད་ཆས་ཕྱག་ཆ་ཟབ་གཤོམསཁྱེས་བན་ཚང་པ་དབུ་བྱདསོགས་སྒྲབ་གྲོགས་ནས་རོལ་སིཡ་ཟ པ་མས་སྤུརངདུ་ག གས་པ 







|24 






༄༅༢ན །གཉིས། ཆས་དུང་རིན་པོ་ཆེ། དུངྱཆ་སོགས་དང་བཅུས་པའྱིརུདབང་ཟབ་མ་རུལ་ཚོནྱ་གི་དའི་ལའཁོར་དུ་དབངཆ་ཝལ། ཆོའི 


ཕྱག།ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་མ་ཉམས་ཤིང་།. དབུང་ཆོག་གིཚིག་དོན་སོགས་གསལ་དག་གིས་སྤོབ་མའི་བྱརད་ལྷ་གུ་བཞིའི་ས་བན་ཐེབསངེས་ལི་ཏིངངེ་ལཛོན་གང་ཟབ་བྱི 


༄ོ 
༽. 


བུལྱ་བུས། ནསྐརྒུད་གསུམསོན་འགོ་བསག་སྦྱང་ གི་དམིགས་པ། 
བགྱིས་པ་ངང་། དེ་ཡང་རང་ཞིང་ནྲ་པ་ཞིངའཆང་སེལ་ཐོག་གཤིསཉམས་རྟོགསྱི་གྒོ་ནསའཆང་རྒུ་མེདམང 
བྱགས། ཞར་བུང་ཆོསའབེལ་དགོས་གནང་ཆེ་བངྐེ་མབས་ཐོས་པྱརང་བྱ་ཆཆེར་མྱ་པུང་སོང་ཡང་། གང 


དངོས་གཞི་ལྟ་ཁྲིད། ཕྱིནང་བསྱེད་རིམ། ནང་དྱཀིལ་དྭབརལམ་དབང་། གསང་། 
ད བང་གི་དམིགས།ཁིད་མགོར་ཡུམ་གྱི་བྱིན་རླབས། / ནས་འདུས་པ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་དམིགས་སྟོན་པ་སོགསབླམ་གོང་མ་རྣམསཀྱི་བཞེང་སྲོལ་བཞིན་་ 
ྲ པ གཤོད་ལག་ཆད་མེད་པས་བ་མའི་བྱརདལྷ་མནངས་ 


༨༩ 






བ་རམསལ མའྲབས་སྣང་རྒྱུང་རིང་འཕྲལ་ཏེ་བ གྱིས 


2¿ །པ་། སྣང་གསུམ་སྐབས་ཏིན་ལྟར་ས་སྐྱའི་ཡབ་ཆོས་བརི་ཡུགས་གྱི་སླུབ་ཐབས་བརྒྱ་ཆ་གང་འགྲོ་ངང་། རྒྱུད་གསུམ་སྐབས་གོང་འཕྲོས་དང་། རྟ་མ གྲིན་སྐྱེར་ 
._ ” སྒངལུགས། ཕྱག་རྡོར།བྱུང་ལྔ། གསེར་ཆོས།ཁྱུང་།ཁྲ། སེང་གངོང་ཛོན་དམར། འཇམ་ད་བངས་དམར་སེར། འཇམ་དཔལ་སྨ་སེང་། ངོ་ལུགས་ 
ཕྱག་འཚ་ལ་ཉེར་གཅིག །སྨན་བླ་མཆོད་བདུན། ཕྱག་རྔོརའབྱུང་འདུལ། རྣམརྒྱལ་ལྷ་དགུ། རྣམ་འཇོམས་བརིཡུགས། དམརཔོ་སྐོར་གསམངོར 
ལུགས མགོན་དཀར། ག་མངོན། ཛམ་དམར་མས་སྱིཇེས་གནང་དང་། ས་འཇམ་སྲགས་སྒྲབ། རྟེན་འབྲེལ་སྲུང་བ། ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ 
ཀྱིབྱིན་རྔབས། གུར་མགོནའོ་བཅུ་གངས་བཅད་ཁིས། གུརྨ་ཐ་བྱརད། ཞལ་བཞི་བསེནདུས། དུར་བདག །དཀར་བདུད་བཅས་ཊིརེས་གན་ 
དང་། ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་ཆེས་སྤྱོད་རབ་གསལ། བན་ཚང་པའི་བྱ་རམུང་འདེབས་ཆེནམོ། སྡོཾམ་གསུམ་རབ་ངབྱ། ངི 


་༄༅ །རྱངབ སཔ ་ཨ་མེས་ཞབས་ཀྱི་ཀེ་ རྨ་སྒབ་དྲ་ཁིལ་དང། བངག་མད་མའི་སྒྲབ་དཅལ ཆོས་རྗེ་བླ་མ་ མ། 
པཿ སོཾིཾི ན་ངང་། མུར་དྱཀིལ། རབ་ད དང། བདུད་མེདཆ སླི དཅིལ། ངུག ལེ 
 སྤོདམའིསྒྲུབདཀྱིལ། ཀུན་བསོད། ཤུན་རིག །དཙིལ་ཆོག །ཚདཔག་མེད་་ཟུངྲགུའི་དའིལ་ཆོག །རྣམ་རལ་སྟོང་མཆོད། བྷ་མབཞི། ཤབ 

ཟན་བྱརའི་གླུད་གཞུང་། བསང་དཔེ་ཆེན་མོ། _ བསྟན་གསོལ། རྣམ་འཇོམསདང་རི་ཁྲོད་མའི་བུམ་ཆོག ། བུ གོན་་སང་། བགོ པ། དྲུག་བཅུ" 
མའིག།ཏོརབླ་ོག །གཏོར་བྷམོཆེན་མོ། སྒོས་བསང་ཡོངསྔ་རོགས། བསྟོད་ཉིང་། བསང་བཅོས་ཀིདམསོགས་ལཆེནམར་ཞེངནས་ལུང། ཉེན་རརགལ་ལོ། 
མི ཡུདཔ་ོགས་འྔམ་མཔ་བཤོསསཔསྣ་རོལ་བཞནེ་ཞེའཆད་ཀན་བྱིས པའིདགེ་བ འབོབ གདན་འ 







128 མཚམས་སྦྱར་བཅས་དམ་པ་གོང་མའྱི་ཕུག་བཞེས་བཞིནདུ༢ཆུག་མེད་བྱགིས།ཁུལ་ཡི་ནཁང་། བདགྱ་ཀློམིས་སྦངསཉྱི་བྲོགྲས་དམན་ཅིང་ཏོན་མོངས་ཁྱིག་ཟིལ་གྱིས། 

གནོན་སྙབས སྔགསའ་ཆང་ཆེན་པོས། རང་གྲིམ་ཆུང་ངོཙམ་མི་ཤེས། གཞན་མགོ་སྐོར་ཕྱིར་མླི ནྱ་བེད་དབང་བཞི། གྲོལ་བྱེད་བསྐེང་ཚྫོགས་ཟབ་ཁིད་ 
སྟོན་པའི། བཱ་མ་རམས་ལྭ་འུགས་ཇེས་གཟིགས་ཤིག །ཞེས་གསངས་པ།ཁོན་ལས་མ་འངས་ཁང། བླ་མའི་བཀའ་སྒྲུབ་ཕྱི་རལས་རང་འདེད་རམ་སེམས་དང་ ་ 
ཕྱོགས་ལྒུང་ཆགས་རྔང་སོགས་མུ་མགྱུར་གཤེས་གུ་ཤིནརྔས་ཡེ་གེ་རང་བྲས་མེ་དདམ་ མ། འདྲི་སྐབས་སྤྱི་སྒེར་ནས་ཁུང་སྲོལ་ཚེས་ཇ། གདན་སོནཞུ་བ། 
འབྲས་བསིལ་དར་འགྱིང་སོགས་མངངྲ་བུང་ ཆསཞུ་བྷ་ནམས་ཀྱང་སཾ་སོའིའཕྱོར་ ད་ལ་གཞིགས་པའི། མཚན་གངས། གསེར་དྲངལ་དངསགསྱལེ་ཡོན་ 


༤ 


ཟབ་མངདབཏབ། ལྷག་པར་གསུངང་གསོལ་ཉིན་བདག་གྱི་བ་མརིནཆེན་བཟང་བོ་ཉིད། ངེ་གོངཞབས་འབམ་གིས་བསྡུང་སྟེ་ཆོས་གསནདུ་ཡེབས་ཞུད་ཁ་ཕྱོཌ 


༣ 


|29 


༄༅༧ 


ཚར་ཆེ་ལེགསའྱ་སེང་ ཚ་གསེར་མ། དངལྲ་གུབ་ 
གཙངྒ་རམསའྲབ ཚ་སགས་ཁིས་བྐས 


། །སེང་འཇེནཞུམཱས་ཅང་། 
ལས་རེནྲང་དངལ་བམཚ་གསེར་མྱྱ་རན་སོས།བྱ་ཆན་ཅན་མུ ཙང་ཆངང་། དྲང་་གྱི་མངྱལ་ཆེ་ལེགས་རྒྱལ་སྲིངསྣ་བདུན་ཕུལ་བྲིས་མ 

` @་ ནང་མཆད་ཁེབས་སྟེགས་རང་སྒྲིག་སོཿ ག་ཚག 
གཅང་ནམས། བྷརེར་བཞིནཐུགསྨསུན་དང་བཅས་གཏུང་གནངདང་། གོས་ཆེནྱཡི་གཙོས་ི་མཚུན་གངས། ཁ བ་ད 
 རས་དངསོགསྦྱར་ཆེ་བར་བྱསལ། ངེ་ཙམྱ་གིས་བདག་གི་ཆོས་ཁལར་ཞིག་ལྱའརཏེ་ལ་གསོས། ཆོསའུ་བ་ནུམས་ལ་ཡུར་དབུང་སོགས་དབུང་ཆེན།བགྲ་ནམ 


༨ ༨ 


དེཉིན་ཆོགས་སུ་བཞེངས་ཏེ་ཆོས་ཡོན་གནང་སྐེས་སུ་སླུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་རྟེན་དང་། 


༥༨ 


ངས་ལ་ཡོང་པ་ གྤུས་* 






_ ཡོན་ཏདནྡ་ཐི 
དངུལ་ཏིང་བདུན་ 


གསེར་དྲངལ་ཇ་ 





ཡབརེ་མཆོག་ནས་བྱ་སལ། ཆ་སྟོད་བཱ་ནང་ནང་ཆེན་བླ་སྤྲུལ།ཁགརྣམས་ཕྱིར་ཕབས་སྐབས། བླ་མརེན་བཟང་ལནས་བསྟན་པ བྱ་བཟོས་བསམ་བསྒེམ་གསུམ 





|30 དང་། མཁས་པའྱི་བ་བའཆད་རྩོ་དྩོམ་གསུམ་སོགས་ཡུ་རབས་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་གང་ཅིས་ུར་བྱྱེ་དའབད་རྩོན་དགོས་པའི་བཀའསློབནན་ཏུ་གནང་། དེནས 
ཁམར་བགནས་ངོས་ནསྨྲསལ་མྭ་ཐཱཁང་དྲུ་མར་བཞིན་བྱགིས་མཚམས་ཕུར་་སྒྲབ་སོགས་ཚགས་བསྐྱོང་རྟག་པར་བགྱིད་མུས། ལོ་འདིང་བསོད་ནམས་གཞལ་མང་ 
གྱི་ལག་ཇེསསུ། ཇི་སྐང་དུ། ཚར་ཆེན་ངྡོ་ཇེ་འ ཆང་ཆེན་པོས། གདམ་ངག་མ།བའ་འགྲོ་ཡི་སྙན་བརྒྱུད། སླ །གསུང་ངག་ཡིད་བཞིནྱ་གི་ནོརྦབ། །ཉེམས་ལེན 
ཕྱོགས་རེ་ཙ་མ་མ་ཡིན། །བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན། །ཞེས་སོ༔ གས་གསུངས་པ་ལྟར་། བདག་གྱི་བ་མྲ་གངས་མ དྭཌ་ཀེའི་གཙོ་མྱོ་ཆལ་ཡུམ་རྡོ་ཇི་བད་ 
མེདམདང་གཞིས་སུམ་མཆིས་པར་བཙུན་སྐལ་བཟང་ཆས་ཏིཉི་མ་འམ། ཉ་མགྲིན་དབང་མོ་དཞི་དྲ་ཚིས། གསང་ངག་རིན་པོ་ཆེ། ཚོགས་སློབ་གཉིས་སྲ་གྲགས་པའི་ 
གྱལ་སློབབ་ཤདཅེས་པ། གུན་མཁྱེན་ཀླ་སླུབ་རྒྱ་མཚོས། ཚོགས་པར་བཤད་པཔི་དྲབདོན་ཟའི་གཏམ། །རྣམ་པར་སྲངས་ཏེ་སཱོབ་བུའི་མཆོག་དགལ། །གཅེས་པར 












' 


13| ` , ¬༄༅་ །བསྐྱངས་པའིངེས་དོ 'སིང་པོའི་བཅུད། །ཟབམོ་སློབ་བཤད་འ།ྱོངས་བརབྱི: གྱིས་རླུབས། །ཅེས་གསུངས་པ་ངེ་ངྱགེས་བཞིན་བ 

པཔ དྭ་ཉྭ་བུའི་ཚོགས་སློབྱི་དབྱེ་བ་ཡང་། བུསཆནས་མས་དཔལ་ཆེན་པོ་མནཆ་དཔས་སར་མལབྱབང། ི་ིས་རངས། ། ས་ག ས་པས་བ དན་བྱ་མག 

3 དངྷ་ཕནདུ་དངོས་བསྟན་ཇི་བཞིན་པ་དང་། ཟབ་གནད་འགའནིག་ལོགསས་གསུངས་པ་ལ་བཏེན་ལུགས་གཉིསས་གགས་པ་ལྟར། སྨིན་ཟླའི་ཡར་ཆས་དགེ་བ་་ 
ནས་ཆོས་ཞུ་བ་ངོས་རང་སོགས་གདུངགསུམ་དང་། ཇེ་བཙུན་མྲ་ཐུང་། ཡརྦ་ཀུང་དཔོན་སུལ་སོགས་བྱཅུ་ཝག་གཉིས་དང་ཉག་མ་གསམ་སྐརལ། གནས་། 
གསར་བ་མཁྱེན་བྱརའི་དབང་ཕུག་གྲི།བིད་ཡིག་བཞིནྱ་གིི་སང་གསམ་གྱི་ཁིདལ་སྔེ་དགྱེ་བུ་མ་གུན་དཔལྱ་ཧི་འཆངཐབས་བཞིན་ཆོས་ཁྱ་བུང་ཁོག་ཐུབ་སོགས་ ། 
ས་བརྒྱན་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་ཆེནམོ་ལྷ མཐིལ་ཚོགས་ཁང་དུངག་ཚོས་ཡིག་ཆ་བཞིན་ངང་། སློབ་མ་རྔེས་འཛོནབས ག་མྦྱང་དམིགས།ཁྲིད 
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རྣམསསློབ་བཤད་པའིཞལ་རྒྱན་ལྟརའབོག་པར མཛདང་ནས། ཇྗེ་བུ་མཏིདྱ་ཧཱདབང་གི་སོན་འྲགོ་ལིབསེན་པ།ཁ་གསོ་ལ་བཞུགས་སྐབས། ཇོསརང་དཔོན་་ 
སློབཆུ་ཕྡུག་བཅསནས་དབུ་རྩེར་སྐྱབས་སེམས་ཡིག་བརྒྱསོགས་བསག་སྦྱང་ལའབངྩོ་ནངྷེ་གབས་འཇམ་ད་བངས་གཟི་འོད་འབར་བཏིན་རེ་བཞིན་སླུ་མངངས་བར་ཞིང་་ 
སྐུ་ཚད་ཀྱང་ཇེ་ཆེར་གྱུར་པ་བདག་སོགས་ཚང་མ པམ ཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ། གཞ ་ མ་་སྐུངོ་རྣམསནི་འངི་ལོ་གྲ་དཀར་བསྐང་གསེཞེས་བསམ་གླིང་རྒྱ་གཟའ་སྤསྐོ་ ང་་་ 
སགས།བབསོལ་ལ་ཕེབསྦྱརཌྲི་གབབ་ཤོམ་དང་། འདྲི་མབས་དོ་ཕེབས་ཁིས་བསགྦྱང་དངང་མིགསཀྲིང་སྐྱོང་རྱུའི་བློས་པསརིངདུ་དབེན། ངོས་རདནི། སྔགས་ 
འཆང་ཆེན་པོས། ཆང་ ང་བུད་མེད་སོགས་ལངགལཞིང་། །དམུལ་བའི།བྲ་སོང་བོ་མཐུན་ཆོགས་ནས། །ཉམས་དགའ་ཡིནཞེས་ཆོས་པའིརང་འདྲིན། །དམྱལ་ 
སུཕེཔིང་རརྫོ། །ནགསུངསཔལྔརིས ཤས་ྱ་སདལ་བས། ངེནས་ོིབ་མབཅདྱརལོལན་། ཚརཡུགསཁྱི་ཡག་བཞེ་བཞིནིནུསྱལ 
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མུས་ཆེན། མ།བན་ཆེན་ངག་ཆོསསོགས་ཁིས་མཛད་པའི་ལ་མཁྲབས་སྐོ་ རྒྱ་གི་གསུང་རབ་མང་པོའི་ཕུང་སོགས།པ་པོའི་ཐོབ་ཡིག་སྐལ་བཟང་རྣ་བའི་དགའསྟོན་བཞི: 
མིནྱ་ཆ་སུ་རོབ་པ་ནྣམས། ཀུན་མཁིན་མ།ཉིན་བརས། ང་གོས་མེད་ཚདའ་ིརཡོང་དས་ཚག་གི། །དངི་མིམེད་དའནཔའིརེ ལྡད །བཛོད་ 
བྲལ་གནས་ལུགས་སྐྱོཿ ང་ཞིང་ཅི་བངེ རྭ་དང། །རང་ལ་འཕོང་མེང་མུ་བེད་མནོ་བསམ་ཐོངས། །གསུངས་པ་བཞིན་སབ་དགསྦྱརུར་འདུག་སྙམ་པ་ནམ་ཀུན་་ 
སམས་ལྷ་ཐང་ཐངདན་པ་དུང་ཡང་། ཇི་སྐངད། གཞོན་པའི་ཚོན་ཕ་མའིད་བངྱ་གུརཏ། །དང་ལ་བབས་ནྫའིམ་ཐབ་དབང་དྲུ་གུར། །རྒས་པའི་ཆཾན" 
ཚུ དབངྱགུར།། །ུན་པོ་པང་དབང་ཏགུ་ཡོང་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇོག་བངས་ཀིས་ད་ྲའྒིམལ་བས་ནི་དཔེན། གཞུན་པང་སློལ་དཀུར་བཅུ་ ` 
ཅིགཞལངད་པལ་མོ་ལུགས། གཙུག་འབརསེགས་རྗེས་གནང་དང་ལུང་ཐོར་བུ་མང་དྲཊ ས། གང་ལྟརདུས་མདོས་གོང་ཙམ་ལ་བཀའ་ཆས་གྲོལ། ཆོས་ཡོན་ 


༄༅༧ ཆོན་བྱདྱ་ཀང་ཡུལ། འདྲི་སྐ་བསསེགས་ལྔ་རྔ་བ་མའི་ ང་ཡང་འབོདགནང་གི་གསོལ་བ་སོགས་ ན་བཞིསཀི་ཐོག 

35 མཛོ ནྱོས་དཔང་བབཆོསྣན།མང་རས་ས་བགབཡིན་མམང་་གང་བན ོངབ་བྟསམང་ ༣ ཀག བ་སས་རུན་བཞས བཅོག ; . 
༡༨༧ ཁྲོམ་དབ ངབ སྐུ ར་བསྔརལ མ་ལྟ དབ གྱེས ། བ ཀཾ འཆོས་གངཟ་བ་དགུ་པནང་གམ་ གཡོག་ པད་པོན་སྣེ་བའིགསོ ལས ངསྐྱ་རྩས་བྷ་གོ་ཤག་བྱསལ་བ་ངང་ རྒྱད་རིང་ཞིང་ ངདུལ་བ་ | 

@ྭཾ དདཞེན་པོརུས་ཁང་མི་ཆུང་བ་བཅས། གཡོག་པོ་གཅིག་ལའ་དེ་ཁོནྨབ་མཐུན་བྱུང་ཡང་། གཞནནས་ཆགས་སང་གི་ཟེར་ཐུག་ནྲི།བིི་སང་བཞིན་སང་། རང་ལོ་བཅུ་པག་་ 

གཅིག་དཔཏག་སྲངསོང་གིས་མངམ་མེ་ལག་གནམ་ལོ་གསར་ཚས་ཐོག་བནྲས་མངར་གསོལ་སོགསལྔ་ཝརབཞན་བྣསོད། རད་ཁ་་བརྗམ་ཆད་དངགདང 
སྲས་འཇམ་བཟང་ལ། མ་ཡུམ་བཅས་སྟེནའ།བོར་ནམས་སྔ་རལམ།ཁྲི་མཇལ བས་ཡེབས་ཆེནམོ་བདཅང་། ངོས་མཆེང་ཟྷ་ནམས་ངང་། གང་ཅིའི་རྐྱབ་གཉེ 








༤༨༡ ༤༨༨༨ 


137 ༄༅། །ཞིག་གམ་བསྒོམ་པའིཉ་མས་སྣང་གང་ཡིན། འདི་ལོ་འཆི་མི་ཡོངངམ་སྐམ་པྱ་རུན་ཆགས་སེམས་པ་ཞིག་ཁང་བྱུང བྲ་མཞིཁོའི་ 
ཆོསྒྲུབརྒྱུན་རེང་བྱས། ངེནས་འཆམ་གཟིགསྲ་གུབ་ནས་ཕེབས་འགྲུལྱ་གི་སྐུ་རིམ་འཕར་མསོགས་གང་ཡོང་ཞུས། སྭ་བུའི་ནང་སཱ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མ ན་པོའི་དྲུང་དུ་་ '་ 


4 གནེསཊྱས་ཀྱི་སླུརི་མས་སུདམིགས། བདག་བྐེསེདྲ་པར་ཆེན་དབངས་བཅར་ཚིན་གོས་བསྐང་ཐིན་བདུན་གཅིག་དང་། མཆེད་ཟུངག་ཝུན་ཕུརསྒྲུབ་ཐོག་མ་ཕེབས་རྒྱུད་ 


སྔརལམརིལམྒུ་བཟབ་མའིསློབ་དཔོན་བདག་གིསཞུ་དགསཀྱིས་ཡར་ཚེས་དགེ་བར་མགོན་ཁང་ཁག་བཞིང་བསྐང་ཕྲིན་ངང་། ཉེར་གསུམནས་བདེ་མཆོག་པྲོ་བངད་ 
ག་བདུན་རིང་ཧེ་བྲཛའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ་བརྟེན། ཅཾྱུབ་དམུསྨབརལ་སྒུབརྣམས་རྒྱདདང་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་བསྒྲུབས་ཏེ། གནམ་གངལ་བྐམངབ་བྱམཚར། 
ཚས་གཅིག་གླུ་བ།བང་རྩེ་ར་ལྷ་བསང་། རིལ་བུ་བཞེ་ གྭཏ་གདན་འདྲན་ནྣམས་གེགས་མེད་གུབ། དེ་གངནསཆར་འབེབས་དགོས་ཚུལ་མེ་སྡེ་ནས་བསྐུལ་དོན་སྟར་རི་ 











|38 མ་མང ས་ཡིན པས་ཆར་ར ྒན་ཉིན་ག ངས་མང་པོར་བབས་པ་ཡངྦབ བྱུང་སོང་། བརྐ་སབསྔས་ དཔེ་བྷཝས་སྤྱི་དཔ། མུང་དགྲནོབ་བཤད་ཆོསའབུང 

ན་ཀུན། ོའིརྣམ ཐརྒྱ་ཧ་ས་པ་བལ་ །བངྒ་ཀུན་བྲགས་ཁྱིས ཆམཛང་ཊ རར ཤཞོང་ བརང་ ཞིབ བལས་ བྱསྱིས་ ཚེས་པས། གངདཊ ་རའི་འ་ ཛོལ ་གསུམས སོགས་ི་མཛད 

བྲིདའོམཚར་ཅ དནམས་མ་བས མི མིགྱརུ་ དབུང་མེདྨདུ་ཤོརབའདྷིཏ ཉ་བུའི བབྐསལ་བཟང་ཞིག་ངེཊ སང་ ཡོདན་ཅི་ མ་རུང་སུམ་པ་ ཡཡང་ཡང་བུང་ནིང་རང་ཏིདྲ་ཁང།ཁ་ ོན་སློབ་ ¡ 

གཏེར་ངཔེ་ལྟ་ ཚོགས་སྒིགས་རྒྱུག་ སོབ མདུ། གཞན་ལཁ ཁ་ ཏྱའེད་པ་སོགས བ།ང༦ར་པརལས་ བརྩོན་པཆེརའྲགོཊ བ་ ཏྟབུཿ བུ བུ་བྱང་བ་ མགོན་པའི།ཉེདཅརརེ ཤཀྱིས་ རྗེས་སུ 
བཟུང་བའམྱབིནྱ་གིས་ང བླརབས་པརངེས་སྙམ་པབྱང་། ཧཱོན་ཐཱའྷི་ཕ་མཆོད་དང་། དུས་ མཆོད་མངོས 'སྒྲབ་ སོགས་ ལ་ཆོགས་ བྱསོར་བྱགིམ་ཚ ནས། རུ 

ཟླ་ནང་དག་ བསྐས་ བསཾ ཤག་མི་ རན་ཅམ་ལ་བ ཅའ་ཡིག་སོགས་ འབུལ་སྲེལ་ འདུག་པ་ དེསབས་ བཅའ་ཡིག གྲ་ནམས་ཞིབ་ བལྟས་བགྱེས་པས་ སྔར་གྱི་ བརྟུད 
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༄༅། །ཐར་ནང་གས ལ་ལྟར་མཛང་པ་རྣམས་ངོསའ་ཇྲོད་བྱུང་བརད་གསུམ་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར། འདི་ལོ་ཐུར་སྦྲབ་སོབ་དཔོན་འཛམ་དབང་ལ་དང་། 
དབུ་ཆེ་ཆོས་བཟང་གཉིས་ནས་མཛད། ངག་ཙུན་ལ་ནས་སུ༢ཆམས་སོགས་ཚང་མྲ་བ་བྲིག་བུང་སོང་། འདི་ལོ་དབགླ་བརྗིརསཆེནྱགི་དུས་མཆོད་ཆོག་མང་མབས། 
ོ་བོས་བདེ་མཆོག་སྒྲབ་མཚོང་ཀྱི་སློབ་དཔོན་བགྱིས། དྷྭ་གབས་ཙམནས་བཞི་ཐོགཏུ་གནས་མོས་ཏ། བརསང་རྣམས་ལ་ལམ་འབྲབས་པད་དམར་སེར་དང་། ' 
སྔཾམ་གསུམ་རྣམ་བཤད་ཟླའོད་ནོར་བུ། ཆོས་བུང་སྐོར་དང་། ལམ་དུསྣ་ནམ་བཤད་ཉམས་རྟགས་གོང་འཕེལ་སགས་དཔ་བལྟ་མང་དུ་བགྱིསསྟབས་ངེའི་རྐྱེན་ལྟ་ 
བིུ་། །ལོོདཔེམ།ཁ་ནལ་གཡེངས་ནས་སྱིསེི་བྱགི་བ་གངསརདོ་བུརྱབེད་མ།ཁན་མད་པའིསློནས་སོགས་དྭབས་ཡེབས་ས་ལ་དྲི་བལནས་སྐན་ཕ་འཇུལ་མིཡ 
རྐྱེན་རྱིས་ཉམས་ཆུང་བང་གངང་འདི་འ།བོར་ནམས་ལཐུགས་ཁེལ་ཆེད་བཟོས་འདུག་པད་མཚམས་ཞིག་ལྕ་ཐོག་སྤེལ་ལ་མེ་སྐྱོན་གྱི་ལབ་གླེང་དང་། བཞིཇོག་ནང།བུལྩརི་གས་། 





སོགས་དབུས་ཕེབས་ལབོར་མཚམས་ྱི་གང་ཅིའི་བེལྷ་ཚུ བྲ་ནམས་ལང་ཐོགགློ་བའི་ཚས་བཅོ་ཝལ་དབུས་བེབས་ཁོརཏེ་སྔོན་ོ་མཚམསའབུལངང་། སེར་ཕྲེང་ཟབམ། 

འཆམས་མགོན་སགསྲཀི་ཕེབས་བྲས། ཕུག་ག རྲངང་རིགས། སྤུངོ་བྱིངསརྣམས་བླ་བྲངགཟ མ། རོསྣརམས་དོབཅའ་ཆེན་ ]ཱ ངུ། འཛམ་དབང་ལ་རྲོ་ ༠ 
ས་མགོར་བཅས་སྲུ་མཇལ་དང་ཕུལ། དེ་ནས་ མདམརད་བགས་གཡའུསནས། གཟིམ་སྤྱིལ་གསེར།བྲར་ཕེབས་ཏེ། ཡབ་ཇེ་རོ་ཇེ་འཆང་སྒུ་མཆེང་ནི་ ་ 
ཐུགས་རང་བཞིན་དྲང་པོར་བཞུགས་པལས་འགྱུར་བཟློག་མམཆིསྱ་ཁང་གཞན་གཞིསྱབེསངོ་འ།ོར་འགལ་ཞིག །གཞན་ྱིས་ངབྱེན་སོར་བཱས་པསྔ་ཕན་ཆུང་ ༢༠ 
བདགའ་བའགསམ་ གྱེས་པ་ནི་བྱཐབས་ ཟད། དེནས་དུས་མདས་སོགས་ཚོགསྱ་བུག་རྟག་པར་བྱམ་པལས་སྐུ་གམ་དུ་ངོ་བཅར་ཆེར མ་ཞུས། འོནྱཀྱང་དེ་༥ 
ནསརི་མ་བཞིན་དགོངས་པ་ཅུང་ངངས་པ་སླམ་བྱུང་། རང་ལོ་བཅུ་ཝག་གཅིག་དང་ཀག་མ་བྲལ་ཤིས་ཀྱི་གངས་ས་སོན་པསྦྱབི་རྐལ་ཟའི་བ རྟན་སྲུང་མངའགསོལ 


ཞག་གསུམ་གནང་བངྲིས་མའྦིསབས་ནོར་ཆོག་དང་། ཕྱི་མའིདས་གུར་མགོན་ཁྲ་བཅུའི་གཏོར་བླཟློག་ལ་ཚོགས་བྱསོདཏུག་པར་བུས། འདྲི་གབས་བོར་ལས 
པ་ བུ་ཆ་ཆོས་བཟང་ནས་བླསྒྲལ་ལས། སྱིན་སྲག །ཟོརའཕེན་སོགསྱཀི་ངག་འདོན། འཆམ། ཕྱག་ལེན་སོགསབླ་མ་གོང་མའི་ཕྱགཌརྒྱུན།ུང་དག་་ - 


གཞན་ལས་དོད་པ་མཛད་པར་ཇེས་སུ་ཡི་རང་གིདག་སྣང་ཡང་བྱུང་། ངབློ་ཟའིནང་ཚོགས་བསྐྱོད་ 
འདི་ཉིད་ནས་གོན་སྦག་དང་། འཆམས་སོགས་དགོས་པ་དངོས་ཞམས་དུ་མར་ཡང་ཡང་བྱུང་བ། 
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ངག་བཀོདྱ་ཉིས་གསར་བཟོདགོས་ཡུགས་བཀའ་ཕེབས་བཞིན། ལྷ་བཟོ་བ་གཅུངལ་ངོས་རང་གིས་ལག་ བསྟར་གྱིའབྱིན་གྲུབ་སྲགཆུང་ཞིག་དཔེར་སྤད་དེ་འདི་་ 
བཞིན་བཟེ་དགོསཞེས་བཟོས་ཚ་རནས་འདིདང་མཉ་མདུ་གསང་ཡུམ་གངས་བཀར་ཤམེད་མཆོན་བྱེདའ།བུངས་དམ་ཁྱབེར་མིའི་སྒག་ངང་། ཡ་བྱ་སྐ་དྲུག་འཁོར་ 
གས་གནོང་མྱིན་གྱོན་སྲག་སོགསཁྱང་བཟོས། འདི་ལོའཆམས་གཞིགསྦྱ་རུན་བཞིན་སྟེང་བྟསནའགྱིར་གསུང་སློགས་བཅསཞག་བདུན་མཛད། གཏོར་བཟློག་དུས། 
ཇྔོརྲ་དག་བཅནྱཾ་གོན་མྱི་ཆལ་ུག་ཅན་སེམས་མ་ཟིན་པ་ལྟ་བུ་མིགྱར་སླིངས་ཏེ་འཆལ་གཏུམ་སྣ་ཆོགས་སྨྲ་བ་ལ།  ཁུ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་དེཉིད་འཆམས་ཐོན་རི་མསྱ་ཀི་དོ་དམ་དུ་ 
ཕེབས་སྟབ ས་བཀའ་བོ་ཐང་གཞིས་ཙམ་བྱུང་འདུག །གྱོན་ཆས་འདི་རྣམ སབུ་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཝྫགས་བཀོད་ཡིན། ཕྱིར་ཐོན་སྐབས་རྔམ་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་བྱུང་སོཿ 
ཡང་ །ཁོརང་ གྱཾན་མེ་ནས་འཕེ ན་ས ར་མ་སཱི བསབ རངངན་པཏ ར། སྦྱ་ཚུལ་ཟེ ར། འདི་ལོ་ཕྱི་གླི ངདདམ གངུས་ཀྱི་སབས་སོང་གཤིས། ཡ་བརྔ་མཆོག་ནས་ སྒེརུམ 







(43 | ༄༅ །་ཤེས་མ་གོནཔིསུ་དཔད་གསུངསའི་དམག་བླནོག་ཞབས་བརྟན་བཅདྱ་རརབཞུགས་པ། ངདུ་ལ་བོ་བཞིནླ་གནང་ངོསནས་བ་ཤད། 
 ས་པ་བྱགིདྱུའི་མར་ལམརིལླ་མུབ་ཟབ་མཁྱིསབདཔནངོས་ལ་བྱགིད་དགོས་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་ཚེན་དངོས་ཇེས་ཚང་ཝར་ལོ་བཞི་ནཞུས་ཐོག །སང་བར །ག 
ཤཿ ཕ་ངོས་ཡུམྲ་སསྣ་ནམས་ལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ ཧན་སརྭ། འགྲ་མགན་ སཿ བདྲག་གྱི་ཕུགརས་སྤྱི་པོར་བཀོད་དེབ ཀའ་བྷོ་ཤིནཧྱཱ་རཱས་པ་ཞིག་བྱསལ་བང་་ 
ད་ བས་ལུས་རྩེ་ཟིངས་ཀྱི་མུ་ནས་སེམས་ལ་དགའ་བ བརྗོད་མི་ཤེས་པ་བུང་ཞིང་། ནོངྱ་པུང་མི མཐུན་པའིཚོ་ གསཉི་མ་ངརིང་ནས་བཟངའཁོརཙམ་ཡང་མིནུས་སྙམ་པའི 

དཔའ་གདེངས་ཡང་སྐྱེས་དོནལ་ཡངརེ་བཞིནྱ་བུང། ལོའངིརྷ་སོན་བའི་ནང་བཀའ་དིན་མྭ་ཆངས་མེད་ཡབྲརེུནྭ་ོའཱིསྲངན་དགོངས་ཇོ་གསྐུམབས་འཇིགས་བིདྭ་ 
བྱས་གྲསམ་མའྱིསམུབ་མཚོང་སོབ་དབོནྱ་བེའདོདྱིསྨྲ་མབ་དྱིལྔ་རམས་ལ་བྟཉ་རྟོག་བྱསཏི། དབབ་བེད་ཆོས་བཟང་གམདུ་ངགའདྲོན་ཕགལེན་ནམསྲང་བཆུགས་་ 


ཞུསྣ།བས་བངག་བྩེང་ཀྱི་སང སུམ་མཁིམ གར་སུད་ཙམ་མཉམ་བཞ་ དགོ ས་པདྨ་མབས་གང་བསམ་རྱ་ཡིན་ཞུས་པས། དྷེགབས་རང་ཉིད་འྲབས་དུས་ཀིས་ལ་༥་ 
བཞུགས་ ་བཁྡིརྡ་རེ་འཇིགས་བྱེ བྲེང་དངོས་ཡི་ མའི་མ བདགམ་མཁུང་བཞ གས་ཐོགས་མེ གྲསུངབྱངབ། ངངྐཱམབས་༔ ྱི་བླ་གླ་ བྱིངས་དང་མི་འདྲ་བའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི 

གོ་ངོན་དམིགས་པ་ཆུག་མེདམྱའེན་ཚོད་འདགསམ པའིཡི་རངས་དང་དག་སྣང་བྱུང་། དནས་ཡུན་བདརགམར་བཅུན་མའིནུ དུང་ནས་འཇིགས་བྱེད་ལྒ་བཅུ་གསུམ མའི་་ 
དབང་དང་། ལྗགས་ལུང་ཞུས་ཏེ་ག མ་གངལ་ཆོ་མཆེན་ལོརས་ ཆེག །བླ་མཆོད་བཅས་ས་བརྡ་ཚུགས་ཏདྲེ་གལནས་རིལ་ བ་ཀྱི་བསྐང་གསོ་ སོ་བྱ་རྒ་མ་ ལ་ཕྱིན། གཅིབ 
ནས་ཞག ི་ གས་དུས་ཆེན་ཀིན་མཆོད་ཕེང་ཟབ་མདང་། འདེ བས་ངོས་ནས་ ངག་འདོན་ཚང་མདཱི་ ག་ངང་ ཆོགྲ་ག་ལེ དྱབངས་རོལ་་ 
སྐགས ཆོག་གཞུང་དང་ བྲས་ བཞིན་ཆུག་མེདངྱགིདྲ།བུལ་བྱས། དེ་ནས་ བདུན་པའ་ ཤང་པྭ་བོའཛིནྱ་བེང་རྐབས་ཞིགལ་ གམགཡོག་བདོསྱབུང་མན་ཕནབ་ལ་ 
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45 ༄༅།  །ཆེག་པ་བཟོས་ཏྱེ་རུན་པར་ཟན་བཟའ་སྣོད་དཀུར་ཡོལཞལ་བའི།ེངདུ་་་༠་༠་རྡེབ་པལས་ཏིན་གཅིག་ཇེབས་ཡུགས་ཞིག་གིས་དཀར་ 

ཡོལ་ཞལ་བའི་སྟེང་དུའ།བོར་ཞིང་ད་ཆག་ཡོང་སུམ་པལ་གས་སྩོན་ཙམ་ཡང་མ་ཤོར་བར། གམ་གཡོག་ནས་ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ཏེ་ལེགས་ཐུགས་ཇརྗེ་ཛ་འྲཕྲལ་ *- 
` གནང་བུང་ཟེབ་ཞིང་གཉིས་ག་གད་མོ་ཤོར་བ་ཞིག་ཅང་བྱུང་ དེ་ནས་གྲོ་གླུ་འིུསྦབ་མོདཚུགས་འནྫ་གིས་འདི་ལོའི་སློབ་དཔོན་ཡང་རེ་མཆོག་དང་འཛུམ་དབང་ལ་ལྷན་ནས་གནང་། 
ངོམནསྣ་རཱཱ་ཝཱ་ནས་སྔགས་འཆང་དུས་ཆེན་བར་མགོ་ འུ་ངས་དང་། ེནཕེུཔའི་སད་ལས་ཚི་རྣམ་བ ཤདྲ་སཱར་འཕོས་གསེར་སྩེམས་དངརིག་འཇོན་བླསལ་ནས་ག སུལ་དྭག . 
སྭྦྷཧཱལ་གང་ལགས་འབྲལ་ཚིས་བུམ་པར་དྲུ་ཆུངྱབང་གིང་པ་སོགས་ནས་ཤིན་ཏུ་ལ་ས་པྱ་བངྡ་ཚུས་ཨིསངོ་གསོད་གཏོངབ་བུང་ངེ་སབས་སྔར་སོལ་མཛཆན་གཏོངས་ 
བླ་བྲང་ནས་དངོས་གཙང་དང་། པཿནས་ཉེར་ལཱའི་ཉིན་གུར་དྲག་དང་གསོལ་བ་ཆོས་སྤྱོད་བཅས་དློ་ཐོག་བཏོན་པའི་བསྒྲལ་རེས་ཀྱང་བགྱིས། འཁྲུམ་ཟླའི་ཆེས་གཅིག་ལ་ཕྱི་ 


|&$8¢„ 
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། །སྔགས ་ཐོད་གཏོང་བཟློག་ པའི་མཚོན་ཆསོགས་ གསུམ། འཁོར་ལོ་ ཇག་ པར་བྱ་ཏེ་བ་ལ་དིས་བླསོན བསྒོམ ་གཉིས། བཟློག་ དམེགས་ལ་སྤྱི་ སྱི་དདབུ་ བྲག་- ། 
གཉིས། འདི་ལ ནད་དང གདོན། བཏད་ཁྲམ། དམག་ གངག རྒྱལ་ པོའི་གནོད་པ་དུ བཟློག་པ་ སོགས་ དང་། ཁྱད་པའ་ལ། སྤྲུལ་བ་སྤྲོ་བ་དང་། ཡད་§ ལ་ པ་སྲོ་བ གཉིས ། 
ནང་གི་ཏ བྲག་ རྫོང་མ་དྲག་ པོ་སཱགས་རྒོད། གསང་བ ་འཁབོར་ལོ་ སར་རུར་སེགས་ སཿ སྨུའི གདུང་བརྒྱུར་རིམ་ པར་ཚིག་ དུ་ན རྣམ།། དྲེས་ལབ་ རྗེམཆོག་ ནས་་ - 


ཆུ་ཏྟ་ལོར ར་ཞུསྱ་གངན་པ་བས་དམགསྐ་ང་བུཔཙུམ་ལས་ཇི་བཞིན་བསསྦར་ ཨཿ པ་དང་ག ས་པ་མ ནན་ཏན་ངཿ སས་སས་སས 


གདས སྐབས 


དམག་བླཟོད་ལ་དམིགས་ཏེ་གཞན་ི་དམགྲ་ངག་བླགདམིགས་ལྱ བད་པར་ཨི་བླློག་དམོགས་སྱུར་ཏེབླཟོག་སགསྐ་སེལ་ཚིགཅན་བླཝ་བ་་ 
བླཟས་སྔགས་ཤ་ས་མ་ཁྲཾ་ཕག་བཞི་ཙམ་བ གྲང་བའི་ཐུན་བཞི་ མའི་ དབུར་ལམ་དུས་སྦྱན་བ། ཐུན་གཞན་གསུམ་ལ་གཏོན་བླས་ བསྡུས་ པ་དང་། 


[48 གོསམཞུ་་གཏོའབསཿ་མའི་ཧད་ན་བདུགཏོ ད་གཏོར་བསྔོ་བཟློག་ བཞིན་དང ་བ་བསསྨགྷབས ག་གཡོག་སརས་ུས་ནད་ 
རྨིལམ་དུ་མི་ནག་ཉག་གོསཅན་དང་། དུང་ལོང་ཅན་སོགསྦྱརུ་འགུལ་བདཔ་ཤར་ཞིང། ཤུག་སྨུ་ ཚོར་བ་གའིརྲ་འབ་གནང། 

།བསྒྲལ་ལས་སྒབས་དང་ ད་འཆམ་སོགས་དདཔན་བརོན་འྲ གྲུས་ལེ་མཐར་ཕྱོན་དྲི་བསྟུགས་བརྩཔཱ ྲ ི་ གྱ 

ལྷན་ཐབས་འདེད་པའི་བདག་པོ། ཕུག་ལན་དེདས་སྨྲ གསྭ་རམས་ལ་ཞིབ་ལྕས་ཀྱས། དྷེ་།དདུ་ཡང་། དབང་ཐོབ་དམ་ཆི་ ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོརཔས། 

བ་སྟེན་ བ་ལས་དང་སྤཱན་པ མཐར་ཕིན་ནས། ཧི འི ས་དཔའླཐལ་འཛངལ་སོགས | མཐའ་ཡས་བ སྙནའྲགོའ་ད བ་པ་བོས། 

སེགས་གྲེསངས་བཞིནྡོ་ནླེ་བའི་ཉེར་གྲསམ་ནས་དུས་རིམ་ཚུགས་པ ་དེཉིན་དངྱ་མཱན་ཞིག་ནས ཆོགཅྱང་ལ་ ་ཉིན་འཁྱོངགི་ སེག་ཅུང ཐག་མའི་ མ། ཞེས ¡ 








།ལེགས་སྟམ་པ་རང་ཁྲོ་བཅུའི་སྨྱིན་སྲེག་སྐབས་ཕྱག་གཞུང་ནས་ཟེར་དོན་བཞིན་ཕཱེ་ 





|50 དང་སྙདས་མཚུཔས་ཕེབས་ཆྒྱུའི་སྒོ་“དོད་རྐྱེན་གྱིས ་འདེ་ལོ་མདོས་ཆེན་ཟབ་མ་ མཛ་རྒྱཿབ སྐགས་ཁྲི་ཕེབས་སྐབས་ ས་ལས་དུང་ཉུང་བ་སོ་སོ། ས་ཉེར་ཝ་རེ་ 
ཀས པཱ པུ་ཏྲདགུ་ཚན་བདུཿ སོ དི ལ་ ས་རནས་སོ 'སྤོབ་ ± ཅེ ན་སོ པཿ བགི་དྣསཐས་ཨམདོ། ་ཨ དློབ་མ་སྤེང སྤྲིབས་ པ་ ོན་སིབནཚངཔད་སེ 
་ཁུངང་ །ཡོད་ངས 'སྭཱམ་འཆམ་སོགས་ངེ་ ཅྲིཚུདབགྱིས་ པས། དབ་བ ཆེས་བདངལ་ གི 'གཔངག་བ ཚོན་གཅོདནི་མཤེས། འདེ་དུས་ཡབརྗེ་ རྗེ 
ཅ་ (གཞུང་སའེ་བ སྙན་རིངྨ།ུལ་ འཇལ་ལྟ་བུའི་སྒ་ཚང་ཞུས་ ་ཏེ་འཆས་རྒྱུགས་དང་། ` འཆམ་སྒུའི་རབ་གནས་ས་པརྡདྲ་གུགས་པའི་ལོལ སཾཡ་དམ་སྤྱོརརྣམས མསྤ་ཅིས་སོཿ 
ལེན་སོགས བྱེས། གསུམ ཁ་འཆམ ཆམ་སྨུ་གདན་འདྲེ ཟབ་མ་དང་བཅས་ དུས་རིམ་ ཚུགས་པ། ཚེས་ གྲངས་ལྷག་ཆད་ཞིག་ གས་ཡིན་ནམ་ སྡེ་དགེ་ ཕོབས་ཚེས་ནས་ 
ཉིན་གཅིག་འགྱངྱཉེན་ལ་ཆེན་ཤརྡ་ནབ་གཏོར་འདུ་ལ་ ༥ ཉརདུག་ཉེར་བདུན་ལ་བནནས་ ིན་གཅིག་ ཐལཏེ་བསྟོདཔ་རླུཾ་ག་མ་གཏོང་དགོས་བུང་། དེནས་སྣེ་དགེ 


༢ རེ་བཙུན་ལ་རྲ་ལྭལེའི་ ༠ཉེན་སྲུབ་ ༢འ༤༧༽༦ཝ་གྱ་བཅད་རྒྱ།ལཿའ་ བཞུ། ་ཌྷབེས ༠༨༤༣ 






5 ༄༅། །སཔེ་བས་ཉིན་ཚེ་གཞུངླ་བང་ཁག་གི་མཚམས་འཐུལ་དངྟར་བྲས། ཆོས་སྡེལྷོ་བདགི་སེརྦཕཔ་བཅས་ཐོན་ཐོགརྒྱལ་བོ་སྲས་ཤུམ་བཅས་ 
ཌྷ བགས་འ བཞབས་ལུ་དང་། མ་སམ་དོ་ཏང་དང། གཞན་གཏར་ཡུག་སོགས་གུང་ཁིམ་གུག་གས་སུའཚེཕཞག་བླམིགས། ཕེབས་མདཱཿེ་གཞུང་ཟླ་ཁག 
= གས། ཞས ཟུར་གསོ་སསོགས རྒྱ་དཔངཆེ་བ། དེ་མཚུངས་ཡད་ཇྗེ་མཆོག བཅྭདྱ་རགལ ཏི་ཆམས་དམརདུ་ སྣགཆུན་གསརྙནསས་ལ་མཇལ་ཕུཌ་དང་། ཉེར་ དུན་ལ་་` 
ས་ཚོགས་སུུ་ཐིམས་ཆས་གནང་བའེ་འཆམ་ཆས་སོགས་ཕལ་ཆེཊ ཁྲ་ཕེབས་བཞིན་ལ། སྩིས་ཆེ་མུང་ནམས་ གོས་ཚོན་བླ་ཆན་པ་དུ་སོགས་ཁྲི་ཕེབས་ལོའི་ཆེག་ ་-- 
འཁྲགས་བཞིན་མཛདསོང་། ཉེར་བརྒུད་ལུ་གོང་ཆས་སྐབས་སེ་གཞུངནས་ཇ་འབྲས་དང་འགེད། འཆམ་དཔོན་ནམས་ལ་སོ་སོར་མགོན་དང་ཟབ་པ་དང་། ཉེའྭ་དགུར་ 
གཏོར་བླློག་བཅས་ཀྱི་མཛད་སྒོ༔ ཉ། ས་ཁི་ཕེབས་གཞིའ་བཞག་ག ནང་དུས་བདགརང་སློབ་དཔོནྱ་ཧེ་དྣོགལ་བླསལ་ལས་འཆམ་དྭབངས་འོལ་སོགས་འདེ་ལོ་སོབ་དཔན་ 


|52 །ཐིགོ་མ་དང་། ལྷག་པའ་ཟབ་མར་སེང་ཞིང་། སྡ་ཚྡད་ནས་སྦྱང་ པ རོ 

| ཧྲེ ། སྡ་ཚུད་ནས་སྦྱང་བརྡར་མ་བྱུང་བ་གློ་བུར་གྱི་ལས་སུ་གྱུར་ཀྱང་གྲ་མ་སྤྲིག་པ། ྒ 
ུ་བུང་སང། རངལོ་བྱརཱ་པག་ག ཅིགདཔཉག་ས་རམས་འདུག་བི གརངས་བླད་གརྩསལ་བུའི་ཆས་གཅིག བཞ པ་ཞབས་འདྲེན་གྱི་ག ངས་ལྟ་བུར་ནི་མ་གྱར་ 
དཔ འི་རི མ་ མས་འནདུ་ནོར་བུའི་དུ་ཕཱར་སོགསྐྱ་རུན་འགེམས་དང་། ཝིལ་ཁྱྱ་ཆས་པ། གཅིག་བྙནྭ་གུང་མངའ་གསོལ་ཟབ་མ་དུང་། འཆམ་སྒ་ 
ནམས་གདན་ཞུས་བཞགས་གལ སྐབསྤྱནྱ་ས་མདློདའིཁངྡཝ ན་བཀའ་རམ་ཕྲ་དགས་མཆག་ཉིདབཞྩོ་གེངམན། ཐསོགས་བཟྱ་ུ་ཐོག སེདགྱིཆུལ་པོ་དཔོན་འཁོར 
རྣམས་ལ དབྱས་དདང་། ེས་བྱརདདགོཔས་སྤོདལ་གཟིས་ཆུང་དབང་ཁང་མ་གོན་ཁ ི ༡ ང་ས་གསྲང་ ཕབས་བཞིནམ ༨ ང། དེའི་སང་ནས་གཏོར་སྤོད་ 

གྲངས་བརྡནྣ་ལ་ཞིང་སྦྱོད་ཞལ་བཞི་བ་བསྟན་ སྭྱི་རེས་གཞང་པལ་བས་གོས་དངར་ར་ དྲད ནས་ཁེང་རང་མོའི་དགོད་བཞེད་ལྟར་ངོར་མཁན་ ཐེྱ་ཧལ་པོ་ཡུམ་སྲས་སོགས་། 
ྦ ཞེད་ད་མས་ཚར་མཛོད། དྲ་ནས་ཆར་འཕར་གཟིག། 





[53 ༄༅། [འབུལ་རྣམས་དང་། ལྷ་ཁང་ཁག་གི་རྟེན་མཇལ་མཆོད་འབུལ། དགེ་འདུན་བསྟཱན་བཀུར་མཇལ་ཕག་ཆོས་འབྲེལ་སོགས་ཕལ་ཆེརླ་གབ་ནས་ 
$ ཁམས་དམར་དང་། གཟིམ་ཆུང་དུ་ སོལ་སྟོན་ཟབ་མའི་ཐོག་སྟོན་འཁོརྡ་ནམས་ཁ་སྤྱིསེར་གི་ཕབས་རྫོང་གནང་སྦན་ཟབྱ་ཆས་བལ་ནས་རྱལ་བུའི་སྐད་ཙམ་ལ་འཐོན་ཕྱག་ཞུ། 
སླ ཏི་ཆིབས་ཐོན་མཛད། དེ་མཚ་མས་ངོསརང་ངང་། ཇྲི་བཙུན་པད་ཕིན་ལ། དཔོན་སློབྱ་ཆུ་མཱག་བཅས་ངོ་འབོར་ནམས་ཐུན་ པལ་ཕོ་བངརང་ ༨ཤག་གཟིམ་མུང་དྲུ་ཆལ་ 
ྒྱའི་ཏགྲ་ནས་བཟུང་བ་གསུམ་རི པམཟེནམོའི་ོ་འཛནམོནའྲོ་དཔཆབ་གཅིག་དཔལ་ཆན་ནྲ་ེགཞོནུའེ་གཞི་བཅེན། བསྙེན་སླབ་གསུལྱ་བིད་ད་རས་ 
ཞན་་ལཱགས་ཀི་ལ་ཡ་འབུམ་ཕྲག་བྱར་དུག།ཁྷ་མོང་བཅས་དངབྱཅུ་ཆའྱི་མིན་སུག་བཅས་མཐར་ཛིན་བྱགས་པ་དང་། དགོད་ནས་འཇམ་མགོན་ཨ་མས་ཞབས་ 
ཉྱི་སྟཾད་ལས་སྒད་ལས་གཉིས་གྱི་རྣམ་བཤད་དང་། པུར་ནུང་རམ་བཤད་བདུད་ི་སྟི་ཐིག་སོགས་བལྟ་རྟོག་དངས་ཕྱིན་བས་ཏེ་གོ་དོན་ནམས་གསལ་གངཐེབས་རེས་ 


:£-་¬༢༠ རེ རད ༠:༡༨ '༢། ཀླ ་།' ༡༽ ༢༨ ༡༡ "༽"/2 ཀཀ འདར ༨༨༨2: ×- 4 ~ 2- 65?" དས ; ༡༡2༨ 5 པ་༣¬༢- > >, 
|54 །ཟིག་རངདུམ་སོང་མ་འབདབཅྔོན་བྱ་གས་སྐབས་མཚམས་ི་གང་ལ་ཞག་ཤུསབྱངད་དྲམིལམ་ནྲ་གད་མདངན་དུལ་སང་དག་ཚོགས་ཏེབཟའ་བཅཔསོངབའི་ཚུལབུན 
པྲ་བང་བ། དག ཿཔ་བ་རེ་རྔ་རཾ་འཆང་ནས་བཀའ་ བས་ཞག པ་བདྭ་འངྱ་ཨཱ་ངྷ་ནམས་ནསྲ་པུར་བསན་བྱདྷ་པངསྦྱ་རྦན་དཱ་བསན་མའི གཏར་མ་ཟུར་གཞམ་དགོས་ 
༥གསུངས་པ་ཆད་པས་ཡིན་ནམ་གཱམ། དེ་ནས་གཏོརག་གམ་འི་གཞི་བདག་གཏོརམའི་སབས་བྲས་དམགས་ནནཏན་བྱ་ཉིས་པས་འྱཔང་ཙམ་ནས་རིལམ་བསབང་ཏེ་སུ 
བུདམདྱ་ཧཱན་གོས་ཟབ་འཕྱོར་ཝཱན་པས་དགའ་ཉམས་སྟོན་པ་བུང་། བླཟས་པ་ཕལ་ཆེརསོངམཚམས་ཞིག་ལ། རྡོར་གཞོན་ནུའི་དྱཧིལ་ལབོར་ཀི་ ་ཚོགས་རྣམས་ཡིན་སྭམ་ 
པའི་བླསལུངུ་བཀོདཔ་ཧཅང་ལགས་པོར་ཡིན་པ་ཞིག་མཇལ་སྣཔ་ཤུར། ཁ་སྐངཕན་སེག་བསྔ་རབ་ཐུལ་གཉིས་ལ་ཆོ་གཚརརེདང། གཞན་ཉིདརེར་ཆོ་ཚང་ ༥ 
གཉིས་ལ་ངླཟས་གངས་འཕྲ་ལ་ཡུགས་སོགས་སྔགས་བཟང་གྲགས་བླེ་བའེ ཕྱག་ལན་ཨ་མས་ཞབས་ཉྱིས་མཛད་པ་བཞིནྲ་རུགས་མེད་ཟིན་ནས། གཏོན་བཟློག་དང་། 
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༄༅། །སུར་འདུབ། འཆམ་སོགསྦྱ་རུཔོན་བྱོན་འྲགས་ཕན་ཚོགས་ལ་དི་བསུགསིས་ྱིན་བས་ཏེདབྱོབའིཉེར་གསུམ་སྔ་བའ་མཚམས་ཐོ་། 
བྣསུས། ་ ལྐཞི་ཐོག་ཏུ་སྐུ་མདུན་མཇལ་དང་དང་། ཕྲར་བླཟློབ ་འཕངམ་དང་དུས་མའི་ཟོར་འཛིན་སྡར་སལ་བཞིན་ཞུས་སབས་སྨ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་གཏོང་གཞུང་འདབ་ 

དེབས་ཆནསགས་དང་མཐུནཔ འ་བ ་་དངྡ་རེས་འཇག་མོགྱ་ཅན་ལྤཔ་ཡོངརསྔལ་བྱཨ་འྡ 
པ་འབད་།ུལ་ངྱས། ཟླ་འདེའི་ཉར་ལྔ་ལ་སྙུང་གཞིཏྫུ་པ་གང་ཡང་མདུ་གློ་བུར་དབུ་ཧྱད་ཆོ་ས་བཟ ་ག གས་སོང་བ་འདེ་དུས་ཡབ་རྗེས་མཆེད་གཞུང་ཞབས་རིག་ 
| * ཧི་ེ་ལས་སྐན་པོས་མསས་དབས། རྱང་འཛོན་སྩུག་མ་དང་། ནུ་བཟའ་ལྭ་དོདཚ་ཆིལ་བ་འདུག་ཐེདཞིང་ 
རམ་རང་ནས་དཟིགས་འདུན་གང་ཟབ་བྱ་གིས་པས་དྭགུངམ་སེ་གནས་མཐོན་ 


ཟོར་འཆམ་སོགས། རྣམ་བཤད། ལན་ཐབས་བན་ཚང་པའེ་ 
བྱེད་ལྱ་མོའི ་མཚམས་བཞུགས་ཧབས། དྲབྱ་བདངི་ 


པོར་འྲགོ་བ་ངེས་སམ་པྱ་བུང། དེ་ནས་ག ནམ་གངལ་་ ༤༠༤༠༢ ་གཏོར་འབྲ། ལ་ཟིན་ ནས་ མ ཚོམས་གྲོལ། . 







ནགླ་ཟའི་ནང་མགོན་མདོས་བློ་འཛེན་དང་པཱག་ལནྱ་ཆི་དེབས་གསར་རྙིང་དང་། གཞན་ཡང་དེང་མཁོ་བའི་མེ་འབར་སྟན་རྒྱུད་གླེགས་བམ་སོགས་མགོན་པོའི་མན་ངག་མ་པོར་ 
བུ་རྟོག་གིས་ཁ་གསོའི་བསཱེན་པ་ཞུག་བདུན་ངང་། འདེ་སབས་གསུང་གྲོལ་འདྲ་མིན་སྣ་ཚོགས་འདུགྱ་ཁང་ངོས་ནས་ལམ་དུས་ ཤཐུན་བཞི་དང་། མདུན་བསཱངདྨ་གུང་ལྕ་མདུལ། 
ཨཾ་ཀཛཏི། ལས་མགོན་ལ་སགས་བྱས་དཆོག་གཏོར་བ་བཞིན་གི་ཁར་བེརནག་ཟངས་སྲི་ཅན་བཟོག་གཞུང་བཞིན་ད་ྱསེདདེ་གཏོར་འབུལ་དང གང་གསལ་ལུ་ 
རྣམས་ཨྱི་གཟླས་སྔགས་འབོདརད་བསད་གསུམ་འདྲེན་པ་གཙོ་བེར་ྱགིས་ཏེད་གོང་་ ཐུན་ལ་གཏར་བཙོ་ཆེན་མེ་དང་བསྐང་བའི་སྟེང་དུ་བཟློག་གཞུང་གི་ནག་པོ་མཆོད་རྟེན 
ས་པ་ཡང་བྱངཆེད་དྲུ་མུརཏེ་བཏང་བ་བཅས་འདེ་བཞིནྲ་བས་པའ་འགལ་བ་མེད་སམ། དངོས་གཞི་སར་ལམ་མགོན་མངོས་ཟབ་མ་བ གྱིད་*ིདགེས་ཁྱི། ཟོ་མདོསོ། 
 གཏོར་ཟེར། མཆོད་གཏོར། ཧོམ་ལོང་སོགས་ཅྱི་ཛས་ཆ། མཆོད་རྒྱུསོགས་ཁུ་"བོ་རཾན་པོ་ཆེ་གསང་བའི་བདག་པོ་༔ མཆོག་ནསྔ་ཐུགས་བརབཞེས་ཏེ་ ལྗ་གས་བཀྐོད་བསྐྱངས་[ 







[56 


༄༅། །ཕས་རྫས་རྣམས་ཚང་ཞིང་རྒྱ་ཚོགས་བཟང་མང་གིས་མདོས་གཏོར་སོགས་རྔམ་བྗྗིད་དང་ལྡན་པ་བུང་ཐོག་ཉེར་གསུམ་ནས་དབུཚུགས་ཏེ་ཟོར། ° 
།° བཅྩིས་པ་ཚོག་དོན་ཡྲ་བལ་དུམ་ སོང་བའི་ཏིང་ངེའཛིན་གསལ་གང་ཐེབས་དང། དར ི་ 
:ྨ ཅུ་འདྲེན་པུ་ཏའི་འཆམ་སེགས་མདོས་ཟབ་བཞིན་སྦྱོར་ལུགས་རྣམས་ཡ་བརྗེ་དབང་སྡུད་སྙིང་པོའི་དྲ་༽ ་གནང་གི་དེབས་བཞིན་དང་། ཉེར་དགུར་ཡང་གྲུནརརྦརུ་འདེན་སི་ 
༡ ོ བཞི། པྲ་ཏ་སཾགས་ཅི་འཆམ་དང་བླསལ་ལས་བཅས། དུནབདག་འཆམ་ངང་བུང་མེད་ནག་མོ་ཤ་སྨལ་ལེན་པ་དོར་བཙམ་མ་གཏོགས་གཞ ( བཞིནེ་བྱབིདད་གོས་རམས 
དེབས་གསལ་བཞིནཆརུ་གས་མདདང་། ཇོས་རང་ནས་བླསལ་ལས་འཆམ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་རྒུན་མ་ནོར་ཞིང་ལྕག་ཆད་མེད་པ་བས ་པའེ་མབ། །ལ་ཡན་པ་ཁོན་ཞ་ 
རྩིས་བུས། འཆམ་གྱི་འཐོན་རིམ་སོགས་གཔའར་་བ་རིན་པོ་ཆེཉིད་ནས་ལྗགས་བཀོདཟུགས་ནྐནཆེ་བཞིསྱ་ཀས་ག་མགྱ་ཧུང་སོང་། དེ་བཞིན་གསུལ་ཐད་དུ་ཟོར་འཕེན་ 
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།ངང། ཀུནརར་གྲོ་བནུང་་གུབ་ནས་སྲིད་ཞི་དཔལ་འབརམའི་གསོལ་ཇའི་ཐག་མི་སེ་ནས་ཇ་འྲབས་དང་འགྱེད་བཅས་དངྱ་རདམག་དངམདུངཔྲ་རམས་ནས་ལྷུ་རལ་འཐེན་པ་ 
སོགས་གང་ལེགས་གུབ། སྣ་བའི་ནང་ཡབྲ་རེམཆོག་གཞུངས་འི་ཞབས་བཏུན་སོགས་ཨྱི་ཐུགས་བལ་སུབས། འདི་ལོ་གདུང་སུས་འཇམ་དངོས་ལ་དང་ངོས་གཉིས་ནས 
པུརླ་སབ་ཆེ མའྲི་སེབ་དཔོན་ཐེག ཨར་བྱ་བིནཱའི་མར་ལམ་རིས་ཟབ་ཟབ་མའི་སབ་དཔན་ངོས་དང་ རིབ་སྒྲུབ་སྐབས་བྱི་གང་ཅིའེ་དོ་དམ་ཁུ་བོ་རིན་པོ་ཆནས་མ དྭ་སཱོཞ་ . 
འི་གཟའ་ཚེས་དག་བར་ བསམ་བཾང་དྲུ་ལཱ་མ ཟབ་མར་ཡང་རེ་དྡོར་འཆངཉིདྱ་ཀང་ཡེབས། ངོས་གཉིས་ལྭ་བ་ཁག་སོགསནས་ལ་གས་འབུལ་སྔལ་ལམ་བ 
དང་། ཡ་བ་རེ་མཆོག་ལ་རྟ་མ་གཾན་ཡང་གསང་གི དབང་སོགས་ཞུས་ནས་དུས་མཆོད་མདོས་སྡེའི་ཟོར་འཛིནྱ་ཧིསྔོན་འགོ་རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཡ་ 
བྱ་ས་བདུནྱ་ཧི་འབོདཟད་བསད་གསུམ་བླཟས་སྔགས་བྲགངས་པའི་བསྟན་སྒྲ་ཞག་བདུན། དངོས་གཞི་གཏོརསྦྲུབ་སྐབས་བཅད་མ་ཐག་པའི་གློ་སྙིང་དངོས་སྲུ་གམ་དུ་ 








༄༅ ཁྱ་བོམ་ཞིང་། གཏུརཆེནནས་ཁག་གི་ཟིག་པ་མང་པོ་འཐོར་བ་གོགས་བསདཏགས་འགའ་ཞིགྱ་ཁང་བུང། སྦག་འཆམ་དུས་ས་བྱཧན་ 
༄ཆམ་མའི་གུསབམ་ཐའི་གཟུགས་ནས། ལི་ཁཾཤག་ཆག་གཅིག་གི་ཁ་བདུ་ལི་བྲི་དམར་པོ་དབང་གི་རང་བཞིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་བས་པ་ཞིག་སྔན་འདོས་གང་ཡང་མད་བཞིན་ 
དུ་ངོས་ཀྱི་གམ་དའ་བུལ་བ་རྟན་འབྲལ་ལགས་སྙམ། ཅི་དམརབ་མི་འབྱོན་ཙམ་ལྔ་དོ་བཅལ་དྲུ་མུང་འཚུབ་འྱའིལ་ཏེ་༠ཕིརྨཾླཾརབངས་འཕྲལ་ཆརཆེན་འབབ་པ་སོགས་རི་དམར་དགས 
པའི་རྟགས་སུ་མངོན། དེནས་ཟ་འདོའི་གནམ་གང་ལ་དུས་མཆོད་གཟུངས་གསོ་དང་། བྲཀས་རབ་ལ་འགྲོ་མི་དུང་མགོན་སོགས་ས་དམ་གམགོ་དམངསྣ་ནམས་ཉས་སྨྱོན་མེད་པར་དདེ་ 
འབྱོརྱ་གི་གཏངརག་བླསང་གསོ་དུས་མཆོད་དུ་ཉིན་གཅིག་བྱ་གིས། ཆུ་སྟོད་ཚེས་མགོར་ཕུཌ་སྨྲ་བ་ཕྲོན་བཅོལ་སཱན་ལམ་མགོན་ཁང་ཁག་བཞི་དང། དཀར་མོ་བ་བཅས་ལ་སྔར་སལ། 
བཞིན་བགྱིས་ནས། ས་གརྦ་ཧི་འཆམ་དང་། དྱག་བགགསྲ་གུ་བྱ་ཉི་འཆམ། ནང་འཆམ། དབངས་ཟེལ་སོགས་ལ་འདྲ་མེནྷ་སྣ་ཚོགས་འདུག་པ་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུའ་པ་རྣམས་” 
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།དང་ 








།  །མད་ཤར་གློ།གོག་པ་བས་ཀྱང་སོང་བརདད། ལུངརགས་ཤིན་ཏུ་མཁས་ལས་ཅང་། སེ་མསྦརུད་དུང་ཟད་འཐུལ་ན་དགའ། དང་དོན་ལས་། 
གྱང་ངེས་དོན་དད། ད་ལས་མཐརཐུག་དངུ་མར་མོས། སྤྱོད་པ་ལས་ཀྱངལྟ་བརདད། རང་ལས་གཞན་དོན་གཅེས་པའ་གོ མདོ་ལས་གསང་སྔགས་ཚུལ་ལ་དད། དེ་ཡང་བླ་ 


ིད་ལྱོདདི།.ཐོས་མཐོངཙམ་ཁྱིས་བསྤྲ་གཟིང་། ཞེས་གསུཔས་པ་ལྷར་ཡིད་ལ་བཞགཱ་མབ་ཁུལ་བུས། འི་དས་ནུང་བཱ་དོར་འཇོན་པ་སནོའ།ཁོར་འདེང་པབས་ 


ཐོག ཡ་བྷ་ཇྗེ་ས་མཆདནས་ངོས་མཆད་ལ་མགོན་ཞལ་་བྱི་ཆོས་བསོར་གནང་དགོས་ཞུ་གནང་བཞིན། ཐཱན་འགྲོ་ཞིངསེ་ 


བཞུགས། དྩེན་བས་པོས་ནས་ཡང་ཡང་མཇལ་འཕྲ་དདྲུ་ཡིན་པར། 
བཞས་མབས། སྭ་སའི་ནུབྱ་ཕོགས་སྤྲིནནག་གི་ཕྭོདདུ་གཙོ་བོ་ཧ 


སྐྱངསྙེབས་འྲོགས་དབང་པོའི་ བསྙན་མཚམས་ལ་ 
ཉིད་ཀྱིས་གུར་ ཞལྱ་གི་ཆོས་སརལ་གས ན་སྦྱོང་མཛད་ཚུལ་དང་། གུརམགོན་གྱིགས ང་ཁྲིད་ཉམས་ 
ཅང་མི་ག སལ་ཙམ་གྱི་གུར་ལྷ་བྱརད་ཕོ་ཀར་འདྲན་དང་བཅས་པ་ཤིན་ ཏུ་གསལ་བ་ཉམས་སྣ་ངཡ་འཆར་་ 





}62 །ཛྭལ་དང། /བམས་ཡོགས་སྲ་ཆོས་སྩོང་འདེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་ཁྱི་བད་གཏད་བསལ་ལྷཊ་སོགས་ངོ་མཚོརྱ་གི་གྲསང་གིང་མངང་གན་དབདག་གིས་ཆོག་མངསྦྲ་བ་ '* 
མཆདཔ་ཚོགས་བསུང་དང། རི ་ ཚནབནྱིདགོངས་ངོག་ཕུརླསབ་དཔན་བས། དཔོལ ས་རིམ ྱ་ཡས་ ་ 
སྐོརརྣམས་ད་གཟོད་ནོད་རྒྱུ་ཡན་པ་དང་། ཡབ་ཇྗ་ [མཆེད་ནསྲ་ཁང་དགུང་གངས་ཉི་ཤུར་སྐོན་ ས་ཞལ་རི་བསན་སྦ་བ་ཟོར་འ ནའཛད་ཚུལ་གསུངས་པ་འདིད་ལོའི་རིངའཆོལ་ 
དགོས་ཕེབས་པ་བཞིན་དབ་ཆེབསོད་བཟང་ལ་བ ལ་ཏེ ས་མདོས་སོགས་ཚོགས་བསྒྱོད བཙི་ས། ལྕགས་གྙག་ལོ་རང་ལོ་བརུ་ཕྲག་གཏིས་སྲ་སེན་པ། རྒྱལ་ཟླའི་ 
ེ་གཅིགབསུནྲ མ་བསགསོལ་སོགས་ལ་སར་ཞིན་ིན། ནས་སོང ཛིན་པ་ཉིདདཔ་པཔསམཛན་མའིབྷ་ེནཔ་མཐངིནགིནབྱསངས་བཤསགཡའ་ 
ཁཔ་དགེ་བ་ནས་དྲང་ཚྭ་གླ་ངོས་དང་། བ།རུང་ངག་ལྡུན། དཔེན་སློ་བླ་བོ་ཆེས་བཅས་པར་མཆོད་དཔོན་མཐོད་ཤུག་དབྲུ་རུངནས་བྱགས་ཏེ། ཕཱན་དཔལ་བདེཆན་དུ་དཔལ་ 
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༄༅། ེནརྡོ་ར་གཞོནཊུའི་སྟོད་ལས་དང་། ཡངདག་བླ་གམ་དགུ་བ་གཉིས་དབང་ཆེན་རྡལ་དྱིལ་སེང་ནས་དང་། གསང་འདྲུས་འཇམ་པའི་རྡོར་ ་ 
རས་བྲིས་སྙེངནས་བརྩལ་བ་སྔོན་དྲ་འགྲོ་བས། ཇི་སྐད་དུཚོར་ཆེན་ཆོས་ྱི་རྒྱལ་པོས འཕ གས་པའི་ཕུལ་ ང་གཔས་རིའི་ ཁྲོད་འདྲར། བསྟན་པ་བསྲུང་བའི ཆོས་སྤྱོང་་ 


བྲགང་ཡས་ཀྱང་། ཁོ་ཞིདྲ་སུབ་ལ་གཉན་ཞཾང་མུར་བ་ནི། ་བོས་སག་གས་པ་སོབས་ཕོག་དབང་བོ་ཡན། ཞུས་གྲསཔས་པ་བཞིན་དཔུལ་ས་་སུ་པའི་བསྐུན་བྲསང་་ 
ཇྔ་ 


མ་གོན་པོ་ཆྲེ་ནུང་གཉིས་སམྦ་གུར་ཞལ་གཉིས་ས་གགས་པའི་ཡྱ་སལ་ཞིང་སྦྱོང་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་བའི་ཆོས་བླསོང་ལ། 
དང་། གསང་ཁྲཾིད། ནོར་བུའི་དོཞགས། དེའི་དཀརཆགུ་ཏུ་མ་མཁོང་པྱ་བཱ་མ་ཕི་མྷ་ནམས་ིས་མཛད་བསོར་། 
གུར་མགོན་ཁྲོ་བྱརུས་ གས་ཟུར་བཀའི་རིགས་མང་ངག་གེ་ཇེས་གནང་ལུང་སོགས་ཆོས་ཆརྒྱ་རཆེར་བྱས་ལ་རྗེས་ཚོག 


རྣམ་འགྱུར་བརུ་བདུན་དུ་གྲགས་པའེ་རྗེས་གནང་་ 
ཤིན་ཏུ་གཏན་པ་ཧལ་ནག་པོའི་བྷ་དོར་ཆ་ཚོང་དང་། 
ས་ཀྱི་འཛོརལོ་དང་གོས་དར་དངག སོགས་ཅྱིོ' 
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ཆོས་ཡོན་གང་ཟབ་ཕུལ དྱེ་ནསྨ་བྲ་མ་རྡོརཱ་འཆང་ཉིད་སྙེན་འཁབོར ་ཅྩམས་ཁཁམས་ཕབས་༢༨: 'ཏཾ། ངོས་ནས་ཕེབས་རོང་མཚོན་བྱད་ཙམ་དང་ངོ་མཛལ་ཐོག་པ ཚན་ 
[64 ཐུགས་དམྐན་པ་མིང་ཛར་པའྱི་སཔ་ འཛུས ཞུས་ཏ་རིམ་མཁས་མཛད་སྐོལ། ཀླབི་ནམ་ཡམདྲ་མའམ་ནས་ནམ་བས་རིགསག་བཅོལའྲི་རས་གནང་དང་། 
གཤེད་དམར་ལ་ལྔའི་དབང་ཆན་སོགས་ངྷས ཡ། དཱ་ནས་བྷསེན་པ་ཞག་བདུན་སོན་འགྱོ་ཆལ་ཆན་བས་ཁབ་གཏོར་བླཟློག་ཟེར་འཛིན་པ་དང་། ལྷ་མོ་རྫཁེཿ ལ་གྱེ་ 
མཆོད་མདོས་བླྲབ་པ་སོགས་ཆར་ཅན་བསྟན་རིམེ་རྣམས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་བརྱེད་དགོས་ལ་འདོནཔ་རྣམས་ཚེག་རྐྱང་དུ་མ་སོངཙམ་དང་། སྨོན་འགྲོ་བཅསམ་རྫས་ཆ། ཕྱག་ལན་ཕྲ་མོ་ 
ན་ལྭ་སཱ་བཅོས་མ་ཡིན་པར་དྭང་འདོདསྤོ་བ་བཅས་ཕྱིཨ་ཀྱི་མག་ལར་ཕན་པ་བཛྱིདཁྲལ་བྱས། སེང་དབར་ལ་རིག་གནས་རྣམ་བ་ཤད་དང་། ཆོས་འབུང་འགང་ཞིག་བ་མ་གོང་ 
་ འི་ནམ་ཐར་སོགས་དཔ་བལྟརྒུན་མ་ཆང་པར་བགྱིས། འདེ་ལོ་ན་གྲ་ཚཱའི་ནང་ནས་བཀའ་འབྲལ་བཞིན། ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱངདང་། མདྩོ་སད་དཊ་མངོ་ཟུརྭ་ཐཱག་ རྒྱ་སྐག་མི་ 
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༄༅། །ཉག་རི་ཁུད། སྟོད་བློལ་དགོན་སོགས་ཅྱི་གཱ་ཆོས་ཉན་པ་བརུ་ག་འདོད་ཡོནྱ་སྲི་གངས་བལ་ཙམ་ལ། སྣོརྩས། ལྷ་ཚ འདི་ག་ཕོ་བང་གི་༥ 
རྒྱལ་ཁངརྣམ སྲ་ས་པཾན་བཅོལ་སྔོན་འགོ། ས་ཉིར་གྲསམ་ནས་ཛུན་དཔལ་ཡ ང་རང་གཟིམ་ཁང་དུ། གསུང་པག་རིན་པོ་ཆ་ལམ་འབྲགས་བུ་དང་བཅས་པའི་སན འབྲོ སྣང་གསུ: མ་སྐབས 


བླ་མ་རྒྱ་ངོདཀྱི་རྣམ་ཐརནས་ཡབ་རྫ་བཀྲས་རིན་བའ་གྱི་བླཕླལ 


རུ་ཁ ཁངས་ནསྲ་ཐུབ་པ་རྡོར་གདན། སཾ 
གོས་སྐུ་ཆན་མོ་དང་འཕགས་ཐ ངཞལ་ཕྱ 


བའྲེ་རྣམ་ཐར་ནྭམཱི་ལང་ངང་གཞན་ཡང་ལྷ་གནོ་མ་ངང་། ཇོ་ལགས་ཕྱག་འཚལ་ཉར་གཅིག སྒྲུབ་ཐབས་བཅ 
པསྒ། ཛམ་སཾར་ནག་སོགས་ཅྱི་རེས་གནང་ཟུར་བཀའི་རིགས་དུམ་བཅས་དང་། སྣ་བའི་ཚེས་མགརསམས་བཅུདཆན་མོ་བྲར་བངད་ 
༠༢ ཨདྱུན་པཱ་ལཱའི་མཆོང་ཚོགས་ངང་། དངྒྱ་རདབུ་ཆ་སོགས་བནཚང་པ་ཁ་ཤས་ངང་བཅསརརྒྱུད་སུ་ནས་གསུངས་པའི་སམས་བབྩུང་སློབ་མ་རྗས་ 


འཛིན་དཔབཅསཔྲ་གུག་ནས་བསྟན་པ།བ་གསོ་ཞག་བདུན་སྔོན་འགོསྦྱར་དབང་དའ་དྲ་གིལ་སང་ནས་དབང་གི་མངོན་ཏོགས་རམས་ཚང་བརངབངཆ་ཁ་ཤས་དང་། དངོས་གཞིར 


གྲྭསམ་གྱིཿཧྟོདཆངེར་བསན་དགོས་པ་ཕྱི་ནངབྱ་སེང་རིས་ར་མ་བ ཤང ལམ་དབུང་། བང་ག་མེང་མའི་བྷིནྨ་པབས་དེ་ནས་འདུས་པ་ཐོག་མཐའ་བརགསམ་གི་ཁིད། གཞུན་ 
ཡངརྟ་པྱག་ཁུང་གསུམ་གུཿ་དྲུག་ འགྱུངའདུལ་རྣམ་འཇོམས་བ་རིཝུགས། རྣམྒྱལ་ལཱ་དགུ། སྨན་བླ་མཆེད་བདྡན། འཇམ་དཔལ་དམར་སེའ། འཇམ་ནག དམར་པོ་སེན་ 
གསུམ། ཛམ་དམར། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས། ས་འཇམ་གགྲྭ་བཱབ། གཱ་མངོན་ཛམ་དམར། ཐུབ་དབུང་གནས་བཅུ། སློལ་དཀར་ བབས་དགུ་ཝན། ཆདཔག་མེད 
སྒྲུལ་སྐུ་སོགས་ཁྱི་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་དུ་མ། ལུང་གི་སྐོརལ། ཆེས་སྤོད་རབ་གསལ། རྒྱུདའདེངས་ཆེན་ཚོ་ཉེ་རྡོར་སྦྲབ་དཀྱིལ། བདག་མངམའི་སྦྲབ་དྱིལ། རྡོརྗེ་ཕུར་ 
པའི་སྦྲབ་དཀྱིལ། གཏོར་དཟློག་སོགས་དང་། སངྨའི་གདོན་གལ་ཆོབ། རྣམ་འཇོམས བས་ཆོག་དང་གཏོཌཆེན་སེགས་ཀི་སྐོར། རིའོདམ་དང་། སྨི་ཚྩེ་གས་ཁྲུསཆོག 
རྣམརྒྱེལ་སྙོང་མཆོད། གནས་བརྟན་མཆོད་ཆོག གུན་རིག་དམིལ་ཆོག་སོགས་ཁི་ལྔ་གངས་བཅད་ཅིས་གུརལ་བྱརད། ཞལ་བསྟན་དུས། དུར་བདག དཀར་ 





ན་༢༠༥༦༡༦༣༦༦༦པ༣༣མག༦ས་ཆམ་པསན།༠མལ༦༩།༠༠༦ 
ལ་བས ༡༡༢༡ 


ཁཝ 





༡ ༦༩༽ 


༄༅། །དནབཅས་༅ིརེས་གནང། བགྲ་ངོངམ། མགོན་པྲོདག་བཅུ་མའི་གཏེར་བླཟེབ། གཏོརབསོ་ཆེན་མོ། དགོས་བསྐང་སོ་སེའི་རིགས 






[67 ེ 
ཝཱ བྣསཔ་གསར། བསང་བ་ཆོས་ཏ ར། སྙོད་རྙིང་བཅས་ཁྱི་ཡུང་དང་། རྫུ་ནུན་བཏུག་གཉིས། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབེའི་ཡུང་སོགས་དབང་རེས་གནུང་སོགས་ྱི་པག། 
= ཁནམ་འཆོལ་ཞིང་། གོ་རིམ་མ་ཡོ་ག་པ་༢ང་གི་གང་ཤེས་སྒྲ་གང་ངག་དང་། པྲནྡ་བུའི་གསལ་བྱད་ཞུ་དགོས་སོགས་སློབ་མཁྱི་རུད་ལ་གོ་དོན་རྱིསས་ངད་ཁུལ་བས། དེ་ 


ངས་ཕྤྱི་ | སྙིཔནས་ཆོས་ཇགདན་སྣོན་སོགས་བསྟེན་བསྒྲརཟབ་པ་བུང་ཞིང་སློབཚོགས་ནས་ཁས་འ ར་ཚིས་སྔ་སྲོལ་ཆོས་ཇ་འབུལ་མཚན་སོ° གསཿུང་བརཞུས་སོང་། ' གྲེལ་ 
ཉིནཚེ་དབུང་། འཇུགཏུ་ཚོགས་འཁེརྱ་གི་དགའ་སྟོནལཾོལ་བ་དགེ་རྩ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྩོ་བ་སོགས་གོངམའི་ཕྱག་སྲེལ་ལ་བཞུགས་པ་ལྟར་ལྷག་ཆད་ནོར་འཁྲུལ་མད་པ་དང་ 
གཏངརག་བཅས་བྱགིས། འདེ་གོང་གསང་ངག་མ་གལ་ཙམ་ལྕ་ཧྭ་སྐག་གཉེར་པ་བསོདནམས་དཔལ་རས་འདིང་འབོར་གིས་ཛ་དགོངས་རྗེས་གནང་ལང་བཅས་ཞག་ཁ་ཤས་ 








ས་ཤིང་། ངོས་ལ་ཁྱེད་རང་གཞན་དང་མི་འདད་བའེ་གསན་བླསས་ཉན་འཆད་སོགས་ལྲ་བུགས་བཅྩོན་ཆེར་མཛད་པ་༠༠༠༥ ཤིན་ཏུ་ལགས། ད་དུང་འཇམ་མགོཿ ན་ཀུན་་' 
བློ་སོགས་ྱི་རྣམ་ཐར་གསན་ཡིག་ཁག་ལྲ་ཐུགས་ཞང་མཛངནས། ཊབོ་ན་བཞིན་གྱི་དབང་ཇེས་གནང་ཁབིདྲ་ལངྱ་རཱད་བཤད་སེཿ གས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་གསན་སྦྱོངདགོས་ 
ཞེསླབློ་གཟུར་གནས་དང་གཏམ་གྱིས་བཅག་བླསལ་ཡང་ཡང་བ་གིསྭ་བུང་བར་སིགས་དུས་འདིར། ངོང་ཆེན་དཀོན་ཆཆོག་ལྡནགུབ་གསུངལས། སཱན་བོན་གོང་མའི་ཤུལ 
ལམ་འདེ་མིན་ཞེས། ་ ལན་ངྒྱ་ཆརྭ་དཱསྦ་ཀུངྒ་མཱན་པའྨ་བ་ཅན་འབགའ། ལུ་ཆས་ལག་ལན་ཕྲ་མ་མ་བ།ཏགསུ། སྙི་གས་མའི་དུས་འདིར་མཁོ་བ་མན་ཞེས་གླང་། ཞེས་དང་། | 
སཱ་གས་འཆང་ཆེན་པོས་ཆོས་ཅྱི་ཡོན་ཏན་དྲིམས་མ་གས། ཐ་སྨད་མགོ་སེར་བཟའ་ཆོ་གཙམ་དང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ལངབསྟན་དུས་བབས་ལྷ་བའི། དེང་ ི 


དུསླ་བྭ་གུ་ཚངམའི་སལ་དུ་བཟང་ཆོག་ལ་ག་ལེན་ཁ་ཤས་ལས་མི་དགོས་སྟམ་པ་བྱད་པ་དང་ཆུང་དག་པྣ་རམས་ཁྱང་ལྟར་སྣང་གྲགས་འདོད་ཙྱི་ཡོན་ཏན་ཕྲན་ཟུ་ལས་ལྷག་པ་ ྣ། 






168 


| 


]- 


༄༅། །རང་གིས་ཀྱང་མི་བྱད་རིང་། གཞན་ཆོས་ལྡན་དག་པྲ་ནམས་ལའངང་མོདའྱིསླིརཱ་ྱིཚིས་ན་ཁོ་མི་ནག་པྭ་ིམ་པ་ཞིག་གིས་འདི་བཞི ཟེར་བར 
སྭ་ཡི་རང་གས་སེམས་ལ་ཤིན་ཏུའཔོད་པྲ་བུང་། རྭ་སངཚེས་མ་གོར་བ་ཀའ་འབྲེལ་གདུངྲསས་འཇམ་དཔལ་དངོས་གུ་བྱ་ཆམཚོདང་། ངོས་གཉིས་ནས་སར་ལོ་བཞིན་ཕར་ 
བླ་སེབ་དཔོན་བ གྱིད་དཀོས་ལ་མགོན་ཁང་ཁག་བཞི་དང་། དཀུརམོ་བྷ་ནམས་ལ་ཝར་ལམ་ཕྲིན་བཅོལ་སྔན་ཁྭ་གོས་གོ་བཞིན་ཚེས་གཅིག་ནས། ཁྲུམ་ཟླའི་ཚེས་གཅཾག་ 


༤ ༠༡༡ 


བརྱ་གི་བྱགིར་ཧོ་ མས་ཟབྱ་ཆུན་གིི་ཁད་པརྡ་ནམས་མ་གཏོགས་ཕལ་ 
ག།ང་ཐེ་བས་དང་འ ད་གངཆ་བྱགིས་གཏངརག་ཟིནནས། ཁབུམ་ 
སྒོར་སོགས་ལ་དཔ་བལ་ཁོ་ན་གཙོ་བོརྩབས་དྩབགླ་བའེ་ཆོག་མང་ 


\ 


ངཿ 
བད་མ 


ཚརན་ལོ་བཞིན་ལ། ཆོ་གྭ་ཕག་ལན་ཁིབ་གས་དང་། 
དབུག་པྭ་སིན་དྭག་གསུམ་གྱི་ཟླ་བ་ཕལ་ཆེར་གསུང་ངག་སློབ་བཤད་སློཊ་ངང་། གུརམགོན་པེ་འབུམ | 







ཟུ 


གྲ་རུངམ་ཡིན་པ་བླསོམ་དོན་ནམས་གསལ་ 


ཆོག་སྒྲུབ་མཆོད་ལ་ཡང་ཕྱིན། གཞན་ཡང་འདྲེདས་ནང་ལ་བདག་གྱི་བྱཅུ་བཙུན་མཆོག་གྱི་ར་དུང་ ( 


|70 །ནས། གཁོར་ལོ་བདེམཆོག་ནག་པོ་ལུགས་ཅི་དབུང་ཆེན། བདེ་མ་ཆོག་དྲིལ་གུ་ཝས་དྲ་ཤིལ་གི་དབུང་། འཇམ་མགོན་ཨ་མས་ཞངས་ཁྱི་ནུམ་ཐར་ཁྲོ་སྲ་དུས་། ༤ 
ཞབས་པས་མཛང་པའི་ལང། ལམ་ངབཔངབ་གསོ་བཅས་ཞུས་ཆོས་ཡོན་མཚོན་བདྱ་ཀངཕུལ། སྨིན་ཟླའེནང་ཡབ་རྗ་མཆོགནས་ཞལ་སླུབ་དྭས་ཀྱི་རྗེས་ག ང་དང་། ཚེ 
སྒུབ་གུར་བདུན་མ་འི་ལཔཁད་ཞུས་ཏེ། དེནས་ཆག་མང་འདོན་བྲསོམ་བས་ཤིང། བསྟན་པར་དགོས་པའི་ཐོདྲ་པྱཉན་ལན་ཞིག་གང་བྱསལ་དེ་སབས་ད་བངྫརེས་གནང་ ་་ 
སེགས་ལབདག་ཆེན་བྲལ་ཤིས་རིན་ ན་སོགས་བ་མ་གོངམྷ་རམས་ཀྱི་པྱ ག་ལེན་འདེ་ལཱར་མཛད་ཅེས་བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་བཀའ་བསོམ་ཡང་ཡང་མཛད་ཅིང་། ཆོགའི་མགོ་ 
འཇུག་གང་ལའངྱག་བཅོས་གཏན་མི་གནངཞིང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་སོགས་ལ་ཕན་རིང་པོའི་བར་དུ་སུན་དམིགས་ལྟུ་ཧངས་མཛད་ཅིང་། བདག་ག་ཁ་ཤས་ལའངྲལ་ 
གུཟིང་བྱད་ཅིངརེ་ཞིག་ཤེས་པ་རོག་མང་རུའགོ་བ་སོགསྲ་གུབ་མཚན་ངོམཚར་བ་སྟན་པ་མཛད། དེ་ནས་བཅའ་གཞི་སོགསསཆན་གུནབོའི་བསྟན་ཐབས་དང་། སོས་ 


¡$$ 


༄༅། །མྩོར་གཏོར་ཛས་སོགས་སྨྲབ་ཡཾག་ནས་བྱུང་བ་ 

བསྟན་སྦྲབ་མ ཛང་པའི་གཟིམེ་ནུང་བདཆེན་ད་ཞི་རྔབངྱ་ཐུག་འཾཏྫམ་ཁ འི་སྦྲབ་བསྟན་དུ་བ ངཱ 
བྲག་རྫོངཾམ་བཅས་བརྱིས། རྒྱུན་ལྔན་ཟོར་འཛིན་པྲ་ནམས་ལམ་དསྲ་ཟུན་གེཉིས་མ་པཛདུས་ཅངྨཟུ་གཉིས་རེམཛུད་ཁུང་། 
ཆོས་སྩོང་རྣམས་ཡ་གྲངས་དྲས་ ་གནཔ་གཙཆས་པགདཔ་ཆན་པ ན་གཙ གད མང་བས སྐགས 


༤༣7 ༣༤ ཅུ ཛར °. ༨ , 
དཱསརག་པ བྱ་པ་རྨགས་ས གས བུཚ 


ལ་ཁྲབུ་བ ཤོས་པ་ལྷ་བུའྱི་ཝས་གཉིད་ཚོར་པ་དང་ 


། ནཔདུ་དག་མཆོངྱཉི་མརམེ་འཆི་བ་དང་། 


ན་དང་གཏོར་མའི་བངནས་ཐག་སྒྲ་སོགས་འཐྱིནཔས་པེ མས་གསལ་ཞིང་གནས་པ་ངང་། 


སྤོས་སྦྱོརསོགས་༢ནཆོ་གམ་གཡོག་པར་ཧ ཛའ 


བུང་བ་བཞིན་བཤམས་ཏེ་ཟ་འབེའི་མར་ངའི་ཚེས་བྷཆད་ཉེར་གསུམ་ནས། སྔོན་དཱ་དྱ་བ་དྫོར་འཇང་གིས 
སཔ ར་ལམ་དུས་ཐནབཞི་མབྱགས་ཏིཝགོ་གྲིམན་ལ་ 
ས་ནས་ཟ་གྲསམ་མ་བྱགས་ཤིང་གཞུང་ ས་ 
ཨཔདེ་བཞན་གྲ་འབས་པ་ལ་བསྟན་མཛལ་ས་འད་ 
ཐོ་༢ང་ ཡས་ན གྭ་པ 


ྦཱ་བ་གུར་བདུན་དང་ 


ངཿ 


ད་ཅིང་དབུང་ 





172 


དཱ 









མད་དྲུ་ནངད་འོངདགོས་སོ་གསནི་སློ་བཏགས་མ་ཡིན་པརྒུན་དུ་བྱུང་ཞིང། གཞན་གམ་གཡོག་པ་རམས་ནས་མི་རང་གྱེས་ཐང་མངཔོ་དངོས་སཐོས་པ་དང། གཞན་ཡངདང 
དཔྱརིལམ་ད་མཚན་མ་མ ངདུ་ཀར་ཡ ང་ཆོས་སྐྱོང་གཉན་པས་འབྲཾ་ བརམནུས་སེ་ཞེས་པ་ཡན་གྱིས་དགུངག ངས་ཏེ་ཤུའི་བརྩ་གིམ ཛད་པ་རགས་ཙམ་ཕྱ་་བྲིས་ཧྲ་བྷསར་བའོ། 
།འདིངསྨས་པ། གཞེན་ནུ་ཉིདྷནས་བྱིས་པའི་སྤེད་ལས་འངས། དམ་པའི་ཡན་ཏན་བཿགས་འོས་ཀུན་ཇོགས་ཤིང་། ཁྱར་པའ་སྩིས་ཐེབ་སུན་རས་ཡངས་པའི་མཐུས་'` 
ཆོས་ཚུལ་འྱ་སེད་མཁཁས་འཇམ་དྲ་བརས་བ་ས་བཞིན། ད་ལཱའི་མཁས་དངྲ་གུ་བ་པའི་དགེ་མཚན་ནམས། ཤོགས་ཙམ་ཉིདྱ་ཧིས་གསུངས་པ་འདིས་དཔུགས་ན། འདྲན་པ་ 
མཆོག་ངེའིི་མངས་ཏོགསྤ་ནས་པའི་མཐའ། བདག་འདྲ་བིས་བོས་གཞལ་བྱའེ་ཡལ་མོན་སཱམ། བླུན་ མས་དོ་མཚར་ཆོས་ལ་མཚར་མི་འཛིན། ཚུལ་འཆོས་ཟེ་གྲ་ རའི་ཆོས་ 


བྱ༅ད་པ་མཚན་བལ། དངད་ཝཱན་ཟུར་གནས་འཕགས་པའིངོམཚར་གཏམ། ཕོགས་སྣ་དགས་ལ་དལ་བའི་གྐོ་གབས་ཕོགས། ཞེས་ཧང་བིས་སོ། དེནས་དགུང་ 





[73 ༄༦། །གྲངས་ཏེར་གཅིག་མན་ཅི་མཛད་ཕོགས་ཕུག་ཐིས་སུ་གནང་བ་ནི། ལུགས་ཡོསརང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་གཉིསས་ཉགམ་གཅིག་གིས་བྱརན་ 

པར་སེན་པའྱི་རཆུལ་ཟུའི་ནངབླཟུས་གངས་སྔགས་ཐུང་བཞི་འབུམ་ཁབ་མོང་བཅས་ ངནས གཏོར་བླཟློག་གཞུང་དང་ལྷན་ཐབས་མདོས་སྒྲུབ་སོགས་ཁྱིད་ ་རྣམས་ལ་བལྟ་ 
ྟོག་དག་བཅས། སཀ་པཁྲག་པ་མཚམས་ཁབསས་བསྟནདག་ཞིག་ལ་ཆེད་གཏད་ཅིས་དམིགས་པའི་གཏོར་བླསག་དགོས་ཕབས་བངབ་བཞིན་བམའྱི་གརྲགདམ་ཉམས 
སུ་བསམ། དབྲ་བད་ཆོས་ཕཱན་མཆོད་དཔོན་བྱད་དུ་བརུག་ནས། གུན་མཁེན་དྡོཇ་གདན་པ་འི ཕཱིམ་ནམས་ཅི་མན་ 


^÷ 


གུན་ཆ འྲ་དག་པོའི་གཏོར་ཆེན་གནམ་ལུགས་འབརབ་བཞིན་ལ་བམ་པཱིམྨ་རམས་ཙི་མན་ 
ངག་གིས་བྱརན་ཏེ་གནངངསྣུན་གང་ཤིསཞུས་པས་ཟར་འཕན་ནུབ་མོ་སྲ་བབ་ཙམ་ལ ས་ཧྭེགས་ཁྱིཿ མི ང་གི་གཏོརཆེནདོན་མད་དྲུ་ངྲག་ཕྱོགས་སྲ་འ རྩེལ་བར་གམ་ ་` 


གཡོག་པས་ལྷརྱིན་པ ར། གཏོར་མ་དང་ཐབ་ཆླུན་མས་ལ་མེ་འབརྲག བྭ་ལྭ་བའིཚ་དབལ་ལག་པ ས་མི བཟོད་པ་འདག་ཟེའ་ཞིང་འཇིགས་དངས བྱན་པ་དེའཕྲ ལ་དབུ་བུ༔ ུ 


(86229༔༧༩༦/༦ྣ6ཕྤ2) 975486239695ཿ2250922¢28722605246226 


( |74 །}ནས་མཆོད་གསར་བཞེང་དང་། གོང་གི 


ཇན གི་ཐེབྲ་ཀུ་རམས་ཟོརགཏོརཙི་མཐར་བུ་ག་སེ་གསང་གཏོར་གིས་སད་ཆེན་ཙམ་ལ་དྭག་ཕྱོགས་སྲ་ཟེར་ཕེནྷ་མབསྣ་རུངལས་ལགས་ཤི 
ར་པོ གསྦསྱྱི་ཟུག་པ་སོགསྤྱ་བུང་བ་དང་མི་རིང་བརྟང་གས་མཚན་ཁང་མངོན་སྦམདྲ་དང་སོང་བ་ནི་སྔོན་དུས་སྔགས་འཆང་ཟུངས་དཔལ་དང་། ཚར་ཆེན་སོགས་ཁྱིས་ཆོས་་ 
རྫབླ་མ་ངང་། ཇོག་ལོ་སོགས་ཙྱི་ུ་ྲག་བླུམལ་བས་པ་རོལ་ལ་ཏུགས་མཚན་བུང་གབས་རང་ལའང་ཚིག་པརག་པའིཏུགས་མངདྲ་བང་བསྨ་བའྲི་ནལ་འབོར་འདེ་ལ 
མེ་འབརབ་ལ་ིང་བྱས ་པ་ལྟ་བུའེ་ ༥ཤེས་འཕེལ་གསུབས་པ་བཞིན་༡མསྔ་རུང་བདག་ལ་འཇད་བྲང་ཐིགས་མཚོནངེས་པར་བུང་བས་བོ་བད། ཉེར་གྲསམ་ལ་མཚམས། 
 ོ་བསནསཔའམགུ་བྱིམཇལདཔདང། དཔོག ཡ་་མོལགཏོདཔ་ཟངསམདགསཔའད་ལོ་ོ་ན་པཨནས་ལཱགས་བཀོདསྣ་ཚས་མ 

སོགས་ཚང་སིག་ངང་བཅས་གཏོངཆེན་དངམདས་སགས་ཆེནི་ཇ་བྔ་རིད་དང་ལནུཔ་བུང་འདུག སྦྲབཞག་མབས་གཏེར་ཆེནལ་ཁག་བྷརོན་འྲ་བ་ལ་རོམངང་པོ་ཡོད་ ། 
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།རྗེས་གནང་སེ་གས་ཐོབ། གཞུང་གི་བཀའ་བསུརྣས་བསྡ་རམ་བང་དུ་ 


༄༅། །པལྷེ་བགྱྱ་ནནཆེརགས་ཏེ་བླཟོག་དྷ་སིལ་སེངདུ་ལྱའིལ་བདང། ཟོར་འཕེན་མབས་མེ་བྲགླ་ནུང་ལུས་ཨངལ་གས་ཞེས་ཚང་མས་ཡ་མཚན་དྲ་ཙི་ 
བ་ཟུང་། རྟཟླ འཚེས་གཅིག་ལ་མཚམས་ཁང་ཐག་ཁར་གཏོར་འབུལ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལརབྱ་གིས་ཏེ་མཚམས་གྲོལ་ནས་བཞི་ཐོག་རང་ཤགྱཏྭ་སཱབས། དེ བས་ 
སོག་པྱ་བ་མ་ཞིགནས་ཞུས་བྱས་ལྱ་གི ཁཱ་བ་རནེ་པོ་ཆནས། རྫོང་འཇིགསྦ་བདྩལུ་བྱར་གྲསམ་མའི་དབངཆེནདང་། ཚར་ལྭགས་རིག་བྱང་མ་ཐུན་མོངམ་ཡན་པའིེ་ 
རྗིས ཡི ་ནོཿ ོ།སླེབ་དཔོན་དང་། གནམ་གང་ལ་ལས་རིམ་གི་ཁདྲ་བག་ཇོང་དུ་གྲཟུངས་གསོ་ 
སེགས་ལ་བསྐྩོང། དེནུས་ཆར་ཅན་སི་ཕཱན་པོའི་བཀའ་བཔམུཌ་གསུང་ད་གས་སབས་གརྦདགྲ་ངོང་སོབ་དང་། དྲ་ནས་སྱིད་ལཱས་ས་ངག་ལུ ལ་བཅས་ཞག་ ་་ 
ཤས་ངམ་ཚིག་བསཔགས་གཏོང་བར་བསྩད་ཅིང་། ཐེར་འཁོར་མཚམས། བཀའ་འབྲེལ་འཆམ་གཟིགས་སྒབས་ཀྱི་ཡ་བ་སྒྱ་དྲུག་འཁེར་གྱི་གྱོན་སྦག་རྣམས་ 







ལ་ས་ས་ཚོགས་སྲ་ཚུགས་སྐབས་ཡརམར་འྱཁུརངགོས་གྱིས་ཉམས་ཆ་ག་ཆེ་བ་ད་ལའི་གསར་བཟོའངྙི་རམས་ལྷ་བཟོ་བར་ཕྲན་གྱིསཊཱག་བཀོད་བྱགས་ཤིང། ནགྱ་ཟའི་ 
ནཔདམ་བ བུ ་ིསད་བསཏྣ་མས་ས་མན་་ོ གིན ར་ཡོང ི་་བདསྱས་།པ། གགྱི་ 
གྱི་ཆམ་ས་ ངས་དང་མཉམ་དྲ་བའུའི་ལམ་ནསྨ་རུངནགྲ་ཚབ་མ་ཐོག་དཔངས་གསུམ་བཞིའི་ཚང་ཙམ་ཞི ་མར་ཡེ་ཟེ་རེ་འཇོས་པ་ཀུན་ལ་ཡ་མཚནྡ་གུརཔྱ་བུང་། འདི་ལོ་ 
སྒྲོལ་མ་ཕེྲངཉམས་བརྡོ་མཛད་རྒྱམ་རྡོགཅལ་བར་ཕྱི་སྐོར་གྱི་ཁང་པ་ཕལ་ཆེར་ཤིག་ལཡ་ཨིས་ཧོརྨ་ཟཱ་བཞི་བཚུནཆད་ཡལ་ཆར་བཞི་ཐོག་ཏུ་བཞགས་སབས་པོཊ་༥ 
ནས་ངལ་སང་ལ་ས་ཆེན་གུན་བོའི་གསུང་འབུམ་དང་། ཨ་མས་ཞངས་སྱི་རྒྱང་མའི་སྐོ་གི་ཆོས་འྱགུངྱཆུང་བཤང་སོགས་ལ་བྷལྟ་ཏོོག་གིས་གོ་དོན་ཅི་ལོན་བཅིད་ 
ཁལྱ་བས། དནས་བར་ལམ་ལ་ཚ་ བང་གྱིསསྣ་ཐུང་ནད་གིས་ཟིན་པའི་ཞབས་སྒྲུབ་ཏུ་གདན་འདྲན་བུང་བ་ཡིན་ཤག་ལ། ངོས་ལ་འགྭག་དགོས་བཀའའདྲལ་ ༣༣༥ 
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༄༅། །བཞིན། མཛོད་པར་ཀུན་བངྲདང་མགན་དང་། ཆོག་གུར་བན་ཚངས་པྲ་དག་སོགས་ཇོ་ཁོར་ཉི་ཤ་ཙ་གངས་སྐོརནག་ཟླའེ་ཉེར་དགུ་ ˆ" 
ལྟ་ཅུ་ཁ་བླསར་ཏུ། དགོནྱརས་སཱཚལ་དངང་ ་ནས་རྟ་བྲས་བ་མངརབ་བཅས་ཚྭ་གཞིས་སུ་འབོར། ངའཕྲལ་ཇ་འབྲས་ཐོ་ག་སྭས་མཇལ་དངངྭ་བུར་བ་སཱུང་ནད་ལ་བརྟེན་ཊ” 
པའི་མཚམས་དྲིས་སོགས་གང་ཤེས་ཞུས། ; དནས་ཞབས་རིམ་དུ། རྡོར་པུརཔ་ལས་བཞིའི་མྱིན་ ག་དང་། ཁྱན་པར་དྲག་པོའི་གྩིན་སྲཾག་མི ཡིག་བ ག་སྦྱང་མང་° ° 
དག་དངུབཅས་པ། མུར་བླཟོ་ག དྲག་གདྱ་ཁི་གནན་པ། གཏད་རུལ། ཕཱརཟོར་འཕན་ཉིནཆོག་ག་བན་ཚངཔའི་ཁར་པུ་གསུམ་དགོན་ཨི་གཱ་ཕལ་ཆེརབཅས་འཇབ་་༤༡ ་ 
ལས་ཤོར་བ | རཾ་ ཿཆར་པ་ཆེར་འབབ་པ་གུང་ ང་དང་། གསོལ་བ་སོགསྱ་ཀྷི་གབས་ལས། ཞལ་འདོནཚོགས་དུས་ཆདའྲགོ་བསོགས་ཚྭ་རོངཔས་ཡ་མཚན་དུ་བ ‹) + 
བྱ་བས། དེནས་སྲས་ལ་ཚ་དབང་བྱར་ཚར་དངུ་བད་གོལ་དང་། ཞེངེ་སྩོངཙ་ཏྲུམ་ཁའི་དམ་ཚི་ག་བྷསང་གསོ་སོགས་བླམབས་པྲས་ཐུང་གཞི་ཅུངདངས་ཤིངརིང་མེན་སིང་དྲངས་༠༠ 
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ལམ་ཙམ་ཟཾནནས། གཱནྱ་བེནོ་འཁོན་རོག་སོ་གས་ཡབ་མས་གོང་མའི་གུ་ཁ་གནས་པརརི་རྫོརའི་བ་གྲ་མོང་མཇལ་འདོད་ཁིསྟ་ར 


སྦུགརྐསདདོ། སྭ་ཟའི་གནམ་གངཉནྱ་ིརགུ་ཐབས་ཏཱ་རངསོད་སྨད་བར་གསུམ་དང་། ཉ་སོགས་མི་དམངསསེུ་སོང་ག་བྐནས་ཙས་ལ་ཁོམ་དབང་དད། 


བ།ཞན་ཡང་སྤཱི་ ་སླར་གྱི་སྱབས་ཞུ། བརྟག་པ། ཆོས་འབྲལ། བཀའ་བསློ། སྲང་འཁོར། ༼བུསས་དང་རབ་གནས་སོགས་ཏེ །མཚོན་ངཡ་མད་ བུའི་རེསྒོངརྣམས་ 
ཅུ་རྨེ་བ་མ་དགག་སུངྷནས་གདན་འདྲེབུང་བཞིན། དས་བ ང་གསར་གཞབས་ལ་རབ་གནས་འབྲིང་པོ་དོན་ལུན་མ་བཞིན་ལག་གནས་ཅི 


མ་ཏོག་བཏོརཏ 
དེནས་བླ་མ་དག་ སང་དང་བཅས་ངོའཁོར་ཚང་མ་དནས་བྱོད་ བར་ལ མ་སདརོང་པ་སོཊཏ གས་གོང་དྲད་ཁ་རནས་གངན་ཞུས་ིསཁ མ་བུས་རབ་ག ནས་སོགས་ ༢རསོང་། 


༨ ༧ ངི ༢༩ ༨༩༤ ༤ ཤང ྣ 
[བྱས་ནས་རིམ་བཞིན་སྒྲུབ་གཞས་ཅེ་མདུན་གྱེརྡོསྐས་རིངམོ་བརྒྱུད་སྨྲུབ་བུགཏུ་སླབས་སྒྲུབ་གནས་འདེདང་། ཚ་ལྷོ་སྒུབ་རྲ་ཉམས་གོག་ཆ་བདུས་རྱིས་བླ་མ་དག་སློང་ 
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།འདི་བས་ཉམས་གསོ་ཕལ་ཕྱིན་མཛད་ཁར། རྟེན་རཱམས་ཁང་གསར་དངུལ་སོགས་ཆྱེསས་པ་མི་ཆ་མང་འཇིས་གབྱ་སི་མཁུན་མོབ་ ༠༥༥ 


༢ 


རྒྱས་པ། དྲྭ་བས་རོལ་སོགས་ 


ཕྱག་ལེན་ལྟར་གྱི་ཚོགས་སྐོང་བརྒྱཚར་གྲངས་བསོ། ག།གིས་བསྟན་འགྲོའི་ 


ནས་གསུངས་དྷོན་ནེན་བཞེངསྣ་རམས་ལྭ་ཁས་གསོལ་རབ་གནས་ྱིམ་ཏོག་འཐེར་བ་སགསྱ་ཁརྱ་བས། 


རི་ཁྲོད་པ་ནས། ངོས་འཁབོརཚངམ་ཏིན་རེ་བཞིན་བཟའ་བཏུང་དངོས 


ཆི 


སྐབསཚྭ གཏར་སོགས་ནས་རྭ་བྲས་བཅས་ཆ གཞིས་སྲུ་ཕུབས། 


༄༅། 
རོས་གྲསུམ་དང་། ཕུརྒཾཱ་སོགས་མངངག་གསར་བཞིངས་མཛད་འདུག་པརྡ་རེས་སུུ ཡི་འངས་ཨིདངྱ་སོ་་ཡངྱདུང་གནས་ངེཊ་ཞག་ཤུས་རིང་རྡོར་པར་པའི་གྱུབ་ཐབས 


ད་པ་སེལ་བའི་སྨནའདུན་བྱགིས་ཤོངྱ་བ་མ་དགཾ་སོང་ -› - 
གངྦཾསོས་སྦྲབ་སྡེ་དང་། འདེ་གཉིས་སྭ་བུ་མ་དགྲུ་སོང་ ་་་ 


་གཙང་གྱནོམས་པའི་བསྙན་བསླར་དངདངོས་འབུལ་ཡང་ཟབ་པར་ཛལ ར་ནས་ཕྱིཌ་ལོག་ 
པཱ རིཿབྱསོདར།ཞིས་བང་གྱི་མན་དགོནདྲ་བུས་གསལ་རབ་ གནས་འགྲོ་སབས། དགོན °“ 


[80 །གནས་དཧུ་ཅང་གྲི་སོ་ ་ཉམས་དོད་པ་ཚེ་འཇུག་ལ་འདི་ལྟ་བའི་གནས་ས། ཁ་ཏོན་བྷོམ་སྨྲ་བབཁྱད་རྒྱའི་སྐབས་འ གསྱ་བངན་ཙི་མ་རུང་སྟམ་པའི་ར་འདུན་གར། 
དྭནས་ཚརངནས་ཞབས་ཡོན་འབྲ་གཙང་ཁལ་ལྔ་བརྲུ་སོགས་ངང་ཆོག་གྲྭ་སོ་གས་ལ་ཡང་ཡོནའྟོསཆ་བ་བྱསལ། ཡྩོན་བླའེ་ཚོས་མགོར་རྟམ་བསྒྱུཿཉ་ད་རྡུབ་གར་ 
„.. ཅི་པ་འའྲ་ལང་བོ་ང་བོལ་།་བལའ་ ་རཔོ་༢ར་ང་ར་ ་ཤྫོ་ ་ར༽་=ང་ རོ 3 འ་ དུ ° ༦ 
ཕུ་དང་། པའི སང་ཉིན་པྱད་གོང་དཱ་སྒྲོལ མ་ཡུན་དཔལ་ཕོ་བངངྭ་ས་བཅརཐོག་མཇལ་དར་དང་། ཚརོང་གནས་ཅི་ཞབས་སྒྲ་བ་ངང་། ཁམས་དངས་བེད་ 
ཇིབུང་། པཱའརི་སོགས་ཁི་གནས་ལགས་སོ༔ གས་བཀའ་འདྲེ་པཾ་བས་ལན་སགསྲ་ཕལ། འི་སང་ལ་མཆོད་དང་ཐུ་ ག།པར་ངོས་བསྐྱོད་མ་དགོས་པར་ངལ་ 


གསོས། འདྲེ་མབས་ཕོ་བང་ཨརལས་ཁྱི་སབས་ཡིན་པས་པོས་སད་གནས་ད་ལཱའི་མཇལ་ལྷ་འདི་དྲ་དུས་ཤལ་ཁྲ་བླསགས་པའེ་རབ་གསལ་ཞིགདུ་འདུག་དངརེ་ 
ཞགསྟནཆ་གས་ཏེ་ད་གངམབའ་ སྤོང་སྐོར་གསུམ་བྱེ་ཕའུ་འབུམ་དཀརཆག ་ས་ཆེནྲ་ཀུན་བློས་བསྒྲིག་ བང་མ ཛད་པ་ འདུས་ ཆེ་ཞིང “ིན་ཏུ་ ་ཡིང་ལ་བ ངཔས་པ་ 






ཟམམམམ།༦༧༦པ༥༩༠༦༣༣༣༣༥༦༧།༢༣༥ 


[8| །༄༅། །ཞིག་ཐུང་བ་བཞིན་། ཕུན་ཕོ་ནས་མ་ངཔ་ཤོག་བརམ་གཡར་ཞས་ཅིར་ཁློ་བཞིན་གསུར་བཞང་བི་འདྲན་བསྱ་ཀང། ཨླཱ་མྤེ་མཁའ་ 

-ྷ སྤྱོད་ངངྱལ་ལུགས་ཕག་མོའི་སྐོར། ནཱ་རོ་མཁའམོདྱ་ཁྲི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་སོརྣ་རམས་ཆ་ཚང་གསར་མུས་ཟིན་ཅིང་། གཞན་་རམས་གླེགས་བམ་ད་ནས་ཁང་གུར་ 

རཿ རྒོན་ཧིས་ཚང་མིན་ལ་བརྟན་དྭ་ཀ་ཡཔའཇུག་༠བླམིལྲ་ཐབ་མེན་འདེ་དང་། གཞན་ཡང་དཔ་འགའ་ཞིག་གསར་བས་དངྱ་རིང་པ་འགའ་ལ་ཞུ་དག་སོགས་ཞུས་དེ་མནུངས་ 
བཀའ་འཕྲུལ་བཞིན་གཀད་དམར། ཡྔ་གསང་། འཇིགས་བྱད། རིགྱ་བུད་ལྭ་ཝ། བདག་མངམ་སེགས་ང་ཅིལ་ཐང་འགའ་ཞི་གུད་གངོང་ལྷ་བྲེས་པར་པག་ ། 
བཀོངྱབ་དགོས་པ་བས་པ་སོ་སོའི་གཞུང་བཞིན་ལྷ ནུད་མདཔ་ཡོངས་ཁྱབ་ཧྱི་བརབནུག་པ་ཞུ་དག་པར་བ་ཡོད་འདི་ལོ་ཕུར་སྦྲབ་སློབ་དཔོན་ཡང་རྗེནས་གནང་སྙམ་པ་ 
ངོས་ནས་གོ་བཞིན་ལྭ་བུངས་སྙན་ཆེན་མོའི་ཇོར་སློབ་དང་། པུརླ་སླུབཚོགས་བསྩོང་སོགསྱ་བས། ཁྲུམ་བླའེནང་བཏངརག་གྲོ་ལ་ནསཁར་ཆབ་ཕབས་མཛད། དགོང 


|62 བཟིམ་ཟུར་འཇམ་དྱ་བངས་ངང་། ཕབས་བྱམས་པ་སགས་ཅྱས་རོོསང་ཆབ་ཀ་ཉམས་བཟོ་བྱགས་ ་གཟིམ་རུང་ ར་བཞང་དང་ ང ཆབ་རྫིང་༨ ི་ ཏིངརིང་ད་ བོད་'' 
ཟ་ལ ༠ རར" ༩༡ 5༈ = ˆ ཁ; ( འའ 

མོས ནེ ་ འདྩ་གཡས་པནབདེནས་བདག་གྲི་གམ་བསུན་ཡངཡང་ལབས་པ་ 

ྦ དང་འ པེ ང་ལཱ དུ་མཛད་ཅང་ཆབ་ཞག་ཏེ་ཀུ་མེར་བཞུགས། དེནས་འཇི་ལོ་གྲགས་ལྱུན་པཅ་ཆན་རིནཔོ་ཆ་ཁི་ཕབས་མཛདརུ། གཞུངས་མ་ཆོག་ནས་སྐུབས་" 

མཱ་ གོནསཾདྱ་སཱོངཿན་པ་དང་། ཨ་བན་སོགས་གཙང་ལབས་དང་། འདེནས་ཀངྡཔ་སལ་མཇཔ་ཕྱ་གྱཾཏ བསྐྱ་ནུའི་ཐུགསྲ་བལ་རིམ་བྒྱརཱདྷ་ཙཾཿས་མཛོད་ངོདཁོར་སྔོན་འཐོན 

གྱི་རྒྱལ་རྩུར་མཚམས་འབུལ་ ང་། རིང་མིན་ཡངྒ་རཾ་སཱ་མཆད་དྙན་འ།བོརྨ་རམས་ཆི་བས་ཐོན་མཛད་སོཔ། ངས་ནས་སྨིན་བླ་དང་། མགློ་ཟའི་ཕུར་སྲབ་སབ་དཔོན་ངང་། ི 

ཟྦིན་བཅོལ་སྔོན་འགོགས་དུས་མངོས་སེབ་དཔེན་ངང་བམ་དབང་ཡང་བྱགས། བདེ་གང་ཙམ་ལ་མདོ།ཁམས་ཉི་ཤརྦ་བཱ་མ་ལྟོ་པ་ཤེས་རབ་ནས་རུ་གཞུང་བླ་ཁག་རམས་ཨི་ 


། འབུལ་སྩེལ་བ་ཞིག་ གི་མདུ་མངོས་ལ་དམ་གས་དཀར་གྱི་ས། ཧཱི་གས་དུས་གྱི་བསྟན་པའི་སྣང་བྱང་འཇམ་ངབྱངས་ མ་བྱེན་ཆུ་དབང་ པས་་་ 


[83 *ཿ། 
' ° ༡༥༢ ་ ཀྲ ༢༨ < ༠༢ ༢༢༥༠ ལ་ར ད།་འ པ་ ༤ 1༽ ༨ རག བང འདྲེ . ་ར8༩༨་ ༢༡ ༡: °ར༥་ ༡༢ 
བླ་ཐིག་གནང་མཛད་པའི་དབ་ཐབས་གུན་བཏུས་སར་པུང་ལྷ།བུའི་པོད་དྲག་ཡུགྱྱ་ཆ་བཅས་འབྱེར་བུརབ། གཟིམ་འཇམ་དྩ་ངས་ནས་ཁི་བ་ཏྭ་བནས། བླ་ཨ་གཞན་༧ 


ཤཱ རྟདབུ་མོགས་ནོ་་ཛས་ཁོན་དང་། ཉིད་ལྭ་ཕག་དཔེ་ཁོ་ན་དགོས་པ་རེད་ཟེའ་བསངས་ཡིན་པས་ཞལ་འདྲོནས་ཡོན་གནངན་འདེ་རིགས་མང་ མོང་བ་འདྲ་ཞེས་ངོ་བསྟོད་ 
ཚི ནིགྱ་བརྱངས་གྱུང་། དྷ་ནསྔ་མླབག་རང་ལོ་བཅུ་ཕག་གཉིས་དང་ཉག་མ་གཉིས་ས་སན་པའི། རྒྱཝ་ཟླའི་མཕལ་གསོལ་ངང་། གཟིསྦ་རང་དྲགང་གསར་ཐོག་ས། 
སྤུར་དུ་གྲགས་པའི་རོཔ་བསི ༥ ས་ལེན་བཞུ་གས་གལ་ཆན་མ། གཏོརྦ་སོད་ཡལ་ཆར་བཅས་ཚང་མར་ཚོགས་བརྩོང་ཨི་སཱ་ཚང་ལྟ་བུརཞུ་དགོས་བུང་། འད་་༣ 
སེབས་སྣོདྷསད་ཙམ་ལ་གནས་འཇལ་དངུ་སགས་སྣུདག་ཕེབས་མཁན་འགའ་བུང་བར་འབྱོར་ཐོན་དང་རེཟུང་ལ་ཚདངང་བྱར་ཚརྩབངྲ་གོལ་སོགས་ཅང་བད་ཁུལ་༥ 


བྱས། རྟཟླའི་ནང་ཚུང་ཕཾ་བས་འཁོར་ཏུ་ངོས་དཔོཊ ན་འཁོརཁ་ཤསྲུ་ཕཱག་པོ་དྲ་བྱུ་ཚར་ཐབ་བྲསའི་སར་བསྩད་ད་མཇལ་ར་དང་། རྣ་ནས་ཕོ་བང་དང་ཉེ་བར་སར་ཕྲེང་དང་། 
འཆམ་མགོན་ཁྱི་ཕབས་ངསྭ། མི་སེའི་གཞས་བསྲ་ བྲ་བངཟམ་སྣརྭ་བཁ ག།ངང་དུང་སྤཱི་མཇལ་དཊ་སོགས་དྭབས་པབས་ཆེན་མོ་གཞིར་བཞག་མཛད་འདེལོ་གཞིས་ཆུབ། 
རྒྱ་དྲིན་ཨམ་བན་མོས་གྲུས་ཁྱེས་སྣ་གུམངུ་བཅར་འབྲལ་ངང་། གངས་ཡས་ཕྱན་སོགས་ནས་ཅང་མཚན་བདོང་ཆརམཛད་པ་ལ་བ རྟན་སྩཱན་ྲ་གས་ཆེ་བ་བྱང་འདྲུག 
དེནས་བཀའ་འབྲལ་བཞིན་ངོས་ནས་ཕྲིན་བཅོལ་སྔོན་འགགོས། ཆོས་ཝ་ལྷ་བང་གི་གཤོན་གས་དང་། ཁམས་ཞགུལ་ས་དགོན་གགུ་གླུ་ཆུན་འདེ་ག་ག་སར་ཡད་ 
མུས་སོགས་གྲངས་བརུ་ཕྲག་གསུམ་བརྒལ་ཙམ་ལ་བཞ་ཐོག་དབང་ཁངྱསི (གྲེལ་བདེ་ནདུ། གང་ངག་ལམ་འབབས་བླསས་ཙམས་ཞིག་འཆད་པ། སྩང་གསུམ་ 
ྐབས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་རག་ས་ཙམ་དང་། སམས་བྱསེདཆནམོ་ལཱ་ཆནཆོགས།བང་དང་། དནས་ཁ་གསོའི་བསན་པ་དངོས་གཞྱི་རུང་བངྡ་རུལ་དྱགིལ་སང་། 





ཅས 8 





།ནས་ངང་། རྒྱུར་གསུམ་ལཱ་ཁྲིད། ཕྱི་ནངབསྩེད་རིམ་འདུས་པ་ཐོབ 
ཉཱ།བིད། ཡྱི་ན་ སྩད་རིམ འདུས་པ ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱིཿ་བྲིད། ཞེར་ཆོས་སུ་སྒྲ་བ་ཐབས་བརྒྱ 


༦ 
ས་གྲས་བབ།འ་ནཞག།་རདངང་། ¬ ` སོ 
| །འཞག་དང་། ཟུར་བཀའི་གས་རམ་འཇོམས། སྨེ་བརྕགས 








་ལོ་བོལ་རིང་ལོ་ལངས པང་ཤ།འ༥འ། ༣ང་པང།ལ་ངང། བརས་པསི་རས་བར་མཆམས་ཟསཿཞབ།འས་སོལ་མ་ལངར༤་བྲས་་དགམ་སྲོའ་ 

།ཁ6 །།པང་ློ་ོ་སིངཔོ་ཡངཡེ་བས། གཞན་ཡང མིད་ག་དུ་བཅསབྱ་གིལནསསེབ་མ་ནམསན།ཞག་ཤསྨ་མོལ་་ལུརབསྟོ དགའ་སྟོན 

རཡ། མ་ནས་གང་བཞཞུགས་ཡབ་ཡུམ་རམང་བཀའ་པབས་སྲ་ཅང་ཕ་བང་ བས་ཡབ་ཇ་མཆོག་ལ་གནམ་རྔ་གིའ་དཔོན་ནས་གདམའུ་བུང་བ་་བས་མྲ་ཐུབ 

ན་གཞུངས་ནས་ལམ་ཡོག་སོགས་ཞུས་ཟན་པས་མི་ལགསྔ་ཚུལ་གེ་ས་ད་ལམ།ཕད་རང་ཕཾ་བས་དགོས་བྲ།སུཔས་པ་འདེ་རིགས་ཧ་ཅང་མ་མས་ཁྱང་། བཟློག་མད་ 

བ་ར་བ་ར ར་བ་བ -ཀླད༼༼ ༣ - 2 5 (༡༡༨༨ ¬ དྲ (-༡" £ (ཛང . -=༥-༡=--,- ་བ།ཟཤའ་༢འྲ་བ།་་ , ཀཀ ཀ་༢་བནའ་།་ འ་བ པ་འདི: ༤ 
ུབས་གསོད་དགོས་ལ། ཆཀ་མི་ངོད་བངཡམ་གུ་འཛམ་དབང་ཡིན་འདུག་པ།ེ་ང་གཅན་གཟན་སྟུག་ུ་བདང། བདག་ཏུམསྤད་ ཡིབཏུང་ཏུ་བུདཔ 
མཐུན་བཞིན་ དྲུ་ཕན་ལས ༅ ཨམ་ཉམ བྱ་སདྱཔ དབ་ས ཧདུང་པ། དྷཱ བས་མ ཡམ ཆད་ནས བཀའ པས་ལ གབ མས་ཕྱགས བྲག དངོ། སྭ་བུལ་ཞགྲ་ཁང་བ།སྲངས་པ། 

ཤེ ལ་ ་མ་ ོས་ ོ་་་ཀཀལལ་ྱ་།། མ་སི པཔ་་་་་ 
དྭ་ལཱར་ཡཾ་ནོ་ངེས་ན་འཇམ་ ཨགོན་མཁུན་བྱཿ དང་། ཀེང་སྦུལུུས ཆེན་མང་པོ འཚོ་ཞཾང་གཞས གླབས་ཡིན་པས་རྒྱན་ངན་གྲོ་གས་ཤར་ཚུལ་དྲ་ཞྒལ་མཇལ 


[7 ༄༡། །ཆོས་འབྲལ་སོགས་ཐོབ་སྲིད་སྙམ་བཅླུང་ཡང་སྙལ་དམན་བདག་ལ་ར་ལྟ་བུ་ནི་གལ་སྲཾད། དྙནས་རིམ་བཞེན་མགོན།ཁཔ་ཁག་བཞི། 
ྫུ ཇུས་མཆང་། སྨྲག་ཆུང། པུན་དཔལ་ཕོ་བང་བཅས་པར་ལམ་གཏོར་བྱ་གིདྷ་ས་བས་རུང་ལས་བཟང་བ་ཡིན་ནམ་ ཨ་པ། ཐུན་དཔལ་ལམ་གཏོར་ལྷ་བསང་ 
ཚི སྤྲབསརྩུ་ཟུབ་གཉིས་པ་ཡིན་ཅང་འྲབགུ་སད་ཝིར་ཞིང་། དེནུསྨན་འཇུག་གདུན་ས་ནས་ཐོན་ཏྱ་མར་ལམ་ེ་་དང་བཅས་དྲ་གབས་ལམ་བྲ་བ་བཟང་ངན་ 

ཇྱ་གུངནི་མ་ཤས། དྲ་ནུབ་གར་ཕུ་ངང་། དེའི་སངཚུ་གཞིས་ནས་རིམ་བཞིན་ཟམ་གདོང་གཞུམས་ད་ཤུབ་གཞིས་གན་དགར མངུ་གརྦ་གིས་ཏུ་ལྲས། ལུམ་གྲ་དང་ཉ་ 
བརྡཌཱ་ཌི་སོགས་དགོན་ཁག་གི་སེརྦཔང་སོགས་སྔར་ལམ་བཞིན། དར་བར་ཞག་གསུམ་བཞི་འགོར་བྱ་སྤྱི་སཾར་ནས་བསྙན་བཀུར་བཟངཞི་ ཚདབང་བྱང་གོ་ཁ་ 
ས་ཅྱང་བྱས། དྲ་ནས་གངས་ཅན་དུ་ཞག་ངང་། སྣར་ཐང་དུཚལ། དྣ་ནས་གཞིས་རྩ་དང་ཉེ་བར་མཐོང་གསལ་ལ་མོར། གངན་སའེ་མགྲོན་བསམ་གཞིས་ཚུའ་ 








188 


ས་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁ་བསད་མུས་ཡིན་སབས། བྲས་མ་དངམ ཇལ་དམ་ད་འྱབོར། འཕྲོས་གླང་དུ་བླ་གཞུང་ནས་ས་སྐུའེ་སྐྱབས་མགོན་ཕེབ ས་མཁན་བདད། 


བཱི་གདུང་སས་ཡིནཚ་བདག་ཆེན་དངོས་དང་བུནམདབ་བྲས་ཐབ་སྦྱལ་ཟུཊ་གསེས་སོཿ གས་དགོསྔ་མུལ་བཀའ་བླསར་གནང་ལུགས་ཟེར་དོན་བཞིན། བད་ལེགས་སུ་ 
བླ་བྲང་མཆོ་ག་ནས་གཱར་ཁྲི་གདན་སེགས་ཅི་ཐབ་བྲས་ཇའབབས་བཅསི་ཐོགྲ་མཱ་མགོན་སིརར་ཕྲིན་ལས་ནས་ཀུན་གཟི་གས་ཟྲིན་པོ་ཆེའི་མཚོམས་ཞུ་མཇལ་དང་ ཤཱ 


མཚཿ མས་ ལྟུ་བས་བཅས་བརྩལ་བ་ངོས་ ནས།ཁི/༼ཁརལ ངས་ ཏ་མ ཇལ ་དང་ཡཾར་འབུལ་ཞུས། ད་ནས ་མགྲོན་གཞར་དང་རུ་དྲུང་བཞེ་སེགས་ཡཾབས ་བསུ་བ་རམས་ཀྱི་ 


མཇལ་དང་ཡུལ་མཚམས་དགུར་མའི་མེར་ཁ་སོགས་བང་པར་བྱཅལ། ཟུ དྭནས་འཆེར་ཁང་དཔལ་རརའྱྩོར་མདུན་སྣེ་ཤན་རུཿ་དྲུངངང་། ཟུར་གསས་སྲུང་མར་ 
༥་ཁོག ལྗགས་སྨིན། བཞེས་འབྲས། དམངས་ཙམ་འདུར་ཆག་སོགས་གནོམས་པབྱྩས་ལྔ་ཐུགས་རྫཆྔ་ཞུས་ཁ་བཏགས་མཚམས་ལབས་སོགས་ཕུལ། 


|00 ]། ༄༅། དམཚམས་མཇལ་ཕག་གནང་བ དྲུ་པུལ་ཉ་ཁུངས་ས་སོ༢ གསེལ་ཇབ ནེས་འདྲངས་དོད་དང་ ན་དོང་བཅས་ལམ་སྲེལ་བཞིན་ ་ 
„ཤཱ ཕྲལ། རར ི་ མཱལ་རཾན་གསུམ་འགོ་དང་ ` * 
-  བཅས་ངང་། མཇལ་རྟན་མཚན་གངས། འགོ་བསྣམ་ཁབ་འབྲེལ། ཇ་ལ་བོར། འབྲས་གཏམ་སོགས་ཕུལ། དུནས་སར་དམངས་བྱིངས་ྱིས་མཇལ་དང་ཕཱལ་ 
གྲུབ་པ་དང་། ཇ་འྲབས་ཐོག་མཚམསྲདེ་ཡངཔབས་མར་ཁདཀུརསློཟབརྒྱས་བརྩ་ལ། སླར་ཐོན་གནང་ད་ངོས་ལྷ་སེལ་དང་ནངམཛད་བྲསད་མདུདབྱིན་སྣ་འབུམ། 
ས་ཆེན་དང་བཅས་པའི་མཚན་གངས། འབྲབས་གཏམ་སེོགས་རྒྱཆེར་བསུལ། རྨ་གབས་ཧོརླཐཱ་གསུམ་པ་ནགླ་ནུའེ་དུས་ལ་བོར་སྦུབ་མཆོད་དང་ཐུག་པས་་་ 
ཚོགས་མཇལ་དང་སྣ་གདུང་ཁག་སོགས་འགའ་ཞིག་ཏན་མཇལ་ཞས། འཚེརཁངདད། སརྦ་ས་བ་དང་། བཞུགས་ཚེར་བ་སོགས་འགའ་ལྱ་བདྲ་གོལ་ཚ་་ 


ད 


| 











དབང་དང་། ཕྲད་མེ་ཡང་མང་དྭ་ཐུང་། དེར་ཞག་ཤས་བཅ་གས་མལ་དང་། རྟ་ཁལ་བ ཛྔ་ལན་སོགས་ཟིནནས་རྟ་ཁ་བྱསྷ་བྲ་བཔནས་གཟམ་ཤར་དུ་ཐབ་ 
བསལ་ཟབ་གཤོམས་རང་། པུ སྩིལ་མི་མྔ་གོན་གཉརདང་ཆྭ་དུང་བཞི་སོགས་སྔར་བཞིན་ལ་སོ་སོག་ རྱིན་མདུད། བུ ལགས་སོའི་སྙེརྱིན་བཅས་བཙྱིས་ཏེ། ཁ. 
ནུབ་མནདུཞག་དང་། དའི་སངཉིན་ཅུད་གདེང་ཉཱ་བར། ཚུད་གཞིས་ནན་དྲགྲབིས་ ་ཟད། ཆོས་ཇི་ཕུན་ཚུན་གིལས་སྣ་སོགས་སམ་ཇུ་སྐོར་ཁྱི་རྟ་བསུ། 
བླ་བྲང་ངང་ཉེ་བརསེར་ཕྲང་གཞས་བས་བཅས། „ས་ལོ་ཡབྲསས་སོགས་ཅི་གཟིམ་མང་རང་གངང་བླ་བྲང་གི་རྩ་པེ་ཏ་ལར་འབྱོར་མདུན་ཇ་འབབས་སགས་ཏིན་འདྲ 
ལ་གས་གཤོམས་ངདང་། དརྨྱ་ུད་ཙམ་བསང་རིངཆེད་གདོང་ཕུ་མདའ་བར་གསུམ་ལ་འཐོར་གནས་དགོས་རུལ་ཟར་དྲོར་བཞིན། ཇས་རང་བནཚང་པ་མཛོད་པ་།༣ 
སོགས་དང ཅེཾད་གཞིས་དམངས་རྣམསྤྱ་ནུན་གི་ཇོ་བྷནརྣཾས་བས་བཞིན་ཟབྱ་བོན། ཇོཔོ། དུངཆེན། གརཔ་སོགས་ཡུལ་སོལ་བཞིན་གི་འོངས་བསྐར་ 
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ཡཿ ཤོ 


རྒན་ཚངཔ། ཆུ་ལོག འདྲེན་ 
དཚོ དཚོགས ས་ཝི་ལ་ཆོས་ 


| ཀྱི་འབུལ་བ། ཞབས་ བརྟན་ 


|༄༅ །རྒྱས་ པར་མ་ ང་མ་ཏོག་ཐོར་བ་ ངང་ཡུལ་ བུས་སོགས་ཅིས་ར་བ་བྣསངས། གཞན་ཡང་མྤྱི་སྒཾར་སོའི་རཾ་འདོད་རྫོགས་ པརྱ་བས་གདནཞུ་བ་ 


དཔེན་པ། ཁྱིམ་ཤར་སོགས་སའང་འཁུག་ཙམའ་ིན། དྷེ་ནས་ བཟའ་སྐར་འོད་བཟང་དང་བསུན་སར་ལམ་ཆོས་སར་བཅོད་ ; 
དབུ་དམངས་ནས། མརལ་ཏྟ ན་གསུམ། མཇལ་དང། ས་སོ་ནས་ཁྲཾི་ང པི་དངར། ས་ནས་མཚན་གཔས་ འདུརུ་ཆག་དོ་སོགས 
ས་འདོན། འིས བསེལ་ཡོལ་ཁངད་ངོས་པ ཚང་པ་བཅས་ཀྱིས་ ་བསྐང་ཕྲོན། འདེ་ནས་ཅང་མངཛང། སི་འབ། 


ཱ་ཝའེམ་རར་ན་ཐོག། གལ ནིན་མཇལ་ཞུས། ཉིན་གཅིགརིནྭ་སངདུ་བསྩོད་དེ། ཆོས་ སེས་ཚོགས་ཕབས་འབུལ ་བ། ཕར་ཡང་མངཇ་འགྱཾད 


སགས་ཟིན་ནས། བར་ལོ 


གོ་བསམ་ག ླ་གྲད་ཧནམཛལ་སོགས་བྱེས། དགོནྷསཱི་་དང་། བད་ཁངད་ཇ་འབྲས་ཟུར་གསོས་སོགས་ཟབ་པར་འདུག་ 
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དེནས་ཉིན་གཅི་གཅེང་གཞིས་དམངས་ཅི་འདོད་པ་བཞིན་ལུང་ཅནདགོན་ཁུང་མངོའི་གཡབ་ུདག་པའྱ་ཕིན་སགྱ་བས་རྩེ་མབསྤྱ་ཡུས་དམན་འགའ་ཡི་ ཁགྱ་ུ་ཤིན་འདེས 
བླརོམྔ་མུལ་གིས རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས རྙོན་པར་བ ཀང་བསྔོ་བ གས་སྤེད་དང་སཱ་ཡིན་འདྲེ་ཚདྱ་བས་ཁང་གསལ་བ་ཆར་མ་ངང་འོནྩཔངྡ་ཧྱཱིན་སྭ་ག་བ གྱིས་པ་ནས་ 
བ།ཤིན་འདའི་གྲད་གྲྭ་ཚུབ་ནམས་ཞུང་དགྱ སོ ང་ཟར། ཅནས་འཕལྱ་ཆས་གཞིས་ཀ་ནས་ཁརའོངས་བྷསར་དུ་འབོན་དགོས་ཟར་ངྙོན་བཞིན་དཔོན་འཁོར་འུང་བྣམ་ 


ཁྱིས་བྱིན་ཏེ་བུ་མངའ་བར་གསུམ་བློརྐནས་ཕུལ་ཁྲས་རབ 






་བ། ས་སོ་གས་ཆི་རབ་བྣསངས། བསྙེན་བགུར་འབུལ་བ་ཟབ་རྒྱས་འདུག འདྷེ་སྐབས་ཙམ་ལ་་ 


གདན་ས་ནས་བཀའ་བིས་ཞིག།འྱ་བོར་བ་ངེ་གོངྫ་རེལ་མྲ་དྲ་ི་དམུར་ཉིད་མངོན་སུམ་ལྟ་བརའཆར་བ། བླ་མའེ་བཀའ་རླ་བཏུ་ཆོས་སྩོང་ཤིནཏུ་འགོ་བ་ཡོདཔའི་ཡེདཆེས་་༥༥ 
རྒྱས། ངདརས་རྟ་ཁ་བྷྷཿྱ་ཧཱལ་མི་མང་བདང་བཅས་གེརཿལུནཁང་དྲུ་སེབས། དང་ངོ་མྒི་ནམས་ལ་ཚེདབངྱ་བར་གིལ་སོགས་དང་། སྣ་ལོ་གར་རད་འགའ་ཞིག་ནས་ 
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བྲ ནས་ན་ཉིན་ཨང་དྷ་ག་བསང་རས་པ། རྒྱུནདུ་ཟླ་བསང་། གདན་ས་ནས་ཐེན་ནས་བཟུང་དགོངས་མོ་བླསངས་ཕྲིན་པརྦརཱང་གཏོར་བྣསོ་བཤགས་པ་ཚར་རྩྭ་ཆུནདུ་བྣསང་།' 
གས 


༄༅། [ཁ་ཉེས་སོང་བའི་རྐང་ལྕ་གསརྣམས་གདན་ས་ནས་ཡོང་བ་ནས་བཟུང་སྙན་ཞུས་ཅིསྣ་ གས་རྲོལ་བཟྱས། གོང་གདན་ས་རྩཾད་གདོང་གཉིས་ *' 







སར་སཔདམ་ག་ཟེར་མ་ནས། དཔལ་ྱི་བསྟན་སྩོངམ་མོ་ཡན་ཐུ་གས་དམ་ཤུར་མ་བཞིན་དང་། གཏུམ་ཆེན་མ་དང་སྣ་དང་གསུང་ཐུགས་མ་གཉིས་གསུམ་རྩམ་བརྒྱུད 
་ཝ། རྩི་དམར་བསྐང་བ་ཕན་བང་ཀུན་བྱུང་བཅས་སྩར་བ་ངང་། ོརྨ་གུ་མཚུམསྭ་སུ་གངས་མོའི་བྷ་གང་བ་བཅས་དང་། བྱ་རྐད་བུ་བཞེ་ཉེར་གསུམ། ༧རངྲུ་ག་ ་' 
ནས་གནམ་གང་བརྡ་ཅི་དུས་གཏོརྣ་རམས་བན་ཙང་དབས་ཆེན་བཞིན་དང་། ཚེས་གསུམ་རལ་གསོལ་བཅསྦྱ་རུན་དདྱུག་དུས་ཆག་མད་བྱཧིད་ཁུལ་བས། ཞབས་འཕ 
གཏོར་གནན་སོགས་ཡོད་རིགས་རྒྱུན་དུ་ངོལ་མོ་འ ཕར་མདྨ་སར་ལུགས་རྣམས་སྙཾགས་ལམ་ལ་འཁྱོན་པ་བྱས། གརདུ་ཡང་རྩད་གདོང་བཞིན་གར་ཐོན་པ། ནྒན་དུག་ 


!94 སོགས་ཐུབ་གོན། ཇྔངོ་དུང་གརསོགས་དང་བཅས་ཐོ་བླསོརརབ་གནས། ཡུལ་ཁུས་སོགས་ར་སངྣ་རམས་ཟིན་ནས། ས་གླ་བ་བའེ་ཚེས་ཤརལ་ཏ་ཁ་བསྒྱུར་ 
ཏ། སྒྱལ་ཆངདང་པབས་རྒྱལ་བ་མངབ་བཅས་རྩང་ཆེན་བནལ་ཏེཉ་མར་ཞག པའི་སངཏ་སྨོན་ནས་གདན་ཞུསྤ་ཁིས་གནས་དེརདག་པོའི་སྦྱཾན་སྲག་སྐབས་གཤིན་ 
འདུ་ཁེགྲ་རཱཱཿྱི་ལཱ་དགའ་བ་འགའ་བུངབ་ལ་བཀའ་བྲས་དང་། སད་ནས་གཏཞན་ལ་མི་གནོད་པའི་གནའ་དགག་སགས་བགིས་ལརའདི་རིགས་བ་ཞི་ན་པོའི་སྲོག། 
གཅོདྱ་འི་འདྲི་གརག་ཤིན་པོའི་ཆྱ་བདབཟང་ནས་ཉེ་འབེལ་བླས་ཞིང་། འཇིག་ཏྟན་དུ་གནོང་པ་སྩེལ་བ་སློབ་དཔོན་པདདྨ་ཀར་སོགསྦ་ཉིས་གྲསུངས་པད་འཛུའི་རིགས 
སུ་འདུག་པའི་ཡིདཆེསྣ་ཅད། ངེནས་ཉ་མོ་ལ་ཞས་པ་ཟུར་པོའི་བྲནལ་ཏེ། རྒྱལ་རྩེ་རྩཔ་ཁད་ཞེས་པར་ཚལ་ངང་། དཔལ་ཆོས་རང་ཉེ་བར་གུར་གྲྭ་མཁན་པོ་ 
སོགས་ལས་སྣ་འགའ་རྟ་བྲསུ་བཅས་དངུལ་འཁར་ཆོས་སའི་གུར་པ་གྲ་ཚང་དུ་འབོར་མདུན་གྲ་ཚང་ནས་ཇ་འབབས། ངརྩ་སདྡུརཱ་གཡོག་ཚངམརའཔོགས་ ་ 


195 


ཤཱ 
° 


།སོགས་བསྟན་བཀུར་ཟངྱ་རས་རུང་། དྷེ་སབས་དོར་ཟླ་བཞི་བའེ་དཔལ་ཆོས་སྒྲུབ་མཆོང་ངྒྱར་ཚརྱ་སྷི་སབས་དང་དུག་པ་གུར་གྲྭ་དང་ 


༄༅། | 

རན་ཝིངྷ་གཱ་ཚང་ནས་ཇཔ ལ་ཆེན་མོར་ཕུར་འཆས་དང་། དུས་འཁོར་གིས་གར་ངང་། སཱི: ཐག་སོགས་དངྱུལུ་མོ་བབ་པ་སོགས་ལྷང་མོབ་ཟང་གི་ཞུ་གཤུས་འགོར 
བར། ཆོས་པསོགས་ 

རྫོང་མའི་ལུངངང་། བཱ་བྲང་དཀར་པོའི་མཛོང་པ། རྒྱལ་ཆུ་སེར་ལླ ་པ་སོགས་སྩཿསརཚོནཆ་བརྡ་གཱ་ཚང་འདུ་ཁངས་གས་སྭ། ཚང་བང་བུར་གོལ་ལན་འགའ་ར། 


གུ་ཚང་སྒུརིམདུ་བསྐམས་ཕྲིན། རྲུལ་བྱད། སཱི་གནོན་སོ 


རྟེན་མཇལ་ངང་གུར་གྲྭར་མང་འགྱང་ བ།སྦའི་བཿན་བཀུར་། རཿཚོགས་ནམས་ལ་ཝགས་འཆང་ཆེན་པོ ཟཿགོན་པོའྲི་བཱཔལ་བོར་བྲག་ 


སོགས་སྩྱ་ འ་མངཔོའི་རྣ་ཞངལམཙམ་ཟིན་ནས་རྟཁ་བྒཏེ། རྒྱལ་ཚེ་མཐུ་ཁུགས་རྫོང་ཞེས་པ་བདག 


༢༤༩༡ ༨༩༤ 


ཆན་བློ་གྲེ བ་རྒྱལ་མཚན་དང་། སྔགས་འཆང་ཆན་པོ་སགས་ཀི་མགོན་པོའི་སྒྲུ་བ་གནས་ད་རངར་གདན་བ། འ་དམ་མྦུརམ་ཞལ་བྱཾ་རྟཾ་བ་སྐངས་ཕྲིན་གཞད་བསྣུན་ 


༠༡༧-༦༥༡པལྕག་པ་པཀའགསསགམས།པ།་ཌའཔ་བ༦༧ལག་༡༦༦༩༠ལ༢༠༦༣ས༠)༡༡༧༣༦༡༠༩༩༡༡༦/༥9)- 


¡9¿ ཁྲུས གཏནས་དེར་བངག་ཆན་་བོ་གོསྐྱ་ཆུལ་མཚན་གྱི་དག་གདན། སྦྲ་བ་ཁུང་མཛེ་ཐེདོཁ་སྦཌ། མྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་རྒུལུ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་དོན་དུ་བཛྫུགས་**” 
༠ གནང་ཁྲ་བོ་བྱཅུ་གཅིག་གི་གཏོརམ་སགས་རེན་ནམས་ཉམས་མད་དུ་འདུག དེནུབྱ་མོ་བཞིང་ཞ་ག་མལྱ་བས། གཞན་ཡངྱ་རལ་རཱ་ཛོངནཙྭཾ་ཧུལ་མགྡཾཁང་ར་་ 
ཡང་ཁ་མའི་གསུར་ཡིག་པ་བཞིན་གསུངཔ་ཟྭ བདེན་པརསང་། དེནས་སངནམ་འོག་ཏུ་ཁ་ལོལྱ་ཆབ་ཏེ། ལ་རར་བསང་མཆོད་དརལོག་སོ་གས་ དགོས་ཀྱང། 
སཱ་ཟར་ཡང་ཁ་མའི་གསར་ཡིག་བ་ལྟ་བུརསོངསྭབས། དང་ལྕོུ་གབུང་མིན་ནི་ཆ མ་མཚ་ ། བསང་མཆོད་ངང་གནོད་སྦིན་ མཆོད་གསོ མ་ཇོས་རྭ ྭརྟཱི་མཱལ་ཅ་མ་བ གྱས། 
དེ་ནས་ཛ་རརཚ་ལ་དང་། ཡར་འཐེག་མཐར་གིངདང་ཉེ་བར་དཔེན་སོབ་སོགས་ལས་སྣ་རྣམས་ཁྱིས་རྟ་བསུ་དང་། ཐབི་བསུ་བཅས་དང་། ཐར་གཱ་རུ་ཉེ་བར་སར་པང 


[97 ༄༅། །གཞས་བྲས་སོགས་དང་། མབ་མདན་འདུ་བང་དུ་།ཁིར་འཁོད་གི་བཞུགས་ཕལ་ཇ་འབྲས། གནས་རར་ཐར་ཆོས་རིམ་གྲོར། ལས་ 
ཟླ བཞི་མྱིན་སྲག  བྷསངས་ཕྲན་སོགས་དང་པེ་ཡཔས་ཨཱབམ་དབང་སོགས་ དརིན་བསན་བཀུར་འབུལ་ནོད་སོགས་ཟབ་ཆས་འདུག དེ་ནས་རྟུཁ་སྒུར་ཉ། ཡའ་ 
ཤཾ། འཐྲོག་གཡུམཚོའི་ལཱ་མཐའ་སོརཏེ། དཔེག་པོ་དང་ གཱིངདང་རན་འྲིལ་ཁང་ སྟེངར་སོགས་བྱརད། གཔཆས་དང་ཧོརརྨ་་བརམཛོད་མསགས་ལས་ 
སྣེ་རྣམས་ཉིརྟ་ཐ བསི་ཀྱི་བསྲ་བ་དང་། སཾྭ་པང་། རྔ་འཆམས་གྱི་གརཁསྲ་སཱ་ཡངས་སུུ་གོངསྤུལ་མཆོག་ནས་མཇལ་དར་བཅས། སླབ་མདུན་ཇ་འབྲས། དརྡ་ཕོད་ 
རེང་ངོའཁོར་ཚུ་མརྦ་བྭ་ཐྱི་ནས་འཕེགས་སོགས་ཁྱི་བསྟན་བཀུར་ཤིན་དྲ་ཟབ་པ། འདེ་ནས་ཀྱང་མང་ཇ་འགྱེད་ སཱ་ཝཱའེ་མཆོད་ཚོ་གས་ཐོག་རྟན་མཇཡ་ཞུས་པ། 
དགོན་འདིའེ་རྟནྭ་ནམས་མ་ལུན་བཅུ་ཆེན་མོའི་ཕྱ་ག་བཟེར་གགས་པ་ཧ་ཅང་བོན་ལགས་ཤིང་། མགོན་ཁང་སང་ཤོད་སྣུ་ནམས་ཀྱངཆ་ཞིང་གཟི་འོད་འབརབ། སྒྲུབ་" 


|98 །མཆོད་ཁེར་ལྔ་སྐོར་གཏོངབ་སོ་གས། རྡོརྫ་གདན་པ་གུན་དགའ་རམ་ར་ཆལ་ཉིད་ཅི་མཛད་པ་ལ་རས་སྲ་ཡི་ འདྲ་བྱ་བུང་། ཆོས་ཇྫས་པར་གྱི་སྣུ་རུས་ལས་རང་བྷོན་ 
ཏུ་གསལ་བའེ་སྤུན་གཟཾགས་བཞེངས་སྒ་དང་གསང་བའི་མགོན་ཁང་སོ་གས་ཁྱི་ནངཏཾན་ངམ་སྩརརིགསྣ་རམས་མཇལ། དར་བ་ གྲྭའི་རིམས་གྲོར་མགོན་ཁང་ 

ཆན་མོར། བསང་ཕཱན། ཧཱལྱ་བང་སོགས་དང། སཱོན་གོང་ཞི་དག་གི་སྦྱིན་སུག་གཞན་ཡང་ཧ་རརམང་པོའིརེ་པི་བོང་༥༠༢༠ཚ་དབང་བུང་གོལ། བཀའ་ 
བླསྭ་བུབ་ཁྲབས། ༼བྲམ་དབང་སོགས་དང་། སི་སིར་ནས་ཁྲ་བུལ་བ་བཟངབ་བཅས། ནས་རུ་ཀུལ་ངང་། ཧི་ཐང་བྲག་ཤིས་།བང་དང་ ཉཾ་བར། དགོ། ན་པའི 
ལས་སྣུ་བཱསཅ་ཏ་བྲས་བཅས། དགེན་དང་ལྲབས་རབ་གནས་བང་ཕིན། ་ཝལཱན་སུནམ་ཚམས་ལ་བཟརྱུྱི་ཚས་ཞས་ དགུ་སུ་སོགས་ལ་ཡིག་ 
བྲིས་སུལ་བར་ཆོས་སིར་དུན་བྱས་གས། དྲནས་སྟོད་ལླུབིས་གཟམ་སྐོརཏེ། བདེཆེན་ད་། སྣ་ཆུ་སོག་ས་སུའབུས་རབ་གནསདབང་སོགས་ལྱི་བླཱནོང་་ 


= 


༄༅། །བཞིན་པར། སྲོང ཿཟླའི ེ་འཇུག་ཡངྱ་ཅན་གཟམ་པར་སབ། ངཾཾ་ནས་ བཟུང་ངོལ་བོར་ཚང་མར་གཱུར་ ཕུབ་སྟ་ སྣཌ་བསྒྲི་གས་བགྱེས ཅ། གནས 


; དརྦས་རིམ་དུས། དུད་ཚང་འགའ་ཞིག་ གིསར་ཕྱིན་ཏེ། དབང་བཀླ་ཧོ་སོགས་ གྱི་རེ་སྐོང་དང་། དེ་ཐོང་ས་ སྒྱར་ཡོང་མི་ མི་སོག་རིགས་ངཔོཿ ་དཔོན་ཁ་གྲ་ནམས་ ཁང་དངབྱོར་་ 


གྱི་དབང་བྱི་ན་རྙེན་སོགས་ཀྱི་རེབ ངས་ངང་། སོག་པོ་ པོ་སེརྭལུགྲའབྷཱཐཱ༔ བ་ ཟབཏུ་བུང། དནས་ ཐང་ལྷའེ་ རྟན[བར་དང་ཉ་ བར་འཁུས་རབ་གནས་བསང་གསེལ། 
ས་བཅུད་བུམ་ གཏར་སྭ་བ། ¦ ་རྒུརྣམས་ཅྱི གྱི་ཕན་བདེའི་གསོས སྨན་དུ་ཧུར་པའེ་འ དྲུན་པ་ པ་བ།ང་ཤེས་ བྱ་ཧིས། དེནས་ ངང་པི ནད་མང་བཞིནཔའ་ི། པགསུམ། 
སྦས་ཚང་ས ་ཆེས་སྒང་། འངམ་ འཇམ་ལྕོང་བྱུང་ལེ ལོག་རིལ ་རྒལ་ ཏེ འིདྨརམ་ལ་ལཱགས་ཿ ཞག་སོགས་ 'དལ་སྨྲ་ནམས་ལ། འཇམ་དགོན་ཨ་ ན་ཨ་མས་ཞབས་ ཀྱི གི་ཤཐུང་ཡིདྲོལགས་ 
སྦྱི་ཡི་རྣམུཿནག་ བསྟན་པཉྒྱམ་མོའི་རྒོབཱང། ༈ རྣམ་ཐའ་འགའ་ཞིག་སོགས་ལ་ལྟ་ རྟོག་དང་གོ།དོན་རྣམས་ཡི ཡིད་ཁ་ཅེ་ལོང་བྱགིས། ནས་ཇོ་་ནགྲ་མུཁབ་ཞས་པར་སབ་ སྐབས། 


200 ནརམ་ཟླ་ དྱ་བརྡདས་ཁྱི་རྭ་དཏིང་ཟབ་ཅི་ང་ཧ་ ཅང་གེམ་བ། ར་ཁབ་ ་རཔཞག་ར་འགུགས་ ཁྱང་། མངདྲ་མ་སེང་བར་ངོས་ རང་ནས་ ཟླཾ་མཆོག་གསུམ་ལ ་བདེན་བརྡང་གིི་མོ སྨོན་ནས་ ཐེར ཏི། ཚམས 
ཆོམས་ ཨིད་པཿརྦ་རཱལ་ བས། ངོ་བཁོར་ཁྭལླུ་རས་ ཚང་མར་༢ས་ སྣ་མོུན་ ཧུང་ཟད་མད་པ་་ ་ཐར་བས། ཚང་མས་ཡ་ མཚན་དུ་འཛེན་པྭ་བུ༔ བུང་། ཞག་ཤེས་ ནས་ཤིན་དུ་ཆེར་བར་སོང་། ་ ཾ 
འདུབ།ཟ ག་ཟར། དངདས་ ཁྱི་རྣམ་ཐར་ འག གཡ་ཞིགླརུ་རབ་ ༣ པའི་ ཉེས སྩྱོན་ཆ མང་ ཙཨ་ ལྭ་རཱ་ངོ་ཊ གྱ བཟློག་ གི་གྲུབ་ རྟགས དཔུ་ མང ཡནག དབྲས་འདུག་པ་ བདག་ ཀ་ཁང་ང་འདུའི་ཞབས་་ \' 

ནོན་པར་ཡོད། དྡེངས་ བསམ་ '་གཞུཛཚིགས་ཨངདང་། སྒའ་ཕྲལ ཏ་རགས་འདུས་ ཅེ རྔ སྟཾད་ཆེས་ཤར ་ནས་བཟུང་། ཟླ་བ་གཅི ཅིག་ལྷ་གུམ་བྱི་རིང་། བསམ་'-' 
སྡལ གསེར་གྲེང་གཞདདབོན་ 'སོགས་ཆེ་ བསམ་ གཞུང་པ རང་།༣ བར་ཧ་ བགང་པ། རྫིངགིང་ཛོ་ ན་སེང།ས་ བརྟ་ བ་ བཅས། དྲུང་ཇག་ བའ འབའ་ཞིག གིས་ གདན་ཞུས་ - + ° 
ིརིཿྲ་གོར་པལ་ཆེར་ལ་ཞི་པའ་སྦིན་སྲག དྲག་༥ གརཐུང་གསུམ་སོགས་ཅིགནནཔ་འགིགྱ་དུ་གཏོར་བླ་ཐོག ཚང་མ་དབཔདང་། ཟླ་འདིར་ངོས་ཨི་འཁུངས་སྟོན་༤ 


།ཚེས་གྲངས་དང་བཧཱུན། སྒར་པས་ཟབ་གྱེན་དང་བཅས་ལྷ་བསང་རྒྱམ་པ། ནྭ་ཐག་མདུན་མཆོད་གེམོས་ཁྱི་་མཚོན་འཛུགས་ཆོག་ 
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@ སོགས་བྱགིས་སྐབས། མཛོད་པ་ནས། ཞབས་ཏནལ་གས་འབུལ་བཅས་དང། དང་སྙིན་འགའ་ གྲནས་ཁངམཌལ་ ན་གྲསམ་འབུལ་མི་མངབར་བུང་། 
-ཧ, གེ་་ར་་་དངུནམ་རསོགསྣའེབརབསང་ལྔ་བུས། ཐུམ་འཇགརབ་གནས་སོགས་ཁྱང་བཙིས། དུདཙངཞིག་བི།སར། ནགྱུ་ནྲུ གོན་བསྟྨ་ནན་སཱལ་གཱ་དང་ཨཇལ་ 
་= ཟྲདྱྱེདབང་སོགས་བརྱེས། ཧྱང་པ་འདི་ལྷ་བ་མ་ལ་ངང་འདྲནཆེ་གཤིས། སྩྱབས་ཞུ་ངང་། སྒང་མཐར་ཕྱག་སྐོར་གྲངས་ དྱ་ཁིསྣ་སྐོར་ལམ་ཐོད་པ་ངང་། ཡིག་དྲུག་ 


བཛྲ་གྲུར་སོགསྨ་སླ་ལྟ་ངཱ་བྷ་སར་བབས་ས་ཀུན་དུང་བཞིན་༤ཅས། འཾྨ་སྐབས་བླཀསྤ་རགས་གདུང་སས་འཇམ་དཔྲལ་ར་བཙུསླབ་ཅས་ནག་རུར་སོན་པ་བས་ཁྱི་ཨ་མངོ་ 
ཁལ་སོགས་ལ་མཇལ་གྲབ་ཁགྱང་ཁར་བྱས། མཛོད་པ་འཛམ་དབངཆང་མངགས་གྱི་མཇལ་བར་ཕྱིན། བདག་ནི་བསོང་ནམས་དམན་པས་ལས། ར་ནས་༢ཨ་མདོརདང་། 
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པད་དྲ་གསར་བ། ་ཤོག་ཆེནང། ཡྲ་བགྲ་གརར། བར་ཏྭ་སཾ་གསརམ། བཤད་གླ་བྱང་སེགས་སུ་སྒར་ཆེན་རིམ་བཞིན་བབས་ཐོག སྲར་པྲལ་ཏཱ་སྐརདད་སོ་འིསྭརྨུ་སྱད་"" 
གས་བཅས། སྡི་རིམ་དང་། སྒར་རཾམ་ཕལ་ཆ་བར་ཞྲིད་གྲ་སེག་བླབགས་ངང་། དྭག་གོད་པུང་་༠༠"སེ་གནན་པ། སྡེ་རིམ་པལ་ཆེར་ཞག་གཅིག་སླུབ་འཕེན་ཆི) གཏར། 
བཟློག [ཁེམ་དབུང་། རྲ།ལ་ ་མཆང་གསལ། བསངསོགས་ངང། ཱ སིམཞུས་ཁི་ཤེ་གསོན་ཆང་བར་ཆོག་ ེ བཛྲོ་ལུངསགསྤ་ལེར་བྷ་དོང་ངང་། ་མ་མང་ཁཱལ་ 
རྐུར་ཁི་ཕྲ་བང་ཞེས་པར། བྷམ་གཏརྦས་བ། ་བགང་གསོལ་སོགས་བྱགིས་ཏ། ཧོརླཾག་བདྙན་པ་དཔ། བྱརད་པའི་ཚས་ཤུརྦ་ མ་ལ་ཟིན་ཏ། ངེ་ནས་བཤང་ས་ལྷོ་ངང་། 
་ཉལམ། མར་འ ག་གལ། རྒ་བ གནང མཆོས་ཕག་ཁ་མཛྲངབམ་གཉོས། བསཔ་གསོལ་ལྔགས་པ་གཞས 
་བཅས་བྱས་སྐབས། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེལྭེ་ཕུག་རྔས་ཡང་པ་ངྣ་རུ་གཞན་ལས་དཀར་ཞིང་། སྙང་དྲུ་བརུང་འབྲུར་བ་ཞིག་མཇལ། དེ་ནས་ཡམ་སྐྱིའི་སཱ་རིམ་ངང་། 


203 །༄༅། །འདམ་ ལ་ན་སེ་ྱབ་གླ་རི་མེད་་མ་ལ་འད་རདཔན་པད་དྲགའི་སརྨ་ཙརཡ་བ་ཏ།བྱེ་མུངྲ་ིམདོ་ལགྡ་ནམས་ཡར་འཁེརྷ་ཏེ་ོས་ 

ཌུ ཕྲར་ལ་ཐུང་། འཇམ་གྱི་རྒྱ་བ་སོབ།ས་ སེརྦ་དཱ་མའི་རྡེ་སོངྡ་རམས་ཟིན་ནས། འདམ་སྲེབ། བས་ཁང་སོ་གས་བརྒྱུད་དྭ་ག།ཡུང་ངང་། ཕའ་རུར་མཚམས་ཞྭ་ཕལ་རེཔ། 
ཟླ -»ེ ང་། ཐབས་བྲགས་ རརིན་པེཆ་ཉདླསཱ་བོརཁ་ཛྟ་མརཔཅས་བྱ་སར་ཡངས། དཔ་གུར་གངན་བི་ཇ་འབས་སོ་གས་ཟབ་པར་བྱསལ། དགོན་དཔཉེ་བརསང་ནས་ 
 དུངྱརྨ་ཀིང། ང་གི་འདུནྫུརམས་ནས་ཆོས་གོས་དབྱུགོམ་ཞྭ་གན།ཊོག་།བ་ནས་མ་རོལ་ཁྲོལ་བ་སོགས་ལས་བར་ཕང་སལ་མི་འདུག ངེ་རྭསྔ་ཙཾར་ཁང་བྲགསྔཙ་གས་ཞེས 
པར་སེབླ་ཡལ་ཇ་འྲབས་ཐོ་ག་མཇལ་རྩཊརི་པོ་མི་ཉིད་དང་། ར་ཤག་ཞབས་དུང་། རི་ཚེ་སལྷ་སྭ་བཅས་འཕེབས། དེ་ནུས་ཞིབ་ཆག་ཇ་མརཤ་སོགས་ཅྱི་ཟུར་གསོས་༠༠༥༠ 
སྙེབས་ཆེབ་བསྩལ། རར་སཱག་ལང་བསྟན་ཞབས་ས། དྭག་དམ་ཕུང་གསུམ་བི་གནན་པ། ཕུར་བླཟོག་བཅས་ཅྱི་སྨུ་བ་ཞག་བདྲནྭ་གི་ཕྱིར་འཕེན་ངང་། གནན་པ་ 








204 །ཕོགས་ཁྱི་སྐབས། མ་སྦཱལ་མཆོག་ངང། ར་ཤག་རིཆྡེམལ་སྭ་སོ་གསྭ་མཱ་ལཁོར་བཅུས་སོས་མར་པ་བས། འདི་ནས་ཁུངྱ་གཏཱགས་མ་ཚོན་བདྱ་ཡེ་རམ་བཞག་ ། 
འཐུལ་བ་ངང་། མཆོད་འ་ཁག་ལ་སྣ་ལཱའི་མཚོང་ཚོགིས་དང་། མརཇ་གུལ་འགུང་སོགས་གི་ཐོག་ལྷ་མཇལ་སབས་ཅེན་བཤད་རིན་པོར་ཏིདནས་ཞིབ་བར་གསུད་ 
དྲཾནས་འ ཇམ་དྱ་ད་དཀར་པོ། བུང་གྲོལ། རྣམ་སྨེའི་རྗེས་གནངསཾ གས་ཆོས་འབྲེལ་དགའཞིཀྱཿང་འུགས་འཇོད་ལཱར་བུལ་གུབ་ནས། ཧྩག་ཡུངགཱ་ ཆང་དྭ། མས གོན 
པོཞལ་གི་དམ་ཚེག ་བྷསང་གསོ་ཞག་ཤས་བྱགིས་པ་བཅས་སྦྲབ་ཡོན་ཤིན་ཏྲུ་རས་པར་བྱསལ་བ་རིནཔོ་ཚང་ཉིར་ནས། བླ་མ་ལཱ་བྱཅུ་པ་སོགས་འཇགས་བངྡ་ཀི་ 
གཾ ཞུངའགལ་ནམས་ས་བཤད་པ་བཞེན། བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཆེན་པོན་མ་ཁིས་ཉམས་རང་བདག་ལྟ་བུའི་མཐའ་བརན་པ་ནི། ནོར་བཟང་གླི་བ་མྨ་ཏན་པའེ་ 
རྣམ་ཐར་ལ་འགྲན་པར་མཆེས། དེའི་ཐུགས་བཞེད་ནམས་བསང་ཟིན་ནས། ཆག་ལ་ནལ་ཏེ་ངོས་རངནས་བརྟན་བཞུགས་གསར་སོམ་བཅས་ཅུང་ཕུལ། ཤྱིཚལོ་* 


།བྱང་པའི་ཉེར་སྲུད་འགའ་ཡང་བཅོལ་ཞག་ཐོག རིན་པོ་ཆཉིད་ཐབས་སྒྱེལ་སར་ཕབས་པ་སོགས་མཛད་ནས། \ དྲ ནུབ་ཕན་ཕོ་ལྡུནྲ་གུབ་ 


ཟིན། ན་ལྷན་ནས་་བ་ག་རྣམས་ཁྱིས་རྟཐབས་བསྲ་བ། དགོན་དངཉེ་་བར་སར་པཾང་བཅས། བཅོ་བྱྱརད་བྲི་པ་གཟིམ་སྤྲལ་སོགས་མྲེ་སྦོས་ 
ུམགས་ཅན། ན་ན་ཅཏབས་བ་ག དག སས སདས་ 











206 རིང་དའ་ཚོ་ཞིང་གྱི་བས་བསྟན་འགྲོའི་དོནཆེན་དུའྱ་གུར་པའི་འདན་པ་གངྱ་དག་བྱགིད་སོགས་ཞུས་ཏེ། ལགས་སྩྱས་སུ་མཚན་གྲངས་མརསོགས་གཏང་དོ། དང་ ངུལ་སོགས་༢་ 
ཟབྱ་ཆས་ཅྱིང་ནས་ལྔའི་དར་འབཅས་ ར་ འངང་གྲ་ཏུ་ངོས་རང་ནས་ངསོ་བཤང་རྒྱས་པ་བཅས། དགྱཾ་ཚྭ་རམས་ཚྫོགས་་བང་ཏུ་བྲསོས། “ཛཌྨ པས་མང་པ་བོ་བ་ ཊབཞིན་གློ་ 
བུར ་བུར་ངགོས་པ་བུངབ། རང་ལེའི་མཛོང་པ་སེགས་ཁྱིས་བྲམ་བཤད་སང གས་ཇི་ལརྱངུང་འབྲོ་སམ་བོ་བམས་བུང་ཟར་ཡང་། མངོ་སཱགས་ཆི་གཞུངགེ་ལང་འདྲན་དངུ་བ 
བསྔཾ་བཤད་ཤིན་དུ་ལགས་ཞིངྱ་རུས་པར་ཕུལ་བར། ཚོགས་ཆན་ཡང་ ཿབལྱ་བུང་འདུག བདེ སྭ་ལཱ་ཝཱན་དུ་གོང་ "ས་ཡས་ ཕན་ རྨ་མས་འབུལ་བི་སྣ་མཇུགས་་༽ཏ 
ལ་ངས ན་སོན་པའི་ྱ་སོན་པ་འདབ་ཞིག་ནས་གཏམ་གོ་མིན་ཚོག་། བྱ་བ གདངལབྗརོད་པ་ཆག་ཅངྱ་གས་བཟངནགང་ཡིན་མ་ 
༨ ༢ ༨ -༽ ཌོ མམ ེ ད་ལྟ དི ་ ། 

སས། ཉིན་གཅིག་ཚོགས་ཆེནནས་ཞུ་ ངྷཱ་སོའི་ཚོགས་ཉིས་སྟེངྲ་ཚམ་ལྭ་ཝ་ཡངས་སྭ་ཁོམ་དབང་ དེ་ཉིན་དྲགུན་ཏི་ཤིནྡ་དང་ བས་ཡིནྱ་ཅཏང། དབང་ས་བར་ཚར་བ། 
ཿ གཅིག་ཚིགས་ཚནནས་ཞྲ་རཾངའི་ཚིགས་ཉིས་ཏ ལ་ི་ངས་ད།འ་དཔང་། ཉིན་ད དྷབས། ཤཱ ¡གས་ས 
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.༩ེཉྗ ¦ ® 


༄ཧ། 


ཡོངས་འཛིན་སོགས་ལ། རྣམ་འཇྲོམསྔ་རེས་གནང་བྲ་གླུ་བྲ་སུངགྲསམབཀའ་བྲསོ་བཅས་ངང་། ག་ཚངདྲ་དུག་པོའི་ཕྦིན་སཾག ཨ་མདོ་ཁམས་མནནད་བདྲ་ཡུལ། 
ཚ་མམས་ཚན་ དམངས་དང ས་དར ཞྱ་རེས་གནང། བཅོ་བྱརརྨ་བཱ་བངདྱ་བང་གོལ། སོ་སོ་ནས་སྙེརྭསིནྱ་རཱཀ་མཐོ་བརའདག འདེནས་རྟནླདང་སྣ་ཝཱའི་་ 


།གཞནནས་ངོ་མཚརངདྱ་ཚིབ་ཡངྱ་ཧུང་ཚོགས་ཆན་ནས་སྨུ་རོནདང་དངུལ་སོགས་སུརཆ་ 





ཟབ། དེ་ནས་གཟིམ་འོག་བྲ་བངད། སྦུལ་ 


མཆོང་ཚོགས་སྙན་ཤལ། མངང་བྱསཀན་བ སོགས་ཟབ་དྲ་ཞུས་དེ་གའི་རྩེ་སོཔས་རྣམས་ཟིནནས། ཟླ་བ་བཅུ་པའིཚེས་བརུ་དྲགུ་ནམ་ཕུར་ཙ་མ་ལ་རཁ་བྷསཿ་ཏི། 
མཆོངཚུགས་སུན་གལ། §མངང་བསྟན་བླམང་སོགས་ཟས་དག གཞུངས་མཆོག་ནས་བཅ་མ་དད སཾཿཤན་ཆ་བ་ཅིག་ སེ་ར་ཱཔ་མཱ་སའིམཛོད་ནུ། ཆྱ་ 


ངྨ་བོ་བཟངའཕལྱ་ཆུས་ངྭ་ལལ། དྣནས་ལ་ཝན་དང་ཉེ་བར། ༢ཇུར་ཚལ་ཟུར་ཁང་ག 


ས་ 


སོགས་རྟ་བསྲ་བ་མང་ཙམ་ངང་། ལཨནང་༨་ ཤག་དུ་སྤེབ་སྐབས། སྲུ 
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ངོརྣམ ཞས་ཇ་འབས་ཐོག་མཇལ་དར། རིང་མིན་པཀའ་ཤག བླ་ཕྱག་སོགས་ནས། ཇ་འཁཾར། མར་གཏང་། ཤ་ཁེག་ ཞིབ་ ༥ཆག་ངྲོ་གཔས་མངསགས་ཅིས་ པ 
མཚོན་མའི་ཞེབ་གསོསྦྱ་ག་ནོམ་པ་བྱས་ལ། འཇྲི་སབས་བསྟན་ཟླི་ྒ་ཆལ་ཐེགྷ་སབས་དང་ལབལ་བ། བསྟར་གིངནས་གྱང་དབུ་གདུགས་མཁན་པོ་ཚུདུམདུན། ཟུར་མོ 
གྱ་ནོམ་པ་དང་། ་གཞན་ཡང་ཡབ་གཞེས་གླང་མདུནཔ། དྭ་གྲ་བུམ། ཚ་རོངསོགས་ནས། ཚ་རེང་རི་ས་དཔོན་སྣ་ངོམ། ག།ཞན་ས་སོའི་སླ་ཚབ་མྲདན། ཟླ་རྣམ་ས་གནང་། 
ྙིནསམམཱརཱ་བ་བྲུལ། དཱུནས་བངག་ཅག་གི་ཉོན་པྱ་ས་དཔས་དཔྱ་བདམ་མཆིས་པའི་ལྷ་གལ་གཟས་ཅན་པྷ་རམས་ི་བསོད་ནམས་ཅི་མྲགན་གཅིག་བ།དོ། ན་གཉིས 
མཇལ་པིར། གསེྡག་བཉེམས་མས་མར་ཁུམོགས་མ་ངོང་མོགོསྣ་ནམས་ྱ་བཏེ། དགུརསོ་དདཔའེ་ཡདནཔ་དཔ་བཅས་མིན། ཁྱལཔ གོད་ 

བར་གྲསམ། རམོ་ཆེ། རྒྱའབུམ་ཁང་ལྷུ་ཁང་གསར་པ་བཅས་མཇལ། རང་གཞན་དག་བ་ལྔ་ཚེས་ས་ཡི འང་བ་སྔེན་འགོས། སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཅྱི་ཨོན་འཇྲག 
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༡ ར་ཅིསཔའིལདནང་ཞིངམངོས། དའྲཕས་མཛདཔ་ངཤིསཏེམངན། 


།གི་སེམས་བབྩེ་ པཔ་ངང་། འབྲོ་བའེ་ཕན་བངའེ་ ཞི་རུ་རྱལ་བ “ད་ཞིརྒྱ་རྟས་པ ཿའཛིན་བ།ངྲ་ཟ 'མཆོག་རྣམྷ་ས་རརིངརབ ུ 
འའིརརྱི་མིདའཕེལ་བ་སགསྣ་སྐོན་ལང་འབར་ཇེས་པད། ང་ས སནདིམ་པ། ། དགང་པ © 
མཛོདཔ་དཀོན་མཆོག་ངོས་ཕངྩ་ཙི་ཕ་མྲི་ཡོགས་སོགས་གངན་ཡོངྱ་ཁི་ཡངསཾདྲ་དཛིན་དགོས་ལུགས་བརོདཔ། མི་བླུས་བླ་བ་མ་མཆོག་གསུམ་ལ་བདེན་བྲ་ར་དང་འབྲལ། 
བ ག་པ་བགྱིས་བར། དབུང་པའྱི་ཕེགས་ནས་ར་ཡ་ག་སོགས། ས ར་སེང་བ་ ར། རཛིདཔས་པོས་ ནང་བ དསབས། སྦྲུལ་སྐུ་དེ་ཉིད་ཇ་རྒྱབ་དང་ 
'འཇོད་ཅེངལས་ལ་འཆང་བ་སོགས་ཤི ཏུ་གསལ་པར་ངོའཕྲོད་པ། ཚང་མས་ཡ་ 


མཚན་དྲ་བད་ཅིང་། དུང་སེགས་སུདག་ཆླེལུ་ཁག་ནས་ཁང་། སྩ་སྭ་པ་འདི་གཞན་དང་ཁྲད་མིན་གདུང་མས་འདི་མངོན་ཤེསྣ་ཚུ་འྲཐུལ་ལ་ཐོགས་མད་འདུག་སོགས་ཟངས 





2|0 །ཏོད་ཧི་གྲསངརིགས་ཅངམདདྱ་བང་བ། མོ་སེནོ་ཕ་ག་མགོ་བའི་རམ་ཐར་འིདརིགས་རས་དགའ་ཁམ་དྲ་འགོོ་བ་འདུག དྲལ་ངེསྭོ་ཅི་གམ་དུའྭབིདྷ་སབས་གདན་ཟེས་ 
དང་ཇ་འབྲས་བཅས། གཙུག་ཕུདྱ་བྷུམཚན་ ༥ བཏགས སོགས་བཅིས་པས་མཛོད་པ་ས གས་ཁམ་གྲཱ་ནམས་དགའ་མྲ་གུ་ཡཾ་ རཇས་བརྡ་གརཏོ། ད་ནས་གནང་ 
ཁྡར་དང་བཅུན། ཕོ་བྲང ན་པོ་ཚུ་པེ་ཏལར་གླེང་ཅེ་ཤོདཅི་མཛལ་ཕུག་དུབཅར་བ། གསེར་གདུངཐང་སྟང་གི་ཤྭག་སྐེརད་་ནུང་ཟང་འགུགས་སྔོད་སྐབས་གསོལ་ ཅས 
ཡེབས། དེནས་གཞིམནཉིད་འོདལྱ་ཅིལ་བར་བཅརཏུ། མར་གངད་ཉུནདད། གསོལ་ཇ་ེས་ཁྲགས་དོད་སགོས་ལུགས་སོལ་ལུངསུལ་བའི། ཅགས 
སེར། མྱལྟ་ཏེན་བ།སུམ་སོ་སོ་ཁ་ཏགས་ནང་མཛོང༔ ་ཅེབས་ཏཾ་ཝུལ་ཚར་མཚམས། འབུལ་མཚནང་སམ་ཅི་བརུ་ (ཁྱི་གཏང་། སྣམརས་དམ་གོས་ཀྱི་མཚན་` 


གསས ཕྷོཏ་གསུམ་སོ་གས་དབྱ་ཤམ་དུའངམཚན་གངས་བཅས་ཅི་འབུལ་བ་བ སྟར། ངོས་རང་ཁྲི་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བྱ་བི་ རཡ་གདན་ཕུག་མཛོད་གོས་ཁྱ་པྨ་སབས། 


5 2„ 


༄༅།༔ < །ཇ་འབབས་ཐོག་ངོས་རང་ལ་མཚམས་འདྲེ་ཡང་བྱསལ། དནས་གསར་གདུང་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག བཕགས་པ་ལོ་ཀྭབླ་རཱ། ན་ནམས་ 
ལ་མ ཆོདྲ་གིན་བཅས་ཅི་སྐན་ཤུལ། བསྟན་འགགོའི་ཕན་བདེའ་འྱགར་བའི་སྨོན་འདུན་ཁང་བྱ་གིས་ཁུལ་བས། རི ི་ 
ཛསྨ།་དབང་ལཱནྱརས། བ་གཞི་དགྲུ་དམ། ཚཱརཱོང་མིན་ཕུག་ཏགས་ཐུལ་བར་མཛོང་པ་མངཊ། དགྲུ་བཚ་རས་སོགས་སྤྱི་སེར་འཕྲང་མི་མང་བའེར་བ་སྐོངས་ 
བཞིནྷ་གབས། གཞུངས་མཆོག་ནསབཏུན་ངིམ་ཞབསྲབཞདགས་བཀའ་བུ་ྱི་ལབས་བཞིན། མཚྲོ་བའི་ནང་བརྫས་བཞག་བདུན་ིབྱཅ་དག་་ཟར་འཕནཔ། 
ཉིར་གསུམ་ནས་ཆ་གོན་པོ་དུག་བཅུ་མའི་གཏོརྦསབ་ཞག་བདུནྱ་བི་༡ར་དགུརཟོར་འཕྲེན་བཅས། །ཨ་མསྭ་འབྷ་ར་པའི་ཉོད་ལས་སྨད་ལས་ཨྱི་རྣམ་བད། ས་ 
ཀུན་འི་དྲག་བཅུའི་ལྷནཐ་བས་འདོད་པའི་བདག་པྱེ་རམས་དཔ་འྱ་ཁར་ཡོང་པ་ ་རམས་ལ་ཞིབ་འཇུག་གི་ནི་ཙོཞིའདོན་པ་ལྟ་བུར་མ་སོང་བའེ། གོ་༥དེནྡ་ན་མས་ས་སོ་ཁི་ 





པེ ཟླ ྒ ¬ ་ རི 0 
2 ¦ 2 ཆིག་རིགས་ཁྱི་ཝ དཁར་གསལ་གང་ཐབས་གིས་གཞང་བསན་འབད་ཁལ་ཞུས་ཟིན་ཏེ། སྒྲུབ་ཡོན་མཆོང་པི་ཡོ་བྱེད་སེགས་ཞབས་ཁང་ནས་དང་ བ་ཐོ་པཡང་ཞངས་ 
བརྟན་ཁང་བྱྱ་རྣནས་བལ། འདྷི་སབས་ཟོརོགས་ལ་གས་པ་ངངྡ་མི་ལམ་ཟར་ཟིར་༩གྟདླ། སྣང་ཡངྷ་གམ་ལ་མ་ཟིན། ༈ ཆླ་བལྱ་ཆལ་ནའིནང་གཞུང་ཞབས་ཟིན་ཏ 
བསྟན་གླི་བབླ་བྲང་དུ་ཡོངད་གོས་ཚུལ་གསུངས་པ་བཞིན་ངོས་གམ་གཡོགཉིས་བན་ཚུང་པ་བཅས་བྱསོདད་ཞབས་རིམ་མྭ་གུབ་བར་བཅརརང་ཆིས་སྣ་ཤུན་མར་ཕང་དྭབ་གདུགས 
མཁན་པོ་བྱསལ། གུར་ཞུལ་ཁངདྲ་བྣསང་བ་བདུན་གཅི་ག་ངང་། དཔལ་ཆན་ངྡོར་པར་པའེ་གཏོར་བླཟོག་བདྲུར་གཅིག་བཅས་སྨིན་རྒྱམ་ཞུས་ཏ་སྒྲབ་ཡོན་ཁང་ཟབ་པར་་ 
བྱསལ། དྷ་གབས་བར་སང་ཞིག་ལ་ཉིན་མཚམས་ཐོག་ ་རྒྱལ་པོའི་ནང་མཇལ་དྲུ་རན་གསུམ་དངུལ་བླརུཁོག་མཇུལ་དར་ནང་མཛོད་བཅས་ཕུལ་ཏེ་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། 
ཨི་ལུངཞུས་པ་དངེསྔོ་ཛས་ཕྲ་ཡང་། འགོལ་མཇལ་མནའིངགནང་། གཞུང་ཞབས་རྣམས་གནད་དྲ་སེང་མིན་ཆུཚན་ངན་ཡོད་མིན་སོགས་དང་། སྩལ ལི་གནས་རཱ་ 


213 །༄།། །སྐེང་སོགས་བཀའ་ཚོལ་ནིབ་དྲུ་དུཔ། དྷཱུ་མབས་མཛོད་པ་སོགས་ནས་ཡབ་གཞིས་གངམདུན་པར། ཐེན་པའི་གིངག་ཚར་ཁང་དུ་དབར་ 

ཞུས་ཅི་རིང་མིན་ཐོན་གིང་དྲུ་མེབ། སླབ་མདུན་ཡབ་གཞིས་ནས་ཇ་འདྲིན་སོགས་ང་གནང་། གནས་ཁང་གིང་ཁར་སོང་གཉིས་ཁ་གུལ་སི་མ་ཞིང་བག་ཕཾབས་པརྨ་བུར་ 
དེནས་ཡབ་གཞིས་གླང་མདུན་པར་ཕུར་བླཟོག་ སི་གནོན། གཏད་པུལ། ལས་པ་ཞི་སྤིན་སེག་སོགསྣནངྱ་སིནྱབས་ཏེ། ད་ནས་ཟ་མཇུག་ཕྲ་བང་པོ་ཏ་ལར་་རམ་གཱའི་དྭག། གཏོར 
ཟླ་འངོས་གཉིས་དགུང་གསརདྭབས་སྟོནསོགས་ལ་ཡོངདགོས་བཀའ་བསྒྱསར་བཞིན་དཔོན་གཡོག་ཚངམས་ངོབཅརཞས། འདྲི་སབས་རམས་ས། ངེས་ལ་ཁྲི་གདན་ 
སོགས་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ། སྔ་པཁ་སོགསྦྱ་ར་དཔང་ཤིན་དུཆེབརབསལ་བ་འགཞིནས་བདག་ཁྲི་དང་མཏམཚུལ་ཡངཝར། སྒུ་དྲག་ཁག་དངཔྱི་མགྲོན་ཚང་མས་མཇལ་ 
དང་རེ་འབུལ་དགོས་པ། ངོས་ལ་མགོན་གཉེར་ཆེན་ཆོས་སྡེ་འཁུག་དོཐགྲཝུ་ཡི་མཛངག་ཏུ་འབུལ་དགོས་བཞིནཕུལ། དེཏིནྱ་རལ་བློན་སྟན་འབོར་ཚང་མའི་སྙང་། 






\8„ [ཌྷེ 


༢༡༢-༢༡༧༨ ༡༠༧-༨༥༦༧༠༤༡༧༠མམ།༠༡ས་ཐསམ།བཉས་སངམ་པམ༩༧༩༥༣ནཔ།།པཞཉེམ་ཐ༩9:204 ༡༨ར༩)8ལ 


ལ་པྭོ་སབས་བདུན། ལ་དག་ ་ལོ་འཇགས་པ་༼བ་ཆེ་སོགས། ཚོམ་ཆེན་ཁྲིག་གང་གི་གསོལ་ཇ་གསུམ་ཙ་མརིང། མཚན་། 


2|4 །།ྱི་མགྲོནངོས་རང་། ལྷ་མོ སུམས་མའིད། མཚུ 
དྡ གརཔ་མཆོད་སྫིཾན་རྣམ་བརྒྱད་་སོགས་གངརཾར་སྔར་སྲེལ་བཟང་པོ་བརྗིད་ཆེ་ལ་བག་ བས་པརྩ་མཐོང་བས། གོངས་ལྔ་པ་རན་ 

།¡ཱ ཐོག་ཁ་ཞིག་ནས་གདོངྭས་བའྱི་བ་མཁན་ཐགྱ་ཆཱགས་ལུས་ཏརང་གནས་སྲུ་སེབས། 
གོ དཾ 


ཉིད། ར་གྲི་འཁྲུལ་ལབོན། འི 
པོ་ཆར་དངྱ་སུའིདགའ་སེན་འཕལ། ཧཱན་ཆེན་གོ ལ་ནས་ཨར་ལམ་སཱ་ཤརམས་ཨྱིཿཐེ ་ - ༡༨ ༨༤༠ ༩༢༨ 
སྨོན་ལ་མ་ཆེནམོའི་རིང་ཕལ་ཆུན་དཔ་སོད་དང་། ཨོང་མི་ནི་ཤིནྭ་དུ་མང་། སྐབས་རེ་ཚེ་དབང་བདྲ་དོལ། ཏུཕག་ཁུང་གསུམ་གྱི་ཇེས་གནངསོགས་ ་་ཐེརོ་རྐམ་དགོས་ 

གིནྡ་དང་། ཟླ་འཇུག་སྨོན་ལམ་གཏོར་བཟློག ྱམས་པ་གདན་འདྲན་གཉིས་ལྷ་བླ་བང་ཐོག།ཁ་ངང་། ཛཱོརྒ་རུབ་ཞཱ་འཕྲན་སོ་གས་ལ་ 


པ། དྲ་སབས་མི་རོག། གིནྡདཿ འང ་ཱ པ ཞཱ་འཕན་བ་གུ་ 
།འཇབརཐོར་ཡོངང་གོས་གསལ་བ་བཞིན་སེ་སོར་གརག དྱན་སེགས་སྒྲ།་ཆ། ཇ་འྲ་བས་སརཁ་བཅས་ཟབ་པར་བྩལ་བདག་ཅགྲནམ༔ ར་པ་ཁུ་ར་དགོས་ལས། 






25 [༄། །གཞན་གདུད་གོས་པ་མི་འདུག ད་ནསླ་ཟླ་གཉིིསྣ་ནང་བར་བསོར་ནང་གི་ཚོང་པ་ཉི་དྣོན་དང་། སྒརརྭཀར་བྱི་ཚ་པྲུང་། བལ་པོ་བླ་མ་སེགས་ 

ཨྱི་ཚར་ཉིནརྒྱུགས་ལ་གདན་ཞུར་བསྩོད། གཡུ་ཐག་གཟིམ་ཤག་ཏུ་ཚ་དབུང་བུད་གོལ། གཏདྭ་པཱལ་སོགས་ཞག་ལྔ་རིང་ཞུས། དགྲ་ཐམ་དུ་ཚ་དབུང་། རྔོ་རིང་དུའང་ 
ཚ་དབང་བྱང་གྲོལ། ཡང་བསྟན་གིངདུ་ཉིན་གཅིག་གུར་ཞལ་ཁང་དམ་ཕེའི་ཚོགས་བྷྱར་གསེར་སྙེམས། འོག་མ་གོན་ཁངདུ། མཚྫོརསླཱགཱས་སོགས་བྱགིས། མང་ 
ཉིནགཅིགཟོནླ་གི་ཤགསདབཔ་་ས་ེ་བཅནབཅསས་སོན་ལཁར་ནམས་རྗེལབས་ཅིཞལ་འདོནརོས་ཚནརགར་ལུང་པལ། གཞེ་་ེན་ཟབ་ུ་མཛདབུང་། ཚ་ 
རོང་ཤེར་དཔང་ཀྱང་ནེཿ བསྱ་ཅི་ལུང་ཁ་ཅིག་བསན་སོང། ཟླ་མདུག་ཚོ་གས་མཆོད་སར་ཕྲེང་གི་ ལྟང་མོར་ཞོལ་ནས་ཁང་ཐོག་ཁླ་བསོད་པ། གདྱན་ཐོབ་ཇ་འྲབས་སར་ཁ་སོགས 
གོང་བཞིན་བྱ་སུལ། གྲསུམ་པའི་ཚེས་ཤར་ལ་དགོངས་ཞུས་རི་གོངས་ཡས་ཕྱིན་ཁྱིས་ཐོན་ཕྱག་ཟབབརྒྱས་བསྩལ་བསོགས་ཞུས་ཏེ། པོཏྟ་ལ་ཡིགནས་རྟེན་ཁག་གི་་ 


{> 2» 


26 དླུ་་ག་་བ་ཡན་དང་ གས་ཡུལ། སྣེ་ཤནརྩེ་དུང་ཤུག་ཏུཇ་མགོོན་དབོས་པ་ཁུག་ཙ་མ་ཕིན། དེ་ནས་འཛམ་གླིང་སྟོན་པའི་ཞལ་དྱཉིལ་ཇོ་བོ་ཞལྷ་རམ་༡གཉིས།༥ 
' དཱ ལན་དལ། བྙེན་འགོར་ཕན་བངེའི་སྨོན་ལམ་སོགས་གང་ཤེས་ཞུསརིམ་གྱི་ཚོས་ལ་ར་མ་ཨྒང་གྲུ་བརྒྱན་དདུས་ལྷོཿཏོན། དྲཾཧཱཿ སཱ་ཤན་རྭ་དུང་འདི་ 
ཞྭནདནུས་ གུགྱ་ཆབ་སགས་ཡ་གང་བུས་པར། སྟིརྱིན་ཟབ་པར་བགྱིས་ཏ་གྲུ་སར ཇལ་དང་ཕུལ་ཏེ་བ ཡཔ་སྤམས་ཕང་ཡངྱབཱ པ་ དྡེ་ནབ་ ༨ རླེ གེ ོ› 
ིས་དགྱ་བསོགས་སག་བྱོབས་པར། ཆྱེརྱསིན་ཟབ་པརབྱིུས་ཏྲ་གུས་མཇལདང་ཕུལཏེ་བད་པ་སེམས་ཝེང་ཡངྱབང་། དེནང་ཤེལ་ཕྲངཞབེ ༩ བྡད་ 
བསང་ར་༡-- ༣༥ ཙྱཝ དིས སར་སྦེང་མཇལ ཞུསགས་བྱགས་པརམངང་འཇེམ་སུག་སགས་སྤད, ཞེལ་གོངགསངསགསྭ་གྷིདགན་པར་ཁུག་ཙམ་།བི།ཁར་། 
བསདད་ གཆངནས་དར་ཕྱེན་བ ་བ་ཕར་ཡང་མངཇསེགས་གོང་འདྲ་ཕུལ། དྷནས་ཇོ་བག་ཀཱ་བྱ་སོལ་ཏི་རྨ་སད་དངད་གསྲ་གུའི་བསུབ་བཅས། དྲནུབ་རྭ་སདྭད་ 
ྐ དད། དབང་ཞག་བྱབས། སངཉནདྭགས་གྲར་སར་སྦང་ཆོས་སྙོང་ ་ཕབས་སྱེ་བས་བ་བྲརས་སྲེབས བར་༤ པཿ ་༩ཿཀ༽༣་ེེེ་རེ་ར་པང་ར་ 

ལྲི སྐ་སྦག་བས་བ་བྱཾས་ཐ་བཅས་ཞབས། དགན་དངྲ་ག་པྷ་རམས་ལ་ཀུན་པག་གརབ་ངཆ་ཁ་ཞས། 












2|7, ¡ ༄༅། །བྲོམ་དབང་སོགས་བྱགིས་པ་ཕར་ཚུར་ཡོན་ཟབ་དྭགས་ཕུར་བསྟན་གྲིངགཞིས་ཀ་ཞིགེཏུ་སྦིནཱསྲེག་སོགས་བགྱིས། ར་སཱདདུའང་ 
@ བྲས་བ་གོངའྲའ་ལོམ་དབང་སོགས་བྱ་ིས་སྟར་ྱིནཡར་ཚུར་ཟབ་དནས་ཇོ་ཕར་ཆེས་འཁ དཔོས ཨག ག་ས པབྱིས། ར་སད 
4 གྩུཾ་སུངབསྟུན་བཞིན། ཞྲི་དག་གི་སྱིན་ས་ག་ ཚོགས་བྱཅ། ཁོམ་དབང་། གཏདརལ་སོགས་དང་། དཏྟན་ཡརྦ་ཀུངདབོན་སྦལརིན་པོ་ཆེ་ཡེབས། 
ཧཱཾ ང་ྔ་རྡོང་སྤུན་གྲོགས་ལ་བརྟན་པས་འགོལེ་མཇཡ་དང་། ལམ་དབུང་ཞིག་མུལ། གཞནྡ་དདརཆོས་ཛོའཤག་ཏུཞི་དྭག་སེག་བུ་གས་སོགས་དང་། སྱི་མིར་་ 


ནས་སྙོནའབོར་ཚང་མར་བསེནབླསརནྭོསླསབ་ཡོན་སོགས་ཁངཟབ་པརབུང་། དེནས་གྲྭ་ནངངང་གྲྭ་ཕྱི་ རླ་རུས་སོགས་སུ་ཡངཔ རྔ་རུ་བྷསན་བྣས་་་ - 
ཟབ་པར་བུང་། གླ་ནང་བད་དུལ་ལམ་ནས་བསམ་ཡསྦྱ་རཐརེ་དེརྱ་བ་ དཀར་གྱི་དི་ཡ་གཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཞིག་ཅདྡ་ཐོང་། དེ་ནས་ཡརྦཀུངྱབས་ལྷ་ཁངམཇལ 





| ྱཡྱདིན་གཟིལ་གཞན་དང་མི་འྲང་པའི་་༠་ 
ཁ, ྲ ༥ 51 ༤ ༨༡༨ 15 མེ ¿ འེ ས་ངདངྱ་པནགཟམཡ་གཞན་ད་ ༨ 
སྒྲུ་བ་ཚོགས་བརྒྱ་ཡའུ་བདུནྡ་གྲྭ་མོལ་འདབས་གནང་སྨིན་བྱགིས།བུལ་ལ་གན བཚང་མ་ཡོགས་བཞིར་ཁ་བྲལས་ས་ 
ལ་བྲག་གུ་རའི་གྲིབཔྲ །ཏུ་བ་པགཏེ་རཐགས་སྒྲབ ཚགས་བྱས་ལ བདུན་དང ཱ པཱ ག་ལོ ཞ།་ཆང་ཨྱ་ཤུགས་ ཤཞ་།བ་བྲ་ག ཧཿ ˆ 
2|8 ཤུ ཐགསྤུང་ སིས འ དྲེ་ནབ་ གལ་བགནས་ས་སྲིབླ་པྲས། བན་ཅ་ང་དབྱ་བ་དང་ག ་ 'སྤྱན་འབུམ་པ། འོམ་བུ་བླྭ་མཁཁརསག 
མས་བགུར་ལ་བཱ་ཡང་བུང་། དྲ་ན་ ཤཿ ༽ ེ་ ་སབ་བང་ དའེ་སང་ལམ་དུ་ཚྲ་རུ་འབུམ་པ། ཏུག་མྱུན་འྲབ རྲསཔས་ངའེ་ ནྲ་སུལ་ནི་མ་བུཌ 
བཙལ་བས་རྩཐངགི་བྲོང་ཞཾག་ནས་སྐྱེཝ་མི་བཅས་མ་ཚན་གུང་ ནའ ༡ཐམ་དབང་། ཆས་སྲུང་བཞིད་འཕྲིན་སོགས་ངང་། དྲ་དབས་ པཔ རྲ་ག་ཐཾན་ 
ཤིས་ཆོས་སྲར་སར་པཱང་རྟ་བྲས་བཅས། གཞས་དརྟ་ཏན་མཇལ་བམ་པདབང་། ཆས་༔ སམ་གཏན་གླེང་དུ་ཁྲུས་རབ་གནས། ང་དསྡེས་ རུབ 
མཇལ་ཏེ། . གཀགྲུ་ཤས ཆས་སྔར་ ར་པ ངོ ༣ 6 སྲོངས་ མས་ཐིན་ནས། ཆྔ་ཐཕྲང་ས་དབ།ན་བ བ།ཏ ~~ ༽ ས་སོ ས་ནསྣ་ཏ་ཐབས་བས་སར་ 
སཱ འབུལ་ནོད་ཟབ། དར་ཁྲ་མ་དབངསོགས་རྭ་སཾཔས་རྣ་ དནས་བསམ་ཡས་དང་ཉེ་བརམཁན་པོ་རབ་གའ་ལྭས་སོགས་ན་ 
མྱི་སྐར་ཕནཚུན་འབུ: ཞད་ མཆོད་རྟན་བིན་ཅན་ཞིག་ཡེན་འད་སྟམ། དནས 
ས་བརལྨཀོ་བ་དཐང་མཇལ། མཆོད་ཉེན་བིནཅན་ཞིག་ལིན་འདད་སུམ། ྦ 


༤༢༨ 


༄༅། །ཕྲདཆྒྱས་པ་བཅས་སླེབས། ངྷ་སྐབས་ ་བསམ་ཇྫོངནས་གཞུངགནས་ནས་ཐེང་འཛོན་མད་པ་ཆོས་སྩོངྲས་ཕབས་མི་ཡོངཚུལ་བརྗོད་ད། 


29 _ ི་ རྨ ྦ ིམ་ ཇ༽༽ | 
ཡམ་ ཆོས་སྱོ་ངངཾས་བྲདན་མ་ཇུང་ངོ་། གནས་དར་དབྲུ་ཚེ་སེང་ཤོད་བར་ གསུམ་བི་པབཞིི་གིངྲ་འནངོ་མོ་ནིང་གྲསམ་སོགས་ཚངམར་ལྡབས་གསེལ་རབ་གནས། སེབ་ད 
4 ང་འྲད་མའྱི་སྐུ་མདུན་དུ་ཚོགས་བྒྱར། པཾ་ཧརའལྕོག་ཏུ་བསྐངས་ཕྲིན། ཆེངས་ཕུར་ཉིན་ལབོརྦ་སི་ཚོགས་བྷྱཆ། རབ་གྲྭ་ཕ ལ་ཆེར་ལ་རྔོ་ཇ་གཞོན་ནུ་ཧེང་ལས། 


སྨདལས་དྲག་པོ་མྫྲོཡ་དབང་། ཀུན་རིག་དང་གརདག་དབང་། ཁྲམ་དབང་སོགས་རེ་བླམབས་རྣམས་ཟཾ ནས། གཡང་མ་ལང་གནས་མཇལ་ཁྲས་རབ་གནས་ 
གསོལ་འདབས་སེགས་བྱགས་ཏེ། མཁན་པོ་སོགས་རབ་ལྭོག་པྨ་རམས་ཁྱི་སལཐང་ཇས་མགྩོརཞག་ འིསངནོདཁ་ལར་ཁ་བ་ཆེར་བབས་ཏེ་ངེད་རང་གཉིས་ཨ་ 
གཏོཊ་ཚང་མ་མགེ་ཕྱིདང་ལོང་འགྲི་ཚུལ་དུའ་གོ་དགོསྣ་བུང་། ངྲེ་ནས་འཕན་པོ་བྱྱརུང་བཞི་བའི་ཚེས་མཇུག་བྱང་སྟག་ལུངདང་ཉེ་བརཐབས་བྲས། མྭ་སལ་རིན་པོ་ཆ 





ཉིད་བསུར་འཕབས་སྔར་ལོ་བཞིན་མཛད་སོད་གནས་འཚེར་ཁང་ཡངྱསར་བཞིན་བཅས། དྲ་རླགྭ་པརྦ་ར་མ་རིངརྙིན་པྲོ་ཆའི་དགོངས་བཞིད་བཞིན། དཔལ་མེན་རྡོར་ག 
སྟོད་ལས་ཁྱི་ དབང་ཆེནདང་སང་ལས་དྲག་པོ་སྤྲོལ་དབང་། རྫུལ་དྱཀིལ་སང་ནས་འཁོར་ལོ་བད་མཆོག་གུབ་ཆེན་ནག་པོ་ལུགས་ཁྱི་བང་། སླུ་རྐྱང་ལ་ཞལ་ང དན་དུས་། 
ཀྱི་ཛཱཱཾ༔ བ་དུས་གཉིས་བླ་བུས་གྱི་ལུང་སོགས་ངང་། དམར་པྷོ་སར་གྲསམ་གྱི་རྫས་གནང་། ་གོང་ ཙརྣམས་ཅི་ བ་དྱཀིལྷ་རཱམསྱཾ་ཁྱི་ལུངསགས་ཕུལ་སྐབས། 
| བད་མ དས་དཔ་གབ་ས་མ་བ་པ་འཇལ་འོད།བིགས་པསས བཟ་མངོ་མཆར་ ཤདམང་པོར་ལད་པ་ཆ་བ་བཟང། རིན་པོཆ་ཉིང་ནས་མཾ་ཏོག་ཆར་ཡང་ 
| བབས་ཚུལ་གསུངས་ཞིང་། ། རྒྱུར་ཇེ་ནས་གསུངས་པའི་གྲུབ་རྟགས་མངོན་སཱམ་ཡིན་ཚུལ་གསུམས་ནས་ཐུགས་རྩལསྣྷ་བཱུས་མོས་མཛད་པ་སྩེས་ཆནདམ་པའི་གཟིགས་པོ་ 
དྲ་ནུར་ཡནམཆིས། དེནས་ཟ་ཚེས་ཏིན་ནག་ལུངམཆོད་ཁང་ཆེན་མོའི་ཚུར་བཟང་གོས་ཅྱི་རྒྱལ་མཚན་དམུར་པོ་ཆ་ལ་གས་ཞིག་འཛུག་བར་མཛད་དེ། རྔ་བཅུན་ཅིག་བད་ 









༡ མ་མམམམར་འམམ་ར༣མ༩མཆན་ཆར་།། 
ལསམས་རམབ་ར༢ར།།༧ 






༄༅། །ྭྷ་མྔོ་བན་པའི་རབ་གནས་དགོས་གྲུསཔས་པ་བཞིན་བཀའ་འབེལ་ཞུས། དེནས་སྟག་ལུངྲག་ཚང་མ་གོན་ཁངདུ་ཞིང་ཧོང་དབང་ཕུཁ་་ | 
།བའི་དམ་ཆིག་བསྐུང་གསོ་བདྡུན་གཅིག་དང་། སྟུག་ལུངའིངཆོས་བདག་མགོན་པོ་ཞལ་གཙོ་བོར་མཛོད་འདུག་པ་བྱའྭབུམ་ཧ་ནག་དགོངས་པ་བཞིན་དང་གོན་པ་ནོར 
ཛྫུས་འཁེར་གཡོག་སགས་གཏད་པའེ་ཆོག་ངངུ་ཏན་མདོས་སྦྲབ་འཛུགས་སོགས་དགོངས་བཞད་ལར། ངེ་ ཁུས་ཨི་རང་གྱི་མཱ་གགུ་པའངྱ་བུང་འདུག །ནདྱདཱནྷ་མུབས 
སྤིར་ཡང་གཟིམེ་ཆུང་དུ་ས་སྨྱ་འཀའའབུམ་ བྱའི ཕུངབསྐན་པ་ ་ ཱུ བས་བཀའ་འབུམ་ནང་གེ་མཆོད་ཚིག་སོགས་ལས་འཕྲོས་པའེ་འབེལ ཞའ་གཡང་ང་་་' 
ཡངྱ་བྱང་། དྲ་བླཊ་ནས་དགོངས་ཞུས་ི་ །གཅིག་ཚོམས་ཆེན་དུ་ངྱགས ན་ཐོ གཾ སྦྲབ་ཡོནད་སྟག་ཝུང་གདནརབསྔ་རམ་ཐར་པདྱ་ཚིས་མ ༽ གོན་པཿཡུས་་' 


རྒང་དང་ས་དངུཊཿཐུམ། ཇྲ་སྒམ། མར་གཏང་རྟ་ནོར་ཡོགསྦ་ཅི་མཚོནཔའྱ་བ་ནུའིལོ་ྩབདཐུབྱ་ཆསྐྱ་རནོམ་པ་བྱསལ་ཐོག ལོ་བྱྱཆརམཚོ་པའི་བརན་བཞུགས་ིཿ 


ཉི ངོ 


222 རྟེན་འབྲེལ་སོགས་ཁངམཛད་། སར་གཟིམྲ་རང་ནང་དུ་འབོང་གནངདྲདལ་གུབ་ི་བགས་རྟགས་རིགས་ཆུང་དུད་ལྟ་དམརཔོ་སྐོ༢ གསུམ་གྱི་སྒམ་ནང་ཡོད་པ་འིང་ 
ངང་། ཉིད་ལ་འཇམ་དགོན་མསན་བར་རིན་པོ་ཆ་སོབ སྩསིགན བརྙཉེདབ། གས་རིས སི་ལལ་བྲུ་རམས རདཔ་ཝེད་བགོས་ཅི 





།གནངབ་སོགས་འདྲེ་རམས་ལ་མ་འོངས་པའེ་ཉིན་འབྲལ་ཞི་ག་ཡོང་པར་མངོན། མམུསརིས་བཞི་ཐོན་པར་ཐབས་མུལ་བརརིནཔོ་ཆཧི ངཡབས་ངར་གརགདན་ 
ཇ་འས་སོགས་ཅྱི་གསོལ་སྙེན་རྒྱས་པ་དང་། དནས་ཁང་ཡར་ཙམ་སྩེལ་མར་ཕབས་ཏ། བྲབལ་མེ་ཕོད་པ་ལྭ་དའྲི་ཐུགས་ཕྲང་ཁང་མཛད་པ་ངོས་ནས་སྨརྱ་སུརད་ 


ཇ་ཡཞིང་ངེ་ཁར་ཞབས་བད་བརྟན་ཞིང་ཐུགས་དམ་འཕེལ་ངང་ནས། ཡར་མརཿག་རིང་མང་སབས་ས་དཔོས་པབས་ཐུབ་པ་ངང་། དེ་ཆིན་བཀའ་མཚྡེ་ཅི་གྲསངབྲིས་ 
ཡང་མངལོད་པ་སེགས་ཆྱི་གྲོས་མོལ་ཡང་ཞུས། དས་ངས་སྡོན་ལ་བོར མས་རིམ་བཞི ༥འདམ་དྲུ་མབས་པ། པདདྲ་གཁི་སརྦ་གར་ཕབས་ཏཾ། འདམ་ | 
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ཅུ ($® [® ༦ 


༄༅ -ུ །ོག་བྱགིནསས་རིསོིཕར་འེགཏོརབློག དཔམ གཞན་ང་ སོགསྣ་སུབ། ཏཏྟགས་ཅཱ ཞར་ཁྲོམ་དབང་། 
སྐུབས། སྤི་ངྱབ་ སོགས་དན་རིགས་ནང ངུ་ཕནནུནྭ་ཧོ ས་ འཐིན་ལཱ་བུའི་ ནས ་འགྱུར་ཡང་བ རེན། པཱ ཡོནནོར མུས ཧབ ་གཞན་ 
ཡིངན དསོག་པྱིནཉ་ལག་ ཉེར མང་དུ་བུང་། བིས་ས་པ་རམ་པང་ རང་གྲཡ་ཐོག་རུ་བ། སེརྦ་སཱ་ ེ་སིང་ྱངཐའ་ མ་སོགས་སུ་་ ་` 
་སེརྱ་ཧི་རིམ་བོ་གཏོར་བླཟོག ཁྲོམ་དབུང་པི་བ། ད་་བས་སགོས་དངུ། ༥ རྱ་ཤུར་དགོན་པར་པུར་བཟློག་ཁྲོམ་དབང་སོགས་ ངང་། དྲ་ནས་བཤདྨཾས་ལོ་ཊ བྱང 
ཟླཚཾས་ནང་ལློངས ་ནགྲ་མུབ་གནམ་ རྦ་སར་དཔོན་སར་སེབས་པ། སྣར་པངོནདལ་གཡང་ 


ིག་ སེ་པ་རུ་ཁ་སོགས་ནཱ། སྒེར་གྱིའིཨ་བྲོ་ གྲོ གངང་གོས་རམས 
ཨཁསས་སོགས་མཛོ་ མཆན་སིར་རིམ་ངང་། ་ དྲག་དུར་འུཔ་གསུམ་གངས་སྲི་་གནན་པ་སེགས་དང་། ཁྲ་མངབད། 


སེགས་རེ་ ངས་ཟིན་འཕལ་ནོར་ཁལ་མ་ ་སར་ ་བཅུ་སགས་ཅྱི་ཡོན་འབུལ་ཟབ སཞས་ ནམས་ཆ ་ཾ ་ཐོ་སང་པ་སོཐ སྭ་སེརདང་ ༤༤རིམ་ཁྡོམ་ ངས་བ 
དང། གག བརླ་དོང་བྐ་རིངཕས་གི་འབུབ་ད་པབཅུ་དུང་། ྲེ་ནསི་རེགས་རོངཡང་རོཤིར་ཆར་སོ་གིསདྲདྲ་ེར་བ་ 
བྷགབཞིན་པས་འ་སུག་མེ་ཏོག་ྷས། འཛོམཐང་སོགས་ནས་ཐོབྱོརལ་སྒོ་ལ་བུད་། ཟླ་དགུ་བའེ་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ཉིན་གངྫོག་བངད་གཞིས་དམངས་ཆོས་སྡེའི་ 
སེརྦ་ཕེང་། གྱུས་ཕོ་ཆོསྤྲ་གུ་གཞས་བྱས་བ་བཅས་བདེ་འབོར། ཕྲོ་བངཔྟོཏ་ལུརརཞིག་གདན་ཆགས་འཛོང་པ་ཐོན་དམ་པར་མོངོག་ཤིས་གསུལ་ལས་ངང་ཐོན་བྲབ་པུ༔ 
- ནམ་ཟི་ ན་བརྨ་ཟུ་གཅིག་ལགཙམ་བསྔང་རིང་། ཅྭ ཆོས་ཕུརྨ་སབ་ཇྫས་མའི་ལྟང་མོ་ངང་། དཉིན་ཕུར་འཆམསླ། པ་རཇདུང་ལྱུ་སོགས་གཏུང ད་ནས་བ་མངག་ 
` །དྲ་བང་གི་ལུབམེནམགོནཁ་པདྲ་དྲས་གཏོརཆན་མོ་སོགས་བྱ་ཅིསྣ་སབས། སྩ་སྐྲ་ནར་གཞུང་མངོཿམགོནྡ་ནམས་འྱབོར་ཏེ་ ཚེས་ཤར་ལ། ཙེ་དོས་བསི་ལམཚ 
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། ལཾ ཇིན ི 

225 ༄༅། །ཨ་གོན་ཁངབྷུབའིནཆོས་ཆས་ཉན་གསིོམས ས་པ་དང དྩེནས་རུ་ གདོང ངདྲ་པ་ རྡོརྱ་གྲི་རྫེས་ག ༤། ཞི་ངའི་སི་ སྲག 
ཨུ བླསང་པོན་བཅས་ཞག་གསམ་བསད། ང་ནས་གརྡེ་ལུ་ ༈ཁང། མ ིསུས་པ་དང་། ཏན་བ ཊིམི་དཛོས་མཚུགས་གྲགནད་ུ་ | 
ཉཱ སེག་སོགསྣ་མབདྲ་ཞབསསྭ་སྨནས་ལོངྣཝང་ཡ། རྩེ་ཕག་ཚ་ ༥་བྲགས། ཝྔེ་འཆང་གླ་ནངབ། མཁྲོན་ཆོས་དཔལ་སོགས་མྲདུན། བཀའ་ཀག་སངས་ 
^ གནས་ཚུལ། ་བཀའ་མད་ག།ནང་རེན་བཅས་མགྱརས་ཐཱས་པ་བྱསལ། དེ་ནས་འུག་དགོན་གཞིས་ངམཔས་ནས།  ཡོང་དགོས་བརྗོདབུང་བ་བཞིན། དཔེན་གཡོག་ 
རིགས་འདུསཅི་བྱམོདཔ་སོདགནས་གི་ཆ་གཞིས་ཀ་དཔ། དགོན་པརྒ་སི་རིམས་སྲཁྱིརས་ཅི་མྦཱཾན་སཱེག མགོནཁངད་བྷསངལིན། ཁུས་རབ་གནས་ཁྲ་དབ 
སོགས་པང། བཞེས་ཀརཿ་དབང་བདྲ་གོལ་སོགས་དངྱ་སབ་ཡོན་སགས་ ཆ་ནོམ་ཕུཡ། སར་ཅེད་གདོང་  ་ད་ལཁོརཏི། ཚེས་ཉེར་གསྭུསྭཱ་ཅུད་གངོངནས་ 










ཚེས་ལ་པཌ ཆེན་རིན་པོ་ཆའི་མཇལ་ཕྱག་ཏུ་བཅརབ་ཆབ་གཅིག་ལྭ།ཁཔབ་ག་གི་མཆོདམཇལ་ཡངྡ་ཞུས་ཏཇ་འབབས་ཐོག མརྟུལ་རྟེན་གསུམ། མཚན་པ་མརགཏང་། 
ཉ་་གས་ལཁོམ་དཔགས་ཅི་དངས་པོ་མངལེགས་འཇུལ་ཁལ་ཞུས། ཐོནྲོཔཀྱའཱ་ཅིནཏེན་སོགས་གནང་བྱེནྱ་ཆུཆེན་བསུལ། གཞན་པ བྱོགས་ངེར་གཞིས་རོང 
་བ་བནང་། དེར་ཞག་བཞི་ 









227 | ༄། ཀཙམ་ནས་ཐོན་པ་བདེ་ལྟ་རླུབ་བངམཆོགནས་ཐབས་སྩེ ཨོན .- ་ 
་རོར་སེོབ པ པཱ ༠༤(༢༠༢༥༽ ལའ ! ཤྲ ་ ཉེར ངས ཐཐ བཞེ ངེ་` ང་ས ཟང་ེ ས་བའི འེ ཐི + 
ྣརྣྫྨྩ་་་ 
ནྲི གས་དང་། བྷེནསྭལ་མྲིཝ་ཁཅས་སེརྦཕང་གཞས་བྲས་བཅས། ལྷ་སྲོ་ག་མཔྱོཿ རདཔར། 
འོ ཅཾཞིཔ། ངེངངབ་བསོགས་ཅི་རྟེཞོབསདང་།  ་ྲན་ས་ེརབགསལས་འཅས། སེ་ོ་བཔབ་ཅན། གཡམ ན་སི 
སད ུ ་ ༽ དྔ ༦༦ བ་ ཆ;ང་བངས་འ ྷེ 
( ཟླངུུ་གཅིཀརྫས ཝཱ་ལ་གདནས ཆེན་པོན་འབོར་ཉིནསར་ལམ་ས་གཞུང་དང་། བླ་བྲང་ཁག་གི་ལས་བྱེད་སོག།ྱ་ཉི་མཇལ་དར་ར་བྲས། བཅ ཉབཆགས་བྲས་ང་ ༥ 


འབག ཕོ་བཔདང་ཉེ་བརཆོས་སྔེ་ལྩོ་བང་གི་སེརྦདངཟབ་མ་བཅས་མེ མདྱནཐུན་པཔལ་ཕྲོ་བང་གཟིམ་མང་ཆེན་མོར། སྙིགས་དུས་འྲག་གའ་འདྲན་མཆོག་ཡབ་ཇངོརལ། 





228 སྲུ་མཆེདཅི་དབས་ཕྱམ་མཆོག་བརས་ ་ལན་འཞུགས་ཐོག ངོས་སྟོཿ སོན་འཁོར་ཁམས་བཟངམཇལ་དང་ཕུལ་ཏེ། ཧུ་ཐཊི་བྱངུང་བ་འབས་མཆན་སོགས་ བཟའ་བ་ དཀར་སཱོ་སོགས 
' དགའ་སྟེ སྟནྱགི་དཔལ་ལ་རོལ་རིང་གཞིས་ བྱེས་ྱྱིཿ ཙིགནསསཞི་གབས་ཤ། གསུམ་ པའི་ཇྫ་ག་བཞིན་ཝིརབ་ གྱར་ཏོཊྷ ༥ དྡེནས་རིངམིན་གོན།ཁ་ལག་གི་བཉང་ཕག་སོང སོགས་ ཟིན་ནས་བཞུ། 
ཐབས་བྱངཡཾབས་ མཛད་ངོས་རང་གགུའུ་ཁ་ཏུན ཏོན་དཔ་བྷལ་སོ་ སོགས་ལ་ བརནྷ་སཱབས་ན་ ཁིད་ལོ་དུས་ མངོས་ སྨོབ་ པོན་པག་ ལུནནས་གནང་སོང་བག གང་རཱཾའ་ཕྱག་ ལྡན་སོགས ི 
$ྱི་ངོགས་ གཅེད་ཁ་ཏ་སེགས་ བྱགིས། ཁིས འགྲུལ་ ངང་བོ་འཇིར་ འསཡེངས 'ཚང་མྭརེ རི་དེ ཅིང་བ ༨འཐོར་དང་། འྲལ་འབབས་ ཀྱངཐམ་རྔོ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ། | 
གཞན་གསར་ངྱྱར་ངང་། དམགོས་གམ་རས་ སེོགས་ ངང་། མར་གཏངབ རྒྱ་སྒོར། ཏྟནོརཕལ་ ཆརི་ྲགསི་་བཞིབྱ་སོར །ཁལ་གཡག་ སོགས 'འབྲུལ་བྭ་ར ཊཱ 
གཞནལས་་ུངཔཔངཆཐོ་ཙམ་བུང་ཚོང་ཅིས་ གཟི་མ་ཟུ་་འཇམ་ངྱ་བཔས་ ནས། ཙི མ་དངུངས་ཡག་ ཨང་ ¡ བརཁས་ འབཔེ་བས་ འགྲུལ་གྱི་མཛང་པ་ བྱིས་ཏེ་ སྒྱབས་ མཆོག་ ` 








| 
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ཉི [® 


༄༅། །རྡྣམས་མཉམ་ངོ་མཛདའདག་ཇའདིངམ་ཚད་པྱ་སྤོལམ་ཕྲོབངགི་ལྭྷཱགངརྡ་དམསངྷ་ཱཧཱར་ཝང་ཡོང་བས་ལྟོས་ཤིག་ཞེས་པའི་ཁེང 
ཚགཡཔགོར་འདུག་གོ དེནས་ཤིངྷའི་ཚེས་གཅིག་མགོན་པོ་མངར་གསོལ་བཞུགས་ གུལ་ཆན་མོ་སོགས་ཨ་ཕྲིན། གཏོངར་མོད་ཕལ་ཆར་དང་། གགཱ་ཝནག་ 
ངཱ ཞལ་གྱི་གཏཾར་བཟློག རྣཱའྱི་སུབ་མཆོད་ཁག་སོགས་ལ་ཚོགས་བྩོད་ཏུག་བར་བྱ་གིས། ཛ གཞུངགི་བཀའ་བརྒྱུར་སྐབས་གཉེར་ཚང་་ི 


བཟློག་གི་“་ཟོར' 






དྲ་ཉོརོགདས་གཏོཌ་སོགསྨྱ་རུགས། ཕད་འྲགྷ་མབས་ྱི་ཤིག་སོནོསིའལ་པར་དམིགསྐ་རོམཁའ་སྤོདམའིཆོག་ཟླ་གངཛམ་བགྱིས། དཔོ་ཟའིཕུན་པའིགཏོང 


བླན སླ་རིཊ་ཆེན་མོ་སོགས་ལྭ་ཡིན། ནགླ་བའི་མཆམས་གྲཟིགས་བཀའ་བྱསུར་བསྙན་ང། 


རབ ཅས་ཞག་བྲདུན་ཟ བརྒྱས་མཛང་དེ། ཛོས་ལ་ཟེར་ལིཛེན་སོབ་དཔོན་ ༤༥༤༣ 


བྱསིདགོས་བཀའ་བཞིན་ཞུསཏེ། རྟམ་གྲིན་ཡངགས་ངགི་བསེན་མཚམས་ཞག་བརྡུརྭ་མོན་བྲགོའི་དཔོས་གཞི་གཏོརྣ་སུབྷ་སབས་ང་སུའཚོགས་མཆོད་ལུག་མ་བཅས་ 
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ཐོག་མར་འཇུགས་པར་མཛང་པ་ངང་། | ་གར་གསར་འདྲེལྷ་ལྔྩགུནྷ་གི་དད་ག་ཞིག་ཁྭ་ཞོག་མོབ་བྱགིས་པྭ་སར་བ་གཞན་ཕལ་ཆེར་ནས་ཚོར་མེད་འདུག འང་ལོ་འཆམ ་ 
གཟིགས་ལ་ཐོག་མར་འཆ་མས་པ་ཚངམ་ཡ་མཚ་ནྲདྲ་གུར། ཆས་ཁཛྱེ་རམས་ཁ་དབོན་རིན་པོ་ཚའིང་གོངས་བཞེད་ཡིན། འིད་ལོ་གངུང་སས་ངག་ལུན་ལ་པཱརྨ་ཨཱབ་གྲསུང་ 


བཤད་མཛད་རྒུའི་སྐུ་གགས་ལྟབུའི་སྔོནདུ་མ་ཡཊ་ཉིང་མས་སུངྱ་རེནྱྲིས་པྭ་ཝ་བའི་སཱངགཞི་ཤིནྡ་དཱ་བ་དང་། ངྲེ་དག་མཚམས་ནས་ཁ་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིང་ལ་མཐའ་༥ ༤ 
བགནམ་དྱ་རི་ས་གུཆིདཔོས་ མད སྒ × ྣཾ་ ༣ རེན ུམཆོད་ཟུབ་མ་སོགས་ རྲ་ེོ་ཚང་ཉིང་ཡེབས 


མུས་དང། རིས་སྒྲ་བ་སྒ་བས་ངོས་ལ་རིལྭ་བུ་འགྲེམ་སྡུངྱ་བི་དོངཊ་བྱི དགོས་བཀའ་འབྲེལ་བཞིན་གང་ཞེསྡ་ཞུས་བུལ་ཡིན། དམཚ་མསྭ་མུང་གཞི་ཆེར་བཞེས་ཆི་ཞབས་ ་༤་ 


༽ 


ཏནྡ་རྱཆེ་ཟངས་མང་གནངམཱས། ོས་ཡསྔ་ད་སོད་ཆེས་གཅིག་ནསྲ་ཟུང་གཉན་མགོན་གི་མ་བྷསང་ནམ་ལང་ནས་ས་ཟྩབ་བར་བཀའ་འབལྦ་ཞྲུ་སབས། ཚེས་དྲུག་ས་རྲཐ་ 





གྱགུང་བར་དགོངས་ཏེ་དཔའ་བོ་དང་རལ་འབོར་མའེཚགས་ 





ཕྲལ་བདག་ཅགྣ་རམས་དེར་སེམས་མུ་ ངྷཿྩསི།ཁང་བུར་བཞུགས་པརྦ་གུར་ཏོ། 


།ཙམ་ལ་བདག་སོགས་རྐལ་དམན་འདྲལ་་བཞི་གནང་ངོརཞིང་འདིའི་མཛད་པ་ེ་ཞིག་བཤོལ་ཏེ། ཞིཔ་ཁམས་གཞན་ ༥འགོ་ངྩརྱ་ཧུ་ཆེ 
ཚགས་ཅྱིས་ལྡན་བསུམ་ཏ་ཞིངགཤེགས་པ། ཕན་ཡ་བཛྡ་གངྲལལྭ་ག་བཅར་ཞུས་གུངགནས་ཚུལ་དེབ་ཞིན་མཐོང 
དནས་ཡབྲ་མཱཿྦ་ཟུངནས་བཀའ་བཀྐོངྱ་སཱ་གདང་རིན་པོ་ཆེར་གདུང་ཆས་སགས་མཆོད་ 
ཚོགས་ཅི་དྭབུས་སུ་བཞུགས་སུ་གསྩོ་ཏ། ལྷཆ་ན་མ་ཁན་ཁྲ་སོགས་ནས་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེངས། བླ་མཆོདསོགས་མཛད། ཨི་གཞིགས་ཙམ་ལ་ཞིང་གཤེ 
གང་གི་མནལ་འམྲ་དྷ་གཉིད་ན་བཟའ་ཟབ་བཞེས་ཁྱི་གཱལཁོརྒྱ་རཱགིངསོགས་རང་བཅེས། ཝང་རིང་ད་ནས་ཅེན་ཕབས་ཅི་མནམ་ལམ་སུང་ནུླ་ཨདས་ཡི་གྲགངཡས་ 
ཐོས་པ། འདེ་ལཔཔ་གྲན་ཝཱགས་འཆང་གགས་ གོབ་སོགསྐ་སྱི་ནམ་ཐར་ངང་མཐུནཔར། མཁའ་ 








༡ 


ོད་ལོགམིད་ཚན་པོང་ག་ཤེགས་པ་གངེནོམི་ཟ། དནས་ཚེས་ལ་ 
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རུར་ཁང་དྭ་སྣུ་མརྡ་ཞུགས་ལྲ་ཕུལ་བ་མེ་མཆོད་འཕྲལ་བཞེས་ཅི་གདུང་རྔས་བླས་བ་གདན་འདྲེན་སོགས་ངོས་ཅགྲ་ནམས་ནས་སོས་བྲས་གསར་ཕྲང་བཅས་ཕོ་བངྲང་ 
ཕེབས། དེནསྭ་སཱ་ཆིགས་ནམ་ཚོགས་པར་བ་མཆོད་ངོས་རཔནས་བུ་མའི་ཡོན་ཏནདནཔས་གསོལ་འཇབས་དང་། །ཁོས་དཔགས་ཁྱི་མཆོད་འབུལ་སོགས་བྱའི 
ཁུལ་ངུས། འདེ་ལོ་དུག་པ་ཤོལ་ཟླ་བྱུངངས་སྙམ་པ་བཅས། ཕི་ཟླའེཚས་ལ་ཡང་ ཇྔ་རྔོརྫ་འཆང་ཉི་དནས་ཕུར་སྒྲབ་སློབ་དཔོཿ ན་མཛོད། པྲིནབཙོལྔ་ཚུགས། 


འཇཟིརཿ་པང་ ཆོང་།སྐྲ་རྣནྡྷ་ཆོག་བྱ་གིས ཟླའེ་ནང་ཙོམ་ལ་བཞགས་ཐབས་བུང་ཕངས་ཉི་གྲངངྲསས་པག་ལྡན་ལས་ལས་རོམ་གནྫངྦ་ཆུའི་ལམང་ 
གོ་བཞིན་སྭཱརོངྷ་སབས གྱྦྱ་ཚུནྷ་ཛཱཀ ཅུ ྲ སྐྲན གཱ ༣༨༨༧ ཅུ ་མ་༤ངེ་བཙིན་ བྱི ་ སེས་བ།ང་རབར་གི་ 
ལོ་བྱན་དང་བན་བདུང་རེས་གནང་ཐུལ། དེའི་སོན་ཙ་མ་ད་འཕསྱ་རུས་སུ་བདག་གྲི་ཐུ་མར་བྲནདབངྷོའྲ་ད་ནཱས་ལམ་དབང་ཤུག་ཞྲུ་གབས་གསང་བབང་ངེ 


དབང་རས་གནངསབསྐྱརྨ་ ཇོའ་གྫ་བཱ་ཤམ་དངྱ་པལཔ་བས། སམས་ལ་བང་བ་ཆེརྭ་སེས་པ་ཞིག་དང་། དབང་དྣོརྷ་ནམས་ཨངསེམས་ལ་སར་ལས་པོད་པ་ཞིག་ 










\. 





་༄༅། ། ཐུང་བ་ནི་བཀའ་བབྲེལ་སྱི་རེས་མ་མང་ཡེ་ནད་ཙ་མ་ནས 
དུས་རབཏུ་བྱུང་སུ་བཤད་སླབ་ཀི་བསྙན་པའི་རུལ་མཚན་འཇེན་པ་འམ། དེ་མེན་ཡ ང 


༄༦ 


ས་བདག་མེ་ཁབ་དུ་ལན་དགོས་ཚུལ་བཀའ་ནནཆེར་ཡབས་པ། ཕན་རངརུང་ 
'དང་སྲུབ་པ༔ཉམ་པ་ཞིག་བསམ་པ་ལས། སྙིགས་དྲས་འདིརྱ་རུ་ཆེ་དེ་འདདྲ་ཤེས་ | 


མེ 'དབིངས་ཆུབ་ལགས་པ་སོགས། ༢ཨ་མས།ཞབས་ཨྱི་སྔགས་འཆང་གྲགས་བློ་བ་ལ་ཞྲ་གནང་མཛད་པ་ལྟ་བུ་ཞིགྲ་བུང་སེང་ཡང་། ལས་ངན་བདག་ལ་ནེ་ང་འདའི་ 


སྐལ་བ་མད་༩ རི་སིན ཤབཌ།ཊིར་འྲགོ་དགོས་བཀའ་པབས་ཨི། དེརྔ་མར་ལ་མཞལ་གྲོ་ཡིན་ཚུལ་གྱི་འྱགོགསྭ་བྲམས་ལ་བསྩོད་དགོས་བཀའ་དཞིནཞུས་ཏེ་མཛོད་པར། 


༤༨ ༥ 


དྭ་ལ་འེ་ཞབས་པདྱ་ཙེ་ཕྱག་བུདྷ་སབས་ངང་། གཞན་བན་ཚངཔ། གམ་གཡོགརུགས་བདུས་བཅས། གྷོཟའེ་ཚེས་ལ་བཞི་ཇེག་ནས་གང་ཅེ་ང་ཀའྲབ་ཚུ་པུག་ 


ལ་ངེས་གནང་གི་བདག་ཅག་ངྩོཊུབ་དགོནནུབ་དང་། 


སང་ཉིན་ཊ་ཊི་མགོན་དང་ཉེ་བར་གསེརྦ་ལེང་། ཤབ་གཞིསྔ་དན་དམཔས་ནས་རླ་རྱས་བཅས། འཇམ་དྭངངས་ 
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བས་དནམས དབང་པོའ་གཟི་མ་པུག་ཏུ་སོང་ མོདྲ་ཡཱ་ སྒྲོགས་ འདུག་ ང་ཛོན་ & བཙུན་པད་ཕྲེན་ལགས་བཞུགས་སྟ སུབས་ སྡོང ནས་རྣམས་སོ་ ཝྲཾ་མོ་འ འདག རྣད བས ཉིན་ལྭར་` 
མགོན་ཁངད་བ སྐང་ཕྲིན་བཤ་གས་ རྔ ་སོགས་ གཔཔབྷིམ་ཞིང་ ྷ གཉེརཚངྱ་སཱ་ཆབ་ཟུ ངནས་ སྤྲཾགས་ཆ། ཞཾམ་ ཛོར ༨ སྟེན་ སྡར་ སོགས་ ཟང་ བར་འདྲག ག།སྦྱའེ་༥ 


ཧུནརྨབས་ལྟ་ཐུའི་ཁ་ཏོན་ སགས་ ་འཕེལ་ ་བརྩྱ་བུང་། དནས་གཟའ་ཚེས་ དག་བར་ལུ་བཤཁ་ཝ་སཱཿ སྲས་མཆད། དྭལཱའེ་བདག་མུམ་ཁཅས་༠༠༥ ་ཕབས་ པརྡ་གུབ་ཐོབ་ཚ་ ལྲ་ 
ིག་མུལ་ཏ་ཕནནུན་བསན་བྲསར་འཐུལ་ནདུབ་པརྱ་ུང་ དེནས་ཞག་ཤུས་རྲི་གཞན་ཁགའ་ཞིག་གིར་སངས་བྱ་གིས་ནས་ཆ་གཞིས་བྱརད་ཉེར་བྱྱརཔཉིན་གད་ནསརའྱཧོ༔ 
གངས་སྣེ ༡༤༠༣ ར། མི་སྣཱ་ཆེང་མངགས་ མདྨན་མཚམས་ དར་ཞིག་ཁུང་ཕབས། དེ་ནས 'དུང་ལཁེརྩའི་རྟ་བྲས། བླ་བྲང་གཟམ་སྣེར་པྱག་གཏུརདྲང་རིགས་ཁྱི་མཇལ་ 
།དང་སོགས་དང་། ངེནས་མདྱརྨ་ཨཱ་བུད། གསརྦལ་འཛམ་གླང་མུན་ཚོགས་དཔལ་འབརདུ། ཡབ་ཡུམ་ཟུང་ལ་བང་བཁོརྒྱ་གྱི་མཇལ་དང་པུལ་ཏ། ཡས་མར་གནས་ 


འ 
༤ 
¦ 
] 
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གོ ༼ས 


༨༠༅། །ཚུལ་ གྱི་བཀའ་མཆེད་སོགས་ ཀྱི་དཔལ་ ལ་རོལ། , སང་ཉི་ནདུས་མདོས ་ཆེན་མོདང་། བྲོམ་ ཐོམ་དབང་ངོས་ནས་ བྱིས། སྨནཟླའི་ 
ནང་བདེ་མཆོག་མགྲོན།ཁང་ལམེ་སྒོ། ནྲ་གི་ནམ་ མཁང་སྒོན་མ་ངོས་ཀྱི་༼༧ ༤ ---:-- ་ཞུ་རིང་ཚར་བ། ན་མ་སྤྲོལ་བྱི་ གྱི་དཔུང་སྙཔྡྫི་ ་བསླར་བ་ ལར དུང་སྨྲིགས་ ཚམས་' 
མ་ ལང་བ ཐོགལགླནས་ པའེ་ཡ མཚན་ཡང་ཐུང་། ངྭ་སངས་ བཀའ་འ ༨འབྲེལ་ བཞིན་ངོས་ བསྩང་ཀྱི་བསང་་ བ་ཞག་ གསུམ་ལ་ གཏུམ་ ཆན་མ་ 'བྲདཱས་ མང་བསགས། 


ཤིངལུག་ཛརླར ཟླའཞུགས་ཀྲལ་ སེགས་ངང་། གཏར་ཐོང་ འགའ་རར་ཕྱིན། ངྷ་གབས་ཙམ་ལ་ལྷ་ ཡར ་གཏར་སད་༔ སྐབས་ཕག་མ ཛོད་ནསྭ་རྭ་ བདདོངྷ་རུམཁཱལ་ 
ཐཱ སྲོད་པདམེར་ཉར་ལན་གྱི་ས་གཌེ ཉར་ཐུ་བསཿ ཚང་ཤག་སོང སོགས་ཕལ་ཆར་མ་ ང་མེ་ལཱལེཞལ་དྲུ་འཔངས་ སྐབས་དང་། དྲཝལ་ སྩ་སརཿ ཡལ་ཆར་བུལ་རུ། (བུའ་ནས་ རྒྱུགས་ པས་ 
རི་མིན་བསོདཐུབ། _ ངྷཨ་ལཱས ཞིག་ ཡིན་འད་ དྲ་སྙམ་་། ཚེས་ མགོརཞུགས ་ཐབས་པུུན་དཔལ་ཕོ་ ཕྲོ་བྲཔདྲ་པངས། ཟླ་འཇུག་ཚས་ ལ་བངག་མ་ མོཆེ་བྟཏར་ 
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'པས་སེས་པ་བཅས། ཚིཉིད་གིསངཐབས་སྟ་སོན་ཊོན་གོངམའི་ཕུག་ཝོལ་བཞིན་འདྲེ་འྱབོར་གི་ཇ་ཀའ་བརྒུ རྒལ་ཁང་དུ་བཞུཿ སཆས་དགུ་ཉིན་ཕྲོ་བཔད་བདག་ཡུ་གྱི 
ཆས་ ༠ ་གྣེ་ཐགྲ་ཐིགྲ་རཱ་སོ་གས་ཟབྱ་གོན་དང་བཅས། ངས་ངང་། གདུངྲསྲས་འཇམ་རྩ་རས་བཟང་པ་བཅུས་ཚུས་གཞུངནས་བཤད་པའ་ཏནའ ཡ་རྣམས་དང་བཅས། 
ཡཁ་ར་རྡོ་རྔ་འཆང་ཉིད་ནས། མཆོད་ཆས་ཟབ་མ་གསེར་བུམ་སོགས་ཕགུག་ཆ་ ཟབ་མངང་བཅས། ཧྲོཁ་དཔནྡངཾཏྭཾསིཡུ་གས་གི་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མངྦ་ལ་དྲགུའི་དབ ང་བསྣཁ། 
༨ ~ བར རར ས་ ༣ ༥ ༨:1༦ 5 ལར་རོར་ ལམ ་ ག་ལ མོ བ་ལའོ་མོ་ . ] 
ཉི་སྭ་སཱ་པའི་བངག་ཡུམ་དུ་མངའ་གསོལ་མཆིམདེ་གུན་དགའ་སྦོལ་མ་རིག ༩ཛིན་དཔལ་མྱ་ལཱ་མེ་ཞས་པའེ་མི་གི་བསྔགས་ བརྗོད་ངང་བཅས་ངོས་མཆེ ཨིམཚན་མཆོག་གྲུསམ ད 
ཐོབས ༄༣.༽¬ ༨ ༨༩ ༨:23 འར འེ རབ པ་པབ་ལ། ར་ར་ངབས་ངིང་བ་ངང་ འང་བརོ་ར་ཡོང་བ་རར་བརོང་ -÷ 
ལྡན་གྱི་གདུང་རབྲ་སཱེལ་བ་ངང་] ,ཉེལ་མརྫོ་རཐག་པའེ་ཕུཌ རཿ ཛ་ཉའི་ལམ་སྦྲབ་པའི་ ཏུནད་བྱ་ལུལ། དྲ་གབས། །འདི་གུ་དང་ རཔཁངནང་ སེ གྲུ ཏུ 
འྲབེལ་གངྱ་རྩམ་མཛུད། ཇོ་ཡགས་ལྷ་སས་རབདཔ་ཁོརྦ་རམས་ཞག་ཤས་བཞགས་ཏ་ཡིངསྔ་རོང་གནང་རྩཌ་བཟང་བ་བཅས་རང་གནས་སྲུ་ཐིགས། ཏྟ་བའི་ཡར་ 


237 | །ཚེས་དག་བརགསངྱྱཧར་གཏོལ་ཏེ། ཕྲོ་བང་ཙེར་ཡབ་རྔ་རྡོརཾ་འཆང་ཉིདྱ་ཆི་ང་བུས་བན པཔ་མ་ཚོགས་ཀྤི་ལཱ་བསངདང་། ངོས་རྣམ 
ཨཾ དང་རིག་མཁཉས་ནས་སལ་མྭ།ཁཔགནས་མཛ་ཚརནསྭ་ྤྲལ་སོརིཕྲ་བངད་འབ་ནས། ཁྲན་ ་ཆས་གཡེར་ཆསདང་། ངཀརྦ་པོ། ཇ་འྲབས་ཆབྱ་རམ་ཐོག 
ཤཱ སྒུ་ཞོག ས་པ་པ་ག་གཉེརྦདངྱསུ་ཚངམྱར ལ་ ཆས་སོགས་ཟབ་གྱོན་བཅས། ཙ་གཞུང་གྱི་ཙུན་པའི་དགའ་སྟོན་ལེགས་འབུལ་ཟབ་པར་བུང་། ་གཞནྱ་ཡོགསྤ་ཁི་གཞིས་། 
=རྔ” ཁག ཁྱའམ་པ་འངདགའ་བ་སོ་གསནས་རིམ་བཞིནདགའ་ཧོནྷསར། དེ་ནས་གཟའ་ཚེས་དགེ་བརྩསར་ཕླདཞུགས་ཐབ་ ་བཞི་ཐོགྲ་དཱ་པོ་གནང་མཛད། གཞུང་དང་ 
ན་པོསབཀའབླསརགསློགས་སྐཁྱིཉརནངཆགད། མ་མ་སོགས་དངསགཏོང། ས་རམཆན་མ་སོགས་ལ་ཏག་ལླདབོད། ཧྱ གས་འ 
ས་མགོར་བཞུགས་ཐབས་སྒྲོལ་མརཡེབས། འདེ་ལོ་ཟབ་གསོལ་སློབ་དཔོན་པོས་ནས་བཀའ་བཞིནཞུས། ནག་ཟླའེ་ཚས་ནས་སྔར་ལམ་བཞེན་ཕྲིན་བཅལ་སྔན་འགྲའརྣལ 
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འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ་བརྙསཔ་འེདུས་ཚེས་ཉེརགསུམ་ ནྭསྤུ་ཟུང་རངརེ་སྭ་སྒྱ་པའི་ཡ་བཆོས་བླ་ན་མྨ་ཆིས་པ་གསུངཔག་རིན་པོ་ཆེ་འཆདང་གོས་བཀའ་འབྲལ་བཞིན་དངས་ལན་། | 
ཞུས་སེ། འདི་ལོ་ཆས་ཞུའེ་གཙོ་བོར་གྲངདངྲསས་འཇམ་ྩང་པས་ཐུབྱ་སན་བཟང་པོ་མཆེ་ག་དང་། ྒ ཆོས་སྔེ་ལྕོ་བྱང་། ཆོས་ལྡུན་པ། མདྩོསདྲ་ཟུརྣ་སཱག་ བཀའ་བཞི་་༤༥ 
མགོན། རི་ཁུད། རྒྱ་སྒེག་““གྲྭ་ཚང་སོ་གས་བཅུ་ཕྲག་བདུནརྒལ་ཚ་མ་བཅས་པར། སྡོན་ཐཱང་བ་གསུམ་གྱི་འཁྲིད་““ྱི་སྐབས་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཕལ་ཆེ་བ། རི་ཁྲེད་ 
་༽ླ་རོང་ ཅིི་ས་བཀརང་ བར་ར་རའིརང། བའཛ་རེང།འ་ངང་ སྤམས་བརར་རེར་མོ་ཕར་ཁང་ སྣ་ས་ངང་གོས་ཡོལ་ཆེན་མོ་ཞལ་ཕྱེ་དང 
མ་སེརམའི་ཞུར་བཀའི་རྗེས་གཞང་། སྒྲུབ་ཐལསར་རྨའི་རེས་གནང་སོགས་པང་། སམས་བྱསེདཆེནམོ་ཕུམ་བངད། གོསྣག་དངགོས་ཡོལ་ཆེན་མོཞལ་ཕེ་པ་ 
| བཅས་པ། .ཁ་བསོའི་བསྟེན་པ། རྒྱུ་དབང་ཟབ་མ། རྒྱུད་གསུམ་སྐ་བས་གོང་སླུབརུའེ་རྗེས་གནང་ཕྲོས་དང་། ྒ ཟུར་བཀའརམ་སུས་རིགས་རན་བརློཅ་ཨ་ ྒ 
| གཞན་རེས་གནང་སོགས་ཕལ་ཆེརམ་ཁྱི་ལོ་བཞིན་གི་སེང་གངུང་སས་ངག་ལྷན་བཅས་པར་ལམ་བྲབས་གེགས་བམ་སོང་སེར་ཡོངས་ཇྫོགས་ཁྱི་ལུངཕུལ། གཞན་ཡང 
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¬ འདི་་ལོ་ཡང་རྫ་རྡོ་རྔ་འཆངཉིད་ནས་སློབ་དཔོན་མཛད་དེ། མོ་འདོན་སོན་པོའི་གོས་ ་ཕོང་འིདྷེ་རམས་གསར་བ་སྤན་གིས་པུར་ བ་ཟབ་མ་མཛང་རསང་། གོ་བཞིན་ 







༄༅། །རྡོརྫ་ཕཱཿ་པའི་སྟོད་སྨད་གྱི་དབང་ཆེན་ངན་སོང་ཕྱོང་ཆྒུཿང་། ཚེ་དཔག་ཀྣནདྭག་ཁ་དབང་སོགསྤ་མུལ་ཏེ་དུག་པ་འེ་ཚོས་མགོར་སོལ་ཏེ 
མགྲན་ཁང་ཁག་ལ་བཏང་རག་སོ་གས་གཿངཡམ་ལརཞཱས། འིད་ལ་ཕབས་མགོནཞིང་ག་ཤེགསྦ་འིནངཇེནགསལན་མེདགོ་ཡབཕས་ིངགྲསམ་སོགས 
ལས་གྲ་ཐྲགས་དྲཡ་རེངྨང་། དྲ་རམནས་བདག་མེནས་ཟ ངས་བཟེ་བར་ཕྲན་ཚེ་གཱ་བཟོ་སྤོད་ མས་ལའགང་ཁིག་ནས་དྱབན་བཅོས་ྱི་ཕན་ནུན་མི་སྡིག་ཕའི་ངབ་རུགས་ 
ཁང) གོ 
རྨནང་མངོ་ཟུདྨས་ངོ་ཡཁྲ་སྟམ་མསྣ་ནམས་ ༤-འདིར་ཕབས་ཀྱི་ཚར།ཁང་ ˆˆ༨༨༨༠ ` སྦྲེ ཁང་དྲ་བཞུགས། ཕར་ཚུར་གནང་སྩེས་ཟང་ཕ་ངང་། ཁྲུམ་ཟཱའེཚསག་ 
ལུར་སླྲབགྲེལ་ཉིན་འཆམས་ཕོང་ག ངས་ལ་ཁུལ་འདྲེ་ལསི་ཝྡནས་མཛདཆེན་གཞི་སླཞག་ལ ཀས་འཇུལ་ཞུལ་བ། རྣེ་སབས་གངོང་སྣ་སྒ་ངོ་རྣམས་གྱང་ཕབས། ད་ནས་ 
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དགའ་སྟན་ས་ས་ཱ་ོ་ཡི་གཟིགས་འབུལཉིནས་འབུལ། དེནས་རིང་མན་མདོབརྨས་ྡ་རམས་ལ་ཕབསཇོངནྲོ་ལག་སོགས་བྱསལ་ཀེ། ་ན་ཚུན་གང་ཅི་བཀའ་སློབ་ 
ཞིབ་ལྕེང་བསུལ་ཏྲེ་ཕིར་པཾབས་མཛད། ཀྲོརཱཧོདནངྡ་ཛྲ མྭ་བངདཞགས་གནདྷུཨོབ་དཔན་བཱ་སམྦ་དཱ་བྲི་ཨ་བ་རུན་གསརསཱན་ཅི་རབ་གནས་ལ་བ་ཇི་དྡོར་འཆང་ད 
་པོ་བམ་དབས་ བཞྲ་ཚུ་པགས་འདུས་བཅླབསནྱའིལབ་རལམེ་ཏགཿརོ གོཔ་སཞྱར ས་མཛད ཞིཔག་སེགས་ཅི་དགངསྔ་ར གས་ད 
སློབ་ངོས་ནས་ཞུས། རབ་སྟོན་ཚེས་དུ་ག་ལ་དུས་ཆེན་ཞབས་འཁབོརངང་སྟབས་གཅིག་མཛང་སོང་། ཁྲམྭ་ཟཱ་ལེ་མཛངག་ནས་ཆབ་ཚན་ཆེན་མོར་བཀའ་བབྲེལ་ངོས་ནས་རྡོ་རུ 
འོག་ུ་ཝད། དབུགླ་ཐཱའི་མགོར་འདིར་ཕབས་གྱི་རིངམིན་ཞུཔ་ས་ཐངས་བྱངད་པབས། ངོས་ནས་ཚོགསྤྱ་པོངརག་པརབྱགིས། སྒོ་ཟླ་ལདུས་མངོསྣ་སབ་ས་ཤཨ་པཀར་ 
¡སྷ་སྲས་ཁྱང་ཕབས། དེ་ཚེས་ཉེར་བདུན་སྔ་གྲོ་གླ་བུར་ཐུག་ཟེར་༢ད༧།བཞི་ཐོག་ཚས་ལྷར་ཉི་ ཤར་ལ་རྫ་བཙུན་ཀུན་དགའ་དབང་མོ་ ་འདི་ཉིད་རས། ཉེརང་གུའི་གཏོར 





24 


.2ཇ {= རབ 





ཅིག་བསནྭ་སུང་མངའ་གསོལ་གཟིམ་མུངདགོངས་གསར་་་ 


242 དབངལ་སྒུམ་གསོལ་བཀོདོ་ལྒུང་གི་སྨུཊཿཁང་རྫིས་སློད་སོགས་ལ།  ོས་ཅང་མི་ཤེས་བཞི དུལྲསོ་དགོས་བཀའ་བཞིན་ ས་ཏེ། གཟིམ་ཟུར་འཇམ་ྭབཌས་། 
ནས་ཀཾདཱཀཱརྦྭི་སཱག་་ད་མ་བཏང་བ་སོགས་གངལ་བསམ་ཅང་། ཐཱོ་ཕ་མ་ཡིད་ཆད་ལི་རངབཞིན་ལས་མྱ་བུང་ཀང་། ལེ ཿའཆང་མ་ཆོ་ག་ནེ་ནཔ་་རམས་ 
་ལྭ་ཐུགསྤ༔ འདོར་བ་མེདྱབང་། | ་གནསྣ་སབས་མ་ཡུམ་ཉིརྨུགས་ངརྦ་གི་རང་བཞིན་ལ་མཛད་དུ་ཀ་ཁས་རཇངོས་ནས་ངེ་་ནས་ཡབྲ་ཕྱ་ི་བཀའྱ་ཐན་ཁོ་་ན་ 
ཞུས་པ་ལས་ཐུ་གས་དང་འགམ་ཐའེ་བུད་སྤོད་དངོས་དགས་གང་ས་ནས་བྱ་གིས་མིན། ནྷ་གབས་ཀིཿ ཤེས་ལན་ཟུར་གནས་ཚང་ཆས་ཤེས་ཆོད་བཞིན་ཡིན་མེད་འོན་ྱང 
ཅཐ་ཤེས་ཨ་རིག།་པ་སི་ང་། ་ ང་སང་གྲུ་རྩསྷི་ཏེདཔའི་ཞེ་ལ་འདོང་ ཁབེ་བློ། ད་བ བ་སེལ་ཁ་ཅང་ངང་། ་སྤེལ་ལེ ཡག་སོགས་དས་དང་ 
ྒ ག་པ ། ཁུད་བཅེང་སང་གྲུ་ཾསྱི་ཧེདཔ དད་ག ླིུག་གི་ཟམ་སེལ་ཁ ཅར་དང་། སྡེལ་ལེ། ང་གས ཡོགས་དུས་ད། 







ུ་ནན་གས་ངསབེ་འཇུགརོང བདག་ན་དེ མ་ས་པས་ང་མསཐ་རོ་པྱི་བཟབཔ་དན་པབས 


༄༅། _ །ངེམྐ་ནྔ་རྫོ་རཐེག་པ་ལྱེཆ་ ལུང་གི་གཞུངདའང་། བྱད་སུརཐོབ་པའི་བཱ་མ་ཡ་དངེསོ་ས་ ཤེས་བཞིན་དུ་ཝུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གང་རྩང་༤༠༨༠ 
གི་སྐོ་ནས་བྷ་རས་ན་རུ་ལུང་དྲུ་གུར་མོད། རང་ལ་ཉེས་པ ད་བཞིན་དྲུ་བ་མ་སོ་གསྲ་བུགས།འོས་པ་ལ་ཉེས་པ་མེདཔ་དང་། ཨཱརངའི་ ནྲ་དུ་ཁོསནས་ཆྭ་ལུངྡདྲ་འྱགར་ 
བརགསྲུངྭ་བ་ལ་བསམཱ་ནས་ཤུགས་ཆེར་ཞུ་མ་ནུས་པ ཨུཾ'་ལྱུང་དང་དངོས་འགལ་བྱང་བྱིན་- རྡོ་རྫའི་དམྱལ་བར་བསྐལ་པའེ་བརལ་སཱག་རྨ་ལཐྱོད་པར་དཀའ་བ་ཡྱོང་ པཿ 
བར་གསུཔས་པ་ ལྭ་སུག་ཉི། དྭ་ལཱའི་བར་རང་གི་སྔོན་ལས་སྲ་གོནས་ཇིམ་སྦྲེ ཕང་པ་ལ་གས།  ནག་ཟུའེ་ནངདུ་བཞེ་ཐོག་ནས་བཞུགས་ཐབ་ ་ཆན་མོ་འདེར་ཕེབས་ 
ཀྱི། བཆམ་གཟིགས་སྐབས་ཟོར་འཛིན་ངོས་དང་། གཏེང་གཞི་ཡང་སནྣནམསྐ་ཞས་་ཚིས་ཁྲི་དཔོསྔ་ཇས་གང་ཡོད་ནས་ཟརལ་མ་ཉམས་མེདཞུསས༠ འཁྱལ་ཡིན་ཁུང་ ༨༥ 
ཉ་མ་རུང་བངག་རྣམས་ལ་ཤུན་གྱིལྷྒེར་བ་ལས་མེད་ངམ་གཱམ་་སཱན་འགྱང་སྲུ་མདུཉ་ནས་གནང་། ཟླ་པ་ངོའེ་འཇུག་མསརྦངང་ལཱའི་བར། ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གཏོར་ བསོ 








།ཕཱིན་ལས་མུར་ལྕཧོགས་སྭ་གསངྦཔ་བཞིན་ཨི་ཨི་རྡོར། གུརྨ་ཐཱ་ཁྱརྡད། ཞལ་་སུབ་དུས། ཅི་དམར། མ་ཁའ་འྲབྲོ་མི་གཏོརྦ་རམྱཡི་བ།ཏོར་་རྱི་རན་བཅས་ལོ་ལྟར 
244 ཟབ་བ ཤོམས་ཀི། སོངལ་གཏོར་བྷསོ་ཆག་ཨེདང་བར་བྱགིང་ཁུ་པ་དང་། ཁཁང་པར་བྱྱརད་གཉིས་བཅུ་བཞི་་གཉིས་སོགས་དབུ་པ།ཏོརྦམག་མེང་ཡི་ན་འདརྒབསྔ་ནམས་ར། 
སོ་རྭས་ཁང་གནས་སྐ་ཟུརག་ཉད་ལ་བར་སོང་དགོས་གཏོང་གཞི་སོགས་ཕནབ་ཉེས་བ་ལ་ཡང་བཀའ་ནན་ལྕེབ། གཞན་ཡངོས་རྣམས་ཅི་གསདུ་འོདྷ་པར་འཇམ་དགོས་ 
ས་གས་གང་ཡིན་མད་པོའེ་གནས་ཚུལ་ཡོད་ཅང་། གནས་གསར་བ་མེནྭར་དབུང་པུ་ག་གླི་ཐས་ཐར་ལསྔསག་པོ་རང་གྱི་སོང་བ་པའི་ཆོག་གི སྡུག་གཏམ་ཡེ་གེར་ 
ཟིསཔགོས་པ་མད། ཞེས་གསུང་པ་ལརདྷ་ཙམ་ལ་ངྷསས་ནས། ཆུ་སྟདེས་ ་ཉེར་གཅིག་ཉིན་བདག་གྱི་བ་མ་ཇི་བྱརུན་མཁབྱ་སཱོངདབང་ཆོ་བྷ་སལ་བཟང་ཆོས་ཀི་ཞིད་ 
ཞི་སོན་ནསྭ་སུང་བབས་ཆེ་བ་རང་མང་ངང་། དག ཞངྲ་མ་གཟི་གས་ཉ་མས་ཅི་ང་གཟྲ་ཝན་ཝཱ་ཡཱལ་གསུང་ང་སོགས་པགའྦ་མོ་མུ་དང་བཅས་ཞྱི་ ྫིས་པ། བསྐལ་ 
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༄༅། །དམན་བདག་ནྲི་བུ་གྲ་༧མ་ཞལ་མཇལ་སོགས་འདོདྲ་སང་། ངྷེ་མབསྣ་མྭ་ས་དོག་སྟ་བས་སུང་གསོས་ཕྲ་ནྲ་བུ་ཕུལ་བ་ངང་། གསལ་བདེབས་ཁ་ཏོན་ 
བྱགིང་པ་བགསས་ལ་འབང་འབུངས་ཞུས། ལོ་ཐཱརྭ་སཱབྷ་སོ་བ་དབོན་ཡབ་ཇེ་ཇྡོ་ཇི་འཆངངང་སཛ་ང་པོན་གཞོན་པ་ངོས་ནས་བཀའ་བཞིནྲཞུས། ཁུམཟླའི་ནང་མྱེང་ཝཱས་བཏུང་། 






= །རག་དངའ་བེལ་ནས་ཆབ་ཚན་ཆན་མོ་ཕབས། དྣལ་མདང་བད་ག་ནི་བཀའ་འབྲེལ་བཞིན་ིར་ལོག་ཞུས། ཆབ་ཚན་ལབོར་གངོང་པངས་བྲས་མཇལ་ངརསོགས་ཕྱལ། རིང་མིན་། 


བཞུགས་ཐབ་ བྱངད་མབས། བངག་རག་སོལ་མར་ ཐཱདང་གོས་བཀའའྲབལྲ་ཞུས། ངྭེ་སབས་ངྩབུགླདའེ་སཾ་མཆོང་སགས་ཚོགསྱུ ཁོང་ དག་པར་བྱས། སྙིན་ 
ཟླའེ་པཱར་པ་སྦྲབ་མཆོད་ི་སློང་དཔོན་བ་གྱིང་སྐབས། རང་གི་ སསདེཾཾཾང་ི་ དནས་བསསན་འོདྷནསྤ་ཁུག་ཙམ་ 


།དང། རིང་མིནྡ་ལཱ་མོ་བ་ཆོས་ དངལ་གམ་ག་ཡོགཱ་ལོམ། དེ་ནས་ངོསྨ་རམས་དགུུན་ཀཞི་རིང་༢༥ནངས་ལྷ།རབྭསོང་དགོས་བཀའ་བཞིན་སྦྲབ། . བཀའ་འབྲལ་དྲས་མངོས་སློང་དཕོན། 





246 །སྨོན་དངོས་རེས་གྲམྲ་འོམ་དབང་ཆེན་མོ་བཅས་ཚངས་འབྱུར་ལན་ཞུས། གོང་སིནླཐའེ་ནང་ངོཔ་ཁང་གསར་མ་ཁན་རིན་པོ་ཆེ་བ་དངངྒཀོ་གོས་སྙིང་པོ་སོག་ཕཡ་ནས་ཕྱིར་ལབོར་འདིར་་ 
ཕེབས་ྱི། བོསྔ་རྣམས་ལྭ་ས་བྷ་སོསྱི་དངོས་པོ་མི་ཌཱབ་བྱསལ་ཞིང་། ཅི་དམརསོག་གཏདབཀའ་བཞིན་གདན་སེལས་རིམ་པ་སོགས་དངྙལམྲ་དུ་པུལ། ཡས་རིམ་པ་སོགས་འ 
རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་གི་དབང་ཆེན་ཅང་བླ་མར་འདེཡི་མཆོན་གོང་འོག་ས་བིར་བྷཔི འུ རྣམས་པ། ལ་སརམ་པ་སོགས་ལ། ལམ་དངབང་གུའར་མགོན་ཁོ་བྲརུ། ཞལ་སླྲུབ་དུས། -⁄ཿ 





༦ 


རྟ་མགཱིན་ཡང་གསང་། རྩི་དམགླཱཀཏངསོ་གས་ཡང་ཡང་མི་ཡོང་གྱིནཱ་ངོས་ཁོ་ན་ལ་བྱགིད་ངགོས་བུང་། གཞན་ཡང་ཟླ་དའི་ནང་ཙྩམ་ལ། བནྩཾནིང་པོ་སོགས་འགབ་ཞིག་གིས། ༠༨༠ 
འཇགས ེདར་མུགས་ལ་བྱར་གྲས།ཆོས་ལུན་ལས་རིམ་པན་གཡྟཞག་ ༥ལ་བཇིགས་བད་ངོ་ལངསབྱརརྨ་གོརྦ་གིམདབང་སོགསྱ་བས། མྱབྷ་མཱལླའིགནམ་ལོ་གསར་་ 
སྱསི་མ་གོན་པོ་མཔའ་གསེལ་སོགསྲ་གབནས། རརགཟམྲ་རང་དགཔངས་གསར། དགོངཐོག་བཞུགས་གྲལ་སོ་གས་ལུསྱོད། དུས་མདོས་བཏང་རག་སོགས་དང་། 





247 ༄ཛ། ི །ཚས་ལ་ཡབ་རྗེརྡོརྔ་འཆང ཆོ 
8 བིབ་ ༣ ?-° - - =~. འཆག ༢༠ ཡཨ་ཉ རབ ངང་ .. ༣-- ནུ 
ཨུ བུགས གཉིབབནྩངཔས་ས་ལེད ས་དང་པ གྲ་འིངས་དྲགས་བཟུང་པ། ཇའསུན་དངིས་དབངས་༥ ། མོིདཔ་ 
ཧཱ དེ ལབ ངངོས་དང་གདུབྲསས་ངག་ལྷུན་ཁ་བཅས་ཡོད་སར། ཕུག་ཚབླ་དངམ་གོན་སོག་ ར་ གཞང བ་དམིགས་གསལ་འདི་ཡིནྱསི་གསལ་ཁཆེརམ་དོད་པར། 
6 འདྲའུ་ཡུལ ཞིག་མད་ཧཱིན་གངའྭེ་ཚམས་ཆོད་ཨི་ཤེས་སྟབས། ཾ སླིས་བས་མཆོག་ཇོ་ ༠ ཤ་ 'དབུ་ བས་འཆ་བ་ཞལ་བྱསར་པན། འིད་གརལུགས་གཉིས་གངསར་བཀའ་ 
ཐུངམ་ཤེས་འཆིབས་སྙེལ་སོབ གས་ར ཨ་ནྭ་སཱུ། ཆག | གས་རིན་པོ་ཆར་བ་ཀའ་མེལ་ཞས་ཆོ པ་ཞེས་ = ¬ ༠༤༨ ༢ 
ུངསགས་འཆགས་ེལ་སོགས་ཚངས་མསམ་ལགུར་སས་སོང། དེནས་བཏོར་མོདངེགས་ལ་ཚོགསྱཡོདཟིན ཆ་པ་ཞེས་ཞུས་སོངབ། བཀལེན་ལིད་ཡིནརང 
བསྙན་སྒྲབ་ཕྱིནདྣཧཱསྱུམ་ལས་ནང་གསང་གཉིས་གཙོ་་བོར་སྟོན་པའེ་བསྲེ ཨོདབིནཏི། ཏེར་གསུམན་ས་ཞབས་ལྷ་གཟིམ་ཤར་པཞིང་སོངས་༥༠ 
ཙེ གསང་གཉིས་གཙོ་་བོར་ ,ུ ་བ༽འང་ སྐཞབས་ཞྭ གཟམ་ཤར་པནང་མུངས 
ག གན་པའེ་བྷཧན་སྦབ་ལས་གྲསམ གནང་སྣུན་བྱགིས་སྐབས་སྲགས་ཐུང་འབྲུམ་བཞིེ་ཚུ་མ་སང་ཤིང་། དོ 
, ཅཱ 
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ཉམས་དངྡ་མིཿལམ་ཅི་རཱ་གས་མཚན་འགའ་ཞི་གྱུ་བུར་ཡང་། ཆོས་སྒོར འབཀའ་གཉན་སབསཅུན་མོང་དུ་བིར་མྲ་ནུས། དྲེ་གབས་བཞི་ཐག་ཚོམས་ཆེན་ད་གཞུང་གི་བཀའ་བྱ་སུར་ 
སྐབས། །ཁམས་བདྲ་སོགས་ལང་གི་འླུབ་གྲ་ཇིང་ས་ནམ་གུགས་པཞིགྲ་བུང་བ་ནི། བསྟན་གྲིདྱའི་བ།གསྔ་ཚུབ་གྲང་ག་རུགས་ཞི་་ཡིན་བླ་མངོན། ཐས་༥༤་ 
གྲེ་ལ་བ་དང་ཉེ་བར་བདག་གྱི་བླ་མྲ་གུབ་པའི་དབངྱ་ཕུག་རིནཆེན་བཟང་པོ་ཉིད་ཁ་མས་ནས་ཐོབ་ཆག་ལྟ་ཐུར་འདིང་ཕེབས་གྱིཿ“ “ ཨཚམས་འོོག་ཏུ་མཇལ་པྲད་བྲུང་བ་ནི། རྡོ་རྫ་ཐེག་པ 

ཅོང ུ རུམལ་མོསོ་གུས་གསོལ་འདེང་སྱ་སི་ཏན་འྲལཁོ་རླསག་བར་ 
གསུང་། ལ་མ་དུས་རྭ་ ཡངྨ་དཱཁ་དང་ཡིང་མ་དྩབིར་མད་དྭ་ལཱ་བར་གསླུང་པ་ནྭ་ཏིནའྲ་བེལ་ཁེགས་པར་འགྲིག ས་ཆེན་ཀླུནླ་ཀློ་ནམ་ཐར་འྲ་མོ་བུང་། དབྱོ་ཟཱའེ་ནབྨ་རམས་ཐོན་་་ 


༧ ༨ ༡ 7 ༤ -༨ེ ད་ས ཁང ༥ , 
ལུགས་ལྭ་བ་མངའི་ལམ གཙོབེར་གྲསད་ཞིང་། ཁྱར་པར་མཆོག་ཐུན་མོང་”་ཕེ།ངངས་གྲུབ་ཐམ 


་གརྲུངྲགས་ངག་དབང་ལ་དང་། གགས་བོ་སོགས་འགའ་ཞིག་ལ་གུབ་རུལ་ལུགས་གིཆ་དབང་སོགས་བྱགིས། ངབྩོ་ཟྣ 


*" = ༢ ༤༨༨\ --ཤ ༨༢ ༤༤༧; 
དབ་ཟཱའི་ཚས་མ བའྱ་ཆམས་ ¡ 


ན་ 
ངྲ་ག་དབྲ་མཱ་རོར་འཛིན་བྱ ་བའི་ 


| 







249 ༄༅། །ནླ་བ་མ་རིན་བཟངཉིདྱ་ཀི་དྭབུས་ལའི་ནང་ཆེ་ནྨ་བ་གཱ་ཉེར་ཝྭ་སྐོར་ལ་རོར་རེ་པཱར་པ་སྟེདོ་ལས་ཅི་དབང་དང་སད་ལས་དྭ་ག་པོ་སྤོལ་དབང་བཅས་རས་དྱབིལ་༠ 
ང་ཞས་ཡུལ། ནགྭ་ཟུའི་ཆས་སོར་པ་ན་དཔལ་བླ་བངདུ་བཞུགས་ཐབས་མོས་ཏེ། འཆམས་གཟིགས་བཀའ་ངྱ་གུརཔོས་རང་ནས་ཟོརལས་པ་རྱགིས་པ་སོགས་གང་ཅིར་གྲ་མི་གྱབུ 





`༡༡༢༧ 


ཁཿ ཕབས་འགུམ་ཕབས་གོང། འདེ་ལོ་ལམ་འབྲབས་གྲངང་སསྲངབུང་ལ་༠ ནས་གནང་ངགོས་ངང་། ངོས་ལ་དཔེ་འཛེན་སེགས་ཅྱི་སབྱ་བ་ངང་། བླསལ་མ་ཡང་ཡང་བྱ་པགོས་ 
ཤྷཾ ཞུལ་ངགུ་ཡོདཔ། ངེ་བཞིན་ཡང་མང་སྒྱར་བསྐུལ་ཞུས་ཁྱང་། གདུངསས་ངག་དངངལ་ ཉིངྱརན་ཏན་ཨཱ་གཟུགས་བཅོང་པའེ་ཁརྦ་ུནུང་ལྟ་བུའི་སྩུང་ཚུལ་ི། ཁམ་འབུས་ 
།ངོམ་ལྭ་བད་དགོས་ནན་ལཱར་གསྒུར་ཁང་། བཀའ་དགོངས་མྱིད་ནས་པས་པརགནང་དགོས་ནན་ལུར་གསྲུང་བ། ངོས་ནཱ་མི་ཤེས་ཞུས་གངདཔྲུ་རགསྦ་ཁིམ་བསན་པརུ་ཅན་ཁས་ལེན་ 


མི་ཞུ་དབངམེད་བུང་། བདི་ལོ་བཞེ་པྲ ཀོལྭ་བའི་ནངླ་པེངྡ་རཱ་ ཚན་དྲ་མོད་༠་སབས་ཁྲི་ཚབ་ཡིན་བཡ་གྱི་པུག་གཉེར་སོགས་ཅང་ཡོད་རཱཛུན་ཆེན་མོ་འྲ་བརྩ་བང་སོང་། འིདེ་ 


250 ི་ བྱད་བོལྭཾ་ཏེན་་ སེལ་འགའ་ཞིག་བྱགིས་ཁྤུ ཟློག་ཝ་བའེ་'་ 
འྕ རཾ་བཙུནས་སྩུ་པའེ་ཡབ་ཆོས་གསུངཔགྲ་ཚུགས་པར། འདེ་ལོའི་ཆོས་ཞུའེ་ 
གཞན་ཆོས་གྲྭ་ལྷོཾ་བྱང། ཆོས་འཁོར་ལྨན་པོ། མདོ་ཁམས་ནང་ཆེན། ཅུག ལྷ་འྲགེ་ རི་ཁང། འདུམ་ཐོག་པ 





༅། 2 །འའབྱུང་འདུལ། གུར་ལཱ་བྱརྒྱད། ཞལ་བསྟེན་དུས། ་དྲ་བཟདག་ དཀར་བརུང་སོགས་ལྷག་ཝའེ་རེས་གནངརིགས་དང་།  ཆོས་གྲྭ་ལཱ་བྱང་ 
གེ འདྩོནཆོག་ཕལ་ཆེ་བའེ་ལུང་གོལ་ཆོས་ས་ཚེ་དབང་བཅ་ས་རུ་ དྨ་ཟ་བྭ་དཱ་ག་པའེ་ཚས་མ་གོར་གྲྭབ། འདྷེ་སབས་བསྔམ་རིང་ལ་མཆོད་དང་། དུས་མཆོད་མངོས་སྔེའྱི་དབས་མདོས་ 
སྒྲུབ་སོགས་ལ་ཆོས་གཤོལ་ཏེ་ཕིན། དེནས་ཕཱར་སྦྲབ་སབ་དཔོན་བི་ཧོན་བྲ་གོ་ཕིན་འཆོལ་སོགས་ལྕ་བུང། ཟླ་མཇུག་དུས་གཏོརགོང་དྭྭ་ལྭ་ ཝཱན་ནས་བཀའ་ཡི་ག་ངགྱོདངོན་ཕེབས་ | 
འགུལ་ཞབས་རིསྔ་ས་ངོས་རང་ཇེརྟ་སེ་བ་བྱགིས་པའི་ཆོག་གྲུ་བཅས་ནས་ཕམཁངདྲུ་བུར་དླཟོག ངྲག་དམ་པཱར་གསྭ་སྨ་དུན་པ་བཅས་སྒྲུབ་ཞག་ལྔ་རིང་གནདངྱིནའུ་ས། ཐྲོ་བཞིན་ཟླུ་ནང་ 
ཕུརྨ་སུབྷ་མབས་སྔ་ཕི་གང་འོས་སྭ་བ ཛྲ་ཧྷརི་ན་ཆན་བཟང་པོའེ་ཞལ་སྔ་ནས། གསང་འདུས་འཕགས་ལྲ་གས་ཀྱི་དབང་ཆེན་རང་། ཚདབང་ལུགས་སྔོང་མསྫོལ་དཀརཝ་མོངམ་ཡིན་ 
'ོང་ཟེརླརཱག་བྱམ་གསྭ་ཀི་ཆེས་གནང་། ཇོ་འཱགས་ཛམ་དཀར་གྱི་རྫས་གནང་། ཝཿྦཿརྡ་ནངྱ་གཱརཱང་གསམ་གྱིསྦྲབ་སྐོར་གི་ཡུངསག་ཛ སྨ་བ་བཏུས་ཁྲོད་ནས་ཆོས་ ཚན་ ྣ 





[3 ཛ 1 ཡེ 






ཝ་གའརེའི་ལུངབ་ཅས་ཞུས། གོང་དྷུ་གྲ་རཱུང་གསམ་ཨི་ཡུང་ཞྭཱ་ཞབས། དངུ་གུ་མའི་གུ་གསུམ་བྱས་དགོས་ཞེས་གས་བུའྱོར་བ་བླས་ཡོན་ཡིད་འདོད་རིན་པ་དང་། སྤྲོལ་དཀར་ 
རྔས་གནངཐོང་པ་ནསུཇུང་ ་“་ད་བརཆག་མད་ངྱི་ད་ཁུལ་འདེ་བཞིན་ཡིན་ཅིང་། ལ་མ་འྲབས་སྐབས་ཙམ་ལ། བླ་ཆེནའཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེར་ མ་ཐར་ངང་མཐུན་པའེ་གསོལ་འདེཊ 
།ཞིག་གསརརྩོམ་བྱ་གིས་ཏེ། ནང་ཆེན་པ་ཡི་གྲབི་མཁས་བ་ཞིག་ཡོདཔ་ནས་གསོལ་འདེབས་དངུར་བཞུགས་པའི་ས་ཆེན་གྱུ་དདགའྭ་བློ་བོས་ཨྱི་ཝཊ་ང་བཀོད་གསར་བཞེང་མཛད་པ་འི་ 
འཕུགས་པ་བྲེ་རམ་ཐར་ཐང་ཀའེ་གཙོ་བྷ་རམས་ཕལ་ཆེར་ཁྱི་གུབ་ཐབས་གོགས་བཞུགས་པའེ་དཔྲེ་དོཚམས་མ་འདི་བཞིན་ཅནའབལ་གྱི་གནད་ཆེབསྔ་རེས་འཇརགྲ་རྣལ་ནས་གཅེས་སླག 
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སཛོད། ཁུམྨ་ཟའེནཔཁ་ཏོན་ ཏེནྲང་འཇིམ་པརྭསན་ཕད་ཁང་ཚས་སོགསྲསེས་པའེ་པཡར་པོ་སར་གསུམ་་ྱི་ག་བྲ། ནངོས་རངགི་ལག་ལྟར་གྱི་བཞིངས་པ། དེས་བརླཾ་མོངརང་ 
ཨང་གཞན་ནས་ཤིན་དུ་ཁེགས་པྱ་བུང་འདུག་ཟེར་ཞིང་། ཁྱངང་པར་རབ་གནས་བྱགིས་པ་ནསྤ། ཟུང་སུ་མངོག་ཚེལྱ་རི་རམས་དངས་ཤདིང་འེང་འྲའོ་བ་ཚོག་ལན་གརརདྲ་ཅེ་བ་ 






253 ༄༅། ང་། ཟླ་མའིན་བཟང་ཉིདྲ་ཧིར་པབས་ལ་པབསྨ་ཚོང་སགོས་ཞུས་པརདྱགེས་བཞིན་བཙཅ་བའི་བཀའ་མཆིད་དང་བཅས་ཧྱིར་ཕབས་མཛད་སོང་  གོདདབྱུག་ཟླའི་ 
ས་མཆོདྱ་ཏི་བད་མཆོག་སབ་མ དསཾགསྔུ་ཚོགས་བསོད་ཏུག་པའ་བྱ་གིས། དྲཱ་སབས་ཞདས་ལྷརྭ་སསོ་བྱ་ཆ་འགུལ་རིན་སིང་དྲུ་མུ་པཐགོ་ནསྦྱ་རུ་དཔེནོ་འགའ་ཞིག་ངེས་མཇལ་དུ་འོངས 

ཀཿ མ༣། ་ ༤ ༢ ༨༣ ལ་་་ ༨༨ ༡ . ཱུ „ ོད „ཏཱ༽„ ༡༨༡༢ ༣༡" ༤ ¬ ༣༨" 
་པའ་མངལྲ་པད་བྱགིས། སྤེས་ཤལ་གྱི་སྣ་དམ་སོགས་ཕྱིན་དྲུང་། འཤིནྲ་སུང་སེགས་ཅིས་དགས་བབྱསད། ཟླ་བ་འདེ་གཉིས་ལ་དམར་པོ་ ༤སོར་གསུམ་བྱི་སྒྲུབ་པ་གཏོར་བསྡེ 
སགས་ལ་འབདབདུདནསཔརྨ་མི་་ར་ཐིརའག་ྩེ་ུམངས་ཅད། ཞིླཟེནང་གོགགོ།ཁག་བགོས་ལ་ཧིན། ཡད་མི གས་ཆེ 
ཀྱི་སླེཐ་དཔོན་བཙྱིད་སྐབས་གེ་འཇོ་ཉི ཤརབླ་མ་ནས་ཉིན་གཅིག་སྒར་བ:ཤསྲ་བས་ཏེགཏང་ མགློ་བདུས་མདོསྣ་དད་དཔནབཅིནའི་དན་བཅོལ་སེགས་དང་། དངེག་གེཞིདུག་ ་ 
མདོསྣསར་རུན་བཞིན་དང་། ༼བམ་དངངཆེནམེ་བཅས་བྱམིས། དྭབས་ཉིན་འཛིན་དེལ་པོརྦཁུག་ཙ་སིབ་པའདྲས་ངོསནསྲདནགསོ་མྱ་བེངབ་ཞིག་ཅང་བུང་བ། ལྟས་དགེ 


; = 7 ཛས 


ཡཱ 


ྭ 
{ 





མིའོ དབང་དེསདགེ་ཐིག་གངྱ་ས་འཇུམ་བླར་སེགསནའྲག་བར་གྲས་ངས་ལ་གནད་ིག་བས་གཞིདེག་ཆུས་ 
ནུགཏོརོ་བླཊག་གི་ཟེར་ལས་སེགས་བུས་གདུང་སསངག་དེབང་ལ་དང་། མགོན་ཁང་ཁུག་བཞི་ཡིས་ ཆོན་གཏེར་སྤོདུ་ 
ཤེ ༈ སྔར་ལམ་སེར་ཕྲང་དང་ངསོ་གདུངྲསས་གསྣ་ནམས་ཅིས་རྔོ་བཅལ་ཆན་མེར་ 


དྲས། ཏབ གཅགནམས་ནི་འཇམ་དྱ་ངསྨ་བ་མས། སྤྲེལ་རྒན་ྣ སྦ་ཀིས་མི་བུང་ནས། །འདུག་མ་མེད་ེས་བཞད་ གད་བད། 





[>=¿ 2» © 







| ༄༅། ས་པ་ལྕའ། རང་བཞིན་དང་པེརོ་གནས་ཏེ་ཁ་ཅང་མ་ཤས་པ་འདི་དུས་ཚོད་དང་བསྟན་ན་སྩེནོ་ཆན་ལྟ་བུར་ ང་ཡངྱ་ཧཱལ་བའི་བཀའ་་ 
མདོ ི་ོག་བོལས་བས་ འའ མ་ག་ྱ་ ཤ་པ དེ་དུས དངུས ༥ ར ་མཐོང་ཆེག་ཚ་འདི་ ྦ 
ལ་ཡངྩ་སོང་བརམཐོངབས་བག་ཡདོད་གནསྣ་བཉིད་རང་དེན་མཆུ་གས་པར་མངོན། ད་ནག་རམེ་བཞིན་ཤཏངརག་སེགས་གནང་ གང་གི་བཀའ་བ རཾ 
སྐབསུ་ནྣམ་- བངད་ཞེརཆོག ་བཀའ་བཞིན་བྱིས། འདི་ལོ་བསན་བྒསར་གསུང་སྨྲོགས ཞ་ག་ དང རྒྱལ་ཆན་བསཁབ་པའི་གཏོརབླབོག་ཟད་མ་བཅས་མཛུད། 
དངོཟའི་ པམ ལ་བདདམཉིདལ་སནདུ་རི་ལས་ད ་བདང་བཅསྔ་ར་བདུན་བྷསལ་བཟང་ཆོས་ ནྒའད ཞིན་བཅོས། འདེལོ་འཆམ་གཟི་གསུལ་གནོད་རུན་ཅི་ང 
ྦ 


དམར་བེའོགཏངརགཏུ་སྟག་ཚར་མངགས་བཏགསྤ་ཀྱིང་ས་སྣུ་མིགས་ི་དར་ནདྱ་ཉལ་མཚནཔེདྲེནམས་འཐུལ་གནང་མཛོད། ངོསའངནས་ཟེརོ་ལས་བ། 


25¿ །སཟླའི་ ན་ཙ ཡདྲརདྫོ ༽ཆང་ཉིད་ལས་བ ལུམ་གྲིངགི་རྫས་གནང དོ་པ་བཀའ་འབྲལ་ཆི་ ་མཐའམ འདེ་ལོ་ཡ འཆང་ཉིད་དང་། 
གཉི ནས་བའ་ སཾ ཤ་པ གྲེ་བཞི ན་ལས་བཅོ་ ཉིན པྲིན སུ བ་ ཇི ཉིདདུད། ུ 
བཀའ་བཞིནར་དངོས་རྫས་ཚང་ཞུས་པ། ལྔ་ཏིན་བཅནཔདྨ་སུ་ཆགས་ལྟ་བུ་ཇི་ཡནི་རུང་། ཡངྡརཱ་ཉིད་་ 
རྨུང་གརམ་ལྟ་བུས་ཆོ་གྲསྲ་བཞུགས་ཐགྲ་ཀོ་ར་དུ་སྙུ་བཏུབ་པ། བཅོས།བ་སེགོ རུས ལངཚུལ་མ་བཞུས་པར། དེ་ཉིན་ཨོནྭ་ལ་ཁ་ [ང་དང་ཡཱ་ཉིན་ནུས་ཡར་ཕེབས་་་ པ 
ཨི་ཞུག་ཤུསདལ་བྱཞགསྤ་ཅིརས་བཞིན ༣ རའ མཆད་བས་པ ལྔ་དན་ལེན་ཁེལ། དནསྲ་བླ་སགཏང་རབ སོགས་རི་ བཞཾ གྲོཝ་ནས་ཆབ་ 
ཚན་ཆེན་མེའོ་ཕེབས། ངེས་ རྣམསདག། ན་ཁ ཞབས ལྐར དིལ ཆེན་བླ་བྲངནས་ས་ སྒུ་བཀའ་འགུམེ་ ཊད་བཅོ་ལ་རིམི གཡརནས་ཀླིག་མཛ་ཞུས་པ། རྔེ་བཙུན་ 
/ གངྨནམསྭའི ཡིབས གརོ་བ་བར་སསམསཿཡག་ོནབྲའ ་་ཉོ་གེསབཀ་ད་ “འོན་ཀང ར་ལ་གང་ཐབ ་ཞིབ་ནན་བགཾས། དྷེ་མབས་ ཞ་རིཡིས་་ 








ཧཱ ་པ་ལ་་མགོ་བྲེ་སཾགསྭ་ཞིང་བནླ་ར་པ་སཞ་སཔས་མཛངོཆོ་སྔམ་ལ་ 
༧༩ ། །རྗཾ་བཙུན་གོངམ་རྣམས་སང་ཁི་ལྟ་ རྨ་སུའདའྱི་རམ་པར་བཞུགས་པ ལ་ཿ མག་བསུགས་ཀིངྱ་ནྨ་རབས་ཞུས་པས ཡང སྐུམ 
༄༅། རེ་ས ྲི༽་་འེ་་འ ད་ ས་བ་བདྷ་སྭངཆམས་འགོ་བཞིགྲ་བུང་བ། དུས་དན་འདི་ལྔ་ཞུ 
གི་ངསྦ་ཏི་མགོ་བ་ལ་འཁུང་ང་ བུཐུག་ལཱ་བུ་ཞག་མཇདྲ་དཱང་པའ་མད་ལ་ཤས་པ་བད་ ¢ ཤྭ་བ ༦ པའང 
ཝ ཇུངྱཧུརཔ། གཅིག་གྲི་དས་ི་མགོབ་ལ་འཁུད་དདབུནག་ཆཱ་བུ་ཞིག་ཆ སྤྱས་བཀའའབུམཞས་པའི་མཛེན་ཡདཁ་ཤེས་ལ་མ་གཏོགས། སྨུ་ཆུ་མདཔའི་དུད 
¶ (དིར་གསུད་རླངནུསས་ལརང་གཞུནྭས་ཟད་ནསཐེཔ ལ་དང་ནི ་་ ཡངནྲ་ངས་སུ་བཀའའདུམ་ལདྫ་ོགས་པར་ཐབ་པའི་སྣ་ཉུས་ས་གཔྟརྫེད་ས 
ཊཾ བརལ ་; ་གྲིདུ་ཟད་བླ་ཁག་་པ་ལྱ་དངཞག་ བཀགྲོ་ཟའྱིའར་བསན་ར་ིནལམས་འབལ་འཁིར་། ང་ངོར 
ཿ ངན་འ ། ༡མས་ཆུང་བདག་བ དུངཐད་བླ་ཀུག པར མ་ར མགྲོ་ཟའི་ནངརེ་ ན་བདྲ་པན་ལ་ཁམས་འབྲུལ་འཇར་ཏ། སྒ་ང་རྣམས 
ཏཱ ཙན་མར་མངོན་ནམ་སྙམ། དེ་ནས་དུས་མདོས་སླེད་དཔོན་བཀའ་བཞིན་སྒྲབམགློ་བའི་ནང་བྲ དྲ་ན་ལ་ཁམས་རླ་ གང་ཏ སྒྲ་རུམས་་ 
འབ པམཚན་མརམརོ། ཞང་ཡུམ། གུ ; ཁིག བདབངཔོ་ནས་རེས་ལ་ཧམས་ཆོས་རིགས་གཏར་དབུ་མ་མདོ་གཞདླདགལ་བ 


ཚོ་གས་ལ་བསྦི་གཞུངའབུལསོགོས་མཛད་སོང་། དྣམབས་ངོ་དཔན་མོདྲཀུ 





258 སོགས་༤༥ མཚན་ཉདྡ་གོརྩསི་ཕག་ཆྭ་སེ་ སྲར་མ་མང་དྲུ་བསལ་ཏ ཡི ཤསོ་གསམདདགོསྔ་དུལ་ི་བཀའ་ཡིག་ཤུངགུནང་ དྲུས་མདོས་ཉེར་དགུར་ 
བ་ུསལགས་ཤང་ད་མཚ བཟང་པོ་བང་། „ས་ཐག་རྒྱལ་ཌླ་འེམས་གཅིག་བ སཱུན་བསྲུང་མངའ་གསེའྨ་། ༡ཅཾ་འ་གཟམ ས་མུདདགུང་་ ༨ གསར་དགོཔ སམོ་ 
ནད་བྲ་ཞུགསྲ་གལ་ཆན་མོ་སོགས་ལ་ངོནི། ཟི་མསྔ་རུ་ དང གསངདས མས དཞིལབགའཛངྱ་ུག་རས་ཤརཏེ་ཁོམ་འར་བསགོ། 
དེ ཨ་ིད་གས། ད་ནསའིམ་གཞིན་མགོན་ཁང་ཁག་བཞི་སོགས་གཏོང་པདྡནམས་ལ་ཛིན། ཟླ་འདིརྡས་དགྱེ་མནླཐ་བགསཆོས་སྔེ་ལྷོ་ 
བུབ་དྫོནིདབངསགོ་གས། ༼ླཡིལ་གསར། ཆུལ་བོ་གེསིགཏར་སད་གཞུངབཀའབྱརྣ་།བསི་ཞང་ 
ངོགསགས་ལ་ེ། པ་མ རྡོ་རེངཔ། ཚའ་ཆན་ཡབ་སས་སོགས་ནས་གཞས་གསར་ཀུན་དགའ་ གས་ འྱབབན་སི་རམ་པར་ 





ྒ འ 
259 ༄༅། །རྣམས་རིཊེ་བཞིན་མཇཡང་ བས་ མདད་བཟང་རྣམ ས་ ལདདགསམ་རབ་ཏུའེལམབས་འགར་འའ ལནཧེདའི་ལམནས་ ད 
€ ཞགྲ་དུའི་ གས ང་པྔ་ིསསུསབ་པའི་འདུན་བག་པོ་ པོ་ཤཱང་། ར་ཁབ ནམད་པས ངེས་ནས་ཐུགས་དམུ་ གསོལ་རཱང་སྦྱིདོ་སྐབར། .ུ 
ཤྲ ས་ནྒན་དཔེནྷ་སེབ་དང་། ། ཚའཆེནའི་ནམ་ཐར།ཁ ་འཕོས་ཆོལ་ བྱུཔའགྲལ་དུ ར་འད དཔ སཆའི་ཞ་ན ུསྭ་ཡུ བ་སོགས་ མཚར་པོ། ཡང་ 
ང། ག་བབི་ངླསླལ་མརབརམས་ག་ཟགས་གཏངྨམེང་ོདདེ། ངས སྨ་དབ་དཔོན་བཅེས། དེ ཙྣམ་ལ་ལ་༔ ཉྷ་ལྡནདུ་བསྟན་གླིང་ི 
ནསྒ་ཧལ་དབང་མཆོག་ལ་ཿ ཡ་བསམ་ མྭ་སྦིར་ངན་པྲ་བསྦ་ཏྐན་སོགསྱཀི ཁི་གཏམ་་སུར། འདལ་གཏེར་བླར ོགབས་མ། བཟངལ ནཾ གསུརཉྱམོས་ བཆམས 
དཔོན་མཛད། རྒྱམ་བླའི་གཟིམས་ མགག་པ་ནས། ལྷ་ ལྷ་ལྡན་རྩེའི་དགུ་གཏོར་བཞིན་གྱེ་ཧཤང་ཐོན་གྲུགས 'བུས་པ་ཏེར་ཉེར་ཞིག་ ཡས་ ཇི་བཞིན་མ་བྱུང་། 





ལ་བྷསཱན་བཀའ་བཞིནངསོ་ནམས་ཞདས་ལྷརྨ་སོས་། སླ་བའི་ནང་ངོསྣ་ནམས་ལུང་ཤལྨ་སྷུ་ངྡོ་ནམས་དང་བཅས་ཁྲབུར་ཆབ་ཚནདུ་དགོངོས་ཞུས་་ 
260 བསུད ྣ་གབས་པསབསེབདཔེན པབ་ར་ཉིད་ནས ༢ ཛདཔ་ཆབ་བསནས་སགས་ ཡའ མའི་ད ངབཞེྱཧིཡགྲོ་དུགས་ཅ འི 

ལྷ་མ ཆོད་ལ་ངོས་དང་འཇམ་བཟང་ ཟུངནས་ཕོནེ། འདི་ལོ་པུར་སྒབ་རེར་སོབ་ངོས་དང་དབུ་ཆ་ ་བསེད་བ བང་ ་ཟུང་ནས་བཀའ་བཞིན་བྱགིས་ ཿཆོག་ 
ཚུག་ལན་རྣམས་ལ་དག་ཐར་གང་ཡོངོབྱགཾས། དཱ ཟཱའི་ནངབནཱ་ཧཱོངེ་ཕོ་སེགས་ཆོས་སྡ་པུངཔ་བགའ་ཞིག་ལཱརྔིགས་བྱད་ལྷ་བརུ་གསུམ་མའེ་དབང་ 
ཆྭཚྭགཱསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་དབང་སེགས་བྱགས། འད་ལོ་ཐཱན་ཕོའ་འ ངས་སྟེན་ངསོ་ནས་བས་ ་་་སྐབས་འཛམ་ ་དབང་ཉིད་ནས་ | 


༤ 


དུད་ `༨ ༤༨ ༤༨ ༤༢༨ ༨-- ༤༥ ཏཱ ༤ 
`, ་ སྔ་ཚུལ་གསུངས་པ་ནི་མུ་ལོ་ཁཾར་ཕབསྐྱ་ཆུའི་དགེ་མཚན་དུ་མངོན། ཟླ་འཇུག་ནས་'; 













སྭ་སཱ་པའི་གསར རསྡོནྱཁུཔལ་ འ་བན་མཚོམེས་བ 
གསརིང་འབུམ་ ཕྲག་གཙཾགཾ ག་པ་ག 


ཉིད་བཞུགསཁྲ་ཧ སེང་ཞུལ་ མདངས་སེགསྦུ་ནུ་སླལ་་ “་མགུལ་ 


_ (༡མས་དང་། ' གང་ཅིའོ་བཀབ་མེལ་ཡང་ ང་ལྱུག་པར་བསུལ། 


།བབཱངས 'མགོང་སྦུལ བཀའབརྟག་ཞག་ ལ་ངོས་ ་ལུ་ཁྱུང་ ངགི་བསེན་ 
དུན་གྲསམ་ཅམ་དང་ དེནཊནི་ཆུངྱརྭླརྨ་ཁའི གསང་སྨྲ་བཅྱི་བསུ ཧུ་པ བ་ལས ས་གྲསས་ 


རྡོ འཆང་ཉིད་ཤུང་མྱུནདུ་པཾ་བས་ཚུལ་གྱི་མཚམས་རྗ་ གྲོལ་ཏེ་ཡོང་་དགོས་གསུངས་ བ་བཞིན། 
ློ་བསག་སུ་ ཐབ་མང་བ་ལས་ཞབས ་འཆགསེགས་རྒྱུན་བཞིན་ ཞིན་མཛོད། ཇེས་ལ་དྱགས 


ན་པ་ བྱགི་དགེས་ ས་ཕབས་ འདུག་པ་བཞིན་། ] 


| སྨི ནཌླའ་ འཇུག་བཞྲི་ཐེ ལུ ནཔད་འིགལའ་ རི གྱིས། 
ལི 'བཞི་ ཐེག་ཏུ་བཅར་ རྟ་གབས་ ཡབ་རྗེརྡོརཾ འཆང་། 


ཕཱན་ནས་གྱང་བླ་མ་ཟ མཉེས་ཐབས་གང་ཡན་བ། སེམས་དགབལ་ཉེས་པ་མེདཞ༣ 





རརར ༼༡༡༧ 


ླ། ྫ]ྣྨ®་ 


“2:2590390/2406260ཧ97206%2/)2)5% 


262 །སོགས་གསུངས་པ་ལུར་བཀའའབྲལྭ་དདྲ་གོལ་ཞིགྱ་གང་འབུལ་དགོས་བུང་། འཁྱོ་བད་ཀུན་བཿྦདུང་མགོན་དངྒསུ་དུངདཔལ་ཅ་བ་སགས་གཏནམོད་དང་། 
ཞྭདས་བརྟན་སྲུ་རིསིརྒྱུན་འཁྱོང་མཛདཀྱང་སྒུ་ཁམམདངས་བསྐྱད་རེས་འཇེག་ལྟ་བུ་ལས་མད། དསྐབས་ངེསོནས་སྒྲ་གས་དུ་གཏན་སྡེད་ལྟ་དུའ་བཙོས་པ། 
དདུསྨ་སུ་མདུན་ནས་སཆེན་དྡོརི་འཆང་དངོས་དག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གསྭོ་ཅི་བཀའ་འབུམ་དང་། ཕབྲ་ར་པདའདུ་ལྱའིཐུགས་དམ་ཏུནྡ་ཇ་བཙུན་རིགྲ་པད 
ངདྷ་ཨའ ང་བརན སྷྱུནགླུབ་བཅཧཱ་ཡྩལ་བན། ཉམསརུུང་བདགལ་བཀའ་དྲ མི་ལྷེད་པའི་བརྡ་དང་། རྟནའབྲེལ་མཆོགཏུ་དགེ་བའ་གྱུར། འདི་ 
ལྭདས་མདས་ ན་མ་ས ཞུ་དགོས་ དང། སྤྱི་སེ་ནས་ཞབས་བརྟན་ནར་མར་འབདསྒྲུབ་མཛད་ཁང་སྲུ་མདངས་བསྐྱེད་རེས་འཇེག་སྔར་ལྟར་དང་། ྒ 
ཉེར་གསུམ་ནསདུང་སྒུ་ཉོག་ཏུ་ བས་ཏ། ཉེར་དགུའི་དགངས་ཆར་གཟིམྲ་རུང་དབང་ཁང་མདོནས་བུདམད་ལྟ་བུའི་སྐད་ཕྲ་ལྷང་བར་རྒྱག་པ་དང་། ཞམ་ 













263 { ༄༅ ད །མཁར་འཇའ་སྲིན་གྱིས་གངབ་སེགོས་ནིགནས་གསུམ་བྱི་དཔབ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོའི་བསུ་མར་གོར་མ་ཆག ;¡ དེ་སྐབས 
ཞིས ཕསུ་ལས་མན་རིངབདང།ནྐབསའགར་ད་ཏཧངསིརད་་ནགསཔཡོསྨ་བམ་གོངམ་ནམསདཔརའདུབམཛདདེ། ཟླ་དའི་གནམ་ 
ངཉིན་དལདགཔསཔཆེས་དཔསཚམ་ཛུ༥༦ས༥ཕས་ྱ་པནདེ་དངགས་བམ་ལ་ང།ཆུ་ལམསྔ་འཞག༽ བཏུ པེརམད་ 
ཅིགྱཿྱཧཱར་པ་མངོནཾདྲས་ངེས་ནས་བྷ་སང་བ་བྱརཚར་དང་། འཇམདྱདཛས་ཐུདབྱསན་བཟང་པ་ མས།ཁྦ་ སྤབས མར་བ ངྣག མ་གྱངས་ ། 
༢ ༣ -' རབ ༢ སགར་བྲོལ ་བྲ་་རབརོར་ཁས་ =་རཾས་བཟིངས་ས་བྲའབ།ས་ཤི་པས་ 
སེ་སར་འབེཿ ད་མི་གནདབ། དྲ་ལྭ་ཨཱ་གམདུ་བཅར། འཆྩོ་དད་དཱང་མགེན་སེགས་ནས་ ིརྨང་བཅས་ སྱ་ཀངདགོངས་པ་ཆོས་དྭང༔ སྲ་དུ་བཞུགས ན་ 


བདག་ཅག་ནམས་ནི་ཅྩིབ་ "གཏོལ་མེད་དུ་གླུར། ྦ དྭ་ནས་ལྷཆན་མཁན་པོ་སེགསནས། སྒུ་སྨུར་གཟེ ས་ཤརབདཆེནདུ་གདན་འདེན་ཀྱི་མུ་མཆས་ལེ ངས་། 


༦ ® 


 བ།༠༤་པ༡༢༠༧༡༡༠༡༢༡༦༦།༡༦༩༡༡༦ཉ༡༡/༩/06ྦ60629671ྟ0225000/8/29202206)6/26269225 


བར རའི ས་ལ་ད བར --5* / ༥ དེ ད་ལ།་པ། འདན་བརདྲ་བས་བ སྐོགས་ ང་ ༠༣ ་ཆོསྲས་ལོ་བངལ་་ 
264 །སྦོད་རྫོགསསྒའི་རྱན་ཆས་སྤས་ཏེ་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ཨྱི་རིམ་པ་དང་། དགེ་འདུན་བྱདདྲ་བསྣྲབླནད་སོགས་དང་། ཝླབཞིན་ཆོསྤྲི་་ཧངས་ 
| ངཛའིཐོག་གསེལ་འདབས་གསར་འཇུགས་སེགས། ཆྒུ་ཡུམ་ཏིད་ནས་ནན་བཞས་ཨཱིརམ་བཞིན་མཛད་། འདི་ལོ རྒྱལ་ཟླ'ི ཙགསྦྱཀྱི་མོན་མ ༽ེ 
༽ ར་ར ས་རང་བརས་ར་བར་འ་ རབརལ་༤་རང་རང་འབརར་ཁའར་ཤི་འ༢༡་ར༢་བ།བན་ རད. ་་བའྔིར་རར་བ།འི་ོ་- 
། ཕེར་ཐང་མཆོད་ཚོགས་དང་བཅསྨ་སམུར་ལྷཱ་ཆེན་དུ་དབངདུ་གདན་ཞུས་ལ་ཆན་མཁན་ཁྲི་ནྤནུད་ཝ་དས་གསུངས་པ་བཞིནུས་མཐའི་ཆོ ༥ 
ས་མེ་མཆོད་ཕུལ་ཏེ། ཆས་ལ་བདག་ཧགྲནམས་ཀྱིས་སྤུ་རུས་བསྡུ་༡བར་ངསྒྱོད་པར དས་ཡྱ་པན་རས་གྲ་ གས་བཞླད་མུཁ་སར་པར ལི བའ་ ངོང 

་¬ ༨ ༤༨~-,༢༨༽=༨༽-༣༨-༽.༣༽-. -༡-བ( བརར་རོ ར་རོ སེ -=->⁄ རྔོབས་དྲེབ་རརྐའོ་ར་གེར།་ 
ནོ་གསལ་བ་གཙིགྱ་བནཔ་ནི་མ་འངས་པའི་ཉིན་འབལ་དུ་མངོན། དནས་སུ་ུས་ཕྲེ་བརད་བདན་འདྲུན་དང་། བསྐགས་མེབ་དཔན་བིས་ཏ། ཆེག 
གླྭ་འགའ་འེ་དང་བཅས། ཉི་རྡོར་སྨྲབ་མཆེད་འགྱང་ཙམ་བཛྱིས་ཏེ། ཡང་རྫདེ་ཉིད་དཀྱིཡ་འཁའོ་གྱི་གཅོ་བེ་དང་དབྱར་ ད་བར་དངོས འབྱོར་ཡད་སྦྲལ་གྱ 


)༨-༤༨༧འལ༧རརརམར་མཆམ་པས་བཞའམ་ཅའམསར༤ར༤༧༧༧༧༧ར༨༦ཚཿ 


༡༧༨༦༦༨༨༨༨༦༧༨༦༢༨༤༨༧༨༨༦༨༨༤༨༨༨༢༧༤༤ 
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། །ཕྱི་ནང་གསང་། གསུམ་བྱེ་ ་མཆོད་པ དང་། དམ་ཆཚེགཉམས ཆག་བཤགས་ པའེ བདག་འཇུབ། གི་དབད་ལེན་པ་སོགས་་ 

ལ་ ནན་ཏན་བྱིད། ཁུཡཊ་ ས། རྒྱལ་ཟླ་ཕྲི་མ སུར་ལོ་ ཐོ་གསྭཀླདངོ་སེགོ ་སྐོགས་ལ་ ཕྱིན། འཾང་ལོ་ །ལོ་ཨམ་མདྫོབ་མ དང་། ཨཱ་ལི་ཆོང་ རྗེས ྲ། ལུང་ ཡུངསུལ་ 

་སེགས་འབྱོརོ་བར། ངེས ཞས་དབུ་ཅ ར་རེ ཕུ པ་སེདལས་དབང་ཆནདང་། སྒདལས་ 'རྗས་ 'གནང་། མ་གོན་པོ་ཆུང་། དུམབདག་ ཡྲུ་ཏྭྲི་ཟུ་ ཁྲི་བླ།༧༧ 

པ་ཡ ད་ནམས་ ཀྐྱ་རྔ ཀྱི་རྗེས་ 'གནང་། ཤད་སྦྲིལ་ ཆེ '་དབང་སེགས་འདོན་ཆེས རྣམས་རིམ་ བིན་བྱརིས་པར། སྔ་ཕི་འཧོར ཕྱག་དང་། ཆོས་ཡེནངྱཅས་སོ་ཟྲ༽ མཆྫ 
གསུམྱརྱདེ་ ད་དམ ཨ་གས་དཔསས་ང་མ་པསག་ད་མཆ་བར བར་བཏག །ཉྷཆན་དུབ སྤྲུལ་སོསེ་ནས་ཚོགས་ང ་ཕང་ས་ཞུས་ཐེ ཐིག་ །གཞུང་་ 

གུ ཡབའྱབེརོཚོགས་ཆབ་གུལའ སོང། ཐིནྡྷཾ་པུག་སེགས་རིམ་བཞིན་བྱགས། སེག་པྱོ་ལུང་ལུངྱ་བ་ མར་གསེར་ཆོས་འགྱེད་མ་ གས་ག ལཱ'ཿཱཿ ལྔའིདྱིན་ 














26¿ །རླབས་ཞིཀཀྱང་བབྱི 
<, ' ང་བྱཧྱི་ས། བདྲི་སླ་རིག་སོག 
པ་རྣ་བའྱིརལ་པོ་ག སུམ་ ཕྲ ཁྲ ག་སོགས་ལ་མཁས་པའི་ཕུལ་ 
༨ གཏོརསྤོད་གཞུངབ „ ཟི དྲུསན་པ་ཡང་ ང་ ༨ ¬ 
ཿ ཙྫས་ལ་སེག་པྤོརོ \ ཀངབ ༽རྲ་སབ . ༨༥ཡང་གན་ ། ཆས་་ཤྱཀ་ 
ཕྱད གཙོམ་འ སག པྱོརུ་བཟང་བཱ་མ རར པ། ་་མོའ་བཀའ་། ལྕགསྱི་ལེརོང་ལོ༣ ཛ; / 
ྒ སང གག་པ རར རི རི 
ཟ་འ རྣམས་ཟན་ | རེ ་ལ་སོཾལ་བར་འཆམས་ ཞགབྱན སའ ཉྱཾརྡརམདཏུ་ 
ཀྱི་ཁད་དྲུ་མོ་དགོས་ལ། ཕཊ་ ནནས། ཕུནལངཤ་ལྲེགམ་འི མང ཆམས།་ གཟིགས་གཏོདའརའགྲོ་ང པས བསྙནམཚམས་སོགས་ལ་ཤི ་ 
ཕྲན་རྣམས་ཞབས་ལྷརལྡེད་དགོས་བ འོ ¬ འི་ལྟད་མོ་སེགས་ལ་གཡང་ དས ལཾ དགོས་བཀའ་ཕབས་བཞིན་བྱགསཏ ཏུད་ཏེ 
ཀཿ་བཞིན་བསྒྲབ་སྟེབྱངདུསྲེསོ། ལ་ལོ | མ་ཡུམནས་ངས་ད་གར་ཞདསའ པཔ 
གས་པ་ག ང།ས། མསསནས་ །གར་གདས་འཇག 
ད་ཉིདྱཀི་ནང་ཏེན་དྲང་ལ་གདུང་རིནེ ོ 
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¡ ཅེལ; རྲིད་བར།་ཟ།་བ།་རཛེ་ངང་ ཁང སོ་བ་ར༣ ༥དེལ༽་བར།བབ་།།རར།་བ༠༠་དང་།་བང་བོར།འ། 
ཡཿ །ཆེའ་ཐིགྲར་བཀོད་པ། རཱིཏེནསོགས་མ་ཡཱམཏིདདང་གཞན་ཁ་ཅང་གསྩསྦུ་ཅན་འགའ་ཞིག་ནས་བཙིས་པས་དྲུ་གལ་མདགོས་༢། 


སྒན ཟླེནང་མྲོསཆགྲཱ་མབསྭའྷེ་ཧྱོང་གྲྭ་དམཔས་ནས་གཉེར་ཚང་གཏེང་སྒོ་སོགས་ཞུས་ཚང་མ་བུར་རྒྱ་ན་གག་ཕྲུག་ ང་ཆིས་ཚིཾྱིས་ཟར་ཟེར་དུ་ཚུགས། པུ ལྷ་ཆོད་སྐྲབས' 
ངོས་ནས་ཕྱིནླ་ནང་དར་འཇམ་དཔ ལལ་དཔེན་འཁོར་བཅས་པ "“སྙེད་ཕྱོགོས་སུ་འགྲོ་དེན་དུ་ཕབས་རུའི་ལྷམབྣ་ཨས་བིང་དྷཱ་ཝ་མ་ཆོདོ་དངམ ཉམདྨཱ་གསཔ་གང་ཅང་ | 


མམ པས ༨ ༽པོ) 
གསུང་མོལ་ཡདངུང་། མུ་ཝམ་ནས་ཕོས་ལ་ཕུར་སྨྲུབ་སློབ་དཔེན་བརྱིད་དགོས་གསུང་ནན་དུ་ཕབས་པ་བཞིན་ཞུསཉ། ངེས་དང་དབུ་བད་བསོད་བཟརབཅསནས་སྡེནོ། ˆ 


རསྔ་རས་གསུམ་པུག་ལནནམས་ཉམས་མདབྱསིད་ཁུལྱ་བས། འདི་ལོ་ཕུརྨ་སྒྲུབ་སྔའུ་རྒྱུན་ཡེན་ཁྱངགསར་བསྒྱར་གྱི་མཇམབཟདཌྟུས་གསུད་བཤད་མཛུད་རྒྱུའི་ཟྦབ"་ 


འམཛད། ཟླ་ནང་དཿན་ལེནྟཱའི་གཟཾམེས་འེག་མཁན་པོ་སན་གྲགས་ཐའ་པ་ཕེབས་པར་ཐུགས་འདེད་བཞིན། འཇམ་དབཌྭསྤ་ས་པྲ་སགས་སྒྲུབ་་ཤྱིན་རྨབས། 





འཇམ་དབུངས་ དམརསེར། འཇམ་ནག །ལམ་དབང་སེགས་ཆོས་སྐལ་མང་ཙམ་དགོས་གསུངས་པ་ནམས་བདུནཔའྲི་སབས་སྣ་གུང་འོས སུ་ཤུལ། དབུག་ཟླའི: 
བྲུ་ླ་མལོ་ཞས་མཁནདུངནས། དམད་པོ་སེརོགྲསམ་བྲའུ་ཅུ་དང་། མགོནསོད་ཁ་བྷཾངྩོགགས་བམ། གི་ལྗང་། ཡང་བྷོངྲགས་ཕལ་ཆར། 
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༠༠༦༧ 


ཞུ་མཛད་སྙུངཆོག རྣལ་དབྱེར་མའི་ཆོས་ཚནའགང་འེ། ཚམདོ། སླེབ་དཔོན་གསོལ་འདུབས་ལེའུ་བདུན་སེགོས་ཀྱི་ཡུངཞུས། ཕན ཆོསོ་ཡེནོ་འབུལ 
རེསཟབ་པར་བུང་། ཟླ་བ་བདུན་པའེ་ནང་ཙམ་ནས་བཟུངམ་ཡུམནས་བསྣ་གསོག་རམས་ བྷས། བེས་ལ་སྒྲོལ་མའེ་འགན་ཁུར་བབྱིན་དགོས་ཀྱི་བཀའ་ནན་ ་ 
གས་འཆངག སྨ་འོ་བས་འཇམ་མགོན་ཨ་མས་ཞབས་ལ་གསུམས་པ་ལྟ་བུ་ཞགི་ནན་ཆར་རིམེ་བྱ་རུད་དུ་པབསྱ་ཀང་། རང་ཉིད་སྤྱིརཤསབློ་དམན་པ་དང་། ལྷག 
་འིགཉེནྱ་བིཡད་གངཡངིཤེས་སྔ་པས། དྲ་ལ་ཡང་ཡཱཿྲ་སས་མཚམས་ལྔ་འྭ།ཁུན་དགླཔ་ལ་ཅནའགྱ་དང་དེནོ་སྨུ་ད་འདེདྱ་ཉིས་ག་ཕྒོ་ཞུསཁ་ནས་དྭངནའཅུག 









༽ ༢ བཔཀཊ་བའོང་ལོང་པ་ ་རར།་བསའ་བར་བྤེ་།ར་རླེལ་་༥ཇཀདི་ དཔར་བ བ་རྲ་བརོ་ཁར་ཤང་ ་༢=ངདྲོང་་༣ར ནི ཤེ 
` @ཾ ཞུག་ལ་བཀའ་བཀེད་ཡོད་པ་དང་། པྲནནས་བྷཏནྭ་མཱབ་ས་གསྣ་རམ དཀར་སི་བྱགི་བས་ཞབས་ཞྱུངར་ཐག་ཞུ་དགོས་ཤུས་གང་། བཀབ་ནན་བཟློགེ་མད་ཀི་སྨིན 
ླཤཾ ཟིུནང་གཟའ་ཚས་དགེ་བནས་ངོསྔ་ནམས འཆུ་ སྤདཾ་མཛདད། མ་ཡུམ་ཏད་ཐཱཾལཾ་སྙང་དུ་་*"བརུགས་ཡུཀུམྒྱང་། མགླ་བིུ་ནངམདོ་བམས་གདོངབདོག་བ 


སྨུལ་ བས་བརརརྡོ་ར་མར་པ་སྟོ་སད་ཊིདཊང་སོགས་ཐུགས་བཞད་བླསངསཆོས་ཡོན་ཇ་ལཁེར་བདུན་དར་ཟབ་དངུལ་སོག སཆེས་ཆདྲ་བུང་། འདེ་ལོ་དུན་པྲ་ཁར་ ྦ 
གསྩ་ྩུ་མདུས་དུང་ཟབ་བ་དང་། དངེསོ་གཞྱི་ཧལྷ་བའི་ཚེས་མ་གེར་བཞི་ཐེགོ་ཏུ་ཚོམས་དམར་བཞུགས་ཁིར་མངང་གསོལ་ བས་ངསྤ་ནམསྱ་ཀང་འཇལ་དར་་ 


དུ་ཿསྨྱོད་། རྒྱལཟླའེཚེས་གཉིསུཇམ་དངེས་རྟོན་འཁོད་སྟེད་བབས་འཁགངེས་ནས་ཡབྫརརྡོ་ང་བཆང་གིདགོངས་རོགས་རྡོ་དྲ་ཕར་པའྱི་སྦུབ་མཆེདྭ་སེབ་དཔེན 
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། མཱ་ཐྱི་གངའོས་སུའྲི་ཟབས་ཀི་མི་ལམ་གཟིགས་འབུལ་སོགས ༽ དེི་ཕནདགུང་གས་མུམ་བུའི་པརྱ་ི་མཛད་པརགས་བླསས་་བིས་སུགནང་བ 
༨ ིི་ ༢ ༠༨༨༨ ར་། ་ སས ལེ ¡ 
སྒོ་ཚ་སྲུཿམེད་པ་ལགས། སྨྲས་པ] པད་མའེ་ ལུང་ཟིནེ་མྣདའེ་མཚན་ཅནཏིདླསར་ཡང་ཕན་བདེའི་དྲདོ་བཞད་པའི་ཕར། རྡོམའཛིན་མཆོགོ་གླི་སུར་བཞངས་བསྟན ། 
གཉེན། མྫགས་འཆདླ་མ་གང་འདིའི་མཛུད་པའྲེ་བོགས། མཚན་ལྡན་དམ་བའི་ཞབས་པད་གུས་བསན་ཞས། ཆོསྤན་བྱ་ཆམཚོརོགསན་བསམ་ཕ་མཐའ་ཡས། 
ཉམས་ལནཏིང་འཛིན་མཆོག་ལ་གཞོལ་བའི་ ས། སྐལ་བཟྡངཨྨིཞ་གྲོལ་དཔལ་ལའདོད་བདང་། ཁྱད་པར་གནོདྱད་རྣམསྩརུ་ཆེནགྱིས། སྐྱེཔཞིང་ཕམ་ཁརང་ 
གིར་བཞེས་པ་སོགས། རྨས་ཆན་མཛད་བ་འདེ་བྲད་ཡོངས་ཤས་ནས། སྣུར་འདབསྱབདྲ་ནྱཔོས་ལུང་གདནྱོ་ཧན་ཀྲུགས། ཞེསྱ་ཀང་བིས་སོ། སླར་ཡང་ 
ངྲ་གངས་ས་གཅིག་ཕན་ཆདྱའི་རྣམ་ཐར་ཤུགྲ་དིས་སུ་བསར་བ་ནི། ༈ །ལྕགས་གླང་གསར་ཆསརྟེན་འབྲལ་དང་། གཞུང་བཀའ་བྱསརྷ་སབས་པུག་མཛོད་ 
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2༡་ ྦ .༄༅༅ པོབ་འ༢ར་བེབ།ད་ རོ་རེ ༤ ཟི ་དརལ་ ༢༣ ༡ ˆ 
'། སོ ཞར་ཆག། དུ་བྱ་ད་ཅང་ ། འད་ལོ་པྲུན་པོ ནས་བཀའ་བསྟན་གཉིས་ཆར་གསུང་སྒྲོགས་གཏོངག ནང་མཛད་པ་བསོནས་བཀའ་ 


འབྲལ་ཉོར་ཆོག་ཞག་བདན་ ' ཚོར་བ་བྲོབ། རར བ་བ རོ 

འབལ་ན སཱ པར ི་ བེས མཁྲན་ཡདབདགོས་ཅུང་། ནགླ་ཟུའེ་མགོར་བཞུགས་ཐབ་ཕུན་དཔལདུ་འཕོསཏ། 
༨༥༨༨ ནཿ ༥རངམས་ ཟ ས་ ¬: བ་བ - , , , „༡. -,༤༽_. པུ ༨༤ ༨ ་ོ ྲ 
ཀ་ར་གསམགས་བཆམས་གཟིགས་གཏོར་ག་བཅསས་ུ་བཞིནྲ་གབནསལྭ་མིན་ཡི་བཞིགདཔལམའི་ེན་ཟན་མག་བཅསཚར་རན་པབ 

ས། སིན གསངགབཞིན་་གཅིག་ཞུགཙམ་ལེ་བསྙེནྨ་མགས་ལག་ངནཔདྨད་འབུམ་དངམལ་རིག་ཅེན་བརྲམངས་མང་ྱགིས་པ། 
སྐབསྣ་རེ་ལམ་དུ་གེས་དཀར་སོན་པ། ཀླཟ་ཤང་བང་གས་ལུས་ས་བྭ་ཐུད། འདེ་ལོརལེ་སྨྲ་བ་ཟང་མའི་རྡེར་སློབ་ཿའཇྔམ་དབལ་ལདང་། ངོས་ནས་ཆོགསབླ། 


ˆ ལ་ང བ་བ་༥བབ། ༡. ¬ རྭ. རཱ , རོ ༤༨ ༩༠༤ 
སར གུ་བླམབ་སོགས་བྱགིས། ལྷམཆད་རྐབས ས་སཱམ་ཉིན་ལགཏཏན་འི་ཨུནབརངས་ཞསྱིཉན་ས་སྲོ་དརའིྒྲ་བཞག་གསུམ་ཙམཞུས་ལྲའིངཡིན་ 
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272 །དྭངས། ཟླུ་བདྲུག་པའི་ཚེས་དགུར་འཇམ་དཔལ་ལྷ་གོ་བུར་ཞིང་བ རྗེས་པ། གསེལ་འདབས་གསང་ོམ་སོཊ ཁྲི་ཆན་གསུང་བཞིན་ངས་ནས་བྱགིས། འདི་ ། 






ལྕ་ཧུབས་ཅཾ་ནས་དབུ་རནན་བཀའ་བདས་ཀིསྤ་གོ་ཞིན་ཕུར་་སྒྲབ་སླེབ་དཔེནོ་ངེས་དང་དབུ་དད་ཆུང་བོ་བཅས་ སྒ་ཧོན་དཔོས་ཇྫས་གསུམ་གགས་མེད་མཐའ་ཧིན་ཞུས། 
འན དི་ཏནཚད་ གའ ི་བགནསདངཆབ་བོ་ པ་དང་འ སྲ་ག་ཧིདས་བེན། དེས་འ 
རྡོར་བག་ཚོངོ་མཇལ་བཅ་ཉིན་པག་མཆོད་བོར་བྱ་མྦབ་ཕུག་ཡས་མསྲ་སྤུ་བ་མཆོད་ལ་བསང་སོགསབྱིས། རྗེ་བཙུན་རིནེ་པྩོ་མྫུམ་གས་འཆང་ཡབ་སས་ནམསཀི ྒ 
བཟངལ་མོསོ་གདུངལཱག་བར་འཕལ་རང་ཡངད་བཞོོན ཨི་འབ་ཕོང་པའི་སྨོན་པ་ཕངབྱགིས་པ་སོགས་ ཚར་ཆན་རནེ་བོཆསངོ་ནངསཇལ་བར་མཛད་སྐདསྤ་ཀྱི་ནུམ་ 
ཐརའྲ་མོ་བུང་། དནསརིང་མིནཞབསྣ་ལར་འབེསསིཾནྡ་ཟའི་ཡར་ས་དག་བ་ ནས་བཟུད་ར་བཙུན་རིགྱ་བདལ་མོབྷསནྡ་སུ་ཚརཆན་རནེ་བོགྫོག་ནད་ཡག་ 


¦ 
དྲ 
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\ ཇེ རྫ 


རར 


༄༅། །གབྣའི་རཱརྒྱུན་བཞིན་བཟླས་གྲཔསའྲུ་འབུམ་ཁ་སྐོང་ ་ཤྨྱིནགྲེག་དཅས་ཆ་ཚང་བརྱོས་པར། མི་ལྟས་སུ། མཏགྱོརྒྱཚ 


མཾ་གསརཔ་གཞན་ནས་རངལ་གཏདྭ་པུཐུད་མད་གཞེན་ནུ་མས་བྱར་ཞིཔདགའ་བྱ་བད་པ་སེགས་གཞུངནས་བཤད་པའི 


ཅུ 


ེ་བསྙེན་རྟགས་རྣམས་ཕལ་ཆརབྱུང་ཞིང་། 


༣ 


དཔེསྤོསུའངརིག་པ་དྭཔས་ཞིང་དགྱསརྦལལ་བ། བད ངགི་ཡེས་་ཕན་བྱུ་ཆུད་ལྱ་མེས་ མ་བུད་པ་སོགས་ཝས་ཀངལགས་པྲ་བུང་། དུས་མདོས་དང་བསྟན་བྲི 
ཆནའཛལ་ཤིངདབང་མྡདཉིད་ནས་མཚམས་ཁང་དུ་མཆེད་པ་ཇ་འྲབས་ཤཆང་སྲ་དར་ ཤིས་རོ་གནདསས ་བདངས་ཅས། དུས་མདསཉེར་དགུར་མཚམས་་ 
་ སི 


ཕྲོ་བཤེམ་ཏེ་འགྲོད་ སེ་དབུར་ནན་བཀའ་ཕབས་ལ་བརྟན། 
གོས་བྱ་ིནསསོགུགས་མུབཔད། 


ཟཱསྲ་གངས་ཕྡསབས་མཚམས་ཐེབླསསཏི་ཐུན་ནམས་ཆག་མདྱ་ཊི། ཉར་དགུ་དང་ །ཁོམ་དབད་ 
ལས་སྦྱེར་ཚོན་པ་སྦྱེན་སྲག་སོགས་ཟླ་གཅིག་ཅམ་བརྱིས་ཁུལ་དང་། གནམ་ལོ་ཆུ་སྟག་གས ར་¡' 









སྨིནབྲོལ་འེངས་རྫཱཱུྷོལ་དང་། ཕུན་དཔལ་ཕྲོ་བངད་གདན་གནས་སེས་ཏེ། འདིལོ་ཆོས་གསན་གཙོ་འོ་གྲདངས་ཀུན་དགའྲ་གགས་ཕྲ་བྲོལསོ་དགཆེས་ 
ྡི་ལོཧངསོགསླཾཀཞན་ཟུར་བཀའ་ཉེམ་ོའྲི་གསྭ་ཀྲ་རིས་སྣང་། ཡུངསོགས་དདུས་ཉི་སླབོམྭ་ནམསྦ་འིཐེབ་ཡིག་བཞིན་དད་། ཕུན་ལེའི་བཀའ་བླྒརྟ་མབས་ནོར་ཆོག་ 
་དཔོནཡང་བྱིནདགསརུང་། གས་ངབ་གགས་ལ་ལནནས་གདང་སས་བསནའཛནཆ་མཚོ། འིེ་གརའཕོགསྦྱར་ཀྱ་པབས་པ། ཆོས་ཛའི་ཐིག བོད་ལ 
ཏིན་གསུམ། མཇལ་དར་། ་ ཧྱིང་ལ་དང་འྱསེད་བཅས་དང་། གཞུན་ཙེ་སེགོསྤ་བ།ཁག ཆོས་ ཉིསདུངརླསགོས་ནས་ཆས་ང་མངདཔུང་། ནགྷ་ཟཱའི་བཀྭ 

འ 


བྒྱར་འཆམས་གཟི་གས་བཅས་གྲུབ་ནས། གནམ་དྲ་གར་དཔནནས་ལོནྐདདད་སིར་བྷངད་ཡེདགསཚུལ་ཡི་ག་ཡང་ཡངའབེའོཔ་དང་། དེེ་ལོ་གཞུངས་ཆན་པོ། 


274 སད ཡརཚས་དག་བར་བསྟན་སྒྲ་སྦྱིན་ ཾསྲེག་བཅསཁྲོལཏ། ཟུན་ཕོ་ནས་ཁྲི་ཆ བཀའ་འདྲེལ་བཞིཿ དྲ ༨ལ་ཟླ་བ་གཉིས་རྩ༔ མ་ཕྲཱིཀྲསངངག་རིནེ་ལ 





2༡; ། ༢། །ཊུལ་ཡང། ཅངརིགས་གཞི་བདག་ཁག་ལ་བྒགས་གསེལ་དང། ས་བྱདབུམགཏར་མབབཅསའྲོདགསོ་ིཏ་ཁལ 
 སྣམཆུ་སྐའ་དང་། མཁག་ག། གཅ་གཟན་ཤིང་སོགས་ཀྱི་ལམ་ཡིག་བྱསལ་བབཞིན། སྒར་པ་བན་རྩང་པ་སོགས་དཔོན་འཁོར་སུམཧུ་བསྐོར། སྒར་ཚ 
པས ་སེགསཉེ་མཁྒ་ནམས་སྦྲཾགས་ཏ། མགོན་ཁང་ཡེངས་ཟགས་བཞི་སེགས་ལ་ལམ་གཏོརྦསེནོ་འབོས་ནག་བའི་འྲད་ ་འདེ་ནས་རོག་ཐེནྱ་ཅིས། འདེནས་ 
4 སྦུར་ལམཿུཤོདྨབ་ཁགདུང་ཧླི་སོགས་ནས་མཇལ་དར་སྩེལ་མ། ཕུག་པོདབུར་རཐབ་སེལ་ཐོག །དདེ་ག་དང་ས་གཞུང་སགོས་ནས་ཇ་ཆང་སོགས་དང་བཅས། 

ལ་ཨྲིནམས་ཨ་སྤོ་ལ་གཤམ་མཇལདར་བཅས་ཾར་ལོག །དྲོན་གར་མུ་དང་། དེ་ནས་རིམ་པས་ཞང་ངར་ཚལ་དང་། ཚ་གཞིས་སུནག དངང་ཧྙེད་ 
སཾབསཿསཱཤབ་གཞིས་དྲག་ འགནུ་སགོས་ནས་ཟབའཕྱཱེསཱས་ཏི། ཕེ ཤར་དྲུགིགས་ཆ་དངྱལུགས་ཞག་ཐོག་ །ལུང་ཤལ་ནས་ལྷ་སས་མཆོགོ་དཔོ་ 





༩༡༨༤ ༩༣༥༧ སྐར་བ ༡མ 
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འུཁརོ་ཟབ་འྲོརོ་དང་ལན་པ་འགན་བུ་ ་བཅས་བསུ་མར་ཕདས་ཏི། ཕུང་གཞིག་སུ་འབེརོམདུན། 


ཕྲང་། ཐེག་ཁ་ནས་དུྱཧ། གཏིས་བཞུགས་རམས་ནས་མཇལ་དང་སབས་གདེང་ཇ་འབྲས་ ཀར 
གསུམ་ཙས་ྣརང་བཟའ་བྱརྱབནཱམོས་པ་ལཆལ་མིས་ན་འདྲས་མུད། ུ་ང་ནམསདངླབ་ངེ་ཱ 
དང་། གཞུནྭལ་བསངབྐམང་པུན། འཁྲུབ་གནས་སེགས་བཞཿ ཞད་ བྲ །ད་ནུམས་བིན་ནས། ཨཾ འཇི 


གེན་པ་ཆོས་ཡུང་པ་ བཙུན་མའི་ཚོགས ཙིས་སྲར་' 
ག་ས བ་རྒྱས་ མཛད་ནས། ཉེ 
བདུང སེགས སརྦ་སཱཤིེ་དུམང་བརཚ དབང་" 
དདེ་ཨཚིམས་ ནས་ཤང་ བ་དང་གཞིས་ ར་སེགས ་བྱ་ཏད་༥ 


གནམ་རཱསེ་གོསྱ་བང་ངེས་ འབྲོག་གས བ་དང་། དབུས་ལྷོ་བརྒ་ལཱ་ཝ ་ལྡན་སོགས་སུུ་རས་ རིས་པབསྦ་ཅེ ད་ན གསེན།ཁག་གི གི་འགྲེ་དེན་ དེན་དང་། ཟབ་མའྲིརེས་་ 
གྱི་དབང་ཡུང་མན་ངག་རྣམས་སྐལ་ ལྡན་གྱི་ གདུལྭ་བུ་ལ་གངལ་གང་འོས་བྱས་བསྩྱ་ཧལབ་སྟན་རིན་པོ་ཆ ཟེ ཤེརྨ་སན་པའི འེཞབས་འདེགས་དང་། གཞུངས:མཆེག 


༄། ་ །འདི་ལོདབུག་ ཤའེཨརངོའི་ཚས་བྱརུ་བཞི་མ།བའའགྲོ་འདུ་བའེ་ངས་གཟའ་དར་བྲ་པོང་མྦོར་བཟང་བའེ རཱོ བ་ནམ་གུང་ཡོལ་ཙམ་ལྭ་སྦྲོལ་ཕོའི་ 
ཕྱོགས་སྲ་པང་ཅསཉི་མདུངས་ཅིས་ཁྱབ་ ཧེ་ཉིན་གུངྷལ་བཱརྦ་ཧཱར་པའི་དས། གྲདྱངྲ་སས་རིནཔ་ཆིངག་དངུང་ཀྲུ་ པི ང་འཔལ་ 

[པ་ ༢༨ ་ རཾ . ཟེ - ཤེ ` ོྦ ; སབ ˆ ° ཅེ: 
གང་མཱརམསཙིས་བྱ་གླ་པ་གནང་བའྱི་བནཾ་དེ་དང་ཚ་བཅུད་འབུལ་བ་དུང་ ལྗགསུ་བཇྗིཿ ཡིག་བི་བ་ གྲས མཛདནས། འྲགོ་ བཞི་ཕྲནབདའི་ | 
གཉུན་གཅིགྱ་ཧལ་བསྩན་རེན་ ་ྭ་མི་ངང་། ༼ཁྱང་པར་ཡབ་མེས་གོངམ་རིམས་ཊོན་བི་ དི ནྲ་སིད་མེ་ཉམ་ས་ཡར་འཕལ་གྱི་མཛང་བྲིནྩཾཧང་བཞིན་པརླས་ 
རིངྡ་དུ་བརུན་པའྲི་ཟུགས་སྨོན་བཅས་མཆོད་ཚོགས་བཟང་བཤོམ་སངངའྲདལ། བླ་མཛ ནམཆོགལ་ གསལ་འདབ་སདང་། ཆོས་སྒོང་ཡ་བ་སྐང་དྲིན་ 
|གཞན་ཡང་ཉྟན་འབྲ་ཡྱ་གྱི་རམ་བཞག་གངའོསྲ་པནཅམ་གནང་ནས། སྨིནྨ་བའི་ཚེ་ས་མགོར་གསངྱར་བཏོབ་ཏྭ་སཱ་ར་ལམ་བདག་འིི་དྷི་ན་པོ་ཆརམཚན་ངང་། ། 


༡ 
ཕ |2:29ཏིའཨུཿ་ཞིཿ ཟ 










_ 278 དབརྟན་བཞུ་ ་གསར་ག་ོྲ་ེད།གབབ་བདད་ུར་གསཡ་གས་ངམས་ཏིག།ོའཆངཉི་དངྱུ་ས་ཅི་འནཔ གསན ། 


།འཟའ་ཟང་བནོབ་ཅས་ཐགོ།ཁལྭ་བུཔསཊསངཔང་། སེཡ་ནས་མགན།འ་ངྲང་བླ་དང་དིནེ། ཆོས་སར་མངཛི་བ བཀུར་ གོ་བརྟན་བཞུགས་ཞབ་ས་བརྟནྱ་བདཔ་གསང་ 
སྦ་གལ་བྱ་མད་བང་བཅསས་འདྩོན་བླ་མལ་དང་། དླགབསྨ་ཆུ་ར། བས་ངྔ་ཇས། མཆོང་བཞེམོས། ཇ་འབུསཁོག་ཞབས་གདནདང་མཇུཡ་ངག ཛུ་བས་ལ་ 
དཅ་དུངས་གཞན་ཡུངཇྲགག་གད་གནནསྟོག་ གནས་གང་ཟབ་ཞུས་ཏེ། སྩ་སི་ཆོས་སད་བཟང་པོ་བངི་ལ་གྲངང་ དྲ་རིན་པོ་ཆེའངི་མདཐབ་ས་མད་པྱ་དམ་ 
སངམ་ཕལ་ བས་གྲསངས། ངདོན་ལའང་གནས་པར་དབ ངས་ནས་ཉེནའྲབལ་གནང་གང་ཆམ་རུགས་པར་མཛདཅུས་ པུ སསྱ་ཆབནས་གསུངས་ཞྡོང། 
ཞིངོགསལ་བཞིན་འདིཊ འི ཛདྱ་ཕོགསྭ་ཐག་བྷ་སར་མ་རད་ནྣ་གབ་སབརངིརབྲངགྱ་ཆུ་ལགས། ། 
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ང་བ 








;༢༠༢༨༡༢༢༢༤༤༢༢༥༥༣༣༢༣༦༦༣༣༦༢ 


༄༅། 
ཧེོགས་ཞལ་གསལ་མ་འདེད་པས་ཇས་སྲུ་ཕུག་དྲ 


བརམས་དང་ཕལ་ཆེར་ཕུགས་འདྲ་བ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ལོ། ༣ མྦུཡོས་གསར་ཚོས་དགང་སྟེན་དང་། གཞུངགེ་བཀའ་བརྒྱུར་བྱི་པུག་ལྷོའི་ནཾརཆེག {༥ཾཔེབོའི་ཕུནཔོ 
གཏེར་བླཟཱག་སེགས་ལྭ་ཡིན། ཟེརབ་པནཉིན་ཛབྨསཱལ་བ་ཡང་བྱིས། ནག་ཟླའི་འདེ་གའི་བཀའ་བསྒྱུར་གསུངབྨྲོགས་འཆམས་གཟིགས་གཏོར་བརླེགོ་བཅུས་གགས་མད་' 
སེ ༩༨༩༤ 


༡༤-༡-༡༨༨༤ 


།གི་བསྟན་རེམ་ག ནད་སྨྲུབ་སོགས་གེང་མའི་རྣ་མཐ རྩསངོ་བཞིན་པས་གདན་སར་པིར་ཕབས་ཞདས་སེར་ལཁེད་= འིབར་གྱི་མཛད་་- 


ྟད་ན་འདགརྒྱདང་དསེསྨད་ཕུགོས་འཆིང་འགྲུལ་སྲ་བྱིར་གནང་སྐབ་སྱི་མཛད་སྒོ་ཞལ་གསུལ་འཁེད་ 


གྲུབ། སྭླུ་ཟུ་བརྭ་གུབ་ཆན་ཐང་སྟོང་བའིཕུགས་ཆི་ཚ་ ཏྟ ་བུང་འབྲལ་ཟླ་གཅིག་ལྷགཙུམ་བ སཱ ་པ་བྡད་སྐབས་སར་ཟང་སྤྱ་ཀི་མཆོད་རུན་གཟིལ་ཅན་དང་། ཤང 


ལ་རིནེ་པོ་ཆེ་ཡིཿནྟསམ་པའླི་ད་མཁྲ ས་པོ་ཞོག་ནསུ 


༽ ༨ 


མ་པྲ་ལུསྙྱའི་གངྱ་པཱསཱཡ་བ། མཉོག་ག ལྕ་རས་པ་སེགསྔ་རིས་ཤིང་རུབ་གཅིག་འདེནས་ག ལཞག་འདོནྱོ་རུ་ ༠ 





པ་ཕ 


ཡྨ 


230 པེདཿའྲིབེགས་ཞིགྱ་བང་རིས། ཝཱ་ཝོ་ཞོག་གཉིད་རྨགས་ཐིབས་བཞིག་གིངངལ་ཡིདངོ། ནུནུ་དིན་པོང་ 

ཞིབ གསལ་བརྡ་སུང། སཱནླ་དཱུའ་ནང་མཚམས་གྲལ་བསམ་རིང་ལྷ་མཆོད་སོགས་ལ་ཛན། འདི་ལྭོ་པྲི་གཱང་ཨནངི་དཔོན་དམགཌ་གྲ་ཞིག་གམ་པར་ཐེན་པར། གཞུང་ 
བེག བ་དཔོན་རིགས་ཕབསྡ་དུད་དང་། ྟ་དསྦདདམག་བསྐུལ་སོགས་ཀི་ཟིང་ཆ་༽ ཆུ་སྟོདཟླ་ཞང་གཞུང་སའི་བཀའ་འབྲལ་སྐྱབས།ཁྲིནས་ཕུདཱདྲང་། བེསོ་རང 
ནས་འཇི་ག་བཅས་སུ་དགྐདན་སཱབ་ཞག་བདུན་གཅོག་གི མཐརཁི་ནཱཱཝཱ་ཚན་ལྕགས་སྒོ་དང་། ངས་ནས་སྣ་ས་གནནྲགོཞནེ་བུརླསབ་ཆོ་གས་ཆུག་དང་། ཁཱུམ་ཟཱའནད 
གཞུང་སའ་སུརམ། ཙ་ནསེ་དམགཟརམ་དང་། ངོས་ནས་ཆུ་དམརག ཏེར་བླརག་བདུན་གཅེག་སྒྲུབ་འཕེན་སྐབས་ཟེར་གཏོའ་ལས་བདུད་ཅི་ལྟ་བུའི་ཁྲག་རྒྱུན་གཟགཱ་ 
ུ འེ ཀཿ ༣༤༦ དེ ་ དྲི ས་སའ < ཀ་ངོ རེ་རལ ༡༢ མྲ ར་པ བཞ སག ༽ ༩ ༠ རག 2 ° ༠༣ 
པ་བླལ ལང་དགུག་བཞུག རྐསྦ་ཤན་ཅནྭ་མུའྱ་ཡུལ་ལཱ་བུལེས་མས་ཅན་ །ཁགར་གབ་པ་སོགས ཆོག་སླ་ཚངམས མཐྲཾང་བརུ་དུང། དབུག་ཟླ༢།ཁའུཉ་རུ་ 
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།མནྡ་མབས་མ་དོ་ནརྦ་ལུས་བདགྲ་སུམ་ཐད་པར་ཕཾབས། སྙིན་ཐའི་ཚས་མགོར་གྲངང་སས་ཀུནད་གབ་ིན་ཅནྱི་ཁུང 
སྟོན་བྲབ་མ་བབྱིད་རྒྱུར། བཞི་ཐགོ་ཞས་ས་ཆན་ཀླུ་དླབེའྲི་ཐུགས་དམ་ཏུན་དྲགས་གཟི ཡ་མགོན་པོ་ལཱམ་དལ། མདོས་ཟབྱ་ཀི་པྲ་ཏ་དྲུག་་ཚན་གཅིག ། 
རུ་དན་སོ་སོ་ནས་བདུན་སྔ་རོལ་ནགསེརྒ་སྱེམས་སོགས་དུསུ་མདོས་ཉར་གསུམ་བཞིན་གདན་དངས་ཏེ། | འདཱ་གའི་ཤག་བམེར་རྣོཊལ་ནད་དུ་མཆོད་གཏོན་བཟང་ 
ཞིངྱར་ཆ་བ་ག་ཤྭལཏེ་བཞུགསྲས་བསོལ་བང། དེ་ཏིན་འདི་གརྩ་སཿས་ཁི་གདན་ཞུས་ཅིས་རུ་ཚྟོླདགས་ཆགྱོ་ནུན་བཞིན་ལ། རེལོ་སིལ་སྭ་བུར་གཉིས་ 
སྭོ་དུང་རིན་བོ་ཚ་སོགས་དངྲ་ཕག་ཆམ་ཆོད་ཆས་ཟབ་མ། ཞབས་བཏྟན་འཐུལ་བ་དང་། སྨྱིན་བདག་བཀྲགཾས་སོགོས་ལ་བདག་ཡུམ་ ངོ་བརོདཀྱས། ཏཱ 
དར་ཚོགསྔ་རས། བསྟེན་བཀུར་ལེནོ་སགོས་ཟབྱ་ཆམ་ཞུས། གཏན་ཡང་བན་ཚང་པས་ཚོདས་བདག་སྒྲམཆོད། གནེད་སྱིཉརི་དམར་གསོལོ་མཆོད། 
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ལྷ་ཆན ་མཁན་པོ་རབ་འཧམས་པ་ བྲགེས་ གྲས་ཚ་ཚོག་སོག 
ན་ཆ ་མའ་གཞུངདབས་ཅ་ ་གནན་གྱཾས་ ཟབྱ་ཆས་ཞུས 


འདི་ག འི་བྲ་བང་ཅ་ནས་དར་གཡབ་ ཐངགསུམ་ལ། 


སགསྦ་རྒྱན་བཞིན་རྙན་ ཡོན་གཏོང་སྒེྣ མས་སྤར་ལམདུང་། ལྕགྱྱི་ཕུ ུནཕེའཾགདུངསྲས་བྭབྲཕ། 
། གུལ་ འཆམ་སླུ་དུ་འདྲདྲྭ་སེགས། རྱལཟླའིཚས་གཅིག་བཞིན་བཞི་རག་དུ་ལབས སྐབསུ 
འཆམ་སུའི ༥ ཡ་ང་སྒྱུར་ ཙཱ་མ་མཛད། དཉིན་དེས་ གདུང་སུས་བཅས་ པར། ས་གཞུང། ཅེ 


བ། དྣབས་གུང་ཤལྷ་ཕུ་མས སྭསུན་གཞི་ལ་བཏེན་བདི དི་བཞུགས་ སྐབས་ཡཿ ཡིན་པ་བཅས་ སྐནསྤ་འབས་ བརྟན་ རྡེའིརཁ་འགུ་ འགྲལ དར། གནང་སྦྱེན་སེགས་ 
གཤིས །དངས་ཤིང་། ༩ི་ 'ཁེདོ་གསལ་བ་བཅས་ ཉེན ལགས། དྭ་མུབས་ ཀིགྱལ་ ལྡག་ནསབྱུན་པད་པནླས་མཆེད་ཐན་ལེས་ླིབ 
༤་བཞུགས ༠༠ དེ་ནསྱ་ཀང་ཡཱསྦ་སསྦ་ནམསལ་དགོངས་པའི་འཛིན་སྤོའ་ དདགང་ཏེ་འདིང་ཕསྐའི་ལབ་ཉགོགི་མགོ་ཚུགས། རཾ 


28) ༄༅། ཨཚྫན་དུུ་གསྲེ་ཕུལ་ཡངར་ཞོུགནས་དྭབ་འབད་ལྟ་དུར་གྱུར་ཏེ། དེ་མཚམས་ཟླ་དེའི་ཉེར་ལྔ་ནས་ཁྲི་ཆན་བཀའ་བཞིན་དམག་བཟླེགོ 
༤ དབུཞ་གོ་ཚོ་མས་བར་མགོན་ཁངདུ་མགོན་གྲ་དུག་བཅུ་མའི་གཏར་དཟེགོ་སྒྲུབ་ཞག་ལྔའིར་དགུའིསྲོད་འདགྲ་ཕྱོགོས་སྲུ་འཕངས། -ཤིཔའབྲུག་གནམ་ལོ་ 
ཧཱཾ གསར་ཚསྣུད་གའསྟོནདང་། ཟླ་འཇུག།ཁི་ཆེན་དབུས་ཕབས་ཀྱི་ངོསོ་གླུ་ཆོས་" ངྒོནམས་འཕབས་ཁར་ཕྲུན་ཕོན་ མཇལ་ འ་དུ་བོད། དྲ་སྡེན་ཕབས་ 
% རྔང་ཡང་ཟབ་འབུལ་ཞུས། ནགླ་ཟུའི་ནངངོར་ནས་མཁན་རནེ་པོ་ཚ་ངག་དབང་༔ གྲེས་སིང་པྲོ་མེ་ནོ་ཞུས་བཞིན། དབད་མས མ་བར་ཆིསྱ་ 


ཀང་དྲིན་བསྒྱངས་པའ། ཟླ་ངོ་གསུམཿཙམ་གྱི་རིང་ཆོས་ཆར་བདུད་ཅིི་འི་་ཟགས་མ་ "ལབ་པར། གུབ་ཆན་ལུ་ཧི་པའྲི་ལུགསྱཀ་ འཁོར་ལོ་བདམཆེགོ 
བང་ཆེན་ ང་ དིལ་བཱ་ལས་དྱཉིལྱ་ཧིདབང་། རྡིམ་ཝའི་འི ་བཟོ་ཧྲི་པ་ བ།ཁྔར་བོརོ་བ།འརར་ ་བརས་ཕལ་ .༽ 
དབང་ཇན་དང་་ ་དལ་ཐུ་ལུས་དྱིལྱ་ི་དབང་། རིམ་ལའི་ཁྲད། དྷ་སེརོ་གྱི་ཧགཞུང་བོད་གཞུང་གི་ཕུཔསྦྲབ་ཐབས་རྐུན་བཏུས་ཕལ་ཆ་གྱི་དབང་རྗེས 
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ང་ གང་ཚང་མ་སོག་ས་ཞ་ པལ ༣, .ང` ¬ `~ ༤༨ ༤ ¢ 
284 །ནང་ཁིདེ་ལུང་ཚངམ་སེགོས་ཞུ་སབས། སྒྲུབ་བཏུས་སྫོསབུ་སབས་མི་ལམདུ། ཛྫནཤིང་གི་ཚལྱ་ཧུས་པ། ས་པརྨ་བ་མའི་རལ་འབྱོརོ་སྦབས། 


` པབ “རེཔ པ།་པ།༡ག་བ། ལོ་བ € ༡༠༠ ༡༡ # . 2 ༨ ྱ 
དག་གྱི་བ་མྲ་གུབ མཆོག་འླུད་ཧྲ་དཁམསནས་པབས པ་ལ་བཞུགས་གནསའདེརང་དྲུ་ཞུས། འད་ཁོམ།ཁྲ་ནཱ་གནང་སྒྱས་རརྡོ་བཅྫོལ་ཅམ་དང་། གཞན་ཡང་ | 









གཱྭ་པ་ཞ 2 ས་ཨམས་ བས་ཅེ་ པཔ ཐ ; ༡༡༩༡ „༨ ཁབ ༤ -༽ ༤༨ ༨. 
ཤིག་ན ཞབས་ཙུས་ས་ལགས་བཤད་ཁྷ་མངས་བངདོའ་གསལ་པའི་ཉིནྱ་བདྱ་ཀི་དཔྲ་ཐུལ་བ་སོ གས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས། སྣ་ཟའི་ནང་ ་ 


༨ 


ཡསོ་ཏེ་ཁུལ་འདིར་ཡང་། ཉེན་ཆ་ཤིན་ང་ཆ་ བས་ཁང་གསར་འན་པོཆ་དང་ དབང་ཀང་བྲ་དྲ་གིཿ 
སཔ དད་ཡང་། ཁན་ཆ་ཤད་ནུ་ཆྭ་གབས་ཁང་གསའ་ངན་པོཆ་དང་། གུབ་དབང་གླཏཱ་བྷ་དྲ་གཉིས་ཆར་ལ་བརྟག་པ་ཞུས་པ ཉིས་ 
ཀས འཕྲལ་ཚུབ་ལས་གུགས ེས་སྐྱེན་མད་ངས་སཐུན་པརགསུངས། འདནས་སྒེརུམ་པཤེས་མགོདཔི་ད། སུགའྲར་ྫངོམའྲ་ བླ 


བེས་ཆས་བཟང་ལྱ་བ་ནམོ་བ་རིཡ་བཞིན་བླསལ། ཆོས ་གྲོའ ༨ འི །བ་ 
ལྱ་བ་ནོམ བརིཡ་བཞིན་བྱསལ། བཀའ་ཆོས་ནི་གདུགསྲ།།རྩ་བདྲ་བལ་ཙམ་ལས་ཞུ་མ་ཁམས། ལོ་འདིའ་བེདདང་ཡྱི་གིང་ཟིད་ འཁུག རོ 


༄༅། 


གཡུ། 


ཆེསདང་་ ༦ "“་བཾས་ཤས་བྟ བརྟན་པེར་ཐེབོ། ོ། 
རྣམས་རྡོ་བོཅལ། ཡུམྔ་ཇ་བཱནྡ་བྲ་བང་གཟཙ་སྣར་མཇལ་དར་ཕུལ། ཚོམས་དམརད་པབས་སྟེནདང་། 


།གངུམ་དམག་རི་ནམས་ནྷར་བྷ་ེ་མོ་ཁུལ་དང་བསམན་གའ་ པར་ཆདི་བའི་བླསང་ིནསེགོས་གང་ལོངཉིན་གསུམ་ཙམ་དང་། 


གཅིག་ཙམ་བྱ་ཅིདྷ་སབས། རྗེ ས་སུ་བདག་གླ་བམའར་ ན་ཁཐཔཞ་ལ་གདོངོ་སེགས་བས མགོན་ཇི་ ཡཱ་བའ་ ི་མདུན་དར་འ ཊྭ་ལུགསྣུ 


དངས་ས་གཞུངབསུངཔིན་བཅས་བདུན་། 
བད་ཟུར་གྲུས་ཞིག་གི་ནང་ རྱ་ིབཞ་ིཁངབདྷཏའིུ་གིངལ་མར་ཏ བུ་མདད་འདུག་པྷ་རིསྲ རས་སྐབས་གདུགཤཱདེདང་། ༈ ཧིབབདོ་མསྦྱ་བུ་ཆད་ཅི་ 
ལ་ལསྦརལ་པའི ཁྲི་མཚན་མའ་ངས་ཧཱམ་ཞིད་བདག་གྱི་བམ་འདེ མའདེཉིད་་ང་ཅག་ལྔ་བམཁྱ་བྷི་སངངོཙ་མལས། 


སྣེན ཟླ༢ ནངདངུས ༥གབས་བཞྡ་ གྱུའ་དབའ་བ། ར་བ། 
*་རྩེར་ཕབས་ ཆང་བདེག་པར་པས་ མ་བསྐྱོད་བཟྱིསུགི 


་ 


དེནདུ་ཡེ་ཤེསྱ་ི་ མགོན་པོ པ་ཉདལས་ གུད་ན་ག་ཁ་ལོད་ཀྱི' ¦ 
ངས་ ནས་ རྡོ་བཅལ་གྱི་རྣོསས་ མགོ་དང་། གཞག་གཏུ་ 











29¿ གནས་ཚུལ་ཀི་གསུངཨེ་བྷ དངབུང་། ཟླ་ནང་དར་ནངཆ དོ གཉིསད་ཚལ་ཞསདང་གསེ་གས་མུས་ས་ིརིགནཔསྔ་རགས།། 
'གཞུངནཱམསྱཀི་ ལུངབཅས་བྱགིས། གངྱསབངགསརརི་པཚའིདཀ་འཆས་གལའཆོགས་འབེརདང། ཆོསོ་ཡནོ་ཟབ་ཉི་ཕུལ། ཙམ་ནས་བདགགི་ 
བམ་འདིཉིདཞིང་འདིར་གདུལ་བར་ཞགྲ་རོགས་ཏུགསཀི་ཐག་མར་རེས་འཇོགདང་། དནས་ཆེས་སྩུནཚུལ། ་ང་ུཇུག་ེ་མིམཔ་ི་ིག་ོ་ 

ཨྔནམས་དང་འདྲ་བབལ་ཆར་ཐུགསདམ་འབུདཞིགེ་གི་དུས་འདུས་ཞིང་། ངེསོ་ནསུ་ཞབས་པད་ཕུན་བརྟན་ཆེད་ཞབས་རིམཆེསྨོ་མགོས་བྷསང་ཕིག། ཚེ་ཆིགོ 

གས་དང་གཞན་ ་་ཤཞུ་འེསོ་གང་གྲུབདད། ལྷ་རྫནས་གསོལ་རྨྱན་སྲེགོས་ཞུས་རྱངདྲག་བསྒྱིད་ཆར་མ་བཞེས་ཀང་།  ངསོརང་ནས་ཚེ་དབང་ཏྟ་མགྲིན་དབང་སེགས་ 
འབུལ་ཁུལ་དང་། དྷཾམབསྣ་ནམས་སུའག འའ་ཧེདོ་བ ངས་ཏ་ ་ཕབས་ཅིང་གསུང་མོལཾ་རྒྱུན་བཞན་དང་། འགའའའླ་སྙན་ཚུལ་སེགས་སྩོམས་ནས་ཏེགོས་ 





ཤསསར་ ་རྩོམ་ 


\ ༄༅། །དཀའེ་གནས་སྟེན་པའམཛད། ངེས སནས་བརྟན་བཞུགསཞབས་བཏུན་ཞཾག་ཕུལབ། ཚུར་གནཱ ནས་འདི སྩྱབས་ ་ དྲ 


མགོན འངལ་ཕུལ་ཞིག་ །གསུངས་ ཞས་ (སྫོནདུས་ཞ ཡུཔབསྟན་ཞཾག ་བོདྲ་ཚུལ་ གསུངས། འདི་ལོ་ཁམས་ནསྱ་འོན ཞ་གངདུ (བྱགརྫས་ཊ ་མར་མ བསྒ ཏཾ ད་མན རྣམས་་་ ། 
ལྭ་ས་མི་ཕངོཚུལ་གསུ གསངས ངེ ངས་ལ ཕྲེདོཔཱདགའཕྤྲེ་ད་ དཔ གམད་མཛདད་ནས ངོས་ནྣམས་ ལ་ བཀའ ༥སེབ་ དགོ ི་པ་ཅནམངད་བྱམཏ། ཆུ་སྟེད་ཚེས་བཅུ་གཅིག་་ | 
བདས ་བསྟན། དྲ་འཕལ་དེསོ་ ཞས་ ཤཝ་ ཐོ་དམེགས་ གསལ་ འདབས་འབུལ་བུལ་དང། སྨུ་གདུང་ལ རིགས་ལ ་དད་ཅང་དེརྭ་དལ་ བཅས་སྲུལྡ་དང་ ་ | 


ཞུཌ་བལ་ཞུ་གེང། གཞན་ཆོས་སྡ ཤྡཾརྱང གོས་ཡངས་ནས་ཀུ ནརིས་ཆོག་ ཡོགས ན་འྱཧ ད། ཧྙིཤ་གཏོང་ ། བླ་ཁག་སོགས་ལབྫས་ཏོན་པངཞུ་སཌོ་ 


དསཁི་ོས་དཔུ་ུ ནསྦྱརནྱ་གི་ུགསྣུནཱ རྣུམས་དང་། བླམ་མཆོད་ ཅགས ྭཞས། ` ད་ 
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དུས སེངབབིདངྷཾ བྱ་ཞན་པདྱིབག་ས་དགབསྔཚ་གས་ཐདས་བྱ་ིདངབྱིདབཞིན་པའདེ་བཞིག་ལ། འི་ལོ་གོ་ོན་ཕརྒསྦབཐ 


ཀེ) ་ངས་ངོས་།རོ་ར་ར ལར ཡེ་ཀ་། ་ ར་བ་བ། ༡5 - - ¬༽ -¬༽ ༨༽ `. ༨», ༨༩༢༥༥པ་ ༠རྔ . × 
ཉདྱཊི དགེངོསྔ་ཚོ་གས་སུ་བསྟན་བཀུརཏིན་གངམ་འགྱད་བཅས་བསྒྲུབས། ཁྲསཱཟའི་ནང་བྲ་ངན་གསུང་བཞིགུུང་བསྟ་གསྤུལསུནུདབྲ་གསར པྲ་དྲམས་ཆོས།ཆེ 
ཉྷ་བྱདཇེས་ཀླུན་པ། མདོཁམས་མེ་ཉག་སོ།ས་དགོན་ཁག་གྱིག་རྒྱུན། ནངཆ་ཤླས་གསྣ་མརལ་འཇིགས་བལ་སྟོབསའི་བཞྭདགཱསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ ྦ 
༨ `~ ༨ -- ~¬ ༨ ༨ ༣ ༨--- \ ¬“ '༽ེ 
ཐང་བདུན་པའི་སྣང་གསུམ་སྐབས་བླ་མྒྱ་བེད་དང་གེཔཱོཝྔ་སོགསྱི་རྣམཐར། སམས་བྱ་སད་ཇན་མྩོ་ལོ་ཆན་ཚོགས་ཁང་དང་།དེཞསབྷན་པ་ཁག སྤྱོར་དབང་། 
ལྟ་ཁྲིད" ཕྱི་རང་བརྐྱུད་རིམ་ལཾ་དབང་བདག་མད་མའི་དྱིན་་"”རྤབས། འདུས་པ་ཐགོ་མཐུའབར་གསུམ་རྱི་ཁིདྷ་ན་མས་མཁན་ཆན་ངག་དབང་ཆོས་གགསིི 





གསུངརབ་བཞིནཐོ་ཐག་ནས་བྱབིས། གཞན་ཡངཇོ་ལུགས་བག་འཚལ་ཉར་གཙིག་རྫས་གནང་སོགས་““་༡མཁོརྣམས་དངུས་ཀྱི་ཐེབ་ཡཾག་བཞིན་དང་། 








༄༅། །མགྩོ་ཟའ་ནངྲགལདེགེངྒསིནྡ་ཟཱའེ་ཚེས་གསུམ་དགོངས་ཞུལ་ཁར་གདུང་སས་ངག་དཔང་ཤུ ན་དགའ་བན་པའྱི་ཧུལ་ 
མཆན་འདཉད་བལྟམས། འཕལ་ཝྗགས་ལ་ ཉིཡགྲ་ཟིབ་སེགས་ངོས་ནས་བཙས་ཤིང་ ་མགློཟའི་གཟའཚཾསད་ །བརགསང་ཏོལ་ཏཾ། སྐྱབསཁྲིར་མཚན་ ང། , 
'ཏདབཞུགས་ཆོགས་བཅད་ཞུ་བ་དང་། ངས་རང་བན་ཆུང་པ་མེ་ཆོགསྱུནས་འབུངས་བླས ྷདྷཱཱ་ཡོནོ་རབ་པདའ་འྱགདགོ། ཤཱཱཉཆན་དཱ་ མང་། ཇའ ཐཱག་ ཡགས 
དབུ་ངད་ནས་ཞབས་བརྟན་འདེན་བླསུལ་སོགོས་ཕལ་ཆརྐ་རུསག་བཞིན་བྱགིས། ཟླ་འ དངུས་མདོས་ཉརདགུ་སེགས་ལ་ཕཱིན། རྒྱལ་ཟླུའི་ནང་ངོར་ཁང 
མོ་ཆ་ངག་དངྲ་བྲོ་གས་སིང་པོ་དད་། མཁན་ཆུང་འཇུམ་དཔལ་བནདདེ་ ཉིངཔོ། ཚེ་མ་ཆོད་སཔས་དཔལ། ་ཨ་ཚུ་ཤནངྱ་བམས་ཆོས་བཅུས་ལཱ་ལ། 
ར་མགོན་གསང་ཁྲིད་ལྷ་དགུའེ་རྫས་གནང་སྔེན་བགྲོའཾཏམས་ཁྲད་དང་། ལྟ་བརྒྱན་བ་ཆུཏཧཱ་ཏའི་ཐུར་བཀའ་རྣམས་€”་རྫས་གནང་། མགོན་པོམི་འབརམའི་ 









ཁ༩མཔལས་འསན་ཨལསཔླ།.ས་༡ཏ༡༩༩༡/༧༡༡༩༡༩༡༤༩༡༢༠པ༡༡༡༡༩༡༧༧རས་ས (~ ~༡༨༡༤༨༥༥༨༥༤༤༥ 


290 །ུངསེགས་དགེངས་བཞད་ལུར་ཕུལ། 


ཚང་མ 'བསྩོད། དཔོན་ འཁེར་ རསཱསཅྷཱ་སེར་དང་། དོས་འྱཧོགསྱ་བམས་ ལ་ན བྱ་བམསྭདན་པ་ བྱརྱད་དང་། ཆེ་བས བསགསརྱན་བཞི་ བྱུ་ཐམ་པ། 


གིན་པ་ལྷ་འུད' དུ་ཞུག་དང་ སང་ཉིན ཙསྲཱ་ུ་མསབསདོནས་་བསྦྱ་སའབྲུས་ཞུབས་འྲི ་པའི་ཚོགས་བཅས་དང་། བ་གཞི 


རྒན་དྲག། རྟ་པ་ བཞེ །བཅུ་སེརཿ ཟབ་བཅས་` མ་མེར རྫི་ཡུ་དདུ་ཐབ་ བསུ་ཟབ རྒྱས། ད་ནས གཞིས སྭུ་སདྲས ཅའ། ཐྦབ།(བ ནས་ 


དངར ཤིང་དང་། 


དགེན་པ་ ཆོས་ཡུངཆོགས་པ་ནས་ ༥ ་སེརའ ཕུད གཞིས་ བཞུགས་ནམས་ནས་མསོ ས་བསུ་མུལ་དུ་། དཔས་གདད་ངཁྲངས ་དཀར་སྤྲེ་ཊིབ་གྭའ་སྙོན་ 


བཅས་ ཟབྱ་ཆས་ཐེགོགཞིས་བསྱ་ཊི་གནས 





ླདའི་སྨད་ལ་ཡུ་པཱཞིས་ནས་སྔེནོ་དུ ཕང་ཡང་ཕོ་ཏ་མངགསས་ས་གས་དདནཞསའིབསྲ་དསས། 


དྭ་ནུབ 


་ཡས་བརུམ་ པའི་གསུང་མཆེད་ལ་རེལ། ཟླ་དེའི་ཉེར་གསུམ ་ནས་བཟཟུ། ང་ཡུར་བཟློགོ་སྨྲབ་ ཞག་ དདུ་ཉར་དགུང 


།ཟེའོ་འཕན་ཉིན། འདེ་གའི་བནཚང་སྟང་༈ི་དཔེན་སླེབ་རྣམ་དང་། འཕྱཌ་ད་སོགས་ཟབ་པ །ཧ ལྷ་སྲས་མཆེགོ་ཀྱང་སྤེས་ 





29} 

༨ 
` རོའབ་ ༽ མག ༤༡” ° ཧཿ » ༢ ༢༤ (1༣ ༩ ་རས་༡ད་དཔ་འ།༥།༤༨ 
€ སྒྱར་ཡབུས། ཟེར་བས པར་ལ ས་དང་འབེདལན་བཅས་ཟབ་པརབྱསལ། ་ིངླས་་གནས་ལོ་གསར ས་གསོལ 
ཤཱ ཚོ་མས་ཆན་ཞང་ངོས་རང་བཞུགས་ཁྲ་དང་གཞན་གཞས་རསྱ་ཏུ།སུངཞབས་གསརང་གདན་ཐབ། དཀའར་པ་ཟབྱ་རླས་ །ངས་ ཱ 
42 མཇལ་དརྱ་གན་ཕུངཐས་པ བཞིན་པུལ། ཅཏཉི་ཁམ་དདརའནས འང གླགས དཔ་པར་ལགས་རས་སམ་ལག་ རྟགསྱི་**་ 
དངོསོ་འབུལྱ་བ་ནོམས་པ་་་ དྲངུས་ཀི་ ཐོ་བཞིན་ཕུལ། ཚསགསུམསནེ་བརིནཆེཞེས་པའ་ཁིངད ༥༥ ད་མེར་ངེས་ཚང་མས་་ 
བེང རྒན་འབསྣ་ནམས་གཞས་གཏངད་བརྡ་པ་དང་པམ་སགས་དང་། དིན 


ཤིནེ། རྟཔ་རམས་ལྤས་དྭ་ན་གསོལ་རས་དདུལ་སགོས་དང་། དགོང 





2320590925226599979༦2།6ྟ།༡༦ 


; །ཐཱསོདརལྱུག་དཆེནགཏོང་་སེགས་ཟབ་པར་བྱིས། ཚེས་འཇུ་ལ་ཨཱྷོཡ་ཁངདུ་ཚོགས་བྱརུབ་བར་་ཞུས། དནསྨུས་པོར་ཚ་དབད་བུདྲ་གོ་ ་ 


སགས་འདོད་ཆོསྣ་ནམས་ཤུལ་ཏེ་རིང་མིན་དགོངས་ཞུསྱ་འི་ཐོན་ཁར། འབྲུ་ཁརུ་བརྒྱ་ཕྲག་སགས་ཐེནོ་རྫོང་ཟབ་པའ་སུ་ནས་ གསུམ་ཤངས་པ་ཞུདེནོཔ་ 
ངར ར་་ ¬+ ༢༢ ཀམ བདན སཊ © སེད་སར། ¬ 2 ÷༤༽ བད པ་པ འད ཀྱད ༨ ༽ -- ༨༠༨༥༨༩ 
རྣམས་ནས་ལྷ་མོ་ཁྲང པར་སོ་སརྙ་ ་དར་དང་། ༨ གསེལོརསཐམ་སྲང་བཅོ་ཝ་སྤྲད། ཉར་བདུནཉན་དགེན་པ་ ཆོས་ལུདྷ་པངཐུག འྱསད་བཅས་་་ དང་། 


ཐེན།ཁར་བཀའ་བླམ་བབ་ཞས་ཕུལ་ཏ། སྩལ་མརྦ་ལ་སས་དཔེན་ ཡོག་ ` མས་དགེ་ལིང་བར་དང་། རིན་བོད་ལ་གདནས་བར་ཡོད། 
ཉིན་ཐེན་ཁར་ལྷསྲས་ལ་མཇལ་དར་ཕར་ཚུར་ཕུལ་ ཏ། བད་ཤར་ནས་གདན་ཞུས་ཅིས་ཞག་དང་ ། ད་ནས་བྲ་གས་ནུབ་ཏུ་ཚལ་དང་། ཚ་ 


མ་འྩོར་གཏོ་ 
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ལི 2 


༅། ༨ །གཞིས་སྲུཞག་ དབེ་ཟླའི་ འི་ཚས་ལ་གདན་སུར་འབྱོར་བ་གདུང་སསྣ་རམས་པགོས་ཕབས་ཐེག་མར་སོང་གཞིས། དྲུང 
ྣ 


སྒྱུ་སརགྱིས་བསུ་བ་དགེའ་ཐང་མཇལ་དར་གོསྣ་སར་ལམ་བཞིན་དང་། སྨབ་ཕྲལ་ལ རྱ སྔ་ང་འབས་སེགས་ ང་གཞན་ནས་ཀང་མ་དདྲུ་བུང་ 
¡ར་གསང ་རངང་གཡོག་ནམསནས་ སུབས་ཆུ་འེ་མཇལ་དརུ་དུལ། ནིག ་བརྩམ་ པའི་གྲང་སཆི་ དོ 


ས་རིངེ་མིནེ་ཡུངཤལ་ འོད་ལ་དོ་ག་ཡོག་ཐཾན་ ནཾ་ྱག་ཕུལ་ཏ་ཌཾཿ ་ཕིཌ་ཝགས། འདི་ལོ་འཆམས་ག 
མ་ལ་ངས་རྣམས་རུ་ དུ་ཡདྷ་སབས། „བྲགས་ ཡུན་བ་ ་ཆེནརིན་པོ་ཆ པི མང་མབར་ཆབ་ གཟིགས 
ངེས་ རྣམས་ དང་མངལ་འྲང་ ནུ་ངུང་ སྣེན་ཟླ་ི ་རང་ཅམ་པ་ ཨམདོངཀྲས་ ངི་ཆིཁ་སྦྲུལ་ སྐ ་པངས་ ་པའ། 


རྣམས་§ མའ་ཡཱམ་ བཞནདང་། ་ 
ས་ཞེའ་དུ་འདི་ དིནི་གནས་གཟི་གས་སུངབྲས་པ་་ | 
ངེས་ལ་ལྷ་མེ་དད་ག སལ སོལ་ཐུན་མིན་གཉིས་ཀྱི་ གཐ་། 








ཌྫས་གནང་སྔེནོའྲ་གོའདད་པོད་འང་དགོས་གྲསཔས་དོན བཞིནཔུལ། ཅ་ལ ང་ཆོས་སྔ་ལྷོ་ནཾས་རབ་: བྱ་བམྲས་པ་ཤ་གའྲ་ཞིག་བཅས་ལ་ 
༧༡༢ ངོ ཟ་དེགསི་ ཅིསྟ་མགྲ་དངྡ་ས་ལ་གུ་གས་ ¦ དའེ་ཆོག་སྣིགས་ བཟར་རེདགས གོས་ཚུལ ་གསུངས་པའ་ངྲ་དིས ཏེ ཡུལ། གྲོ་ཞེནེ་ཕུ གཟས 


བ་སནྫོརེས་སགས་འ ལ་ཐང་ཁར་ ར་ཡིན། 


ཉི་དྨད་དང་། རྫས་གཞཔྐནུ་རསོགས་ཕུལ། 


པར་་་ ཐུགས་བཞད་ཉར། ད 


འདེ་བ ཆོས ་ཡངས་པས། རིག །གནས། མཚན་ཉད། རྒྱད་སྡ་སོག 


བྡ་ཚུམལ་ངོ་ ལ་ངེར་ཐར་ཆི་དཔལ 'ལུན་མཁན་པོ་ཁི་ མཇལ དུ་ཕབས་པ། ཐུགས་བཞེད་ལྟརཕུར་པ་*་ 


མགེན་པོཞལ བསྙེན་ སྒྲུབལས་གླསུམྡ་ཡས་བ ནིསོགས་ཁཔ་སྤརིརས་ གནང་སོགས་ཕུལ ྲ་ 






སྨིནཱཟླའི་ནང་ཙམ་ ལཞབས ་ལརྨངསཾ་ད་གན སླཟ་ཛ དེང་དར་་ ་ “སེར་ལ་ བང།ཁའི་སྤྲལ གསྒུ་ཕཾ 
ཀྲས ལས་འཕྲེས སོ་པའི་གསུངསྣ་གེང་སར་བྱ་བང་། མགྲོ་ཟོའི་དེས་མདེསོ་ 
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]\_ 3༦ ༨༤ 


ར་ནས་འ 


བཅུག་ 


ལབ་མངྭ དགེ བོ། 


ཉིས་བའེན་ 


སྲ མཐའ་བེང་འཕེནྭ་མབས་ བཀཀ་རྟགས རླུང་ལྟ་སཔཤིཞོཾ དུའི 


།ཆན་མོ་སེ སགས་ལ་ ་ཱནྭ་། 


རྒྱལ ཟླའེཚས་ གཅིག བཞུགས་གྲ རལད 


བྲ་བ་དགོསྤྱ་བ་ སྤྱབངསང་། ངོ།, འགའ་ཞིག་ནས་སྔུགནདཐུག་མིནྷ་རརཞུས་ ། 


བདམ་ཞསྱ་ཀང་ཟར་རོ། 


ཧི ག་ཡསལ་གནསལོགསར་པའ་དགའ་ ལྟཉེན་དང་། 
རྩིས་གསྲ་བིབཀའ་བཞྲིད་གཞུངས་ཁི་༩། བས་བརྟན་དུ། ཆན་ཕུར་ཁང་་དྲུ་ཆལ་ཆ 


བྲགོ་སྐབས་པུག །དུངནས་ ལི ༥ཡང་ ཡངོ་ུན་དཀར་་ 
ཕཱིན་དྲུཔ་ཡུ་གཞུང་བླ་བཞིན་ཐབ་རྟེ ན་ས བས་` 


འེཞྩོ་ཧང་འཇུག་ ༈་ལྭ་རཱ་ནས་ལས་དན ནྲ་པན་ཙམ་ཧུང་ཆིནལ་གསར་སངབཅྲོ་ལ་ཚུང ས་ 
ནས་ད ་བི་ བགང་འུགས་བཅིས། ཧེར ་ 
ནྷནམ་ སསྦ་ཅུ་གཡུལ་མདེས་བདུན་གཅད གཅིག | 
འ་པས་ཞབས་ ཨ་ི་ུ་དྲྩན་ག་ཉན་བ ནེ་ཆ་སདགཔ 


?%:2258472:7×29:2:422240325722%2215272-2་ས་ར་ར་ར་ླཱུ་ཱ་ཱཛ་་་་ར་་ 
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296 ཚི ཡང་། དེ་འཕྲལ་དག་འཕལ་དཔེནྡ་མབ་ནས་ཐུགས་དམ་ གསལ་འདང་ས་དང ་ མཆོད་ཆ 
ཚོས་ལ་མུདཿ མའི་དུས་མཐའེ་ ཞསྭ་སུའཞུ། དཔན བནས་དགུང་ཞག་ `` 7  ཞང་མཁང་སྨྱད་ཨའ བི་ཆོག་ 
སེགསྨུ་བཁག་ཁ་ཤྭསལྦ་བུང་ཆུབ %གཞིད་ཡང་ གས དྭ་འྱུ་དྲ། ཱ ནྣ་གཏུང ཏེང་། གས་ཕྱད་ ཤ་ར་ གྲས གས་ན 

དགོངས་རྫོགས ་ ཆད རིད །ཙིསི་པ་ལསྤགུང་པའི་ཚེ་ྨིན་ དཔལ་ཆོྱ་པ་ ང ིབླཾཝཔཏན་མདཔ་ བ།ང་ལཱ གས་སྔ། ངཿ གུང 
དང་། བླ་མ་གོང་མའེ་དངུ་ཡོན་བཟའ ༣ མདྡོ་རྒུན་ནས གསུངས་པ ྱིི་ི་་བ་ནམ ངད ་ ངབར་` 


༄ུ །ཕྱག་ ལེན་བཞན་ཕུལ་ཊ ནས། ལུུག་གནསི་མེ་ཏོག་དྭེནྭལུནྷ་ཨཱ་པོས་རང་ནས་ ནས་བྱགྲིས། གཏཉིས་པའེ་ འཇུག 
ནང་ཆནྭ་བ་མ་ཐམས་ཆོས་ལ། སྒར་ཆས། མཆོད་ཆ་ར ཏཀད་གགས༔ ཉི་མཁྨོན་མས་ལགས་སྣ་ག་བཅས་རྫོང་ཏ་ བྱགིས། འདི་ལོ་ནྭག་བུའི་ 
འཆམས་གཟིགས་བཀྲའ འརྒྱུར་དང་སུ་སྦེལ་ མར་འཕོས། འཆམསགཟགས་སྔར་ལ ་ལམ་ པ་བཞིནདེང་། རུཉེདྨོཊ་ལཾང་ ག་ཡྱུམ་སསྣ་ནམས་བིང་ ་ཱ 
ལ་གཞིས ནས་གདུན་ ཉྱི་ཕངས། ངོས་ནས་ ཤུརླ་བ་སཾགས་ ལ་པུན། འདེ་ལོ་ ལོ་གདུངྲསས་འཇམ འཇམ་བཟང་ནས་མེབོ་ སེཐོ་དཔོན་ཐག་ མ་མཛད་་་ 
བས་ཡིན ། བའི ་ནངཁ་བ་ཚཊ་ ཅཐང་གཉིས་ཙྭ ཙམ་བབས། ཧར་ཝའི་ ལྔའི ཏིན་ཐཱམཿ སས་ རུམས་ ས་འདིང་འཁེར་སངས། ཐེག།ཁར་ དྲུར 


དེནས་པབས་བསུ་གཞནནས་ཇ་འདེནཁངྱདུང། དྭངུག་བའི་འཇུག་ནས་ཧོརལོའི་ལྷ་ནག་སེགས་ལྷ་མང་ལབོརྦ་བགྲ་པོངམའི་མཚོམས་་ 
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བླགིགཔསདགསུམཐུན་མེངེཡ་ཡིནཔ། མཁན་ཆནའྭ་ལུ་ 


ཟླ་གཅིག་ལྷགཙཉ་ཁྫན་འགྲོ་སྒྱབས ་སེམས། ལིག་བྱང། མརླལ། ཟླ་མའི་རྣལ་འབྱེརྫོར་ མས་ཡུདྭ།བུལ་ངས་བཅིས་ཁུལ་ཡིན་ཅིང་། བླ་མའི 
ནའྱབེརྡ་ཞིབས་རིཁམདུ། ཡ་བརརྡོ་རྔ་འཇང་ད་ཉིད་དང་ལན་པང ྲ་དུ་མཇལ་ཞང། དྭགཾསཉམསྭ་སྟོན་པའྲདྲ་བུང། དངོས་གཞིགགརོངོམྲ་སུང་ 


། ་པ་འི་ཁྲཾད་ ཡེག་ང་། སྙནརྒྱུད་འཛིན་པའི་བླ མ་ ིདམསྦིཡོག་ཆ་བཞིནངེས་བྲདང །བརྡེངས་ ཉམས་*° 


སུ་ལན་ཁུལ་བུས། ཡི་ ཡི་"ག་བདུན་པ་བྲབ་འབུམ་ལྷགཙ་མེ་དང་ ་ད་། ཡེ ་གབྱདུ་གཉིས་མདཔཤ་ས་མ་ མསུང་མང་དུ་སེང་། འདྲི་སབས་སུད་བ་ནས་འབུས་ 
ཁྫིདཱུས་མོ་ཁབ་ གཞས་བ དང་། རུན བྱཧུད་བོདྱ་ཡེགས་ཐོནྷ་མབས་ དང་། ་ འདེ་ཁུལ ་ཕའ་ཐེས་སུ། རྒྱདཔེན་ནས། 


སཧབ འགའ་ཞག་ གིངུགས་ པ་རད་་ “་ཟཾར་བསེགས་ལ་~་ ཉེ་བཟང་། ༨སྲུང་བཟླུག་བསད་གསུམ་ ཏགས རྣམས་©ང་གཞུང་ནས་གྲསུངས་པ་ (པོག་མཐུན ཞབུང་། 
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༄༅། །་སཱིག་ྟཞིགངསོི་ཚར་དས་ལ ཡས་རིས་ སགསནས་ རུབ་ཆཾ་བབཤད་དོ། ཆེ་ལ མལྐུགཏྣ དདགནམ་་ ཿ 
ལོ་གེསའལམའི་ ི་ཉན་ཅང་འཐལ་འབུང་ཤོདགའ་ཅུན ཉེན་ཁ་རྱ་བས། གཟའ་ཚས་བཟང་བརྡ་སུམ་གསའ བ།སོལ་ ལས་ཁུརྭདཔ་ཤད་ཚངས། ༨ མུདཀརའ་ 
ང་པྱན་པའགཱ དགའ་བསྩན་འ རོད བཾ ཞག སྭ། དནས་བཟའ་སྒབ་བཟརང་བའརང་ལ་ས་བདྲུན་ཡན་པའ་ནག་གགས ཕུའ། 
་ོ་པི་།ན་ག་བྱས་ནང་ འཛ གདདུཔ་མེ་ ཞག ཿི་བོ་འབགིསར་བ་བགཟེས་དང་། སེང ལ་ཅན་ི་གཏོར་ 
བུངས། སྙན་ ནདཔ བླངས པྲི །ཆས་ཅན་དབུ་མཛད་ཆོགྲ་གུ་དུངྱ་ཧུ་བཅས་སྔ་གྲོ་བསང་རྒྱས་ པ་དང་། དར་ལྕོག་ཆ་ལགསར། _ སྒོ་རུམདུ། 
གའེ་ཡུམ་སྲསནས ་ངེས་ལ་ ཞབས་དདནརཁ་ མགུལ་དཔདང་གཞན་ལ་དང་ ་འགྱད་བཅས་དང་། ¡ སྐུ་གཉར་སོ་སཾ་ ནས་ཞབས་བརྟན་སོགས 'གངལགས་་ 
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རཱ : ༡༢༡༡ ༠་་32353629༽32།33ཿ 
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00 





མ་པ་ཡན་ལ 


ངི དྲ་གསུ ་'པོ་ངང་ ཆས་སྔ་ལྗོ་རྱ ལེར་<ི ལོ་རེ རོ 
གསྟུན་བི ཟླ་དང ། < ཀེ ཆེས་སྔེ་ལྷོ་རྱང་གིརང་སྦྲེབ་སྨི སྡེ་དང་། ཟི ྣ་ཁརྱས་ ོསགས་ཤུསཊྟབས་དན་ཁ་ད་ དགས་ 


་ཆེག་ཞུས་པར་སྣ་ལ ལའེ འེ'མཆོད་པ་ 'དང་། སྲུ་ཡོན་ཟང་ པ་ཕུལ། 
ཞིནམ་ལས ི་་མདཔ་ུནད་བཅས་ཇོས་མངལད ི། དྲ་དུམ ནམྱྲད་གག་ཆག་འགས་ནུས། གཞུངགིབཀང་ 


ངི རྣམབ་སྱ་བུག་མཛོད ངད་དུ་ཏ 
བྷི་ཌཱངངའི་ གོང་ཙམཊ་ 


བླཀ་རྟགསྦ་ཆུང་ལགས་པ་ཁྲོ་ནྲ་བུང་། 


སཱ བཅྲལ་ཏན་ཆེསྲས་ཡེར་དབ། འདྲན་བནོ། 
དཉིན ཉས་འབོང་སཆི་ང་ དཱ ༥ ངོམཛ་དཏན་་ 


ཊོ 





དམར་པོ པྐའོགྲསསྨྲ་ཐབ་པར་ཤིན། ཞགྭ་ཟའིབ ཀའ་བ ར་བ ཏོར་བླཟོ བཅུས་གགས་མདྲ་བུབ། ས ཌཱ 
པ་པ གི ཁོ བས ལསམད་ལ། སྨ་བའི་ཞ་ངོ 


30| ༄༅། །ཐུང་ ། སྣོན་ཟླའི འ་ནང་འཇམ་བཟླནས་ ལམ་འབྲས དང་པོ་བ གནུང་རྱུ་དང་ | དེའི་གོངཆཾས ལྔར་ཀུན་བློའི་ འ་བདུའི་ ད 
ཞབས་འ། ཁའོ དུ་བནེ་ཞིལ་དཔལ་ལ་ན། ཆེས་དུང་རནེ་པོ་ པཆ། མ་ཆེད་ཕྲང་ཁུར་ ཨས སྒྲགས་རྒྱུག་ཝ༩ལ་བ་ ལྟུ་བུས་དུང དུང་ཤེག་ གཱཧུང་ཟད་ 
ལཱ་བང་ལས་ སམིན་བངས་པག། ཙཿ ས་ཞམ་པ་ བབ།་ལ།་བ ངས་སགས ཞས་ མཁྱན །གྭང་ 


རྨུ ག་བཞིན ངེ ཟླ་ཁག་དྲུང་སྐྱ་སང ཆོསྣས་ལྕོ་ 
®@་ དགེས་མོ ཡི་ག ས་སར་ཡང་བཀའ་དྲ་ཞུ ཞུ་དགོས་སེགས་གསྲུ བན་འདིར་ཡངས་གཞུངནསཇི་བད་ད དྭསྤ་བུར་བ། རེ་ས ˆ 
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ཅི ཉིས་ཅ་ཞྲདལས། བང་བློ༥ ཡོགས རྨོངས་ལ ་བརུནད་མིན་ཞུ་མཤས་ཚུ་ ཤུ ཡུས ལྷ་ཅུའ་ཐན་འཾལ་ བླགལ་བ། བ། བསྟན་རྱའེ 
ི་ ཡིན ་བ་བསྲ་བ ར། | དུངམཁན་ལྱ་ཕ་ག། བཚལ། བྱག་མཆད། སྲ དབྱུག་ །གནས་སྤེས་ བྱབས་འཤབ'་ དའུ ཅ་' ཉེས་ ཆྭདྭབུ་བླསང་ 


གྲོ །ཕརྡ་སྦྲབ་འཆམས་སྣ་པ་ངང་། བ་མཆོད་ལ་ཡ ཤབ མླའི་ ཚན་དང་། ཟླའིནངཙམ་ལ་རྔ པ དའ 
302 མཆད བརམས 6 ་ ཁྲ ༽ེི་ དང ཧའི  ་ 
ཐྲབས་ངད་འཕོས། ཧྱལ་ཟུའི་ནང་ ༤ ་ལམླ་ ཡུད5ང་འདུན་ མའ གིག ལྱུན་གྲུ་བ་ལ ལབུརལོདད་མཆོག་དལ་བུ་ཡུས་དྷཚལྱ་གི་དབུང་སགས་བས 
སྭཱ་ལུན་པ་ག་བཅོོ་ཝཱ་ཙ་མ་ལ་འཇིགས་8 ི་ དབང་ཡང་བུས སྤ ཏྣུ་བའི་ཚེས་གཅིག་ལ་གནམ་ལོ་ ལོ་གསུར་ཚེསྱ་ཙིཌུན་འྲབལ་དང 
ཟླ་དངེ་གཟའ་ཚས་བྱཅུ་བདུན་བཟང་བ་ནས། ནགླུ་ཟའི་ཆེས་མགོ་བརྡར༠ ཚསྦྱིན་ཡཾད་བཞིན་དའོར་ལེའ་བཏ ནྭ་སྒྲབ་ལས་ཚོགས་རིལེ་དུའི་ 
ཅས་པའ་ཅྭ་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་ བཅུ་དང། སྤལ་ཚིགས་བཅས་བའང་མད དགར། དྲ་སབས་མི་ལྭསསུ སཱཏླཾན་ཤེར་བླུ་ནུབ མུ་བོ་ཆེན་བོ་ཞགི་ ཤི་ཡན 









. ༢༨༣ པ་པ། ཡམགོ་བཞིང་ཡར་བཅིག་ལ མངར་བ 
303 ཌུ ༄༅།༅། །ནས་རང་ཉིདཐུཊཏི་ཁྲ་བརྙ་ཐསི་ཁངཔ་ཞགདཱ་མས་པཱཊ་ཏོགྱཧུས་པ་སོགསྱ་ཤུང་། ཝྔ་བྲོ་གུཉིད་ཟར་བཞཾིགེ་ཡ་མདུཧྱ 
 །ཀཱ་དུང་དེངྡ་ར་བཙནཾ་སོལ་ལང་ཨཱུང་ཐུང་འཇུག་གི་སྒུ་ཞིག་གྲིང་ཙམ་མཇལ། རིབ་སྒྲབ་སྐབས་གཏོརྫོགམ་འྲད་བཞོག་གིནང་གསར་གི་པད་མ་འོད་འབའ་བ་འགའ 
ཌྷ ཞག་རིས། ་སྔར་ཕང་གྲངས་མངའ་ པས་ཁུལྱ་བས མཆམས་ །བས་བཀས་ །ང་ཞསྭ་རྫེ་བཙུན་པད་མ་ཕྲོན་ལས་ངེསོ་ལ་ཞབས་གདནར་ཁ་དང་ 
2 ༣ - ! ---- ོ 


ར་སོགས་སྣངབར་ཉིད་དང་ཕབསྭཏན་འབྲལ་ལགས་ ཞགླ་བའི་ཚས་མགོན་མཚཱམས་བིལ་ཏ་ངསྣ་ནམས་བཞུགས་ཐབ་སྦྲོལ་ཨུརྦསཾསཏཱ་ཆརྡདྡཾཱབྷྦྦརཱ 
་ཅུག་ཅིག་པ་གནདི་འབར་བྱསགབདུནཨི་གཏར ག་འཆམ་ས་གཟིན་ས་བཅས་གགས་མདླུག་པ། ས་བླ་ཟཱ་ནངའདི་གའི་ཆུནྲ་གས་གམ་ལྔ་དུབ་དཔང་། 
འཇམ་དྱབཔས་སོགས་གསར་སྒུ་ཆ་ཆུང་མང་པོར་ནལ་གསར་དང་། སྤྱན་འཕྱད་ཞུས། ས་ཟླའིཉརདྲུག་ནས་ཟུང་འབུའི་རྦག་རྫེངོདུ་དམ་ཚིག་བསྐངས་གསོ་ 
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304 དུས་གཏོར་དང་འབེལ་བ་བྱགིདྨ་མབས། 
འེད ཤདདཔེནཐངནས་བང་མྱི་ཉ་ ུབསགསིྱ་མ་ཏ གདང་རགས་བྱུརདྲདུར་པའྱིསབས 


བཅྲོས་ མྭ་སཱས་ངག་ 


གསྦྱདའབུལ་པ་ 'བུར་མཆོག་གསུམ་ལ་གསེལ་ ཏ་དང ཞིང|ཨེ དཞལ་བཞ་ 


གནས་སྲུ་མབས་ 
བསའ ་མཇལ། 


༨༢༨ 


རྡེ་རྔའི་གོཁྲབ་རཨུསྲུང་ 


དགོངས་གཅིག་རི་ལམདུ་གསར་དངུལ་རི་ ` ་ ན། ཤདདཅནསེགོ་པོ་ཁ་ཁ་གསསུ། 
ཞུ། 


རོ་སེགསྤ་ཀེ་ ཉི་ཞུ་རྟན་དུགས 


ང་དྭུ་གཉིས་དང་། སམ་ན དཿ  དཔེས་ུབཏུ་མདོན། དངུཕུལ་བཏ དི 


ཞས་ ཆུ་སྣ བསུརྦྱོབས། 


ཡདན་བངབ་པབྱ། ར་རྫ་ཀྲབ་ར 
རྣབསླེ་་བླ པད་པྲིའི་སྐུ་མ དུ་ཁའྲི་བགྲུ་ཚོངདརྟ ནྭ་སྒྲབ་ལ་བཞུགས་སྐབས་ཡིན་ཁུན་རྱེ་ 


སྣོན་ཟླའི་ཚེསོ་ གཉས ་ལགཏོར་འབུལ་ མབན་ཁང་ དིས་འ ཁགས་ ཆེ་སྤས་དང་། དངས དབང་ལ་ བཀྲས སྒང་མཛོད་ 


° 
ཨཿ 232 (0) 


༄༅། །པ་བཅས་མཉམ་ ཐོན་གྱི་རང་གནས་སུ་འབྱརོ། ནུད ་ནང་འདི་གའི་གཏེརྦསོད་ཚན་མ ཆོམས་ ཆར་ཅནྲ་བགདམ།་ 


ཡུལྨྦྦཾའི་ལོ་རིམ་བསངྦ་ཁུས་ བསབ་བ འཛུགས་སྤོགོས ་ལ་ཤྱིན་གེང་སྣེན་ཟླའེ 


ཟླའནང་ཙམ་ལ' ; ས་གཡུངདགཞུངས་འི་ཞབས་བཏད་བུབ་ཞག་ ཐེན་ 


པར། ངེས་ལ་ སྨྲེལ་མགཡ རྨེན་དགོས་ཚུལའི་ ནནས་གསུངས་བལུའ། མདོས དོ་ཚྱརས་པཤུངས་ཝ་པ་ིནེ་ོཆའི་ཆ འི་ཆེགནིགས། ཤས 
ཆེན་ཀུནླབའི་འདྡེནོ། བས་བཞིན་སབ་ཞག་བདུན་ ་ཆོག་གྲྭ་བཅས་བགྱེས། མཆོད་ཕེརྒོ་རྣམས་ཊུ ཕུག་གཉེར་ཚུ གྲསུམ་དས་བྱསལ་ལྟས་འབྲ 
གྲེ་ཞིན་ཟླ་ཞང་ཕུར་འཆམས་སྔ་ སཱ་ཕྱི་ངེང་། „ ཕུཌ་སྦྲང་ལ་ཡདཐངབ་ཤས་ཊུན། འདི་ལོ་རི་ ལ་ 
སྐབས་བཆམས་གདན་ཁར་ཁབ།  འདི་ལྭོ་བཱུ་བཤེལྱ་ཧི་ ་ཁྲམ་ཟླ་ ནང་ཙམ་ ལ་ལུངཤེལྷ་སཱ་ངྷམས་སྣ 


ཕུརྨ་སཱབཆོགས་ 'གིས་ དོ 


བིསྱད་ཕས་ཤུལ་གནས་བསྐོརྡ་བ་ 





306 པ་འདེའེ་ཞག་ཤས་ ཞུགས། དྲཾ་གབས་ཁ ལ་གདུང་སུས་ གྲགས་བཔསླ་ཞལ ་སྤེད་ཞེརོ་ གུའི་དཞགསྱ་འི་ཡུངཕུལ། དའྲི་རས་ཙམ་ལ་སག་ཡུང་ནས་ 
མདོ་ཁར་ཞབས་དང་མ །ཀྱངབལ་ཡུལ་འཇལ་བཞདྱའི་འདྭ་ཕོ། ཡུགས་ཁབྲས་པ་ལྕི་ཟུར་སྲེས་དང་མཚམས་དར་སོགས་བྲུལ ངས་འཕྲད་དུ་ཕབས་པར། 
ཐུགས་འདད་བཞནི་གསང་བ་ འདུས་པ་ཡུ ཤས་ཞབས་ཝ ལྲུགསྱ་ཧ་། 'དབང་ཆན་ད་། ཞྭལྷ་བྭ་རྫས་གཞང་སེགས་ཕུལ། ཡཾ ཤེས་ཞབས་ཞགསྤྱ་ཐུབ་ཐབས་ ཞེ་ 
ཁྱིར་དགོསགསུདཱཔ འད་གཙོ་ཏོང་གི་མངོན་ཏེ ཉིགས པགརི་ཙ་ བར་བཟུང་ལྟ་གསར་ ཡས་ བྱཙསྡ་ཞསྲ་པུལ། དངུལྲ་སངསོགསྱི་ཏིདབང་ཡོན་ 
ཅདཱ་ཟབ་པར་གཞང་། ཕར་ཡང་དན དུད་བ་བཏུགས་པ སྭ་ཛོངསོགས་གང་ཡོད་ཞུས། འིནང་གདངྲསས་གགསྨཔབོ་ལ བདན 
བའི་དག་ འཕལ་ དཔོན་སླེབ་ བྲོ་གགསྣ་ན༣ེ། ༨ བུཅེད་བསོད་བཟང་སགས་ ། ་འགའ༩ ག་གང འདིནས་ གས ཅེད ལིད 


ྣ གནབ་ཡན། བསོ་ནས་ཚོགས་ལ་ཡཱཌ་ཤསྭ་ ཕུན། ཏེར་དགུའི་ཉིན་དུ་འདྲན་སེགས་ཟབ་ པར་འདུག་ངོས་ནས་གྲེཅུམ་དུ་བསྐང་འཕྲིན་དང་། 







༄༦། [ཆེན་ཞིགྱང་བྱགིས། དེའི་འཇུག་ „ཙམ་ལ བའུརྡ་མཚན་འཕོད་བཏེནདུ་ཟར་འབབས།ཁང་ཤརསོགས ་དང་ མཉམ་་ 
པར་བུང་། ཆུཁག་ཟཱ་པད་ལགཙམ་རིང་ཁ་ ༩ །བཏན་འཕལ་བུང། ཉིན་གཅིག་འཐུས་ཁངངོ་གཡོག་ རྣམས་ལ་བུད་ དྲ་གེ་ལདང་༥ “རཾ་དབང་བཅས་བཅྩཾ་ 
བང་ཡན་དང་ཕར་ཚུར་ལ་གརྟགས་སོགས་གཏོང་ར རས་ཟབ་ཏུ་བུང་། འབྲས་ཁངང་གཡེག་ བྲང་ནས ་སྔེན་ཐེན་གྱེས་ རེས་གཅན་སུང་བྱརུད་ད་རང་གནས་ས སུཐེན 
གཡག་ངག་དབ ནད་མནར་ལ་བཀའ་བླསོ་སེགོས་ཡང་ཡངངྱའོ་སེ་ །་པསྲ་དག་བྱསདྨ་བངས་ཏ་༥ “་རྗཾསཙམ་ལ་ཐེན་སོང་། ྨིླའིམག་ླགནསས་འར། 
འདོ ན་སོ མོ་བཁོརྣ་རམས་ཞབས་ལྷར་སྤེས། འཾ ར་ལྤོདས་མདོསྣ་མབོདཔོན་གདུངྲསས་འཇམ་དབརཔ།བཟང་པོ་མས ས་ཐེག་མར་ ། 





308 


ང་གཏའ་ རེལ བའ ལྭ སྭ་གངས་ཨང་པ ར སྲ་བ་ལེརང་ལོ་ས་= གར་སེན་པ་གཞམ་ལ་ང གར་ཚསྐ་ཏི་ སཟླས་འ དཱ 
ཅསད་ ི་་ ཤིན་ལ་མུགསྔ་གངས་མང་བླཟས། སྩ ལོ་རང་ལོ་སོ་དྭུར་སེན་པ་གཞམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཙི་་དགའི་ཉོན་དང་། གཟའ 





སྨནསྒྲུད་བཅས་པ་ལྟས་ལགས། དྭསམཔས་ཞིག་ལ་གཞུངས་ནས་་སྐྱབས་མ ནྒརལྱ་དབབྱཉིད་གདན་ཞུར་ཨིརྡོ་སཱ་འབུམདུ། གཞུང་བླ་སགས་བདོ་“ 


3༠༡ | ༄༅། ལྫོངསསྲིདེ་སྔ་སོ་སནས་མི་སྣར་ ཐེན་དགོས་ཀྱི་༩ བཀའ་ འ་ཡིག་འདི་ཡང་ཕངས་པ། པ འདིངར་འབངས་ གསུངཨམོལ་ཆིས་མི་ སྣའཐ། རཾ 
ས་གཞུང་གུན་ཆེག ཤིསླ་བཞོག་པབ་ཆ། གཞུང་གྲན་ཆུཔ ང་། ྒྐ གེངས་ མཆོག ངགང་གོངོས་ བདབས་ཆ་པ་ ྭཕུགས་བྗར བརོང་༔ ད་ཉེནྷ་སིབོ་དུ་གདུསས་འཇམ་དབུངས་ 
ཟང་པ་ པ་བས་ཤག་ཁྱང་བཱ བྲཔཁགནས་ ནས་གཡ རྟ ཡརདྲལ་ཅྱ རྱ ལབ ར་ཚུརྱ་གྱི་ཏཀེན་འགའ་ཞིག་ལ་བརྟེན་ ༠ བེ ནངས་འ༔ བྲ ཐོ་དགེསྦཏི་ སྨི།དདྱེ་ཏང་ཡང་གང་ས་ མཆག་ ཆོག་གི་* 

ཐ། གདན ཞུདཔརམེསྦ་བུང་ ༤ ༥ྣན་བཞིནབ་ ན དརབསོ་རམསསྲགུགསྔ་བ ལོ རླད རུ་པཀིདྲ་དུ་ བོས་ བསྒྱོད་འགྲོ་མི༔ ་མི་རྣམསྱི་ ཉ་སྦར་ཐོ་ཐུལ་ ༽ མགཱ་ 

ཤི བརོ་ལས་ཚོན་བྷམོཤགྱ་ཀངཔ་སུང། མངོ བྲད་བྷནསསནསྒྲ་དམམས་སདས་དུ གསད ། བེསྐེ་རྨ་ནོལ་དཀར་རྱསན་ཡིད་བཞི 
བབར་འ ༦དླུང་ ཨཱ ཉ་ཡཤིཐ རིདཏྟཧཱྱད་བཞི་ བར་ལོ སྒྲུབ་ པ་སགས་ བདུན་གྲསམཛོམ་ བྱགིས་ ༤ཿྭགིངས་མཆོག་ལོ་འ འདད་འགྣ། ཨུརྱ་བོན་པ་ དང་། 


[®> /9 





30 །རྷ་ལྡཞཏུ་དབངྡཝ་གནས་ད་ཡངཆནི་ལམ་ཊུ་མཚོན་མ་གསལ་པར་ཤུང་། དེརླཱ་ཟགཉིས་པའི་ཚས་ཉིནནས་བཅུངསྒོརམ་སྟེང་བགྱོ་མེདངསམ་དུས་མཆོད་མུག་ཞུང་། 
དགྱི་རལ་ཁངབཅུས་ལམ་གཏུད་འཇུགས་པ་ོ་བའོ་སུན་ཤུལ་ཨཡཤེ་ཁོསའཛྡ་ནས་གསའབོསྱ་ི་འདེད་གསའི་ྱར་མདོཕལ། སློ་རུམ་ཡཤུསམགྲན་པ 
གས" བསྟ ཊསྦའི་ན་དཟ དབཏུག་ཞུས་བཟང་བབས་དང་། ཞང་སའ་ལམ་གཏར་དགངས་མཁམདུ། ཧྱདཐང་འདྲ་བཞབའུ་མུལམངཔ་ངས་རང་གག - 
བྱངབར་་མ དྲ་ཐུབ་སོགསྤ་ནས་མེ་མདའ བཏཾ་བླལ་བྲ་མིས་པ་བར་ཆདྱི གྲཡུལ་ལཱསྦྱ་༅ལ་བར་གོ་ 'ལུྱས་ལམ་གཏོར་དགོངས་མོཁང་པཞག་ དངུ་ 
མནོར་འི་ཕང་ནམང་དྲུ་རེས་པཚདྱངཉད་ནས་དཔསོ་ཆུྱསི་མཚན་མར་མུངློ།ཆེན་ླུདངས་ཞལ་གྱི་ཉན་མཚམས་མཛདྡ་མབས་ཅི་རལ་ལཱསར་འྲད་ 

། འའི་གཏམ་འདེདདུ་མཐུརཅིག མགོན་ཁང་ཁག་གླི་སུ་གཉརྩར་གཞུང་ཆོས་པ། བཁག བརྲ་མབྲ་གསསགས་ནས། ཇོ་ཆང་དང་ ་ 







± 


3ུ།། ༢༅། 
ཌ1 ༤ མ་ལོམ་ ༥ །རྫོང་ང རྒྱུག་མཁནམང་དུ་བུང་ ; དཱ གུག མཆོད་སྙན་ཤའ (གསོའ འདེངས ཅུས སེ ལོའ ལེ 
ཀྲོད ཕིག ངག མི 
གས་པལ ཊ་ཆ་ར་ནས། 


ུབས་ཡགནྱ་ཧུར་ དབང་ལྩོང་ཞིན་ བསྐྱར སྭ་བྲར་ཡ 
ཁྲྲོ་དགེས་པ་ ར་ཡང་། ཕངས་མྭ་བགྲ་འདི་ལོ་ཡངམི་ཕབ 
ཁྲག་དགུས་པ འགད དསང ལོ་གསུམཙམ་ འགོར་ཟེར་བ་ ོ་ནྱོ་དང། ས་འགུལ རྣམས་ཨ་ རྡོ་དང་རྒྱ་ནག་སེ 'སེགས་ སཾ་ ` - 
གུན་རབ་ལས་གཞུངདུ་ཡོངས་འཇོན ཟོ ཞུས འུ ཊིགརཱལཚེས་བཟ འབར་བཅནསས་ད་གྲི། ཟར་བྷ་མས་ལ་མོ་དང་ བབས་ 
སྐོཀག་ཞུ མརང་དཱཾརྒསདྱགས་དྭགུར་འཇམ་དབངས་གཟ ཐིའོད་འབར་བའི་ ན་ཁགས་བདླ་འས་པ་ ལེ ་ 
གདདདན་ 


„¬ 





3¦|2 སྤྲོད་བཅས་པར་འཇུམ་དཿངས་སྨྲ་སེང་གི་ རྗེས་གནང་ཕུལ་མཚམས་འདྲུན་ཆས་ཇ་འབྲས ༡`-༤* སྲིར་ཁ་སེགས་དང་། དྲ་ཐེགོ་གྲདང་སྭསྣ་ཟུང་ལ་དོས་ནས 
ཡགཨ་མྲོ་རས་རིམ་བཞིན་ངྗམད་ཞས་བྲུ་ཅམ་བརྡ་ཕུལ། དེིན་མཆོད་ཚོགས་དང་བཅས། སྙན་དང་ངསོ་ནས་འདིད་གསེལ་སུར་བཡང་ ་ 
ལ། རེས དྲས་ཟུང་ལ་ཞལ་འུདིདྲེཧ་ཐག་ གཞང་དབུ་དད། ས་སག འབ. [རྒྱད་རྒྱགས་འབུལོཛུལ་ཚོག་ི་ 
ཡེངོདགོས་ཚུལ་ གས་འུས་ཏྲ། ཟླ་དའེ་ཚེས་ཉར་གཉིསྤ་དསྔོར་བཙུན་ བདོསདབང་བཅསརྱགགཏེར འཁྲེབ ལཾ ཕྱག་དྲུང་ར་གཞེནོ་་ 
པའྱི་མཱཁ་མྲི་སག་ གོས་སྔར་སྲལེ་བཞིན་ངང་། དྷ་སབས་དགདག་ཇྲོ་མྤུ་བུང་པ༥ ནམ། ་དངུ་ཁླ་ཁག་ནསི་ཨྩེ་ སུད་མི་ཚས་ད་བ་ ག་སྔར་ལམ 
དགེསྱ་ཀངདྡ་གབས་མེད། ལམ་བྲག་ལགས་པ་ཁོ་ནྱ་བང་བདེཆུཊ་གདུཔྲས་གུན་རིནས་ངེསོ་ལཐུགས་ཕངབུང་ཛུལ་ཡངགནང་བར། ད་ 










ཟ་།ཿ „ ༄༅།  །དགེངོས་གར་ཕུ་དད་། དྲ་ནས་རཾམེ་བཞིན་ཚྭ་གཞིས། ད་ནས་དབང་སྟོད་དུཚོལ་དང་། ཤབ་དུ་འྱོར་གོང་། དག་ 

ཡཿ གཞེས་དྲག་བཙན། རྒན་ཐུ་སགས་སཱར་ལམ་བཞ བྲས་མར་འངྱར། དགྲ་མུང་ལས་ཙུམ་དྲུ་ ཤལ་དཀརནས་ལྷ་སས་མཆོག་གང་ཕབས་བསུར་བུང་། 
ཀ [དའཧེན་ཐོག་ལ,ྟི་གཉིས་དནོ་གསོག་རགས་འདུས་ཅི་ཁུགས་མིན། ཟླེལོ་ཆཱ་སོགས་གསར་པ་ནམས་ལ་ལུག་གནས་ཡིུ་མ་ཌག་གཏེར་ 
% ཤབ་བསོད་སབས་ལྷ་ཝནྡ་མུ་ཏུཁག་ཞིག་ནས་གནས་མབས་ལུ་ལུན་ནུ་ཡོང་བའགབ་ཚུལ་བུངབ་བཞིན་མནོད་བརྡ་ཡཀྱ་བརའག་མ་བྱརུདསེངོ་ཡང་། སླར 
སྣར་ཐངདུ་ཚལ། གཞེས་རུར་བང་ལེགས་སྭུབ་བྲང་མཆོག་གིས་ཐབ། 





_ འཚུགས་ཕག་ལྷུ་ལཱཱན་རེང་ཚན་དྱད་བཏང་། དནུས་གཔསར་ཨཞུགདང་། སུང་ཐངདུ་ཚ་ལ། གཞུས་ཅུར་བདལགས་དྲུབ་བང་མཆེག་པ། 
བཅུང་། གུར་དང་། ཇ་འབྲསཚོམས་དང་བཅས་སྟབས་པར། ནེའ་བྲུ་བང་ཁང་མགོན་གཏདདཱས་བ (དྲང་བཞསགས་སྔརབང་འྲགའ་གབས་བཞ 





3|4 ་ 






; \ =: ཟལ པར་འ བ་ར ༡༡ བྲ རང )། ་༢ར༨༨༢ང་པྲར་་ར་སི་ོ་མ་བ ང་ལ པབ།ང་ 
བྭསུགླདྷཾ་ར་གཞིས་ཙཱ་དགའ་བར་པང་བླ་བྲདཆུར་གསྟེ་གླུནས་ཤན་ཅྲེ་དངྡཔང་ལོ་བཞིན་བསུལ། ཚོས་སྱི་ནང་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཚར་མངལྱ་པགྷ་དང 


ཁྱས་མགསལང། བཞེས་འྲབསཏུནགྱུསམ་འདོས་བཧད། 


༢༦ 


མཇུལ་དར་ནང་མཛོད་སེགས་ཡུལ། གསུངནེ་སཾག སྔ་རུརྦ་ཞྲུ་ན 
གཞིས་ནར་ཁང་དྲུ་གུངསགསླས་ངོརམས་ལ་བཀའ་བླམ་དང་། 


འབབསཏུང་གཉིས། ཤུརཏ་པགཱདཱག འགོ་བརྱནའ་ དས་གསུམ། ཀུ་བུབ་གུ་ 


སབྱྱ་ཆས་སྣར་བཞིདེ། 


ཡོ གཞས་ུ་བར་གདང་པྣ་ལྱ་སྲས་ཉད་ཁྱངཨཉམང་ཡེད། ཡབ 
གཟཿཅང་པར་ར་བཞནཏན་གསུ་མྨ་ནམས་ལྔ་བྲུས་ག ཡ། 
> ` རག སྲ 5 =. རས རར་རོ 
| ཚུར་ཡང།ནངྱ་རིན་ཟབ་པ་མཛོད། ཕུར་འབུལ་ང་གཡག ཆང་ ར་ཁ་བཏུགས་བུན་མདུད་བཅས་ཕུལ། གཞས བཔནརྡཱ་ལེ་ངེས་འཕྲད་དྲུ་ཐུང་བ ཡ། 
ཧན་མདུད་སེགས་སྨད། ་ གཞན་རྒྱ་སརཿླ་དྲང་མུ་དྲག་གྲས་སེགས་ཡོང་མེ་མངདུ་ཐུང་བར། སྐ་སཾར་འགབར་ལ་ཅེས་འབྲེལ། ཨ་བརྟག་བཀའ་་ 


ི་ོ ༠༡༡༩ ༩༠༡༨ 
ལྷ་གནས་ཊི་མེཏེ་གོ་གཏོར་བ་ཊ་ཨ་ད༨། 


༡ 





3|5 


༦ འེ 


།བླ་སྤོ་ཞཱས་ཚ་དབང་སོགས་ཀྱིས་རེབ་བླམཔས། ཟ 


གཉེའ་དང་ ཙཾ 'ངུང་སོགས་སྤར་བཞིན་བསུལ། སྨནདུ་ཚལ་དང་། ད་ནས་ཚུད་གདང་དུ་ 
ཝཱ ཟངས་སོགས། རྒྱདརཾངེ་པེའ་བསུ་བར་འབྱེར། 


ཞིས་ར་ནས་ ཐོན་ཉིན་གཟམ་ཤར་དྲུ་བ་ བྲང་ཐབ་སྐྱལ་མགྲོ 
གྲུ་བ ཚདྱ་བའི་གསལ་ དཔོན་ དང་། ཆོས་ས་ཡས་ 
བྲག་ཁནདཾ་ ༨དྭ་ཐབས་བྲས། དེ་ནས་ ཙམས་སའབམི་ རེ 


ཨཱསྦཅུ ཅྱི་ལས་ཚན། ན 
བྱ་ས་ གཞས་བསུ་ དེ སི 'གྐུང་མགོན་ དྱུ་ངས་པའ ི་ཕྱི་སྒེམས་ཏ བི སད་མསང་འདཔར་ལ་ ནྲ་གུབ་ རྱ་ལན། བདག་ཡུམ་ཞབས་གྲས བཅས ` 


པས་མཇལ་ རྫ ནང་དྲུ་མབས་འྲ འཕལྔ་ང་འབབས་ ཟླུསོས་སྲེགར 
ཏྟ་ ཀྟོ་ཆས་གཏོང་རྒྱ རྒྱུན ལྟར་གནདཉིནྩཾག་སྤང་བཅལདུ་གུ་ ་གུའ་ཕུ་བཏ ངོའཁེར་ རྣམས་ལ་་ 


ས་བདུ་ལྒོསར་ལཾས་ཟ་ ཟབ་པ་ མཛད།་ སྡེད་རེང་སཱར་སྱེལ་ལྟར་ར་བླ་ སང་དའོར་ཚ་ི 


་ཐུགས་སྨྲ སེ་ ཡང་གནང་ ། ཅེད་གཞིས ས་ སྣ་དྲ་ནམས་ ཞབ ས་` 








/90570252)2102507207;ྙ7677970127962/449//53*༤)༦72592%250935:8092036-96ཿཿ,»ཿཡམཿ2ྙཿྕྟརེ་ 


3|6 འདྲིང་པ་བཅས་པར་ཚ་དངཔྲིདག་པོ་གསུམ་བླཛལྷ་ཧིདབངདགོསྔོ་ཛུལ་གྲསངས་པ་ལྟར་དང་ལན་ཞུས། བུ གཞན་མིསིན་སོགསནས་ས་མཇལ་་ 
ས་གས་མྲ་དད་དང་། འདིར་ཐག་རིང་འགགོ་དགོས་ཤག་གིས་བོུཊ། ས་ཆསྤ་གངསྔ་སྐུ་རུད་དགས་ཧྭབས་ མིསེར་རོ་དྔ° ག -,༤༨༨- “རྒྱག་ལན་གུན་ རེ 

ྦ ཙམ་འགགཆས་བྱརད་ ཆས་སྲར་གནས་མྫངལ་དང་། སཾ ་མཚལ་དུ་བསང་ཕན་སེགས་བྱཅིས། ང་ཇ་དང་། སྙན་དར་སེོགས་དང་། 
འབུས་སྨོགས་“ ་ཞུས། ཚེས་བཅུ་དྲགུ་ཉིནདེག་ཐེནྱོི་སྦ་ངོ་ནམས་ནསྔ་ཇོང་ཆ་མཛལ་དད། ཀྭ་ས་ཡང་མཛུད་བུང་། ར་ཁ་བར་ཙམ་ཧུང 

ཏ། དྲ་ནུབ་ཁྲ་ནཱ་པ་ ༼ཁར་ཞག དྲ་ནས་བམེ་བཞིནྷ་སཱགྲ་གཱ།ཁ། རནི་སྤུང་དུ་རྟ་ཁལ་བྲར་ལན་དང་ཞགབར་ཁམ་དེདེ་བུམས་ཆན་དགེན་པས་ཡེང་ 
གསྦཡུགསབརངོད་དོན་ཏར་བུཌ་ཙཱམ་པཱནི། ཞལ་རས་ཨཱ་ཁད་དྲ་ངའྲསླུའ་ཚོགས་ནས་ཏན་གསུམ་སགས་དངོས་འཇུལ་དང་། ཕར་ཐིནེ 






[2)6859133) ༼ཆེབ 


༄༅། 
དཔའ། ཀའ གམ་པྨ་ཟུམ་པོ་བྲ་རུ་ཤུལ་ཏཱ་ཁཱལ་བྔ༔ རྔ་ལེན། བཅུས་བཅིས། དེ་ 





།མདུད་ གནས ཏུན་མངལྤ་བུས་གསོང་རུབ་གནས་ བཅས་བྱབཿ དེནས་ནུ་ཚན་ཁ། གན་པ་ཡར་སིལ། 

ལུ་བ གྲུ་ཁའ 'ས་ཙམྲ་དཱ་ཏུགསྣ་ན་བའི་ཞབས་་ 
ས་གཡག་ནས་ དངུ་བཅུས་སུ།བ་དང་ ནུཐན་ནྣ་ཀར་གཞིས་སུ།ཁང་བརྡ་བུས་རབ་གནས་དང་སྒགས་གཞས་ལན་བབ་པ་ཤུང་ 

ལིའ་ཚུར་ལག་རགས་ལེན་ ལན་སིདོ་སེག ས་བྱགས། “་ཐང་བྲ་་ཤིས་དགེན་པར་ སམྦའབའསྣནང་དྲ་ བཞི་ཡིས 

ཟུང རྦུ གསུམ་པའི་ཚིསགནམགྲགས་རབ་ནབ་སགས་རྒ་ཉི་ ཉྷ་ཝཱན་དུ་འཧྱོར་གེང་། གདེངྨེ་སྭསརོགཡགྲེ་ནམས་བསྡུ་མའལེ་ ཧེར 


ྭེ ས་༣ཞིག་མདྒ་ཟ མདྡ་ཟུར་ཤག་ཏཾ་དབང་ཁང་་ དྲུ་མེད་གནས་ བས་ཉེཞགརེ་ཟུངོད་ལ བསྡིཾདའང་བུང་། གཞུངས་ནས་སྣཾ“ཞནཞེ ནཞེ ཞེལ་ཁང་རུ་དྲུང་བླེ བིན 








3|8 ཤག་བསྩུལ། ཇོ་མངལ་ཐང་ཁ་གསྲུ་གསར་ཀུང་བླདངབ་སྙན་དང་སེགས་ ཕུལ་ཏི་བསྟནཱ་པ་དར་ཞིང་འཇིག་ཏེན་བདྱེ་སྱིད་དར་བའྱ་ྨནོ འདུན་གང་ཤས 
བུཨ། མདོ་ཟུར་ སུངོ་རྒོམས་དང་གཞན་ཡབཟྫཾས་༔ ་གླང་མདུན། ཡལ ཚ་འངོ་། ༼ཞཱལོཁང་།  བྦཛྐགློང་། དགྱྭ་བུམ་སོགས་ནས་དུར་༥ 
གཱསེས་གནངཆ་ཟབ་པའ་བུང་། ཞེལོ།ཁད་ནོ་ཆན་ མཆོག་དེང་། རཾ ཤྤྲིཾཛ་སྭག་ པ་ལ།ི་མཁན་པོས ཀྔག་དག་དང་གཞན་ཡངོཔ་སེགོས་ུ 

སར་མང་རམ་ལ་ཆ་དབང་། བུང་གྲོལ། བཀའ་བླས་ཆོས་འབུལ་སགོ༔ སཀྱི་ལེ་བ་བསྒངས། སླུ་ཟའེ་ཚ་ ས་དག ལ་གཞུང་ས་འབཱོནོ་པུག་ཞུ་བར་ 
ཐྭ་བང་དམར་པེརོ། བྱྱོད་སྐྲབས་ རོ་རི་དངམཱར་ བཙུན་དིསོ་དབངསེགསྭ་རིངས་ རྣམས་རྟ་ རྟ་བབས།ཕུན་ ཚོགས་ མདུན་ལམ་ཀ་ བཙུགས གི གཾ དམདུ་བསོ རུ 
(ནསྟ་ར་བབས་གདུགས་སེགོས་དང་བཞག་་ཏཾ། སཱི་ཡདས་ཤརྱ་ཧི་གྲསུཾ་སྒས་མགོར་རྱ་དྲང་དཀྱས་ཐསཱཨཛལ་དར་ངུང་བརྒྱན་དུ་བདག་ཚཾན་བང་ 








༄༅། །ཕབས་སྲབ བས་བཞུས་ལམ་ཡ དོ་འདུག་ཅུང་། ༣སབས་ཆང་ྲ་ཚརླགགོ་ཞུསྟགས་ིདེམགོར་ལས་ཚན་པའི་ གྲས་ནས་མཇའདར་ 
ང། ད་ནས་ལུང་ཏེགསྦྱ་ཆུ་འཚོའི་ མྱི གྱི་ཤག་བསྐོར་ནངད་ ད་མར བཅས་གསེལ་ང་དང དང་། དེ དེ་ཐོག་ཙྭ་ 
གན་ཆན ཐོན་ཆན་མོ་སགས་བཅུ བཅུ་གཏིས་ནས་ཿ ཟབ སུ ེི་ གཏུསཁནས་ཆནུང་སེགས་དང་། གཟིམ་སླེའི་ནངྒ་ཨཱ་བཅར་ནང་གས ཇྔལ་དར་མཛད་་ 
དེནས་གཟིཨས་ཆུང་ི་ ཉི ད་ཨྱརི་འརརྱ་སཏ ་མ་གོནྱརྩལ་དཔད་མཆེ བཞུགས་ཏི་ླ་ཟས་བཅས་བར་ཕུག་པུ༽ ཏྭ རྟན་གསུམ་དང་མཇལ་ 
ལལ རྒྱའ་ཚབགྲདྩ སྩོང་ལས་ཚབ་ལྭ་ཌན་ ཏིནགསུམ་མཇའ ས་མཛད་ ནས་ཚུར་མཇལ་དརབཅས་ཧྭ་སྤོད་ལྟ་ བུར་མཛདབུང་། 
ད་ཞས སགདནའྲཾ ཁྲི་མགྲོན་ཆས་བཅས་གསེལ་ཇ་ བཞས་ ས་ལྗ ངལ་དེསལབླམ་བཞས་མཛད། དྲ་གདས་བེས་ནས་འུལ་ཚནསང་ཡནེ་དུ། ཅངས 


རར 





320 རྟེན་ དེད་གསོལཇ་བཞས་འབབས་ དེད་དྲདུལ་སྲངབྱད་དང་། དུང་ཏང་གཅིག །འབུབས་ཏང་གཉིས། ཉམ་དཀར་བུབ་ གཅིག འགོ་ 
བར་ཁྱེདྲ་ཐང། ཀ་བུབ། དབུས་སྲང་ཉི་ཤུ་ཅཱ་ལྔ་སྣ་འདོགས་བཅུས་དང་། ཤོད་ལ་རྟན་དོད་སངགསྲུམ། འབྲབ་སཏང་གཉོས། སྣམ་ད 
བུབ་་གཅིག །།འགྲོ་བ་གེནོ་ཝང་། ཀྭ་བུབ་སེགས་གུལ། གཟིཚེསྦ་རུངནས་ཐེན་ནས། སྨར་ཡང་གསགདུང་སྒུ་མདུན་དུ་གསེལ་ཇྫའི་ཐེག་ངེས" 
འཐེར་ཚང་མར་སྔར་ཁ་བདྲན་ཆེགས་ཇ་ 'འབྲས་སེགས་ཟབྱཧས་བསུལ། རང་གནས་གུ་ ཊས་ནས། ཁཱྱག་དང་། བཀའ་ རགག་བཅས་ནས་བྦུར་" 
གྲསཾས། དྲ་མར་ཤ་ །ཅུ་ཨརྟ་ཚག་ས་གས་བ་བྱ་ཧས་ཅལ་བར་བཀའ་ཆྲ་གན་རམ་ཕྲསས་ཆད་ཕབས་མཛུད། ཉེ་འཁེར་དགེསྭ་བད་གཞན་ར་་་་ 
¬ ༥ ‹ྕ ༣ ‹\ ¬‹ ཀཀ ༥༢ ༡ ༩ སབ ¢ ༥ བའ (- ¢: ¬=. .༤ 
དའུགུཟུན་ཐབ་ཤང་། གདན་ཆས་སེགས་ཕལ་ཆེར་བདག་ཇན་འང་བས་སྐབས་དངམ་འདྲ་བ་བསུུལ། དེ་སྐབས་ངསོ་གདན་ས་ནས་ནུང་ཕེངེ་མཆཾའི། 















ད ུང་ནས་འཁོ་ཞད་ 
| །༅། །པས་་གཞུང་སཱནས་གདན་ཞུ་བ་པལ་ཆེརཐེནོ་ཟིནེ་ཏི་གངྐ།ཁས་གྭཞགནས་རངལ་སྟན་འབུལ་ཞུས་པས་ཕྱིའ་ཕབས་སུ་གནས་ 
¥ གདུན་ཞུར་རིངྡ་བུངངི་འགོའི་གསལ་ཆ་ཡོདཞས་བདྲས། ད་ནས་གཞུང་སའི་ཞབག་བརྟན་དུབ་འབར་མའི་མདོས་ཞག་བདུན་དངྱ་བྲ་བངཐོག་ཁགཡུ་ 
ཤཿ །བཀེདདདྲག་དུར་ཕུང་གསུམ་ཁྱི་གནན་བ་བདྡུནགཅུག་སྨྲིན་སྦྲབ་བགྱིས། དུརས་རར་རྒྱབ་དུར་ཁྲེདདང་། དག་ས ་ཚརེང་མདུན་ལམ་བཞི་མདོ་དང་། 
ངྲས ཁྱམར་བཅས་པར་གནན། དྲགས ད་བཞིན ཤིནུ་མི་འྲགོ་བ་ཞིགྱ་བུང་ཛུལྱ་ཆལྷ་བེན་སྲཱ་ཧཱན་འབུལ་ཡང་ད་འཕྲལ་ཞུས། སྤུར་དམ་སྲི`་གནན་ 
སྒྲུབ་བདུན་གཅིགདགེསྡ་ཚུལ་དད༩ ལེན་ཞུས་ཏེ་དཔོས་གཞིས་མཆོད་ཉན་ལོག་གནན། དདག་བར་སང་ལ་དད་དུན་སང་མདའ་མངང་བསདྲ་དིན། ནེར་ཆེག་ 






322 ཡདབང་བདགེལ། ༨ཡུའུ་བློག་སེགས་ གཡུ་བཀོདད་ཞབས་བརྟན་སྔ་ཁྱི་བར་ལ། བླ་ཕྱགསྨན་གྲེང་པ་དང་བསྙན་བསམ་ཕྱགཞང་བཅས་ལ། རྱད་' 
དབམ བ་སོ གསུབ །ོད་དསམཔ་་ལ། ཟ ་བརང་ཀླགླག་ ཆེདཔ་དང་། ད་འ ཞིས་གང་བདུན་ 
དུསང་སྒྲའེ་ཆོག་གདོན་གྲེལ་ བཅས་དང་་་ ཚ་དང ་དབང་། མཁན་ཆ་དང ན་མ དད་། ལྷ་སྲས་ལ། ཚེ་དྲབ ང་བྱརཛཚར་སཾ གས་དང་ ཞེའ་ཁངཝཱནཝ་ ན་མོང 

ཡ། ྱབརཁདུལ་རས་གནང་ཞུང་བཅས་སེགསྱ འི ས་སའ་དགངས་པཞིདབ དས སྭ ེལས་བ་བཉིནངོས ཉིནཛེ་ཤག་ ; ༨ ཐཿ སྔརཾ་ ་ཆ 
གཅི །ལ་བཅས་པར་ ལུ་གསྦ་མནོ་ ནོ་པ་གསེར་སྐོང་བཀང་སྙུན་དར་སེགས་མ དོ་རྫས་དདུང་ཅས་ཌྷ རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞཾ ཐི བདབ གངས་ 

ཉསིའྲ་ན་ འདཱན་ཉིད་བེདོ་ ངོས་ཕུར་ བསྩྱའྱི་སྣོནོ་འདུན་དང་བཅས། ཇོ།བང་ར་ཆེ་སོགས་ ཀྱི་སྙེང༨ཀོད་བར་གསུམ་ གནས་མཇལ་ཞིབདུ་ཞུས། གེང་༥ 













གཏོགས་ཕལ་ པ་ཆར་བསྟན་གྲིང་བ་བང་དུབ་ཅོལ་ཞག་ བགྱིས་པ། སླར་ཡང་གཞུང་ས། ནས་གདན་ ནྲ་འུ་བ་ཆ་ཁག་གཞན་སུ་གང་ལ ་ར་ཁལ ཡལ་སེགས་ སེ་སོ་ 
ཞས་རང་འགྲིག་ལས ལས་མདྱ་ཀང་ངསྨ་ནམས་ལ་ལྟ་འུ་བྭ་ོལཝ། ཁལ་ མ་ཏི་ཀྭ། མྲིདེང་སོགས་ལམ་ ཨ་ཡིག་དངབྭསབར་ལམ་གྲ ་གནམ་ཚོ་ཕུག་མོ། ཐང་ 
ལྨ་བཅས་བར་གསལ་ མཆོད་གཏདྱ་དཱལ་སེགས་བསྟན་སྲཾད་ཞབས་ བརྙནྷ་དཔ་ དགོས་ གསུངས་ བལྟར་སྟད་ཡུང་ བཅྒདའགྲོ་ཆིུ་སོ་དེད། དད། དྭ རབས་བར་ 
་ལ་ བྟསནྡཾད་མློད། ཐྤལ པུ ཤག་ཨཱ ཨཛོད་པ 'སེགས་ གུས་རང་འདུས་ཞི་ག་ ལ་མདབང་བར་ གྲེལ་སེགས་རྫ ཐུལ་ཏེ། སྣི སྣེན་ཟླདཚཾས ༣ཉེར་དགུ་ཉིནྡ་ཐེག་ཐཱན ༥ 
བརྒྱམ་ ཏ། བརལམ་ཧྭ ད་ཡེངྣསང རུབ ནས ས་དང་གཟུམ་ གས་དྲུ་མེུ་ སྨི་རིམས་མྫ སྨིནཾ་སྲཾག །ཕྱག་རྡེར་དབང་སེགས་ དང། དེནས་རིམ་བཞིན་བ་ ལཾ 
: འི་ཉན་མ ཁར་མདུནད་ སྡིདཾནཾས་ང ་བརྱིས་ཏ ངགཞུངསའི སེཞབས་བང ཅལ ལྱུ་བསངཧྱས་པ་གཏད་པཱཔ་སཾགས་ཞག་ ལཱ་ཉམ་ སྨེན'ི་ 
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ཁ. ཡཿ བྷ 


།སྨྲུབ་ཞུས་། 


ད་སབས་འགའ་ ༣༢ེའི་མཐེང་སྣང་དུ། ལྒུ་རྟེནལ་མའབརབ་ སེགསྤ་བུང་འདུག །བཟངངན་ཇི་ 
ིན་བརག་ཁ་ན་བཔ་ྲ་སང་འགའི བ་ཅུགས་སྐུ་ཉུན་དང་གཏོར་མ་ལྷས་གྲག་ཅཱང༽ 


་འདར་བ་གསུངས་པ་ལ་ཐགས་ནཧུངྲངག་པ་ཚན་ནམ་ 


པའངྱ་དུངངོ། ད་ནས་ འདས་ལ 'སོགས་ འདམ་གཞུང་བརུད་བར་ལམ དདྱདུན་མང་པེར། དབངའབགནུས། མོ་བཏུག་ ཉྱབས་འཇུག་སེཊ 


བབྷང་བཞིན་འདྲསྱུ་བ་ཏེ། མཚེ་སབ་དུང 
ོ།ཏད་བཤིད་ཁུལ་བུས། དེས་ད 


མུརམྲདག་པོའྱ་དྷིན་སྲག ཤྱིང 


པར ཡ 


དྭགས་པོ་རྲུ་མཁར་སབས། དར་གཞུང་ཞབས་དྲུལ་བ ཤུགགསམནུན་ སུབ་བཙས ། གནམ་ཚོར་༠༥ 
པྲགས་ 


དང་ངསོ་རངགི་ སྲས“ ལཿ ལྩུ་གསེལ་དང་། 


ཕིག་མང་ངག་སྲེག་སྦྱ་ངས་ 


ས་བུས་ལུས་ལགས། ། 
ཐག ཟླུད གཏ གླརཆྱགིས་ཉམས་མཚར་ཡང་བུང་ 


ལར བྱ མཐྲི་རྫས་ རདབང་ཆནཐབ་བ་འགུ་བར་ལུབས། „ རྟ་ཞེར་དངུལ་སེགས་འཐུལ་བ་མངདྲུ་བུང་། དེནསྐྱ་ཆུ་ཤེག་ཀོ་རུབ་དང་། 
ཅུ སྩིས ་ིི ཟྐོད་ ཐུན་འགའྱི་སྲི་རིམ དང་མིའི ཀབསུང་གསོལ། ཚེརྡ་ངྫངས་ རཱས་གནང་སོགས་ས་སློང སྒང་འཛུཾད་ 
མུར་ནག་ དུང ཞིག བཏང་བ་ ཛི ངོས་མཆ གི་བ ཡ་བརྗེདྱོཏུན དངྱ་ཧྲིན་ཁག་ གི་ རེབྷསང་འྲཕལ་ བཡ་ ཞོལ་ཏི་ རྗུ་བཅུན་དཔེས་ 
དབངས དར ས་ མས་ཡམ་རི་ མ་བས དུ བའི་ ཕེས་དང་། དད་པ དྭདྱ་ན་འགའཞྲོ་ གླིང་བ་ 'སྐང་བཞན་བཞུགས། ངེས་དཔེནོ་གཡགྲདཱ སཱ 
དདསངཾས། ཟུ་བྱདུགྲ་འེསུ་ཉར་ བོ བར་ཁམ་སགཞུང་གཅིྲ་དར་པདད་་ལཤབཞི་འེ་བབ་གས། གྲུདཔིཀོབྱ་ུབྷ། 
ཚས་གནམ་གང་ཉིན་ནག་ཆུ་རྭ་སབས་ཧང་ །ང་ས་ པེ ་ཕབས་བསུར་སྒྲུབ་ཁངསྤྲུལ་སྐུ གས་ན པ་བངཆ་ རཅཨ་ལས་ འདིའ་ བསི གསལ་ཁཝར་མད་ 
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328 ཕུབསྱ་ཀི་གནས་ཚུལ་ སོཾ གས་གསུངས། ཚེ་མགནས་གངམ་དེསོ་ དང་བྲགས་ བཆུགས་ བཅས། དྲིནས་ བེནཏ བཿ བུམྔ་རར་ཕབས་ འགྲིཾགསཞུས་ རྱང་། ( 
ད་བཞུགས་ཞག་མ། ལྟསབས། སྤར་ཕྲ་ཚང་དུུ་འོཤཾས། བདགུ་པའི་ཆེས་གཅིགཉིན་ཆིབས་ བགུརྦལ་ཚངཞེས་ པའི་ 6 ལ་མགར། ཛེས་ རཱ། | 
བྲགསབྱར་གས། རྒྱལདབང་ཀྨརྨ་པ། ༨ ལེསམས་དཔའ། སི པྲི ཆེན་སེགསྨ་བཁག་ཆྲ་ནུངབྱ་སོམ་སུ་ སམ སུསྭ་སཾརྟྭའཱཾས་དྲུ་དུང་། ཕཡཝེན་ 
ནས་པ ས་ལ་མངལ དར་ཡང་མཛད་རུང་། དེ་ནསཏྲང དྲསཧམ ཡཿ འསུབས་གཅིག་ གྱ“གཱན་པཾ གངས ་མཆག་ཆ ས་རགས་ ཧྲག་འདུསཉེ་ གཡེས་ གཡོཿ ནལ "ཏི 
དམག་ གྲེངུ་སྦིག ས དངུབཅས། འཇ རྟན་དབང་ ཡུགཉིད་ཧིགས་ཊ དུསྨྲ་མུརོད་ཞི་བས ་འདུལ་བརཝེ ས་པ རྣམས་ལ། དྲུག ལོང དཔལྟ་ ཏྟ་མ མཆེག་རེ རེལ་= འེ 
རྒུར བཞངས་པ་ ལཱུ ཉྟུའྲ་དགྲ་འུགསི་ཉམས་ཨི ཀྱི ཧྱི་ཆེབས་འགྲེསབཅས་བྱེན། དེསྣ་ནམས་ ནསྱ་ཕུག་དང་མངལ་དརྡ་ཕུལ་ བ་མགོན་གཉར་ནསྭཾཾར་ སྨེ གཾ །; 





329 ¦ ༄༅༅། །དུས་བསྡནམསཏ་གཞེནྩོ གང་བྱབ་ གྱོགས་བྱེན་ཁྱང་༤ང རས་འཇུག་ཙམལས་ ཞབས་རྗེས མ་ནོན་འེནྩོ་ཡངད་ཉིན་ཕབས་གཙ ་གདོང་། 


€ ང་བདུན ཞུ་ཨ་དགོས་ ཐོ་བའི་གནངབ་ཐེབ། དེནས་བཞུ། གཅུགསྣ་ར་དུ བསནས་ད ཛྲ་ཅཨ་ཞིགནས་མཇལ་ཕྱགཏུ །ུ་བཅར་བ། ཌྟེན་གསུམ་དེང དདྲ་པང་ཝ། གསེལ་ ༥ 
;„. ཇཱཱང ས་འྲབས་དོད་སང་གསུམ་སོགས་ ་མའགྱོགས ། དངས་གཞིར་རྟནགསུམ་དར་བཅས་དུལ་ཚར་མཚམས་ངོས་ལྭ་གམ་སོང་བར་གས་ཁ་་ 
༧4 ཞག་དང ག ཁུ ཚུངས མར་ སས ཡསབསཔོཔ ི འའ པས སྲ་གེ་མནས་ནག་ རའི ཅུ ཀིས 


གཞན་རྣཱཾནོདུ་ ` རུ འིབཀའབ ངེ ཁུས་པ་ཞིན བར་ལམ་རྣམསས་གཞུང་དོས་ 
སེགསྱ་ཀྱི་ཐ སརདོ་ཉི ་མེ་ལངས་པ་ ཉཾན་རདྭ གི འབྲོས ིནག་ུང་ཤིན། ལྟངམེ་ཡ་་ཐང་། སསགཞུངདམ ནུའིལ་ནུ ཕྱད 





330 བཞུགས་ཞག་སར། བྲབས་ 'ལུན་པནཆན་རེན་པོ་མང་པོན་ལབའར་ བདུན་ངྒྱཧད་ཞིག་གོངས་ མཆོག་ ་ཕབས་བྲས སུམངལ་ ཕྱག་ ཡེབས་ འདུག །ཚེས་ 
གསུམ་ཉི་ཤྔངསོཅས་ལ་གོང་སྔངགན་པླད་ཉོདེ་ནགྲུ་ནུ་ཞབས་བརན་དགོན་པར་པག་པ་བས བྱའི པ་ཆེན་རནེ་ཆི་སབ་ཁངྱབླ་ངགྲ་ར བཅལ 
ཞང་ངང་། རྭགཔྱ་ཐོག་བུངང་ བེས་བྲབས་ཆུ་གས་ཨ།ཆི་ལ། _རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་བསོགས་གེང་ བཡབས་བཞུར་ལབས་མྱི་བསལ་ཁག་ མས་་' 
འབྲེང་གཅིག་དང་། ལྐུ འི་གུང་ས་དབང་གསར་བུང་སེགས་གཞུང་ ངསའི་སྨུ་དྭག་རྣམས་འབྲང འབྲེང་གཅིག་ རྣམསརྡོ་བཅལ་ཕྱིརགཡས་གེ་ཡིན་དུ་བ ང་བཞུགྲས་ 
ང་། གངས ཆིབས ཁདའརམཆསས་ ཉིན་ནས འདཱཁང་དུ། སྟེནྫོད་བཅུར་དགེས་ལ་པོས་དང་། རླ་སྦད་། རྒྱལ་དབང 


'ཀླ་མབ་ གྲསུམ་ལ་གདནའྱི་ཆུབ་ཡོལ་སྟན་དམཧྭདཀར་ཡབ་ཕྲ་རིངསེགས་ བླུར་བཟེས་གངཆ་བཅས་། བྲགསྩ་ཆགདགོངོའ འཛྲག་ 











33| བའ གུཉམདྱཱ་ར་བ་ཀླུམཔ་སོགསྤ་འི་མགོས་ཡོདགང་ ནུང་གྲེངས་མཆག་གི་དགེངས་པར་མན་པ་ཡིན་ནམ། འཐེ འབྲེང་བན་དང་ 


༄༅། 
དན་ཆནྲ་དུཁས། སྨིནཌྲཾཔབྲི་ཆེན་དང་། རྒྱརི་ཁྲི་པསཾགསྱྱི་གཤམ ་དཁགངས་ཞིག་གྱི་སིང་བཞུགས་དགེས་ཁངྱ་བུང་སེང་། སྡེལ་ མ་ལ་ཐེག་གི་ 
ནཡ ཐར་ཞགྱང་བུ་ ངྲ་གབྱབས། དྣསབསྱ་ཁང་ ཁ་བ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཆར་ལེ་རྟེ གྲསུམ་མཛལ་དར་འབུལ་དགོས་འདུག ། །ངོས་ལ་་ ˆ"“-༧༡༤༨༤་ པཔ 
ཨ་མ་དཔའི པའི སེགས་ལྗེན་འྲབས་སྲ་ར་གཉིས་ཙམ་ མུགསལ་བྱས་པ་བུང། ཟ་མཇཡ་དུ་ དུཏིན་གྲསམ མཆུལ། སོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས། 
ནང་མ དགསེར་སང་གང་། བྱེཏབཅག་ངང་། དབད གཅག་སགསྱས་ས བས་རྟ ཏན་ཀྱང་ ཡེ། མཁན་པེར་ད་ བོས་བལ་དབནིན་རགྱེཔད། 
མཞང་བླུབ་ ཝྷ་ལྤའིྱིནརྨཇ་ས་ཕུལ། གཞན་སྨནབླང་བྲ ཁི་ཆེན། སས །རྒྱལ་ བ་གླནཔ སྐི གས་ ` བཾ ཁག་སྐ སྐུདག རྣམས་ དད་། ། ཀྭ 


@ཾ 
༈ 
£ 





332 གོང་ས་མ་ཆེ་ག་བི །གཞབསྲ་བས་ནམྱ་ཧལ་གྭ་ མང་པ་བགཅ བཞིག །བྱངའ བེག་ཝེ་བཞི་སོགས ས་སར་ གངས་མང་ལ 'བྱིན་རུབས། _བཀའབསྒོ། མོ་པརྟག 
སེགསའི་རྟཾ་སྐེང་ཉིནར་བཞིན་ཏིན་ར་ ངས་པོ་ཁ་ནྭ་ངས། _ ད་གོང་ཕར་ཚུར་བསྐྱོད་ས་ ཞགྲ་རུ་བཅས་པརྡ་རྟ་ ནེརདང་དྲཔ། ་སེགསྱི་ 'དཀར་མང་དྲ་ཟྲས། 

འདམ་ མ་དཔདིཌ་ པ་ས་ པ་ ྨ་ནུང་སོགས་འགའ་ཞིག་ལྱ་བརྡ་གལོ་ས ་སྲགས་དང་། བཀང་བཱན་བཱ ་མབླེ་བཟང་ཕྲོན་ལས་ ས་སཾགས་ཚེ་ བདུས་འག་ཞ ཞག ཆད་བ་ ; 
འབྱེར་པ ་སགས་ བྲས ་་སོན་གྱཾས་རྒྱས ་གང་ཡོདབཏ་བྲ། དྲ་ནས་ཛས་ལྷ་ལྡནདུ་བྟསན་སྲེད་ཞབས་སླདཏུ་དཔོན་ལབེརནས་ ནུས་བྱསངད་ བབས རྨ 






ངོ་དེན་བཞིནྨ་བཱ་ཆཾས བི ཅཱིགསུམ་ ལཾ ཅགྲ་དུནས་ཐེད་གེང་བྲ་གས་བར་གས་ཨཾ ཆི་ལ ཡཛལ་ད་དང་། མཛུད་པ་ དཔེདོག་ཡོགོ་ རྙི འི་བ 
སྲབས་བྱུང་། དྲ་ནས་ཨ་ ཨ་མདོ་ཀ་ཆ་སོགས་ ས་བྱནུན་དཱ་ལས་བླཅྲུང་ དྲུག་ལ་ བར་ཏ་ཚོ་དྲུག ་གི གྲིམ གསར་ སྲེབས། རྫཾ་བཙུན་དངེས་དབང་སྒར་ཊྱིང་ཡ ངདང་ 







333 ། 
༄༅༅། དར་ཏིན་ཝ་ཙཾས་སྔ་རིམ་བྱསྲིས འི་ནེར་ ར་བའྲི་ཀ་མཐིལ་ 
མ་གཏའ་སྦ་བཁྲུས་རབ གནས་བཅས་བ་ བདུང ཨིབ ་ལྟ་ ས་བཅས ཉིད་གཅིག་ནསངའ་ནུ་ ་ལི་ྲེག་ག ༦ 

ངཞིས་ཕུ་མཚན་ ཞྭདུ་མ་བུདཱ་པ་ཞི བུང་ལཱའུ་བདུག་གྲི་ེ གི་ཆོའ། དུ་མཛོན། ད་ནས་དཀར་ཕག་བྱཆ་འབུལ་དངནག་ང་སགས་ཏི་འབུལ་བ་མང་ 

། དེ་ནས་བའི་ལམ དྲུ རྒུ་འཐུལ་དང་ཞག་རྟསགས་ཁྱ་འབྲུ་ དུ 

དྭ བདྲེན རེ་བྷ་སྐང་བི (པར། སང་གཞུངས གསྒྲ་གང་སོགས་བྱར་ དྲ། འདམ ཤྱོུག་ཙཾ ་ལུའི་ཚ་ རཾ 
གཅིག་བླ་མདུ་བ བསྱ་ཧུག་མཛོད་ནུས་བན་གུར་གཡག་ངེས་སུ་བཏང་བས་དར་མྱ་བུང་བརྡ་སྟེད་བསང་གསེ་ཅ་ཆུག་དུ་བཞག །དེ་ 

འརི་ཐས་བྲབསོ་  ོ པར་ཡུས་ཚུར་ཡུསྣ།ངབ་གང་། རཆན་ ་ “ཟིནཔོརྱི་ཧུབྱ་ཅབ་ལབསྣེནས་ 


1 2 


༽ 


334 ཧིནཐབྲངསྦོབང། འོནཁང་ངས་ནས་ཧཱིགས་དུས་ཀི་ གོ་བཙང་མའི་སྣངཚུལདྲ་ལུར་ཡིན་པ་ལ་ཕྲནྡྷ་བད་པ་བྱགིས་ཏེ་ཤ་བཅདྲ་འག་ཏིག་གིས་ཐ ་ཐར་འདོན་། 
པགདུད་སར་འབྱེར་ཨཚམས་སྐདཆ་བས་འཐུས་སུ་ ཟམ་ མུར་ བཞག་པ་ཡིན། ད་ དཱ་ནས་ནུ་ལུང་དཀར་མོ་ཞས་ པ་ནས་གདན་སར་གཡག་པ་ བཏག ། 
ཱ་ གཉིས་དང་བཅེོ མདོ་ཕེནོ་མདོ་མགོས་བུད་ཧོརླ ཟླའི་ཆས་ལྟ་ཏ ཏྭ་ཨདདཱ་འབོརྩཆུའི་ ཙས ིགླིང་རིཁྲདྱི་ མདོར་སྟག་པཱར་ནསྭ་བབ་བྲསུང་འབྲས་'་ 
མཆམས་དར་སེགོས་དང་། རྦིབེདོ་པ་ནམས་ནསང་འྲོབས ་སེགསྤ་བུང་། རྔ་ཁཱཾདྱ་པཱར་མེངྦང་ ་མཚེནཔ་ ཡང་བྱགིས། དནེསྔ་ོན་ཏ་བར་ལམ་མ་སལ་ < 
རིན་པོ་ཆ་ པེན་འཁོར་བདུ་ཙྲམ བསྔ་རམས་ བླ་སུམ་དང་མངལ་དའ་དུ་ཕབས ་མཚམསྭ་དི་ཡུལ་ཏི་ མང་ལ་དའ རའེ་སོག་ཞུས། དེནས་གླྭ་ཚང་ནས་ 
བཅས། ༽སླབངབ་བདད་གབདབ་ མྭ་སྤུལ རིན་བཅིནས ་ངེསི་ ས་ལ་ཇ་བྲབས་ རེན་གསུམ་ མལ་ མྔ་ངལ་དར་སོགས་ བསུལ། བར་ལམ་ནགནུ་ རཱི 






33 པོ །ལས་འབྲེསོ་གསུང་མོལ་ཡཔ་ཞིབ་པར་བུང་། ཟླརྨ་སོས་ཧངཐབྱ་ཆས་བྱསལྱ་བུང་། ད་ཏིན་ཚས་བུར་སོང་ ་། 
བས་བ ནས་ཟབ་ཆས་འགུག ཞི ུབདདམགན་དབལས། རི་བཅུ་གཅའདཞས་བཅུང་། བར་ནང བ་ལུང 
ནས་བླསོརལ། འཕགས་མའི་༡ངཐགེ་དང་། བྱང་གཏར༔ སྦབ། བཀའ་བྱཆདརང་ཤརྡ་རམས་ི་ཆུ་དབངྱཧས་འྲིངདེཌདབང་བཅས་དད། 
ཤཱང་གཙུར་བསུནབསུང་ཡོངསྔ་རོ ས། ཐངྒལ། རྒྱཝ་བེ་རྲཱ་ལྔ་སེགས་ྱིཆ་དབང་། ལུང་ལ་གང་གསལདྨ་དྭྱ་ ཧི ་ལསྱ་བངབསྟན་སྲབྱ་ནམས་དང་། 
བྱདྲ་གཏཾར་ཆོས་ཚན་ཏར་ལའི་༔ ས་འགྲའ་རྭ། གཞེད་ ཕཱིན་ ར་ རར་བོའི་སྤ་གྲི་ཆྭེང་ སེགས་སྦྲབཐབསྣ་རྣམསི་ཕུང་ ་་་༨༥བསོད་ནམས་ཅི་མགོ་ 
དུཐབ། དྷ་གབས་སོ་སེརྨ་རི མྲ་བིས་ཐོ་ ར་པངའདྲུལ་དགོས་པ། སྙིངཇཾགེ་སྙ་གེན་ནུབེ་རྨི་ལམདུ་དངུལ་གྱི་གཞུཞག་གེ་ཞང་གྲུངལོར་ཡོད་པ་་ 


པ༨༧༤༦༧༢༦༤༤་༩༢༦༢༤༠༤༧༠༢ 
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ས་ལ་བཅང་པད་། གྱེན་དྲ་གས་རིངའཇིགས་ཏ གོར་རིན་པོཆ་ཉིད་ནས་ཞལཟས་རོྒྱར་སེགས་ ྔས་ཤྱ་ཕེ་མར་བྱསལ་བདང་། ཤཱུ 
336 ས་དེ ` གས་་ཇགས་ གས་ཁ རྐས བཀའ་བྱརདྨསབསྔ་ཝཱ་ནུབ་ ཆུག ོ་སྭ་བ་ཚོ་བགས་ཏ ཏཾཁུངཔ་ཨུཇིན མན སུ 
བོ སེགསྱ་ཅུངབ། ༢ ྟིླ་ཨནཱ་ཧད་པས། བཀའ་བཅུ ར་ཡང སུདྷ་ཱྱ་ྱི་ི་གམནང་ཡོད་ ཊཔ་འདྲེ་རམས་ཕ༔ 
དོད་སིལན ད་ ཡ་དགེ་བ་ །བོ ཁོན་ཕོན་པོར་ག། ངས། མ་ཆེགྷ་ཞིང་གཏ གཏིར་མྭ་ཐུགས་ སྭུ་སྦབ་བར་ཆད་ཀུན་སལ་དང་། འཇམ་དྭངངས་ ཨན དབད་པའམ། 
[ར་མཛད་དེ དད་པ། མདོདགསྣ་ཞིང་པ དགོངས་ག རྡེ ཕུར་པ་ གནད་ཇྲི ཐིགླདབང་ནམས་འདྲེང་བེ་ ་ལུགས་བཅས་ནོས་་པ། ྣ 
བ་ཀའབྱད་དབང་ཆེན་སྐབས། དཉིལ་འབོར་ལ་མེ་ཏེ་གོ་ཕུལ་སངས། ངས་ཉི་ཨཾ་ཏོག་འ་ཕིན་ལས་པུར་པར་བབས་ཅང་། གསང་མིང་ཡངད་ ་ 
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།མཐུན་བསུལ། ཡུར་དབང་དབས་མ སྤུཡཇྔ་ར རྗ་འཆངཉིདེ་གྱི་དྭག་ སྣང་དུ། སྙག་ཡུངམཿ ཆོད་ཁང་གི་ཐགོ་ དཔངས་ 
ྣ དང་མཉམ འི རྡེ ‡ ཞལ་དང་། ཕྱགཞབསྭ་རྣུཾམས ་ལསུ་སྔགས་འཕྲང་དུ་མ་ པྲེས་ཏེ་། ངསྱྱི་སིང་ཁ་ཡན་ཡག་བ་། 
མུའེབུ། །བླ་རྣམ་ལ་ཐམ་པའི་གཟིགས་ ག་ཆ ~ “བུང་ཚུལ་ད་ བབས འབསྱ་ཀི་ཿ ་ཡིན་ཚུལ་སོགས་ ལ་ང རྒྱས པ་ད 
བཅསདཔ་ེ་ བྲས་གྲང་པས། ཅཿ་ཆེད་ལཱའ འི ནང་གསང་གསུམ་ཆུ་བཀའ་གུད་ལས་ གསང་བའི་བཀ ཀགཏུད་ཉིད་ཏུ གྭ་སང་ཡིནྡ་ཚུལ 
རྒྱས་བཤད་བཅས་ སེབས བ། ཁྲ མ འདི་ཉིད་ ན་དནུ་ཨྔ་ཐུན་བ་ཆ མཁས་ཤིང་གུབ་ བ་པའི་དབང་ཐུག ག་ཆེན་པོ་པོ ན་བདེ་བ ཚུབ་ དཾ 
པུར་པའི་ གནད་ཏིག་ ཉམས་ ལན་ ད་ནས་ བཟུང་ཆག་ མད་བྱབ དབལདང་། གཞནན་ མས་ཁྱང་ཅ ཅས རམས་ ལན་བ དབང་ཡོན ན་ཆ 


༧༢༠༧ ཁེ 


ླ ོོྣྫྦྫིོ+ོཾཾ 


'རྟན་ གསུམ། དངུསངའའརྡོལ་བྱརུ་སོགས་ མཚོནཙཱམ་ ཕུཡ། བདག་གི བརྨ་མབསྔ་རམསས། ཧཧྲ་ཡུཿ ཨུང་གྲྭ་ ཚད་མགོནོཞལ འ༅་ གྱི་དམ་ཅིག་༥ 

བྷསང་བ་དང་་ ༈” མཁྦཧཱྦ་ལ་ གསང ལེ་ཤེས་ཞབས་ཞགསི་ གས ཁྲ་བམ་ནག་གི་ཇེས་གན་ གཞང་སེགས་བྱབིས་པ་དབང་ 

ཡོན་ ཨབ ་འཇཾན་པ་མཆེ ག་དང་ ལྤ་སུ་ཞབས་འདྲང་པ་ཁ་་ བ༽འསབཅས་ པར། ། སྣུབ་ཡུགས་བྱད་གྲོལ། 

།གསང་འདུས ཤིསི་ཞསག་གསུས་བའངས་ དྲ་གགན། བང་དང་ གིན ྣནབས་ མ་སྤྲུལ་རཾན་པ་ཊ ས་ཆྷ་ཏདནས་གན་ལལམ་ཙྲང་ བྱསྩལ་བ་་ 

| ལས ི་དྲངཔ་པ་ སྦ་ཧིས སྲར ཟི ་ཕུལ། གུར་ཞལ ་རྫས་གནང་སེགས་རྡ་གས་གྱི-་ར་ “རཾ་བ་བསྐངས 
ལྷ་བབས་དུས་ཆནཉིའ སག་ དོ་བཤན་མསི་དྲང་མཆེད་་ 'ཚོགས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་ མངའཕྱད་**- *“བསྙིན་བཀུར་དང་ཊེད་ཤེད་བར་གསུམ 


© 


336 ༄༅། གནས་མཇལ ས། ཚ་ས་ཉིན་ཐེ ཅིས་སྱང་ ངཔྱ ཅྱ གས་པ་དག སཏ། ན་བཀའ་ 
@ཝ དྲ ི་ོ ནམསལ་གདྲན། གས་ཁ གིཨུ་ཞུས། ནསྔསྤོས་སྣ། ཉི ་མཇ དིན བབགས་སཔའེརིང་ ྲགས་ ག་ག 
༡ ལེ ངོལ གསམ བེད་དངུལ་སངལ་བཅུ་ཐམ་པ། ཨ་མདའ་ འགྲིས བེདྱ་ནཾམ་ ཏང་རགེས་ རུགས་འཛྲིན་དབང་བོའི་བ མཛོད་ལ་ཅེ་་འ ་བའི་གནང་ 
3) སྒྲག ཆར་མཛད་། ཝ ཇར ཕབན་ལང་སགས་ལབ་པའི་ག་བའས་དང་བྷན། སུན་གུན་ ནངྱ་སིས་བྲསལ། ཚོས་ཁར་དགུ་ རྡེག་ཐེན་བྱཾ གྱེས། རིན་པ 
= ཅི རཿ ཨཔ སགས་ སལ་མར་ཕབས ས། བར་ལམ་ཆག་ལའི དཙམ་དུ་སུག་པ། ངྨ་བྲ་བང་ནས་ཐང་རྒྱ། ཅཾལ་ང་ལུགས་ ནད ཏ་དང 
དང་བཅས་བྱསལ། ཕར་མགུལ་དང་རིན་མདད། རབསྟརནགབརཤེ་གང་སགས་སུང་ གནནམས་བྲའིང་སྐགས་ས་གྫར་བྱོ 


¢ 


ནཡལ་ཟུན་ངོ་ཞམོ་ལས་དངསག་ནག་ །ཡང་རེ་ནས་ ཐེནཏ་སཱན་དྲུ་ད་ལྟརད་ ་ཡེང་དགོས་ཚུལ ལྭ་གུང་བ་ བཞིན། དགོན་པའི་མས་ཚུམ་་་ 
ཐབ་བྲས་ ཇུ་འྲུད། དགོན་དྲུ་སབ་དུས་ས རྭ་པང་། བྱཅད་དང་གཟི་མེསླ་གཱལ་ནས་མོསོ་སཱ་བུཅས་ཚོད་ར ནའྲང་ཁང་འྲི་ཁརཇ་འྲས། གྲེང 
མྤུལ་སྒྲ་གཉ ཉེསྱ་ཀི་མཇལ་དར་བཅས། ད་ནསྣ་མོང མེདུ་གནས་འདུ་ཁང་ཟེགོ།ཁར་འདུག །ཏོརློ [ཧོརྨ་ཐཱ་བ ་པའི་ལེསེ་གཅི ཅ །ཟི་ཆེན་དང་གཟིམ་ ལཟུངནས་སླེས་སྣ(ཞང་ 
ང་སེགས་ལས ཚནྱཧརྦ་ཧིང་སྦཾས་ཕེར་ སགསྦུ་ཀྲི་སྡེན་བསུས་ཏ། ངསོ་རེདྷ་སཱནྱཧྲི་ཁི་ཁར་ལཁོད་མཚམས་ཚོགས་ཆན་ནག་མརལ་ ན་གསྤུས་ཚན་གངས་ 

ཟ་སེགས་པཱ ལ། ཕར་སེ་བྱ་བིན ཉིན་མདད་སེགས་སྤྲད་མ་ཆོམ མས་འདྲནྡོསལ་ཐུས་བརྙ་སབས་ ལ་ངས་རངནས་དགྲ་ ངྱ་ནཱསྱ་བྫང་བ་ཡནབ་ཡུད་ 
ད པྱི དཁརགཞིས་གུས་མཚོནྷིས་སེར་མངཔར་ཚྟ་ཏྟ་ཟུང་སྦྲལ་ཆྱཾ་ཁྲཾས ་དབང་དང་གཞན་ཡང་བྱཅྱོ་ཆད་དུ་བསང་ཕྲིན། གཟིམ་འོག་ཏུ་ཛཾ་ 





34 


༄༅། __།དབངང ང་ཕཱུན་བཅས། བླ་བྲང་གཉིས་ནས་ཚང་མའཉིན་ཤེམས་ཟབ་པ། འབུལ་ཡེན་ཁང་ཟབ་པར་མཛད་། ཕའ་། 
ལག་རྟགས་དང་། ཤྱིན་མདུད་སཾགཾསཕུལ། ཏཾ ཉིན་ག་ཅིག་ཚོགས་ཆ མགུག ིན་གནད་སན་དལཅདདམ་གི གནན་སྒྲིབཞག་གསུམ་ 
བཅྱིས། དངོས་གཞི་འདད། མ་ཁེགྱོཧཱ་གནནཐཱ སལ་ཆོགས་གང་འོག་དྭ་གང་༠་༡ ས་མ དོདད་ཚ་བཁམས་ཚན་བཅས་ནས་འ 'ིསླ་སུག་ེན་ཁ་བཏགས་ 
་ཨ་ཤུ་དདུལ་སང་ཝ་བྱཅུཐུམ་པི་སོགས་ཐུང་། ལོདམཛམསཁ་གདསས་ མཁྱན་རབ་འེད་ཟེ། དགདབང་འཕགས་མཚོཤོ་སེབ་ གོསྱིཏི་ཤག་ལ་ངོས། 
སའ་ ་དབང་སེགས་ི་ བ་བླ།ང་། དར་དངུས་སེགས་ ཏེ ཱིྱབས་རྟེན་མང་དྲུ་བུང་ གནས་མཇལ་ཊཔདིབྲ་དྲ་ཞུས། ཚས་དྲག་ལ་ཐེན། ཁྲི་ཆཾན་ 
གཟིམསྨཱ སྤུལ་ལས་སྣྲ་རྒྱ་ ཁྲིང་བཙས་ྱལ་མ་དང་དར་བཅས་རྒྱ་རྒེའ་བྱི་བུད་ཙམ་དུ་མཛོད། དེནས་ཐབྱ་སུལ་སརང་ལས། པར་ཡང་ཊྱིན་མདུད་དར་དངུཔ་ 


ཆེ ¬ 


342 སེགས་སྙར་ཆ་བིཿ བྱབས། ང་ནུབརྒྱ། ཡྲ་གང་དུ་ཞྭག་ཏྟ་ཁལ་བར་ལན། སྟབ་དྲུང་བ་སེགས་འགསུ་ིག་ ནས་ཇང་ཆང ་སོགསྤ་བུང་། དེའི་སང་འབུམ་སྟེད 
དུཞག་དང་། གཞན་མགོན་ །དུ་ཚས་ ཅ་རི་་ པས་དུས 'གཏིརྩོཾ་ཧངའིས། ཉཱན་དངྫནས། སྩང་གསལ 'སྤེགས་ དྲུལུ། རྒྱཝ་བརྟིན་དར་པ 
ནོ་འདྲནཧིདྲ་ (དལྱ་བས། དེའུ ཚོས་གཏིས ཉའེ་སྨོབ་དཔན་རིན་པ་ ང་རས ཅཁ་སེག་སྤ་སྱེ་སྐབ་ '་གནསྲ་བག་ཡར་པརྱ་ཕུན། , གཞས་མཐྲེཔབ་ 

སྱིད ༨ བུང་། དའི་སང་ཚེས་ བཟུང་པརཔ་ ཟླ་བ བྱ་མུགཏུ་བྱུར་མཆོད་སོགས་སྣ་ལྔའི་མ: དི་ཚོགས་དང་བཅས། ཧྱང་གཉར་ཐུགས ཨྭ་སྨྲུབལ 
ཤྱང་དང་འབྲལ རི བྱ སྲུལགབདམ་ཅམ་ ཡུལ། བེད་ཁམས་ བདུ་བའི་ གསེལ་ །བཇབས་སྨོན་ལམ་ ཆ།ང་ད་ བྱཧིད་ཁུལྱབས། གཞན་ཆས་ བྦལ་`' 

ཕུག་པ། ལྷུ ངདཔལ་རྡེརོ་ཕུག་པ། མཆྩོ་ཧལ་ཐུག་སེགས་ཕལ་ཆར་མཆོད་ཚོགས་བཅས་མངལ། ཡིས་བཅུའི་། ༠༧ནུབ་རྩི་ལམ དྲུ་ཕུད་མད་ 






ཤད 


།གཞིནོན་མ་ཞགབ་ཞི་གནས་དགང་བའི་བཛུམ་གདངས་གཡོ་ཁ་སགསྦ་བུང་བ་གནས་ཅི་ཅིན་ནབས་སྲ་མངོད། གནས་དེབ་བཟད་ 


རོ འཇུཿ དུགལའདི་ྭ འགནས་ སུ་ཐམལ རྣམ་ ཏྟག་ གོ་སྤངསཏ་རཾམ་ གཉིས 


ཧྲིཿ དངྭ་སྙིན་འདུན་ཁང་འྱ ། 


སྦ་ཀི་ཐེསོ་ འྲ་དདུ་བདས་ པ་མཇལ་དང་སེགས་བྱས ཡུཡ། 


དའི་སང་ནས བཟུངཏྟ དབངཁང་གསར་དྲུ་སསཏ 


དའ་ གའ ི་གདམས་པ་ཟབ་མེ་བསྲམོ་པའི པང་ན་ཨའ 

ས་བདུ་གཅ །ལ་ད་ནས་ཐན།ཁར་སེད་གནས༣ སུ་ངོས་རངགི་ལག་པ དར་ལུས་ མྲར་ལྷ་ཝྔནནས་ལན་མི་བཏང་ 
ཙཾ བ་སེགས་ཕ བདྨཾ་སེནྡ་གུབ་པའེ་རྟགས་སུ་ཕས། ད་ནས་བར་ལམ་སྣ་ཤན་རྩ་དྲུང་། གདྡ་དྲ་སས་དཔེན་གཡེག་ནུམས་བ་པར་ཛེང་ ཝཱནན་ ལེན་མི 
སབས་འཕལླ་བཟང་དང་། རྟ་དབང་ཁང་གསར་སེགོས་ སྤ་ང་འབས། སྐབས་ངེའོ་ཨཾ་ཝཾ་པ་ཁང་གསར་རྡེརྔ་འཛིན་པ་དག་དབངཞྲོཕེ། ར་བྷ 


བས། ལ་ལན་བ 


ཐུགས་འདེད་བཞན། ལས་བཞྱིུནྲ་ནག་དང་ 


དགའ་སམ་ པའི་ཡིང་་ 


དྲ 


ང་ཚོ 
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དབང་སེགས་བུས་འབུལ་ཡོན་ང་གནང་། 
༨༥ ཛ༽ མས ༨ ; :2༽ ༡ ༨ 
འཐོར་བ། གཱི་གཞོན། གཏང་དཱལ་སཾགས 


ེ རེ རོ་བ ས བ༡་ ས། ཀླ་༥་ཀ། ༠0 ། ཀ༽' ཤེ ར་གོ ༤༤ 
བསྟན་གིང་དྲུ་བྲ་བང་གི་ཞབས་རམ། རྩི་དམར་བསྐངའདྲིན། སྟང་ཤེད་བའ་གསུམ་ལ་ལྷག་གནས་ཀྱི་མེ ཏེག་ཊ` 


བྱསསླ་ཟ་དི་ཉར་གྲུསཱཨ་ནས་བྲབང་བནྣ་མིང་གུར་ཞལ་ཁངུདུ་གཞཞུངསའེ་ཞབས་བརན་མགོན་པོ་ཁོ་བདུའི་གཏོར 


བཞག་བདུནྱི ༡ར་དགུ་ལ་གཏོརྱྷ་གི་ཁར་འཕན་པ། ཟེརི་ལྟུས་ཐགློ ུ་ཙོམ་དང་། གཉེརོའཕནྡཾ་དབས་ཟེའོདངནང་ལུས་གཉིས་ཆརདྲབ་འོན 
བྱསར། དུསླན་བབླའགཅ་གནང་དྭངུ་པ ་མཞན་ར་ཞག་བདུདངང། བང་དང ང་གི་བ དིན ི་ོ 


པརོམས་ཧུའབུམ་གང་དུ་གནན། ཟླ་དའི་ཚས་དྲ་གུ་ཉིནི་༧གོངས་ 


ནན དག ༽ 


ཝཱན་ཟླ་བྲང་སྙིང་དུ་ཚངས་མྱུར་བཀའདྲེན་ཆ་བར་། མདོ་མའི་གང་ཙམ་དུ་བབ་ 


ྦ .\= ¬¬ 2༡ ` , གར་པ ར་ལ .\ ༢265 -5 
བསུའི་དྭབུ་གུར་ཁྷ་།བ་ངན་མེར གྲགས་པ་ཕུབས་ཏཾ། རྒྱ་ཨམ་པཱམཚོན་ྱེགཱ མཐའི་མེ་སྣ་བད་ཨི་སྒུ་དྲག་ཁྲོན་ཆན་སེགས་ཕལ ཆར། ལྷ་སཁྲལ་གྱཾ་བ 


34 ༄༅། །སྤཱལ་སོགྷརྟ་བྲས་སར་འབབས་པྭ་གིང་ཁག་བཅས་འི་གསར་ཕང་སགོས། གོང་ཐབ་ བྲ་སུ་ནས་ལཱ་ལྡན་བརལ་ ་ 

ཁྲོམ་དམར་སྒྲུག་ཏུའཁྱིལ། དྭ་ནསླ་བྲཟིངཐོག་ཁར་ཕབས་སྟོན་ -` ༤༤༤ མཛད་སྐབས་སོགས་ལ་པོསོ་ལ་བ སྙན་ པྲིད་ ཞབས་བ རྟན་གལ་འེར་བརྟེ ན་བྲགེ་དགེས་མ་ 

ཐུང དྷི་སབས་སྙག་ཡུང་ནས་མྲ་སལ་རྡོ་རཱ་འཛིན་བ་ཉིད་གུང་ལྷ་ཕབསྱཀི་བཞུགས་ཕུལ་བསྟན་གླིངདུ་མཛད་པ། ` ཕརཛུར་རྟན་དེད་ཇ་འབྲས་སེགས་*× 

དང་། བསྟད་སཱད་ ཞབས་བརན་བརེ་སང་ལ་ངེསོ་འབྲདདུ་ཕབས། ཚེས་ཉར་གཉིས་ནས་བཟུང་གཞུང་སཡེཞུབས་བརྟན། ཚེ་ཆེག་ འཆི་བྲས། མི 

ཁ་བཅས་ཞུག་བཞི་བཀའ་བཞིན་སྦྲ་གའཐུས་གྱིས། མཆེད་ཡོན་དདྡོ་སིལ་དངུལ་སྲང་བྱས་ལ། གོང་གི་བར་སཔལ་དད་ སྤཾཧ་རྒཱ་སཱག་ཏྱི་ཧུལ་ཚང་དུ། ཏམ་གྲིན་ 

དང་། ཚེ་དབང དགྲ་བུམདྲ་དགེ་ོག་སུམ་སླིགས་ཇས་གན་ངདངྱ་ཚུལ་མདེས་བཅས་དང་། རྭཔ་ཚར་བསྟན་ཟླིང་དུ། གཟོམེསྦྲུལ་ལ་ལམ་དབང་། ཁད 
|¦ ེ་ནསམགོད་བ་ཞ།ི་དན་བོའི་ིལསསོར་ས་རྱརགླབ་ ྦ 


༦; བྷ 





346 །སར་དྲོར་འཛིན་པའི་གོས ། སྒུ་སེར་མང་པེར་ཚཾ་རྟ་ཐུཕཐྦལ་གྱི་དངང་། དྭངུས་མདའ་དངས་དགྲེ་བས་སེགས་མང་བར། ཅྱད་གྲེལ་ཚེ་དབང་ ཊོན 
དང་། གན་ཡངམ་ལ་མཁན་ཆནསགས་སྨུ་སར་མངཔརངཀའ་བྡདོ། མོབ་ཏགྱ་སབས་ཞྔ་དག་སེགས་ བྱངེ་མཱ་སུ་སུ་བྷགང་། ཆུའ་བཅུ་ 
གཉིགྩ་ཆུས་གཉིས་ལ་གཟོས་ནུདྷ་སྲད་པཁྷམ་སྭ་སཱིཝེ་བཅསཱའི་གསར།རྡ་ཞབས་སེར་འཁོད་པའི་ལགདྡུཔཱོན་བད་ཤླུངལ་ཏེན་དད། ཁ་བཏགས་ 
ནང་མཛེད་དྭངས་སང་སྱུར་དངྲུལ་ ཨུཾཕུལ། སྙུ་མདུནདུ་གསོལ་ཇའི་ཐག་བསྟནྲ་སིདཞབས་བཏུན་ཙི་སྐབས་ལས་འཛེས་པའི་གསུང་མལ་དང་། དུ 
གནས་དྭྱསུན་པའི་དང་སབས་གདནསར་པངས་ང་རང་ཡག་ཡུགས། བདན་སར་འབེརྡོ་ནབས་བསྟན་སིདྲ་ཞབས་བརྟནྲ་ནམས་བྲ་སྤུངདགེའ 
།ཤུགས། དེ་གརགས་ཐེན་ཅུངྱ་ཧཱན་བདགྱ་ཉུན་ཡོང་སྔུགས་སེགས་ཀི་བཀའ་མངགས་ཞྱ་ཆས་བྱ་སུལ། འཐོ་ཁརངས་ལྷ་སེ༥་ད་ནང་མཛོད། ཤིད 
¦ ་ ཟོན་ཕུག་བཅས་འུ་རར་ནོར་དྲ་ཁིད་ཁའ་བཅད་དེ་ཐོག་ ¦ 






དངོས་གྲའྲི་དང་ ཇའི་ཨདྦ་ཉེན་གྲས་ཿ ཞད་མེཊོད་འཇམ་ ནང་ རྗེ་ཙ 
34 ཧ། . །འབྲས་ ར་གཉིས་ བཅས ་བསམ། དནས་ ཁྱུག་ཙཡ་ཞེར་ ་ནེར། གླང་འགྲོན་ཁང་དུ་གདུ བ།ད།ི ཅྒྱང་ཡོལ་ ཟབཅས་བསྙུལ་ 
ཁྭ བར་ཕབས་འགི་ འགྲིགས་ ཞུས། ནྩཔགངས། ངང་མཚུངས་ དར་ཨ་ཤ་བ བཅས་ཕུལ་མཚམས། སྲུ་མདུན་དུ་ངེས་ གཉིས་ཆར་ལཔཤཾང།ཁྲི་། པེ ངེས་༥༥| 
-#\ །ལ་གེས་འབེལ་ བཞི་ ཡིགས། ན་ད ལོ་གཅིག །གཱནཱཾ ཞེསྔ་ཆུར་ལ་ ན་དམར། རྒྱབ་ཡེལ་ཁ་གདན། ངེས་ཝ་དཀར་ཡོལ་་་ 
ཁེ ཡ་ལ རིང་སྟེ ས་བཅས། པོས་འཛིརོ་འཛ་འབབས་ ་ལཱགས་ྒི ན་བཞི ༣ ་གྲཾ 


། ཛོང་དུ ་ ་གསུང་མདྲད་ ཇ་འཁརྨ་ནམ་ དཀར་ཐ བི་གཐུང། ཊ་ 
པཡག་སོགས བྱས དྭ་ནསྭ་པུག་ པུལཏ་ མའྱྩ་ ན་བདག་ཉིད དམེལ་ཇ་ ཇ་ངང་། ཤིང་འབས་སེ །སགས་ས་ སྔར་ཁ་ཿ ཅེག རྒྱས་བསྲུམ། འི་སང་ 


། 
ད་ཧ ་ཐེན་པུག་ཞུ ཞུ་བར་སྔ་སྲཾ ཡེད་གསུམ་ས་སེར་ཁ་བཏགས་ ་ཨ་ཤཾ། ན་དོད་སྲང་གསུམ་བཅས ་སཱ་སིད་ནམས་ཁི ཁར་བཞངས། ངས་ཁིར་ 


ཉྭ 








་ 348 









| 


༡༨༨༨༠༩༨༠༡༢༨༢༤༤ར༤༤༤༤༤༤རརལ༧་ 


།འཁོད་མཚམསྔ་་ འབས་དང་། ཐེན་རྫེང་ཞྣམ་ ཐིག་བ། བུབས་སོགས་བྲསལ། 
ཆབ་ གཅིག་བཤ མྨཾནས་ ས་གདན་སར་འབཱོར་ཆ ཨཚམས་ །བྷསནྭ་སིད་ཞབས་བ བརྟན་འཕྲ་ 


ཉྲིཿཉ་ཝཱན་ནས་ཐེནཏ། སྣེ་ཤན་ཅྭ་དང་ 


ངེས་བྲགོ གྲོ་ཁར་སྔ ་སཱིདྲ་ནམས་ཁྲི་ ལས་ བགས་ཏཱ་མ མཇལ་དང་བླསལ་བ་དང་། | 


ཀཀ ཞེལོ་ཁང་སྣཱ་ཕིད་གཟིཨ་ཤུག་ 


དྲག་པོ་གསུམ་དྤག སི ༦ དབང་ངང་། བྱད་གྲེའ ་སེགོས་ཕུལ་ ཡེནྲ་ངོངྲ་པང་ཟབ་ པར་མཛད ནསྨ་སྐུ་དག་ཁག་ སགས་ནས་ཐན་ཛང་ „ ཟུབ་པར་ '` ` ྣ 

ཟླ གཞུངསནུས་ ཡར་བསྙེདཱ་རྟ་ུ ཅཧུལ་་ས ་་ དང་ཁལ་ མ་བཞི་བཅུ། མྲི་ཧྲང་བཅུ་སེགས་བསྩུཌ་ ཨཿ སེོནྱ་བུང་། ཟ་བཞུ་གཉིས་ ཚོས་བྱར་གྲསུམ་ 
ངྭ་དྲ་སས་ བཅས། སྩུངཐང་ནཞ་ཁ་ བར་སྩིལ་མར་ཕབས། དནུབྱ་ཐང་དགེན་པར་ཞ ་ཟ༨་༩།༠།'` 

བཞིནཾ་ཧིདགོན་ ནནས་ ངྲས་འཁོར་ལ་ག ངོ “ཡོན་ཟང་ པར་བུང་། རེ ཆུ་ཞུལ་དུ་ ད་ཅགས་ཞག་ ཐྲེག་རྫོངདཔེན་སེགས་ ལྱ་དདྲ་གྲེལ། རྟ་ཁ་བརཾ་ལེན པི 





|, / 9:ི 






ཱ །གྱིསེ་ལྱུགས་གཟམ་གྲུ་རྒྱབ་ ] གན་པསྦེམཕའོཞག །གན་ཕ་ལྱ་ཆུརྷེ། རིམ་བཞིནྲ་ག་མ་ཡུང་དུ་ཚོལ་དང་། དབལ་སྡར། 
ཞག་དང་ཏ་ཁལ་བྔར་ལེན། དྭ་ནསྔ་རུ་ཐཔཝུག །ཆུ་ཚནཁ། རིནེམུང་རྣམསྲ་སུ་ཞག་བར་ལམ་རེང་པྲུསགྲོ་མི་ཐང་མཇལ། ས་ཆེན་ུསྲསས་མངལྷ་མབས་ཆི 
ཕྱག་ཞབསྭ་སྭུ་རས་ལེད་པའི་ནེ་སྟང ང་སང་མཆདྨོ ཀོམ་དང་། སྒུ་འདྲེ་སེགས་བཞུགས་པ་དར་སྨེན་ལམ་འདབས་པ་མཆེད་ཚོགས་དར་བཅས་ཕུལ། ཌ་ཁལ་བྫ་༥ 
ལེན། རྟགྲ་བཱཁཁ། རྒྱ་མ་ཁྭ་ནམས་སུཞགདང་། བུར་ཡམ་རེདགདོང་ནས་ཇ་དཔེན་སགས་གསུམ་ཙམ་བསུ་བར་འབལ་ ༠ ཚུདྱ་བ་ནས་ཟུའ་སེས་བཅས་དང་། 
ཕར་ཡངལག་ཏེགས་མཚོན་པ་སེགས་མུལ། དནས་ཚས་ལ་གཞིསྤ་ཆར་བྲ་བངྲ་ནས་ཐབ་ ་བསུ་ཇ་འབས། ཟུརསེསོ་སེགས་མར་ལམ་ལྟ་-དང་ ༄ས༣ད་ 


གཉིསྭ་བཅ་ན་ཐམ་ས་ཅདམ །ཁྱིན་པའི་མཇལ་ཕྱ ག་ཐོན་ཡུག་ཆང་གཅིགཏུ་ཌ ན་ དད་གུས ལང་བ ཞེ སའྲབས་དེད་ས ང་བ རྱད་ དང་། རྒ ཛ་བ ཅབ།` ༨༨ ༨༨༣ ྒ 


350 54 ༡ ཁར་བ གང ¬ ང་ར བགའ་བ . . ༩ 

ཇ་འཁེར་ཕ་རྟ་གཅག །སྣ་རྙིམ་འདས་ཏང་སེགས་ཕུལ། ང་བྱ དགནང་སྨན་ཡང་ཟབ་བར་བྱས་ཝལ། ཡབ ཞེས་དང་ཤདབ གྱི 

དམཁ་ེངོ་གཅིས་ སླི འདི་ངཇནོ་གཡས་བ ཾ་གནུ་ན་མདུདདགནང་སིན་ཡང་ཟའ་བར་བྱསལ། ལ་ག ྩསཔ་དཞིབགོས་ 
དྲསུཝ། དྷེཇུང་སིངམ་སད་ནེད་དུཞག གངདེ་ནས་ཐེཿཏ། པགྣ་གའིའི་གོང་ཙ་མདུ། ཤབ་རིགསྦ་ཅི་གཞིས་ཀ་ནན་དག་བཅསྱའི ་ུ་བྱས། ་ 
དགྲེ་ལི་དདུ་བཅགས།ཞགཐགོ་རང་ཞབེསདང་། ཡུང་ཤལ་གཞུང་ཆུང་སགས་ནས་ང་ཆབ། ས་མངལ་་་མངདུ་བུང་། དེ་ནས་ཐོན་ཏེ་ཚ་ག ཞྲིསྲ་སུ་ཞག། 
ཐོག །ཚགིར་ཕུ་གསུམ་དགོན་སགོས་ནས་ཇ་འདྲེན་དཔ།ས་མཇལ་་་བྱད་མི་་མངངགྱ་བུང་། ལྕགསྱི་ཏྣོ་མཱའེཚེས་གཅིག་ལ་གར་ར་བཟིས་རྟགས 
ྱས་དྱངའྱརོ་གངོ་གདན་པ་ནས་ཅ་དདོ་ཤི་ཨཚམས་ཞུ་བྱབང་མཐོན་དང་། འིད་གྲ་བྲ་ེས་ར་བཅུན་ཤུན་དབང་དཔོན་གཡོག་ནམསབླསཊྱྱར། 
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35 ༨ ༄༅། ༨ །ཨོགར་ཕུདང་། ཚས་ཉིན་གདན་སར་འབྱོར་བ། བྱུག་པ དབུཆརཐབབསའི་སར་གདུངསས་ གུགས་བོ་ 
ཉིདྱ་ས་ལྭས་མར་ཡབས། གཞནྭ་དྲ་བད་བག་ལས་པདངང་། ཕྭུགྭ་དུང་། ཆོསཝའི་གསར་བངསུ གུས་ས་ལམ་ལྟར་མཛད་བུང་། ཊ ཅྩེ་གཞུང་བླ་བ 
ཁགསེགུས་ནསུང་འབུས། ཤ་ཆང་སེགས་ སྭ་ཡུལསལ་ལྟར་གནང་། དཉེནེནས་བཟུང་གཞམ་ལོགསར་ཚགྱུའི་ དགའ་རྙིན་ ཡངངྱརས། འི་ས 
ཕརྦལི་ཆནལ་ཨཇལ་དངྣ་གབས། འབྱོགས ྦ་མརྩ་བང་ུལ་ཡབ་ྲསངས། ཞྷཱ་ཝཧྱི་གནས་ཚུལ་བཀའའདི་ གནཔཔྟ་ཞི་ྲགས་བྱགིས། གནས་ཨཞེན 
ཁང་འག་ག་གཏངརགངྙན་ ང་བ། སྤྲོལ་ཁངདང་ྩ ཤདུ་ཨ་ཆོདཚོ་གིས་བཅས་གནས་མཇངལ་དཔས་གཞུང་། རྩ'༢ 'སེགས་མ་སྐྱོན་འབུལ་སེགས་གང་ཡོང་ 
ས།་ དྣསངས་ཅམ་ལྷསཞན་དྱུརསྟཊངསསཆའརས། འབས་མགོན་རལྤ་དེན་ནམས་རྡོརླ་གི་དདུ་ཆེབས་བརྒྱུར་མཛད། རྒྱ་མིརྣ རྣམས 





|$: ཨེ 


352 རྒྱལ་ ཀ་སོགས རྱདམག་ཚོགསཱཏུ་གའ་ཞི ཊདུཐེད་ཏ ། གཞིས་རརྨ་མབས་ཚུལ་སེགས་སུ་ ཟིངས་ཆར་གཡོསཏ། ཚངིམཅྱི་བ་༥ 
གཏལ་མ་ ཟི འདེར་ཡང་ཆུ་ 


 ཤེད། བླ་ཁག་ཆོས་ ས་ས ་རྣམས་ཆོགས(དཱ་ཞགེ་ཁྱང་མཛོད། ལྷ་: རལ རྨ །བབས་བཟུང་ཐནཱོ་བུང་བས་༥ 
བ་བ དདུགུར། རིཨ་གིས་དམག་ དྱུ་ཁང་ཆག་གདུང་སྲསཟུང་ནས་ངསྭ་ཕུགས་བྱསེད་རིང་ལྷ་རྩ་ཆུད་བརྟག་གཉི ཉིསཐུགསའཛནཟིན་ཏེ། དྷེ་སབས་གཟའ་ཚུས་ 
ནཁི་ཆེན་དང་།  ཆོས་སྣི་བུང་བའེ ལས་མནིབཅས་ པར་ཆྭ བསག་པ ཝར་སལ་གཞིནྲའ། ཞུས། ནུཔསདདུམསང ཕྲ་ཡང་དག་གསལ་ 
སུན སེགསྣ་ནམ་སྨྱདོ་དེད་པྱ་བུང་བས། གང་ཞིག་མག་རུ་ ཆུ་ཡང་ཤརྦ་དུལ་ཟར། ༢ྐབས་ཟ་ཤད་དངངའ ི་འི་ བཞག ་ཇ་ ་ 
འབྲས། སའེ སེགས པམངིཡ་དངབཔདདུཟད་ཧྱིམ། རིང་མིན་ཧེླ་ཟཱ་གཉིས་པའི་་༨-- བྱ་གྲགས་པརྱལམཚ 
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༦6: (ཌྷ ° 


༄༅། 
ལོ་དྭག་པ་དང་། ཀུན་དགའ་བ 


བལྩ་སི་རྔོ་ ཚིའི ད་འདན་ཆོ་ 
ནྲ གདུ་ 


ན 


ྱི་དུས་ཆན་ཧྱི་ཟུ་བ་དེ་ཉིདྱཀི་ཚས་བྱདུ་བཞི་གཟའ་སར་ལེགས་འཛྲོམོས། །གདུང་སྲས་ངག་དབང་ཀུན་དགའརིན་ཇན་དགུང་ 


པའྱི་ཧུལ་མཚན་ 


སོ་རང་གུན་ 


༧༠༡ ༥༨ 


ང་ལ་བདུནད་ཡན་པ་ཟུང་ཞས་ཡབ་མས 
གྲིུ བདནདུ་ལེནོ་པ་ཟུང་ན 
དང་བ 


སྭཀྣ་པན་སོགས་ 
ཆས་འི་ཉི་མྱ་ཆ་ཤར་ལ། _གྩབས་ཁི། 


སྭ་སར་ལམ་བཞིན། ཚོཨས་ཆནྱ་དདྲ་དུ། 


གངམའི་བཞད་མལྟོ་བྷ་ྭ་མཆིས་པ། སྐྱས་པའི་ཡང་ཆེསོ་ 
ཀིཿརྡོར་ ། ༡ཕམ་འབས་ད་བརྒངྱ་ས་གས 


རྱན་འགྲམས་ཟབ་མ། ཧུག་གཉེར་འདི་ཤླབ་བང་བཅས་ནས་མཆོད་ཆོགསྱ་ཆཆེ་བཅས། གངོ་་ 
ཌུ དགའ་གདུངགསྣ་ནམས གཅིས་བཅས མཆྩོད ཚང་པས་ 


འི་གདུང་སུས་འ ྣ 
གདུགས་འཛིན། རྒྱ་གླངེབ་སེགོས་ཟབ་འདོན་ ་དང་བཅས་ཚིནས་ཆེ་ནདུ་ཕབས། ཚོདེས་བྱ་བེན་ཟབ་ཟུ་ལུམ་ངང་། ཚང་མར་འདྲན་དཀར་ཡུ་རིང་༤་ 


་ ླསྐ་ཱ་ཱ་ཱ་ས32ས62327)བ2 2 ཀཝ ༡ ་ 
ཐབ༔༡༡༡ླླ་ཱ༡༡་ཀ་ཱ་་༡༧་ཝཿཕཿ༣༩༧སཝ ྫ 
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འབད་དགསདབས་བཞིན། དེཉིན་གསོའཇ་དངརོ། འབསྲ་བོ་མར་བཅས་ི་ཐགྲོ་གཞུངནས་ཞབས་ ་ཉུནར་ འྲབས། དར་འཆེད་གདུང་ 
ཟུང་ལན་བཟའྱི་རྒུ་མཚོན་པ་ ོ 





ཕག་པ གཞིས་ཁག་བཟོ་རིགས་སེགསྐད་སྤྲ་ལྔམ་བཞིིནྱ་ལི་ དྲ་སས་ཟུང་གེ་གམདུ་ལགྲསསྩངལ་དརྨ་ཡལ། ཕར་གསང་མདུང་དམྲ་རས་ 

ྱ ཉ}དོདགོདོད་ 
ཏིཿ རྣམས་ཡ་ཞབས་ རྟེན་རྡོ ལེ་ཁ་དང་ཨཤེ་བ་དྱཾ་རཱངེས་ ཧེད་འདྲན་ལ་ཟུ་ཤ་བ། བྱེངས་ཁྱ་ཤིས་གསར་པར་བ ས་ཐུག་༥་ཇ་འྲབས་སེགས་སྲར་ 
ལམ་དང་། འཕར་དྲུ་པག་འྱེད་ཊུམ་རཾ་བཅས་དང་། གཞནྲ་བ་ཟངཁགབཞི། མྱག་གཉར། ཆེས་སྔེཞྡོ་བྱངམྨྱི་དང་། རནྲ་ནང་། སབཟང་སྱི་ 





་ཕུལ་བསྨར་ལམ་བཞིན། རད ་ མཁན་པོ་སེགསྣ་ལྷེ་བངལས་ཚན། ཆོསྣ་ལྷུན་པ། 


༣ 








༄༅། 
ཝཾ ནྣམས་ ལཞུབས་ 


།དང་། གཞི 
ིན་དད་སགསྱརདགག་བཞིརདགོསནས། 


ཞིས་ཁག་མི་སྡ་ ་ཚ་བཞི་བཅས་ནས་སྲར་ལམ་ ༠༡༨ ༤--~---- ` ཇ་འབས་བཅས་ཅི ཐེག་ངས་ 


སབུལ། བྷེབས་ངེས་ དུ ླགལ་ལ་རའཕུལ་ ཐལ་ཆུཐུར་སེང་ ངོ་རུད་ 


བར་བཏོན་པས་ཡོ་མ གཞགས ཿཡང་ཟད། ་སུ་དྲ་ཕ་བ་འདྲི་ལ་བྲ་ལཾ་འོ་ཀེལ་ཕལ་པ་ 


དས་པ འི་ག ད་ཞི ཞོ་དང་ ུཔ་ཡིན་ཞེས། ༨ཤེསྣ་ཝན། 


བཟའ ས་ཙགཡག་གལ་ ཅུང། འདྲ་ཅུ 
་ རྫས་གཉིས་ལྭ་དུང་ལངེ་ ང་གྲཤསྱ་ིབྲ་བྲ་རས ཉིད་དོན ལ་ནས་འདེག་བ་བངྲད་ གུཞང་ཞབས་ ལྒོ་སགོས་ 
[ དཀརཉ་ཁག་ནསང་འབྲས་ མགུལ་དང་འབུལ་བ་མང་དྲུ་བུང་། རྡོ་བཅལ་དུ་ཀླངོ་གཞས་པ་ རྣམས་ལས་གཞུ་དརུ་ཅན་གསེ (འཟིས་བར། འདི་ནས་ 


356 དངུལ་སྲང་གསུམ། ཇྲ་འཁོར། བཤོ་སྩམ་ མ་་ྱགནྡ་ཝང་། མཚང་མརདར་དང།་ རགོས་སྐག ས་འ་ འདྲི་སྐོརཚང་མྲ་ག་ ༤༩ ི་ སུང་། དྷ བས་'} 

ལ་ས་ གཞུང་ནསཿ ད་ར བས་ སའགོནཙམསཅམ་དབྲ་ན་ཞས་ནམས་ ལ་མཚམས་འབུལ་བ་མི་ འི་མདུན་འདེ། ཁྱབཔ་བས་ 

དོ་ར བང་ལ་ཞུ་ཡཾ་གཌནགས་རྡ་ཐུར ཞུན ནྲཐིན་ཆན་སེགས འཁོརབ་འ་གའྲ་འོག་མ་ ་ཡངཆུ་མཚོན་རེ་ ངཕུལ། ཡིེ ཟབ་གས 

འཆམས་གྲཟ ས་བགི་གནདན་རན་བརྦལ་བཅོལ་ ལེགས་པའིག ཡིགཏུང་རས་དང་། ང་བཅལ་ ལགས་ཞླུ༔ནདུ། དུ། ,ཧུར་ དར་གསར་པཆ་ལག་བ། ན་ 
པོ་འདི་དང་། གཡབ་དང་གུལ་མཚལ་ ལྕ་མནའདན་ ཆིགས་བཅད་ ་བཾས་པ་ འདྣ།སསགྲསངབྲ་བྱ 


གངལ བ། ང་ཡང་གཏའར་བ 
ངག ཅའགུར་དང་དཀར་པྱོཔར་མི་ནས་སམས་ཡང་ལྟ་བུས་ མདུནདྱུལ། འནོ་ ། འེནོ་ཁངད་དུས་གཏེ་རྱནུག་ཕོགས་་ ས་རྡོ ཡད་ དང ས་དག 







༤༧ 
༤༧༠༢ 
པི 


„བེ (ཝེ 


།ལ་འཱེལ་ བས་དནྭལས ༡`རང་མིན་སྙམ། ངོས་རངབངཏིནས ་འཁུག་པ་སབ 
དད་པ ནཔརངནི གང་ཡང་ ` དྲ་མཚམས་ངྲཾད་ 


སོནས་དེས་ ་ག གསུལ བཀའ་འགལ ༢ སང སྣ 
ང་སནྲས་ ངས། ་བཀའ་ ༽ ཞེད ངས་་ 
མ་ནག སུ དྲ ཐའ དྲ ཟི ༤ རོ 





དང་་' ད་ནས་དེསྲལ་ 
ཆ་དབངྱ་ཕུག ནས་བརུང་སྨྲ་བ དྲ 
དླུ་ས་པརྡཝཝང་བི་ཁ སུབས པྲིས མ་ད རླ ཅར ༦ 


358 སཐྭུབ་པའྱེ་ཆུལ་ཚབ་ཇ་བཙན་གོང་མ་ཝའི་གསུ་པའབྲ་པྲ་སཱ་ཀ་བརྡོ་ལྨཾ ཕུཔ་དང་། རྭཆེན་ལྩོལའི་ སྱྱི་ སྔ་བིད་མཁའ་འགྲོ། ན་བྱ“ 
སད་པ བྱ་ནུ་ག་ ཡྲིབ་ ཇིས་གནུ། ནརནཾྲ 
བྲ་སར་ཡངའཇམས་ ཧུཔས་མྱཁན་ཆུ་ད། དབྲང་པར་ཡངགཏ རྔ་དུ་ཡངད འབདུས་པའི བའི་བཛེསར་ བང་ཚ་དབང་བཅྲས། མཚིགྲོ་ལྱགྭ་ཏིངཔའི་གཉེའ་ 
ཅཿཐའ་དང་འ་ཁརབདེང་ བ།སྭ་ཀཱི་ང དབང་ངང་། ཐཱ་རོ་མཁུང བས། ཨ་མསཞུབ་ཉི་གསུང་བག་ངབ་རརེནམ་ 
རྨོབ་ པན་་ན་བྲམས་ི་ འཇམ་མ་གན་ཀུནྷ ལོམངརྱསསཔའྲི་བང་གས་རང་། ཞུས། ཆོས་ཡེདོ་ཁུངགང་ཟེབ་ཕུལ། ཊཱོ་བདྲུག་པའི་ 


དངདརྡ་གིང་ ནས་༤་ ༥ "གཞིས དབྱས་དག་ནསའི་ཞབས་བཏད་ཆེས་སུངབསང་བན། གཏེརདླག་སེགསྨ་མབྒདེད་ནིལ་ད ཨྭཝཱ་བྱཅུ 
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[®> ༨༩༠ 


༄༅། །ཐམ་པ་བྱ་སུམ་འདོརྦ་ཧུང་བ་བཞིན། ་བཞིནཱཟུ་ནང་ཚད་བ བྱའི སྒོརུམ་ཡེ་ཤས་མགོན་པོའི་དྲང་ 
དང་ ལྷེ སང་བའི་མགོན་ཁང་། དུས་མ ཆོདབཞོསས། དུས་འུ་གཞི་ནིད་། གེངོད་མཆེགཤངས་བཏུནྫ་མབོ། ྭཱ་དནབདནཅ་ 
ཧཱ པས ས་བ སྣང་- འཕན་གས་མང་བསག་ས། འདི དེལ་ཕུན་པེའི་ " 'གདུང་སྲས་ གཉིས་ཐེག་ནབས་པའྲི་པ མར་སྦྲུབ་ཨེན་རྫཾས་རྣམས་དང་། ། 
= མཛད་ན ཿཞ་ཉིན་ གྲས་ཚིག ས་ལྔ་བཔ་ཁ་ ཤུན འདལ་ཕུར་ ྲསིེིཾཉྲརེིེ ནངདང་། ཕུར 
འདབ་ གསྡ་དང་པ་ཁའ་ ་ཡང་ཆག། བུང་། ་བུར་གཏེང་ཡང་ལེ བྲ། ཟླ་ནངདར་ངས་ནས་གཞུང་སའེ་ཞབས་བརྟན་ཆོག་ཟྭ་དང་བཅས། པཱར་ 
གནན སྒྲུབ།ིནབྱས། ཁུཚྨཾ་ཟླའི་ནང་ལབ་བྱིའི་དཀོརྦུགྲ་བམ་གུན་བཟད་ཆས་ཧྱི་ཙ་མཚོར་ཐུགས་འདོད་བཞིན། བའོརོ་ལོ་བེད་ 
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| མཆོག་ཐུན སྤ་འི་དབང་། སྦྱས་པའི་གསེར་ཆོས་ བཅ་ ཅུགྲསུམ་ ཞེ་སླ། མདྷསརཾགསུཡ། དམར་ཆེནྭ་སིར་གསུམ། དམརྦ་ཆུད 
སྐཊ་གསུམ། ང་ཡན་མ། འཇ་མནག །ཅུངཀཱ། འཇམདམར་བྱ འིན རྗས་གནང་སྒྲབ་བཏུས་བཞིན་ཕུལ། གཞན་ཡང་་ + +‹ , 
མགནད་ ཀར། རི་དེ དྲ་ལ། ཅ་བདྭགྲ་ནམསྦ་སྫ་རས་གནང་་ བཏུས་བཞ ཞཾནེ། དྷསར་པྲངསྔ་ངོགསྱ་ཀྲི བུངང་ད་ དབྭ་སོད་ལུང་ 


གྱིས ར ཁེ ས། 
ཅམ ྲྲགཾྲེྲཾིཾཾ་ 
རད ལཾ ཱཐ་མ་ཞབས་བརྟན་ཡིན་སོགསྙཿ་བསཏྭ་ཧ ཕཱར་ ཐེགས། ངུའུ དད ས་མ 





ངོ 


དཱ 


གྲིགག་ཤིངནམད། སཱརལོ་ སོམ་ལསྱ་རུང་མ་སང་། ་ ངྷ་སབྲས་ུག་པའི འི་གས་རྲ་བྲ་ངེབ ང་་ཐུག་` 'ཆེག་ཨྱངབྱསེ། 


མངད་བ གོས་འ ཤེགས་ཆའྱ་བུང་། ངསྟ་ནམ་སྦྱཆ་ ཏིཡངེ་ཉན་གཉིས་ལྟན་མོར་ཕྱིན་པའི ˆ “གད་མོ ཤེར་ཞང་། འཇམ་དྭབུངསླབ་ མས། ཀྱ་མཿ་ `ˆ 
སརསྦས་བཅུན་པནི། 







།པ་སེགས་འགའ་ཞིག་ལ་ལམ་དབང་ཡང་བྱ་ཡིས། དའི་ཚེ་སནས་རྒུ ཆུན་གི་ཁྭཏེནཾསྭ་དདེ་བ་ཀའི་ཡོག་བརར་འཛུ 
གིབ བ་བགས་པ་སིར་ལོའི ་ལོའི་དངུག་ ་ཟའིན་པསོང་། མཱའ་ལོ་ ་ཞག་ཆུང་ཆིཡཱས་ཧིས་བླམལ་མཱ་དུང་བ་ བཞིནིཁྲབའི་བག་ཛོང་དྲུ། ཐུག་ཆེ་ཆུང་ 


ཞུག་བདུདལ་འུ ཁྲ་ མཆགམ་ མ་དད། ཤུནྨ་བས་ མཛད་པའྱི གུང ཉེ ་བབ་བསགས་ ལྟས་ལེགསུཤུད། འ་ བི་ལྭེ་གཱ་ ་གྲ་ད་ཀར་བསྐང་གསོའི་ ཉམ: རྤ བའ 
བདི་འདྲརྩེ་གུར་པ་ ད་གཟེ གུགཞས ་སེགས་གསུངས་པ་ ལྟར་ཕེཿ ངས སྣོ ཟུང་འབལྡདུ་བུང་། ཛུན་ཕ་ནས་ ངེསྣ་རྔམས་ །ལ་གདན་སོཌ་ 


ས་ར་ས་ར ༡༧༡༡༡༧༩༡༩ ༧༢་མ 


ཛཿ 


མས,སཉས899597902/5292ཿ/7225)56 


362 ཉི་མཁོ་ཇྲ་ཆང་ཁ་ལག་བཞཱསྔསོ་སོགས་ཟབྱ་རས་བྱ་སུལ། སྨིན ཟླེའི་དང་ལྷ་ མ' དྲ་ང་ཚ་༢༠༠༠་ *གྒུར་བརེཿེད་ལྷ་མི་སྡེ་བཅས་ནས་ངོས་ ལཏསྦྱ་ཧོན་ 
ཡོད་མད་བརྟག་པ་ཊུ ༡དགོས་གསུངས་པང་ ་ཉེས་ཧྷེ ཅ་ཆེ་ བ་བ ཆྒྱབ་རཾམ་མང་ཙམ་ ཡདྱོ་ང་ཆར་ བ་མ་སང་།  དེ་ནང་ནས་མ་མོའ་འ ་ྲེ 

ང་། བམ་ ང་། ཚོགས ང་གྲསམ། ངས་ཡལྭ་ས་བ་དགཾས་བའ་བ བ།ལ་ཨྨཱ བབྱསཾས་་༨༨- ལྕེས་ཡེགས།མགོ་ཟླའེ ནང་ 'ཕཱནཞབས་།' 

སུ པི རི བྟཅནད་ 2ཚེགསབྱལ་ སིི འདིལིི་བཀའ་བཞིནདམདོད་ཡི མའླ་སེབ' 
དཔེན་ཡང་བྱིད་བ གསངུང་། |ཱ་བརཆུུདཉན།ཁ བཅད་བབས་ ཏིའླི་ཀུངེཚང་ ཅ་ངདཀར་པར་ སེང་། དི་ལ་ནདམདའའི་ལྭ་གའཞེནམ་ས༔ སྙམ་ བྱ་བུང་། ྣ 
ཟླ་ནངདར་གཞིས་ ་ཊསྦྱཾར་ཕགས་དཔེནོ་ འབུམའད། དབསྲ་ས་ སུ་འདརའབྱེར་། ་བུང་བད་་་ ` འགའ་རེ་ནས་བེ། ཆད། དགའའ་མི་ཆོབྲ་བ ཟརབྱ་བུང་བ། ` 






ཟུ 







ྦ ༄༅། ༥ ཁྱུམ ་ཡེ་ཤེས་ མགན་པར་བྷ་ཏག་བབས་བཟུང་ཐེན་བུང་ང ་བཞིན་ འདི་གའི་གདུང་སྲས་ གཉིས་ལ ལའང་བཏབ་པས་དངྱ་སཱ་ 
ཡངབ་སོགས་གངལགསྱ་པང་། གཞན་ ཞེནདྲེ་སབྱ་སྤཱའྲརྲ་བུང་མ་ཇ སིངརུང་། ཇེས།ས་ གང་དག་ལྔ་བུག་ པ་ཡྲངྱ་ཛཱུང་སང་། རྒྱ་དཔེན་འདི་པས་ ཇི་ དཔུར 
རི སོགས་མ ཚུཁ་གྱིས'གདུང་སྲས་ཐུང་ལེ་དྱད་པ་ངོ་མཚར་བ་ དང་། རན་སང་ཤམས་སི་ ་རགས་གསུམ་ མཆོད་ཏུན་ཧཱི་ཡས་ ཡས་ 
ཙྷ་མངར མཆོད ན་ཞག་བཏངས ནུའུ 'ཕན་པ་ ཡ་ཙ ཡང་ཐར། ལྷུ ཅདྲ་ལུགས་བྷས བསྐོར་འགྲོཊ གོ་མུར། ནུབ ཕགས ལྷ་རྫོང་ས་འེག་ ག་ཡོད་ 
འིའི་ ད་འཛ གཏདནས་མ་གདེདྲེཔ་ ་བྭ་སུ་ལ་དྲུག་ ཤྱདཞིགཐུང་འདུག་ཊུ བནྡྷ བར་༠ ངེས་ འཕྲད་རྱང་བརྱིཿེ།འ་གྲོ།ཁར་ཛྫ རྫོང་་ང་སོགས 
བྱིས་ཏེ་༥ ཱུཌཐགས། རྒྱལ་ཟླའི་ལོ་གསརགཏདའག་སོགས་ལ་ཕན། འདི་ཡན་དགུང་གངས་བཞི་བྱཅུཐམ་པ་བརྩི་མཛདི་ཕོགོས་རགས་ 


མམའཔ།༦པ༤༧༧༤༧༠༨ར༤༤༡༨༤༢ར༧རརར༨༢ར༤༤ ༤༩༤༤ 


364 ཙམ་ཡུགཟིས་སུ་ཕབས་པ་རིམ་བཞིན་བཀོད་པ་ལགས སྨས་པ། ཟབ་ཙིངྱར་ཆེའི་མའུ ཁུན་ དྲ་དི་མ་དྱ་སཱབ་ཊ ་ཆ 
བ།ང་མའ་ང གངས་ 
སྨྱྒ་གཞིའ་ ཟུངྷས། བསྙན་སྲི་དགྱལ་ (མཚན་ཐན་ལརི་གགས་ི་ལ། དེང་སང་འདི་ན་འགན་བྲ་བལ དངད ཞིསླ་གང་། ་ 
ཧཿ གཔའྲཞེད། པཾ ལྤུས་འེདོ་དགུར་སླེ་བའྲུན། སྒྱབས་ གཅིག་གང་ འིཐུགས་གྲབང་ནར འི མཛེད་། དྲགས་ལྡན ནྭ་པུགས་ལྱུང་ 
ཅེན་འགྲས་མཔཤེག་གང་། དྱ་ཧིར་ཞེན་ འི འེ་དི་མས་མླ་སགས་པོ། གཟུར་བཞསྤ་བོ་མུག་དང་པོའ་ལམ་འགོང ་ཤཡས ལགས་པར་བརྟགས 
ན་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ། དངུ་བྱརའི་མཱ་ལེང་ཅི་ཡང་གཡོ་བར་ ཞེས་ཧང་བས་སེ་ ༽ དྲ་གས་དགུང་གངས་ཞེ་གཅིག་ཕན་ཚདྱའི་ 
མ་ཐར་པུག བསྒྲ་ཕུག ནང་བ་ན། ལྕུགས་ཕག་ལེ་ ལ་པར་བླ་གང། ཏུ སྤབས་ པ་གནམ་ ལེ་ །གསར་མ་ ས་ ཅྱི་དགའ་སྙེནསར་ བཞིན བྱགས། 


\ ༨ , . ༢༨... ༨,=„ ༤༠. .:རྤ. .༽ ཟི ་ས་ལས་ (7 5-›>\; (ཀྭ {་?" ¥} 
། ༄། །སུ་དའི་ཚེས་བྱཅ་ནས་བཟུང་གུབ་པའི་སློབ་དཔོནྲ་ནམ་ ་གསུམ་ཙིས་བྲར་འེད་གསལ་མདོོསགསྒུགང་པཏུད་ལདག 
སས སྩང་དུ་བསྲུམ་པའེའཕགས་མའི་ཨངཐགླ་ཟཱ་གཅུག་ཝག་ཅས༔ ཆྣབ། དེར་ཡངགཞུང་ནུས་གྲ་སུངས་པ་བཞན ཆ་རལྔ་རས་བཅས། བསྙེན་པར 
ཧཱཾ, གཱཨསུམ། སྦྲུབ་པ་བདུན་གཅོག་ །ལས་སྨ་ོག་གསུམ་བཅས་བྱགིས། ཚ་སཱག 


སྣ་མལ་ཚིག་བཅགལཨས་གྲསུམ་འབུམ་ལག་ཙུ་མ། ཆ་དཔག་ 
ད་དང་། རྣཾམ་ རྱལ་གཉིསྤྱ་ཏྲི་པ་གསཆིག་འབུམ་ཏི་ཁི་ཆེག་སྟོང་ “་སྐུམ་བྱཏ། སྒུབསྔགས་ལྷརའཉི་ཁྲིལྡ་སེང་ ་སུམ་བརྒྱའེ། ལས་སྔགསལྷ་ 
རར་སྔུསསུངབནལ་ཙམ་ར་སོང་། དྷསདསྔ་རི་ལམད། དར་ཕུར། དུང་བུད། ཌི་ཟ་ཤར་བ་ནགས་མེརྱིསྣ་དང་བའི་ཁངབངྨདྱ་ཧན་པ་ 
ལྷ་བྷ་སདྱ་ཏཱན་པ་སྭཚགསྭ་སཱགས་པ། མཆདྟཏན་མང་ཕབ། འདདཔ 'མད་དང་། རྒྱལཚང་ཨི་པམ་མགོན་པོ་གཏས་ཡུད་ཅམ་མངལབ་ར་བ་ 


དང་། སྒྲབ་པ་འེསྐབས། གས་གསར་རྱཾནོ་པ་དང་། སྨམ་འདྲ་བའི་ནངནས་དངོས་པོ་འོགའ་ཞིག་ཆད་པ། བཛུནམ་འད་བས་དཀར་གསུམ་ཙི་ཟས་ ༥ 
ཉྱིན གསྟ་ཏགྲཱཿ མམངྦད་མནནས་སྟམ་ པསི་ཟར་ཟིས་འགད་ཞིག་ ཤུང གཉིས པའི་ཚདམཚ་མང་ར ཅི ་ ན་ས བྱངདུགྲུ་ཚང་ 
མཛད་དཔེནུ་པ མང་བ གེ ལས་ཚན་སེགས་བད་པ་ཕགས་གཅིག་དང། ཁམསྲ་ཟ་ཐུགོས་གཅོཀྱེུབྲགུག་ཛིང་ཡེངོ་ལ་ཁད་ཅངྱ་བུང་འདུག 
།ཧེརྨ་ཐཱ་གསུམ་པའི་འཆམས་གཟ ས་བཀའ་བསྱར་གསུང་སྒྲོགས་གཏྟོདསོགས་ཐུར་བཞིན་དང་ཟེརལས་པ་གདུང་དསྲ་གགསྦ་བནས་མཛོད། དེ་སབས་་ 
ཞིག་ལ་ས་བྲ་ཞུང་ནཱས་ཇེརྡཾ་གིཔྲདུ་མཚམས་འབུལ་འྲེབེ་མི་མགོན་གཉར་དཔལ་སྒང་པའེ་མདུན་ྒྱམ་དབང་ཐམས་ཅད་མྱན་པར་འདི་ནསྱ ངྱ་སཱ་བས་འཇུག་མཆན་ 
འབུལཞུ་པགི་ཏན་ནང་མཛེདྱར་རོ་གཅིག་བཅས་ཐུལ། དེ་མ་ནུངས་ཞེལ་ཁ་རྷདེནི་ཚནྡ་བ་སྨན་མཁན་བོ་སགས་ལ་ཡང་ཞུ་ཕགའབུལ་ ཚེན་ཕྲན་བུ 
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༄༅། [བཅུས་ཕུལ། གསུམ པའེ་བྔངུག་ཇརྦ་བག་རིགས་ འཛིན་ཆན་པྲོབུ་བ་བྟསྟ་ནགཉམ་ཏིད་རྗོ་རྫ གདནས་དངྲེས་པད་དུ་པབས་ 
-@ པ་ལ་གདུན་ ཐེབ་སོགས་བཀུརབཟེས་གང་ཆ། པྭ། ངེས་ནསྔ་སནདོུབ་ཟ ཟིན་ཡངྱ་ཧངགཏེར་ཆོས་ཅིྱའུདྲ་བུངས་དུ་བསམ་པས། ཉྱིན་རླབས་ཐུགས་ ¡ྲ 
ཤྱ དབུང་འབྲིང་པོ་དང་། ཐུག་སླ་མ་ཡེངསྫཚོགས་ལེ་བན་བཅས་ཉི་ ཅུ་ངུད་ ` ༤ ` ` *- ~་ཡང་རོས་རང་སྨ་ང་ཚང་ཐ སྭ་བཱདྲ་པལ་བཅུས་་ སཱ། ཆེས་ཕནོ་ 


སེགས་ ཀས་བསེན་བགུར་གད་ཡོབྲདེས་ཏྲ་ཕ ཕྱིཆ་ཕབས་མངདེ། སྨརའེ་ཡར ཚསདག་བུར་རང་གི་གླདང་བང་པ། རྡོརི་ག་པའྱི་ནིནྱད་དབངི་ཐགོ མསྱས་པའི། 
ཡབཆེསྙརང་ མ་་་་དཔལ ་ཆན་ ྡོར་རཱར་བའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ དྱིལ་འཁོའ་ ༤ཞལ་རྱ་སྟ། ཚེག དངུཅ་ མཆོད་ཞས བྲ་ཆ ན་འཕགས་ པའི་ཟུགས་ དམའཕཌ 
པུརདྲུ་གགས་པ་དྱཏིལ་འ ཁོརྱ་ཧཕུརཔ་ཡོངས་ རྫོགས། སྲས མཆོག་རིགས་ ལྔ་བཅས་དང་། འཇམ་མགོན་ཀུནླབོས་ ཧས་བཞངས་ བར་མཛད་པའེགསར་དུམཆ། ། 


| ལའ ཤོ ༤ སོ `¬ ༤ ༨ ! 
368 [རྒྱ་དཀར་ནག་ལྷ་ཁང་ཞསྭྫཾདཛྱམ་ལས་གྲུབ་པའེ་འ་ཕགས་པའེ་དབང་ཌིིང་རྟགས་བཅས། སྡགསའཆད་གྲགས་བླེའ་ དྤལ་སྙནདུ་གྲ་གས་པ་སགས་5ྱན་ཧན་གཱ་ཡུག ] 
ཆཟབ་མ་བཅས་དང་། ཆགྱ་གཱ་དུངྱ་ཆུ་དང་། །ངས་རང་བཅས་ཐི་བའི་བྱརནད་ ་ནས་གདུང་སས་གཉས། ཇྔ་བཙུན་གསུལ། གྲུཞན་དཔེནྷ་སོབ་སགསརྦ་ལ་༥ 
_ སྐེར་ལ། གྲུ་ཚའདིརྨ་དིནཧྨདཿ ཅན་དངསྔ་རས་ཚངད་བྱབས། དངེས་གཞིམ་ཏེག་དརྟ་སུབས་གདུངམས་ཞུནདུགའ་རདྱ་ལ་དདང་གངངང་བབས་པ། 
གདུངྲསས་ཀུནདགའྱ་རལ་མཚན་གྱིརྱ་ཁཱར་བཟཱས་པ། དདང་མཐུན་བའི་མིབངྷབུས་གསངམཚན་ང་ ་ལེ་གར་ཟིས་ཏྲ་ཕུལ། དེ་ནས་ཚེས་དག་བརའདི་ 
ལོའི སྲ་སས་གཉིས། ཕུརཿ ན་དང་ཕུར་དྱསིལ་ཕལ་ཆེར་ཐུགས་འཛིན་ཚར་བས། སྔེནའགྲོ་རིའི་སྒྲབ་ལཱ་མཆོད་ཟབ་མ་སེགས་སྔེན་ལམཇི་ཡེད་རྣམས་མཛད་རྒུཌི 


བོ་ཞིནྡ་ཟ་བའི་བྲཛ་ཀ་ལི་ཡའི་སྒྲབ་མཆེད་ལ་ཐེག་མར་ཕབསྱ་ཆུའི་ཙི་ཀེང་དྷ་སནགསེལ་ཅངཕུལ། དབུ་མཛདཚུ་ལ་བྲགསནསས་ཆོག་ཚ་འཆམས་དང་། རྭ 







༡༢༨=༨༠༡༩༨༠༨༢༨༡༡༧༧༤༢༤༤༢༢༤༤༤་ 
༤༨༦ ༦༠༤ ༨༠༠༩༠༤༥༩ ༡༢༩༧ 


ཤཿ 


༣༠ 


༄༅། །འཆམས་དང་ གྲ་བགགས་གབྱའི་འཆམས་སོགས་ཡུག་ལན་ལྟར་འ སྱ་ཀུང་ཨ འདེ་ལོ་ལ་མཆད 
ཤརླཾབཱ་ཝཱ་པ་ པའེ་ལས གསུམ་རྒྱལ་ ར་ག རིན མག་དངངཔི་ འཛྲསས་ཕུམཚང་ཛ། དྩེཿསྲ ཡུལ་གཞས་ཁུང ་ངང་། ངྭ། ་གོཡངའས་ཚན། 
བན་ཚངཔ། མྱག་གཉར་དུ་ དྲ ཐཟསེགས་སྔར་སྲོལ རཿ དེ པངརཱྷ་ སངྣབས་འགས་ལེནགཚརམཡ་གས་བུ་སཐ་དམན་ 
གོ་བབསྱ་ཅི་མཛུ་ཕདང་། རར་གསུངམདདདམྲརས་སགགའ གས ལ་བཙས མགོན་ཁང་དུ་བྣསངབ་གེལ་ནས་ལུངསབ་བཞུགསགལྭ་སབས་ 
ས་གྱུཞུངནས་སར། གལ་ནས་ཏྱ་ནུུས་ུབས་བང མུག གཉིསཔཡིནཔ་ནམ་ཡུནཔ་ལཞི་་ཱགས་ལས། ཡང་ཏིགྲུ་དང་པོ་ཧུས་ན། 
དཔཔ་ལེན། ཨར་འཁབ་ཞས་སྨལ་ཁད་གསལ་ ང། དེ་ཞེསྤ་ལཱ་ ཕུ ཁང་ཆེན་ཨེ་ཞས་བྣམའ་ ་གྲུབ་ཞས། ཕྲོ་བང་ལས་མསྭ་སྤུ་པད་དགོས་ ས་བྱཧཾས། ། 


དཾ [ཌྷ 


སླིན རར ་ཀ་ 


ླུུ་ཀ་༩༢༧༥༢༧༡༡༩༡༩༧༧༧༡༠༡༧༡- 
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གཞས་ཨ་ ཀོངོ་གཞས་སགས་དང་བཅས། འདེ་གར་ལག 


ཅི་གནན་པ་ཕུར་བླརློག་སག སབདད་ྱབ་གཏ་ག་ྱམདབལབྱའི་གཤེ་བ 


| བའ་དྨོསལ་ཞབས་བཏུན་དྲག་དམ་ ཨེ་གཞན་བཤུར་བླཟིག་ དེ 


བ་བའ་ ཟང་ཚས་དཔ་བར གདུང་སྲས་ཇུང་པུར་སྒྲབ་ཐེག་མའེ ༣ད་འབའ་གཟཞནི། 
ིམྡན་ལ་བསག་ གདུང་སྲས་ག རྱང་ཕབས། ཕྲ འཁལོ་ཟབ་མ་རྡ་མལི་ 


ས་པར་འཁོར་བ་སྐག། ས་སུ 
།ཡངས། 'གཞུངནས་དྭབུ་ནན་ 


པར་བཏཏན་ངོས་ན་ 


དངོསྔ་གུབ་གིང་ ྲིའིས་པར །ཡར། འདི་ འདི་ལོ་སླེབ་ང' དེནངས་རང་ 


དྷ་མབས་ཙམ་ལ་ 'གུངསསིནུདྲགདམ་གཉིས་ ་ 


ཨ་བཀའ་བི་ག་བཅས་པ བས་ པ་དེ་འཕྲལ་ྭཾ ཡྦྲབས། ཁྲི 


གོས་བུང་། ཧུ་དཧཱ། ཟཱ་བ་ 


ང་ཡོད་བྱ་ཁིས མཚུནསིག ངེ ངོར་ཕན།ཁང་ 


མཁན་པྱོ་ཕག མཛེད་བཅས་གདན་གར་ཕབས ་པ་ངེས་ལ་གུགསེལ་ལྷ་མའ རྗས་གནང་ཞྡུན་མེང་ཐུན་མེན་ཟུང་།  དུ་ད་ལེཕ དོ་ཡེངས་ཇོ་གས་ལུང་བྲརས་བགོས 


3/ 


ཤམས 


|\$„® ®» 






༄༅༅༅ 
¦ ༨ 


༩༤ 


།ེ་ནླནོག་པྱ་བུང་། 


། 
ཞི་ལན་དཔལས་ཚུནླས་གསན ཀས་བབུབ་མཇད། ` གདུང་སྲསགཉིས་ལྭ་ 
ཐོག ་ ི་ོ བཅས་བྱ་ཡུབ་ ་ ཁྲི་ཆེན་བཀའ་བཞི འཆམསྤ་ཆུགས་ངས་ཞས་བངས་པར་ ༣ 
དུངྲ་ས་ ལུང་པ དབགས ོང ནཾ ། ཟླ་ཕངུ་གདུས་གཏར། དམས ས་རླ་་ 
ཡུའི་ངངྱ་རལ་ 






ཌི ར་གདུངསས་ཟུངནས་སུརཆ་ནབུར་ དྱིལ་བཅས་ཐུགས་ ༢ོ་བཟང་ཤིལ།་ འད 
རི ོ་ ལར 


སྲས་གནདངོས་བཞི་དས་རནྲ་ཟུང་གར་དྲག་ གས་གཞོནནུས་བཙམ་བུང་་༡ །ཀདྲ་གྱི་དང་ལོས་ངང་ ༠༥ 
གམ ས་ག ་ོིས་སགས ངངམ ཉིན་ལ 
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བཅས་པར་ 


ཟའ་སར་ལིགས ཛལ མཛད་ཆ བླ་བྲང་ནས་བར་སྲབ་མཆོད་དང་། ཆོས་ གྭ་ལྷོ་རོནྷི་སང་སེགས་མངཇར་འདུ་འོས་ཚངམ་་་ 
བཅོལ དིས ཉིན ནམཛད་ ན་དབང བྲ བ་ཡིས སྨ གྱི་ནད ཞུ དམག་ཚ 
ྣ་དཞིརརསོརབན། དས ལི་མ ཞི་སོ་སའི་འདོད་གསོལ་སྩར་བ། ཞུགས ལ་སྩཿདབ་ པག རི རུ པཁྱྱའ་ བ། སྣ་ 


ཅི གཟྱར་མཆོད་གོས་ མཆེད་ཆོག སྭ་སདས ་ཆེ་བ། 


རགས་ལ་ཨཤཾ། གཞན་ 
སྔར་ལམ་དང་། ། འཕརདུ་དག་འདུན་ 


ཙུ ཤཁ་གསརར། སྙུ 


འརྩ་ཕུག་ཁྱཧེད་ཊམ་གཏོས་ར། 


ག་ཚོད་ཡུག་༥ 


ས་ལ་ཞངས་གདདད་ འི་རབ ལ་དང་ ནང་མངོ་ ད། ཅི་ཆོསྱོ་ལསྐ་བ། 
ཚོགས་པ་ལྭོ་ཟ་ ཟན་བཅས་པར་མཐོ་ “དམན དནང་མཛོད། གྱི ་ཟན། །འགོང་འགུད་ད་གོས་བཅས་ 
ལི། ཆོསྤསྣ་ཉེར་དརའྱ༅ད་དང་དངུལ་ཞེ་རི། གཞན་ཕང་ཁྱི་ཚོགས་ནས་ད་དངུལ། 


ཟླ ༈ ། ༄༅།༨ ཟ ཅརསགས་ཞིབཆ ངྲེ་དུས་གཏོང་གཞུང་གཞིན་་ ག་ལགསྨ་མག་ཁོ་ནྭ་བུང་། དེ་ཞིན་ ག་བ 

€ པ་ བ་བདེ ང་མི ནྭ་ལྟ་བུའྱི་ས་གོ་ ག་ཚོགས་བཅས་པར་ཞལ་སྐུགས་ ཅུད་ཟད་གནང་བཞི། གིམ་ནས་ལངས་སྙདངྱཆས འཕྲའི ན་པ ཡྲ་དུ་མངོན 

ཨུ འི་ར་དཏར་་་ ཁུ ཤྷཾ་ཀྲག་གདྭད་ཀང་གཞཾ ཞན་ལས་ཚ བྱ་བུང་། གེལ་ཉིན་བདག གྲ་འཛུག་ སྐདས་དད་ཅྱུན། ག་ས ནས། 

= ངསུངོ་། ཚོགས་པ་ ཚང་མར་དུང་ཆོས་ ་ངང་རས་དམར་པོོ་ འྱསད་པ་སེགས་ཏོན་འྲེ ཡ་གྱི་འཉ་ རད ་ ཨོ ག་ངང་བྷས སྲ 
ལུར ་ངོ་ཆྷ རཱལཱ་གདན་སར་། གདུང་སས་ མཛད་ཆེནལེགས་ འཐུལ་དུ་པབས། ཤོརྨ་ཟླ་ བན་པའི་ཚཾས་ག གཙོིག་ཏ གཏར དན 
ཅེས་བ སྲ “~~ ཡར་ཕདས་སབས། དྲུང་འཁེར་ཀོང་གཞས་པ་རྣམས་ནས་ དྲུཾ འདེག་ཕྲོབ་དདུ་ངཉིནེ་སྡར་སྲེལ་ཀེང་ གཞས་ངང་། ཚས་གཤི། 


༽ \ \ ༤ ༨ ༽ \ ༨ €༤༽ ༽ ཟླ 
ལྷྷ་ཁངརྩར་གཏང་རག་ལྷ་ བསངསུར་མཛད་ཆེནག ས་མད་མཐར་བཱན་བུང་པའ་ལགས་སྨྱས་སྒངོ: ་མྷི་སཾ་བཅས་དངརིགས་གཞིས་ཁགྲ་སུཞང་ གདོངས་བ་བཅས་ 
༡༡༢ ནས་ལ 'འཐུལ་ལྷ་མཆོད་བཞུ་ནྒགཏ ལ་ནས ས་ འདྲིད་བངད། སྤྱས གི་ི་ི་ོག་གསྲ་སོསདལྗདངའའ།་ 


ང་བཅསད༨། སྣུ་ཞང་ ་ལཱ་པགལ་གཞུང་ཧུང་ནས། ཇེསརང་ཚང་མརྟཏན་གསུམ་མྲགཡ་དང་། ནཱ་བཟ་གྲས་ཆན་ཁ་བྱཧད་ཙཱ་ མ་ར། དོམརང་༥ 
ཡབྲ་སས་བསུམལ་དྲངལ་སྲངབཅྲ་ཝར། གཞན་ཐུམ་དང་རེ་བཙུན་སེགསའུ་བཟའྱི་ཆུ་གེས་ཆེནྲ་གུལ་ཅུ་སོགས་ངང་། སྨྱེའ་འབྲུ་ཁ་ངུ་བྱརུ་ཐམ་ 
པ། ཇགིམ་་ཏཔརགས། བླ པམཱམ། བདྲ་ནམརིགས་སེགོས་གཏོས་ཆ་བ། བརེ་ཁའི་གཡགྲུ་གསྣ་ནམས་དང་། །དཔེན་སོབ་ 
་བཅས་ལ་་་ དྭགྲསཱ་སར་གནངཆ་ གས་དཔངས་མཐོ་བ་བྱ ལ། བཞནྲ་མུ་ ཐུན་པེ་ཞབསཝ། ནག་ཆི་། བྲཀས་སྒང་། དུད་རགས། 


།ཆོས་སྔ་ལྷེ་ 'ལྗེ་བྱང་ཆེ་བ་ ་ཡྱན་སོག གས 'གླ་རིགས། མྲི ཇེ་རིགས་སོགས། ས་ནས ལེགསའབུལ་ ངས་མིང་མངྐད་ 


ཞས པར་གསེམརས་གཞུ ང་ནས་ཆར་ཅནདང ང་། འཛེ 


༄༅། 
ང་། རོ་གྭཅལ་དུ་དྲུང་འཁྲོརཀོང་ག 
བ།ཏང་རྲག་གེཡན་ ཉེ་ ༠ཝོ་བའི་ལྷ་མོ་བཞ 


། 
ཆོ་བབ དྱ གས་ 


གང་མཐོ་སནི། །ྒ 


ཡཅེམ་དང་། ཉེ་བཁོར་མི 
བར་ཚོའ ཿི|ིི་ཨ ན་དགབ་སྟནདུ 
ཇུགྲ་སུ་ཞང་ རེ ལ་གཅས།བ ལ་མཁས ཟླ་བདགུ་པའི 


གྲས་བཅས་ ངྲི རྫོང་ཟབ་པ་བརྩེས་ ˆ ”ཏེ་' 


་རཔགནས་སུ་ཐགླབ་བ་དེའི་ཚསདགེཁ་ནས་བཟུང་། 


་ནས་ འཕའདུ་སར་ལྱོ་རྒད་འདེན་བཞིན་སྨྲངམ 
་ནས་སར་ཡམ་གཟྲིག་འགུལ་ཁབ་དཔེ སྱ་ཧང་། འདེ་ལོ" 
བྲངས 


མ་ས་ །མགོར། 
སྩ་སཱ་པའི་གསེར་ཆོསྔ་ 


གོ།ཁཔ་ཁགི་ 





བར་སོང 
ད་པ 


་ | 
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རེ །པསསརད་ས། ཚའི ་ ཛང སྡགས་ཁུང་ཚག་འདུ། བོའ ལ་ཅསང་བ། གཞུང་ནས་ཊ་ 


གསུངས་པའི གསྭ་ མམམྱན་ཙོས རྨས་པ །ནུད། དས ཐི .ོར་ 


ཝ་ཁ གཞ ུ་ི་ནགསཚསད་ིན 


& མྱིས་པ་ དང་། 


༥༥འཕྲ 
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|>)༠9 ཏི ཌྷེ 







པ་སེགས་ འགལ་ཞག་ཊ རྨིས་ འབ་འུའི་ལསྤྱའ རྩོསབསྡ་ཞིག་ལི ཅུང་ཟད་འདར་བའྲ་མོ་ཞིཀྱ་ཀང་བུང་། སྔ་གྲེཞོང །ད 
གོས བདག་ གསལ་བ་ བ་ཞོགེ་ཕཾ ཡད་ངརཔཤར། ཟླ་བཅཱུཾག་བའི་ ཟ་སྐེད་ཙམེ་ལ མཚམས་གྲེལ། ལ་ད དེས་ཚོགས་པ རཱ ཧན ཡྱིས རི 
ཏིན་ནང་སེར་ བ དགས སོ་གཏང་ཨུར། གཏེར་ བླི འཆགབས་མང་བ་ ཊསོགས་ བྱགིས། ཧྱལ་ ཟླདི་ནདདམར་པ་སྒ = '་ཕ་གཏུར་འབུ་ སས "‹ 
སོགས་འཐུང་ཙམ་བྱ་ཧིས། . མུཧིྟ ཟླའི་ཚས་གཅིག་དབུས་ལ ལུགས་ལོ་གསརྦསུ་བཞིན་བྱགས། ཚེས་ བཅུ་ཉིེ ད་འ ཛེ་བཙུག་རིན་པོ་འ 
རྨུ་ཁྲད {འང ཛ་ཐོད་ཨ ་དངྱརཱནཧ ` རུ བ་པ 'གཉིས་ ལ་སར་ ཕྲང་བཅས་གདན་དངས་ ཏ་ཡམ་ འབྲག་ཚོགས་ཁྭ༔ བྱ་རོད་ཚོགས་ དབུས ཞུགས། ྣ གཟའ 
རེ ལེགསའཇེམ ཉིན་ནས་ གདས ་ངག་དངང་ཀུན་ དགཿ ས་རིན་ཆེན་དང་ ། ཤུནདགའ རྩ་རུལ་ མཚནམཆདུཔདང་། ཞགས ཞཝཨ ཆེད་གསུམ། 


།ས༩༡9༡༧-༠༠)༠༦༣ཉ།༩༠༠༦༦ཿ༡༡༡༩/༠:༠༡༦80%720595/76972527222992/17-3 ; .- ༡༠༥ 
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་སཱལྷོ་ཐུང་ _ ཨོས་ཡུན 
༧ 


( 
༤༽ 
རན 
འི 


བརཉན་པའ་དུས་ ཅན་ཉིན་ནཔ 


ག་གི་ད མནའཚདྱྲནདུས་ངང། ལྷཚཾ་མགོན་ཁང་། པོ་བྲང་འ་ ཉིདྱ་ཱི་ཧུལིཁང་བཅས་པར་བྲ་སུང་ངག་འམའགས་ 
༅ྱི་བཤད་མུབ་ལ་པར་ཆདྷ་རླུའང་། བསྙུན་པ་ཉུགས་མ༔ཿ མཐུབྱ་རཱས་ པའ པཱནེ་གསེལ ཡོ་གཔཤས་ བཙིས། དྷ་གབས་ཅ་ བ།ཞུང་། འདི་ག བླ་བྲད་ 
ཆོས་ཏན་པ་ནུམས་དང་བཅས་པས་ ་ཞང་ས་བྟཏན་མ་དར་འྱབད་སེགས་ཟབ་རས་དང་། ཌླསིམདུ་ཞཱ་དླཐཱ་ཨ་ད ཅ་ཤུར་པ་ནས་བིེ་དུང་སམས་ 
འགྱུར་ཏྟ ས་ནས་བ དགི དུལ་སྲང་དྲག་བཅས་ཕུལ་ པ་བུངབ་མིབྲ་ཀ་ཤིས་པ་སགོས་ཏན་ ནའྲེབལ་ལེ་གསས གཅིས་བཅློཝ་ 


་པ། ཁམས་ཕཱགོས རྱིས་དགོན།ཁག གྱི་གཱ་རགས་ བཅསྤ་དུག་བདུ་ སྐིའ་ལ་ རྔ་བཙུན་ས་སྐ རུཿ་པའི་ཕབ་ཆོས་གསུང་པག་ 





རྒྱལ་བས་ཚེ་འཕྲཡ་ 


བུ་ནུགས་ཉ། སྣངས སྲུམྷ་སབསྐྱ་ཆང་ཆོས་སུ། ངིདནྱསིཨྱར་བད་སི་ནམ་ཛ་ཤས་བཅུང་། ༣ གང 





། 
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༧ ཌེ 


༄༅། །མ་ཝཱ། ཚོ་གས་ཉན་ཞང་བགླད་མངམ་པ། 


ང་པལྦ་རཱལ། བྷདྷ་ཊི། ངེར་ཆན། སྤུས 


ཆན། བེ གརམ་པ། སང་རིན། ས་ལ་དཀོནྭ་ལུན། སཱགས་ལཆང་ཡབ་སུས་གྲྭནམ་ཅྲི་རས་ཐར་བླ་མུས་པ། གྲུདཱ་བསོད་ 
ཐཱརྭ་བ་པཱ་ཇས་ཞབས་པས་མཛད་པ །ཨམས་ཞབས གྩི་གསུང་ངག་ཆོསང ང་ཆེན་མའི་ལུང་བཅས་བྱ་གུས། མ་སྟྱ་སད་ཆན་ ལེ 
ནང་ཁ གླ་མནམདང་། ལམ་འྲབསྨབ་བྱྱགས་ལོལ་ས་ེསྔ་ཞལ་པའྱ་དང་ དོས བགམས 


།ཆོག་ ཆོག་གར་བན་ཚང་པ སཱེ་ཚོགས་ ཆོས་དུད་ རསས རཾ དྲུ་་བུཅས་ ཟབྱ་ཆཱསྱའཱི་སགས་ ལམ་ཨྱི་ 
ཡུ མྫ་རྫས་འཛིན་བཅས་ངང་། ངྭེ་སབས་གདནས་ གཞུང་དང་། ། ཙྭཾ་ཕུག །ཆོས་ཉན་བཅས།ཞབས་བྟཏནང་འབས་ དཔ་ཅསེགས་ཟབྱརས་ 
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. ཟླ་ འི་ཚེས་དགུ་ 


དང་ ཌཱ  དེ་ནསྱ་བརྷཔར་ཇ་ཟལ་བྱགད་སེགསྟ་སན་བཞུར་ཟབ་རྱུཿ རྒྱས་ཞུས། དབེ་ ཟའི ངེ་ཚ་ས་ གཅིག་ནས་བ 

རྒུདབར་སཱ་ གན་དང་། ཚེས ་བཅུར་དངོས་ གཞི་ བྲི གདུངྲསས་ མཆེད་ཐེག 
གས་ཟབ་མྣ་རམས་ངང་། འདི་ ་ཡངཚ་མཆོད་ནས། གསའུ་བུམ། འཕགས་ པའི་དབང་ཏིང་ལ 

ཕྱིག་ཆ་ཟབ་ རས། དུས་མདས་ཁྱི་ཟབ་རོལ་ཚངས་ དངངས པཱ་ཆེན། ཆོས་དང་རིན་པོ་རེ་བཅས་བ 


བཟུ་ྷ་སཱན་པཁ་ གསྐཞ གབྲདན་དང་། 


དུན་དངས་། ཏེ། རྡུལ་ (ཚོན་བྱ་དྱཏ 


ད 


སང་བས་ གེང་སེམས བྱཉིདྨ་བས་ཅི་གོས 
བབང་འཁི་ལསྲ་གུབ་པ། རྩིཿྦྷོན་སཊ་ 


འཁེར་ དུ་དངོས་ ་དབུང་ཆ་ གསུམ། མ་གྷོསཱབ་དྱ་ཧིལ་ཞ ཞས་ གི ་དབང་གི་མ མཚམླ་བུར་བཅས། མེན་དུས ་འཇམ་* ་མགེན་ཨ ཀྱི 


ས་ཆེནཀུན་བོ་ གོསྱྱི་ཕུག་ ལན་ བཞིན་ཚང་མྭ་བ དྲ་ཐག་ནས་ བདན་ཁུལ་ ཧུས། དེ་ནས གང་ཟཱའི་ཚེས་ བཅུ་བཞི ཞི་ཞསྤྱ་ཧུད་གསུམ་ ལུ [བྲིད = 





།དྱཉིལ་ནང་ ས་ཟོ ལ་མ་དབང་། གསང་དབང་སན་འབྲོ་ ཐོ་བདག།སདྭ་ ཅནྡྨ་ནབས། གར ་དབང་ ༥ 
བཞིརལྲ་འིད་བཅ་དེརྨ་ཟ ཞིག་ཡོད བ། དྲ་སབས་ལམ་འབས་དང་མ་འཐལ་པའེ་དབང་གཞན་ཡང་། ཤབ་རི་ལུགསྦ་ཙི༥ 
། སྲུབསབྱར་འིརས་གནངདཔ་ལད་བདུན་ ད་གཉིས ང་། སོ་སེའྱི་ཧ་གཞུཔལུང་སྦྲལ་བ། ས་ཆིན་དངུ་ཛཱཾ་བཅུ་ནགྱི་སྒྲབ་ཐབས་སོ་*་ 

ཁོ་ལྲ་སྣ་གཏདྱ་རཱ་བ་ཅས་དང་། དཀེན་མེ་ཆེ ལྷུན་གྲུབ་གྱི་སྒྲབ་ ཐགས་ཛཾས་གནང་གྱི ར་ལུངགཞན་ཡང་། རྲིའད་མ། ནོམ་རུལ། རྣམ་ 
འཇོམ། སྨྲ་བརླགས། སེང་ག དང་རགས་ལྔ་། འབྱུང་འདུལ།ི རྟཔགཁུང་གསུམ། བཅུག་ཞལ། གནས་བཏན་བྱང་དུ། །སྨནབླ་' 
མད་བདུན། སང་སྒྲ་རྣམས་ ལད གནང་དང་། གུར་མགེན་ཁྲོ་བཅུ་ ཐུན་མེང་བ། གུར་ལ་བྱརད། དུར་བདག་ ། པུབ དཀར་ 


(༣ * ® 


རི 


_.382 


བདུད་བཅས་ཀིསགནང་། ཨུ ་ཆོས་སང་སྐང་ཁ། ལྷ་མཐིལ་ཆེསཾ་སྐྱོ སྩིད་རབ་གསལ། འ ལམ ཡ་འྭབས་ར་བརྫོ་རའི་ཚིག་ རྐང་། ་ དེན་བམས་མ་བཅས་ 
ཡུང ་ སའ ཉི་ཀྱ་རྔ་ མངོན་དུལ། རང་ བ།ནས་དེནྭ་ལུ་ནམ། གཏན བ་ བསངམགོསསས་ཡང ཡེངས་རྫོགས། བས 
དཔེ་ཆན ཟ་ གཏེརམ་བྱུ་ཆ། འབྱུང་བཞི། བྱཧ་བཞི། ༽༽བྱར་ཟན་བྱྱཧཾ། བླམ་དམ་པའྨ་སྤང་ རེ 

། ཀུནནས་ལས་བཞྱི་སུན་སཾག །ཇྲར་བླཟོག །སགས་འཆངཆན་པོའི་བྱསང་འཁོརོ་བགྲུ་ཚོངམ། རྣམ་སྣའི་དུམ་ཆོག་ ། 






ཐངབས་གྲགས་ པསདནྲ་རུ གྲུབ། ཨ་མས ཞུབ 


རྱལབའིམ་ཆོད། ཤར ྱི་རྨུརག གནསྐ་ནམ་སྭ་ཅི་ ཡུང་དང་། སྨྱུབ་བཅུས་ན དངནས་གྣ་ཚས་གནང་ཕལ་ཡྱ་ བིབ རྭཕུདར་ ལ་དུར་པའི་དེད་ 


དི དབང་། 


ཀུན་རིག །ོ་ཟྲདག་དམར། ཆེ་དཔག་མད་ 





ནི ་ཡུགས་ལ་དགུའི་དབང་། ཆ་དབང་བ་མེ་ཞྲིའངཅས། བསྟནརྒྱུན་ལ་ཕན 


383 


གའ སྔ 


༄ཤླ 


རབ་གངནགཏུ།སྒོ་གཏ་དའས༔ བཏབ་བོ ་མུད་པཱ་མྲདནདུ་ཝུང་། འགྱོའུ་བསེ་མ གུ་ཟིལ་་ 

བར་མཇལ དཔེངགངས་རི་ལམ་དུབཞ་ཐེག་གཞོས་ བཅུ་བྲང་པོ་ཞ 

གྲུ། ཤན་རྡེར༽ པང་སགསྤ་ཞཁ་སློབ་མང་པོ་ དོ་པ་ཞིག་མཇལ། དྷ སབས་ལམ་འབྲསྔ དྭ་ཏྱཧཱན་མ་སྟེང་ཙ 
འོནོངྡ་ནིལམདཱ་ དུ་མཇལ་ ཡ་གཟཟང་། ° ` ལམ་འབྲས་སྙངས་ རན དཔ་ རྣམས་བསྔོ་ཐུར་དུ་བབས་ རུ འབལ 


སམ་སྔམ། 


ྒ །དུ་རེནས་བི བྱབས་པ་ *ཱགེགས་མེ མད་དྲུ་གུབ། དྲ་སབས་ སྤྱི་སྒོས་ནས། _ ཆོས་ང་དང་། „དང་དྭངལ་བ ྱི་འགྱེད་དང་འབུལ 
དངས་སོགསྦྱརསྱ་བུང་། བིཚམ་མགོར སྒོ་རྲུམ་ཡཾཤས་མགེན་པོ། ཆོས་བདག་ཡིད་བཞིན་ནོར་དུ། ནི དམར་བཅས་་གཏངརག 


ནཞལ་ལྕོ་བསྙན་གྱི་གསར་ཐང་འདྲ་བའི་ས་ ༣ནུ།ཞབ་སྦའི བྲ པོ ཕུག་ 


ཨ་བྱཅིས་པ་ལ་རུ་ ང་ 





384 དུབཔ་ཏན། པུ ་དྲོི་ཚན་པ་བདུན་ ཇྭ་སམ། གོ་ཏང་། འཐུ་དོ་ཝཱ། བགོ་རྣམ་ ༥ཁ་འྲལ། དངུལ་སྲང་ཉརལ་ ་འདེགས་་་་ 
བཅས་་་༠་༥༨་ ཉིན་ཚ་ཆོག་དང ང་། གཏར་མ་བྱཧྭ་རཱ་བཅས་ཞུས་པ། དབུ་མཛད་ནམས་ཡ་མགུལ་དར་ཨཤ། བ།ཞནཆཚང་མརྦ་བུ་ ་ 
ཟྲི ཌཾ། དམ བཅུས་མུལ། ལམ་འབྲས་བལ་ ས་གཏངརག་ བས་ཙམ་ལ་མུནུ་པ་དངྫ་པལ་མ་ནས་སྭ་སཱགྱ་ཆུབ་པཱ་སྣ་ར། རས་པའི 
ཀྲྲིཾིཾྣ་ ་ཐེན་པ། ཁི་ཚེན་མཆོག་ ག་ནས་མི་མགོ་དམྲ་ས གཞུམ 
གཞན་གཞུང་ས འི་ཞབས་བརྟན་དྲག་ གཞན་དགས་ཞགས་པངས་པ རོས་རངཚེ གླག་གསུམ་བུང་པ་རས་མེས་བཅས་ཞག་ 
ནྭ་ཡུགསྒྲ་སེར་དམྲས་་དང་། སྐས་འིངའགག་ལམ་བཞི་མདོར་དྲག་སྲི་བཅས་བནན། སཞདི་ཡི་ནིམྱཅང་ ཞག་ག 





མབ བཅས་ེམཆོདགའི ཡེ་ཡོན་ 


་ །ཡོནཱ་བཅས་གཉའ་ཚང་ ས་བང་། ཇྗེས་ཅམྱ་ཏཱམ་འབས་པའི་ཁམས་ཟླ་འགའ་ཞིག་དང་། གདུངྲསས་མཆེད་བཅས། 


ལ་ཞལ་ བྷ དུསྦྱའྲི་རེས་གནང་ཆཁ་རབུས། ྣནབླ་ནང་ཡང་གེང་བཞུ་གསུནས་དྲག་བླཟགོ་དགེཔ ཡུགས་གྲས་ངས་པ་ 


བཞིན་གནེ 


དཱ་ཅིུ་དམའ 


པའི་གཏོརོ་བཟླི གཆེ་གྲག་དངུ་ཞགྲ་གངས་གོང་འདད་བིས་པ། ནུསྐྱ་ཧག་གཏེར་ལས་བདུད་ཅི་མང་མ་བབས དཔེསོ་གཞི་གཏོང་ཛཾ། མྷཱསབས་ 
རི གས། གཞུང ཞས་བ ཏིུ་པཞས་གཞང་ཟ་ཞིགཡ་ད། དྷ་སྐབས་༩ ་ལ་གཞུངས་ནས་ཕན་རང་གི་སྲིཀའོད་ 


འ །ཟའྱཆིས་ལཱ་ བས་ཆ 


གུང་ལྟ་མས་ཆག་ བ་ཆར གར་ཞུལ ་གཉིས་དང་། ཅིའུ་དམར་པོར་བ 
གཙི་ཞལའྦབ་བྱསདད་རམ་པའི་ལགནས་འབུ་གཙར་ཁ་ནབྱར་ཐམ 


ང་བཤགས། 
ིའིབཀ་འཛིག། 











ཆ་ཐ་ཐ་ཆ་ཆང་་འད་ུ་་ཁྒ་གྒཔ་སས༡༥༩༡༣མ༡༩ཿ/1ས078ཿཿྦ9ཿྟ 


386  བཀའ་ཡག་བཅུས་བ ཡ་འྱབུརྦ་ཧུངང་ ཀས་མ་གེན་པེ ང་དང་། བཞ་འག་མ གོན་ཁངཆ མོ་གིསསྐུ་གུར 
མགམ སེ སེ་ གས་ཆོས ་ ས་མགེན་པའི ཇིང ཆེན་ཡུན་ ཧཤོ་མན་ཁ ས་གཉིས རེ 
གིའི དག་པར ཅས ཅུལ ནིག ལ་གཞེ དོ་པའི་དས་ཉམས་ རྣམསྱ་ཙི་གས་མྫ་དར་དིངས་སུ་ཞིབ། ཙཿ 






འན ི་་ སཁའི་བགྔ་མར་ ཉན་མ་གེན་འ་ ཞྭལྟ་འི་མདོས་བླསདཁྲའ་པས་མཛད་པ་་གཞིསླ་གིས་གནས་དི་དངུ་མདོས སགསའ་་ 
སྒྲགས་ྱིས་ཏ ་མདོས་ བྣསང་དད་། དཔེ་ཚོགས -ིྲ དྲས་བས་ ཕི ས་ཉིན་མྱུན་འད ལྣམསསྨ་བོའ གྨཾ་བུརདུ། 


༄༅ ྒད བ་བབ་ཡ་གྲ་རབ་པ་ མྭ་ཐཱ་བྲ་ལཾ་པ ཡིན་པས ལབ ེནྷ་སཾང་ བརོན ས་འལགས་མཿཿ དྲུབུང་། 
གར་ ི་དསརྱཧལ།བདད་བརྡ་དག་བབ་པ ་པར་འཇམ་ དོབ ཆེག་སྦྲིགས་ པས་ས ཕྱིརུ་ལིླ་ དཔྱས་དམརཔ གསུར འ་བ མདམ 


1 


དས་་` 


བཅུས་ག གསར་བཞངས་ྱིམདག་ྷགང་པུ་རིང་བྱིས། དེ་གབས་སང་བར་ལ་གདན་སའི་རེང་ཡས་པ་ འགའ་ཞིག་ལ། པླད་ངབང་ ན་ཡང་་་ 


གུས འི་ཅུ་དསང། ཅཱི་དམར་དག་གཏད་བཅས་བྱགིས། བག་དམྔ་སྦུརར་ཅན་ལོ་རཆི་ཐོ་ ་སྐོར་ཚཱ་ནག་འཛུགས་པ་སོགས་ལ་ཉིན་གཙོག་་༤ 


ཞུག་ས་སིད་བཤད་སྤྲའལུ་མ་གདན་ ས་མཇལ་ཞེར་ངེསོ་ཁ་ཐུདད་པ་བྲས་པར་ གསེལ་ཇ་དང་། ཧྱིནམདུད་སོགས་ ཕུལ། འདེ་ 
ཙོ་བ་ཀའ་ འབྲཾལ་ང དད་དང་འཇྲ ཡ་དབངས་ བཟླ ཐི ཉིས་ ནས ི་ོ 


དེལོ་ཁི་་ 


ཁནྷཟ། ཕུསྷ་མོབདཔོན་ང་གོསྤྱ་ཧུངཔ། ༨ སེད་ཟཱ་བའྲིཔཾ་ན་བཅེལ་དང་། 
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388 དངསོ་བ།ཞྱ་མཱབ་མཆོདྨཾབས་ས་ཆོག་གུར་འཆམས་ ངས་སྟབས་དབུངས་རེལ་སེགས་ཆོ་ ག་ཡུག་ལན་པ་ མཚུན ན་ངང་། མཆེག་བྣས་སེགས་གངསད 
ཆག་ག དྲེ་བས དབུས་སབོས་ལ་གཏ ཞིང་འ བཱི དླུ་ཧཱན་ལ་ཕན་ འི་དྭང་དོད དུང་དེད་ཆུ་ རྷྱུརཐངས་བཙིསཔ་གུ་རགས་དངུདུང་ཁེར་འག་ཞུག་ན་ 'རྭས་ 
བསྔགས་བ ད་ བྱེད་པ་ ཡངབུང་། རང་གིདམ་ཚ གཟྲ་རག ཨྱིཉིམས་ཆག ས་བླགིང བདག འཇུག་སོགས་ལ་ནན་ཏན་བྱསོས། མ་བླའ་ ཞང་་ 
གཏང་འགྲ་།གས་ཞག་མིསནུ་ ད་བསན བད ་ ཞིག་གསོ སྦཱ་ཏྲི་ཕུར་པ་ཞལ་གྲསྲུམ་པ་ ་སྩདྲ་གུའ་པའ་ རྣམ་པ་`་ 


སརྐརྦཾ་རཾ་དྲག་འགའ་ཞྭ་གརང་གི་ཡན་ ཡི་སྐབས་ ཤབ།སྣརཱ་བདེ་ཆ ན་པའྱི་བངྱ་གིང་ས། ཏུ *--. 
ཧོདལ་ ཐའ་དང། ལུག མདོད ཞ་རྭུ་དུ་འབས་པན་༽ ལ་འཕྲད་བྱས། ཡང་ སིབཡརང་བསེ སླིར་བྱན་ཡའཀྲསས་ད། ཟི 


༄༅། 


།གཞི་བསེན སླ ་ གསེའི་ལམ་དབང་དང་ 


ཉར ཡ་སྐེར་ བཅསྤ།པམ་དབང་ཐང་ག ཐྨ 


རྗེས་གཞང་དང་། ཊ 


༤ཐིའ་སུང་གཉིས། 
གྲུངས། ཞས བླའ་ ཡང་དྲག་ དམ་ཡུང་ གསུམ གཞུན་པ་ ་ དོད་བླབུ་ (ཁལ་ ་ གསེནས་བྱེས 


ལུང་ཡང་ཕུལ། ཡངཚཱ་ རི ས་པ སད་བདེས་བནཅང་ང འགྲའུལ་ བ་འད 


ྒ ལམ་ཟབ་ཡི་ནང་བཅས་ཆག་ 


ཞགའ་ཞགླ་མུབ་ད དགས་ སོགས་ཏང་བྱངས། 


ལེའབིགཡུའ་པ།ཿ '་ཡན། ཞུལ་ ཞུལ་ངཞྲིནས་། དས་ 
ལྔོངས་ དུས་མདོས་ཆ ་མོའི་སློབ་དང དཔནཁངབཙྱིད་ང་ 


ཞུན་ཆོས་ལུན་པ་ཆོས་གླ་ལ་བང་གི་གཞི་བྷསྟན་ ལས། 
གདུང་གྲས་མཆད། ཡཿ ནླཟའིཤང་ྱག། ང་ འདེ་བསན་མཚོཔ་ གྲསྱ་ཧའ འི ( 


` 


སྩལ་བ་ ་ངང་གཞིསེ་རྩེ་རྒྱ་དཔེན གི ; 
ང་བར། དགོང་ ི་བ་བཤདལྔ་་ པ 






གནངདད། དིང ནང་ མཞས་ 
པིས་གནང་སབས་ ཝས སི ཞིག་ལ་་་༥ 


་: 


བརླ་མགོང་ཅཝིརྣེ་རྔམ་ཐལ་ངོ་ ཙུརབ་འ འ་དང་བསད་ངབངས་ནམས་ཀཁྱ་་ཁའ ལྕོ་ཆུས་གུན་མཁེན་རིན་པོ་ལི་གདནསར་ཕ་བསྟམསས་སྭ་ས་པའ 
༡༡༠ སྲས ནུབ ཛདྲ་ཚུལ་སེག་ གུ ནས་བཏོད་ གས་དམ ན་གཏན 'པོ་བུཿ ང་ད 


འ སྲུག ལེནད 


ན་བཀའ་འབལ་ ་ 


བསབ་པ མཱ ཙཿ ལ་ཆ སེ་བདྡེངཔ། མས་ནས པློ་དུ་ཚོད། ཞི་ བུང་། _ བསྟུན་ 
ཏྱིོ་ོ ནེགས ི་ན་ ཨུབ ད་ནས དེ ` ་ 


དྲུ ྱ་ གས་ ཉྱི་སྐྲབས་དང་། རགས དྱ འདེད ས་པ ༽་ ཤིན་བླ། ལ་ད ཡ་ག སུ འིར .^,. 


དྱིད་ཆུ་བ་སཔསྤ་རྒྱསི་བསནཔ་དང་། དེཡངབསྟན་འཛིནརྱི ཅ་བ ལ་ཧ གདིབ 


༨༄༅། 


པས། 
ཁཾ ང་། 


སར་བྩོམ་བྱངས་ཏ། རིརྲ་མེ ཚགས་ འདེནྱ་བྱི་མངིམ་སའ བ་ཤ སཆེ པ་མཛོད་སང་བ ཅ་ 
འབྲེལ ལགས པྱོ་བུང་། ར་ནས་ ས་བཟུང་གིས། །འཛོན་དུ་ཆག འད ལྟ་བུར་སྟན ན་སེང་། ཚོ པ་ལོགསར་ལདསའང། གས་ག ཧི 

དུ་མངའ་གསེལ་ བས་སྤྱི་ “་བསོད་པས་གྲ་ཞུང་འབུལ་དང་། ངངྲ་རམས་ལ་ཞབས མགུས་དའ་ ཚོགས་པར་ ་ 
དུ ད་དེ ཟི མང དེ་ནས སས།ས་བཏིན་མཐུས་ད བེ རིམ ་བཞི དུས་ད ཡ་ གུ 


གདུང་སས་ཉདྲ་དུས་མདོག་དང། ལོ་གསར་ཐག་མ་་ལ་ 


རག་གཏོར་ རོ དགས་པ ¡ ཆཚུ་ཀླང་གསར་ཚེས་དགའ་ ན་དུང་། དུས་མཆོད། 


ས་བྱ་ཆདནསྨབ་བ་བ ཡབ /སཛྫཔ་ བནམགོན་པོ་ཞལྱ༦ གཿ ཐའ ནྲ ཡཱིནགྒྲུབ་ བྱགས་ = 


ཟ 


ཆུང་གཞུང་གཏ ཏེར་སླེད' ཀི་ཁིངའླིག 
ས་གངས་ དིད་བྷན་ཏགས་ཞུར་ན། ཁུ ལ་ 







༦ 2 810 
རྩ ༤ 





392 ྟགླ་བའི་འཆམས་གཟིགས་བཀའ་བྱར་གཏོར་ བློ ཅུན་བཞིན་དང་ གླེབ་དཔོན་ཨྲ་ཛུལ་ནས་བས་འྱར་དམདམར་པོོཞག་དྲགྲ ལ་གོས་མའྱགལ་བ་མོག 
བྲུསཏག་ །ས་བཟྲང་། ཤསྨྲ་ཀའི་ཞུང་གྲངྲསསྣ་བུ་པ་དང་ དནསའེ་ ཚྭ ་ལང་པ་ཅོས་ ལུནཱ་པ་ས སེགས བཅོོ་ལཱ་སྐེརལ་ རཱ་ཚར་གཉུཾས ཁྱེ ཐུན་མོངམ་ ཡོན་པརྣོ༔ རྡྗཞཛྲགེས་ 
ཤུད་ལཱ་བཧུ་གསུམ་མ ཡི་དབང་སོགས ནྲེགེེཁ་ དྲ་རུབ༥ཤིན་རགསུ། གསུམྱའྲིརེས་ གནང་བཅས་ཆ་ ཆུཆང་བྱགས། ས་མ་ཡ ན་མོར ཌོ བཅལ་ནང་ 
དྲུ་སགོ་གང་ཡང་མད་མེད དྲ་གང་སྐང་ལྟ་དུ་ཏྤགསཔ་ ཞེག་ ཅངྱ་པུང་། དཡཚིསས་ཞིག་ལ། བྲགས བའ བརལ ཐུམྲསས་ གསམང་ཁར་ཆ་བ ཨ་ལ 
| གྲ་འདང་བེས་ མང་ལདུ་ཕབས་པ་ བཞུགསྣ་ཡའག ཡར་ངག་ གྲག་གོ བཞིན་འདེག།ི་མས་དདལབསྣགས ༨༥དང་ བཞུགས་ཞག་ 
| མཛདྲ་ནས་ཕ བས་ འདབས་སུ ཕུལ། ྡ་ཐསི་མགོར་༤ ས་བཔ་དུན་ལཾ དྲདྲ་ཐུགས སྒྲུབ་ བའ དྲཀུནསའ ས་བྷརྭ་ཕཱག་ག འཕུལ། 


| 
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= ཁེ 


༄༅། །འཾངེ་ ་གའྱི་ཧཱུལཁང་ 


བསབ ལེས་ བྲརྔོ་ལྔརི་བཅུན་མཆིདྱ་ཉིས་དགེས་རོར་གཞི་བ 


དྲུ་སྭཱ་ཝཾ་ཆི་ དམར གཉིས་ ཀྱི མདོས་བ སྐང་རང་དཱཡ་ བླཱསངཐུང་བྱརྭ་ལཱག། ཙམ་ར་ 


སེན་མཐེར་ཕིནྱ་ཞབས་ ལྕར་བསྐྱོད་ ་ 


སྤ་དརྭ རག་ནཱ་ ནཱ་བཟའ ཟིརླཝཱགའགནྩསརར་ ་སེགས་ དང་། དཔོན་མོ བྲ ཡང་གོན་པ སུགས་སུར་ རྭ་སྦྱན་བགྱ 


དྲུང་རིག ཡཱ ལྕེ་བྱངམཁན་བོ་ལསཚན་གྲ རིགས་སགས་ནས་དང་འདོབླུ་མངད་ཐུང་། 
ལྷ་མཾ་བ ཉན་གྲནཱམ་ཐུངས། བསལ་རས་ཐམ་སཔི་ ཤུ། 


རིངམིནྲོ་མཱལམ་ཕྲེ་བང་ཕྱུནང་ དཔལ་དུ་ 
ཇ་འཁར་ ཏང་། རུ་མནས་ དྲོ་སོགས་ དང་སར་ རེ དམེགས -༨ ། 
ས། སྣོནཟླ ཧྱི་མའི་ནངྱསའི བིི་བཀའ་དན་བཏན་ སུ རྨཨབྷོབ་དཔན་རགསིགཟའ་ཡོས་དག་པརམེན་ཁརལའི་ཝབཅོལ བཾ ཉི ༨དི 


བྲ་མཚཡིས་ཐན་ང གའ་སྭནཐག་ ལགས ཐེ 
བྱཅིས། དམུན བྲགསྣ་སང་། 


སི 
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1 2'"༩༩།༡༩༠༧༥༠༥ཝ་༡༩༠༧༡༤༠༠ 


394 གཞྲི་ལས་བྱདམ་གོན་ཁྲདཐུང་གི་ གཏིར་སྔོད་དང་། ,འདེ་ལེ་༥ཕུན་ཕེ ག་བསྐྱོར་གཟཾསེ་རུང་བཅས་གསར་རྨྱོནལ་ ཕུར་པའི་རྦབ་གནས་བཙིད་ “དགོས་ཨུའི། 
གསུང་དོན་བཞིན་་་་ “་ཆེས་ནས་ཉིན ནགྲས་པ་ར། དར ཙུར་པའི་རབ་གནསྤྱ་རས་པའི་ཁང 
དུསྡ་སུར་པའི་བདག་བྱསེ་ ད་མངོན་ཏེཾགསྦྱ་ཆསཔ་བཞིཊ བཞྲིན དེ་ནས་ཐུམ་ བྱསེང་རབ་ང གནས་ དངེཨོ། བཅས ཕྱུག་ལེན་འབྲིང་པེ་ 'བཞིནྲ་གཡཉུན་་༠་ “་རྒྱས་པའི་༔ འཱ་ 

ཤུན་པོ་ཊ ས་སན གཟས སཞམས་ེརོག་ གྲཐེའཔ། ། ཕྭདབྨོམ་ས སྒོ་སེགས་ཕྱག་ཁཱཉྟཱཌ་བབྱིས། དྷེ་གབསྔ་ཚུགས ཉན་ཐར་ནས་སྦྲབྷཾ་པབས་ཐར་ 
སྲ་བམ་པ་ བཅས་ས་ལྷ་པུང་བ་དང་། ཞབས སྐེརོ་ལ་བོརོ་ སལེན་མི་ནས་སམས་གཡེངགིངལ་ ན་དྲུ་གགས་པ་ཛུན་པོའི་ ་ཡངས་སུ་མར་བ་མྩྱཿ ངམ་ 


ང་འེར་བ་སེགས་གང་ཡིན་བརྟག་ ངིང སྙན་དར་ནང་མ ངོད་ རྔམ། ། དངུས་སྲང་ངང་འྱབ་དང་མག་ གས་དང་། ཇོགྲ་ག་གཞན་རམས་ལ་ ཡང” 
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༄༅། །ཟབ་བར་བུང་། ཚེས་བཅུ ངེསི་ཁྲངས་སྙེན་ (དུང་བསྐུན། འདེཁྱ་བླ་བངཐོག།ཁའི་ཐུག་རྣམས་ཉམས 
4 བཟ་བྱ་གིས་པབ། _ དྭཱ་སྭ་ཁུངས་ ་སྙེནཐུག་ཆེག་ ངང་མ ཐུནཔ་རང་ཞིག་ཆ མད་འདུའ ཀྱང་།༨ འདེ་ལོ་ངེ འང་ནསུ་ཐུག་གཟུངསྤུ་རམས་ ངག་ བཀོད་བྱུས 
ཌཱ ]། ངབུས་ སུ་མགོནབོ་ཝ ཕུ བྱདྲ་བན་བདུད་སེགས་དང་། དའི་གཡས་སུ སུ་ཞལ་བཞི་བགྱརུ་ ་བཅས་པར་ཐུག་ གཅིག གཙོ ཐུག་གཡོནདམག་ཟོར་ 
བདུད པརྡཝར་འཅསས་གཟ། ཤ་བླམས་བུག་ བག།བཅས་ ཅས་འླ་ས་ཉོནཐུག་ སོའི་བྱསེདཚོག་དང་ ན་པར་བྱགིས། ཤར་ཟུརཐུགའདིཡབ་ 
དྒའེམཚན་ཅན་ཡབ་སསྱི 'ཞལ་གྱི་གསུང་བསྟེནྣའས་ མ་བ མད་པརྦ་གགྲ་པའ་ཞལ་ཊི ག་པ ་ཡིན་ཞིང་ རར ཤབུཟུར་འདྲི་ཆ་ ་ངམ 
སྔ་རཱ་སྔལརགྷ་ནམས་ནས་ དེ་བཞིན་དགོངས་མཆོལ་ ་། འཛ ས་ནས་རྟན་གྲ་ུབ་ བརྟན་ནམྱ་ཧུལ་མཁནཔ 'ངག་དབང་ཕུནརོ་གིཿདུ་གསུང་ཐས 
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ངུང་། ༣ཾསབས་དྲས་ཡབསྱ་ཡས་གུ་ གུར་མགནྷི ཅཱིཆཱས ཚོས་ཞུར་ཕེངཿ ས་ སྣ་ཚོགས 'གིག་དགོས་ཚུལ་གསུངས་ཀང་ཕུར་སྤྲབ་སླེཐོ་དཔེན་བྱི གྱིད་དགོས་སྐབས་རྒྱས་པ་ ` 
རྔེས་ ནསྲ་ུལ་དས སྦེ ྡཾ དྱ དབང་བ གྱི་སིན་བུད་སཾན་འགོས་གནུང་སྲས་ཟུང་རཱ་བནུན་གསུམ་། མཁན་པོ་སེགས་ཐུབླ་སན་པ་། ཡངས་ཅན་ 
བེ་གཅི་ །གཱ་མཚོད་གགྲསྨན་ ཡནྲ་བ་གསལ་བཅས་་ “མགོན་པའྤིའེ་བྱརུའྲི་རུས་གནངཐུ། ནམེངོམ་ཡིན་པ་དང་། ཚཱཾ་ཁིདྲ་བག་རོ་ང་ ཨཿ 
ཕྲོ་རྫོགས། དག་བློགས་ ནེད 'གདངསས ངདང་། མཁན་པོ་ ༥ོ་གསུམ་ལ་འཁེར་ལོ་ ལེ་གསེར་ནུང་། ཁི ¡ཟིད་བབ་པྲ་ནམསནས་ཁིདྲནུན་གཉིསྦས སུ་སྙིང་ི 
འཇུག་པ་གང་འཇིགསྤ་བེད་དང་། ་གཏིས་ཆརྦ ནཁུལྦ་བས། གཞན་ཚང་མར་གུར་མགོན་ལུམ་དཔུ་ལྷ་གསུམ། ལྷུ་བརྒྱད། བཅུ་གཉིས་མ་ 
རྣམསུན་མེངཔའི་རྫས་གནང་། བ་ཏཱའི་ཟུར་བཀའ་ཐུནམེངང་། བརྡ་ནག་བངས་ཚ གྲི་ཅན་བཅས་ཀྱི་རྫས་གནང་། རྒྱབ་ “རྟེན་མ ན་ར འབ 





༄༅། །མ་ཡྱེདྲ་ཇོ་གསྦ་ཀྲི་ལུང་བཅས་ཆས རེ 
ཉྟིཉཔ་ ཆ་ ག་དྭངས་འལ་ གར་འ, འཆམས་ བྲས་ ས་བ་ སགུས་ཚིང་མ ར་ བའ ཅི ལེ ་གཉིརས་རདའང་སུལ། ས་ལུ ི་ོ སྱི་དང་་ . 
དྡ ལི ± དགགིདུངས་ དོདངུའ་ བྭ་མཔཏོ་བིས། གིས ངགྲུ་ བདའོ ནཱ་མ་རེགོསདཔ་ཆ་ཁུར་བའེ་འྱ་སོདཔ་མད། འངི་ལྕོཝ་ སོ ནསྤའིགས་ 
ག་ རར པས བྱ་བངམ བྲེ ལོ་ག ད་ན རི རོད་བུསམདརཞབས་པ ངས་ རང་ནས་རྟ་མྲཾན་དང་གཞནྩི་ ' 
ས་ཉེས་གང་ཡ ཁནུ་ཚ་ ཡི 
བལ་ བྱིས། ༠ ཏན་ཚགས་ སུལ བཀའྱར་ ངས་ གསེན པ་མི ངའ རྣམ་་ རིལ སུ་ཏོ ལའ་ཡདུག པེན པ་ མངན ཁབ་ཅ དེ 


༡༡༩༩༦༩༧༩༧ས༧༥༩༠༡་༠༤༦ར།༡༨༠༤༧།པནམ༠༠༦༦༦༡ཙན།༦༠༩༦༦5-69548676 
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ནེ་བཅས་ཟག་མུ་ ུངཛྫཾ་བཛུ 
ཅིས གཅིག་བར་ཡེ་ག་ ཅིས 


ཡཾ ་དྲལ་ཕུརསུངསགས་ རྣམས་ མཉེས་ པའྱེ་ཚུ་ན་མདུང་ཟངྡ་རིལ སྲ་སྤུངུང་། 
སཱགཏངརགླཱ་དབུསང་ཀང་བ་ 


གླུ་མ ཆོདྲ་གྲུགས་ནམ། 
ངོ ཨ་གདུང་སྲེསྣ་སུ་མཆེདྭ། ཤཱ སད 
དུང ་མགེན་པའི་ཆོས དུ་མ མཾ 


རྣམསནས་ 
ཟིན་པ སློང་མ་རྣམ 


བཙུན་པདྲ་པན་བཅས་་ 


ལུམངྦལ་ལྷ་བརྒྱད་བཅུ་གཉིས་མ། 


ང་ཡ ཆས་བཅོལ་ནས འེ 
བས གཞྲའར་བྲུ་ ཟུད་ 
ཟིམ མ་ མེ་འདི ་ལེན་༤་ ིའསོསས 
ཁྲིད་དམཾགས་ད་ 
ྗེས་ཐེལྷསནདུ བསམ་བ བའི། 


ད་ པུ་ཏྲའི ༣ཟུར་བཀང་ནམས་ཐུ་ ཐུན་ 


ནམས པ་དང་། 





ཚེས་བཅུ བཅུ་བཞིིནྡམོ་རུམ་ངས མགན 


པ་ངག་ 
ས་དང་བ 


མྲུང་བྱསིད་ུལྱ་ཧྲས། 


བན་བདུད་ ་ 


༤༦༧ 
` 
` 


[༥།» ༤ 


); །ཐུན་མོ་ངདང་། ཐུན་མངྦ་མ་ཡིན་པ། གཅར 
གལ་ཏ ཚོགས་ལཱཁརོ་ཟབྱ་ཟླ་ས་བཅསཁལ་མྫངལྨའི 


༤ 


པ་དངའབྲུལ། རྗེ་ཚར་ཆནེ་གྱི་གཏོར་བསྔོ་ཕྲིན་ལསུརྱུཌ་འགྱོགས་དང་། -བསྐང་བ་བཅས་ 


ས་ཆ་ར དང་གྲུསང་ཐུགས་ག 


གྭ དུ 
གཞན་རྣམསདལུགསཙིཝ་སོང་། 


ཉིས་བརྒྱ ༤ཉར་གཅག་ཕཡག་བྱ་ཆག་ རྩ་ལྱ་ཆཱ་ལཱ་གྱ་ ཙ་མ་ཡེ་ག་བ ན་ཨ་སང་གྲསམ་ ''›; 
མི ཤིག 


དྲེ་མངས་རྤི་ཝསྭ་ཨྦཱའི་ཐེག་བད་ཆེ་ན་འོད་འབར་པ 


བུ་ཟངས་གི་ཅན། རུ བརི་མགྒོནྷ་ཆཱུང་། ལམ་འདྲས་མཧོན། 

་བམ། ཁ་སང གས་བམ་གཉིསྱཀི་ཕུང་ཡེངསྣ་ཚོགས་བཅས་དང་། 

བཅོས་མ་ཡིན་པ་གར་ཡོང་བྱཧདཞུལྱ་བས། དྷེ་སབསྔ་རེས་གནང་ གསྱ་ཀི བ་། ་ 
ཝ། 











རྭབྱངས་པརན་ པོ་མཆོད་ཉན་ ཝེ 


ཨམ 


སུམ་པ་ཞིག་ན། ཀུན་དགའ 
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ཀང གུ ཞིག་ཕུལ་ བུང 


སྷུར་ཕ་ཞིག ་ནའཆམས། ་ཧཱུ 
སཙམྱ་ཧིམཾ ཞམ མ་པའྱ་པྲན་ཅ 


ཡདདས་དྲབིདྨ་གངས། ཡུ 
། ་ཤཇོ་མེགོན་གཉར 


དཀྱེས། ཉམས་ ཨཛཾད་པ་'ཿ པ་མང་ལ་ ཧུད 
བྲཞུ་གསྭའི་ཞིག་གིཁར་ཞལ་དཱཱ་ཨཱན་དུ་གཟིགས གས་དཀར་ཁེོན་པ། དརྡ་པན་ 


་བའི་ཡུམ་ཆེན་ ཐུ 


ཀང་བཱ་ མ་གས 
སེགྲཁྦར་ ཁྔམས་ གཱ་དང་། 


གཟྭཱུརིད་ཙཾ མ་མཇལ་བྭ་སྔོགས གས་བུང་། 


དངང ལྡགས ང་གདནདངས་།ཁོད། ི་ཏིནའེ་བྲའིཿ 


འཛནྷ་སབས་ཙཨ 


ཞིག་ནུས། རང ངཞོགི་ 


ཤིག་ཡེ 
ཅཿ་་ ཞི ་སེགས་ལ་པུར་དབང་ངང་། རྟ་ཕུག་ཁུངགསུམ་དང་། 


སྔནོངེད་རང་ཁྲི འའ བས་བང་ལོད་པའི་་ ིོམ་ག་འཕག་ས 


ཚོམཆན་ུང་ཡིན་ ་ 


ལ་གདངྱ་སམ་བགཿཅནང་འགུར་བ 
གས ˆ གདི ཤཟེར་བའྡ་ཆ ྲ་ 


ཡདབམདོན། ཤབ་ུ་མར ཁའི་ བུའི་བཀང་ེ ནྭདཱ་ང་དྲ་པུ༔ 





༄༅། པ ༼ སེང་སཾའི་དབང་སགྲསྟུཏ་ནཱག་པ་འགའུ་ར་ལ་ 

ཱ རྣམ་སྲས་གསན་ཅན་ལྟ་ལྔའི་ བངར་ཚང་། འྭ་བུམ་ཟའི་ནང་ཁྭུརྡ་རཱཚོནདུ་བྱསཾད།ཁར། གདུཔྲསསྨྲ་ས་མཆེར་ཐུབ་བ ན་མ ནཔོ་སོགས་སར་སུ། 
མངརླདཧུང་གཏར་ དབང་ལུ སྭ་ངམཞག་བྱཙས་ཐབ་མཁན་ཐེན་ཕུག་སགསྤུ་བུས། ༨ ལ་མཚན་དང ཏབ ¬ 
མངེས་པང་དུ་ཕབས་པར་རྭཔ། ས་ ཊཾ སྲུས 

སྦྱིརིན་གདུངསྲས་མཆེད་དང་། །ལབྱ་ཕཾསླབ་མ་དང་གྲསུམ་ལ་ཚོགས་བདག་ཐུན་ཡོངམ་ཡིན་པའི་ཚེས་གནང་དེནས་དྭངུག ་ཟུའི་ 

ལོ།། གུརྡ་ཀྤཱལྷ་ཉཱ་ཝཱའི་དབངཆན། ཚར་ལགས་གྱི་པད་ཐུན་མངོདང་། ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་རེས་གནང་། དམང་ཆུང་ཞེར་གསུམ་ཇས་གནང་། 


༥» [6 ཅི 
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4༠2 །ིགཅུད་པའི་ཕབུམ་ཡངས་ཇོགས་ཕྲང་། ཀུན་རིག་དབང་ཆེན། རྨཾུནོབཀའ་ཡག་དངྫར་སྤ་ངོས་འྲ་ཕདྨ་སབས་མགོན་པོ་ཞལྱ་ཧིས་ཆོས་སར་ ༥ 
ལེ །གྱུམུཞགུ་བཅས་དབུ་ནན་དགོསྡ་ཚུལ་གསུངས་་་ 

ཟཱམ་གཅིག་པུར་པ་འཐུམ་ཧ་ནག་མ་ཕག་སོགས་་ 

འེ 'སྒྲུབ་གུར་བདུན་ཚའེ་ དཙ་མྭདུ་ སྒྲ་ལགས་པའ་ཆས་མཚ་མསྦྱའི་བོཁ། ཚོགས་དང་གཞ་ིའ་དབང་ཡི་ནས་པར་ 


ཡེངོས་རྫོགས་དགོས་ཚུལ་གསུངས་པ་ དེ་ ཉེའེ་བཀའ་གཉ (པས་མི་ཡོངཛུལ་ནན་ཙི་ཞུས་ཁུངཞུ། 


ྤྱབས། དགེས དབདདཔ། མགེནལའིབརནྭ་དབལས་མ རས ཇས་བནང་པན་འ་ོ། 
སུཚན་ཁཔཤསྦ་ྱི་ལུང་ཕུལ། 


མཛོད། ཟེན་ཡཱགསིགོས་ཐུལཏེ་རང་གནས་སཐེགས་སངས། ཏི ཞུས་སཡུགས་སེང་གདོང་མའི་བསྟེནྷ་མབ་ལུས 


ཆག་སྒྲགས་མཛད་པར། དམགས་སྙོརསེགས་ལ་དོགས་གཙེད་དགོས་ཚུལ་གསུངས་པ་ཡང་པུལ། 


༨ 


འདེབཞིནརང་ 


ད་ 






སྱིར་གཏོར་བླཐོག་བཅས་ན་གླྭ་བུ 
རྱྱག་ལེན་དང་ འཅུང་མི་མཐུན་ཙམ་` 


ད 


ངེ 


ནཿ 7: 


ནང་མདོཁམས ར་དགུ མགོནམཱལྷ་ཨཱཁི་ བ་ག 


འོག །སུང་། དེཙ་མ་ཞིག་ལྲ་པུ་ ་གུར་ཕཱན་ལས་ནས་དགེསྔོ་ཚུལ་བ ་ཡུར། ལྷ་ཆེན་པ་བཅོལྟ ལ་ྐེརལ་ལྷུགསྲ 


༨༥༨ 
`༽ 


རྤ ༄༅། 
ནིཁེངས་ནས་མི་འདུའབའི་ཟབཆས་བཞི་ལིནངཝ་ནལམ་ཟ ཟབ་- ཙིའི ི་རབས་དང་ནོསྭ་ྭ་ཉ་ཧང་ག གཞ་བ ན་པྲནཾཨཱལ་ 'ལམ་དབང་ སྨིན 'བླའེ་ 
གས་ པའེ་དག སྨུབ་ པ་ འབར བའིམདུན་བས་ཏིན། འཇམངྱབུངས་ གཏུང་དབང་པོའི་ ིགསུང་ཞེ་ད་ བཅས 


བའ་ཟིན་གནདྨསན་བྱརདཁལ་ཅས་བྷསང་ཡོ། 





--~----༤༤གནཾ་ 


་ ད་བ ན་པར་ཕན་ངེས་ཊེ་བས་ འབགྲ་དུང་ ཕས་བསུལ་དགོསྔ་ཚུལ་གྲསངས་པ་བཞིན། ངས་རང་ཆོགྲ་ག་བཅུ་བཅས་ནས་ཆས་བྱརད་ ་ 


རུ མྱི་ྦས་སསོགས འགཞགག་པ་མ་སཞོག་པརྱ 


ན་དང་སགས ཟབྱ་ཧཱས་འདུག རྭ་མཚམས་ ཞག ལ་ཅུད་གདང་ཕྱུཊ། ཕྱུག ལྟེ 
མངྱ་རྔསྭ་བ་ མ་ ཞས་ བརྟན་བཞུགས ༥བུལ་ བ་ དངྱ་སྒཡ། ། ཧརྡ་གཅག 
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404 


བགས ང་གགོརསསས་སིང། འདི ལོདུམདོས་སིནའི་ནདཚུགས་པ། ཉེར་གསུམ 
རན 


མགྲོ་ཟི་ནང་ཅེ་ ཡི :ྩ ས་བྱི ན་གཤིགས་ཤོང་བ་མཏ ཨ་་མ དྲ་གོམ་་ ལོ་འི་ནམ་ཟླ།བཞིག་ 


མ་འཆྲམ་མགེན་རབ་ག 
པར་ཐོགས་ྱ་འདྱ་ བྱུ ༈ ཟི་མ 





ཡག འིཆེསཙམ་གྦབནགཏིདནམས གརའྤ་མདབས་ ར་ཆེན ན་པིའིགཉརམཚོགབྲན༽ །ལསྦ་མུར་ྲུརོགས་བཞིན་གནད་ 


སྤིན་བགྱིས།ཁུལྱ་བས། རྒྱལ་ཟླའ་ ཿསྭ་མགནྲ་ཕུམྲ་སྭསྣ་ནམས་ལ། ཕའ རི་པ ་དབང་པོའི་ཡང་ཊ 
ྲིངསུ་སྒུབ་ཞག་གསུམ་སྫནའགྲེའི་གྲངས་ཉར་ལྔ་ཕུལ། ཟླ་སླེའེ་ཚདམར་མི་ལྟས་ལགས། 





དངས བཱ་མའི་ཆུ་ 


ཐའ ལོའྟྟ་ ཟླའེཾས་ མེག 


405 
༄༅། །ཆར་ཅཧྱི་རྟེན་འབྲེལ་ ངང་། དདྲི་ནས་ བཟུང་ཧེར་ཟླ་བ། ཉིས་པ་ནང་ཚུན་ལྲ་ཐུགས་ ངམ་ཉམས་ ས་བཞིག་དང་གཞན་ཕན་ 
ཅི་མཛད་ད (ཞེལ་ གསལ་རང་མ་ བཁོད་ཡ་ངེ་ནས། ཞཀླབ འེའཆམས་གཟེ སཟཞང་བ བ་གྲསངྨ སློགས་གཏོར་བླཟོག་བ ཟློག་བཅས་གེགས་མེ མད་ ` 
གྲུབ། སི ཤེལ ༥ཤལྦ་དངོ་གུ་གས་ང པའེ་བྱ་བོ་ ཕྫོ ཏེནྱ་བང་ཞུ་སོགས་བྱབོར་པ། སྩེ ཞས་བཟང་པར་ཁུངས་པའི་ ༩ི་བྲསཾ་སཱན་དང བྱང་ 
ཅོ བཅས་པ འདེ་གའི་ཏེན གནུ་ཨ་ཆོས་ཡུན་བཅས་པར་མཆོད་འབུ་ུ་མངང། ཤུན་རིག་ཆོག་སོགས་ གང་མང་ཞུས། དུབ་གསུམ་ཡི འ 
།རྷུཨ་གནིགང་ཉིན་ ཉིན་བ ད་ཚ ཁིང་ཁ་ “ ཆབ་འབབས་པ་དང་། རྲུས་མཚུངས་སཱ་ རྫ་བཙུནཊུ་དགའ་བསྙན་པའིཉི་ ཉི་མ་འཾངེ་བཞིན་བཅས། བླ་བའི་ ནང་་་ 
འདེཀའི་གྲངྲ་ས་མཆད་སེགས་ལ། བོདཔ ིལ་ཐུའི་ཐུགས་ཀིགའརལོ་རདེ་མཆོག་གི བང་ཆེན། རེེ་ཚར་པའི་ལུགས་འླིནཱ་རོ་མཁའ་ 


། 





༧༤» @* 


= ༠༦ 





406 སྤྱོདྒམའེ འི་བིནཱརབས། བགྲ་ཚ་ ལྕམ་སླིང་གིརྫེས་གནཱང་སོགས་8 བྱས། ཛཱུ ལབ་ྟི་ 


ཅུད་རྐང་ས། ཕུན་པ་ནས་ མར་པོ་སེར བགསུམཿ་བའུ་དུས་གཡ རཞུས་འདི་ བཞ 

ཐོསསི་འ་ ས་བ ནཱ རྭ ས ་ 
མཔདཁམསྐ་བས 

ངི དུཿ གས་མུལ། གྱབས ་ཞཱ་བཟའ་ཐུམ་བྱོས་ཆ 


སྐུ་ཝདང་། 


རྩི་དམའ་གྱིམངོསོ་དུང་ཞགཤཤས་བྱགིས ༥ རྭ དླཐ་ནང་། 


ཏུ་མཐུན་པསཱདྲག་པས བ།ས་ན་འཇམ་དངངས་མཁྱན་བརེ་ས་མཛད་པ་མི 
འདིར་ཡོདོ་ཕརཁ་ ངྱ་ཧུར་ག ལེ ས། དས པེ གབ ས་མཛོད་པ་མི། 
གྱུང་བཏུན་འབྲེཡ ལགས སྙུནྨ་དའནང་འདི་གའྱི་རལ།ཁངྒད་ 


ཏུནང་དྲང་་ ནས་ སིནདུ་ཡ ང་ཡང་ཟའ་དེ དེན་བཞིན། 


མནང ཉི་མ ལ་རིག་དུད་མའི་ལུངསོགས་༥ 


རྣམས་ ང་ཞིང་། མ་ཟཾཾ ན་པའི་ཆོས་ཚན་ ་ 





རང་དང་། མའེང་ ཀྱིལ་ཁུང༔ ཡིནབ ནྲ་བོ་ཿ སལ་སགས་ལ་རྡོརཕུརཔའི་སེད་ དོ་ལསའི བངཆེན། ། 
ཉེན བ་གསལ་དད་སི ། ད་ད ག་གི་ད སཱདཱ། དཔལ 
ཧེ ཡང་དག་ མ་དྭགུ་པའི་དཔང་ སགས་དྱསིསདུན ཐངནས་མཆེ ་པ་དང་བཧན་བགུར་ས། ཡོན ་ཞནཟླཾ་བའི་ཕུར 
བུ་ཡསྔ་མ ཧྱའཆམས་དང་། བ་མཆེད་ དལ་ཡང་ཞུག་ཤས་རུན། ཏཾ་བདག་འཇུག་དན་ཏན་ ན་ལེནཁུལ་བུས „ འུ ཡོ་སེབ པ 
.ཁུམཐྫུའི་ནང་ཆབ་མདོ་ཞི་ བྭ་ལའིི་ཐཱལ་ ་ཡཇིགས་མེད་ཕྲི །ལས་བསྟན་འཛིན་འདིར་ཕེབས་དགེཔ་ ང 


་ ངབ དབུ་ར གྱ ནསྱ་བས། ཨན་ 
བཞེད་ བཞིན། ཞལ་བཞི་བསྟེན་མཱབ་གཉིསྤ་སྲིརེས་གནང་ ཟླ གསངླ་དབ་རཾས་གཞིང་སེནའབོས། གིསདའྲིདྲ་བངསོགས་ཕུལ། 
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བླ་མ་འདི་ ་བཞིན་ཡངསྲིད་་ ་གོང་ཨཱདུས་ ནས་ ས་ལུགས་ མྱའོདཞལ་བཞི་ཊ སོགས་ལ་ ཐུགས་དམ་ མེ ་མཛད་པར་གྲགས་ པས། དྲེས་ར 
ནས ཚར་ལུགས་ མྱ ཁེད་མའི་བནྡྷ་ནབས་ངང་། འཁེར་ལོཿ བདེ་མཆོག་གི རཿ གྱིརྩ་ཧུདུངདུ་འབུ་ཝཾ་བཱ་ཛཱ་ 


གཙོག་པ་དུང་། ཧྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ང་པའི ྤོད་འཇུག་གི་ ༥ “༧ཡུང་དང་། སགས མཛད་པའི་ཨཏདཔ༽་ཟིང་བདྲེ་ཤི་ ་ཞཞ་མའེ འི་ཐེམ་སྐསི ལུཔའིད་སེུགསྐཞས། 
བསྙེན་བ སུར་འབྲུལ་པྐད་ཟད་ བ་པརྩ་འིང། དེ་ནུས་བཟུང་ཡར་མརྱའི་ཆེས་བྱན སྦྲབ་མཆིདངང་། ུདརམརངའ་ས་བླ 
རའིདྱ་བས། དྣཾསུས་ ཐིག་མའི་ཚས་ ཅུའི་སྒྲབ་མཆོང ཐས གྲོ་བུརསྨཾ ཅ་རཾ་མཚོ་ན་པ་ཞིག་ཅྱས་ གམདཱ་འབྱེར་བ་ཏྟ ཏིན་འབུལ་ 
རྒད ཁྲུམཟླའིགཟའ དགེ་བའཐུདཱསྟན་ལྷ ཉྩི་མཁནྷ་ཏིད ི་དགེསྦེའལ་ཚང། མཁོན་གསངནབས་མབས་ཆོན། 


[$ ཇེ ཅི 


སྐབས། གང་བྲཞུགས་བཀའ་འབེལ། 


ཁྲི་འདེནོ་མ ངའགསོལདུ་བྱསེད་དགོས 'ཐུང་། ༨ 
དློསདབུང། འ་ལཁི་ཅེའནས་བླད 





༄༅། དཱ །འཕལ་བསླེ་ན 
དྲངགྲ་ཐུའ་ཞང་ཁྲདུར་ཆུ་ཚནདུ་བྱསདྷ་།བས་ཇུ་ནང་དུ་བུ་མ་གེང་མའི་སྟད་ཚོགས་སེགས།ཁ་འདོན་སྨན་བྱ་བུང་ 
དྲུང་ཆས་བཅུ པའི་བཀའ་ཤུད་ཚིགས་བཅདཞག་གནང་བར། དལན་ཡངམ་མོ་ལ་འའི གས་བཅད སྙནྨ་ཟཱའི། 
དབང་། ཞཱལྱ་བཛ་ྔ་་མེང་བཞི་ཇེས་གཟང། ༧ གྫེབྲ་གརབདུན་ 


---- 


གུངསེགས་བྱགས། མགོ་ཟུའི་ཚས་འག 
:ར5༽› ¬~ ༨ >. .༡¬ == ལར ༨༡ ར< ༡༨༡ ༡༡" ོྐ , མ་པ་འ ཏེ ༽ ༢ ༽་‹ 
སྦ་བ འླ་དྭད་ལུང་བཅས བྱ༅ས། མགོ་བའེ་ནང་དྲས མདས་ཉར་གསུམ་དབས་འཆམས ཡགནྲ་ནམས རམ ཏྷག་གནསཅ མེཏགཟར་བར 


སང་མདུ་ 
བགདྲནསི་ལས་རམ པ་སག་པའཞས་པ། ཅི་དྲོརལམ 
ཆ་ལཱས་ཚ་ནགཉུས་རབ་འབམས་པ་ས་གིས་སར་ཁྱི་སགས་པའི གས་སྤདྱ་དབང་ས་འཇམ་སགས། 
། 


ཱེ 


4¦0 །།ཁྲི་ཚབུབོདཔ་བཀའའཐྲལ་བཞི གཟིཆུང་དབང་ཁང་དུལོ་སིལ་གུཉིས་ཚིས་སུདྩོ་ཡངྱཝས། དེཉིནཚོགས་ བྱོད་ཁང་བྱིས། ་ 
ཉད རེ ྲིརམདབས་མགོན་ཡིདཔཞིན་འརའདང་བྒརཐི དིནདུཌྷཱུད། གཡོནས་དབུ་ཅདྡོ་སས་མགུར་མབ་པ་དང་། གཏར་ ༥ 
ཟླུངགཇབས་ ིས་གཟེགིས་ ་འཆམས་མགོན་ ནོ་གཉིས་ལྟག སེར་དགེས་ཉམང ཆྱཉི་ཡར་ བས་ མས་ལ་དགཊ་ "'སྣང་ཆ་བ་་ 
ཞུམ་དབང་ཕང་བུ་ རསྨ། རྒྱལ་ཟླའི་ གུས ལ་མ གཉིས ར།ཐེནོ་དམ་པ འཛིནྡནེདབདན་ ངྲ་ཡསྱ་ཏ་ ཉྱི་མགྒོ་ཛུགས་འདི ` 
བའི་ནས་ནགེའེག ཞིར་ོན་ཚང་ མཆད རོ དུ་གནང་དྲ ར་ ས་གནང ནྲ ཱལྱ་ཉི་འཇམ་བཟང་ ཆེ ་ནམ་གནས། 
ྩྭཆདྲའིནིང།ཅིག་པ བིད ཨུ་གཀ་ཨསས་ ཡབ་སེགས་དྭ་ན འབ གའིདྲོགཔ། ® ཇས་མིལམ་ཞིགྱ,ྨནང 'མིར་ཨྭ་གགས་ | 










༧" ༨ ༄༅། །བ ཞིག་ལས རྩེན་ཁྱིས་ ས་ཆོགསྱ་འི ཉྱི་རྫོ་དར་ཡར སྙིད་པ་ཐུ བུང་ཅོམ ནས་ཅ་ ཆ་གངཱ་སོང་ བ་ཞིག་ རིས་པ། 
ལོ་ཁྲཾ་ པ་དགེངས་ཞུ་སཿ སགས་ལ་ བརག་གམ་ཧཱ ཧསུམ། ཤ ་ཡོས་ ཏ་ཌཱའི་ ཅང་། པུན་པེའི་ག གདུང་སྲད སྲསྲ་ཟུང་ལ་ལམ་འབྲས་བ་དགྲས མེས་པ། པུའི 
-༈བསལནུཞུས། འེལ དྲ གས འཐུལ མ་ མི་མགོནམདྡུན་ཕུཉ་ང ཕ་ནས་གསངྷ བས་ཆ བུའྲུ་བ་ པི་ཕ་དགོང ངས ཞུ་མཛད། གས་ `' 
ལན་ རྱིར་པབསྱི་དགེངསའྦེ ་གནདྭ། རྷི་མབསུ་བ ན་ཕཾར་ཤངསཔ ཅཱ་མོ། བའེ་ལྟང་ཛེར་ ཡོང་དགོས་ཐ གྲ་སངས་ཐོག །ཚེས་ལ་ ངེསྨྱ་ཀཱ་་༠" 
མདུནན་ཆད་འཕོ་མཛདད་བཀའ་པ ་པེ་བསྲ་སུ། ངེས་གཟུགས་གཞི་སགས་གངས་ནས་ ཡསྭ་ཁུརྭལགས་མུན་དགོངས་པ་ཞུས་གེལ་ 
ཚུལ་ དང་། ཉིད་ནས་འུར་ལནྷ་སི་ ངས་ ཏྟས་ བཅས་ཡ་ ཕནྱ་ཧུབ་རགས་༢ གས་ག ཆལ་ སཾ གས་ ཕེབས་ པ་ རིང་ཞིག་ ཐྷོམ་ཨེའ་ ཡའ་ཇེག་ངས་ 





|$ [ཁྱ 


. ,,¬༽ ནས་དྷ་ལའེ་ཁུར་ལེན་རང་ངོས་ནས་གང་ས་ནས་འགོས་འྲ་བལ་བས་རཝའི་བཀའ་བླྲསལ་མད་པ་ཞསྦསར་ ང་སའི་བགབ་ཡི མཾ 
_ 412 འག ལས་ནས་གངས་ནས ཅས་ར་ ས་ཉིད ཞུས གྲགངསི་མགའ་ ཡིག་མག་ 
ད་པས་གསྡཞུས། མྱིིན་ཆེས་སཱ་ ཅུ ནཱབྷསལ་བྱསཞབདུ ཏུ ཡྱག་གཉད་དྲུང་སི་བཅས་ཚང་འཛོམ་ཐག་ཞས། སྒྱབད་ 
` གྲངས་ མ་ཧ དེསའང་ལས།འཆེ་མ་གཟིགས་ཊི ཝན་ཙམ་ནས་ཛལ སྦེལ་སྟཾང་རྒྱལ ཡུམ་ཏིད་ཆབ་བ་སགས་སེགས་ཅྱི་སླ་ ནཏཾ། 
: པུ སེལ་མེད་བདག་དངནི་མཇལ་འ འཕྲད་ ཙོམ་ཡངམ་བུང་། དུ གཡངརསོ་མེང་ ཤཀུན་རིག་ངནས 
ྦ དེག ང། ང་ནས་ནཱ་རོ་མཁབྱ་སྱོད་མའི་ཆོ་ག་ཞ་ ས། ཆནཧྱཉམཔ་ལ ངས 
(| ཞོས་མེད་ཚུལགྱིཿ གདང མ་ཟ གསུམ་ག ཞག་བདུན གཟུད་ཞིན་ཞུས། ཛ་ཡེ ཚལ ལབས ` 
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ཆི ༤ 


༄༅། 


ལཱ། ཏམས་རྭ་ངབང ཆ་ 


ཆས་ གྱ ཉས་བརྡ་དུས་གཏ 


ཅྲུཔྲསས་ཟུང་ཞས 
དསདདངདགན་ 


མི་བྱ དཛོ་ཝ་སོ་གཉོསྱ༔ 


ཨཿ མ་བྫྗད་པ་བྱས་ཁུ་ ཞུལ་ལ། 


རུང་། གའ 


རསིདཱགས་ོད 


གཉུན་མགོནྱང 
བསཔུངྡ་ཝཱ་བྒྱར་ཙམ 


གཞན་ནི་བདགུ་གི་ཆ་རབས་ དབག་མེདྱའི་འ ལས་ དཔངནིག་ཡན་ག། 


ས་ཀི་དགོངས་སེང་མྔ་ཐབ་པ་ནིི་ཏི་ཐབྲས་དཔེན། ཟླ་དའྱི་དུག་ནས། ས 


མཚོག་བྷགངའ་གནད་སིན་ བྱགས་པ། འད་ བས་མཛད་པའི 
ཅྭ་ཝུང་བྲདག་ ་ 'བྒྱར་ལག་བ གྒལ་ལའི། སྔགས་ཐུང་སྙེང་ 


མང ཕ་བཞི་ ན་སྔ་དང་ཚེནྨ་བ་ མའི སྲུས བརོ། ` ་སསྦ་བུང་ འེ པུར། དཔལ་གས གསང་བའྲདས་པ། 
ཐད་བང་ཆན་ཚོ་ གཉས བྱགིས། ཛཱ སྐཔསདྡ་ས ་སབ་དཔོན ལེགྱ 


ཧེུྱངང་འིདབུརླམུ་མཆོ་དཞག་ྱིས་ 


བུ བ་ལ སམཁ༠༡༥༥༧༥།༡།༡པས་ངསཔ་མཐག་མགས། ཁནཀསཉ༠༩༡༡༡༥༧༧༥༡༧༡༦༡།༡༡༡།།༧༡༧༡༡༢༡༡༡༡༡༧།༠༡༡༡༠༡༡༡༠༡༧ 


།ལ་མཆོདྲ་རེང་མནོདྲ་ི ཆོས་ཆྱེན་ཀུན་བོའི་འདོནོྲག་བཞི་ ཟབ་ནས་བྱསིས། ཡང ངྲ་སས་ཟུང་སྭ པ་འགའ་ཞིག་ལ་རྟ་*' 
མགྲིན མན ་ ཧཾལདོཔ་བ་ ག༔ གོཔའི་གདྱ་ིཁཀ འགཏད། གདུང ཡི གས་ག སིལ | 
སགེས་བྱགིས། སླའི ཅེས་དགབ ནས་ཁེམ་འྲུ། འབྲས་ བིདཅཁོང ལ་ཞིག ཅེལ་ཨིནསུ་ཕུནས་ དྲམས་པག་དབངམཐ་སྔ་ངསས ` 
དབུང་ཤུག་དང་། ངག་དབང་མཁས། བྱར་མཚོ་བུང་གིས་མ་ཚོན། ཚེ གྲ་ལྷོབྱང་། ཀཱ་ལཿབྱ་ཅི་དགོན། ས་སག རི་འུད་ 
ཤཱུ ་དགེན་སགས་ཅྱི་ཚེས། སྔན ཨ་ྨ་སར་ལ་འཇིགས་བ བྲལ་ད་པའ ལྡན་ཆེས་ཉྐྱེ སུངགི་གུདཿ དམས་བྱུ ན་མེང་མུ་ཡིན ཡིན་པ་རྗ་ ་ 
་ ནས་ བརུུང་། དྭ་ཉའི་བརདབང་གྱི་ཞུབྱ་ནུན་མ་ཆད་ཅིང '  དྙེས་ཏནབྱཧད་ ཞི་ལནུ་འཞུགས་པའྱི་ གྒྲལམ་འདྲས གས་ བཤད་སྨིན གྲེལ་ 
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4/5 །ཡོངས་ཇྫོགས་རྒྱབ་རྟེནགྱི་ཡུང་རྣམས ང་བཅསྐྤྱར ཆུབ གཞེ གཞུ ཞུ་གག་ཕུལ། སེམསསད་ཆནསོ། རྒྱུད་དབང་་ 

ངོ ཞྭ་ས་ཀངཟབ་མྲ་རྭ་པེ ཧྱི་བཞིན་དང་། _ ཤུརུབགལྗེངས་ གནང་ཡུང་སགས་ཕལ ཆེརྦ་རུཧི་བེ གི'ཉངདུ་འདགའི་གདུངསས རྣམས་དང་བཅས་པར། སྒུ 
བྱུང་སཁ་བནསའ འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་ང པཱ ཆནམ་ ཏི་ལུགས། འཇྲམ་དངངས་ སེང་། ས་མུགས་འཇམ དབངས་དམར་སེར། འཇམ་དངངས་ ་ 

2 ས་རབ་འཁོརལོ། འཇམ་ ཅྱངས་ ཡ་ཤེས་ཡིན་ཏན་བཟང་པོའྱིཆེད། བ ཅ༽་ ་ཟེ་ཕུར་བུའི་ ལུགས་ ་དུངས་ཅན་དཀར་མ། མཚན་ཡང་ཕག 
པར་བོད་ང༽ི་འཇུམདས་ན རྣམསྱི་རྫས ་གནང་། „ གོང་གསལ་སེ་ སའ་མཱང ར་ལ་ཡོགིས་ལེང ཡངས་ཅི་ཡུང་། སྨྲབ བྱ་ སཇ་པ ནསྨྲ་སྣཚཱགས་ 

བདུད་གཉིས་གསར་ཚོས་འཇམ་ནག །མྱགནརཉི་མགདེང་གང་མ།། གླུ་བ་བཧཱ་ས་པ་ནསྲ་གྲ་དག་སང་གདེངི་རགེས་གསུམ། ཨུདནག 


མ།༡སཉ༦༡༡༡༦ སལགས་༢༠༩༧ས༥༢ལ༦ གཔ ༡ 


¿ །རམས་ཐྲ ཀྱིརྔས་ གནང་ ཀ རུ་བསྐཌ ཡངས་ ཚོགས སྦ་སྲི་ལུང་། 


ི་ 


ཀླུ་དབངྡ རོ གནང་སྨྲབ་ སྐེར་ཆརའདེབས་ བཅས་ཀྱི ཡུང་། 
ཀཱ 


ཡུར་ཕ་ལུས་བ ཞིའྱི་ཉུན་གག ¡ དེ གཞུ་ཞནར། གདལ་རོག༽ 


ཐཱ བླཔང་། 


ཟེའི་མའི་ད དྣས་ ཡེན སྦྲད 


ཕྱུན་བོ་ནས་འབུལ ཙུགསལ་ཞིནཅི། གླ 21 


ཤུགས ལཱན་རྒྱལ་གསེཁ ་འཇེང་ བཇོག་ཅིལ་སྐ། བི དཕུལ། 


གླུ་། 


ཉཾ་མཱཁོའྲི་ལུཿ ུང་ཡང་ཕལ་ ེརམུ་བྱི་བཞིནེ་བྱ ཧི 
༡ གནན ན་པ་དག ་བ སཿ 
གཏདྲ་བུལ་ཐ 





ཟངས་ ཤིང ` གི ་ 
འདེ བྲས་ ་ ་ཆོས་ཇ་སོགས་དང་ 
དཔེངས་སགས། རྨ་མ་ཚེ་བར་ གནང་། ་ 
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ཐོ པདང་། , ཚོགས་འཁེའེ་ ཟབ་ཤིམོས་ 


།ནངྭེལོ་ཆོས་སུ། མ་གཅིག འྱི་ུལམནས་བནདཔའ་ལ 
རཱ བཟས་འཇ་། དམཚམས་མགོན་ཁང་ཁག་ གསུམ་ལ་གཏང་རག་ཞུས་ཏེ་ གས་མདྲ་ཀུབ། གིང་སྨ་བའི་ཚས་ལ་ནང་ཆནྡྷབླ་གྲུ་ནམསྤ་སཱར་ཡང་ 
ˆ ཁཁམས་ོགས་སྲུ་གར་བཏྭག་པར། འགྲོ་ཆས་ཐན སྲིམབོ་དག་པ མར་ལམ་ ལྷ་ལྔནདུ་སྲིད་ཟློན་ཞེའོ ཁང་མཆོགགི་དགས བཞད། དུ། རྒྱུལ་ 
. ན་རིགས ཅས ན་མ་འ ས་སི སྨེབ་དྲུག་པ་ཞཾ དགེས་ཨུལ་བ བད པ་གཞིན།  མངས་ཆག་གངས་ལ་པརན་པ་ཆའ་་ 
མ ཛདཔའྲི་སྭ་ཝ་ དམརྱྱཧི་མདེས་ ག་ལ་གཞི་བྱགས ་ཏ་ངོས་རང་ནབ ས་བ གསུར་སྨེགསྐཞུ ས་ཞས་པར། རྦལ ན་བཅས་དླ་མ་འངལ་ 
མངགས ཝ་ད དུ རྟསདནང་མལ་གཞུངས་ཞསྐའི་པ་འསལ བཀའ་ལན་ ཏ་བོས་ལབྷ་ྱ་ཧ་ཡིབས་པ་ལམ་འབསྣ་མབས་ 


ིགདམད་ནབངབ། རྟིནའུལ་ལག་ ས་བཟུང་། དད འུགན་འི་གསངམགུང་ལས། གདམས ག་མམན་ ཕོལི་ུ 

ས་ཡན་ཡོགས་ ར་ 
དེཿ དཱ གྲང་བ ༽ པྲེ རྨུ་འཆད་ཐུབས་བ སན ླ་ ས། ངི 
འེ ཟི ནས་དང ྱིལ་་བལ་མ། ཁཚ་ད ནཱ་མ ་ཧུ „ གཏུམ་མེའིད སིད 


། ཟི ་ངདམ སརམ མས། རང་གས་ 
དས དམ་ལ དབ་བ ད་བཞི  སའི་དངོས་ རོས་རྗས་ གསུམ་བྱ མིག རྣ 











ཀི 
༼ བ་ནན་ཏུ་སློངས་ཁུལ་དང་ ཁྱདཔར་ བས་ང རྣསྭ་ལི ཟའ 
ར་སསས 
རད ྣྫྣིྣིཌ༼ནོཾོྟིོ 

ཤྲ བླ ཉམཛ་ལྭ་གའོ་ཁུར། སྔིབ ཟཐི འི གེ་བཞིན་ཕུ་ ཞིན་ཡུར་སྒྲུབ་ 
-ཾ བིའོ ས་ལོ ཆོསསྱི་ཆུལ་ རི་རན་མཟུ་ིན་ཞས་ས་ུ བྱསྦ་པངཆག་བཙ་ གོ བེལ ཁ. 


ཉེའ་གསུམ་ཉིན་ཕུན་ ལོ་ འཇོ་གྲཟེག་དི་ 


སཚོགས་བ དའགའ་རྱེ་བས་ ་བདག་འཇུ་ག་ལ་ནན་ཏན་ལནཁལ་བྱས། 





ཚའ ངགོས་ གསུངམུར་ལ་ ་ ཆི་སེར་ རད མུངཐཱགསཅིསཁ་བོནདཔང་ཕ་བ་གཉིས་ གློ་དུརཐོག་འབེ་བས ལྷུབུའི་འཇིག་ཊེ རྟེན་ཡི་མའི་ ལྟུད“ 
་བཏང་ དྲ་རུང་ཡཔང་གའ་ཁིག ་ཡོད་ཅཾསཱ་ མཱས་རཱམ་བྱཅིས་ཏེ ཏ་ལས་འཕྲ་ འུངདུངྱས་སཾགས་ཊི ཉྱིས་བཀོད་པ་ཡང་མ་བུངྡ་ཛུལཊ སྒ་གིས། བད་ལིགས 


420 
པལ ༣ མགྲ་༥ར་བ ད་ནས་ཕྱཏ ཅ་མ་ནས་ པཱནོ་འབྲངས་འཐུས་བའྲེཁུལསི་གུང སལ་གྱསྨ་ཐལ་ སྲེག བས་། 
`ˆ གད པད་དམག་ཨར་བཏབ། དེནི དཔུན བྲིལ ། ཧཱ ཅུ 





ད་རིག འཇྲུག་སགས་ཐ ང་ཡནར་མ་མཚའཐ ་བའི་ཟར་ཟིརྲདྲ་གུར། ཁྲམླའེ་ཆ སིམ 
ཕྲ་པང་ཡས་མནྷ་ཧི གུཿབ།དུ་པྲགས་བཞེ་ བའི་ ངང་། གཞུང གསངས གྲེས་ཀྱི་སྤྱན་སྙེང་འབྲ་བ། ། 
བནན་འས་ནིམ། _དགའ་ལཱན་དཔནསང། འ༢་ འབུམསའི ༠ངད་བཀའ་བཅུ་བསོགས། བྲུ་བྲ་གགཉིསྤ ལྷགཙམ་ ལ། འཕགས་པ་ 


ཡི 


ཏང (6: 


།འཇམང་པལ་ཛིས་ ཐཱ་མ་ས་ སྱ་ པ་ཆེན་པོ་ཀྱུ་ན་ད ྲ་ 


༄༅། 
ཐམས་ཅ་དངུས་ པའི། ཞཱུནཔ་བཞི བཞིབ ཨི་ཁྲཾད། ངོན་ ཆནྡརྡོ་རཱ་འཆང་གི་དངས ཱཾ་ང 


མའི་ཆེས་ལ་ འཇུག་པའི བགོས་ཅྱིདཕལ 
ཉངས་ཅན་ལ་འདི་གའི་གནེདྱ་སུན་ཡང་ བེ སི་ཟན་ོརརབག་ཅན་དེ་ཆ ན་ནས་ཁེ 
(ཞིག་ཕོད་བདག་པ། སྐབས་འདིར་ངེས་ འྲ་པདྨ་།བས། ཐདཁ་ཤསཁིག་ ག་བླརོམ་གྱ 


ངྷར་བ་རིག་དངབ ཱཾའཙུན་ཟགསྦྱན། ས་ཕང། ཤཅུབ་པ་རགས་འ ཟས མསྱ་ལཡིག་ཆ་དང ང་། 
བིད་བཀུར་འགུལ་ཟེད་ ནདབ་པར་བུང་། རོ 


ཨཱང 


ཙམ འདགས དི་ནང 
གྱས་འི་སྣ་ །ང་བྭ་བྱད་རྣམས་ཡ་མཚན་གསལ་པེར་ཡུང་སྙེན་ 


བོས་འཛདྱ་རངར་འྟཏགས་ན་ངཔོས བདེན་ཡིན་པར་མ ནོ། 





422 






དས་ ཏེ ་ྱིརཇེགས། ཟཱ་མཇུགཙམ་ཛ་ 


ང ང་ཆེ བནས་མེ་བསད་དའ་ལ་བ 


སླ 
གཡར་མཐེང་ནན་གིཟྫརོད་པ་ལར། (ཞབས་ ཛྷུ 
རང་རང་ནས་བཅད་ཆོག པད་ལྟར་ཡང་། འཾ 


ངོ་གྲྲོམས་ཞུང་བྟམན་ཡང་འགའ་ཞིག་གསལ་བརླ་བང་། ཚེ་དབ་བདྲགལསེགསྦ་ཉན་སེལ་འགའ་ཞིག་དང་། ཤེཤོ་ཧུཌ་ 
རྡོ་རྲ་ཐེག་ རྒད གཱ རི དུཚན་གྱསིདགངྲད། བད་གང། བ་དང་འ ཁའ སན་སེལའགཞིག་དང། ཤན 
ངདུ་དཱམ་ཆིག་བྣམངབ གཞསབྱགིས་པ བསང་བ། སྔགས་བཛོ། ཚུ་ཁྷུང་གི་བཤེགས་པ་རྣམས གངས་མངསང། །བྲ་འུརྦ་རཱ་ཞགྷ་ཐཱཧུད་དྲད། 








ཞིབ་ཕ་ལ་མཁན་ཆེ དང ཞེསཆྭ་ཧིི་ཇོང་བཅས ཆད་མེད 
ད་མཛད་ཚེགྲིཡིན་ ཆུ་ཞིབ་མཛད་པ། འིཆིསདྷསརག་ཞིས༔ ཞིསཚོདྐད་གེང་སང་གི་སྣ་སུ་དཔོན 
གངསཔཞུས་པལ འདི་སྐོར སྤཱིརྫོ་པཞས འགན་ནད་མི་ བྲེ ཟེདྷ ཙཱ གཞུང་སར་ཉྟནའ༥ུ 


423 


༤>7 






༄༅། མྨེ ཕབྲས་ ལྟར འཆི་སིར་ཐེགོ། ནྭས་ལ་པོ་མ གཙམ་ ཤིག་ཐེའ་བཏེ ྱཧིཚ་འཇུག་ཐེ གཾ 
འབངས་འདས་མཐུན་གྱི།ཁྲུ། གཏི ཁི རི་མ བཀའ་དཔེ གསི རར ་ བོ སོཿ ཚོ་ཟ་གཟོག་དང། 
ཞིབ་གསུར་ངོཆནདཊ དུ་འགྲོ་དགེས་”་ རིའི དའོམ་ ༤ ཅིས་ཉངམ་ཏ ནཔར་བཏྡེའ། ངེས་གཉུས ས་ག ཞིབཟ། ར་དཔྲལད་ ཅུད 


སྐབས་་ལོ་ཆན་ འའ ངབ་ལེ་ ང་བཞྱི་ཞོ་མགསི་ཧོ ཡག་གཏན་ནས་ཡིད། ནས སགས་པ སཟ ཐེགསཏཾ ཅིས ཞིབ་འབུལ 
ཡེན འབ ཛང 


ཆདབང་ བུད གྲེལ་སོགསྦྱཧ་ནསེལ་འ 6 གས་བཞང་ལྟར་བུལ། འདེ་ 
རེད ིུས། ས་མར ཧད རྭ་འདྲན་དང་། པུ གཞིགས ཛུལ། འདི་ལ ི ཞི /གང་མེད་་ 


2 


|„6„,$ } 





424 


རཿ ཇེསོ་རངནས་ 


སྔགས་འཆང་ཆན་པོ་དང་། འཇན་མགོན ཨ་མ་སཞས་ི་མ པའི་འཆམས་ཡག་ལ་ཞིབ་ བཏུགས་ྲི་སྲ་འི་འཆམས་བུ་ ༥ 
དྲགགསྔ་རམ་ལ་སབས་ཉེདག་དབནྡནམསནསྨང་ལུ སྩྱོང་ ཉུ སུ གཞཞུན་ཡང་མདེས་ཟབྷ་མབས་འཆམས་ངང སེགས ་མོ་ད་སོ་སོནས་ ༤ 
ཨ བ་རས། 


གུནླ་འཱཾས་མཛད་པའི་མདོང དོས་ཟབྱ་ཕུཀད་ དབས་བ ཞིནྱཱདྱས 


ཨཱ ལོགཏངགས་གྲས་བནོ་བཞིན། ༤ ཐ་ལ དཔྟཏ་བྱའ་པོཏེ་དུབས དཿ 
གཾ་གསེར་འའི་ཐེང ག་ཁ་ངང་། གཡུལ་ཐངད་ པའོངས་འབུ་ཕཱར་ུར་ གྲུངས་པའྱི་ཆུ་རྭ་ས་བཅན་ 
ར་ས 


ལེ་གསཔ་ ཁ་གསར་གྱི་རི་མེ་ ཝམ 


ཊཱ ན་པ་ནས་བཞི་ 
ཉིས་སུ་ཕོ ཡི་ 


ཆོསེ་ཕིང་ལཔ་ བང་བ ར་བ་མཚོ་ཧྱེ་ཧེདྱ་ཏི་ཏེན་ ༥འ་བེཡ ཿཆུ 
ོམིངུག་སེགས་མ་ ད་བར་བླ་གིགསྟོདཁར་བྲའ་ ྦ 






ཞེགཱ་གསེརྦའ་ ངཱ ཟིམྤརྭ་ཕྔརནམཆེ 
འ ད་ཤ ད་ན ཆོད 


མ་ན 





རྒི ནང་པ་ པའི་ཏུ་ ཀོ ངོབ་མ་བངའ་  ་ བྱ ས་ 


ར་ཡ རཁང་བཞོས་ན སལལ མའི་ཡའད་ དྲམ བགོ གོས་ཟབྱ་ཆཱསཐེག་ འིན རྤ དང་ཆབ་།༠ 
དགེང 'གངཔེ སྤ་བས་འདུང །དེ་ནས་ཡར་འོང ི་ུན་དབ། རས འུ མདུནང་ཆངང་པཁ་བཟས་རྟ ཡེན་པདཔའ་ ^ 


མདས་ བར་ཏེ །གཡུལ་ཐད་དྲ་པ་ ངང་། 


རྭ མནིའ་ཆམས་དཔན་ར་མཀ་ ླགསགསྣད། 






མ༡༡༧༦༦༦༠༡༡༥༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༧༠༡༡༧༠༥༡ 


༤༨ ༤༨ དོ 


426 དེད མས་ཐང་ ོུ་ོིཾས་གོཛཔ་ན་ ས་སེར་ཉིདཚོས་མདོམ་ཟབ་ཐེགོ 


ཨཱ་ཧུཨས་ །ཨབུང་ ཨགྭབསམརཱམཿ 


རུནདང་བའྲདནཔ་ དསས དགེས ས་ངག་བ ± ལཿ ཨི་དགེས 
ཁད ཞིཔཿཆག་གཏམ་ཁྱསལྱ། དག་ག 


གོ་མཐའ་བར་གསུམ་གང་དབངག གརའཆམས་སོགས་ ་ 


དེངས་གསལ་ཆུ་ ས་མེང་ 'ལེན་ དང་། མགོདཔོན་མཛད་ནས་ས་སའི་ཁེངས་ག སྭ་ིའཆམས་པ་ 
ཝེད ཚཡ་ ཁི སོགས་ལགས ཉེས་འ་ མིའི ྐུགས་ འེ 


།ིན་རང་ཚད་མས་ སེ་བའི་ག་ དེངོ་གྲའིས་ཧི་ གྭ 
ས་བ ཀཱགཱིས་ དེདན་ཚང་མའི་ཐུགས་ལའཇགས་་ 


, 










427 ྦ 
ཤིང་ཡོས་ སྨོའི་ཚཾསབཞི་ དགེ་བར་ སབ ར་དང་ སེརྩར་འཁོར་གསོལ་གཟིམ་མཆོང | 
། གདུངས གས་ས པལ ཊར ཡི རེ འིཞོངསམཛན ཧག མས་ནས་བ སས 
| ཧོ སངས་རཇ་གད། དྲུས བདགྲ་ཡུམ་བཅས་ད་ ྲོ་ ཞོ་འཁོར གསོ བ་དང་བ དྷ གནས་གསུར་བམྱེན་བྱར་དབུང་ཕུག་ 
ཊག གསར་ཐེབས ཅི དབ་བམ་ སྨྲ ཟམ་སཱར ང་ནས་གྲ་ ནྨྣ་གུས་ 


ྱིདསན་ང།བསས་ 
ྒ ཤེ་དགེང་ འདན ཏེར རོབྱཉིས།ཏ 'ཏ ཡག་ལེས་ཞེང ཇམ མངག བང་ཆཧ་པེ་བཞི་ གག ཕལ གས་དཔལ་ 
ཁ. བྱ་ཡས་གསུམ་ དོབ འའའ བགེང་མཏ་ཡངགྱིཆམ་ ་ ཐེགཡ་ནཆོསྤ་ཀྱིབ རྒྱལ་ བྐ་ནུནདགའ་འིས་ཞེས་ དགུངྲགཔས མམཐནར་ 


༡༡༥༠༩༥།༧༠༩༥༥ །༨ས༨༧༦༡༦༡:2/༣༣›༠-མ༩༩ 








ཞབས་བ ཿ: ཀྱི་བཞུགསྭའ་ལ་ཁོང་ཨ ཐུག ས་འ ཨན ཀན་ར རལན རུ་གྲཞུངནས་ཇ་འབུས་ དྲ ཟཝ 


།ཟབ་མ མའི་ ་པྲཞས་ངོས་རང་ལ་བཏན་བཞུགས་ཞབས་ཏེན་ རོདཱའི་རེ་ཁུ་བྲག་ཤིས 

མི་ཱདཛསྦཾ་གུབ་ད བི ། བྲ་ད་དརྙིར་པོ་ཆེ། ཊི ཛེ་གངཔ་ན་ ཅར ཅེན་བཞུ་ དས དྭུལ་གུང་ 
ཆེན ིདིག་དབང་ བང་ ན་ཉི མདད ཕྲུལ་ཡིདལ ས་ དམ་དང མས སཚེས་སྤྲོད་གནང་ཐཾའེ་མཚམ 
མཆོགནས་ང་འབབས། ངེས་ མསྭ་བྲགས་པའི་ལལི་ 'རེག་ ཀྱཾའེ་བཅས་ག དི མད རོས་རྲངནས་ ་གཉེར་ལས སྱ་བེད་གཙོ་བྱར ཡས་ལ་བ 


སཱདགཞུངདན་གང་ཧར ཅིར་ཁར་ བས སོ་རྐྱར་འགོསརའུ (ཁུག་ཅམ་ ་མལ། གཞནང་ ཆང་འདེགས་མི་ “མེ་ཆརུངཾ་གནམ་ ས་གང་། 





ྨ་་ ཅ་༡༡ཅ་༤་མངཟབ 


།ེོ་ོསགོས།ས།སེསེསསས།སསསསསོསོཊ༩༩༩༧༡༡༥ོལམཔ་ 


430 







ཤིནྲ་འུབྱི་ ག་པ་དང་ ཆམསྭ་རོལ་རཨ ནྣམས་འཆམས་པ་གལ་ཞབ ཊཾ ན་འདོོན་བྱས་ 


བར་མདོས་ཟབ་ བདབ བརྡ སྒྲབ་རྲལུག་“་ལྟར་ 


མ་པར་འ །ཁྱཧུཿསོང 


འ ནས་སོ ནས་ སུ ་ བུད་དགུ་ཚན་བདུནུབཅས་ཁྲིཆེན་ཀུན་བསོདབ་ སེགསྱའི་ལམ་ ལྣུར་བར་ཟབྟལུཕཞིགབྱསིཧར། 
གཉིས་འ མངེ ད་གཏོང ངོ་ཕ་འྱབེར་པ་ངོས་འཕྲད་ འདོར སྒས སྱ གསར་སལ་ལུར་བ 

ཁ. ར་བཙིས། འ འདལོ་མགོནཁ ཚི་ག བྭ་སར་ ལེ་བཏངརག་དང། 
ཉཱནཤུལ་འདོད་གསེ་ཅནརའངཛལ། འདི། པའ གས་དཔེ དས ་ ོོ་ྲེ་བར་ཏན་ གི 
'སགས་ཕུལ་བ་དངུཔར་ཡངཛན་ཕྷ་ཛ ཁཱ ལཿ ལགུ་བགུནབར་འཆན་སྤིརུགས་ངནམོ་ མྣོ་བྭ་བརངོམས་༢ གཟན་ཟླང་ འཆམས་དངན་ 







དེའི 
༽ འདི། པུ 
ཤྱིསཿ ་འྭུབ་པའི་ 






༄༅། བ།གཅུམས་ -ཞུག"་ པ་གཉིས་ནམས་ཅི ཉི་ཕྱག་ 
ས་གས སའ་དཀ་ཡཇུ་ ཚང་མས་ སྲ་དམ་ཤུང་བཅས 
རརཁ་ཅས། 

` 


འཆམསྐྱ་རུགས་ ས་ བཞ 


ངོ 
རྣ ༽ གུན་རར་ཁྱ་བང་བསྟན་པ གསར་སྩེམ་སནས་ བཟུངྷས་རྲསལ་ གང་ཡོད། 


མཚན། བུདམེ་དའཚམས་ པས ་སྣམ་དམརྱིབྱོན་གརྩེས་ ཆེ་རུང་ཚང་ 
ངས་རང་ནས། ཉས་ཁུདྱ་བང་མ་གོན་ཁང་རབ་གསལ་སྟང་དངུལས་ཚན༔ མསང་ 
་ ཟིགས ལ། ཚང་མས་ཟང་གན་ ངད་གྱེ་སྲོང་གས་འབོབ་ གཟན་གཡོནྨོཊབུར ཅུར། སེརམོའཆམས ཡིས 
ཐིག་མདོག་གང་ཆུང་གི་ ནོ་པ། སྔ་ཆྲེ་རུང་ནམས་ གོས ཚན་འ ༣ྱགྱོན་བ་འཇའཝྤ། བྱཅསཀྭ་སོགས་་' 
ཞིན གསེ རཾ ས་རེ ་ ོ་གད་་བང་འཟ་བགས་བོལ་དཔག་མས། དྱེ་ཏིཔས་བན་ཚངཔ་ གྲྭ་མཆོདམ 

བཅས བནུ 


ནནས་བྱ་ 





པེན་ཀུན 


ཀླ་མཛདཔའྱ་ཡག་དེབས་བཞིན་དང་། ། དྲེ་བལ་ནས་ག ཞངསཀྲིབིའདོནཕྷ་ྲུདཔལ་འབོརྦ་ཕགརས 
ཅྱིས 


གྱིགེས་སྙིདཁ་གྲསར་ཞེབའྲའིགྱཏུ་སངྷསབས་ཤིནྱཏཱ་རཾ་ངྫརིད་ཆེདྱ་བུངསོང་། ཏེར་གྲསམ་འཆམ 
ཕབས་ངལངི་ཆུང ཨུད ངནས་ཁགས་མོནྲ་ཆསདཔ་བ། ཚྫོམ་པར་ནས་བཞི་ཐེག་མཁས་བཙུན་ཐུགས་དམ་ཏེ 
' པོ ་སྔགསའར ལུགས་བློའི་ཐུགས་དམ་མ་གོན་ངེ 


མགེན་ཛངས་མརནཱ་བཟའ་ཟབ་མྷ་ལ་མཆེད་ཐབ་མའི་དངྲའ། རུ་འདེན་བདུནརེ། བྲུ་དདགུ་ ་ཚན་འངགས། ཚངས་མ་ཟབ་ཧིན 


42 











9:༨༤ 3:༥༩ ཡྱི 


གཡསག 


།ཅྱུ་ 


༅། །འྭའག་དེབ་སྭ་ཝུར་དང་། 
བཞིན། ཞེའ་བདྲུན་ལྲ་ཁམ་གཟིམ་གནེནས་འདུལ་བཅས་དང་། ཉེར་བ 
འཇམ་མགོན་གུནངེས་བཞེངས་ག དགས་གཟིལ་འཆམས་མགོོནཟུང་་་་ 

ཞད་ ཊབན་ལ་བཞུགས་ལམ་ཕདྲ་ཀུང་འདི་ལོ་ཆོས་ཁི་མཁས་པ་གཟི ་གཞེནོ་ི་སྟེགས་ ང་ལ 
མ་བས དག་སཁྱ་འངབ་སནལ། ངེས་ལ་གསེརྱ་ཧི་ཕུད་ཕརབུདངམ་ དཱ 


ཉེར་བཞི་ཉེམས་ཆས་ས་ཚོགས་སའཆམས་དགང་སེང་ ། 
ང་འདེ་ལོས་ག། ང་ སྔ་ང་འབྲ་སའཕར་མ་དངབ་ཅས་པ་བྱབིས་པ་ལེ 


ས་འགྲིགྱ་བུང་། ཧེར 


ངས་མ་རན་པར་བཆམས་གདྲ་ ང་ 











སེ་ལང་ནམསྱུག་དེབས 


ངོའི་ 


པམ 


དུག་དང་ཉེར་བདུན་ལ་ལ་ཆེན་འརྟ་ནུབ་གཏོར་འབུའྱཆུན་ 


རྒྱང་ལ་གྱོང་ཆས་འཆམས་དངོས་གཞི་ས་ཚོགས་ས་བྱ་བིས་པ 


ར། སྡ་ཐོག་ཕྱུགཡེནལ་] 


འི་ལས 


སྭ་ས་ 


ཤི 


ལགསངཔ་ཡ 









ཅེས། ངནཔའིངན་ཞུགས་ 


༨ ; . སེངྲ་ས་ཆོགས་བས་གར་ཏེ ཁྱིས ཡས་མྲ་སབ 

༄༅། པའི་ཚོགསྣ་ན་མསང་བངྱཔྦིལ འཁེ ཀོང ྱི་ཡགད་བའའི་ ༨ རེ གི དྲ ཆེ་བས་དྲས་གཞི 

ས་ལ་འདེབས། ཆེས་གྲསུངས་པ་ལྷར་སཱང་ཨེད་ཨོཿཀཱངི་ལྕོ་བཱད་ གྷ ར་ཡ ཟེ གཾ དང བཞནདུ་ དུབ་ བྟྭ ར་ར ན་ཐོག་ཕལ་ཆེརནས་གླེང་བཿ པམ 
ལམ་ཤདིམེ་ཁྲི་བ་བསངང་། མྱེ་བྱི་སི་དགི་ཕེབསྔདསྣ་ནམས་ལསྭ་གླ་མིག་བྱ་བུང་ ཚལ་ནན་ཐོག་ཕལ་ཆེརནས་གླེང་བ་བྱུ་། 
བམཐམ་གྡོི་འཕར་མྟ་དྷ་ཨེདམི་བླཾ་སེང་། བྲ དགུརོན་གགྲོདསཆྲེ་རུ་ཛ་ང་མོ། རུ འདེན་གཞན་ནའ་བྲོལ་བླག 
སྙེན ང། པ་ཏཾདཊ ཚན་གཅུག་སྒྱེས་ཆེ་རཱང ... རི་ལོ་མཾ་རོགཡདྲིན། རིཡཔ་ 
ལུ ་པ་་ནགུང། ངད ན་ལ་འ 
བྣ་དངབ བྒྱར་ ར་ན 


3 

ཌོ པས་གང་ཆརྐན་རིང་མྱ་བུང་ཡང་ ལེ 
༧ དབད འི གཡག་ཟེང་འཕརམ། རོ་གོས་ཇ་ལམ་ཟབ་མ་སོགས་དང་ཟབ་དྭགས་ཕུག་དབས་གཏ ལས་མི རེའི 
ོ རཾ པ་ ངྷུ་ཙམ་མྭབུངབས་ངོ་་མཚརད་འཛིན་པྱ་བུང་། ཁྲ་མ་དབངམ།ཁནོ་གདུང་འཇམ་བཟངམ་ཆིགནས་མཛེད་རིང་། དེཉིན་ 


བཞིན། མེ འིཚེས་གཅིག་མངའ་གསལ་སབས་འཆར་ངར་བྲཀ་ཤིས་འ་རིངསོགས་ཟབ་མ། གཞན་ཆུན་བཞིན་ལ་ཚང་མས་གོས ལུམཁྱོན 

བཞིན། མེ་ཁྱི ས་གཡིག་མ ཨ་གང་གྲན་འདེ ི་གཟི་མུདགས་ྲ་ལནས། གཞུནཆུ ཞིན པ་བྲམས་ ལས 

གྲུཞུངས་ཆེནཔོའི བས ཡོ་་གོས་ཁག་བཅས། ཤུལ་དུ་ ན་འདྲེམ་ ་སེགས་དང་། „ ཝེར་ཁ་ཟབ་མ་བཅས་ཆེས་མུང ཨང 
ང་བཤདྱ་ཧཱ བཞིན་གུབ་ན་ ནས་ལྷ་ཚེན ན་བཀའ་རུམ་པ ་མཁས་པྲ་དྭག་ནས་མ འི ན་པར་མཛོདངང། མར་ཕྱིན། སྡོམ་ག སོ་མོ་གསུམ་རབ་ དང་བཅས་ལ་ཊ 

ཁྲིའི སྨྲ་ལེགས་སནས་བཏང་ཞི ་པར་ཕུཿཤའརྭ་དང་རམ་དིན་ལས་ ལྭ་བླསརྒྱ་ཆུལ་ལས་འྲྲེབོས་པའྱི་ཆལ་ 

་ཱ དཔ་ ཝེ ཅསྟན་ྲས་ཁེགས། །།ུད་པརྦ་ུརྦ་དངརམ་གལས། ི་བཞག་ཆིངོརྣས། 'ཞག་བརྱིས ཡྱིས། སཿ 
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437 
ད ༄༅། ༽རལ་ཟའི་ཆ་ས་ བགསམ་གཟའ་ སྣར་ལེགས་ འཛྩོམས ཉིན་ཟི་འདོན་དངོས གཞིའ་སྔར་ལམ་རྩེར་ ངེས ས་དང་། ཤཀྱེ་ལས་བ ན་ཚང་ 
ཤཱ པ་བཅས་ཟབ་འྱའརྫ་གྲི་ལ་བས་ ཅཿ་བའེཐག རཚ་ ་ཧྱག་ མཛོད་ ང་གཞུང་རྐྱང་ ༼བི་ཟུར་བཅས་སེ་སོ་ནས་ཇའྲབས ཞབས་བརྟན། དང་་་ 
ཱུ འགྱེད་རེ་བཅས་དང་། གྲེབ་མཚམས་བཞི་ གཚོམས་ དམར་དྲུ། བརར›རྒྱ་ཅིན་གྱིས ཞུས་པའི་མདོལས། དམརསེར་པད་དཀར་ལག་ནཀྲུན་ད བཟང། 
#ཿ ས་བཞིའོདབའ་གཅགབླ་མས། འཕགས་པར་གགས། ར་བའི སྐོར་བཱདཱུ་གསུམ་བད་ དུང་། རྒྱལ་བཉིང་ལྟར་འཛམ་ ཐིང་ཆོསྨྲགས་འགེངས། གེངས། 
ཛཾ གྲུང་གིས་བླས་ གས་བའི་སྙུ སྩེས་ཇུ་ཆེ ཊནཔོ་ཁམས་གསུམ་ཆེས་ུ་ ཡ་པེ་འཾཕགས་པ་རིན་ བླད བས་སེན་ ིྱིར་མམངབདའ ་བཞུགསཁྲི་' 
. = དྲ་རགའིདངས་ལྡནྱི་སྟང་དྷུཁདད། ཐུབ་བསྟན་ལཱ་ཆེན་ཁྱི་མཁན་པོ་ཁྲི་ ཟིགདན་ཐུར་ཡུང་དང་། རྒྱ་ལ ཚང་པའི་གཁརཆོགསད་ དང་བཅས་པྲ། 


438 





ངོས་ལ་ཞལ་ཕུགས་ པར་བཞེངས་ཏྱེ་ཕོགས་ 


སཱ་མངའ་ 


སོལ་བའི་ཚུལ་རྣམས། འ་དུས་མཁ་ཁིམཐའ་ཞས་འྱི་གལབ ཅལ ཉསའིགས་བྱནད་ རྒྱལ་ས 


་བརྗོད་མེ ཉེར བ་བ ས་མཛདྡ་གུབ་ས། | དེནསང་འབུས་བོག གུང་ཅ་ད ་དྲུང་ནས། 7 


ཐྭ་བངཁགྷ་བྷསི་ས སོགས་ཆེས བྱང་ལས་ 


ཉེར་གསོལ་ ནི་ཐགས་ཉིུག་བ་སར་ཱུངྲ་ིག། གཞིས་ཁུག འཁད ཁག 


བཀྲིས་ རྔ ས་བྱར། རཱ 


ནང་སྩྱེས། བགུག 


ཆེས 


སྤྱི་མཛོད་ 


439 ཟླ བབ ཱ ། 

°, ༄ དང་འ བོརྩ་སི་གྲཞས་བྲསུ་སོགསད། ང་བཅས་ཆེ་ར༥༠་ “ཕྱིན་ཏེ རརཀོང་གཞས་བཅས་རྟེན་འབྲེལ་ལ ས་པའྲ་གིག་ 

| ཐོ ང་ ་ྦ ནས་བཟྲུང་། ཛས རྩེད་གཉི་ ད་གཉིས་ཊ ནས་གཞསྐ་ཅ རྒྱག རཱ ཁོར་་འདེན ཞྲས་ ཀགས་བཅས་ཏུནའ གས ཟའ་སྲ་གངོ་ 

དྲང། ༡ ལྷུ་མོ་བ་རྣམས་རྲིས་འཞིན། ཞནྭ།དབ་པ་སེགས་ ཚདས ཧེན་ལ་རེལ། ཟི སཱིརྡངྷ་སྭ ཞག་བ དང་། ཚ་བུངཔ། མཚོན སི 
ཞས་བ མངས ཆས ཝེང ས་དརྩ་ཙྟཁྭ་སཱན། ༨ འུམི་བབས་ལས་འདལ། མ་ཧ 


@ 

ཧཱཿ ཉེའླི་ཨཱ་དོཁག་ངང་། དུང་རིས་སེརྦ་སཱ་སཱདྷ་དདཐ་ཁག 

ཟླ” ང་ཁག་བཞི་ ཡི 'གཏར་སོང་སེཾག་ ས་ལ་ད ཉྐྱེདྷ་སབས་ན་ ནང་གསོརངོ་ བོང སྣཱབྱ་མཛོནྱྱིས བེིགསེཔ་གཟིགས་ལ། འཐུལབ་ ང་མརྒ་སི 
ཨིགས ིི་་ གས་གཞུང་འརན རྟར སྒཨམ་མཐོ བར་ན ཤིབས། གེ ་གཞུངས་ཆན་པའི པའི་ཆེ སྣུ་ཧྱིར་ལེག་ འངམརྒ་མེད། པེ 


ཐེན་ཕག་ཇ་འཁོར་དདུལ་སྲངཉ་ཤུ་ཐམ་བ 
ནུག རེ པུ སླུ་ཞང་གདོད་སསྦྱ་དུ་བས་ལའངཇ ནྲ་ཕུག་དང་ ཧཱན་ཇབ་པར་བིས། ཚས་ བླདུ་གསུམ་གཟའ 


ཞུས་ གསར་སང་གང་། 


ནས་ང་འཁོར་ཆུརག་ིགསང་བཅསཟབ་པར་བཙིས། ཧུ ་ས་བཅངའ་ཞུ་ལན་ད། ཐུགས་ཇྫ་ཆེ་་ ། 


ས་ིནས་ ་བཟུང་གདུང་སཱཱས་པག་དབང་ཀུན། དགའ་རིདྲི་སུ་མཆེད་ཐུང་འཇམ་མགྱོནྡ་ བླམ་ས་མྒྱ་པརྔ་ཆེན་གྱཾ་གསུངརབ་ གསསཿནྡལཾ ཅྩོངའདིརདམ་ཆེས་ལོ 


ཕར་ཨཱདཔྨ་ རྣམས་ཡངདྲག་པཱའི་ 


འེ ཡེ ཏེ དག་པར་སྨང་ པའི་བན་བཅོས་སེམ སྤེམ་ གསུམ་རབ་ འི གས་དང་བ མརེ་ཕེབས་རྒྱུ་ རྒྱལིནི་ཐེག་ 


ན་འྲགམ་འི་འདེནྷཾ་སབས་བྲཀམ་བཞི ཞིན་བའི་ཁར་དུ་ཆེན་འཕགས་པའྲི་རམ་ཐར་ཐང།འཞལ་ཕེ་ ༣) འཇྔམ་དྲ་ཧངས་རོ་ རྩོདརྒྱལ་མདང་། དང་། 
ས་པ ལ་ཚ མཞབས་ལྷོའི་གུན་བློ་སོགས ་གདནྲདངས་བཅཞ་གཞི་ནམས་ ་་ཆུ་ལུག་ལོ་དེས་རང་ དག་མཱབོ་སབས་ བཞིན་བྱིས་ཏེ། ངོས་རངགྲས་ 


‡ 


་ = 2:༦༦ པསས་ 


།མཁན་བྲོ མི་ད 


སྲ རྣམསཿ ཡལ ་ཞབས་ ཐག་ཁསྱི ག་གང འུ 


ས་གངོག་སཔ་ རྣམ ད་ལན 


བཅུ་དྲུག་པ ལ་སྙེད་བསམ ག ཏེར་སེད་སེཊ་ སག 


ནུ 


འོ 


ུ་་ གྟ 


( སནས། འདེ་གྲ་ཁི་གདན་ཟུ་ ་གཉིས་ ངབས་པསྦྱསདེའི་གཞེངོ 
_ །འརྱེར་བཞིན། རྲི ཚིགས ༥ 


ཐྱུ་བུནཐོ་བ་ཞིན་བ 


ིོ་གསུམ་སགསང་ 


ལས་ཆེན་ཟུང་། རབའྱམས༔ ེདབཅུས། ཤི 
ལིར གུངྒདརནས་ཧི 
་ཨྲདྲནབ ཅི ནབ པཔ 


ང་རགདང་ ང་ག 
ལོགྲེ༔་ ས་བཟློག་པའི 





ཟབ ཐི ཐུརསོང་། དྲེ་ནས་བྱརྫོལ་། 
སྲ གྱིག འོར ལོ་བཞིན་ཟིན་ནས། ཆེསྟའེ་གུ་ལ་གཞུང་ 


འཞབས་ ་བརྟན་འུགས་ཆུན་དང་ དུལ དྲངུཔྲ་སང།ཁབ་ཏུགས་སོགས གས་བརྩཡ་༥་ 
ཅཤས།སའདེཿ་ི་ངས་ཆོག་བ་དབཅསནས་བ་དགེས་གསུངས་པ། བཀའ་དོན 


ཟླ་དེའི་ཉེར་ སུམ་ནས་ཉེརྦ་དུག་འཆད་པའི་གནམ་གང་བར་ལ་ཞག་བདུན་ངོས་རབངང་ཚོག་གུ་བདུནརེརྟེ་མོརབཅས་པས་ཁུད་འཛགསྦ་བང་མགོན་ཁུང་ཞེས་སོབ་དྲ་ དྲ 
བྲམ་ཟླེ་ཅོག་སཾ་ ཅྱིཐུགས་དྲ་རི་བོ་མྲ འི་གནམ་ལཱགསྔརྫོར་དང་། ཐ་སེལ་ལས་རངྱོནྲད་ལྭབུངས་པའི་གུར་མགྒོརྩཾསི་སཱང་བྷནན་སོགས། བླ་མ་གོངམའེབུགས། 
བམ་རླ་གྱང་དོ་དེད དབའི ང་ང ནང་གགྲི་ག་མོང་མྲངག་པོ་མིགས་ཞེདྱའི་དམགས་པ་ལ་གཙོ་བོར་འབདདེ། གཞན་སང་བླག་གསད་གྲྭསམྱའི་མན་་ 
ངག་ནམས་ཅྱི་ཆུན་པ་བསང་བ་བླ་བླསུལ་སོགས་ངོས་རང་ནས་གང་ ཨྨཾནྡགབ་ཞུསཏ། འབྱང་མོནེ་སྦབ་ཐེ་ཡངངས་འཐུལ་ཞུས། འདྨ་སབས་སྔ་རྗེས་རྣམ 
སུ་གདུངྲསས་རམ་ ་གཉིས་མུརངྷསྟཱན་གནངྱ་ཆཱུར། དབུང་ཁང་སྨིན་གོལ་བད་ཆེན་དུ་དྲོར་ུར་པའི་སོད་ལསྦའི་དབུང་ཕུལ་ཏེ། ཉར་དགུ་ནས་ཟུ་གསུམ་ཞབས་ཁུར་ 


སྒུ་མཚམས་ལ་བཞུགས། ཏྣཐཾའཚཾསགཅ ་ནསྐྱ་རུལ་པོ་གྲསམདངདས་མཆོད་ཁྲི་ཆེན་གཏོར་ ད་བཅས་པར་ཕྱིན། (ངས་སོ་སེའེ་སྟན་དང་འདེད་གསལ་ 
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༤༧༠ 


ྦ ! (8 པ 


༡ 






ྒ ལེགས་པ་་༣ རེ་ཡངཕུལ། 


ལྡར འོ ནས ་ མིང་ཙམ་༔ 
སོད་ནམསར་མོའི ོ་ 


ངོནྟཏེབ 


སགས མཾ པོི་བི་བཟ་ང་ 


བྲ ཡང་དཀོན་པའ་དུས་ངནའཿ 


སྔིནྡདུ་ ལུགས་ ཕག་ལོ་ཙམ་ ནས་ཚ བཙན་ས་ སྩ་ཕའི་ཡབཆོས དགེས 


ས་ས་ས པབ སཿ 


ཅུག་སློབ་ང བད སོང་ནས ་མོའི་ཚས་ ས་ཨ་ཆ ལྔ་ནུལ་གྲསྣ་། 


བཅིས ཇ་ལག་པགས ་ ཊདང་མཇེསྦན། བཅུ་བཞེ་ལ་སྔོམ་ སུམ་རབ་དེ། ཉེར་གཅིག ལ་སྔེམེ་གསུ 


རང་ཉམས་་་* 


བདབོ་ 


དྭནོབསཾས་ ངེ པན ན་མཆེག་ 'ལྱཞགླུབ་གྱི གྱི་ཚུལ ་གསུམ་གསལྦ་རུཊ དུ ཇེ་བྱནྲགགས་པ་ འྱསའཛནྱི་ 
བཅུདཔ་ རྣམ་ དག་ཕྲཱང་བ། གསུངངག་རྡོ་ ༈ གཞན་ཡང་སྡོམག གསུམ་ཁ་ 
ཏླ་བདིའས་བཛ། བྱང་གི 


ལྟོ 





རྒལ་བོ་ལ་གདས་ པ་བྲལ་ཤིས་ཕང་བ། ཉེར་གསུམ་ལ་ལམའ བས་རོ་རྔའི་ཚིག་ཏ རྐང་། གསུང་ངག་དེན་འ 
བྷསདཔ། གནམ་གངལ་རྫུ་དར་བཏུག་གཉིས་ན་ ཉས བས་ 

་པདང་ཤོུཀ་རེ་བྱརརཾ 

་བླསྣྲ་བྱསིདཔ་ལ་ ཨ་ཏི ནྷ་ཨ་ ཡས་ཁྱངད་ཀོན་ ན་མེད། 

གདོན་ཏོགསཔ་ལ་ཡ་བཤིན་ ནུ་ཕན་པ 

ནིན་བཅན་པས་མཆོད་འགྱུར་གྱི། 


༈ མཇུག་ཏུབོསནི་གཤིས་བརདི་ནུན་པླ་ཟུ་རེ་ཞིན་ཆག་ང 


འེན་ཁུང་འངེ དྷནམས 
ང་བས་”་སྐལ་བ་བཟང་ སྟཿཇུ་སེམས་ི 


གིང་བད་ལེཿ ངམ 
ཨཏགྱངུག ་མེཞེ་ཡིས། ཁི ཡངདག་མཆོའ་ཆ་ཡིན། 


་སམས་མང་ ་ 


ནའྱས་ 


ཧཱ སྐྱི་གས 
ཉཱ 


ཙིད ངེ 
དོ་ལས། 


འེ 


ཞས་ 


སོགས 


༥༨ྲྭ་ལ། 


{$= ༨ ༢ 


བྐསལ་བྱ་འ་བར་བརདོ་བུས་ཁུང། མཐརམྱ་ཕིནཔར་ཁྱནས་བལག་།༽ ། སོགས དེ 


པའི་དཊ ན་ལག་ཚ་མ་རང་ངངྱ་ཆུ་ས་ངག 
ྤང་ས་དབང་མདཔསཅནལ་འདིགསེྲ་རསཔརི་ཉན་ནརལདཕུལ། ཟླ་འཇུག།ཁུ 


ཉིསའི་དང། ཞེལཉོན་གཅོག་བཅས་མཆེད་ཚོག 
ན་ག 


ཛིན་པའི་བསོད་ནམས་ནི། སངསྐྱརས་ཀུནྱསི་ཞན་ཏན་དུ། 
ནྭ་གཞལ་ལས་ཞདས་པར་སྣང་། འདེ་ལོ་གཞུང་གབ 


ས་ 


ེ་བག་རོ་ངདུ་བ ནཅུ་ང་པ་བཞ་དམ་བ སྣང་བཏངབར་བཏང་བར། 


རྣ 


` སྒྱུརཞག་བཞིའ་ཕོས་རང་ ་རོམས་བར་ར ན།བངྡ་དུས་ཆེན་གླུནྲ་བོའི་ཞུཿ ཏང མདབང་ྷ་ཊྱ / 'དང་ ངེ ཟི སེར་རེསོ་ ཨརལ་བྲར་་ 
སི་ར ལ་ ར་པ༨་ ལཱ ཚར ༽ ~¬ དི སྱ བ་ རཔ་བར་ 
གྲངས མྱསྭ་བྲབ ཆེག ཏིན་ ྭ བ། གོ དི་ ཆེར བཟོག ས་དང ་སབྱསས་ང། ་ འརྟི་མབསསླང་ ༦ 
ཞག་ནས། ༢༥༦༤༦༣༥༤ ༦༦༤ ༤༦ ༦ ་བོཏ་ིའ་ཕྲང་བཞ་ ཙན་བལསྤ་གུབྱ་ཏི་ཏེནའལ་ཤི། ད་དགེ་བར་མངོན། 


༡༠༠༡༧༠༠༠༩༡༤༤༧༢༤༤༧༥༧༡།༤༤༠༠༥༩༠༡༠༢༥ 


ཡི་ཚེས་ ག་གས ས་གཞོན 
ར་ལོཿ དུང་པོ་་ གེལླཟཱ་ ང་། བློའི ཡག ༥༥ 
ཁྭ སུ ༼ོ ུ ར་ད ཡེ ས་བམས་ 
གུ ར། ཅིས ཕར་ལ 
མི་མགྲེན་གཏེར་ུྱཿ འཁེར་མདུན། རས ཞྭ . ཁགཛིགས་ ལ་ངོ་ཐཾག་ཨེད་ཅི ཅིང་བཀའ་ ཉེས་བབས་ཡང་གང འི་བོས་འངལཾ 
རབས་ད ཡུལ།ཁགྱཏུ་དདེ་གུའི་ངོ འི གསུགས ཅི ལོ་བ བིང ཁྲི་གསར་འཁེརོས་ཞུ་ནནཆེ བས་ མཆྟཾགས་བྱད་ཉྟེ ན་ རྒྱལ་ཁབར 
འཁངྱོའི་སྟནཞུ་བུལ་བའི། བཀའ་ལེན་ཀྱངཡ༔ བརྩ གྱི་འེ་ཁེ་བ དགཆནྲབ 






པལ 
[® 8 པི 






༄༅། ་ རོ་དགུག་གིསྤྱ་ན་དཔོས་གཞངབཞེས་དང་། དོ་བདགྱ་ཆང་འབུད་དགོསཔེས་ཡང་། དལམ་རིང་བཀབ་ཉེ་སབབས་ཡང་ 
རད ླ}ཉ}ླ ཉའ༢ོཛཡ-2ོ, 
ཕེབས་ ད་སྒོར་བཀའ་དངྱད་ངོམ་པ གས་འདྷོན་དང་འབྲེལྱ་བང་ རྣམས་ལ་ཡུས་ལངས་ཐེག་བཀའཉེ་སཁུལ་འདིརྱ་ཕོས་ལམ་ཁགས་པ་བྱསལ་སེང་ 
ལྱན་རྣམས་སྔཌྗེས་རྣམས་སུ་ངོས་འཕྲང་ལ་ཕེབསྨ་མབས་ཏེན་གསུཚོ་སེགས་གནང་སྒྱེ །དངའཕར་འབུལ་རྣམས་ཀྱངལམྲ་ལུགས་འཇོལ་མད་ཞུས། ་ 
བཱའཛི་ནང་ཕུ ་ཕོའི་གདུངྲསས་དགེས་མཛད་ རྔའི་བ ཉཱནམཚ་མསྲ་བལ ངྲས་འཕྲད་དུ་པ་བས་ཏེ་མཇལ་དར་དང་། ཕྱིཉིན་ནས་སྦོ་རུ་མདུ་གཏངརག་ 
སའབུལ་ ང། ཧྲུཾང་འྭོར་ཀེ་ངགཞས་ གས་ རྒ་གལ་བཞིན་དང་ མྱི རྔ་ནས་མཚམས་ཐེན་ལེགས་འབུལ་སྐབས། འནི་ནསཀངྒ་པེརའབུ་ 








གསེལ་ཆ་མངགས་ ངགསཔལ་མི་བས། སྣོར་ལ་ས་ཁོངས ་བཅས་མགནེག་ཅིག་ནས་ངོས་ལ་དུན་བསོང་ བུརཉེ་འཁར་འཚོ་ཁོངས་དང་ད་བ་ ་ 
དིངགཅིག་འྲབང་། སྣེ ལུག ཀི སྲི ་སུ་ཨུར་སེང། འདྲ་ལོ་སྣ ྲྲི་ 'མངོ་ ངོདནག་དང་། བཞི བ་ན ་ཡ 
སེགས་ལངྱའ་དྲ་ ཨིས རྟོག ་ངང་འབ ལ་ང པོ རང་། ༈ཁག་ དྲྲི དྲངྲུང་རིག རིགས་ཏེ བགའགའ་ 
སསགས་དང་། བརྙ་།བྲས་པ སྭ་སྟི ས་རཤས་རྣམས་ལ་ཡུ་ འི་ལོ གདཔམང་མཐུན་ཚ ཨགྱི་རངམ་ མབས 
མན ཡུ གསས དངོས་ཉེས་ ཝནུ་མ་གཏང་བགིའྱར། ྲིི་ འིགནུང་སས་ནམ་ གཉིས་ དྲརཾཕུར་པའིབྷཏཱནམཚམས་ གེགས་མ 
རྩ་བའི སེལེབས། མའོ་མཇ་ལྟན་པས་ ྲ་ཨལྦབུ་པར་བྟཉིནརཾཀས་ ཁྱངའཟང་བརསཱང་། འདི་ལོ ལཆམས་གཟིགསྐལེབ་དཔེན་གུང་ཝས་ ` 
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= ཌེ 






` ༄༅། །གྲགས ཐཱཱ་མཆོགཱ་ནས་མཛད། རྟ་མགྲིན་རིགས་བཞི་སྒེ་མ་བཞི་ སོགསའི་ ཅོྫ་མག་ཆས་གང་བཅས། གཞུང་ 

དང་མཐུན་པར་གསར་མུནཱ་བྱརིས་བ་དང་། ཅི ངཔེ པྷུ་ནམས་ ཇི་ལྕར་ཡིན་རུང་སྔགས་གཞུངྱ་ མཆོ་དང་མི་ མཐུན་པའི་ ལྷག་ཆད་རེརོ་འཁླལ་ མངད་སྣུང་ 
བྲ འདི་ལོ་པ དིས དགར །སརྨ་ི ས་བྱཙིས་པ། རྒྱསྫས་མཚམས་ཤིང་༠ ་གུན་ དོ ིལགས་པ ཟར ནད། དངོས་གཞི་ གཾ 

བཟུག་བཅས།པ གས་མེད་བུ ང་ཡང་། བི་ཙིའཛུམདང་ིམའ དྲུ་མཱུང་བབས་གྕིུབ་སོགྲསུ་ཁྭ་སད་ཆེ་བ་མེ ༨ཀྱང།ི གློ་ཐུར་ཚེས་བརྲུ་ ` 

རཞིངགཤེ གས་བྱ་བ་བངས་དཔེ གྲི ༽། ངེསོ་ལ་བསོ་ཞུ་ངང་། ས་དམ་གསལ་དདབསགསད་ སྤ་དལ་གྲན་ ངས་པ་བཞིན དཾ 

གདུ དང་མཆེད་ཚོགས་མགོ སེགས་བྷསར། རིངམིནྱཡ་ཆེནུ་ཁངད་སུར་མཆེད། ས་རང་ལ བསལ་མྭ་བུང་བ་ གསས་པ་བཞིནབ། མོའི 
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སྒྲུབ་མཆོད་དང་འབྲལ་ལྷོ་སྒོ ྷོ་སྒོའི ི་ཆོ་ག་ ག་་བགྱིས། འདྷི་གབསླས་རྭ་སབྒསཱ་སྐབས་སྦ་པཁང་ནང་མེ་ཏོག་ མེ་ཏོག་ འཁྲུངས་ པའེ་ཁྭ་སང་ཆེ་ བར་གགས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་བར་་ 
བསམ འ་པ ེམསནསམཛ་གནུསཔ་པ ཅིག སསྤུཛུར་། འདྲ དྷི་དབསངོར་ཨ་ཝི་ ཆས་ཝན་ནས་ཐརར་ མཁན་བ ཀུན་བཟང པའི་ 
ཏི་མའི་ཁྲི ཇལ་དངོས་སྱེས རུར་བར་ རྟ་ནག གསག བླས རེན དབང་ལངས་ གོཾ་ཡེབསའི། སར་ཡམ་འགྲ་ ཁི་མཇལ་ངེདྲ་ཐལ་ ་སངཉི་ཤུ་ཐམ་པ། རཏ 
སེགས་དང་། བུ་ཆིཡིའི་ ཨུ་ཉེར་བཏེན་བའི་ལར་ན་ བདྔོག་པའི་ངཔེསོ་སྒྱེས་ གནངརས་ ཟད་པ་དང་། བཞུ་གསྣ་ཚིར་ཟུར་ ས་སེགས་ཟབ་སྟེ་ང རའ སྣར 
ཡམ་ཡོ་༔ གྲ་གམནས་མཁན་ཐག་འྱབུར་དུས དྲུ་སེབས་པས། ,ཕྱི་ཁོའ་དགངས་ཨུ་དང་། འགིགས་ཁམས་ཚནབགེས་ལགས་ བེས ལན་གསལ་དགོས་རྒྱུའི་ འི་གླིང་ཡིག་ 
ཏཔས། ལི ཡིནགསའ་ཀངྱང་ ས་ད ལ་ར 'ྒྱལ་ མཚན་པ བངྲའནེ་ལས་མཐར་ཨིནནས་ དྲངུལ་སྲང་ལྫ་བཅུཐྦམ་པ། འབུ་རས་ཕག་ཚངྱབ་ 








452 བ་གུན་ཅི་ཕུ།ཟགས་གསུལ་ ལུའཡ། ནོག ཤིགས་དུས་འདིའ་ངན་གཡོ་དང་ཁ བཅང་གཏམ་འཆལ་ཞད་གད་སོགས་ཤུས་ཨིན་ལ་བཏེན་བདག་ 
གཅིག་དུ་སྲེ་ལྩ་ལུར་གནས་པ སྤ་ཀུན་དང་རིག སགས་པ ངཅ་དབདུག་ འརིརྨོད་ ར་ལམ་རིལ སྲུབ་ཟབ་མ མཚེད་ ད་སུར་སྒྲུབ་: བ་ཟབ་མ་བཅས། 
ཁྲ་འདོནངངམམྲ་དུ་ དུ་མཛད་བལྐ། ག་ ངྲ་སས་ག་ སྭ་ྲོརྨྭ་མབླབད་ སེནཐེག་མའི་ཟབ་མ་དང་ཆང། ངཿ ་ སོར སླས ཡོ ན་བས 

འ་ཚས་དགེ་བར་མགོན དབང་ཁགེ་བྲིནཔའ་ དིལ གས་བཅིས། ། སྣ་ཟབ་ན འབྱོར ད་་གཁ་ིས་པའི་འནམ 
པདའ་དངས་ིང་བའིི་ ཤྱི་དབུ་ཚུགྲས་ ུའི་སྔ་གྲོ་བསང་༢ སངྱས་པད་ ང་། བ། 
འདམ་སྒྲབ། རལླ་སྒྲུབ་བཅས་ དགེས་པ་རྡོ༔ རྡེཌི་ཙོ་ བྲ ཅིང དགཔས་དེནློབ་ ར་ན ག་ལེག་བཞིན༡མས་མད་ྱབིས། ག་ 
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ལྭ་དུག་རྒལ་ཙམ་ལ ་ཉེརདགུའི་གསོཁ་བ་ཡ ན་ལ་རིསྭ་སྒྲིལ་གྲུབ་སྟེ་ ལྟེ་གནམ་གང་ལ་ ཆེ ར་་ 


གཅི །ལ་རིལ་བུ་བཞིཐག་ཕྲ་པ བདག ད་གན་ཅརང་ འདི་སྐབས་ གཞུངས་ནས་ ཟན་ས 
འདིར་ བས་ངོས་ བཕྲད་དུ་པ་བས་ པད་ ་རྟན་གསུ: མ་སོགས་ྱི་གནང་སྩཾས་བུང་བར། ཤིནེ་ གྱསབ་བསྐྱམས 


ཅིས གདད ང་ར ཟི་ྒ 


ཧར་བུང་། འེ བས་ག 


སྐབས་བླ་བྲང་ཁག་ཕྱ ཕག་གྭཌིརབཅས་ནས། ཞབས་བཏུན། ཐུགས་དམ ་གསེལ་ཇ་སེགས་སྔར་ལམ་ལྟར་ ར་གན 
གསལ་མཛོར་བ་ མ་ཝར་སལ་བཞཊེ 


ཧཱཅང་ཆེབས་སྨན་སྒྲབ་ལུ་ངགཾ་ལྟས་ཡཾན་ ` ཀྱང་ཟར་། སྩེན་ཟླའེ་ཡ ཡར་ཚས་བཅུ་ ེགསམ་དགབྨ་ལུ་ོག 


བཛིན་ཡུན་ཚོགས་ཡིངཆ་རྒ་ཞ་བསངྱ་ཧས་པའི་ཐོག །ར་གཞུངབླ་བངཁག་ཡུག་གཏེརྦདང་རིགས་ལྷ་ཡི་སྡེ་བཅ 


ས་ནས་ ལེགས་ འདྲལ་སེ་སེ 





ནཱ། 


་ 


༨༡༩༤-༡༤-༨༩༧༢༦༧༤༡༤༠༡༠༩༨༠༦ར༨།ཕ)༦༥༩༩༣༦༩༢༣༠.༣༩རཔ༠-༨༤-༨༨----22-“ 
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ལྐ ༡༤༤ ༡ 


ཨྱི་རབ་དཀར། རྫས་རེ་དང་ བས་མ་རླིང་མགོན་ཁང་ ང་གསོ། གྲུབ་ནས 
ཆངའ་ སྨན་པ སེགསྒ་ཝའྤགལཏམས སེདདཔ་། ཟེ ས་ ལིག 


ང་གི ཨ་དང 


ཚེ་དམརྦ་སི་མདྷཾསྭ་སཱབྲདཱ་ངོས་རང་བསྩོད། ། གྲེལ་ནས་ གུ་གི་གཟམྔ་རུང་ནས་འཆམས་མཇལ་བྱུས། 


བདམརུ་འདྲེན ˆ བྱཧད་་་འཆམས་ངཔོན་བཅས་པའ་གསེར་སྩམས་མ 


འཆངཀུ་ན།གསུ་ཅི་ཐུགས་དམྱ་སྭ་ཏེན་ལྷ་སན་དང་། དབང་སྡད་ཅི་དམར་ལ་འདེད་གསོལྩོ་རྱི་རུན་པའི་སྙ་ན་དང་བཅས་ཛུལ། ད་ཉིན་ལངགེང་ 


2] 


ངང་ཟབ་ མ་ངང་ 


ལ་གངྱརས་ཀྱི་གྲ་འགྲཾ ན་འབྲལ་ལགསུ་པཱར་བླུང་ 
རྒ ས་མཚོདླ་བྲ་བངྡ་དཱ་ ར་ལམ་བསུམ་ཡས་མདོ་ ཡི་མཆོད་པ་དང་ 


སན་མ དྡོ ཟབ་མར་ཆན་ཅནྡ་སུ 


ང་བཞུགས་སྲགས་འཆང་ཆན་པ། ས་ 


ག་་སིགས་གཡགིསམའི་་གོོགསདང་༥ 





སང་། ཚེས་བཅྲོ་ལ་ལ་འགྲོ་མྤད 


དེཉིན་གོད་ཇྱུན་ཆེན་པོ་ཡ་ང 


དང་། 
ཐེ 


455 .༨ྒ ཁ རོ་བ་ངོ་བ་ པ་བ རས = . 

།ཅིར་ལེགས་འགིགྲ་བུང་སེང་། ཚཾ་སེདྱ་ཟཱ་ཚེས་དགེ་བ་ ་ནས་ཕྲ རྨ་གབ་ཕོན་བཅོལ་དང་། རིཡྭ་སབ་གཏང་ ་ 
ག་༥ སད་ཤིས། ཤ་མོང བབ་པ ལ་ང ླུ 
མཆད་གཏར་ཟབ་བཤམ་སག 


།§༦ [2 


འདེཉིད་བཙོམ། ཉེརྦ་ཝར་ངོས་རངྒ་གེར་ནས་ཕྭ་ ས་ལ་བཞེསྡཐུགབཕརཇ་གསེལ་ཁར་བཅས་་---་ཏིན་འྱའོངཐོགཟམ་རེའི་འྱམད་སཾགས 
45༠6 ཉད ཤམ ཉིར་སར་བག་པ་ིནསབརསད་ཆོགས་ ལི རར གདམ་གང་ཚམསི ྣྭ 
སྲ ` -དྲུང་གཞསཀི་བཿ བྲས་མ་སོགས་ངང་། „ ལྷུ་རྩི་གཏང་རག་ བསངྱ་ཧས་པའི་ཐཾག པ་མི ཅས ཡེགས 
འབུལ་ ་མཆོད་བཞིནྲ་ཐུབ་ནས སུནདཔལདུ་ཡར་བྱུད་ བསྣ་དུང་གཞུསཅི་ བྲས སུ་བྱ་སེན ལྭ་དཱ་གཞས་དང་། ཅཅ 





ཟེས སཔར་གེགས་ བ། དེནསརཨེ་བཞིན་ཉེ་འཁིར་མངའཞུབསྦ་འི་གཟིགས་འབུལ་ལྷ་མོ་བོནགྲསམ་བཅས་དགའ་སུནྩོསིདཔལ་ལ་་ ་ 
གོདློ་ཟཱའི་ནངམཛོད་པ་ངོ་མ་ དངན་ { དྲེན འཕེང ལོ ཞུབས་གས་འུ་ུཚའ གགསམ་འཇགདགའ་ དཆིདལྗེན 





༤» 
ཙཾ 
པེ 


[99 )¢‰ :- 








༄༅། 


ཟི སྒི བར་གདུངན་ ག།ཞླེཌདཱཾ ན་བཀུར་ཡན་བཅསཟབ་པར་ 
གིསྲ་ད་མ་ལོག་པརཞུས། ་ལ་གཞུངས་ནས་གཏསྭ་རྲེ་གག་ཐེག རི 
ཅས་ ས་བྱསུལ་ ་ཾཿ ནྭབུང་བ པཱན་བདག་ལྲ་སུངས་ རྟོགས་རྱི་ཡོཿ ན་ཏནནམ་མཁ ཐི་པདྨོ་ རོ་བ 
དབེན་མད། འནོཝཔབླ་མདཊ་ཨ་མཆེཤ་གསུམ་བསྟནྲ་ད བ་ཅས་པར། ཡའ 


པཞེས་པ་བྱརགེུ་ུག་གནས་ཀི་ཨེཏེག་གཏིར། སྙུན 


ང། ཕར་ཡང་སགས་སོའི་སླ་ངོ་ཚངམར་མགུལ་དར་ དངོས་འབུལ་སོགསྟ་རྗེན་ | 
ལི རི དགངས་མཆོག་སླིག་ ཇཱའི་ དིརྱ་ཧི་བརྟག་ཡོག་ 
དྲུགར་ཡཱབས།། ལང ངེོན་ཤེསྔ་ཚུ་ བྲཐུལ་གྱཾསྦྲོས་ པས་འརང་། 


བདན་བརྡརྩ་བི་ བ ཏྟ གཡལམཊ ཞྐག་བསང་མབཅསདད་། 


ལེནལ་ཐོན། འཁྲུ་ཨ ཟླའི་ནང་ཕུ པུན་པོའ་ག §ཏཱན་གསུར་བཞིངས་ལ་འབགནས་ ཞག་ག གྲུསམ། གྲེཕ་ཉིཞཞབས་ 
སྐན སྤས་དང་ ུལན་ནབ སིི མས་པ མ་ཆད་པར། 






-------- 


. 45? 
རཾ ༄༅། རྨ་པེ་ན་ཟབ་པརའ་བང་ (ཞིས་ཚེ།ཞིཿ བས སྐྱར་མཚ སོར་གསལ་བ ལ་ཁབ སྭ་བཱའེང བར་ལམ་ 
གས་ར ནའབུལ་ བགའ ༡ ཌི སེང ངཿ ནང གཞིཡད བསད 
8 རྫས་ཡཐ་ ་ཀུནྨ་བོས་བཀའྡ་རོ་བྷ་ནོས་ཅན་ངང་ པད་འབུང་ ་པ་ད་བང་ དྲ་ཧིང་ ླ་དདུས་འི་བདག་བཙན་དངཔར་བཀར 
སྩོནགུནས་ སྤེརོ་མཛད་དེ་ཌེ ཉེན འ་་མཛོད ནུབཅུས་པ་གཤུང་སྷུ་དནཱས་ གི་བདག་བཀུའ་བ ¦: བག་བྱཅས་དལ ནྟཆཱ ཐར 
ཟཱའེནང་ ས་བཅུག་ལ་འདེ་ དིའ་བྱའིརས་མཆོདད་པབྱ་མནྫཱ་ཧཱདབྷཏཱག་ གཉིས་ཞེག་ དྲ་གཏུན་རེར་ རརེ་བཏ ` 
གས། དྨགངསདོས་ཁནཡོ་ཞུན་བཟངབཏད་པའི་ཌི་ཨ། གཕུ་ཐེག་ལྷ་ ཟླ 





= [ཝེ 


པརཏམས་གསོ། (ུས། 


ས་མཆོད གཞིར ཆོདདང་ ལ་ས ཆེནྡ་སྟུས་ད་བྱར་ཚར་བས 


༄༅། 
སཞུས། 
སྡེརོའཆང་། 


།ཀྱིས ་མེ་ཚུགས་ པའྲི་མུངའཁེར་གསལ་འདེབས་དང་། ངག་འ 'འདེནད ལཱ་རནདམགས་ 
དད་༡༡༡༡”-༡༤༡༤༡༠-༡༤༡་སྒྲརསྟད་བླ་མ་བེརབ། 
ཆང་། གོ ཛྷབ་མ་སཾག ས་དང་། གུ་ནླ་བ་ གསས པམདབསགསལལུ གཞ 
སོང་། ཡོང་སུང་པ་རྣུམ་སན་ 
མངོར ཚངབད། 


ད་ལ་ད སྐོའུབླུ་ཐ་མ་ 


ང་འ 
ཁགྭ་རམ་སྭསྱ་༡ང་ཆག་འ། ཕུགས་ལུ རྩར 


རྣཊསྭཱཱ 
གུརྦ་དགྲ་རེགགནངའགའ་ཞིག་ལདོང 


ཁྱི་དི་སྔའི་ངགའ་ 'འྲྲ' རྣཝས་ གཞོར་གངས་འྱའིས་ 


ང་སགསའ མོ 
ཀི ་ 


ལམཁམཿྟ་བྷ་དཱ 


གཛྷོ 
ས་དེ་ཕ དང་གང་པནརེད། 
དུ ཚེས་བཅུ་གཉི མྲ ཀན རསགས་གཞིས་རིནེས་འྱབོར། 
ཀོ་མ ྲམ་ཤས་ཐབ གཞེར་སི་མོགས་པ 


རབྱགས། 


དགས་གནད་སགསྐ་འ ཉྱི་ལེགས་སླེབ གད། 
གས་བངལམ་པ་ དང་། ་ཨ་ 
༩་ངང་'' 


མ་ས་གཞུངགཞིས་ 


༈ ཚེསབྦརུ་བཞི་་ 


462 








སྒུབས་རཱན་གསུམ་མཱལ་དངེས་པོའྱི་སུས་བཅས་ག 


= 


ཕྲེད 


ལ་གཙང་ཞིབ་དུངཆེ་བསམདཀརབ་ལས་ཆྱར་དུང་བཅས། འདིགར་གནས་མཇལ་ 
རེས ནང་བ། ཕར་ཡང་བནགསུངངང 
རོགས་རྩམ་ཙྙི་སན་ཞུས་ལ་བཀའྤ།ཞེས་བཟང་པ་ཐོབྱབུང་ 


ཀས་བྷས་ཏེན་འཆེབས་སྨ་འཁོརློསཱསྭ་ཝན་སོགས་འབཱར་པ། ངཉིདྱ་ཏྲི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པའི་ 
ཐུམ་ཅ དུཔྱ་སུ་དཀརབག་ ཀགོས་མེའ ང་སར་དྲྭ་ས རུ གསལ སེ 


ལམ་ལྟན་བཏྱི དངང་ཐུཊ་འདོད་ཉྟར་ ཧུ ཐར་ 'དྱུད་བགྲེས་པ 


ལ་མང ཇི་ྱམབ་བྱ་བགས་ལས་ 
གླུམ། ཇི དུན ༨༩༨ ༤༠༠༤ བསགའྱས་འདྲེ། ས། མགོ འྲིརས་ ( 
མསའདི་འཅརྦཧིས་བོད་སངརྒྱ་དངྲལ་བུཐམ་པ། ས་དམར་སེརས་སརག 


བ་ལགས 


ཞིང་ག་ཤེཊ།་པར་ 


དུ་ཡབས་བར། བཞུགས་ཚར་སེགསྤ་ག་ལེགས་འགིགཞུས་ཐགོ་ 
སྩ་སྱེས་སོགས་ཟབ་ཏུ་ཕ ་ེ 


ཕུལ་ཏེ། མི་སེར་ལམཐབགླཱ་གརོ་ཕན་འྱགུར་ 
མྱ་ཧལ་ཉིདྲ་པར་ལོཞིངག ཤགསྦ་ཆི་དགེངོས 





། 


 ཕུཁ། ཟཌླམ་འདི་ཞིདུལ་བག་ཡད་ཞོག་སྣང་། དབང་ལོནཟབྱ་ཆུསདང་། ཐུགས་འདོད་ལུར་ཁྲའའྲི་བགྲངང་གི་རྡཞིག་ཅང་ཕུལ། 


༨ ༽ ༨ ༨༨ .ུ ༣ ་༤༽ མ་རེ ༣ ༨ ༡༡ ༨ ˆ ,༨༽ ཏབ 
༄༅། ་ །རྱད བའདྲཔོས་པྲ་ནམས་བར་མ་འདར་རུད་མ་འཛི་བའགསའ་བ བསྲ འུབར་གསུམ་ཕྲང་དག གྱྱསངཏ ! 
འདི་ལྭ་དུས་མདོས་སླེབ་ ཡོག བས་ཇམ་འབདལ་གས་གཞང་། གཾཛོད་པ་སགས་འབའ་མང ལ་བར་ཆདབང་ཅ བལ་བ སསའ 
ཉིར་གསུམ་འཆལས་སུ་གདནའདནྨ་ནབས་་ཞུག་གནུསི་མེཏག་ཐེརབར་ཤིན། དུས་མདོསྣ་གབས་ཕལ་ཆེར་ཚོགས་བྱ་སེདྱབས། ༼བམོ་དབང་ཁང་པོམ་ 
འཇུནས་བྱགིས། ༈ མེེ་སྣྲ་ཁ་རྒྱལ་ཟླའིཚས་གཙོགསྡ་་ཧྲེར་བསྟན་སྲུང་མཔའཱཤཱསེཁཕྱི་གྲོར་ཚོ་མསཆེནདུ་ཡོ་གསུར་བཞུགས་གྲལ་བཅས་ 
བསྐྱོད། ཨམ་མདོ་བཟིསྣ་སོ་མངྱ་སཱལི་སྐུར་ངོས་འཕྲད་དང་། ཆས་བྱཧད་ལ་གཟོམྲ་རུང་མགོནཁངདྭ་ གུ (བྲ ་དུས་ཆེ རྗེས་གནང་སེག སཱ་་་ 


༣༩ 








464 ིས་ཐུགས་འདེད་བསྐངས། གནམ་ལོ་གསརཛས་ི་དགའ་སྣུསི་ཡན་ལག་ལུ་བུར། སྔ་མྱུ་ཐུ་མོབ་ཉིན་གཉིས་ཁུང། ¡ ར་བསམ ག་པའི་ག 
གཞས་་་་` "༠"ཉིན་ གཉ བཅག ཤི་མརྦ་ཡུདཆང་གུང་ རྔནས་ ཡྱིན མིན དང་སགས སར སྩནཟབ་ ངར གཟིམ ཆུང་ དབང་ཁང་་ ༣ 
གཏོར་ཡེད་ དཉནེ་གཉིས་དང་། ཁཱི་པའྱི་ཨསྦ་འཱི་གཏེའ་སེད་སེགས་ལྭ་ཕུན། དད་པ ཅུན་མཁྒོག བླ ནིའབ་གཞིག་གམས་ཏེ་ཚོམས་བ དད དུང 
གུས་ ྒུང་གྲུ་དང་བཅས། གཟིས་ཆུང་སྐེར་དབེནུ་ པས་མ གྩོས་སེར་དུ་མརྦ་བུབ་ཐེབ ཚངབུང་བྲསར། ས་མངོས་ བས་སྔ་ཕྱེར་ཁ ཉོམཁཡས བགོར " 
ངིའི དདྱ་ཧན་དུ་ དུ་ཨར། ལ་དཔག བྲད དབང་། བྱཧཱའཁྲུས་ བ་གྲསང་བིན་སོགསྤྱའི་རེ་བ་བླསངས། རྟཟླྭའི་ནང་རྒྱལ་པོ་གསུམ་ བྱི་ཏར་ ངོ་ 
།བགོས་ལ བསྐྱེད གང་གི གི་བཀའ་བྱར་གསུངསྦོགས སྐབས ཆྒོ་ལས་ བརྡ་ད་དམར་པོ་སྐེར་གསུམ་སྒྲུབ་ བར་བྱསདབ། རྒྱུན་གཏན་ཊྱིབས་ ་ཝེས་་ 


རས 


བར་ཁུད་འཕགས་བངམགེན་ཁང་ད་ཞལ་ཁྱ་དམ 


བིག་བྱར་ཉེངྦ་ལག་གཅིག་བརྒལ་ཙམ། ལྷ་མཆིག་མ། ཚྭ་ལུངགི་བཤགས་པྨ་རམས་བྱར་ཕག་བནལ་ཙམེ་སང་། གལ་ཉིན་ཤིང་མགེན་ངང་། ནྡོ་མགེན་ཡིད། 
་་ིང་བག་གཅིག ན་དང་འ ༣༤ དབློ་ཟུའི་ཡར་ གཟར་ཞབས་ལྟར་གནང་སྲསྣས་མའེདྱི་སྲད་ཧིན། དྲེ་སེན་བྲགོ་ཁོམས་་ 


མྭ་བུང་བས། ཙཱ་ཝསས་ཅི་ ཟུས་གངས་ཕལ་ཆེར་སེང་ཟིན་ན 


བ་སེགས་ཉིས་གཏེར་གཞི་འྔོདཔ་ལ་ཅི 
གཆདཔ་སེགས་གངལ་མང་ཏེས་སནོ རར རར 


༨ 


ཚས 
། དེ་ཉིན་ 


གཏེརྦཾསོད་ཙྭཾ་ཧུན་སོགས་སངཨི༠དྲཛུལ་བཛད་ཡང་། སྔར་ལེའི་གཏརོགཞི་ ་ 


འཐུག 


འདེལ་ཡང་ཆོ་ག་སེགས་སྔར་ལོ་བཞིན་བྱགིས། ཉེར་བདྲུ་ནནས་དབོ་ཟའི། 
¦¡ ལ་་མདག་ཟེར། དེས་མ ཟ པསབཀེན་ སའེཿཨསྦའྲི།བགྲ 





༢༡༡ 


བཅས 
, 







ས་དམ་གསལ་ ཇ་ཟབ་་་རྒྱས་བཅས་ ཅུང་ལྷེད་པཿ་བགོལ་འསྡོད་སྐབས་ ༣ 










46¿ །ས་སུུཀྐྱེབས་བཀྲི་སཏཱེཁོ་པའི་ཆས་གསར་ཟླུན་ཨྱིས་ཐེག་མར་བྱེན་ཏེ་གཟིགས་ཐུང་ཕུལ་བ་ཏྟེན་འབྲེལ་བཟང་། བསམ་བརིངྷལ་མྫོར་ཁེལ་མདང་བསྟུན་གཟོཨེ༔ 
སོང་ག སྱ་ི་ུསམཆདཔ ནྫུ་ནུད་བརུག་གཉིས་ཞུགདགུར་ལནར་ཁྲ་སྟེནོ་བྱཤིས། ཟུ་མཇུག་སུ་རིམཆེན་མོ་དངབྱསུན། དགེངས་མོཐུར་ 
ཨུང་གཏུར་བྲར་སེགས་བྱཙིསྣ་དབསང ག་འཛ གཏདྱ་ཀང་བྱིས། ཟུ་བ་གསུམ་བའི་ཚེས་ལ་འདི་ལེ་འཆམས་གཟིགས་གཏརབླབོགྲ་གབས་ག་དཔེནསེ 
་གཉིས་བནྲ་ཞག་ཆས་གོས་བཅས་གསར་སྨུནབྱིས། སློབདཔནགཏུང་སྲ་གགས་བ་ལ་ནས་མཛད། དེཉིནའདིགྲ་བལྱ་པཀ་ལས་མི་དང་། གནོས 
རྒྱ་ཁམས་འཁྲུག་ཅོད་ཨེཙ་མ་ཤིའ་བརྟོགས་མའི་རང་རྟགསསུ་མངོན། རིང་མིན་ཀཅི་ཨྤུ་ནན་བདིང་འབྱརྩི་ངོཙབ་བུང་མནཟུངབཅས་བདེན་ཚྫུན་ཤནའབྱེན 


(ཇུ ྭ ཞེལ 


༄༅ །གྱིས་ངོས་ཀྱི་གམདུ་མཆཱས་རྟེནདྲ་བཡས་འདེགས་བཅས་དང་། ཕནྡྲརུ་ནྷཆལ་ཕམ་སླེག་སྤྲདོ་དང་སླད་སྔེམས་བཅས་བིན། སག་ 
ཟླ་བའིཚསབཅུལ་གདབྲསསྨ་ནལ་གཉིས་ནས་དངས་མ ཐ་ ཞི་ན་ྟག་འ ྱི་་ཞགད་བཅས་པ གེག ཅེ དགལ་ 
ངེས་འཕྲད་མཇལ་དདད་ཕེབས། གཟའ་མེས་བྱཅུ་གྲསུམ་དག་བར་ཕྲ་བ ཡངཧེང་དྲ། པོས་རང་གྲདུངྲ་སས་ཟུང་བན་ཚངཔ་སྡེ་ཚོགས་དུརྩྱ་ཆུ་བཅས་ནས་པ་ ་ 
གྲོ་ལྟ་བསངཆྒྱ་བླའི་ཐོག་བ ན་མཚམས་བགླེག་མེདམཐའ་ཤཱཾནྱཧྲི་ཝར་ལམ་ཙེ་གཞུངགས་མཛོན་པའི་ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱངལས་ཚན། དྲུང་རིགས་ལྟེ་ཟན་སོགས 
ཀྱིབ ས་བྲབལ་སེསའི་ བབས་ཀྱི་ལྷ་རེག་དང་ཧྱི་གྲོ་རྡེ་གཅས་དུ་དྲུང་འཁེར་ཀེང་གཞས་བཅས་ཁྱི་ཞོག །ངོས་རང་བདུགཿརམ་ཇ་བྷཱན་མཆེད་སོགས་ནས། 
རབ་དཀའ་ལྷ་ཛསྭ་སིདྨ་རུང་བ་རེ་དང་། ནྣུབཟཡརྒྱ་གསེར་རྟེད་འགེག་ཆ་སོགས་ཁས་གང་ཆ་ཚང་ཟུང་བཅས་གེགས་མེ་དམཐར་ཁྱིནི ལེགས་སྱེསས་“ 





468 རཕུལ། ས་གཞུང་རེ་ཁྱག་ཨེཛ ས་ནས་སརལམ་ནམ་དད་ར་ད་གདདོ་བཀཿ་ས་ངནས་འབུ་གཏན་ཁལ་ ཐམ་པའི་གཤོའ་འཇི་ནྣསམ ཁ་དོར་སོགས་་་ 
། གཞན་དུན། ཟླ་ཁོ་ ལ་ཅི ཞབསྟའ། སང ངས་སོགས ༣ མ་མགོན གཡོས 
རྡག དཾ མཛོད་པས་ ཁ་ཉུང ཞབས་ཆུ། རིགས་པལཆེརྫ་ལགིཔ ་སེགོས་ས་ 'སྭ་དངས་བསྡྲ་སིར་འབུལ་མང་ཤིནདུ་མངབ་དྲེ་སབསི་ཐྲོ་ཟུརགསལ 
ཅུ། ཅྱི་ཉིན་དུང་འཁེར་ཀང གཞིས་བནསས པ་ད དར་འདྩེག་གཞུང་ སེར ནས་གསེའོ ལོ་རས་སེགས་ཉི་དགེས་པར་བྱསེད། དེ་ནས་ ས་སྙཱ་ལྷ་མོབ ནྣམས་ནས་ཏིན་་ 
ལག བ་བར དྲྲིམེད་གུནཝཿ ནྭ། ནོརབུ་བཟུང་པོ་ བཅིན མ་ཐར་བབ་པར། ཕྱེ་མ་ཁོ མ་ཆང་། གསོལ་རུས་སགས་ཟབ་པར་བྱཡིས་ཏེ་ 


དགྟནྱ་གི་དབལ་ལ་ལོལ། གབས་བཿ་གའ་ལོགཅིག་གི འབགས་ད་ཉེས རསྐགས་་ཐམས་ཞུམརྡཉིར་གཅིག་ ངང་། ན་ལོ་མི་གསད་ཡག་། ྦ 


707 ༄༅ །སྣེར་སོང་བ་ ཕྱག་མཛོད་ནས་ཐམ་ཇོགྲསམ་བཅས་མཛོདནགད་བརུག །གངཉམ་དེ་ལིཡུ་ཚར་ ་ “་དངུལ་ སང་བ 'དྲུང་གྲུའ 
གསེལ་རས ་སྭ་སྤད། གསངའདུས་སྦྲབ་མཆོད་དང་བྱད། བླ་སུན། གསང་འདྲས་ སྒུབ་ཐབས་གཏོརཆོག་བཅས་བླེའོ ངོ་བཟུང་སྟེ་ ་ཞག་དགུ་ན་ ངརེ་བཞིན་ཁཏེན་བ། བྱཅོས་ 
ཏེ་ཚོགས་ལ་འགོ་མ་ཁམས་པའིདད། དངྙཉ་ བྲ་མབྱིས་བ་ཡཾནེ། འེ དཔིན ན་བ འཇགས་ྱད་བྱར་གྲཿ སྐམ་མ་དང་། དར ཞིནབྱསཟེན 
ཕྲནབ སསད ་མད་དབནྱས༽ ཏེ་ཊི་འདན མས་འརཆི་ ལེ་བདགེ་ དན ༧མསྦཐྡེས་གསུངརུ། སེ་གོས་བཞང་ 
བསྟན་པད་ ཞིག་དྱིད་ ནྭཱ་སཱམ་ བྲར ་པྲ་ུང་ཇའི་དས་ ཡནས་བཅེས་མན་ལ ས་འོད ཨུངདེངྷས་ སྙིགས་དུས་ལ ཆུག དངར ཕིངང་ 
ཤད་ཁོ་ནི་སུབབས་གཡེནིང།འདི་ནམསནེར་ོང་གི་ མད་ད་ོའཞག་པས་མརསའགཞས་བདག་ཅིག་བླུ་ེལའདེདརངཉིདཔས་པ་ལས་ 


རྱ (ཇི 


470 







་མི་ཐེགསལ་འོན་ ན་ཅང་བདག་རེ་བཙུན་གོང་མ་སངསྤྱརས དངོས་དུང་གཉིས་སུ་མམ་ཆིག་པྲ་ནམས་ལ། མྱི་ཕེད་བའི་ དད་པ་ དདུ་པ་ཡོད་པས་བུངྱཅ ཡད་ཉམས་ལེན་་ 
ིསིས་པ། འདི་ལ་བ ཞིགཞལ་བརདཀའམ་སམ པྲུ དྱབར་ཕལ་ཆེརུ་འཇམ་མགེན་ཨ་མས་ཞབས་འི་ ང་རབ་ཕལ་ བའི་མཇལ་ཞུ་ ས་ 
ལྱང་ཆོ་ལ་ གཡེང་། ནུ་ དྨ་ཟཱ་ནཔ་བམས་ནང་ཆེན་ རེག་བྱ ན་ལ་མཁས་པ་ཞིགའྱེར་ཕནས་ ཙ་ནྨན་དམར་བོ། སྦྲ་གུབ་པའི་སྐྱས པའེ་ ལྷ་དམར་ 
སར་གྲསཨཅ ངྲ ཤིན། ཤིས་དེས བཞེ་ཅུགཔར་མནམངདཔ ནམེངོམ་ཡྲིན་པ ི་སི་གཞུས་བཞུགཔ གརབ་གནས་ སྒྱུ དམར 
ཚོགས་བདག་གི་ བུདོ་རངརིགསྔརེ་བཙུན་ནུངདཀུན་བསུན་ རྟནཱ་ལ་ནསལདསརྦ་ངོས་རང་བུངད པུ་དང་།རིགྱ་བེད ཁེད་ེལས། ་གནས་ དང་ཉེ་བརྩ་ཧལ་ `ཅེ“དབང་སྡད་ 
ཁངགསར་ ཅིད ིད་དབང་སྡུད། ལོ་མ་ཟེརབ་ནསྔ་ལྭ་ ཏིག་མཱས་ལེགས གྲགས བྱ་རིན་པ ་གཞུངནས་བཤད་པའི་གྲུབ་ རྟགས་དང་མཐུན་ 


༄༅ 


།པའི་ཡ་མཚཿ 


ེནབས་ག་དངདངུ་འཁ་ནས་ཞལཁ་ཏུན་ 
༽ 


ང་། འ རེལྷོ་སེནོ་དྷ་ཏཱ་ སྦཀྱི་ཝིངགུར་ཡོལ་བཅས་པྲད་ ངྷ་སྱབ་རིས་ཡད། ཞིག་གསར་བཟྲཾསྱོཀི་ལུངས 
ཁྲཇིལ་དུ་ངོས་ ` ་དང་ ི་ ཞིག་ག བུ 

ཆ་དང་གསེལ་ཆེ། བཟཾ་དབུ་བཅས་པྷ་ནམས་ལ་ལགས་༣ེ ས་ཐེའིཉེར་ 

སྒྲུབ་ཝཆེ ཆོད་དངསོ་ གཞིེསོགས་ལ་ཉིན 


ཚོགས་བརྒུདྲ་ ངོ 


ས་ལ ས་འབམ་བཅས་བ བཱ་འབཟྲོ་ས་བདང་ 
མ་བཅས་བྱཙིས་ནས་ཉིན་ ཞུས ཧགེས་དགའ་སེན་ི་ད་ བལ་ལ་རཔ ཞིན ཏིག ངཱ ་ 
པས བྱ་ བཞི་མགསའཆང་ཆེན་ ཡཔ་ གདང 

དེངས་རེའེ ྱིལག་ཡེནྡ་མསྤ་བགསྤུར་འི་གསེཁ་བ བབྱ་རོད་བཅས་ཚག་ 
གོ་མ་ཡིནཅང་དབ་དན་པྲ་ནམས་ཁང་གཟསཱི་དནྡ་ནས་པཙསྱགུང་ས 
¦ 


གུར་ 





ཞིནླ་ཟཱ་ནངཕུརལཆམས་ 

་གཉིས་ལ གླབ ་མཆེདནས་ངགའ་ ྡེ 
ནོདསྤག་ཆད་ལགསད་པ ༨ཀཾན་ཏུ་ལེགས་པ། དྲེ་གབས་། 
་ མཆོད་ཚོགས ་དང་ཚོགས་ ཡངས་ལ་ ཇྔ་ཐུག ་ཟབྱརས བསྙེན་ 


པསཚགས་དསྲ་བ ཁ་བར་མཛཱདཔ 


472 འྱགེད་བཅས་བླ་མབས།འདི་ལྷོ་ཡུབ་དཔོན་དང་ཆེ་དང་། ། དབུ་རུང་ཡེནཏན་ནས་ ཅུས། ཕུརའཆམས་ཆེས་མའི་ འྲི་སྲབསྲ་ཉུང་འཆམས་ཐེན་པ་བར་འཇ་ ་སོགས་ 
འགའ་ཞིག་ཁྭ་མཱ གས་བཡང་རེན་ོའི་འཛུམས། སྣང་བ་འགྱུར་ཐུང ་དང་ཐུན་མན་ བྱི 'དབུ་ཆེ་སྔིན་མའི་དུས་བ རྗད ཐོ་བཏབ་པ་སེགས་ལ་ འཆམས་ངཊ 'དང་ཞུ་ 

གགི་ མཆན་འ ཧེ་སྱནོའངོནྱ་ཧང་བིས། བ་དེབས་ གྲ་ས བསྔ་རྒ། ཀ་བར་པ། པཱན་པོའི་གདུང་ཟུངནས་ཇེས་མ་བཅས་མཛད་པ་ 

'བུང་སེང་། རོང ། ཡ ས་ཡང་དག ཟེར་བཟླ་ད་མ།ཁྱཆལ་ཞེས་བའི ཁ་ཇ བསྟནས་པ་དྲསའ དསྭུདའི་བྱཆལ་མཚན་ ཞས་བ 

ཀརྦ་དུན་ུབ་ཞེས་བ་གཉིས་ལ་གསར་བྟགསིདྲེ་མན་ ཁ་གདན སྒེ་པའི་བུ་དངགྲ་སླེབ ལི བཟིནསྣ 

ལག་ཁྱེ: བཅས་སེང་། །ཁྱུམ་ཟཱའྱི་བཱ་མཇུག་ནས་ཁའུརྦ་རཱ་མ་ ཆ་ནཞག་ཉི སརྦཾ་སེར་བཤྩོད་ཁཏནེས་སྨྱོད་རིགསྣ།མལེ་། ཡཱར་བརྱིས། མྱི 'ྒཾསི་ རུག ཐུར 









47 
༄༅། །ཅུངྡ་ཝར་ལོ་བཞིན་འྱའེར། དྲེ་སབས་ གྲེ་ཆེ་༼ བུལ་སྔོད དངམ གས་ད ཊུར་ཐྦ ཐྲུགསྲ་ གྲས རང་སློབ་ གྲུ རྒ རྒྱན་ཞཾག ཞས སྐྱབས ་ཏེེན་བ རྱ 


ཁས ཿཔར་བསེ་ རའི ེལ་བུམ་ཁྱད་ཌ ཆར་སེབ གསྭ་ི་འཐབུལ་དངེསོ་ འབོར་པ་ཅན་འབྲེལ་ དྭ །ད་ཡུགཟཱའིནངས་མཆེད་དང་བ། བྱན ཧྲག 

ཞག་ དྭག་ཁ་ཏེན་བྱགིས། ས་མཆོདད་ངོས་ གཞིཉིན་མ མཆོང་ཚོག་ དངབཅས་བླ་མཆོདྩ་རུས་པར་བཏང་བ། དེཉིན་གནམ་ གཤིསའང ནོམ་མཁར་ 
སྔངང་ ར་ཡི་གྱི་གང་བའི་ཡཚན་བུ་ བུང་བཁ་བོ་གཞོན་རུའི་དུས་ ནས་ རྫཾ་བཅུན་གངམ་ རྣམས་པ་ཿ ཡ་ བཅོས་ ནཾ ཅི་དངཔ་ར། རླ དྲད་ དུ་ཡེད་པ ཅུང་ཟང་རྗེས་ ༥འཛིན་ གྱ' ཨི་བདར་མདེན་ 
ནམ་ ཧུམས། ཟླ་མཇུག་གཟི་མས་རྒང་མགེན་ཁང་དུ་ དུང་སྲས་ ས་ཟུངདང་བཅས་དུས་གཏོར་ཆེན བ་ཆ མོའི་ཧེ་ སེང་། གེན ནམ་དང༔ དངགསངྱའགས། ཞ༥' གཤིས 'ཡཱ་ི 
བཅུ་རེསྟེ་ ཧེ་འྱཧྱོན་བྔོམ་བརྒྱ་ཕྲག་ བརྒལ་ ཙམ་སང་  སྷིནཞིདད་པོ་སིངགསུམ་རྱིལ (བ།ཏོརའཐུལ་ལ་བ ལཿ ནྭ་སྐབས་ ཞོག་ རྨེ ཐི བུ་ཡོགས་ འདྲ་བཞིག 


༤༦ “ 


༦ \ཆྫི. 


!ཿ 


རི 
& 


ངའ བུ -༤༨༨༤༡༨༢༡༤༤༡༤༤༤༤ཕ༧-༤༤-~- ༡-༡༡༤༡༤༤༡༤༡༤༤༡༤པ༡ ༩༠༡༤༨༠༩༡༤༠༩༤༩༠༤༠༠༡༦༤ལཔཀཔ `" འབབམནཔ༠ག༠༩༡༩༩༠༠༤༡༡༠༨༢༡༩ 


༡༤ དྲ སྲིམ དེ་འི་ེདེཕམདེམནདས་ོམི་ད་གནསབདང་ེདེབམ་ཆེ་ནམཐིལ་ 


གིམ་ཐང་ མས་འད་བའི་ཞིང་བཀོད་བིས་པའི་ཐང་ཀ་འགའ་ཞིགྲྱ་ཁང་བཀམ་པ འྲི་ནམ་པ་གསལ་བ་མ་ མ་འངོས་བ་འྱབུང་འགྱུར་ཞིག (ལ་བརྟག་གམ་སྙམས། 
བུ་དེརྩལ་ཆེན་མཚམ ང་པ་འགའ་ལ། པནདིརའབུབད་ ཁྱི ཅིས་གནང་ལང་བཅས་ བཙིས། ¦ བདི་ལྷོ་ཅ ལྷོ་སུདྱ་སུད་བ་ཁག་ལྭ རའཕྐག་པཔ་ནྩ་ཙོ་ེང་འ 
ཙ་ ལེནའཕགས་ཆེས་དང་མཉམདྲུ་ན་གཡབ་ཟུ བགས འེ་མའིདླབབུང་ཧན་ཟངབོདས་ ག་ གས་ གྱི་སྟརང ང་གོ ལྕུགས་ར་རིན 

` གླིང་དང་། བ བསམ་བར། གླངརྣ'” བླ་ཨརྩསཅི་འབུལ་སྒྱེལབ་སོ། སོགས་ ནས་འབུལ་ དཔོས་འཆར་འ་ཕར་ཟབ་ པ། །མིདྱ་རྨུད་ལ་སུབས་པ་ ཡོད་ཟར་འདུ་གེ༽ །ལྙིག་ 
པར་རང་སེབ་མོངྱརས་བ་ མ་དཀེ་ནྩོ་ཧན་འདས་ཤུལ་ ནསྤྱ་ནཱ་དངསྔོ་ནམས་བྲའི་འདུ་བྱེར་སེགས་སྦྱིན་བདག་དང་བྷསལ་བཟང་དགོནརྱི་བླ་ག་བཅས་ནས་ མཐའ་ཐམས་ 
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༩ (ཌི༧༤0 







༄༅ །ཀྱི་ཤ། ག་སིམས་གདནས་འདིངངཅ་ཆོསྡེ་གོཡར་སོགས་མཆོད་གཏོངཏིན་ཉམསབཟེབོསི་གོ་ 
ནང་གསལ་འབྱརབ་ངེས ་ངེས་རང་ལླ་བ་མའི་ཁ་ ཆེམས་བཞིན། དངུཿུབྱའི མརྨལ། ཏིངབདུན་ ཆར། སས ༢བས། ནལ་བཟེད། ཊ ཞངམཆེད༔ 
ཅུྲ་སངརེབ་དངྲས་རིརྩརརྡོ་ཝཾ། ད་འཐུ་གཉིསྨྲ་གམ་བཅས་དང་ གཞན་གཞུ་ བ་ག ཁག་ པ 

མ་ངང་། མང་ཇ་འགྱེད་སེགས་བཏང་ཝེས་ནས། ཉམ་ མཆེད ངྒ་རྒྱན་ཏྟེནད། རྒྱ་དངུལ་ རྡོ་ཚད་བཙོ་ྫ། བླབ་དྲངྒ་སམ་ཝ་སཾཧས། 
དྲ མ་པྷོ་རམས་བར་མ་དེར་ནུད་མི་ཟ་ བརགོང་གསལ་ད་ ༼ྷ་དམས་སྤ་སན༽ པ་ རད ་མས་མུལྱ་ཨི་གཅོབས་མའྱཡམ་ན 


ྡེ་ཉྱོཉང། ཉི་འབར་དགུན།ཁག་བཅས་པར། ཡུང 


ན་ དི 
དུ་ཡངས་བླསའྱི་ར། སའདེབས་ཀང་བྱགིས། མགློར ༣ ོ་ཡས་ལམར་ལ་བཞནྱིས་བྲངའེནཔ་བཞི་གྱོ་དེབས། ཕྱི་ སྒིཿནས་ཇྲང་ 


འཐུས་མདུན་ ངྲས་ཐོ" 
བས་མས 







ཁྱེའབུལ་དངོས་བ །ཏེག་ 


47༠ གྱི་བདུ་ཁོང་ཡངསར་ལ་བཞིན་བས། བརི་ལོདས་མདོས་སློབ དབནྲ་གུགསྨ་བ་ལ་ ༠ནས་གནདདསོ་རང་ནས་ཚོགས་བརདྷ་ཏྭག ༠་པར་དང་། ཟེར་འཕེན་ལ་ཡ 
ི ཾ་་མདསངམ་ལབ གིག ངྭ་སངདཀར་བ་འདི་ ྨ་མགསྣ་བོལ་ ན་ ིིི་ངེ དུག ་པརད་ སར འིན 
ཨགས་བནས་གནང་། བྱུ སིི ེདཔ་ནསྨགསསན་དསི་པཔས། དམ་པ 
ཞེས་པ་སྭ་ཏ་གན་ སར ༡༡༩༩༥༧༩ བས ནླསཔ་མའགསམ་གང་་བ་ ལ་ཧིནད་ དིན ཨ་མདོ དོ་བྲའསྨ་སྒོ་མངྱག་བ སུམྱབི་མདུན་ཧལ་ད་ས 
ཐག་ཐུ་ནས་ཡགྱ་ཆདང་མན་་ཧོའི་ ལྟེར་དམ་ཆ་ ལེགསྤ་ཁུད་འཕགས་དངསོག་ཕན་ནོས་ཆན་བ ་སྦཱལ་སོགས་ དང་། ༈ ྱ་ལགཔངཏི་ལལོ་ མིང་ག 
མའེ་བརྟག་ཡཾ་ག་ བཅས་འདྱོར་པར། ཀ་གསུམ་ལ་སྨེད་ ཏེཁྲཾ་རྒྱལ་ (ཞེས་པར་ལགཌྟགས་ འཕད་པ་དང་། བདག་ཧག་སྟེན་པ འི་སྣང་བརྙན་གས 









477 ; ་ ་ 
ཧཱཿ །༦༅། ྲུབབདངདིན་སྷེ་ཁྱདའཕགས་སོགགས་རྱི་ལེནགྲལསནིཧན་ནས་བྲངསཉིནགཉིས་ལོ་གསར་དགའ་སྟོ་གྱ་ཡན་ལགཀཔ་སྒྱ་ | 
¦ ལྷ་མོབ་ཉིན་གཉིས་ཁྲབ་པར་གསེའྲརས་སེགསྭ་པ་ལི་ལར་དང་ སགས་ི་ལེནསི་ནསསུག་ཏིསམོགས་རདགལ་སོྱའི་་ཡགསསི 
ཟི མསཅཨྱཧེན་བམཆགནས་སྲདྨ་འོ་ནྱ་མསེལཀའ་པོག་ཕེ་སྨེའ། སྩས་བདག་ཆེནླ་སུ་རྙས་མཐོཞངགསན་བསམ་ཆི་་ 'དམནཔས་གངས་མྗེངོས་བརྙན་་ ` 
3 འགོའི་བདེ་འབས་སྭ་དྲག་བླཟོག་དྲག་གཞན། རྒྱ་དྲེ་གཞནཔ་བཅས་གནད་་ཞོན་འཕལ་སླབ་ཨི་རྟགས་མཚན་དངུཉམ་སྤྱས་དགུང་བུང་གགེས་ཆི་གླབ་ཐེ་ངེས་འཇུལ་དགེས་ 

ཚེསགསུམ་ནསྱ་བར་བངམགནཁང་དངཔ་ཆེན་དྲོང་ ་ 


ར། མཆེད་ཡེནདོད་སལ་དུ་རྟགས་ཨཔགེ། དངུ་སང་བྱྱར་དངཉི་ཞུ་བཅས་ཕེབས་པ་བཞིན། རུལ་་བའི་ 
ནྲ ག་གི གཞན་པ བཅས་ཚ ་ག་བནྩར་ངཔྱ་ཕེར་ལངདུངྩར་བཅས་པས་མབ་ཞགབདུན། ཚེས་དྲགུ་ལ་ཟེརོཊཡེན་གནན་པ་བཅས་དང་། ། 








478 གོ ས་སན བཅས་ངས་རང་ནས་རྡེརྨ་སེབ་ བཅིས་ཏྲེ་སིནྱ་ཧཱས ས་པ་དང་། རྒྱའདྲེ་གཞན་'' 


ཀོགས ཞས ཅུ བ་མདནར་བའི་དོཞགས་ནངགི་བཀའ་སྟེདཿ དམ་ལ པ་བཅས གནནཔ ས་བ་ཤི་གསེནརད་འདྲེ་སྣེ། 











ོྒེ ལི གོས་ཅི་དཔེ་རི རིས་བཅས། ངསའངན་ ས་ཡུངྱ་ནཱན་ཐེབ་བ་བཞིནྱི་ ཡིག་ བཞུགས་པ་དང། མི་གསལ་བཀང་བྣམང་ གས 
རི མསྟན བ་ན བཟུད་ང་ལནག་པོ་བགོསྐ་འི་།ཞག་བཞི སསྐཞ། དེ དེར་ཡང་མི་ག ལ་འཛ འི ི་ ནུའི་བུངསི་ གནདཔ་ཞགས 
ནསཁ་བྷསང་དངང་སརལ་ གས་རང་བུགས་ཁག ་ལེན་ར་ མས་ཉིས་མ ཕར་རྐནཏ དཾ དགདྲ་ཐགས་གྲ་ཞྱརམཚོ་དངའི གཡལ་ པ་བར་ངས་རང་ནས་ གསར་སྤྫིག ས་ 


བྱགིས་པ། མསྲ་ུབདམཔནམས་ི་མན་ལ་མད་པནོཞོབད དྩོམམ་བ་མེད་ཅིང་། ། རངྱ་སནརི་རབ་ཙམ་ཡང་མི་མཐོང་ཞིང་། གཞན་སྩེན་ཀྲན་ཀ་ཁོ། 





¬;69 $© ༼ 


༄༅། །ནཚོལ་བའི་དེང་སེེངགྱི་སྐེ་བོརང་གི་ཡོན་ཏན་ལ་བརགས་ནྭྷ་སུབས་ཡལ་མཆོག་གསུམ་གང་ཡིན་ཡ་ངརི་བཞིན་ངོམི་ཤེས་པའ། ། 
མཁསྨ་གུབ་དམ་པརྡ་ཇུ་བྲ་ནམསྭ་ཅི ནི བདག་གླི་ རིལ་པིཿ ཏུགས རྦུན བཱ ཞའ ཤེད 


ས་པ་འ ལ་ཡད་གས་པང་གི་ 


བྱསཾད་པའི་སྩན་ཡོན་ཅི་ལབ༅ང་ དྷེ་ནྩ་ཧིས་བླ་ར་མས་པའྱི་ཆེ་བའ ེ 


༣ ༨༨ = ༽ ༣ ངག 
ལྟར སཱིངརྗེའི་ཡུལ་ལས་གཞན་དུ་མ་འདས་ཀྱང་། འདྲི་སབས་སྐྱེན་ཡེནགང་ཡངགསལ་པོ་གསུང་མཁ་ནའི་མེད་འདུག་གེ [ག རྫུབྷ་སབསཆ་ བས་ཟར་པའེ་ཆེད་ 
ཟེག་པ་ཞིག་ནས་མི་ཤུབ་སཱར་ཤ ཏཱ 


མ་པ་ཡངྱ་བུང་བླ་སབ་ཐར་ཡང་ངེས་ ཅཱ 


རྣམ་པ་ཟར་ཟིར་མངཔོས་མི་གཟུགས་འགའ་ཞགླསེ་་ ཞཊབཏབ་ཀིསྨྲགཁང་དེར 


ནྲ་ལན་ཞིགའབྲུལ་འབྭོ་གབ་ ན་འབྲཾཏ སཾ ང། བ 
འབདྱི་ུལ་ཟིན། གཏོར་བ གས་ཏ 


སྟན་འགྲེར་གནད་པའི་བདུད་རིགས་ཨི་གཡུལ་ཚ་རགཅེད་པའི་དྷོནྷ་ལ་བུ་ཡན་་ 
ས་ནསླ་བ་འཆམས་བད་བས་ཁམས་དཔ་ཅང་། དྷེ་སབས་ཕོ་ཏ་ལས་མཁ གྱེ 
ཞི་ནམ་པ་བུལ་སྣང་འདྲ་མོ་བྱུངབ་- ` དངོས་གནས་ལས་ཧེ་བག་མེད། 


480 


སགེསའིཆེར་པབས་ཟེརབ 


རུང་ཉུས་ལགས་པྱ་ཀུནསྱི་བོངོགསལ། རྒྱའདྲ་གནན་སྒྲུབ་སྐབས ཏུགས་མཚུན་ཆེར་མྱབུ འན་ཡདཁམསདཔས་རགཔགསལ་བར་ང་ཉིནགཅག་ 
རླུང་གི འཛིངརཔཞུགསྦིཅ་ བའི་ཞུང ནསྣ་རུངཚུབ་ ་ ་བུ་ཞིག་གཞན་འི སི 'བན་ཚང་པདེ་ལདོ་གུན་ལྱ་ཆུས་ཡོད་གཞིནྲ་རི་ 
་ ཡི གསམ་པ འ་བས་མ་བིས ༈ གླ་དནུང་ཞབསྣ་མབས་གཏོརའཕེན་ཉིན་ཤར་ངོག་ལྷ་ཆོ་ཆེ ཞྲིགླུ་ཆུགས་པ་ལཱ་དབ 
དུ དིབཅུལབཞིགགི་མ་མཇོུང་འདུགཡུངབེར། སགས་པ ིཉི་ལྟ་བ་ཙ་ཞག་ཐོ 
ཐུ་དུག་བགལ་ནང་ཡིག་ ཤཧོར་ ཅུའི 


ཀ །བྭརབ་གཏངྱ་དུལ་སེགས་བྱགོས། དྷེ་གབས་ཤ 


ཤིགྱ་གདག་་ིལསད་པུནདབལ། བྲ 






༅།༠ˆ 


གཏོར་བཟློག །ཛཾ་ཐུངཔས་ 
བངགི་དོ་བ ལ་བ་བ ཀར སག་ཚང ྒ 


ཆི 


༦ [ཁྗི༦ུ 


མ་མམ་བ» 


. [;&|; $ 


༄ 


།གཡོནྷ་སོདཀར་ཅནྱ་སས་དམག་ཆསའྲངབྱ་བནནས་གཏེརོབ བ་ས བོ་ིསབདི་ོ་ཞན་ིམ་ 





དྲས་བང་གི་གཟི་ཞགས་ལ་གྱསརྭངྱཱ་ཆུས་སེ་སེམས་བདྩེ་བད་བུཞིག་རིས་བས་བརྟགས་ན་གནེདྩོ་པིནཅི་བ་དམུར་དོ་ཕིན་ལས་སྒྲབ་པའི་བརྡར་མ 
ླྲཀཾེཾེཾེཾྣྗྣྣ རར 


ྒ ཟཾག་གདུངབས་གཞུང་ 
' ནས་སེའི་ཆོས་ ཡྐོར།ཁ་བརྟགས་དངུམ་སགོས་བསྟར། 


གྲེཁོ བདདེ་ཡམཞསས་ཆེནགུན་གཞོསཇངར གངས་ས མར་འབངྒ་ཧོ་དྱབྱི་ཆཱའྲི། ང་བདའུའི ཤྩོགགྲ་དུང་པོ་གདུང་བྲ་སྦ་གནད་གའྱ་རམ་ 


མཚོན་ས་ཕུམ། ་ཨ་ེ་ུངམ་ཆེད་གསུམ་འབསའཇིནཔགས་རགསས་ལ་དབ་གཞ  ད་ དད་གསེ་ལ་ཇའི་བོགྲ་གོ་མར་འྲབས་བཅ་ བཅུས་དང་། ། 
།གསལ་ ཇྲ་གུབ་ནསས་ སྐོ་ནས་དབང་དར་ཕུལ་མཚམས་ ་་་དབང་གནང་། དྷེ་གབས་གྲདངྲསས་ཏི ནིད་སྔེ་ནནས་ དབུང་མང་པ་ཐ གནང་རྱོང་ལྟ་ བའྲ་མབས་པ་དངགས༔ 





དཔང་མཐོཞེ ནངིཚི་གགསལ་ཞིང་སྟན་ ན་པ་སོགས་ཡན་ལགྲད་ བའིགྲསང་ཅངས་ཏུ ལྟ་བུར་ཡེདཛྲུལ་ཀུ འེ དབངགྲེ ལནས་གསེལ། ཇ་དང་དཀར་སྤོའི་ 
ས་ནླལྨ་སུ་གྲསངཐུགས་ཏེན་ནང་མཛེད་བཅས་ངང་། ་ཆུ་རི་སིམས་དང་། དྭངུཡ་སངལ་དེའོ་ པས་བཟ་ནངམཛོད་བཅས་དང་གཞ ྐ 
༥༤ ཁང་མསླད་བཟའ་ཟབ་བཞེས་དང་། ཅིནབདྱཡག་ཆ་མཆདཆས་ཟབ་ཨ། འྲཆས་གསེར་ | ་ 






འཛུཿ 
ཆེ་སེང་། གནས་ 


ས་ཀུན་རིག་ཞག་བདྲུན་བཏང་ 
དས་བཅ་ནུས་མས་བཅས། ལྒལེ་དཔ། 
ཏེར་ 


།ཆས་བཅས་རྟེན་འབྲེལ་ས་ མ་ལག་པ་ལ 
ིབར་གཏའོ་འུག་དངཔ ཕུནདབལ་རུན་ཏརྩོ་ཕནགཅིག་བྱམ་ས། 
ཏང་། ངྲཝག་གསུམ་ཅམ་སེང་། ཆོ་འཕྲུལ་དུས་ཆེན བཅྗོལ་ཉིན་ བྱར་མ་ཆོདག 
གོ་ན་དཁུལ། ངོམཚར་་ རྟེན་བཞི་སེགས་ལ་གཞས་མཇལ་ ཧོང ངད གསས ལུ་ནང་སར་ངོས་བྷསིད་ 


ཚོམས་བརྡ་དྭ་ 


བ.བིའི་ཚེསོརཅིག་སདོས་ ལྱ་ཁདལསགསཉ་ དྲ་བདག ་གང་མའྲི་གབས་ཐགོ ཐེའུ” ་སྦྲབ་བརཾས ་སྐབས་ ན་ 


བཞི་ལྭ་ས་རྦུཨ་ ལོ བ 
རངཅ་ིཾི ུ ག་ལ ་་ 





སྔར་ལོ་ལྟར་བརྒྱོད། རིགས་བ འྲི་ཝགས་ཁྲི་ཝ ཚས སང གཞན་རྣོམ 







484 །ཟྣམས་ཟང་ཟིརེདུ་བཞུགས་ཕ་རྔས་སྤུག་དང་། གཟམབཞིད་བླམ་གས། ་གེང་ཡས་ཏེརབདུན་ནསདྭག་བར་ལ་གདུང་མས་གུན་ིན་བ་དང་ ཆེགྲ་གཱ་བཞི་ 
བཅས་རིིས་ཁའུའི་བགྲ་ཇེ་ངདུ་ངེམ་བ པས་དང་ སར་བྲསའི་སེག་གཏེར་འཛུགས་གནང་མཛད། དཔྱེ་རོའི་ཚེས་ནས་ཞག་གྲསམ་གདུང་སས་ཀུན་ 
རིན་ཆོག་གྭ་གསུམ་བཅས་ནས་བསམ་རཔདུ་ འའཛགི་གང་བྲང་མཛད། བསམ་་རིངད་ལ་མོའི་བྷ ང་ཐུང་གངས་མངསང་། འདེ་ མ་ག ཏེར 
གཟུངས་སན་དང་བསན་འགྲོ་དར་ཞིང་བདེ་ ྩིདབེལ་བའ་འདད། སང ིགས་བེཡངབུ། དེ་སེནོ་ཙམ་ནས་ གཉེར་ཚང་ངོའཛྙིནུ། 
དམངས་ཕྱེགས་གཅི་ །དབ་ཤུབ་གཞིས་དམངས་གས་ནིརྨ་ཞང་བཅས་བ སགའ ར་ལཞལ་འུ་ང ཅེབ ཅུབྷ་ནམསཿ ནས་ཅུངྲ་དངས་མ ལ། མབསནསའ་ དད 
ངབེརྦ་སང་པར། ཇི་སྐདད་ཇིགྲ་སུདདང་པེར་བཞག་པ་ན། ཡ་ལེ་ཅན་ཆི་སམས་ ལ་ཟན་ཞས་ 'ལྟར། གཉེར་ཚང་ཞབས་ལྷོ་གྲགས་པ་ ལྔ་བུགས་འད་ 


ཆི 
༦ 


[8༦ ཇེཿ༥ུ 





༢ . - _. ` ཕཱ 2 0588 འྡ 'བཅི་རྫིད་ཐ། སེལ་བསོ་ངང་ནས་སར་ང་ཕལ ་འབྲལ་ལམ་ 
ཚགདིན་འཅལདང་།གགེ་མག་ཞ་ནམ་དད་པཔབགདཔ་བ་པད་བའི་ིནགས་སོརང་ནསསྱརབསུལ། ཉིན་འབེལཡམ་ 
གུང་གསདག་འཇུང་འདུ་ དང་པར་ཆམསས་ཀི་རེས་ཟིརོལ་བར་སྡེང་། རེས་བར་མའི་ལ་ ༡༢ 'བཅལ་གྲབ་ནས། དྲསསྣ་སྣྱ་ཧྲང་ 
་གཞསངབབགམཡན་པངདུ་ད་ནམས་ཊི་ཞིནི་བང་ས ཚས་བླངབཞྲི ད་མ་འ ན་ཅི ཟུབ་ད། གངས་ས ཆུང 
དིིེིེིེིེིེིམཾམཾམཾེཾྨྣྣཾྣླིིདིི་ ནུལ་འབུར་དབང་ཕུག་ུབ་པ་ཡི་ས 
རྙེས་བའི་དུས་བཟངནས་བཟུང་གསུངངག་ཛུགས་དེ་ཉིནའབབུག་སད་ལིར་ཞིངཁ་ཆར་བབས་པ་དང་། དེ་ནས་སངཁ་བསསི་ཀླུང་ཀུན་མདོག་དཀར་པེར 
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བར */ '@ྭ = 
རྟུགས་སུབ་ཤུད་བདུགཔ བཞིན་ 
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༧༤--༨༦༠༤༠༧༤༧༡༦༤༣༧༧༧ 


དེ་ཉིནྡ་རཾ་བཙུན་རིན་བོ་ཆེའྲི་གུ་ཚ ཐེདོ་ཨར་གགས་པ་ཏཾདྲ་ 'དཔོསདཀརཤཱྱ་ཐ གསྦ་ཉིས་བཞེཔས།ཤིང་། 


རུང ིབབ་ཞུདབྱུཅད་བའི་ཞ་མའྲ་ནམ་ཐུར་ནསས་སུ་གསལ་བ་ལཱར་སངསྦ་རམ་ི་བསུན་པ་དཀར་འཇམད་འྭོབའི 


སུ་བཙུནདཔོས་འི ཡུགན སདཔེྲཧུ་མ་མ རས་པ་བ ལོ་ཞབསྤ་ལུནས་གདན་དཔས་ཏེའདི་ བཞུགསཔ་ལ་གེསྱྱ་ཀྱི་ནཱ་བཟའ། རྒུ་སཱང་བཅས་འདེ་ 
སལྱ་སྨ་ཐཾས་ཏྲ བུལ། དྷི་མངས་ཞིག་ལ་གྲངབྲསས་ཀུན་རིནྱ་གི་མནལ་ལམྲ་ད བགསྦ་བནྡདེདགཟིཡདཔས་འདྲ་བར་ང་ ཉམས་ལྟ་བུས་ 
ས་དང་གདུངྲསས་ཉད་ལ་གསུང་ཞིག་ཧོན་བའི་སྣངབ་བྱུང་ལ ག །དྲེ་གབས་ནི ལ་གཞིས་ཆེ་ནསྣ་བཞབས་དོན་ཁང་པ་ ནས་མྫངསདངངེས་འཕད་ 
(ཕེབས་པར། མཇལ་འཕྲད་དང་། ཕར་ཚུར་གནང་ཕྱིནཟྲབ། དེ་ཉིན་ལམ་འབས་ཁངད་ཡང་། མཇཡདངརྱ་ཕུག་དངྱ་སབས་འཇུག་སེགས་ཕུལའདུག་པ། དེའྲོ་གུང་ 


ཁང་གསལ་ཞེས་པ། ལམ་འཐས་ཚུགས་ནས་ཡི་ནང་མཇུལ་མཁནཐག་མར་སེང་སབས་རེན་འབིལ་མཆེགྱོང་དགེ་བརྱ་འུང་ངོ། འདི་ལོ་ཕུན་པའི་གདུང་བགྲེས་པ་ °` 
ཕུརྨ་སྦུབ་ལ། གསུང་བཤད་ཐེག་མའི་མརལམ་ར་ སྒྱུབ་ཐབ་མར་རོས་རང་ནས་ ཐེཐ་དཔན་བྱསིྒ་ཆུའི་སླཐའི་ཚེས་ནང་མགོན།ཁང་ཁག་བཞྲིཔན་བཅལ་ངང་། ། 
དཔོས་གཞི་རིཡྭ་གུབ་བཅས་མེ་འབྲག་བཞིན་བྱིས། འདི་ལོ་རོའེ་དུ་མདེག་ལེགས་འཕེལ་ཆེ་ཞིང་། བླ་མ་གེངཾམའི་དམྫ་ངས་ངེས་རང་ལག་ན་ཡོད་བ་འགའ་ཞིག་གི་གཏ 
སྤལ©ྱངཞུས། ཚཱཊ་ཉིན་སེག་པོ་འགའ་ཞིག་མདུན་ཨ་ཡི་ཨམ་བན་་་་མཁན་པོ་གཅས་ཞསྱ་སུབས་འཇདུགཏེན་དུ་འདྲ་མར་ངང་། རྒྱ་དཇུ་རྟ་མཾག་སེགསའབྱོར། 
ཉེརངགུ་ཉིན་ལྷ་ཝཱནནས་ལྷ་གུ་དགབ་ཚལ་པའི་གུང་འཇིགས་མེད་ནམ པ་ རྒྱམ་ནས་རྒྱབས་རྟེན་མཛོད་གོས་སེར་པེའི་ཡ བ།༨་དད། །འབྲུག་ནས་མཆེད་ཟླུ་འཇམ་ངཟ ར་ ཱ 
| ལ་མཆོག་གི་བཀའ་བས་ེན་བཅས་སེགས་འབྱར། སྣེན་ཟླའི་ཚེས་གཅིག་ལ་རང་གནས་སུ་སླེབས། འདེ་ལོ་གངུངྲ་སས་ཉིད་ལམ་བྲབས་ཐེག་མའི་སར་སལྱྱརུ་ | 





8 9༦ ྱི 


༽༄༠༅ 


ཞིང་། ཁ་པ 
ལྔ་དུག་དྲག་དཀའ་པྱེ 


།དབུང་སྒྲབ་གཱྭ། ཕྱག་ཆ་གས་བུམ་རྲིལ་གྟེན་འཇགས་ཏྟིང་སོགས"“མཆོད་ཆས་རེལོབསི་ཡ་ས་ཕུར། དུངྱར་ 


༦ 
གནང་ བས་བདག་འཇུག་གི་-་༨༥-༨༨༥ ཤེས་དབངས་བའི་རལ་ཆེནྨ་གབས། གླུ་ལུསྱ་བེནྡྲད་འདྲེག་པའི་རམ་པ་འདྲ་བྲ་བུང་གསུངས་པ 
ས། ལྷ ད ་ དྲེ ནམ་པ་འདྲ་ངྲ་བུང་གསུངས་པ། ཆུད 
ཡའངནེར་འབྱུལ་སུ་ཙ་མ་མེ་ད་ཅིང་། ཚིག་སྒྲ་དག་པ་སེག ས། འགབ་ཞིག་མི་གྲྭ་ཆུ་ཟགས་པ་ཡང་བུང་ 


བཅྱི་ལུག་ལས་ཤག་སོགས། ཡྷོ་སྒུཿཤིནཏ་གེག་ཟེམ་ཆེ་བར་བཏེན་ར་བ་ནས་མྤོ་དཿ ས་བསམ་ཡང་ཆོས་གཞིས་ དྭ་སྲད་ 
ང་།འདིལོངཙན་ཁལ་དངསར་ལམ་འསད་དང་། ལ་མཆགས་པགོས་ཆི་ལགབལ་འབབས་ཧ་འབེ་བར་བྱཉན། 


དབང་གནང་སབས་ཐག་མ་ཡིན་ཅང་། ཆོ་ག་ཕུག་ལན་ 
འུ འོ།།འདི་ོ་ོ་བང་གཞི་ ཐག ཉིད་བ མས 


པཿ 


སགོས་དང་བཅས 


ཅི་མྱའེན་ 

















| 


ཤུ་བ ༡ི་སཞསཞནསམ༡སག་པཞསསསམ༡༧༡༠༡༠སསསས༡༢༡༡༤༠༡༢༠༡༢༡ ༢༢༢༢ 


490 སྤྱུར ན་བའི ཆེ་བའི་ཞབས་ཏོགོ ཏོག་དང་ཅི་ར་མང་ལ འི་སྐེར་ ར་གོགས་ལ་ བ་གསྔོ་ཞུས། དིསྣོད་མཆང མཆོད་ཟབ་མར་འཕོ་ ་བྱ་སོ་ི་མགནཁཔཇུར་དནསབ་པྲིན་ 
གནད་སྙི བགྱིས། རྒྱུག་མ་དང་ 'སོན་པ་སེགས་རེ ཏྟེནའབེལ་ལེགུས། ཆ པེའི བས། བདི་གྲུ་ཛུན་དབལྱ་རུལ་ཁ ཝྔ་རྩི དམར་བཅསྱའི་ ཏེ ཅི 'ྒྲུབ་དང་བསྐང་ 
སབ བིས་པར། ཐི ་བཞབས་བསམ་འགེལ་ས་མསྔ་ཞ་ གསྟར ་འབྲེལ་ ལེག མིརིང་བ ཞུང་ས་ཆེ ིི་རན་དཞི བས་བརྟན།ག་ 

བ་བར་གཞ་དང་མི མི་འདྲ་བྱུང་ཚུལ་དང་སླད་ནས་ཇི་ ིཡི་ཞེདགེསཡད་ སྦྱོར། དཱདྱ་བེནོ་བྱཧུད་དབེས་བཅལ་ཙིབཀའ་ཤེག་ཏེན་བཅསསྨགཐེག་ཕབས་པར་བཀའ་ 

ཅས་ཉེར་གཉིས་ངགོངས་ཁར་ ལི་ཟཅས་ཤོར་པྲད། སྲ འཛིན་ཞབས་འེདང་། ོ་ི་ 
ཚད 


ཐི ཡལ 
གྲབ ཉྟར་བྱིས། | ཨས་ ་ལེནབྱེདཁུལ་” 


མུནྲ་བལ། ལ་སར སད བུར་མངོན། ཟླ་མཇུག་ཐུགས་སྒྲབ་ བརགཞུན་སེལ་ཉི་ཚོགས་བྱས་སགོས་ས 


49| 
༄༡ / ༄༅། 


ཆུ 
ཤཿ 


ཅྱིནཔསྟཾ། ཝྔགས་མདུདདར་སེག་སྦ་འི་དྷ་ཏྲེ པར་བ ངས་ 
> ཏི་སླ་བ་ལམ་ཟགས སརྩ་ཧི་མངགས་གཏམ་སེགས་ཁངཞུས་པ། ཅཾ གི བླའི་བཀའ་པའིསྱང་བོ། ཆུ་སེདོ་ཚོས་གཉིས་ལ་ལམ་འབྲས་གལ་ འེ ལི 
2 ཀླུངདཀར་ཕེར་བཏང་བ་སེགས སེན་ཚོརལུགས་ཁྱིབུ་མ་འག་ཞིག་གྲི་ནམ་ཐར་ཆུར་ན་བསྟན་ 
ཡང་ལམ་འབབས་མབསྣ། རྙས ཡྭ་བྲ་མ་ 


༠༧༠༤ 
༨ 


།ཡང་བྱས། ཚེས་ཉེར་བྱརད་ལྭ་རྫུསཞིབྱ་ཅི་ས་དཔེན་ལུ་བཀར་བ་འདེ་བུལ་གནས་གཟིགས་དངྱསགས་ངས་འྲ་བདད་པེབས་བན་ ༠༤` 
གླཏལ་ཌེན་གསུམ་མཇལ་དར་གནྲ་གུམ་ཡང་ཡགས་སེགསྱའི་གནང་རྲུཾན་ངང་། ཕའ་ཡང་ཇ་སྐམ་བ ཊུ 






བ་དཀར་འཛམས་འྲགོ་བའི་ལས་ལིན་གྲསུངས་པ་དང་། 
ྒ ཅླཱ་སས་་ཧཱ་མ་བའི་གཟིགས་འབུལ་ཞག་གཉིས་དང་། ཆེས་ 
གག་པོ་ཧར་ཆེནཔཤེྣོ།དང་ཡ་ནཆིང་ལང་ནམྱ་རལ་ཚེ་རིང་གི་ 
གུ་སྦྲུལ་ཞས་ཆོ།”ལ་འཕྲས་དཀར་9ྱི 


གཏོར་སྦེད་ཆར་ཅན་སེགས་གྲུབ་ 
མི་སྣ་ཏཱཐཱ་མ་བྭན་པའི་ཧིང་པོསེགོས་ངོས་འཕྲད་དུ་བྱ་བར་བ་ཆིང 
ཐེ་འྱགེད་བཏང་བ་པྟོཊ་ཉེན་འའེས་ ཁེཌ་ཝཱམ་པ་མང་དག་བྱུང་སོང་། 


ཁང་ནས་གསེརད་ངུལ་སགས་ཅི་ པཾ 


492 


སྩེས་སམ་མཐེ་ང་བྟཏགྲ་འུ་མང་པག་བཅས་པར་ང ཏེན་གང་ཟབྱ་འི ཏི་ཏིན་དང་བཅས་ པའེ ་ལུན་དང་། མི་སྣ་རྣམས་ལ་ ུར་སེ་སེ་ཅིནརེན་ གས་བ བྷམངས་ 
།ུབས་གཅུངསས་ནུསླས་ པར་དབལ་ཆེན། ཇེཾ་གཞེན༔ ཱ་ཉུད་ལསྣ་སད་ལས་སེགས་ཤི་དབང་གནངབྱ་ཡག་ལིན་སོག་སཛལ་ཅིན་ 
ན་རིག་དང་། ཚེདཔག་མ་ལྷ་ དགུའིངངང་ དངས་ས་བྱཅིས ཐེས་བྲས་བཞག་དང་མཉ དད་དུད་པོ་ནས་ གདུང་སྲསྣ་ས་ སིང ། 
འབས་རདགྲསངབ དདནས བད་འབ་བཡས་ཚང་རབསད་པ པམགྱན་པ་ཡནབདི་པའ གསྐ་ཞུས་ཅུ་ ཉག་ནས། སར་ཁྱ་ག་པ་ལས 
བུ་འཕར། གསུང་མདེུགས་ར་བཏགསྲ་བེུ་ལེགས་པ་བཅས་བཅུག ་ །འངི་ལོ་ འཁུངས་སྟེ ན་ཆེན་ཿ ཨོ་གདུང་ས ཤས་ གནང་ དེ་གེང ཙྱཨ་ 
མཛྡཡུལ་ཅི་ཅ་ ་དམགྷ་ནམས་ཕཨ་སི། ཉག་རེངསེགས་གཞུངས་ཆེན་པརྩོ་ཕག་འྱཧོར་དང་། པོན་དམག་ཆི་ག་སེངྭལ་བྱར་ཚམ་གིསརངྱཧས 








མཐ 
༥ 
༤༧ 


༦༦ ཁེ 


༄༅། མགོ་འཐུལ་གིས་དྲ་ག་ཆས་རཡས་བཞེ་སྲལགྷ་སེན་མེད་པ་འཕོགསཐོབ་བཅསྐྱ་ཆ་གར་ཤེགས་ས་གཏོང་གནང་མཛད་གངི་གཞི ¦ 
ཙེ་སེགས་གཏམ་སྙནདར་འཆར་ཡང་བྱེདྨ་ནད་བཅས་གང་གི་བསུན་ཞབས་བྱཱིས་པའི་འྲབས་བམངནདུ་གུར། འདི་ལོོ་ལླུག་བྭ་མེབ་དཔོན་འཇམ་བཟུངལ་ དང་ 
དབྲ་གགས་ནམ་གཉིས་ནས་མཛད། ཆྟ་ཇངདླབ་མངུག་ནས་གྲུ་མཱུལ་ཞས་ཁམས་བྒྱདོརཱན་སྣངས་འདེདཆས་དགོས་ཚུལ་ཞུ་དྲེད་བཞིན་བདེ་ཁའི་རིགས་ཆུག་ཐུང་དང་ 
དགེེ་སྦུལ་འཇམ་དབང་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཉིད་། གུ་སྦལ་གུནྡ་ནམ་སེགསྦ་ཅི་མཚོན་གཞིསྤ་བེསྦའྱི་གུ་ཉི གྷུ་གར་ལ། བདག་མིདྱ་པཱ་མ་ བཅོ་ཝ་དང་འཇིགསྤ་བེདའ་ 
ཡང་བ མས་ཊྱེ་ ངཆེན། ཚར་ལྭ་གེས་ནཱ་རེ་མཁའ་སྦྱེད་མའི་བིན་ནབས། གསེར་ཆོས་འཇམ་ནག་ ང་། ཁུ ནགྲ་རེས་གཞང་། དེ་གཉིསའི་ 
སྒྲུབ་སྐེར་ཡེངས་རྫོགས་སྒྲུབ་བཏུས་བཞིཞ་བྱི་ཡུང་། ལས་གཤིནེ་བཅུ་གསུམ་མའྲི་རེས་གནང་། གནམ་གངཉེན་ བིརསུང་ཐུན་མོང་དང་། ཐུན སའི 







ོསཁྲམདཨདརབཏན་གཞུ་གས་བགོས་དང་པར་ཡང་བགེན་བཞུར་བཙིས 


་བ 


བ་སེགས་ངོའཁོར་བཅས། འཆམས་མྱོང་པུར་སྨུ 





༣? པོར ལྷུ་ཆུལ་བོ་ཝངྒརམ མྱ་ཆུལ་ཚ་རིངཆོས་འཁོར་ སཡྟི་སྤྲ་མོགང་དབེ ཐུ་སཱ་ཁག་ཙཱང་ཡིད་སོགས། ཟེག་པ་ཕི་མེ་་མང་པོ་་༥ 
ངཿ ེས་ྲདདྲ་གངག། 7 ཟུགས /རྟ། རྒྱ་དུངུལ་ཁྲེབ། ནུ ྱི་ འི་ད བྟཏགྲ་ཞུཿ ཨང་བ་རམས་ 
༣༧ ཅྱིལན། ཟླ་ཨ་གོང་མའི་དབུ་ལོོནུ་ འུ་ཟའ། དམ་ ༢སསྐདསརིནྲྱ་ཆལས་ སར བ་བི་བཏབཔ། ད ངས་ཕའིིཆྫོང་མངབ་སོགས དཔྱ་ཐུནརའདུན།་ བསྐངས 
6 གིཞི་གསོན་ནམསཅིད་ གེརྭ་ཚོགསྤྱ་བང ་་བྱི་ཚུན བཏབ། སྲར་ཡང་གེངྩརརལ་བསོགས་ཅི་རིམ་ག་ག ཏེར་བཟློད་ དའ ས་སླུབ་རྒྱུ སུང 
ཀྱི་གཏེར་ པུནབུང་། སའ ལ་ནས་ཆེས་ ༣ འ་ི མཆེང་སངོ་། ངདངདུལ་ཏང་སེགས་ཊི ཏི་འབུལ་མ ཞ་བྱསར། མིནྱཱལྷས་ 
ཛྱཅ་གདི་ཡ། དངྱ་ཅན་གསུངས ས་པར་ག དྲ་ངནཛག་དང་། ཟླ་བ་བདུནཔའི་ཚས་རསདལ་ཕ་ཕེ་ནས་མཛད་ 


ཆེན་གཏོང་བས་མཱར་སལ བཞིག་དང་འཐེདདཔན་མའེ་གནང་། ཚེསས་བྱརུ་བདུན་ལ་འདིནས་ཆར་ཅནང་ཐུག་ཐེག་ཚོགས་མངལ་བྱེད་ཊུ་མ་རེ་ཕུལ། འདི་ལོ་ཐུར་ 

ཆ་གཏངྲ་ི ཞུམླ་ཟའི་ཚེས་མགེར་ལཱ་ཅེར་ལེགས་འབུལ་སྡུའ་བྲུའོ པོ་འི བྤཁྲི་དུང་ ཞས་ཐེལ་མབྷ་ད་བཅལ་ ་དགད་བཅ 
ཆང་ཧེུ་ཨར། གསལརས་སྲ་དར། དྭང་སང་གསུམ་སེགས་སྟེར་སྱུན་བིས། འདི་གའི་ནུང་ བརྒྱུད་ཁང་གགོ། འགའ་ཞིག་ཤིག་རབ་་༄ིས་ ༥ 

ངེས་ ༢ང་སྡེད་ག སྣ་མར་ག། ངྲ་ས་ མཆེག་ནས ནོ་འབབས་ལམ་ ཡེངས་ ས་་ ང་ཡེང་བའི-- སདས་བཞར་ཐདགེ་པ་ཐུག་དལ་གཞངཏིི་བཅན་ ` 

པ་བསསས། ས་སེར 1 ་ ཡ་བ་བཅས་ཟིན་ཏེ། ཚེས་གསུ་མཉི མཉི་མ 

བྲགསཔས་ལྷ་བསང་དང་། རེན་ཁྲི་ ་གདན་བཤགམསས་བཅས་དང་། ཟྲ་སྩས་མརང་འབྲས་སགས་ སབྱ་ཅོབས་ཞལ་ འགོང ཉད ཧའ (ཡཱན་" 











496 







དཉིནས་གཞུང་ཛདཔ་མ་ིདབ་ ནས་ཞུལ ྲ་གང་འབས་ཐགོ། གོ་ཞབས་བྟར ས་གཙ 
ཉ 


ཅིག་གཟའ་སྐར་ལ་གས་ 


བྱུལ་དང་འདེགོས་ཀ་ རབཅུག་པ་སགོ ཅས་གཏུགསགིང་། དགེ ། དེ་ནསྱ་བག་དུང་ཡག་སཾ རྩསསྲ་མགབས་ཚས་ 
སུམ་ཏྟ་གས་ནང་མཛོད། ཀ་དརབཅས་པ་རེ་ ང་] ཕུ་གངུང་སྤཾ་དང་ཕུ། ཕོ། བཀྲ 
༽ར༽ེྲ + 
ཚས་ཏྱེ་ཡུག་དབང་ཞུ་ར། ངེས་ནས་ག་ནས་ཡིན་ བཅིས་པས། ལ་ ལདབ་དགུ་ལིིང་ནས་ ཡིན་ལ་ ངས་ པ། དེ་མིང་དགེེ་ཤྲི 


གིགས 


ཐེ་ག་མར་ལབེདོད། འཾ ས་སི བྲ་སྒ་ཞང་། ི་ོ བོལ མྨཔ་ 


འ་གྱི་ྱག་གསུམ་ 
ཀས་བསྔམ་གྱའ་གྲགས་པས་ 


༡༥༠ 







་ 498 {ན། ཐགོ་མའི་ལ་ཉེརབཟང་ངམ་ མ་ས།དེ་མཚམས ་དགེ་ ལ་དགངོས་བཞེད་བཞིག། ཉིདེ་དངྱག་མཐུབ་བསྟན། ཆེས་སྔེ་ ལྷེ་བུང་བ་འག ཡཞིག་བཅས་པར་ པལ་ 
ཡང་ག་བ་གསདག་པའིདབང་ཚནབ ནཱ ང་གསར བགཔ་འགའ་ཞིག་བྲད་མདུན། དྲེ་མ་ཤིང་འཐབུག་ལོ། གཡག ངུགདའ་ཤདང་སགཞུན་དགའྦམྱ་ཧལ 
ཞེས་པས། རིགས་དང ཞེབ ཐབསྲ་སྭ་བུ་འདུང་ ཞིངམིང་ཡང་དགེ་བསྟནྱ་སུབས། 'པར་ཐེགས་ཤིག་ཅེས་སྦིངཔ་"ཡས་-བ རྟག་བའ སྔང ལྕ་བ་ བཾ ཞིན་ 
ལག་སྐར་བུང་བའི་ ས་སེའི་ རྔ་བ རྒྱངངུཡ་རྟ་རྨཀཁ་བཏགས གས་ཅེ་དཊ 'འཐུལ་སྒུར་བ་ ་་རྣམས་བླངས་ཏེ། གཞུན་ཡང་བཏུག་ལདད་ 'ཨྲེ་ 

རེར གས་དག 


སེའི་སིརྒཱ 
སེ་གྲོརླིསླབས། ཝྔ་ནདུ་ཚིས་བྱཅད་ཞིག་ལྭ་མོབ་དཀར་ལེ་གུན་ནའི་སྣང་བ་ཆུན་ལྷི་མུ་ཞིག་འབུལ་འབྱརྩོབུབཞིང་། འདྲི་གབས་ཆིལ་མ་ཞིགཏུ་ལི 
ཆེནའྲད་བ་༥ ་ྡེ་མ་ས་དང ི ་ འང་ནས་ཅུང་ཚར་ཏམས་བྱེད་བ། གཞན་ཞིག་ནས་དྲབག་པོ་ 


ཇེ རཾ ཆེ ཅི 



















ལ་མཆན་བཀདྱ་ཁུང་ཕནྲ་བ་བྱཟིས། དགྲེ་སལ་དཔཉི་ནརྦང་བཟ་ ༠ ཆོསྐྱའྱི་གླིང་བ་ཡཔཞག་གས་་བྱཅིས། དགྱེསལ་ཉེ་ཆར་ཕེབས་བྱའེདྱ་འི་ཐེན་ཡག་ཧུཔ་ 
།ཌཱ་མཆན་བཀདྱ་ྡ་བཅིས། གླི་་པད་དོ་འར་ ཆང་གི ཞན་ཆ སས་བཔཡལ་ཆར་མར་པོ་བད 
བརྙན་བསསེོ་འྲགལ་སིགོ་སྔ་དད་ཨི་མངཿ་མདང་། དྭབས་ལེ་ནོ་ཕུད་ ཆེས་འཁརནས་ག་གནད་གབྱ་ཕིནཔ་ཟེར་བ་དང་། ཐགས་བྱཅལ་མཛན་གཉིས་འབྱོར་པུ 
_ །འབྲདྷ་སབས་ཞུ་གསལ་ང་ ྤེྷྷཱཏེནྡྲམནི་མ་འ སྣ་གཤས་ལོ་གསུམ་ནས་ཆོས་རྐྱང་གྲྭ་ཚང་ལཁལ་གཟིགས་ ༤༡༡༡༠༧༠༡༧༠༠༠༥༧༠༠ བྱང 
བཞེས་ལྩ་བཱཔ་ཀི་ཟ་གཱནྱཾི ལ་རང་ཡུལ་དུ་ཆོས་སྐྱོངཐེག་འབེབས་བྱང་བ། ཟླུ་པལ་འགའ་འ བཏད ས་སྱར་མ་ུུཾནན་མི་ཡོང་ཚུལ་གྱི་ཆེད་གཏད་” 
ཡོང ཆོད་གཱནིན་ཁེག་བཞུགས་ཆེས་ གང་ཡིནྭཾས་ཨ་པ་བྟཏག་བ ་བེནོ་ལག་ཁུར་ཐམ་ཀཞིག་ཁང་འདོད་སྱར་བཞིན་སོང་། མུ་ཚོན། 
ང་ཡུགས་བརྗོད་གཱཞི་ན་ཁེག་བཞུགས སྲ་བངའེ་གདེན་གང་ལི སུས་པ་བཏུག་བབས། ཛེ ག་ཁུར་ཐམ་ཀ་ཞག་ཨྱང་འདོད་སྱར་བཞིན་སོང་། མུ་ཚོན་ 


(ཁཱ [®` =; 


༄༅། 
མཆོག་གྱི་སྣུ་ཆ་དང་། བསྙན་ 


གསེར་ཅདས་ཏྱི་སྒོལ་སྐ་སྭོཌ་ 
།ནས་འ་ཁརོ་བསྙུན་ཀུནྡ་གཱིངཱ་ཚགྱརཐགྲཱ་བུའི་དགེབསྔ་རོ་གསབས་ ་ཏན་དང་ 
སྲིད་ལ་གགས་ཚུ་ ཡོད་མནྩཙི་བྟརག་ཞུ་སེགས་འྱོར་པ་སེསར་བཀའ་ལན་གུལ། 


།ཞུངས་མཆེག (ཞས༧རྩཔས་མགོན་༧རརལ་ བཔ 
གཞུཔས་མཇེག་ནས་མུབས་མགེན་ ཅིས 


ར་རེ་དང་། དུས་ཆེནཉིནྨ་བ་མ་ཆེད་དང་གདན་སའི་གཙུག་ ་ལག་གགས་ཆེ་རྣམས་ས་བྱག་མཆོད་སེ་གསྦ་ཅི་མཆེདྲ་སན་སས། དེ་ནུབ་མི་ཌས་སུགུརམ 

བཅུས་འི་ དགྱ་དན་ `ˆ``*ˆ“ཐྲག་ཟེ་གངཙ་མ་ཞ རས སིམ་བགར་དས་ས་ཡ་་་ ཧར༔ཧོ་ཆསི་ ངག་དཔང་ སཱ 

འབུང ལན་དབང་མད་ས་ལུན་པ་དང་། །གནྲ་ཟུའ་དགེ་ཡར་ནས་མ་ཏོག་མད་ པལ་དམརྦ་སན་དཀར་གསམ་ཙིས་གང་པའྲི་པ།ཁལ་ཞིགྱ་རིན་བུང་། ། 
འི 


མཁན་ཟུར་རངགི་དགེངས་བཞེད་ 


མའེངྲ་ཀུང་བགཾཏུ་ སྒྲུབ་དཔེནདུ་བྷམེ་ཞག་བྱསིས། ལྷ་ལྡན་དབར་འབུལ་བ་མགོན་གཉེར་མདུན། ༧གོང་ ་སྭ་ལ་ 








སྤ)... - ~-5⁄བསྲ་ཐསས་ཁྲགསམཀམསགས་བསས་མཞགགཞ།52» ཚིང ༡༨ 
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མེའི་རམ་འདྲེན་ཆེན་བར་ཡི་དམྱ་གི་བླསེནྭ་སབ་ལ་བཞགས་གདན་འཇགས་པའི་ལེགས་འབུལ་གྱི་བཀའ་ལཞ་ཆྱིས་མཚོན་། ཐྗེན་ཆེན་ཟུང་དང་། སྤི་མཁན་བཀའ་བླེནོ་ 
རྲི གེང བནས་བྱསམ་བའི་བཀའ་ཡན་བགྲེ གས་མཚན ཐེན་ལདབུངདང་།སྱི་མཁན་བཀའ་བེད་ 
དགྲོསྦ་ཟུལ་སོགས་ཕེབས། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཆེ ས་མགོར་དབུས་མདའ་དཔེན་མཚོ་སྲེ་བ་གཞིས་ རྭདུ་ལེབས།ཞར། འདིང་ཕེབས་ཅི་ཅེ་དཀད་ནས་ཟུརཆས་མམ་ 
བ་མཚམས་དར་སེགོས་ལམ་སྲོལ་བཞིན་ཐལ་ཏེ། ངེས་འཕྲད་དུ་ཕེབས་ བས་ང་ྲབས་ཐེགོ་ གསུམ་འགྱོགས་དར། ཇ།ཁེར་བླསྡ་ཞམ་གི མཚོན་པའི་དངས 
རིགས་སས་མཐོ་བྱསུམ། གས སོ་མ་དོ་ཡས་ཨྱིསདྲགས་གརརླ་བི་བ་བྱ ཤི ་བའི་ཆེས་ཤུར་ནས། གྲསམ་པའི་ཚེ་ས་བར་མདོཌ་མསྟ་པད་ 


།སྨད་ཕལ་ཆེརརུ་འཁྲུགས་ཅང་། གྷ་ཟླའེ་ཐུགས་རྗེས་བེད་བ་ཆམ་བ།ོ་ན་དང་། ཕ་རིཝ་བོ་འཕམསྣརི་གཔའི་མཐརྒ་རུདམག་ཉིས་སཾངྡ་ཝ་བྱསྭ་ཐག་གསའད་ 
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2? 


¦(&:> ཐིཿ 


༄༅། 


༩ རོ 


ཚ་ར་མྤྱ་གེ་ ང་བབས་ཡེང་ཚུལ་ཆི་བཀའ་གསུང་དྲང་ལེན་རང་མ༔ ཐུས་ཱ་ས། གྭ སྭ་སབས་རང་གཞི་ 


ནད་བདག་ 


།བར་གོ་ལག་ཆ་རྣམས་ཕ ྲཱ 


༤ 


བས་འཇྫོམས་སེགས་ཅི་ནུས་མའི་ 


` ་ མས་ཏེ མགོ ་འདུལ་དགའ་བི་ཆུ་་རྒྱ་ླ་དདོ་བརྱཆལ་ཐབྱ་ཉི། སད་ཆི་ཁྲགརང་འ རིང 
རུཡ་སོགས་གསུངས། ེནས་འདི་ག་དང་ཞབས་ལྷཾའི་ཨཆ་ པས་དབྱན་པྱོར་བུང་སྐྲེར་ཁ་སྤྱི་མཁ ནུ་དང་བནཆེན་ཞེཁོ་ཁང་པ་གཉས་ཅི བརབསེ སེ 
ཀང་བེབས་དེན་མདའ་དབེན་མཆོག་ལ་བཀའ་མངགས་ཕེབས་ཡོང་འཇུག་པ་བཞུནྱེ་མིག་ཆོགས་བི་ཡར་མར་བཀའ་མོཊ ཡ་མངཛདྱ་༡ང་ཞབས་ལྷ་ངོ་ཐུག་ག 


ཆེ་རང་མྱ་གུཌ་མེད། ཚས་བཅོ་ཝ་ཉོནེ་གཇུང་སས་གགས་བླ་ཉིདྲ་བེ་བུར་ཞིངག་ཤེགས་པ་མཛོད་པྲ་དད་ 






སྭ་སྭ་ཤིར་ཕེངས་ཁྲི་སརའཆར་ཟའི་ལེ་ས་མགེར་ པས་ 
ཅི་མཛད།དམང་ངདེུ ལེས པ་རེད་ལ ོག་དང་འབྲེལ་བུཏཀས་བཞིར་སྩང་འཁྲུས་ྱི་སྐེར་དང་རིམེ་སྲངའདེགས་པ། ཆོས་བྱང་པས་ 





504 ,སྱིརཾ་བྱུང་འཕྲལ། བདེ་ནས་དེབ ཡ་ཆིས་ད་གའ་ལན་དཔྲན་སྦེབ་སེགོས་ནས་ཐུགས་དམ་ སལ་འདེབས། ངོས་རངནས་གསམལ་འདེབས་གསལྱ་ོམས 

༼ཟླུ་བཞི་གྭསྣ་བུ་མཆེདོ། སུ་ ྦ་ཕིང་དང་བཟར། ར་་ ྕེ་བྱང་ལས་ཚད་འསྔའུངབཅས་ནས་རེཞག་ཚ་ ་ 
།རིམ་དསྲ་དག་བསྔས་གླ་གུམལེགསྔ་དུལ་ཟེརདེནདཀནམ་ཆག་ལཔྣན་ནུས་པར་ཡངམ་བབས་པ་བཅས། རྩེ་ཞིག་མད་དད་མི་བཞུགས་ཀ་མེདྱའི་དེཉིད་ནས 
སྭ ལྟོབངའེ་མེས་བི་ཐུས། ནཱརོ་མཁའ་སྱེད་མའི་བླྱབ་མཆེད་དང་། ཚོགས་ཆེན་ནས་ངན་སངྱ་སེངོ་ཅྫནྱ་ཧི་ཚོག་ཐང་འགའ་རེ་སེགསླ་བླ་བངརང་གི་དཔོ། 
ཙུན་གཏནཿོར་ལེང་ཆེམདག་ཁ་ཡང་། ཞབས་འྲའིངཔ་ནམས་ནས་ཧུཅང་བད་བཟེདཆེས་པ་སེག་ལཱན་ནམ་ཟེར་གང་ལུཌ་ ་བཟའྱ་ཡགཆ་ཙམ་ལས། 


རྫས 
རྩ་ག་ྲི་གས་བངརམ ག་ཅངགྱིརུ་ཆ་ནི་མྲ་གུབ། དི་མྔནཔས་བདི་ལོ་སྟད་སད་ཡུལ་མཱ་ཁགྱཾཏཱ་འདས་ཁོང་མངྱད། ལྷེ་ཝནནས་སྷ་ཀླུའི་གུང་ 


505 ༄༅། འཇགས་མརྨ་ར་ལྤ་ཧལ། བང་ མཁན་ཆྗེ་ཆྒལ་མཚདྲ་ཚལ་བིམས་སོབགས་ལི་རྲླས་ལརང། ི་རྲལ་ངི་ ཌྲ། 
ཤི བེ དུརྦྱ་བར་བུ་སགྱཆ ད། །འཛིགི མདན རྱ ། ཧོད་ཁང་ཛ་སག མཁཁན་ཆྱ་ཆལ་མ ྲ་ཚུལ་ཁྲམས་སགསྦ་ཁ་བྷ་མོཏན་དང་། རད་ཁུལ་གུ འདུག] 


ལམ་ ན་མངད་དགོས་བབུང་། དྷི་སྐབས་མདྭོ་སྨད་འདབ་ ཡང་དགོནྡ་ཧྲི་སྦལྨ་མུའི་དགེན་པ་སྲར་ཁྱེཏདམ ༠ མིགས་མ ཀཾ 
-@ དུ་བཏང་བ་གཞུང་བསྩལ་བཀའརྩངི་ད་ ངས་དེན།དི་གླག་ཁག་ཅཾ་གཞུང་ཁྱེནོ་སལྱ་ཆཱ་རོབ་དངུལ་སྲང་སྔམ་བྱར་སོགསྦྱ་ཀི་ནམ་ ར་ཅྲབེབ་སེབས། 

ཟླ དཔངྱ་ལུྲི་མབ་པ་ལ་བཅིན་མབས་ཞིག་རསཏར་དགུ་འེགཟའ་ཟ་བ་ལིན་སུམ་པ ་རྒ་སཞཾག་ལ་མཁེན་གདུད་འཇམ་བཟང་ལ་ནས་ པྒཀ་ཞིར་གསུམ་ཅི་བམ་ 

% གེསྦོ་ཁྱི་སྙིལ་ཆོས་ཅན་ཞིག་གནང་འབྱེརླུ་བུངབ། འཕྲལ་ཡུགས་རྟེ འབྲེ ཟད ་‹ 


ངྱ་དུང་། དྷེ་ཨས་ནགཔང་ དགེ །དྲེ་གས་དཀར་ཆག་བཞིན་ཚང་མིན་ལ། འདི་ཁ་འྱི་བ་ཟར་ཁང་ནུས་༥ཆེ 
བའི་ཡ་མཚན་ཉདྱ་རུང་། དྲེ་ཙ་ཨས་ནསྤ་ཡུང་བབས་བཞིག་ཟ་བབྱར་ ྲགྲེཾེཾཾ་་ རར 


506 


བྱིས་པ ཤནྲེདུ་བཞེས་པྱ་བུངྡ་ཚུལྷགེང། དེ་ཉིན་ཆོགས་ཆེན་ལ་བཞེས་ཐུག་ ་་མངང་གལ་བྱ་གེད་སེགས་སུབ་འིང་། དེ་གེངངསོ་འང་ནས་མཁའྱ་སོདོ་མའྲི་སུབ་་ 
གབས་དེདོ་༥་ཚ་ཆི་ལ་ 


མཆོད་དང་འབེལ། ཧུངཞུ་ 


དའི ཚ་ན དགའ་བས 


ནས་མཛད་པ་སླྲང་ 


༨ 


་ྲ * ་ཆོད་ཀུངགེང། ཧོར་དེ ཧློལྷ་སྭ་བམས་པ་ཆོས་འཕལ་དང་། ས་མ གན་ཆེསྭ་གིང་ནྡོཐགོ་སྦྲལ་སྒུ་སེགས་" 
།ཁམས་འགགུལ་བཤི་ནད་མང་པོ་དགདང་ ོ་འད་ིལེ་ྷོང་ནམསདང་། བདྲེ གཆེ་ྡ་བ་ྱགངབ་ཡགལྟཞིགལ་པའི ® 
མོའྗེ་རེས་གནང་ བླ་སརལུངསགས་དང་། གདུང་སསྣ་ནམ་གཉིས་སགས་ལ་ཨ་མས་ཞབས་ཅི་བདེ་མཆེགློབ་དྱའིལ་ [ུང་སེཐ ས་ཐུལ་ཌེ། 

་ཱ དོ་པའེ་བདེ་མ་ཆེགློ་མཱབ་ཆ ཆདྲ་རཱ་ཁ་གེལོ་བྷྱཅཱ་གྲསུམ་གྱཾ་སེབོ་དཔོན་གདུངྲསས 


ཡམ 


ངག་འདྲེནོ་ནམསྔ་ཐུགས་བླརྡརུབ་ཅིང་བང་བས་ཀུནྷ་གི་དངས་བའདྲེན་པ་བུང་འདུག ། 


༨ 


གདུངྲ་སས་གཞི 


ཏ་ས་ཨྟརཱ་ལཾ་ཐྲ་གསྦ་ཧེ དྲབངས་ཅན་དགར 


ན་པ་པང་སླང་ད། 


འདི་ལོ་བྱར་པ་ཤཱུམ་ 
མུད་དགའ་ནུཚི 







བླེར་བྱང་ཡོད་] 


་ལེབས་ གནང་། སངྱརཱ ངས་ མོགོས་བྐ་དོད་སྐང 
་ ཟངགས་སྟེནདརནུ་ སེམས་ཚས་མྭ ཐཡབས་ ས་འ ` ར་བི སྐུ དྲ 
སྲུ་མདུན་གྱི་གན་ མ་ཡེལོ། ཉེ་ལེགས་ཀྱི་འེ་ ལྱེ་བཅུགས། སྙན་དར་ཕན་སེགས་ ཨོ ཡས། སྡེག ལོ་ག ་པ་རང་གི 
£ ཉུས ན་རྣཝ།་ གྱ་མངོདིྱ་ སྦ བགི ད་པ གཏེར་འ ས་ཀ བས སྣ་་དཔྱལད་ = 
བ མས་རངསོགས་ལ་ངན་རྟགས་ཡིན་མན་གྲི་བན་གསོལ ནྲ་ཞུས་ ཇེས་ངང་ 
བ་བཏགས་ རྨིབ་དང་། ཡཾན་ དེལས་ཁོག་ དེར མྨི་བརྟག་ ད་ས མཿོདྲགམ་བེ་ དྲོ་བྲམ་ཟེ་ སིནནྭ་ཨ་ རེ 











508 ལཱ་ཐའི་རས་གོས་བྱོན་པ་ ང་བླེནཱ་ཟར་ཛིར་འགའ་དང་། ཐེ་རང་པེསོ་རངྱ་ཁདྱ་བང་མགོན་ཁང་དྭ་བི་སེང་བམདདེ། རྩེལགསུམ་ངང་ ། མུཿདང་དུང་སེགས་རེ་ལེ '° 
ནས་ཛེས་རང་གི་ལག་ང་ གས་ཏཾ། བསམ་ཡས་མོསྱ་སེང་གི་འཆམས་སྟངས་བྱབ བ་སེགས་བུང་། བང་གྲ་བུམ་ལ་ཡང་བསམ་ཡས་ཆེསྤི་སིང་དད་ རྭ་བའི་ 
རྣམ་པ་འདྲ་བ་བུང་འདུག་པ། དསན་བརཆདྱ་འི་མཚན་མ་ཀིག་ཡན་འདད་བ་དེ་སསྐ་ཆལ་བར་མངན་ནིང་། ངེས་བརྡ་བ་མ་དང་མོས་སྩྱོངལ་དད་གྲསུམ་གེ་དྭད་འབེལ 
དེ་ནས་མཁག་བོ་སགོས་ལྩོབཁལས་ཚན་ནམས་པསཅི་གསྭ་དབེངས་ཏེ། མྱེ་སཱནོ་སྨསུ་ལིཉེ་ལེགས་ནཱམས་ཚིག་ཡུལ་ོར་རེ་བ་དདྱདཔརྨ་ནའི་བཞིན་རུས 
དུད་ཙིའི་ནག་ གཱུ་གུར་པ་སེགས་ལ་གཞུནཙུས་ལག་ཚིས་སགོས་མིནུངབས་ཞལ་ཙུས་སོགས་ལ་ ས་མ་ཊངོས་ཀ་མད་གྲསང་པ་དང་། ད་ས 


, - ྷ ༡༨ ༣ ༤༽ . ན་ཞུད་ 
། སྔ་ལྟས་ལས་སྦྱིབྱེའི་བྟྙན་ལར་ངནདག་ ད་ཨིན་ལང་བརྟགྱ་བེད་དགོས་ཆུལ་གནང་ཏེན་བཅས་གསུངས་པ། དྭ་དུབ་མངྟཏ་གྡ་ཞུས་པས་གཏ སབ་ར༥ ས་ཡ | 








༄།། །ད་ལྟའིདབུ་ཆེ་འདི་བཞིན་མངེན་སུམ་ལྟ་བུགམ་དུ་འོངས་ཏེ་། ཞབས་པད་ཊུགགན་ཕདས་ཡོད་པྱུ་ཏརྡ་ཐུས་ཟར་བ། ཅིད 
རིངདེ་ཇི་ཡ་ནྲངེས་པས། ཟླ་མ་ཁ་ཛྲུང་ཟྲད་སྩུང་ཐེར་བདུང་བས་གཉིད་བསད་པ་ནཱ་བརྟགས་པས་དུས་དབང་གླ བ་མ་དགེ་བའེ་བཤས་ག ནྭ་ནུམས་ལ་ངནྷ་ལསཞི 
ཡིན་ནམ་སཱམ་པ་བ།ཞིན། བརག་ཡི་གྱ་ཧུབ་རཨི་བཅས་པྱད། །ངསོ་རང་ནུས་ལཱ་ཅེ་མགེན་ཁང་དུ་བྱསད་དེ་ཞས་པས་སེགསྔ་ཞུས་གང་ས་ཅི ཕལ་ངེར་ཨེ་གནོད་་ 
གྱིས་གཉེ ཀུང་དང། གཟུངས་འྲགས་གོསྦ་ཅིས་གྲནན་པའི་དར་གྱི་ཙུསྭ་ཐངད་ཅང་གི་དག་པ་རངྱ་བུང་མ་སོང་སླུར་ཡང་ངེས་བ དྱ་ཚིས་ཞལ་ཕྱི་དང་། ཚམས་སྲོད་ 
ཞལ་ཁྱིམ་གྱི་རིཿའིར་ཐནབ་ནམས་ལ་ངས་རང་གི་ལག་བསྙུར་ཆིས་ཉམས་གསོ་ཝནྲ་བྭ་ཞུས་ཐག་ནཱ་བཟའ་གོསྦེའི་རེར་གངྦོབ་བེ། ལྕངྱེ་གསདར་ཕན་ཚངམག 
བཟེསྭ་ཆི་ཕོམ་རང་ཚོགྲོག་ བཅས་ནས་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་རབ་གནས་་རས་པ་ངངསྤོ་གབ་འྱབུང་པའི་གཤམ་ནས་བུང་བ་ བརྱ་ཙི་མགེན།ཁང་རབ་གན་ 


|± 9 


5|0 །སེ་རང་གི་གསལ་བྱད་བཅས་ཆྱི ཐཱེ་ངནས་རབ་གཞས་བཅིས་པས་སྔར་བས་གཟི་མ ངས་དངྱལན་བྱ་བུང་བྲ་ཀུན་གིས་གླེང་། དེ་ཉིན་མདའ་ངབྱགྫཚོ་གི་བླ་ས་ 
ངོལྷ་ཙཱ་སྐ་ག་པའྱིག་གསར་འགའ་རེ་ནས། ར་གིཉ་བའྲི་ལམིན་ནི བྱེན པས  ་ 
ས་བྱསད་དཁམ་གྲ་ནམསྭ་ཆེན་ཡམ་དུ་གཏོངྒྱ་ཆུ་ཁྔརདོ་པ་སོགས་བླ་བག་ཟིང་ལེང་གབྱ་བསྲ་ཧུང་ལང་། སངནས་ལས་ཚན་ནམས་ནས་བབྲ་གས་ཅིའདི་ 
ཁ་དཔེནྲབངསྦ་སཱ་གེང་སེངྱ་བས་ཏེ། ཁམ་གྷ་ནཱམེས་ལ་ལུསྭ་སུང་ཏེསླ་སབ་དང་། སླད་ཕིནྲ་མངྱཐང་གནྡྫསམ་བཅསྦ་སི་ལགསྨ་ཤིགྲ་བུང་སོང་། རིང་མིན་མད་ 
ང་པོན་མཆོ་སྦོ་བས་སྲཾདྱ་བནྡ།ཞེལ།ཁང་མཆེག་དང་། སྤྱི་མཁན་ཟུང་ བཀའ་འབྲེལ་བཞིན། སྔར་ལེ་སེད་པའྱེ་བད་དེརྨོསངལ་བ ད་པའིངགྤོ་སུ་ངོནང་མཚ 
མྩར་བཟོ་མི། ཞབས་མཛེད། བར་པད། བེར་བདེ་བཅས་ས་སོ་ནས་ངས་རང་ལ་ཏེན་གསུམ་འྱགས་དངབ་ཅས་པ་རདང་། ཝར་བཏང་ཉིས་འཐབ་ནམས 












༥༥ ༤ 


༦ 


\།;འངོ་ > ཇེཿ༥ུ 


ིངཡིས་འགས་བབས་མཐད་ 


བྱུང་ནས་དྭངལ་ནུན་ཤེར་བ་ ཛོན གདད དགར གཞུས ནས་བ 


རིགས་ག ངས་ ཨང་སེགས་དགྱབ་ 


ས་ལེགས་ཕར་བང 


གསེལ་ ིགསཏས་ཟི་ ་སྲོལ་ ་ 


གོ སོ 


ང་། ཞུ་བཤགས་ དང ངྲ་སསང་བཅོ་ལྔ་བཅས་ འཐུལ་བཅུགྷལ་། སྤུད་སྨང་བླང་ 


དངེས་རྫོང ང་སེགས་བུལ་ཏ་རང་གནས་ཇ་ག 

རྣམས་དྦ ནཏེ་ལགསྐ་བི་ སྔང བ། གུལ ཤུནསཐེགས། ངས་ལ་ ཉིན་བཅྱེང་ གསུརསགས་དང ང་བཟླེ་ ག་ 
ནས་ གཏེརཾ་བཟློག་འག གེནི་ཁང་ཡངས་གགས་ལ་བླཾས ང་བསྒུལ་བཅས་ ཟད་པར་བ 

གཞུག དོ དྲུ་མབ། ཡུལ་སགསྐལི་ཞལ ནར ་ རྟེནད 


གསྟའིཁཱུ ཞྭསངས། བདག་ཕམ་ དངངས་ འང་གི་རྒྱུན་ག 


དཔིས 


ྱི་གཾ་ནས་ང་འབྲས་ 


་གཅིག་ ལ་བཞུགས་ཐབ་བཞིཿག། 


ང་གན་སྔ་མསྦམཊ 


ཐེག 
ཟ་བ་བཅས་ཆི་ ཉསཀའྲེས 


༢ ན་ཉི ི་ུནད་ཉ་ དུས་ཧུ་ག་མཛོད་ 





དངོལ ར་བྗརི་ ༣ 


སྐབསྤྱ་ཆ་སྒང་བུ།ཟིད་ཞས་པས་གངྲོགས་ལྟོརུངྱ་སད་པ་། དོ་ལ་གས་ཆག་སེགས་ཅི་སོན་མ ་གངདང་། མཇལ་ལྷ་གསར་པར་འྲོག་མར་མཇལ་གཏོང་་། ་ 
༩ སྦསམ་ས་ྱས་ཡིད།སས་ངས་ོ་ང་་ སྱོགས ཨ་ པྲིའི ནབ 
སུམནས་བཱ་བུར་ བས་ལྷུ་ནས་འཇམ་མགོན་ས་པ་གིི གསེརྒཾསཱ་བཞུགསྨྲ་ས་མ་བཅས་གདྒནྲ་དངས་པ། དེནང་ནས་ས་ཆེནཀུནླ་བོག་བདག་མད་མའི་དབང་གནང་ 
སྐབས་ནང་མཆོདྲ་འི་བདུདྱི༤་འཁེལ་བའི་གཏའ་མེལ་རིལ་བུསེགས་མཱནྱོགྱི་ཅིན་ཁུག་སྟེ་མང་ཞུད་བཙན་ཡིདཆེས་ལག་སེནོབཅས་ཉན་འབྲེལ་དགེ །ཆེས་བ་ག་ ་ 
ནས་བཟུང་། ༧ ང་ས་ཆེན་པོ་ནས་བཀའ་འབྲེལ་༧ ངོ་ ་སྣ་ལྷ་མི་འྲེ་རམ་འདྲེན་ ན་པོ་མཆེག་གྲིསུ་རིམ་ཙིས་མཚོན་དབུས་ཆུངྔ་ཁུལ་གྱིནད་རམས་དང་མདྩོ་སད།ཁུལ་ 
ངཞ་གི་འཚེ་བ་ཞྷི་ཙིརེ་བདུན་གསུམ་གྱི་རིང་ཞབསྨ་གུབ་ཞུ་དགོས།མགོན་པྱ་ཐུག་བཞི་བའི་དྭགྲ་གུབ་འགང་པོ་ཨབ་གཏད་དམྲ་སི་གནན་པ། རྒྱ་འདྲེའི་གནན་པ་གྲན 






5|3 ྭ 
༄༅ མང་། དྲ་བགྲ་ས་མས་གྲངས་མང་བཅས་གླངབ་ གོས་ལ་ཕཡ 'བཞེ་པའི་ ངང་ལཔ་ངཙམ་ལས་བ ཞ་པ་སོང སྲ བྲས། 

། ༽ིླན་ྱ ེ་དྲ་བི་སྲ་གངསམངལ་ཅུ གོས་པ བཞི་ བང་སསམ ། 
ནམེངམ་ཡིན་པ་ཨྫཁ་གདགས་པྲ་གངའར་བསད་ག ན་བཞིའི་དམིགསྲ་བིད་ཡངོས་ཆོགས་བླ་གོམ་བོ་བྱིས་ཤིང་། མདུན་བྱསེད་ བླབས་པར་ 

བླཟག་བས་དྱའི ཆམིགས་ རྣམས་ སལ་གངཐེབས་བཅས་ ཧཱེའི་བསྙན་པའི་ཞབས་ འདེགས་སྭ་འགར་ངེས་ཁུསྣ་གབས། དངོས་སྭ་གཞུང་ནས་བཤད་ 
པ་བཞིནྱ་གི་བླཟོག་བསདྱ་ལི་རྟགས་ ན་དང་གྷ་ླན་གདག་ཅནྱོ་ི་ཕགས་རིགས་གསད་འཇར་ཞིང་། ཟུགས་ཞིན་ནས་གནམ་ག།ིས་བྱམར་ཏེ་མུ་འཛིན་ 
ཏི ནིང་ད་ིཚ་པྱ་ཆནྲ་བགགབསྱ་ཅི་མེ་བྲག རང་ཟརོའཕེནྡ་གབས་རུང་ལྟས་ལེགས་ཤེ ་ལྒོ་ནུབ་ཀྱི་ཟོར་གཏོར་ལོག་པ་སྐྱར་འཕེན་ཛ ི་ོ 


ཨཿ ཁམ 


(9:/:9- 


ད།4 འགྲོ་བར་ངུང་། མིཉུསྔས་སེགས་ཆུགས་བསད་པ་དང་བདག་ལྔམྱཨི་ྟི་ས་མོ་ངོདབད་འདུག་བ་ས་ སྦ་སི་ཇོ་དར་གསར་བྲཛསབྱསིས་པ་སགོ ས་ད་། 
ཟྭེརྨ་པེནྨ་བུབ་ ནས་ ངེས་ཅྱི་རྨིལ ལམངུ་གསར་ གྱི་རྒྱལ་ཚན་འེད ད་འབར་བ་མྲུན་དཔལྟ་བྲ་བང་གི་ཇེག།བརའཛུགསྤ་རྒ་པི (ཧཱམ་ བྱིད་པ་སོགསྱ་བུང་། འགོང་ 
བ།ཏདཚབ་དུ་དབུ་ཆེ་ཆོག་ ཅས་ནསཚོས་བརམགན་བདང་པ ་གནན་བདང་གེང་དམ་སྲི་ གནྡན་པ་བཅག་མཏམྨསབྱ་སི་གཱ་མདང་། སེདྲ་གི་ 
བཅས་སུག ཉི བྱ་ཙིསཔཤི གྲངྲསས་ཀུན་རི་ལ་ཆེག གཱ་བཅས་ནསྲ་དས་མཆོད་མགོན་ཁངྡད་ཆི་དམརགསོལ་མཆོད་དང་འྲ་ལྭ་བེ་བྱརདྲ་གགྱར་མ་ 
གྲངས མཡལ་པྲ་ནམས་ཝས་ ལགས་བུང་འ དུག བཐེ་ལང་རྟགས་མཆནངས་ འཁོདའབུལ ་མམྭ་འསླད་མྫརངགྲ་དུས་ མདོས་དང་། སྤ་ལུག་གཞམ་ལོ་ 
གསར་ཚེས་ྱི་ཆྒལ་ལོ་ ས་ལ་ཚགས དདང་ཡག་ གྭཔ་ངོགཡོག་ལ་མཇལ་བུག ་སོགས་ ཕྲང་ཨི་་ ་མང་ངག་དང་། སྔར་ལམ་མཆོ་སྒེ་བའི་གཞས་ 





5|5 








ཚི ༄༅། ག་ལཱད་ཨམོདང་། ཚས་གསུམ་བ།ཟང་ རཡང་འཆོ་མོར་བྱ་ཧབ་བྲངདྲ་ཅི་འཆར་ཧིཿ བརི་ཡོའརངྷ་སཾ་གྲ་དྲ་སེབས་པ་བྱསན་སགྲང་། 
® ཨཾ ོ་བར་གཟད་ཞིཞིང་ལིགས ངག་བ ཝར་འཕེལྔ་མགཙོ་ སུ་ལ ག་ད རབབབ་མངི་མོ་ཝར་ལམ་ ཟེོ་ གངགའིདེའའར་ 
སྒྱ་ལྷོ་བྱུང་ལས་ཚན་སེགས་ཞས་ཞབས་བརྟུན་ལེགས་འབུལ་དང་བཞི་རྡོག བས་ནས་བང་། སྨུངོ་པྱག་ཏེར་དྲུང་རིགས་སེགས་སྤིྫ གས་འབུལ་དང་བྟཏནབཞླུག་ 
སྐགསྦི་ཉེན་བྲབལ་བླསགགཟང་རིགས་ཚིཿོད་དར་འཆང་བ་གདངྲ་མས་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཉིད་ནས་ཞུབས་བརྟན་ཁྷཏགས་དང་བཅེས། བཏན་བའུགས་གཟའ 
ཙམ་མོ ་པར་ནམཾ་གུབྱཾ་བཱཿ རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་རྣམ་པར་རྒྱལ། ཡང མཆོག་ར་བཙུན་དྲ་རེ་ མས། །རྒྱལ་བའི་བསྙག་པ་སླེ་ལ་བའི་རྒྱ་ནགྱུམཆོག། 
།རྒྱལ་སྲ་ ་མཁེནྷ་ཧཱི་གདུང་བྱཧུད་ཞབས་བརྟན་ཤིག ྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་བདག་གྱི་བ་མ་ཇེ། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་རྔེ་འཆང་ཆེནདང་། །ངྱ་བེར་མ་ཀྱམརྩ་ཊའི་ 
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5|6 མཚན་ཅག་ཁྱད། ། ན་བཟང ག་བ བྱགར་ཞུ བས་ སས་གྟསན་ཤག བྲུ་གཤིས་གཔཞིག་ཅུ་ རྒྱ་བ མ་ངང་། སྱ གནས་མཆོག་གསུམ་ཡི་་༥་ 


དམ་ཞིབ་ བྲོ་དང་། ་པའི་ལྗྲ་གས་ བརྩོམ་མཛང་པའི་ འཟོད་ 
ངང འི རྫ རིབ པའི་མདངས་ ༤ ›---›- ཟི འགམ་པ ་ འབལ སད མ་གོནཁ་པས་གགས་ ཁག སུ 
ངཿ 
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༨ 


སགས་བྱིངྱ་གབསྔ་མྙལ་སཞ 
ས་ཞབས་བཏུན་ཞག་བཅམས་ཡེདྲ་ཚུལ་གསུངས་པ་དེ༠་ ༠་ལྭ་ལཱས་པས་ཆི་གྲ་ནནསྣ་ལུག་པར་ 


མདནད། ལུམ་བའིཚར་ཅྱི་ལ 


ཀི་བདག་པྲེ་འད་རང་ཛུགསྱ་འི་གཏད་ས་ཡནེ་ཞེས་བའི་དཔ་འྲད་ཞིག་སངབ། གོང་གླི་བ་བ་དྲགུ་པ 


- འབུལ 

༄༅། །འརྱོར་ཚོད་ཞབས་གདན་ལགས་ཞུ་མི་ཤིན་དྭ་མང་། སྤ་སཱ་ཧཱ་མོ་བྷསཱིནས་ཧངཞབས་ལེགས་དུང་འབེལ། ཝ་ 

མཉིན་གཉིས་ཁབ་བ་ཚག་གིང་གུབྟ་སུནྲད་ུར། སས་གདུན་ལགས་ གུལ གད་ཨང། སླལ ང་་ི་གག་གངེམ་ཁང་ 
ྱི་ཚ་རྫས་ཚེ་ར་ ཚ་ཆངསེགས་འཱརོ་བ་ ་ཉིན་བ་ཟེལ་ངགེ །དྷེ་གབས་གཟའ་སྐར་་རུང་ནང་འཕྲད་ཞག་ལ་དབང་ལྷའི་གཏོང་བ 

ཡ། ངོས་རདཁང་བཟང་ཞིགན་ཕབ་རེ་རེ་འཆང་ཕིན་སྟམ་བ་ཞིག་དང་། ལྕག་བརམ་ཡུམ་ཉིད་གསལ་པོ་རྨིས་པ། ཁྱེད་ལ་དེད" 


འེ 






དུག་པའི་ཚིག་རིགས་ལ། དྲ་ཕིན་ངྱའྲི་ཛུནརསགས་ 
མི་ལ་མདང་འདང་བ་བདི་གཉིས་མའངས་པ འྷི་ཉཱས་ཞག་ ྦ 










5|8 ཡེ་ནམ་སྐམ། དེ་མིན པངྱ་སན་གཞུང་ལས། ལྷ་དང་ཕ་མས་མ་ཆེད་པ་བྱད་པ་ ནས།ག་རིཞདཡད་ལཔོས་མདར།ཊ ཞེས་པ པར་དཔགས་ཁྱང་དགུ་ 
ལྷས་སྲ་མངེདོ། འདི་ལོ་ག་ུང་ས་ཆེནཔར དགུང་གསར་འབུལ་མིའི་མྲགདོ་ ག།ཉེར་ ར་མདུན། སྒུ་དྭག་ཁག་དང་། དདྱ་སཾན་ཁག་གི་དགོངས་སྦྱར་ཚེ་ སྒྲབ་འིང་ 


བྱ་ཉི་ཚྲ་ཚ་ས་འབུས་དགོས་ནམས་དང་། ། མི་དབང་ཞ་ ཞོལ།ཁང་པར་རིང་འཚོའི་ ིབད་རིག་གི “¬~ ༨ཞིས་བཇེད་འདི་དང་མུ ་ཡ། ཆད་པག་མང་མགིན་པ 
ཀཾར་ངང་། སར་ དདངྲ་གུང བཿ བོ་ཐངྱ་ཧལ་སོགསཚ་ ཆོལ དབུང་བའི་རིག་ ་འ མས་ས སི དཔང ཏ་དང 
ཡཱན་གྲུབ་ མངའཐང་ཡས་འཛེག་པའི་ བསོང་ནམས་ དཔྱེ འབུར་པས་ པསྦ་གགབཞིན་དའ གས ཅི བྲིང ངང བཞིནདུ༽ ལྷཁྱིད་ཕུན་ རྩ 


བཞུགས་བཏརྟན་གུར་ཙག ། མ་ཆོག་བྲསུམྱ་ཆཱལ་བྱ་ཆུལ་མཆོ་ ཐྱིབནྡེ་ན་བས་དང་། ིདམ་ཆེས་སྱང་ ར་ཡིི་མྱ་དབུང་དང་། ད་གས 


„༦9 ‰ ནེ [ཌུ 


༄༅། ཟབ་མེའི་བརྟན་འབེ་ལྱ་ཧེས། ཆ་མཛང་བཛྲིན་ཕཱན་རངྱེ་རསྱ་གུ་ཙང །ཞིས་པ་འའེ་འང་མ།བོན་ར་ ར་བ་ རྔབཁི་འཛིནེ་ངག་ 
དབུང་དག་དུལ་ཕྲིནལས་རྙིན་ཆེན་དུ་འབོད་པས། འབད་འས་མིི་ོ་་བདཞ་ལ་ཁངཔ་ཆེནཔརོ། དྲོག ནེ གསརསི་ 
ངྩེས་སེན་འབུལ་མིའི་མྲགནགཉེར་མདུཊ བནའ་ད་གོངསྲས་ཡི་ཚྭ་མབྲ་ཞུས་པའི་ཚྫར་སངང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། རི འཚོའི་ཌེན་ླ་ཌགི བདྲ་ཚིག འདི་འངྱལན་ 
གཙོགུ་བལ་བ་ཆི་ལཱརྨ་སིན་པའི་དེན་བཞི འབད་མེད་དྲ་གུབ་པའྱར་རྒྱ་ཆར་ ཅིག །དེནས་ལེས་བྱརདདགུ་མས་ལྱ་སེད་བསམ་གཉིས་དང་། ཟུ་དའི་ཉོང་གསུཌ་ལ་ 
དངསྨྲགབླ་མིདྡ་དར་བདུག །དཀར་བདུད་བུརྨ་སངས་བཅས་ཅི་གཏོར་འཛུགས་དང། གེང་ཚས་མགོར་ཉི་བྱ་རད་ཐངྱ་ཆལ་ཡུགས་ཅི་ཆྭ་ཏཐང་བབལ་ཙི་ཚྱ་གརླ་ནཱ་ཧུད་་ 
བགྱིས་པ་དང་། རྟ་ཟླའ གཅི་གླག་ཟབ་ཚོས་དགེ་བ་ཉིན་གྲསམ་ལ། བས་ཁབ་ངང་། དུས་མཆོད། སྨྲག་ཆུང་བཅས་རྒྱལ་པོ་གསུམལ་གཏེརསྤེདདང་ཆབ་་”ཅིགསྐག་ 


520 །བགཏོང་་་་འཛུག་པར་ངས་བྱསདྱ་བས་ཤིང་། གང་གསལ་ 
ཤྲ ལརྦ་རས་ཨ་མངྨོ་པ་མངྱས་ལ་ ། ཇ་གསལ་ང་ངག་གི་ བསྲ་ས་མཚན་ར་གང་ „5 ¬ ¬ = དྲེ 
རུ་ཝནནས ཨོག་མ མ་ཀ །ན་བཟང་བདའན ལོང ཞས། རརར མཤརཞིང་ལ་མའྲ་གོགངལྱེཐུང་། དེ་མཆམས་ཞིག་ 
ཞབས་བླ་ཀྷརཱཡང་མནབགས་ཙི གྱར བང་དང ི་ི་ིུའི སརྩའི་བྷཏུགྔ་ཞུ་གངུང་སཱས་ གག་པ ལེ 
ཌཱ ོ་ཞུདཔ། ཆུང་ཞངནངགོས་སརཔ་བིཞུ་བཟསདཔནེས་ཅིཚྱ་པར་སགོས་ ༥ 


བྲམྭ་སྲོར་བི་མ་ཚ་མས་སོར་སྐོགས་གང་ཡོང་ཞས་རནྡར 
༈ ལྗྱ་གྲོ་སཚཆམས་མར་སདུས་གང་ཡོང་ཞས་ཟནྱསོང་ལན་ཆང་སུལ། ཡའྩ་ཏིགསདས་ 





གཞེགསྡ་ཆེྡོ་ནམས་འཅོན་པ་བཞིནྡམ་འེ་བས་གས་མྩུ ཐོངས་བུང་ཞུ་ 
- . ༨ ༨༥ , ,„༄.. - ; ‹ 
_„ །འདིར་གཞུངས་ཆིན་པོའི་ཆབ་གྲདྱ་གེན་འདིགས་ལ་གཞན་འདྲེན་མ་མཆའི་པ་བདྲི་གློ་དུང་ཞིང་བྲངས་པ་སེམས་བཆས་ྱི་ིདྲ་ཆ ཀི 
དྲི་གོ་དུར་ཞིང་བྲངས་པ་སེམས་མཿསྱའི་ཡིདྡ་མུག་ཁངྱ་བུང་། བདེ་ལྩོ་རྱལ་ན་དྲཀུན་ 
ཅྱ་ཌ ོ 


| རྗེང ༤༨ 


༄༅། །བུར་ཙྭ་ཕྱག་པ་གཏེར་དཔེན་གསར་རྷ་ནོ་ངང་། དེ་ཚ་བླ་དང་རམ་བསྡཱན་རྒྱལ་ལཆེ་ཡྱག་བསྐེས་ཞག་སེགས་དང་གཞན་ཡང་ལས་ཚོན་ 
(འབོ་བ། ར་མང་ཙ་མྱ་བུང་སེ་དྭཏྟ་ཟའི་ཚེས་བྱརུ་གཉིས་རྒྱལ་ཕུར་བཟྫུབ་མྱེར་ཉིན་ལྷུ་ཆེན་ཆོགས་བདག་གླི་སཐང་ཚོམསྤ་གབ་མར་གངོ་གཤམས་གསའ་གསྣ་མབུས། 
བུག ཞིག་གསདམྱཞང་།ད་ཉིནང་གནས་ ཅས་འྱིས།མི་བྟཏག་བྱས་པར། ཆིལ་སད། ལ་དཆེན་ 

བཟང་པོའི་དངུ་ཐོད་ཡིན་ཞེས་བཞིག་ཡོད་འདག་བ་གསོལ་ཆེའི་ཡི་ནྲ་ཚུལ་བད་པ་ཞིགྱ་བུང་། ཤེ་ཉ་མས་དང་། 
ཆབྲུ་བང་གིས་ས་འདི་ཞུལ་འདད་བ་ཞིགེ་སྣང་། འདི་ཉིན་ཀུན་རིན་ལ་ནས་བཞུགས་གནས་ཅྭ་ཕག་ཤུགྱཏུ། ཆེ་ཐུག་གསར་པསྨ་ལླུངང། མགོན་དཀར་པ་དབཞིན་ཞེ་ 


གཏེར་འཛུགས་གནང་། འདི་དབང་ནེ་ྩསྲི་ལྷ་སྒྲུབ་མཛད་པའི་ཐེག་མ་ལྟ་བྲ་ 


ཡིན། འདི་ཉིནྲ་པཱ་ངརྩི་གང་བག་ནས་མཁན་ཐུརད་ 


བོ་ཞིག་གི་ལགས་ལ་ཡི་གེ་དྲ་ང་ཆེན་ཞིག་གྲི་བ་མ་ 
ཡངྱ་བསྱྱགར་ཡིནེ་སཱམ་དགོན་པྲ་མ་མེ་ཞོགྱཏྲ་ ཤིན་ཉམས་དང་། ལེའི ྣ 


སྐ ༡༠༡༡ 
~= 


ཡར་ནས་སྔེནདུ་ཚ་སྦབ་བཙད་དགོས། 






1 | 






སོངབའིཆ་ཇིསི་ པ་ཅོར་ ཁ་ སས་གའགབཞིགས་་ཟནླསཁངྱི་ཟན ནོ་ལའི་ ༣ེ་ནང་ སྤྱར་གཟིའེའཁྲུག་འཛིང་ཁྲི གྲི ཉེར་སོགས་བྱགིས གྱང་དྡུང་ཆེན་སེག གྲས 
ནས་རིང་འཚོའི་ ཉནྲགལ་དནབས་སྟཏ་བུལ་པ་སགས་ ལྕས་ལགས། གཱ ་ནས་ལ་ མབགྱིས་པས་ཐལ་སྲེང་མ བུངངས་ ཡས་མནུཅག་གྲཔས་ཙུག་ 
འདིགྲ་ཆ་པགདོ་བཅས་ནསྣ་རཱླུདག་པའི་ཚང་བཅད་བྱསིསྟཏེལེ་ཅ་ནླངགམྨ་གསི་ཧདྷསཱག་ནསྲཔད་པས་གསྔ་ཤིས་ཞམ།ཁེགས་བྱ་བུང་སོང་། ཟླ་འདིའི་གཏུད 
ཀྣ ཡེད་མཆེད་པའི་དུསྟསན ནདང་བསུན། ལྷ་ ཡཱ་ཆེན་ ཆནྭ་སཱལ་བའི་གྱུ་ཡུག་ལག་ །ཁང་དཔ། ། ངྫཾ་ཌི་རྭ་ཏེན་བཞི་བཞི་ ཞི་ཐག་ནང་ཁུལ་ལྷ་ཁང་ཁག་དང་། འཕགས་པ་ ` 
`་ར་ ཆ་རག ཡ་ སྣ་ཚྲཾའི་མ ད་ཚོ་གས་རྒྱཆྭ་ཝག་ག ེས་ནྒལ་ཙམ་ ཕུལ་ཏ། དེཉན་དབུ་ནྲ་པཱན་ནམས་ ངེས་ མ་བྱསོང་ཅིས ་ལ་མངྦ་པངས་་ 
བ།ཟི ིའངོ་གར་བའྲིདངྱ་པྣར་དི་འབེལ། བུང་བོགསུམ་པའི་མདོ་དང་། བླ པུང བུམས་སྨེན། བད་ཆནྷ་སིན་ལམ་ བཅས་གེང་ཚོས་ནས་ 


523 


|; [1 


སླབསྐུ་མི་ཡུང 
གམ་སྙན། ཟླ་མཇག་ཉེར་བྡདན་ནས་དྭགུ་བརཞག་གསུམ་རིང་སོ་རྟལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པའྱི་དང་དུ་རང་སག་དྲུགབས་པའི་གགས་ཞིའི་མཆོན་བསྟན་སྲ 


དྲུག་བྱཅ་བནལ་ཙམ་གངས་སོག བྱ་ཧོས་པ་བཅས་ཆི་བསེད་ནམ་ས་ཚོགས་བླས་བྱསིས། 
ཆོ་མས་བརྡད་མར་པོ་སྐེར་གསུམ་ཞ ག་ བཞིཁུལ་ཆོ་ག་ - 


ངེས་ནསྤ་སར་ལོ་བཞིའ་ ་ 
དགསང་པེ་བདུན་སྟང་། འདེདྩོ་ཧལ་གཟུངས་རིང་ཉིསབྱརྔ་མ་ཟཾཟེ ཙམ་སེང་། འདི་ 
ཱུཾར་ཟུགས་པ་རང་མྱབ 
མ་ ་བསི་ིད་པར་བཏུག་ 


༄༅། །བཟུང་་བསགས་པ་སྔ་པི་བྲསམ 

ཆར་ཅན་གྲྭུང་གི་བཀའ་བྱབུར་ག ང་སྣཾག་སྲ་ཏྲི་དུས་རིམ་དང་བ 

ཚརབདནཱ་ལ་རགྲེ་ སིཾེཾེཾ ཡ་བ 
པས་ + ཡེ ° ༠ ༡༤› +ས༩༩༤༢༽ ་ ློ ». +. 

སྐབས་ཆ སྭ གས་འདི་ཡིན་རང་ནི་ཨྭ་བུང་ སྔརལོ་རོགྱ་བད་ཨའི་སྨན་གཡས་ནས་ནག་ཐག་ལྟ་བཱའྱི དུན་ཞག་ཟེགས་ལ་ཁང་པྱ་འ 

བ་ནི་མདུརུ་ཞབས་ལཱའི་གཡགྲ་གས་མི་ངན་འགའ་ནསྦྱ་ཆལ་ཁགའུ་གཔྲོཞུསཙིས་ས་བུནྷ་ཝོས་མེད་བ་འདེདྱི་ཡུས་ལམ་ད 










524 ཅྱིབྱར་དམིགས་པའི་རས་རང་ཆོག་ག་གྲསམ་བཅས་པའི་བསངབ གགས་ལ་གཏུམ་ཆེན་མ་དཔ་གྱུང་ཐུགས་མ བཅས་པྲ་ྲེགས་གབྱར་གག་གདུན་ཅས་བས། 
ཤིང་། གཞན་ཡངནག་པོ་མ་ཆོད་ཏན་བཤགས་བླཟིག་བྷདནའེ་སོགས་མང་དགྲ་གངས་སེག རྐབས་ཆི་ལས་པཱ། ཇུང་འགེས་བུལ་དདྱ་རུན་ཁག་འདས་པ 
གྱི་ཆེ་ཞིརཱ་དྲུག་བཅུ་སྐེརོ་གཞན་ཞིག་ཁ་བཅམ་ཏེ་བསརང་ལཔྟེསླ་ས་ར་འཛུགས་ཞྱུ་ནའི་སྐེར་སེགས་གས། ཡ་བའི་ཡིགྲ་ཐ འཞོག་ལྟ་ཝུས་པསླ།  དྱེའི་མིང་དེའོ་ 
བཏུན་ཞེས་འདུག་པ་དང་། ཚུགས་ཉནླ་མ་རཱམ་རངྱདུ་བཏན་བཞུགས་ཅིཞབས་བཏུནའབུལ་མི་ ཐོ་བའདྲུ་བུང་བདང་། ནགས་ཆི་བ་མྔག། དངངས་འཕད་ 

ཐ་གཏུནགསུམ་ཨངྱ་ྲ་དྲ་ལབ་སགས་གངཅིནས་བྲགཏགས་ལེགས། གྲེལ་ཉིན་དབུ་ཅ་ རྒྱ་ཕཾ་བཏམས་གསོའ་ཟད་བལྔ་ཅི་བཏགྣ་ཁླུ་ཚས པས། ། 

༨ ཉམས་གསའཕལ་མྱུང་བརྱཾརརྒྱར་གེགས་མད་བཟང་ེནྱོབ་ད་བ་ངང་། མིཉྟས་སུ་ཡང་། ཕུན་པོའི་མཇལ་ཁ་ལཁ་ངའྲེ་ཟེར་བ་བྲཞྲི་ཐགོ་དངུལ་གདུ་ 





༄༅། འདྲ་སྟམ་པ་ཞགེ་གི་ཀ་གཞུ་བས་རྲ་གབ་ཧི ཉན་ཆེན་ཞོག་མིས་པ་ཡང་། རྒྱ་ཕཾབ་ཉམས་གསོ་འཕྲལྱ་མུར་དགོས་པའི་མ 
མར་མངོན། དགངབྱསད་ལསགབས་ ཡཿ བཅས་ ས་དམ་བླསངམཛད་པ་ཞལ་གྐགང་ནགངས་ི་རས་གས། བའི ་ཕག་གྲསམཙམ་ 
སོང་འདུག །འདྲི་གབས་སང་བརྡ་ནམས་ལ་བཞི་ཐག་གསར་རླིབདག་ཅག་གི་སྟེན་པའི་མཛད་པ་བྱརར་ལའི་ཐངཀྲ་ནམས་ལ། ཇོ་ནང་ར་བཙུན་ཏ་རཱན་ཐས་་ ་༥ 
མཛ པའི་མཛད་བྱནའྲི་ནམ་ཐར་བླ་གགས་ཏེ། ཐང་ཁའི་༠་བྲེ ཁར་ཞུ་དགུ་གི་མཇལ་ཁྲ་གུས་པ། ནྣམ་ཐརཐངཁ་འདི་བཞིན་དག་པོ་སོམ་ཅ་མ་ཞིག་གནང་། 
 དེ་བཞུནགགས་པའི་མཛོད་པ ་མས་ལྔ་ཚེས་ས ི རང་གི་དད་པ་དགྲ་ལངདཔག་མདྱཚུད་ལྕ་སིམ་བྱ་བུང་། དཔྱེ་ནའི་ཚོསྲ་དག་ལ་བཞུགས་ཐད་བན་ 
དཔལད་འགོ་ཡུགས་སེགས་སར་ཡམ་བཞིན་གླེ་བས། གོང་ཚོས་བྱར་གསུམ་གཟའ་ཆས་དགེ་བཉནེ། སྔར་ལོ་ ་བཞེཔས་བའི་ངསརང་གིཁ་ཏོན་ཏན་༥་ 


༦༦༦ ཇེ ཊི 







` 526 སླེལ་དཀུར། མཁའ་སྩེད་མ། དམར་པོ་སྐེར་གསུམ། ཆོསྤ་བུང་ཡངས་ཆོགས་ཅིཐང་ཀ་ནམས་ ང་གཟཾམེ་གསར་འཆི་མད་བྲ་ལན་བཅས་པར་རབ་གནས 
ཉིུར ཁབ ི་བཔ་པྣམསསཞིགྱ་ེགསར་པ་ལེ་ྲཁ ཁལ་གཉིས གཞད་འྱཞིང། འདི 
སྐབས་ལྭ་སརྦ་ར་བདེ་ཆན་པའྲི་བངྡུབྲགིངྦསལྷ་ནཱ་དང་། ཁལ་ཁའི་སེག་ ་པོ་ཚན་པ་འགའ་ཁུ་ 'ངྡ་པཱན་པའི་བདག་མྱོ་སུལ་མེི་དྲཱི་རོ་ངྲ་ཞུབ་ངས་ 
མུ་བུ་བའི་སས་སོགས་ནས་ མ་འཔྲད་ཀི་སེ་ ནསྟརེཞི་གྲས་མ་མཇལ་དརྔ་རོངྲ་སས་ནས་ངས་རངགོས་ལག་བྷལརྐ་ཞྲི་མས་མགདྱ་ཐུང་ ༡འབག་གསལ་ 
ཚེད་བཅུས་དགས་ན་ལ་འདོད་བུར་ཞིགྲ་ཐུ་ལ། བགོ་པ་དམས་ནས་བཅུག་ཡིག་ཨང་ཚམ་དང་ཡུངསགཤརྦ་བགས་མཚོ་ེན་ཞེ་དགའི་ག་ཚོན 
ོ ནྒ་རའི་དཔེན་ཇིང་ཝང་གྲི་བ་མ་འཇམ་དྱྭ་བངས་ལེགས་བཤདྱ་ཆཆཆཚོ་སགས་ནས་ངསོ་འྲཔདྱ་ཀིཏེན་གསུམ་གསེརདངུལ་དང་གེས་སེགས་ཕུང་པའོ་མུང། | 


/ སོར་བརྟག་ལན་དམྫ་རཱ་སྦ་བིན་སཱེ་མང་བ་བཅསྱ་ཀྱི་སཱཔ་ལན་དང་། བརིརེ་ཡེངས་མྲི་ནམས་ཁབགས་པར་བྱམ་ 
རྔ གནལ མབུ་དང་། ལཱ་ཝ་ གི བདམ ང་ བས་པ སུང ས་བའ་ ཅིད 
× ཁུན་རིན་པོ་རླ་ཙུར་ཆཱནཙཾ་བྱམདངམ་ནམ་བཤད་ཉི་ཟཾར་སེབ ྲ 


རི ན་པོ་ གསྦ་ཀྱི་སཾང་ ས་དགེས་རྡེརདམིགས་རམྱ་ཁི་གོ།ཟིདྲ་པུལ། ཧེརྨ་ཟཱ་གསུམ་པའི་སྡིན་པ་སྣར་ 
-8 མྣའིགུབྱམིརོ་ཉིན་༠་ཆེས་བཞིལྷ་ནམྲ་སས་པའི་གཏེརོ་ གས་ཅི་ཏུངགསད འདད གས ལེང གངད་སལ། སབ་ས མི་ང 

རྒྱས་པ་ཞིག་བགྱིས་པའི་རྨིལམ་ད་། ངེས་རངངཔབདག་མོ་སེགས་འགའ་ཞིག་གིས་བྲགསྔ་རས་བྱཅད་ཆིག་རིས་ནམས་ཤིནེཏུ་དུག་པ་བཏནོ་ནསྔ་ཇཱསྣ་ནུ་མས 
ངེསོ་རང་ནམསྱ་ཀི་ལག་སྲོཾ་ཨ་ཞིང་ཝཱག་པར་དུང་དཀར་། ཞུངསཀར། ལི་ཁྲི་ རམས་ཤན་ཏུ་གསལ་བ་ལི་ཁི་ནས་ངོས་འང་ག མཆོ་མས་སྭུ་ཐཾག་ལི་ 


| 528 རྱས་བ༨ཀིནཏུ་གསལ་བ་ཞིགྱེ་བུང་། བདྙི་གབས་གེང་གཏརོ་འ སབ ཤིས་པ་ 2༨༡ ༡༨-༡༡ཇ འའ ༨ ་ | ྒ 
པེ ཨང ༥ ིའེ་རརི་ར། . ` { ་ྒ ཇུག ཏེ བ་ནས་དབང་ བ་ཁང་བྱཧིདྲ་མུས་ལ་ ཆེས་ལ་ འཞི་ ་ཐབེ་ལཿ ` 
མས་ཉིནའདི་གྲ་ཕྲན་པས་མགོ་ ཁང་དཔུདཏཱ། སྐག་ཧྲཾ ༨རཾེིེིེྲེིྲི ས་ཤིས་ཅི བ་ཐག གས | 





།ས་གཞེ་ནོཔ་གུནྱ་ཚན་ལཱ་ཟསཚང་ལྟ་བུའྱིདངཟདྱ་ཞུན་པ་ཞི་ཆེད་བཅས་པར་གདྲསས་ཟུང་ལ་། ཐུབ་ཆེན་ཐངྱརཁ་ལུགས་༠ི་ཤནཉེ་བྱུདིམ་དབང་ 


ར་ར ¬ ྲ་སཔ་ཤ་ད་གོས་པག་དམ་བཀབ་ཡག་ཏེན་བཅས་ཀང་བྱསལ་ ་་་སེནྱོ་བུང་། 
ཆར་ཅན་ཆར་འབེབས་སདྭ་སངཞུ་དགོས ག་དམ་བཀའ་ཡག་ཏེན་བཅས་ུང་བྱར་ ཉིད་མགྐོན་ཁང་གི ཕྟོགས་ལེགོས་སྭུ་དངེསྲེས་ཁག་ལྕའིལབ་དང་། 
ཚང་ངེསྱ་ཅི་དམཉམསྐ་ཞི་གྱ་བདདས་ཆོསོ་སྤུགར་འདུག །ཟླམངུག་མུན་ཕེའི་གྭངང་སས་བྲོབས་པ་ཚགོན་མདོས་ཟེར་འཇིན་འཛུདཔ་མརལ་ 
ཐིག་གཅིག་གྲི་སུ་མཆེད་བགེས་པར་ཟབ་མ་མཛད་པལ་བཞིན་བྱགས་ཐུས་གྲསངས་པ་བཞིན་ཁི་ཉེར་བདུན་ལ་དབུས་གསལ་ར་འདྲེནྲ་བླ་བྷ་ནམས་ཡི་འཆམས 





༄༅ 
འབ 


གི་ད 
དྭ་ཏར་བ 


༤༨༥ འོ་ད་ ་པ་བཅས་པརང་འབྲས་ཐག་ངསྣ་ནམ 
བད གཞྱི་ཕག་དེབས་སེར་བཞགྱ ཉང་། ཕན། གྱིས། ཤུན་ཕེ་ནས་ཛས་རང་དང་། དབཅལདུ་ང་གསུ་བ་བ ཉེ་གས་ཅིསོགའགགུལ་སྔར་ | 
ི་ོ གོ་དང ༣ 
ག་གས པ་ཡར་འབེགོ། དདང།སྐང་ཨུའ་གར་ཆུནཔེ་བརས་བས་བྱེརོ་གང་པ། དཔང འླིམབ་ཏ 
སྲ་པངྱ་བ་ད་པའི་ཙན་འཕྲེང་འདིདང་། ྣ 


སྲེ ཉར “ག།ཏིར་བཟླཾབྲ།་ ཅས་པར་བཞིཐགོཏུ་འཆམས་ཙྭ་ཏད་ 
ཁུ ༡ ༼་ ° བླ ¦ =; ། ! 
།རྒྱུགས་ངང་། ཉེར་བརྒྱད གུར་ལྒ་བརྒྱད་དྲག་ཕེའི་ཇྱིན ག དགུར་གཏའ ཟླག་བ 


༥ཅིཊ་པོངང་ མས་ཞབས་ཀྱ་ 
སོར  མེན་པ་ངང་། ་༣མས་ཞ 


སྭཱ 


་; སོང། བའར་ 'སྐོར་ལ་སྔགས་འཆང 
ྭ ཡི་ན་པར་ཆག་ཁ་འྲ་བང་སེང་ ། གར་འཆ་མས་དྐེར་ 
ས་སེར་བཞགྱ་ཉང་། ཕན་བུའི་བྲང་མེནྲ་པར་ཆག་ཁ་རྩ་བུང་ 









:0® 2 % རེ 
ག་གསས།གཀ་སསགག་གས༡༤༤༡༡༠༡་ 







532 ཆོས་མ་གརངེས་རབླུ་ད་གུག་ལ་དམུགསྦ་བང་གཏའ་རློད བྱ་ལུགས་སྡོང་ ““མ་མདུན་གཉིས་ལྷྲ་གཙམབཟུཾས་ཤིང་། དེཁངས་ནས་གདུང་སས་ཀུནྱ་ཧན་ལར། 

དབང་ལན་མང་དང་ངས་ར སབདེག་འཛག་གྱི་རུ་ལྲ་དུ་ དབངགངས་ཨང་བངསྤ་སོགས་ཁྱིམ ལ་མད་ཉི་ཟཱ་ར་བ་སགསྤ་གུབ་རུགས་འགུའ་ཞགྱཁངྱ་བང་ང། 
འཇེངས་ལ་༤གཞུང་ས་མཆེགོ་ནསྩ་ཧུལ་ཁམས་བདེ་ཚར་དགེངས་པའྱི་རུངག ཞེན་དང་། ཆའ་བབེབས་ཞག་བདུནའདད་བྱགིདགེས་ཡི་བཀའ་ཡག་འབེབས 
རང་། གཤིདྡ་ཟུར་མདའ་དབན་མུན་ཚོ་གསྟ་སོ་བསྒྱསསྲ་ན་འདས་ཡིགས་སེར་ལ་གགསགས་བས་ཏྟེ་ླབ་བང་བྲགས་འུ་དང་ཆྲེ་ནུ གཞེ་དོདང། ཇི 
ཆང་པ་ཆོ་མུར་བ་ ཧད།ཞེརངས་འཕད་ངང་། ཱ གཞན་ཆང་རུང་གས་ཆིས་མི་ཡང་བྲ་ནུམས་ལ་ངས་འཕྲད་མེ་བ ཏུག ཧཞུ། བྔཾ་སྨྲནཾ་བྷིཾནེ་སྲཾག་སཾ གས 1 
སནབསྐནབྱསིན་བྱ་གིས། འདི་ལོ་ས་ཆེནྡ་དོ་ཇེ་འཆང་ངཔསྲོ་གུན་དགང་བློ་གསྦལི་དགོངས་ཆོགས་འཇིགསྦ་བེདགབ་མཆོདྱ་ཁི་རེརྨཾ་མཱབོ་གྲདང་སས་གྲན་ 













533 ¡ བུ ` { 
༄༅། །རིན་ལ་ནས་གནང་། སོནདུ་དཔེ་འཛིན་གནང་རུ་ཆེར་མ་སོང་ཡང་ཞག་གསུམ་བནལ་ཙམ་ལྭ་སབ་ངྱལ་ཚང་མྱ་ཕག་ལེན་སེགས་་། 
གས་ཞུདྱ་གསྲག་བྱམིགྱ་བུང་སེང་། གཱ་ནྱ་ནནལ་འངྲ་ཡང་ནང་སརོ་ུད་ནྨཾཟའི་ཚེས་མགེནས་རིཨ་བཞིན་ཇེདུངས་སབུླ ར་ར དནཱལ་འབར་མའི་བེ་བམད་ 
སྲ་རྭི ཞིནགསར་དས་ནམསདོ་ར།་དགར་ཆབ པ་ནེ ཏགས སོགས་བྱ དཀར་ཆག་འདི་ཆས་ཚན་ །ཅང་བཞུགས་ཚོགས་ཆ་། 
(ིངྱབོངས་ ང་མི་འདིའ་པོཌོལ་ཅནད་བྲཾང་ འདི་ལྕཝཱ་མཆེད་ཆེན་མེརྦ་སར་ལོ་བཞན་ཕུན་ཅེང་། ལ་ཆེ ་འཁྱམ་སྟཾདོ་སྨད་ི་ ཡང་གི་ཞལ་བ་རམས་ལོ་མང་ཧམས་་ 
ཞྭ་བ་སད འདའ་དའ་༦ནད་ཚེང་། འདའ་བྷ་མཆད་ཆནམ་རྫ་པ་ང་ང་ བཞན་ཅིན་ཅང་། ཧཱ་ཆན་འཁམ་ཏེདྨ་མདཙཾ་ཉང་བ་ ཞལ་བ་ན་ ཉམས་། 
གསོ་མྭ་བུངྱ་ཏེནྱ་ཧི་ཨར་ཀྲ་ནམས་ཕལ་མེར་ཐེར་ཞིང་ཏིང་གྲི་བ་ 'རྡོ་རྣམས་ཁངཐེནོ་ཏེ། ཐིག་པས་ཤིང་ཆ་ནམས་ལ་རྩསོན་དཅང་ཚེ་བླ་བས་བཟེད་མནྱ་ཐེས། བྱཁྱམ 
མཐཾཡ་གཡབཅྭ་མར་བ་ཅས་འེ ཞལ་བྲ་ནམས་ཚང་མ་བ་ཇུང་ཚིུས་ཁྱང་མཐིལ་གཡབ་ལྷོ་ཡི་སྟེང་། དྲེས ཤྭམུྷ་གབསཇི་བཞིན་མྱ་བུང་བའི་ཧྭག་ངོང་ཆེ་བས་འདི་ 


༣ 
༣ 


¦$ །ཆེཿ༥ུ 


པ་ཡང 


| 


534 །ལེངང་འཐེན་གི་གཞག་ལྔལམ་ཞལ་རྣམས། སེ་ཟའིམཇུགབྷདང་བཱསབདདྲ་ཐངདངགེྱ་ཆས་བདེ་ཆན།ཁ་བྲ་ཞུས་པ་བཅས་དགེན་ཁ་གླུཝ་ཡ། 
བ་བར དང་ ར་ཀ་འདེན་༠༠་འདྲན་མི་རམས་བཅས་སེ་སེར། ་དྲངུ་པ་སེ་གསྦ་ཀེ སྙིར་མྱོན་ཡང་པེས་བརྩྱེསཔདི་ ། ༽༡༥ར་ ཁ་ །ཆོན་ཝཾམྲ་དྭག་ཧཱང་བནའ 
མ་ས ང་བ། དེདགྲུ་ཁང་མི་སེར་ཐེག་ནས་ཨར།ཁལ་ཕནང་ལས། གཞན་ཚང་མརངལ་བྭ་སྤྲད་པ་དང་ ༢ཨུར་བརྔང་པར་གསོལ་རས་སོགས་ ཁྱོན*"` 
བྲང་མདངུ་པ་བངང རྒྱ་ཕྲག་མུངྲ་དྙཱརུདྨུཡོཾགས་སེང་བ འི་བསེད་ནམས་འདུ་བྱགས། སྒབས་ཆེས་སྔེ་ཝྷེ་བྱང་སྤྱིའི་སྐེར་ཀཡ་དང་དངུཡ་ 
སང་སམྲདུང་ཞལླ་སམ སྤྱི་པ་ནས་དངུ་ཡ་སྲང་བཅྲོ་ཝ། ཟླ་ཐང་ཁག་མིན་པ་གཞན་དྲུང་རིགསྣ། ཁིམ་པ་རང་འགའ་བ་སེགས་ནསྣ་ཚང་ཞལ་འདབས།ཁ་ 
ན 


ཅབུང་སོང་། ུགསླེ་མབ་བརཆང་ཀུན་སལྱ་གི་ཚོགས་བྱ་ཡརྦསར་ཡོ་བཞིནྲ་གངས་སེག་༠་བྱ་གིས། མདྩོ་སདྲ།བལ་དམགྲ་ཧར་སྩྱི་ཧུབ་བཀ་ཐཾ 


༦༨༦ ཙི 


༣༡ ༄༅ ཐེབསྦཀི་ངེསོ་ལྱ་སབས་ཞུའི་ཕ རྒྱ་རེན་སྦྲགསདང་ དབུས་མདུའ་མཆོ་གྫོ་ བླ་ལ་ཕེབས་མཛད འི་འདིང་ལ་བས་ངོས་འྲ 
ཛཿ ཟེག མར་དམུས ྱཉསྦསི་འདེ་པ་བ། སད ཁྲརླག་ལེག་ གུཏེད་ སྨེམ མགཙིག་མརྱ་ དམགས མགམོགོནས་རླག་ 
ླྨ ྱསཏར་ས་བསྐན་མས་ ༼བརྡ་གུན་མྱ་ཧེན་རང་རནར་ཇ གབཅདན་མདང། གུ་བ་ཆེནྷ་རཾཏཱ་དི་ཛ་གསྭ་ཀི་ཡངྒཏང་ཚྱེ་མབ་ཐཱནཱ་ཝོ ཅང་མ་ཡན་པྱ་མགས་འཆར་ཆེན་ 
-: པོསྤ་གུ་བྱ་ཧལ་ གླིང་པ་པདརྒྱལ་གྱིདེ་ནདུ་ དུ་ལི་གེརྦ་ལྲང་ ི་ཡིར་གས་འབ་མེྱསདར་དགས་བའཞགགསྐའ ཞིག་ ནྭསྲ་སོདལ་གཉིད་ཟར་ཟིར་ཞོག་ ལ་ཁུང་བྱང་གི་ ཏྟེན 
ཆང གཡེད་ཡིན ཧུམ་པ་ཞིག་བཅས་པར། གས་ 


གྲྭས་ ལྡེཟིར་བ་སྦྱ་སཱ དར་རབྲས་ས་ཆམ་རངབ་ པབཡིགཚས གྱ་ཆུལ་ཧི༔ སལ་བ་ཞག ངགཞན་ཆ་དབབ། 
| སེར་ངེ ལྱོ་ཆུས་ཁ་ གུ ས་གོ ་བཅོས་ སོས ཞིག་དང ཤྟས་སུ་མངོན། དིདདཙམ་ དུ ་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐེས'ི®་] | 










„ / ༨༨༡༢ བྲིང བབས་བརར་ཟིས་བཀང་བྲ་ཕལ་བ་སོགས་ཡ་་་༣ 
5༨༨ བས་པ་རང་ངས་མཛོང་པར་བངག་ལམ་ནས་གསར་བངང་གསར་སྣ་ང་གི་མཆོད་ཆས་ཤིང་འབྲགས་བཅུདྱ་ཟིས་བཀང་བ་ཛ། ས་ཡ་་་་། 

536 [མྲས ི་བ་བྡ་སགས་པ་དཔད་སང་ང་ སབ ོིིདོནངག་གིལམནས་བསསེ་བགསབ་བགོས ང། ངག་ག 
འེ ལུས ནཾ བགབ ཙེ་༣ཁེ་ཚེས་ཚ་ན་ ཆས་དང་བཅས་འབྱོརབ་ལནྱཀངཾ་ཧནང་གླ་སོགསྲ་གངས་མང་ ང་། སྩགས་པས་རྒྱལ་རྔན་ངས་རང ྭ 
འགང་ཞིག་ དིས་ལན ཡག་གསལ་ཉེ། ; ཞྱི བྱཤིས་པས་ཆར་ཆཉར་བདསྐྟ་ར་ནམས་ཁངྒྷརྷ་པཱ་ཤཔ་གང་དྲ་བུང ཝདེ་ལོ་དྭངུས་རུ་ ང་ཡཔས་ལ 
ྲགེིེཾྲིེཾིཾྲཾྣཉཾྨྣྭཾྭཾྭཾྭེྲྔྲིགརེུ 
ཅར་དཀན་ཙ་མྱ་བུང། ཟད་འ བཞིའི སི་ཁར་མཞིར་ཞུབ་ ༥ དྲབུརྡ་གི་དགུབ་ནོ་ལལཁྲོ་ང་ པ། ༧གཞུང་ས་ཆེན་པརྐ་ས་ལོ་གཡར་པརྡ་ཕུལ་ 
།ཇར་ལ་བཞིན་བྱ་ཡིས། ང་ནས་ཞག་ཤུས་ཞྲབ་སང་ཁརངང ི་ོ རྱིག་དྲར།ིས་སིའོོ་ཁསེང་འཇིན་ 
ཤགི་ལཊ་འཞིན་༠སར། ཆ་ཏོད་ཇ་ནང་ཆའ་དཀོན་རུན་ཅིས་ཆོསྨ་བའོ་ཅང་ནེས་གསུང་སྲོ། གཉོར་མ་ནམ་ སེདྲ་འབྲ་ཞང་མཆིན་ 









537 ྦ ་ 
རྦ  ༅། །བའི། ༧ས་ཆེན་བ ན་པ་འི་བདག་པྫོ་ཛཱ་བཙུན་གོང་མ་ ་ཡི་བཀང་འ རྭ་ཆབ།རེ་བཞྟིད་ལ་ཐབ། སྲ་རིས་རྗེད་ 
 སྒོལ་ཚག་དབང་གི་མདངས་ལན་གྱི་བི་གལ་བཅས་ཕྲབ་ །བྡཛང་བཙུན་གང་མྔ་ཝ་ཡི་བཀའ་འདུམྱཏཀར་ཆག་ད་བཞིན་ལྲ་ཐུགས་ཚུས་ཆེན་པོ 
ངོ ་ དགེའི དེན སད ་སྤྲསཔ་གཞིས་ཅུ་མྲུ་ཇེང་བྱརྒྱུད་བསུལ་སོན་ཛི་ཕ ག་ རྫིང་ གས་ལབྱོའ་འཛ་པང་ྟ༩ 
;„ དགེས་སེགས་ཡོད་ འདུག་པ་ནི་པ་ཆེས་འདྲེ་ནམས་ལ་ ་སང་རངཅག་རྣམས་ཇྲེ་ མྲ་དུ་ཡངམི་སེམས་པ་སྣང་ཆུཔྭབོ་ནར་གཏངོབསླ་སྭརྦཱཧི་བ་ ས་པའི་བ ཀཾ 
ཙཿ ཏུནང་བ་མངོན་ཞིང་། འབྲཕུགས་ཏིན་འབེལ་ཡང་ཤིན་ཏུད་གེ །དེ་མ་ཚམས་སགོ། ོིིིཾླདླདིི་ 


སྲས་པེ་བསད་ནམས་དབངྱ་ཆལ་ ས། བྲམ སོགས ་བར་མེ་ ་ཆད་འབྱོར་ དྒ་ར་རྟས་མཆོའ་་གོབ་བླབ་པ་ “་གཟོརས་པརེོར་པ་༠རས་ར 
གནད་བ ས་ཏ བཛོན་ གིས་གྲགི།ཏགས་སགས་བྱ་ར་་འདས་པར་ལ 


གསེལ་བཏབྲ་ཚིས། བརག་ཞུ་ན་མས་ཙི་ལན་དང་། སྩེས་ལན་རྱིནརྟན་དམ་ 


༧༨༨༨ ༡༡༡༤༡༥༥༡༧༧༡༡༤༧༡༡༩༡༡༠༧༡༧༡༡༥པཔ༩༡༠༩༠༡༡༦༩༧༦༧༦༠/མ༦/༦0)9507296ཿ669ྟ98ཿ#2/71225ཛ༦ྟྗ༧༦ ༦༩༩ 


538 





དམ་ཆག་གསེའི་ལམ་དངང་ཕུལ། གཞག་པར 
ཞུ འི དི་ལོ་ཁྲུངས་སྟུན་ 


བ་འཛགསིསྣ་ 


པོ་ནས་སྟེ ཕེནོ་འབྲས་ ཀཡོ་ལི་ 
| རིཿུརྦསགས་འཏབ་དང་སྲབ ས་ཤིག ས་ོ་ 


་སེགས་ ཤེས། སྒུམ་དཞུ་གསདུསྟན་ཧེ ནོ་ཉིན། ཕྲནཔའ་གདསསྣསུ་གཞ་ནད་། ཤུན་རན་ མཆད་ཟུངཔཞབས་རུང་རཱཾ་བ ན་ཀ བང་བཅས་པརྡ་ཐུག་ 
ཀས ལམ་ལུགས་་བབི་མལྷུ་དང་། བེགིབསོགང་ པྱི 


ན་རིན་ རིན་ལ་ནས་གནང་། 


།ི་ལན་་བཤན། སོ གད ར་ལོ་བཏེ ཏེན་འའིཚ་ ༣ སྨ འབེལ་བསིཞ་ 


མེད་པྲ་སུངཆོགང དགེུས་བའི་བ ཡ་ཡཾག་རྟིད་བ གས་ཉམས་མདེ་ཕེ་བས་འབྱོརོ་བ ཅའར་ར 
་པས་གནམ་འཁེར་ པ་གས ྣ ། ལ་ཤིན 


། ཝ་ཡུངཔ། གག་པི་སོགསརང་པ། གཞིསྤ་ཧྱུ་ཆ་རྲི་བགོས་མཇལ་ཛེ་ 
ཆོ་ས་ བྱས་བདམ་དགེ། ཆཾ་ཕྱག་གསར་པ ་བསྙན་རྒྱལ ཕ་ནསྦ་བངས་སོན་ཆར་ཅན་དང་ 
ས་བ རྟན་ཆེས་ འབྲྱ་བད་དང་བཅས་པས་་ ༠ཕུལ་ཏེ་རིངའ་ནྷོ་ཏིན་འྱ་བུང་བླསགས། 





ཏི 







༄༅། །བདུན་མར་གཞད་བླམན་བྱསསྣ་སབས། ཆྱི་སོད་མཇུགརིས་ལྟས་ཞིག་ལྨ་དང་དབངྱ་རལ་བྲང་བྷ་ཚཀ་གིས་ལྷ་ཆེན་མུར་ཁང་ཡིན་ ། 
ཉྱམས་ཞགེ་ནྭ་པརྨ་སབྱ་ི་བད་བཀོད་འ་ ཞིག་ ཀླག དཔ་དེགངས ས་དེ སད བས དཱི་མཚམས་ ནསྭ་ཐུརྨ་སྭབ་ གོ་འ ༤མོ་ཡིག་ཨུལྱསི་གཤ 
དུ་གངོགསལ་པོད་ཀ་ བྒིགིརྱ་གྱི་མཛུག་ མ་ རྣམས་ཕཾན གླཉུས་པ་་ བཅུ་ཚན་གཏིས་མ་ཞ ིག་སརབྲ་རཱཔ་དང་། གྲོ་བཞིན་ཆོས་ གཉིས ་ངོས་ མ་རང་སྐྱེས་ གཟབ་ཉིན་དེ་༤་ ” 
།རྡ་་མཁནྲ་བངདགེ་་ཁ་ཚེ་ཆགླ་ བྱ་ཆུ་སང་བ་དངས་ཆེག་རྒྱརྲ་པག་གཅིག་སེང་སྟེ་བུམ་ཆུ་གསྲད་འབྱེར་ཞིང། དེ་ཉོནྨ་བ་མཐུབ་བསྟུགྲ་ཀི་མཚོ་ནྭ་ཝཱ་ཆེན་ 
གནས་པ་ པ་བྱ་པཕག་ "་རིག་བྱེ༔ དྲ་གངས་་ འིན བཆབ་དམས་ན ནྭས། ང་འྲབས་ཐགོ་ངསོ་ལ ལ་ཞབས་ འད་མི་ཞགེ པའི་རོ་ བབམྱཡིའསཅའདང་། བྲབས 
ཏུགས་རིཿ རེ ཨྱིདར་དང་བརྟན་བཞུགས་ བླ་མཐུབ བསྟན་བྱིས ་གསའ་བརོ་མ་ཆི ་ཚིག་བྲཀ་ལེགས་ བཀོད་ཆར་ གྲསུམ་ པག འདན་མ ཛད་དེ་རིང་འ ནི་རྙེན་ | 


|) ངེང [ཝེ ༧ 







540 །བྲེལ་སློགས། ྱེ་ཆབྱྲཡཱ་ཅྭཾ་སིདྡཐཱག་བས་ངེས་འྲབདྱ་ཧི། གཟང་གོས་དབུང་མདངས་བངྔ་ལ་ ་པས་མཚོནྷ་ཆ་ཇ་དར་སེགས་ཕུལ་འྱ་བེཌྲ་བུང་བ་༥༠༠་་"དགེ་ 
མཚན་ ་ ༨ཤིས་བུ་བུང་། ཡརྱ་བ་ མ་ས་ལཱ་ངམ་མདུད་དང་ ། ཇ་འྲབས་ཐག་ལོ་ ལཱཱ་རྣམ་གསུམ་རུཿ གཟུངས་ཡནྲ་ག ལ་འ དུང་། ཝི་ར་ཁ བཅས་ བས། 
གོ་བཞིན་ཟ་བའི་དཔལ་ཆེན་ཚེ་ གཞིག་ནུའྲི་མབ་མཆིའྱའི་ཚོགང་དངུ་སེགས་ལྭ། ། ཚོགས་པ་ནམས་ལ་བསྙེན་བླ་གུར་ཉིནེ་འྱབོངྲག་འབྱེད་སེགས་སྦར་ 
ལོ་ཝཱཱར་ཞུས། ་འི་ནང་དབསོས་ཚཛིནཔརཞུངསཔི།རྗ སགས་བར་རས་ཉེ་ རྟན ར་བས ངས་གགོས་ཕར་ ཞེར་གདན་ 
ས་ རགནས་མཇལ་ འབེཌོ་པ་ངས་འཕྲད་ྱི་ཚེ་ བང་། བྱདགྲེལྲ་དག་པོ་གསུམ་སྦཡ་ཁྱི་དབང་ཞུ། བྱབྱ་ཞུས་བཀའགོ་གགསྦཆའེ་བ་བྷམཡས། [ 
སྔགས་འཆང་དུས་ཁེན་ཏི རྟེན་གསུམ་ཁག་ཡ་སྟེང་མཆེདོ་དང་འཐྲལ། བེས་རང་ཚོགས་དབུར་ིན་པའྲེ་མུལ་ཆོ་གས་པ་སོགས། ཆས་ལོོ་བྱང་ །ས་ཡོག། 


54¦ 


ཧོབ ༠ 





རི 


ལས 


ལ་མང་ཇའི་ཐེག་ངེས་ལ་ མལ་་ ཉེན་གནུམ་མཛུལ་དརྲ་གི་ཚོན་པའི་དངེས་འཐུལ་དང་།  དགེདནལདམ་ཀསཔྱ། 


ཁྲ དཉནྲཾ་ཝ་འབྲི་བ་ཡ་དཔལ་ ནས་ང གམ་མ་སགོས་ངང་། དེབས་གསལ་ ༡༦༅ས་བཅྱིད། ལཿ ཚེས་བཅོ་ལ་ལྷགཾ 
ལུ ཨྱསལ་ོང་ ང་དཔོན ུ་པབསྤཱ་ཀི། བབ 


གྩེམས་དང་ཆྒྱ་ཇ་སླེདོ ཱ་དངྨ་ནམསྦ་ཁི (པར་བརྐྱེད། བསྔ་རམས་པ་བདེདག་གི 
ང་ལ་ཡཱ་ཝཱན་གྲཔཕཤག་ འདས་པ་བུ་ ནགཞེན ནས་གཞོད་བ ར་ བ་ཡད་པ་གནསྣ་གབས་ལས་ངན་་ུས 

ི་ོ ་ བདས་ནས་ངུ། ཕི་བདག་ཨིན་སས་སེབྲས རྣམས་ལ་འཚ་བ་མེད་པ་ གསྤུྱ་བམ་པས། ངོ 
།ཁསྤབངསྤྱ་ཉིབ །མངདགས་ཞུའ་ ཕཡ་བནཔར་ཌྡོ་ དབང་གྲེཁ་དང། ཆུངབརརྡོ་རྗ་ དབངྱ་ཕུག་ཞེས་ བཏགས། ས་ཤྱའ་ དབང་ཡེན་སེགས 
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སུཐདྲ་ད ཡ་རྔཾ་ཚད་གེས་ཡུག་དང་སེགས་བཟལ་ཚན་ཟབ་པར་སྟབས། ཕར་ཡང་སྔགསམ དདམ་པ་གོངམའྲི་བིན་སྣེ་དཔེས་བསེགས་ཅི་སེག་ཆྩགས་པར་བྱས 
ེགཞི་དགཤི་གས་མ་པྲ་གགསྣ་བར་ཉདྱི་མཆདཐངྱ་ཆལ་སྲ་ཡག་ན་གདཞིང་བཀད་ཅ་ པ ྣ 
སྱུཌ་བ། ག་ཁངནསས་ཊི་ལོགས་ཡངས་ལ་འབར་ང་བ ཡ་འགྱིད་བཅས་༔ བ། ཉེར་ ཨམ་ཐུ་ླསཔ་ཚོགས་ཟ། སྟུང རཔུརྦ་སྲུང་ནམས་ལ་སྡགྣ 
འཆང་ཆེན་པོ་་མས།དབས་འཇམ་མགྲོན་ ཞཐོཿ མས་ཁིས་བཀའ་དམ་བཞིནྱ་ནལ་བསན་སྤྱི་དང་ས་བཏིནྷ་ནམས་དྱ་ཆས་ཕུན་བ བདགྱ་ཀངལོ་་ 
ཀྱིནང་གིའམ་བཞི་ནས་ཚ་ཡུན་གནསསབད་ རཱུ ནོ་ཆེ བྲནུས་པ་སགསསའ་ གིསས་དམས་བུག་བྱ། ད་ང 


སྟམ་པའིམ་མདའ་ལྕགས་སྲང་འདྲ་བ་ཞིག་གི་ཁཛར་ བཱ 







བེར་བཀོད་པའི་ལྷག་ྷ་དུ་མ་བ ྱུགསཔར་ ་འདེང་གསལ 


ཁྱིས་བཊ། ཇི་མ་དུ་སྲ་ཞ་དབངདངྱི ཡིན 
ཞིག་གསི་བཀའ་བ་སངཔསད་ནངནས་ངོབེ་བཀའ་གདམས་བའི་ལྩོཆས་ཡིནྭ་སམ་བའི་དཔེ་ཤེག་ཁྲ་གཔས 


ྨ་ བའི་རྱང་གྱུགསྣུམབདོག་འདོ་དཔག་མེདབཞེབས་བཞགས་གིསྲངལ་གེགསྐདམ་མངོནཔ་མཇལ་པ་ད ངེད་རང་བགགྱོ་ཆུ་ཡནེ་ མ་པའི་་་་* 
4 སྭ་སའིད་གའ་ལྔནྨབ་བངཐཾག་ཁ་འདིར་མདུང་དར་ཁ་ཆེམས་མེར་ཡང་པ་སགས་ཆས་པ། གརྦ་རྙཱསཾངྷ་ཙམི་ ་ལམ་དེ་དང་འདལམ་སྙམ། འདྲི་སུབས་མང་ཀུའི་ 
ཤཱ ( ་་ཡ་བས་ར་ལོ་་ནས་འབབ་སྟནསགས་ལ་བཅོས་མིནདངཔ་ཐབྱོབང་བཔེགསྦུཚསདགེ་ལུས་དང་། དམ ནྱམཚོའི་ཚོགས་ཅིབ 
ˆ རིར བྱ་ཅི་བྲར་རྲ་ ལསླབཞག་ང མའི་གཞུངནས་དཔེ་ཤེག་ཏ་གཁ་སེགས་ཅི་མཚོན་པའི་ཚེ་ཚད་སུང་སྟོན་པ་ཡང་གྲ་སང་འདུག །ཅེད་གེར་ཁུལ 
ིནྐྙསྟེངརང ཁངལྟག་ཟླ་གཟུགས་ཚ་ཡན་ཟེར་བས་ཉམས་གསྟོ་ྱི ཙུ་མ་བཅ་ལ་ར་བཅ་གས་པར་དགྱེརནཏེན 


སྔ་དུས་ཆོས་མངྒ་ཀང་ཞེས་པའི་མོ་མ 






ས་ཡནེ་ 


༡༡--༩༨༤༡༤༤༤༧༥༧༢༤༢༦)༧༦༦༧༦༧༤༧ 


རྨ 
༧ 






| ཁ; དྭ འབཐུ་གྱོང། ་ ཁ. 
སལ་རེས་ཞ་བར། ཆེད་གངདོང་བཀའ་སྟེང་ནས།བ་ཛླཌ་པ་བཅོ་ཝ་སྤྲདཔའི་དགེ་ཆོ་གསྲ་ཁང་ཚོ་གསྲ་བངངད་བྲས་བའྱི་རས་བཏབས། ཕཱར་སྦབྲལྔ་ངག་མཱ་འ 
544 ཕྱ  ༽ ཛའ ྫོྨ་མ་པདགེ་ལོགས་ུ་ཇིགས་ ཅངང་བྗམ་པའི །འར་སེང་ནམས་ས བབྲེ་ ར 
་བའི་གསང་གས་ ས་བླ ་ཤི་བ་མ་འཇ་མ་དྲབངས་འདས་ཚབ། , དེའི ཐུར་བཀོདཞག་གི་མི་ངྲད་རིགའཇིནྱ་རཱུལ་མཚནདང་། སྔར་ལམ་“་བསྐས་ཡིག་ལག་ཁྱེར་ 
སཅས་སོང་། ཟྭ་བ་བྱཅད་པའིརསྨཌཁབ་ཚས་ལེ་གས་འཇེམ་ཉིན་དྲབ་ཅྱ་ཆུ་པབྱ་ྲི་མག་ཤིངའཛུགས་ཏུན་ངོས་བྱཧདྷ་གབས། ' གཟམ་རངརྒྱུད་ཤྱིན་པར་གཟམ་ 
ཕཱེུར། ག་ཚང་བའི་མཚྩོརལ་ཟར་བ་སོགས་འགའ་ཞགེ་གོས་སར་་སེནྱཾ་ཙིདརལོགྲ་ཕེ་ ་མུད་སེགས་ཆིར་བ་དང་འཕྲད་ཅིང་། ཐེགོ་ཁར་སེགཔདིངྱ་སངྷབས།་ 
༼ཱ ཡུདད་མ་སླཾགས་བྨྨཾ་གཞུང་ནས་ནེཤིང་། བཟ་རིགས་སོརྦ་ས་དརདང་། ཇ་དངུབ་སེགས་སྟར་ཆ་ཟབྲ་ད་བཙུས། དེ་ཉིནངོས་རངདང་ཆེག་ག་གསུམ་ 


54 


༦༩༣ 


(0855 ཏ་པ 


༄༅།་ ་ཱ །ནས་ཡེ་ཤུས་མགོན་པེར་བ་སུང་ ཕྲིན་མི་ གངས་གི་བྱར་ཕག་ནྭག་ཙམ་བསགས་ཏེབྷསུན་གོའི་བདྱེ་སིདྱ་ི་བཱིན་གསལ་ཞུས ཐ 
ཟླ་འངིའི་ ཐེད་ཙ་ཨ་ལ་ཁལུ་ཞེས་ཕྭ་ཟུར་ཆག་བའི་སྐད་དང་བས་ལ་ལྗེངས་སྒད་ལ་བཟང་པར་འབོད་པའྲི་ཐུལ་གུར་ལང་ཚོའི འཕྲོད་བཏྟན་གྱི་ཆབ་ ུ སྲ་སུ་སྦར་ལེ 
ཟ་བླསོང་ ༠༤༠༠ ༠༠༠༤ ཆ་ བ་ཞག་ཟྱ་པད་བྱགིས་ཤིང་། ཁ་ཏེནཆས་སྦོད་བསང་གསེལ་སེགས་བབྱཾདྱ་ཞོ་ནམས་ཝར་ལོ་བཞིན་ལྔ་ཅི་དམར་གསོལ་མ 

ཅག་ནས་མཚན་ཕྲནུ་ཀུ་ལིས་ཁྲ་གི་ཤལ་སགས་མང་ལོ་ལྟརུདང་། སྔར་ལོ་སྤིང་ཡཾག་ཉམས་གསེ་བྱགས་པ་མྲ་ས 
བོའགས་རལ་ཞགས་ལ་སྲར་ཉམས་གསེ་ 






ནྱ་ཆང་བདངྱནད་བྱསཤང་ཅེ 


གསའྭ་ཀུསྱཀྱ་ཕར་ཏེ་ཧིང་ཁྲ་སེགསྭ་ཏི་ཞབས་ཏག་བྱངིས། མར་ལམ་འབྭྲ་བགྲ་ཆེ་ང་ གཉན་མ་གེན་ཆེན་པེར་བྷ། ཨ' 


བྒམ་ལག་རྩོལ་ སྲི ར་རེ ༠པ་དའ་བའྲི་སོན་འ. །ཱ ༠་=~རེོའ། 7 ༠བགརོརོ་ 
བཤགས རྒྱ་ཝླག་ཙམ བསགས་ཏེ། སྤྱི་སྒེར་བྱིས་བ་སྟན་ ་དར་ བའི་སྨོན་ དུན་བྱགི་གད་བཅལ་ད་མཇུལ པ་དན་སེགོསྔ་པར་ལམ་བཞིནྱ་ཙ རང་གནས་དྲུ་མབས གདོང་ 










546 དཔའབ་བཅས་པའྨ་སི་སིར་ནས་ཇ་ཆང་སགས་རྐྱེས་རྱི་བདུ་ལེང་དངྱན་མཚོ་ ་ ར་འཁྱིལ་བའི་དཔལ་ཡ་ལེངས་སྨཏྦ ཟླ་འི་རེས་བཞི་གཟབ་ཟ་བ་དངགོ་ 
ི་ོ བོང་བ གས་མི་འ བསཔདཔམམུརཏག་ག 
གིང ས་རངནནུས་བླམབ་པའི་གདུགས་དཀུར་དང་། དབུང་བྱསེད་འཕེར་ལོ། མོད་ཕག་མད་གསྩེ་སྲན་བཟའ་བཅསཔ། གཞུན་ཡངྦ་་ 
ཡི་ངམ་ཆོས་སྲང་ཞེར་ལྤ གཟུངས་སྔགས་སྤྱི་ངང་། ཁྱད་པར་དབང་ལྷ། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མེསྲེ་ག་འིང་བརྟན་སྔ ས་གཟུངསྣ་རམས། ་་ཆུགས་མེད་པལ་ཏེ་དཔོན 
་ཐགས་མཞབགདུས་དཀ་རྩསལ་མཁན་གགས་ཆགཔ་ལེན་གན་ི་གསབླདགསལ་ནིནཔ | འདི་ཉིན་བཟོ།བགྲ་ནམས་ལཆོས་ེ་ ་ལོ་ 
བྱང་ནས་བླམརགལྱ་ཐ་ནོམ་ས་ངར། དདུལ་བྱགད་སེགས་ཟབ་པར་བྱལི 'སོང་། དེནེ་ཉི་ཤརྫས་ཆར་གདུངྲ་སས་ཟུང་ལ་སྩ་ས་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་་ 


༦ 


།དགས་པ་རས་སྱས་བ༽ི་ སྒྱ་པ་ཆན་བོ་ཀུན་ངག འསྙིང་བོའི སུངས་འབྱུསཿ ཐེག་མར་ཀློབ་ 


༄༅། 
ག་གི ༤ིའི་ལ་བཏགས་ཞྫབུ་རྭདྲ་ལུ་ཆན་མ་ཁན་བི་་ནས་ཇ་ལྲབས། 


ངང་ ཀར་ཕོགས་ལ་དགབ་བའི་ རྣམས་ཐུགས་ དགས་ པའི་མཚན་མར་མངེ་ ། 
མམས སབ མས་སྒ་གུལཤིན གིན་དུ་མང་བ་སཾག སྱི་ རྟེ་ཀེང་ ཤིར བཿ དི་ལོ་སམཆོདཆེག་ 


ན་གདུངསས་ གུནརད་ལ་ནས གནང་། དུས་ཆེན་ཏཾན་ངོམཚར་ ཉེན་བཞི་སེགསྣ་ ༈བངྡ་དམས་སམར་མེ་བྱརྨ་པག་ག་མཆོད་པ་བཅས། ངོས་ལ 


ངོས སྨནྭསཱཔ་མགུལ་ རཱ། རྒྱ་ཕཾེ་ (ཞལ་འདེབས་ དི ག་ཡུ་ཞམ།་པ 
ཕུཡ་བ་ སེགས་ལ་ཞེ་ཤིནབཟངབ་དྡ པས་བ་མཆད་ནཏི་སར་བསྲབདཀནདམ་འིག། འདི་ལ ༣ ད་ཉན་ཅུང་ཟད་ལ འངང་བཙུན༧གོང་སྔན 
བར་སེང་ ནམསྭཅ་ཏུ་ནག་ཐབ་ བསན་མཁན་་ ་པོ་ངག་དབ་ང་ 


། རྟེན་འབྲེལ་རང་ 







མངྒབ་མཆེདྷཾ་ཙི་བདེ་མ་ཆོའ ཆོག་སཱོབ་ 





ནསླ་བུ་མ་མཆོད་ཆོགྱྱ་ཆས་པ་སགས་ཝར་ལོ་བཞིན་བྱསས་པྱ་ཙནྨ་རབས་ཙི་མཚན་མའི་ ལས་ལེ་གས། མདོ་སྨད་ཀ་ཐེག་དགེནཾསྭཏུ་སུལསྐུ་ཆེས་ཊི་ 
རྩྱམཆོ་ངེས་འཕྲང་དུ་ཕབས་པ་ཛ་འགྲས་ཐེབ མྭལ་ཏིན་གསུམ་མཇལ་དར་སོགས་དང། ཆསའྲབ་ལ་དགོས་གསུངས་པ། _ འཇམ་དབངསྱ་ལིས་ས་ཆན 
ལ་དངོས་སུ་གདམས་པའི་ཞེན་པ་བཞྲི་བལྔ་ཁྱི་ཚུ་བ་དང་། དྫོང་ཕུརཔ་ཆ་དུམ་ཙྱི་རུད་ཙི་ལུངསུལ། བུ་མ་འདེ་འཇམ་མགེན་ནམ་གཉིས་རང་། མི་ཕམ་ 
སེགས་ཀྱིར ་སྭ་བཟུང་བས་གསང་ཆེན་སྟངམས་མཆོ་ནྲ་གུབ་མཐའ་རས་མདལ་མཁསྲ་གྱལྔི་རམ་དཔོད་ཆེ་བར་གུ ང་། ་གཞན་ཁམས་སེགས་གི་བྲགུལ་ 
པ་བྲ་ཝངམི་འྱ་བམས་ཀྲས། གདུངྲསས་ཐུངས་ཆེན་བཀའ་འབྲུས་སྤེད་གཉིསྤ་ཅྱི་ལུང་ཐུལ་ཟིན་ཏེ། གུར་མགྦནྱ་གི་བྷཾན་མཚམས་མཛད་བཞེདྱ་ཧི་ཆོ 
སྐེར་རྣམས་སྔིནདུ་ཕུལ་ཟན་ཡངང་གསེའི་ཆེད་དུ་ཉར་དགུར་ཁྲོ་བྱར་ཐུན་མོངས་པ ་པའི་རྗེས་གནང་བ གྱེས་ཏེ་དགངས་ཐུན་ནས་དབུ འཛུགས་པརམ 


ཏཧ4། 


༄ 


༄༅། །སོང་། དེནུབ་ཁྭ་ རི ལམདུདུས་མདོས་ཉར་གྲསུམ་ཡིན་སྟམ་ཞིང་བསོའང་གཞི་ཐག་གིཐེག་ཁར་འདུག་པ་མགནྲ་ཟུབ་ 
འཆམསྤ་སྐུ་ནམས་་ལོ་དངྱ་ཧ་བོོས་དང་བཅས་གཟིལཤིནངུ་ཆེ་ངདང་གཞི་ཐགོཏུ་ཕབསྒྱཆུའི་ཞལྱ་བངུ་བསག་ཙི་དཀར་མོ་བའི་མསྩ་ཙ་མེ་ནས་ཕ་བས་ ་ 
པ་སགསྔ་རེས་བདང་། གཞན་ཡངྫ་རེས་གནངྡ་མབས་སེགས་སུ་དགྐེལས་ཁད་བར་བྱ་བུང་སེང་། དཙམནས་མ་དགེ་གཉེརདལ་སྣུ་བའི་མདུན་ས་སྭསྭགས་པ་ནས་ལིག 
རྒྱ་ནང་གསལ་སྤར་ལེ་རྒྱ་བེད་དམག་འཁྲུག་སྐབས་ངོའ་བངས་སྲདེ་སྲ་སེགས་ལ༡ས་སྩོན་གང་ཡངམ་བྱུང་བའི་གཏང་རགཏུ་ མ་ཡེ ཡགེས་མ གོན བས་མཆད་ 
ཆོྔ་མུངཁག་ལྭ་སུནདའ་བསྐངཡེན་དང་སངྡུསྔོལྭསར་ཡུངྱ་སུཌསྭ་ཏེནྡསང་ཐརྭ་ཝ་སེགས་དང་། པལྷ་ས་བ་ནས་ཕ་ནན་་ཝ་འདྱ་ཆར་བའིབྲས་ཉིན་བྲབ་དང་ 
སྒམ་གཉིས་དཔད་སངབདུན་བཅུདནྭ་ལསགས་འྱབོཔརིར་ེ་རསྱ་སེསསེགསྨ་གིང་ཞིང་། ས་དགེན་འབམ་ལན་དགནདང བངམ་མཆེགྲ་ཟུངྭག་སའི 






རྗེ; [གུ 


550 


གཞིས 

ྐརལྲ་པཞབ་འིགདན་མོ་གི་ངེར་ཕན་ཁང་དང་། ཁང་གསར་ཞབསྤ་དངདེན་དཔལ་བྗ་མ ཟ་གནུངབདང་དྲེ་མགདན་ས་དདི་ཉིད་དང་། ྡེདགེབུད་རིམ་པ 
ནས་བྱསུལ་བ དོ ཡག་རགས་ལ་སར་ གནས་དགེསྦྱ་ཆུའྱི་ཧབ་གཞོན་ཐམ་ཀུ་ཞིགྱུ་བངྦད། དེ་མཚམས་སེག་པོ་ཨ་ཅུ་མུ་ཆེན་ཆིང་ལང་བསོད་ནམས་རབ་ 
བརྟ གཙིས་མྱི ི་སྣའི་མདུ ང་གི་བ གུ་ཁག་ག ཉིས་དང་། སྱ སྒུརྲ་སང་ཉིས་བྱས་སེགས་དང་། གཞན་བླསུར་བཏཏག་ཡཾགཤནེ་ཏུ་མང་པོའི་ལ ་ངང་། 
ཟ་འ གིན མུཏ་ ༢གབའ་སྐུ གོས སྔེནཁྲི གངོ་དུས་དར་མདོ་ཟུར་སྦུག་བླ་བསྐེསེ༔ སྲེས་གྟ་ ང་བའི་བསམ་བརླ་བ་མ་ཀུན་ཆེས་ 
འདིང་འ, བདྲ་སངྦལ་བཅུཐསང་། ། དདང་གམ་གཏུཌ། ། གྱ ཨགཉིགང་ལལ།དར་སསོ་ ༦ འབུལའཡ་བཏོག །གཞན་གདུང ང་ཡུམ་ར་ 





ཛུ བྱི ས་ གོས་ལྔ་མར་ལཆང ཁྷ་ཐར། ། ཨྙིནཟླའི་ ིསྱིཡིབ་ཅི་ྦམགས་དང་གསཅ་སྱགྱིིགཡེགས་ཁེ 'ལེགས་ཟླུབ་ཀྱི་རྟེན་ འབ ིཀདའདང་ ལསརྒྱ་ཕཾ 


༄། ྲུ་དོཙམ་ཨྱི་དཔངས་མཐོ་བ་བརྱི་ས པཡེ་སྔརྩྱའིཿ གི ཤིང་ནཱཾགས་ཆ་ནས་སོག་ཀིང་སོགས བུ་ཕནཐགས་ལས། ཨང་ ༥" 
མུ་སྱེན་བྱ ཚརམགུརསཝ ༤ ་ལསམཐོང་ བཅིས མ་བ ་བེད་ཤི ད་ཤིང་དང་གཞན་འོ་མ དུ་སྣ་གྲ་བ། ་ ྱ་ཉིག་ོ་ཨང་ ༩ 
ལྷུགས་ལྷོ་ལུ ལུམ་ཡངདེ་མཚུངས་སོང་བྱཆུག་རནྲ་སྲ་ཡིབྲ་མིལ་ དངུལ་སཱང་གསུམ་བྱར་དང་ལཱ་ དྲྲི དོ་འབུརུའི་ཁལ་ཉཾས་བ བྒརྱ་ཙམ་སེང་ཞིང་། ་རངས་ 


ལབ་འགང་ཞིག་ ཐྲེར་རྐྱེན་དང་པལ་ 'ཆའ་ཡེ་ ་ཨངྱཱལཱྱྱས་སྔ་དུས་ཉམས་གས་ཕན་བ་བུང་ ་བུའི་ཡར་མར་ས་ཤུགས་སོགས ཆོམ མས་་ 
ལྷུགས་ཟྦངས་ ཚོགས་བཏུབ་པ་ ་་ྱ་་ ས་གསྡོ་བཞད་བང་ ད་བ པར། ཟངས་ གས་སོགས ལ་གིགས་ མཁོམས་གཟེརྨནམས་ སེ 
དང་ཉག་དོ་ལ ཁཡའརར་ཊཡ་ གསུམ་རེ་ངང་བཞི་ཤེག་ དོ་བུས་སིར་འདེགས།ཁལ་དྭ་གུ་ཁའུགོ་ དྲུ་ཀ་དང་ཉག་ བདུས ཡ་མ 
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| སམ་དང་གསུམ་ཆ་གཅིག་རེ་མེལ་མ་བུས་པའི་བྲསམ་ཊུམ་སང་ཆིགྷ་སོང་བཞི་བྱཅུ་ཞོ་གང་སཱར་ཡུང་བཞི། བཞི་ཆག་ཅིག་གནས། གཞན་གསེ་བཞི་ཤོ ' 
ག་བཅསབརྩ་ཆ་གར་ཚགསེར་ཝང་བརམཅུ་རཞིལྕམ་ཚུའིར་ཐསམང་ཉས་རྱག་དངལ་བྱས་གན་པ ན་བ ་ 


གཅིག་དང་ཟངས་སར་གསུམ་ཤོག་དོགཙ 


ཆས་སང་བ་འདེ་དགྱ་ཁང་རང་ ་' 


དངུམ་སྲང་གསུམ་སྟེཔཱྱ་ཙམ་པ་དང་དངཡཆུ་པུང་སྒར་ཆིག་སྟེང་བ དངྱུ་དང་བ དུན་བྱང་ 
བྱན་ྱར་ཞོབཅད་གནས་ལཱརླ་དུགས་མིངགཅིག་རནབམྲ་ངབ 
ཉདྲ་བ་འ ན་ལས་ཐེག་བྱིས་ནས་བཟུངྫས་ཕྱརྭ་བླ།ཁག་ག ་གྭཞྷུ་སཱན་ཆགསྤ་བུང་བྷ་ནམས་དང་། ཧསྒར་བཅས་ནས་ལག་ 







གཉིས་བ རྗིང་ལ་ སེར་རེར་ཊུ་མརེ་རི་ས་པའི་དངཡ་སྲང་ཏིས་བྱར་ 
རསངཤཅིག་ག་ཉུར་ུསརཟབས་མདག་དནདདམརནེའདཏིཤུ 


དགཔ་ཡཱས། ཁྲཾ་པ་གསར་རྟཾང་དབར་ཚིི་སྨོདདངོས་སེགས་ལ་ཐེ་རག་གང་ཡང་མེད་པྲ་ཀུན་གི་བཱར་གསལ་དང་། བཟེརགིསྱ་ཉི་ལྟོ་འཕོགས་གཞུངནས་ 


༄༅ 


།བཏང་བ་བཅས་ངང། སྔ་ཕྱིར་ཞལ་འདེབས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་བཀྲས་སྒང་ཟླ་བྲང་རྗེ་ བཙུན་པད་ཕིན་ལནས་དྭངུས་སང་ལ་བྱཅུ་ཐམ 
པྭ་ལཱ་ཆིནམཁན་ཁྲི་ནས་དངུཔ་སང་ལ་བྱཅུ་ཐམླ། དགེ་བཕེཡ་དཔོན་སབ་དང་དུང་སངས་གུགས་བརས་ཤུལ།། དགའ་ལནདཔནྡོ་སེབ་དང་། དྭུཆེ་ནུ་ལ་ 
བྲབས་བཅས་ནས་སྲང་བཅོ་ལ་ར། གངས་མེན་ས་ཟུར་ཐཱན་པ་ནས་སང་བཅཅུ་ཐར། བེད་བྲོག་མུ་ནུབ་པ་ནས་སྲང་ལཱ་གཞན་ཁྲས་བག་ཚ་གསུམ་སོགས་དང་ 
རང་ཞབས་ཁ་རེ་ནས་གང་འབྲེལ་ཐེགས་ཕན་བུང་བྭ་ནམས་ཀང་གསར་རན་ཐག་སྨིན་འགྲོ་ང བྱགིས་ཤི་ ། ཆོས་སྔ་ལྷོ་བྱང་ནས་བཟོ་རིགས་ཁག་ལྟ།ཀླུ་ཤལ་ཏིན་ 
སྩྱོངོས་ཐེག་ངེས་རང་ཡཡང་ཞབས་བརྟན་ལགས་དསགས་ བས་ཙོང་སྐྱ་སུ་གཞུང་ནས་བཟོ་རགས་རུམས་ལ་འཛ་ ས་སྟེན་སཾཐ སྭ་ས་བར་ཡུ་གྲསས་ 

སྟེན་མེ་ིནྷེ་སུཔས་རེ་དང་། ངེས་རངནས་སྟ་ཏོག་ལ་བྱསདྨ་སབས་ས་ སོར་ཇ་དྭངཔ་དར་སེགས་ཉི་སྟར་སྱིན་རྱ་ནེམ་བརྱིས་ཤིང། གླེ་ཟླའེ་ཚེས་མགོར 
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ྒ རྫས་ྱྱི་ངར་གཏོང་ གྱསས། །ཆོགས་ཡེངས་ལ་ ར་འྱསད་ཟབ་པ་ངང་། 


ལེ་གསྒ་གབྱ་ཧི་ཆེས་བཞི་ག ཟེ འཆེ ས་དགེ་བར་དང་ རྭ་གཙུག་ལ བ།ས།ཁ ང་གྲི་ཁམས་རར་ ཛེས་རངབན་ཚ་ང་པ་ཚོགས་ཡོངས་བཅས་ ནས་རབ་གནས་རྡོན་ག ཏིས་ , 
གུབ་བཞིནྱ་གི་མེཏག་གཏེར། དྷེསབསྲ་པག་ཆདང་མཆོད་ཆས་སེགས་ཟབ་མ་དངྡ་རེས་དན་དང་སེམས་བྱསིད་ཉེར་བདུན་མྲ་གུབ་ནས་ཇ་འྲབས་ཞུབས་བ རྟན 

ཡས་མནྷ་བི། ། ངེམ་རང་གི་བརྟན་བཞུགས་སྒྲོན་ཚིག་གསྐྱ་ཉུན་པ་ཚོགས་འདོན་མཛད་། རེ་ནས 
རབ་གནས་འབོདང་། སྒུ་གཏེར་ཡས་མནུ་ཙྱ་ཞབས་བཏུནངང་། ལེནྫདེ།འི་ཨཚོམས་ངེསོ་རང་ནས་འཇུམ་ ངས་གཟབེད་འབར་བརྡ་སན་ཤཔྱ་དོནཚིག་ 
གིས་སྦྲས་པ་བུལྔ་ཐུབ་ནས། ཁྲིསཁེད་དྲེ་གྷ་བཾད་བཟེ་རིགས་ཁག་ནམས་ང་ཆང་གི་བཅུང་བ་དབར་མཚོ་ལྟ་ཇུལ་ལངས་སྦྱིངདསྐབས་ས་གཞུང་མངོད་ཚ་བ་ 
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འ་འ 





རེ་བ ¬ 


ཆོན་པའེ་ཁ་གསར་རེ་བཅས་དང་། ས་ག ང་ནས་དང་་ཨ་ཤརེ 
ནི ི་ 





556 སྩྱིནད་ཀར་ཕེའའོག་བཇུག་རེ། མུན་གསརའྭ་མརྦ་གགས་པའི་ཕཱིཔཁུ་ཏེགྱསར་རེ། སྟོང་ཕདྡ་རཱ་དམརར་བཅས་དང་། གཞུང་ནས་སྐེ་དརྡ་ཟུབ་ི་རེ་ཛྭ་མུག་དྭག 
དངུལ་སང་པིདྱ་ལ། དིངངང་ཏུ་མགཱིན་ལྷ་སེ་དར་ཨ་ཤེ། །སུ་ནག་གྱི་ལམཆ། ཟི་དཀརྩ་གི་ཕ་དངོ། ངི་ནྡ་སནགི་དེལ་ཁུག །སྲུ་ཐུག་གི ྱ་སུརསི་ག་ལཅན། 
བཅུ་དཀར་ཙིབོགའཇུག །དཀར་མིན་མོ་ནག་གི་ཚལ་མུར་སཱལ་ཝཱན་གས་བ་ནཛུལ་ལྷུག་སེར་སི་ལ་ཤག །ཐུལ་མཚལ་་སྷི་སེ་རགས། མུ་སག་གསར་ཕཚམ་ 
ུབྷཱ་ཝཱན་བཅས་ཡུསྣ་གང་ཚཱང་། དུསྱུགཤིང་བཟྱི་པག་ཁོདྲ་གས་མ་སོང་སུབས་ལེསྦ་ཆུན་རིངྨམ་དདུས་ཞེདེརི་དངས་གཞུང་ནས་སེ་དང་ཨ་ཤེརེ། ཇྲ་ཝཱག་ 
གཉིས་དངུ་མབགསུམ། སེ་གཞུངནས་ཀེ་དང་བབ་གེཇྲ་མག་གཉིས་དམུས་པང་གང་ཞོ་ཅི། འདིང་དང་གདདར་ལྐ་གདང་ཨ་ཤེ། །ཡུས་ཀེ་བར་གས་མ་ཁའི་ 
ཕྱན་ཝང་། འགོ་འཇུག་གོངམཚུངས། སྟེང་ཕོད་ཆུ་དམརའཱ་མྦོག་སེར། ཤིརྱཀུས་གྲསུམ་སོ་ ་སོརྟ་ས་དར་ཟུབཔགེ་རེ། ལྷམ་ཀོ་བཅེ་གས་རེ། སླཱ་ཐུང་ 
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༄༅། [ལཱང་རེ། སྟོང་ཕེདོ 


| མརལ། ཕྱིང་ཞཱ་དཀར་པོ་བ་གསར་རེ་བཅས་དང་གཞུང་ནས་ཟུ་བཔདེ་རྩེ་བིར་ཇྭ་མག་བྱཧ་དང་ད་ 
སངགྲསུ་ས། ཕིབསྔ་བམས་པ་མི་བཅུ་དགུ་ལ་དར་སོརྡ་སིརཇྲ་མག་བྲ་སུམ། གཞུང་ནས་དང་ཟབ་ཤེཇྲ་མགྲ་པུད་གཉིས་དམ་བཞོ་བྱཅངྨ་སུར་ཕིངགད། 
ལྕགས་བཟྡ་དྲུ་ནེར་བུརྨ་སེ་ངར་ཨཤེ་ཀེ་བྱཅགསྦའྱི་ཕམ། ཟླཱ་ཐུངྱ་སནཾལར་འག་འཇུག་གོང་མཚུངས་སེང་ཕེདྲ་རཱ་དམར། ཞཱ་འབོག་སེར། དམུངས་ 

ཨླཾལ་ལྷ་སེ་དརྭ་ལམ་འ། འགོ་འཇུག་རེ། ཡིཔཞུ་དཀར་པོ་གསར་པ་རེ་བཅེས་དང་གཞུངནས་ཁ་ཡིརེ། སཱཾརང་ཐག་ཝཱ། སང་གསུམ་ཞེ་བྱརདྨ་རྨ་ཝ་ 
དྲེ་མནོཐེགོ་དངྱ་སུ་སགས་བཟོ་བར། །ཁངགཡོག་ལྭ་སྐ་དརྡ་ཟུབཔགེ་འོག་འཇུག་ཕྱིང་ཞྭ་གེངམཚུངས། རོ་བཟེ་དབུ་བེར་ལྷ་སེ་དརྡ་ཟུབ་ཤེའོག་འཇུག་ཁྱིང་ཞྭ་གེང 


_ མཐུངས་སྱིར་ཇ་སྲག་གཅིག །བྱིང་མིལ་སྐ་དངཟུབཤེ་རེ་མྱོརེ་ཇ་སྲག་གཅིག་ །ས་གཞུང་ནས་དང་སེདན་་དང་། སྙཾར་ཛ་སྦག་བཞི་དང་བཏངགཉིས། 


558 བཐེ་སུང་སེགས་ལ་ཚོན་རི་གཏོང་བརྡ་ལྷ་བིས་དབྱ་བེད་ལྷ་སེད་དརྡ་ཟབཤཤྲེ་བུངའཱ་གོང་མཛུངས་ཇ་མར། ད། རླགས་མི་ལྷ་སེ་དར་རེ་ཇྲ་མག་གཅིག །ཟྱི་ཧག་པ་རཾནྒ་ཨ། 


གསུམ་འགྱོག་སུནངཿ་ འཐུལ་བ་བཅས་དང་། ཆོགྷ་གཱ་དང་ག་མ་གཡེ་ཐ 
ཏྟེན་གསུམ་འེག་སུན་ དེ་ད དང་། ཚོགྲོ་ག་དང་གམ་གའེ 





ང་ གས་སྙན་དརབཅས་མཇལ་ ཞུས བས ན་དནདུ་སོན་འདུན་གཔ་ཤེས་བྱཤེས། 
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།འ་བོར་བཟོརགེས་ཨྱི་སྐེལ་ཨ་ དཔ་བཅས་རང་གནས་སུ་སེབསཐགོི གཏིནསགས་ས་ གཞུང་བླ་ཁགྲ་དངརིགས། ཆོསྔ་སེ་ཞྫོ་བང་ཞོལ་པ་སོཌ་ 
ནས་ལེགས་སའི་དར་གཏོང་ངང་། མམ་མདུའྱ་བརྡ་ཁིང་ནས་དངུྱ་གི་ཁཱལ་བནྭ་བལྷ་སུགས་སེགས་ ས་དངོས་ རས་ཅངྱར་ཆེན་ས བས སྩྱ་སྭཱ་ལཱ་མོ་བྲ་ནམས་དགའ་ 
དུ་ཉིན་གཉིས་བབ་པ་གསོལ་རས་སེགོསྤ་རུན་ངང་འཕར་མ་བཅས་སྟེ བ་ ཕྱིན་བགྱཾས་བ་ བཅས་གང་ ཐ་པ ༢ ་ རསོང་། བཟེརགེ་ ཟེརགྲས་ 
བཅས་ནས་གསེལ་རས་ལ་ མགུ་བའེ་ལེགས་སོབ་ཞབས་བ། རྟན་མཇལ་ད་ དང་ུང་བལྱ་དུང་། ལིང ཚིས་ལ་ཁི་གདས་ཞུས་བསལབྷགོ་ ྤོབཞག་མཛད་བརྡ་་ལེ་གི་ུ ཟླ་མ་ཉསཱ 
དགྲེ་ཕུན་དངྱ་བ་བསམ་བ བླ་མ་བཅས་ སན དིངབྱངོར་ནམས༔ ཞས་ངེས་ ངེས་རངྒ་ཨཱ་ངྷོ་རམསྭྭ་ཨཱ་ཆན་ ཚོགས་དྭགས་གདནཞུས་ཅི་མངང་འེག། མྭར་ཡ་རྟེན་གསུམ་ འགྱེགས་དར་་ 
ནང་མཛོདྱོ་རུདངལ་ཏྭ་སྨཾག་ཨ་གཅིག །སྒུ་ཛེབྱིང་ལརྒྱ་སྲང་བཅུ་ཁོགོ་འགཞུང་འབུལ་དུབ་ ཤལ རྒྱ་ཊམ་བེད་སྲང་ལྔ་ ་བཅུ་རེ་ཡོད་བའྲི་ཐ མ་བྱཅུ་གསུམ། ཟངས་བུམ་དཀར་ 
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ཡ་མ་ཆ། བི་ཤལོ་རྟ་མ་ ས་དག་སེགས་མཚན་གངས་ཆྱོགས་ ངྩཆེ་མའྲི་གཕས་ཝན་སེགོས་ཅི་དངེས་འབུལ་ བས། འདི་ལ་དུས་མ མྭ་ནཾིབ་དཔོན་གདུངསས་གུན་ 

མས ལ་ས་ུ་མ་ུད་སགས་མ་ིབངས་ི་ད་བལི་ སུད ས་པས འཇུལ་གུས། དེབ ཛ མ་ད 

བླ་བང་བྲགས་ཝུན་མི་དག་ཆུག་སེརྨ་སངཔ་ངང་། དྡེརེས་ཙམ་ནས་ལངཀོར་སེགས་ངང་། དེ་ནས་གཞུངའེགས་དངེན་ཅེ་དུང་སྣང་སུར་བ། བཐླ་སུད་འཔ ས་་ 

དབོན་བྲ་བས།ཁ་ངྡ་སེམ་མདའ་སེགོས་མི་ས་མངདག་འྱབོར་བ་སགས་གེ་བབས་མ་མཚོན་པའྲི་ཟུར་ཆས་ཇ་བྲབས་སགས་དང་། སོ བདསཉིན་ 

གསུམ་མཏཡ་འགོགས་དང་དངོས་འབུལ་སོགས་དང་ཕར་ཡང་བཀ བབས ཐུས་ཆེས་འབེལ། ངམ་མདུདྱ་བིནྷཾ་སི་སེགས་ཅི་རེ་བ་བགངས། བདི་ལོཁམ་དབང་ 
ཐ་ 


ངོས་རངནས་བྱིས། སོ ལྷགས་སྤེལ་རྒྱལ་ཟླའེཆས་གཅིག་མངའ་གས འལོ་གསར་བཞུགས་གལ་བཅས་སྔར་ལོ་བཞིན་བསྐེད་། བཞུགས་གྲལ་ཆེས་སྦྱོད་འདི. 


༦) །༨༅། ས་མདངསསེགོས་ལད་ས ཆ་་གོ་ག བན ལར་ཧྭམས་ཞཛམས་པའིཐཞིག་བཀད་ 

གས་པ ་་ ལམ་ག ལམ་གྲིང་གཞུར་གངས་ ང་བ་བ དགས པཔ་ཡན་པའརི །འངམ་མདོག་ 

ཤཱ ཤ་བ ཆོགས་ པེབས་སགས་ དགེས་ ས་ངས་ཀྱང་ལོ་ ར་སག གོས པེ ི་ སོ སགོས་ཇི་བ ངོ བཞིན་ ྱབ་ཅིན་དགོངས་ ་དགངས་ 
(ནས་ཀྱ ངས་བརལ་ མངྟཡ ན་གྲསམ་མཇལ་ང་རྒྱ་ན་སང་ལྔ་བཅུ་ 

¡ ལུས་གནད ་ོ་གས་ སྤྱན་ཤལ་ཀེ་འགྒོའཁེར་ ་ སུབ པལ ག་ར ཁེ་བཏང་གེསག་་སོ་བྱ་ཏད་ ་ཚན། མགི 











` ] ༨  ལྐོཊ་ཁྱིས། བཞི་འྱརླ་༠ དྲ་བ ྦ 
562 གྲི་ཞེགསགཅོས་པའི་བླདན་ཚནལུཏགསྨ་བབྱ་ཡིས་སབ་རྭལ། གསདོ་བཏུགས ༣༣ ིིསགཡོམ་པའྲི་ཝ་ྱུག་རས་ཏྭ་བར་གཅིག་ བྱ་གཡབ་ 
ལྭོ་ཏཱ་གཉིས་བཅས་་༠་་*”ཀྱི་དངོས་འབུལ་སྟབས། དྲེ་མཚམ་སྦྱ་ཧཱ་ལླ་ཟའི་ཚ་ས་བཅུ་ནས་བཟུང་། རྭ་ཟཱའི་ཆཱིལབོ་བཅས་ངོས་རང་ནས་ད་ཀོར་སྦོ་ས་སོགས་ལ་ 
དམི་གསནནརོ་མཁབ་སྤྱོད་མའི་བསྙེན་བསྒྲབ་བཙུསེ་པར། ངིན་དང་བཀའ་ར་མུར་བ་སངསྦ་རན་སགས་ཨིབྷཱན་ཐབ་ས་བཞིནྱ་བི་བླབསྣ་མགས་ཨོཾ་གསུམ་ 
མ་བཞི་འབུམ་བྱརུ་ཆའྱི་ཐཱ་ས་གདབང་རབ་ཡིཆ་བཞིན་བཅས་མིནདུ་མུབས་པཅམས། ཡིག བྱཆ་བ་མའི་ནུལ་འབིར་སེགས་ཞག་ཤུས་འབུད་འབུངས་དང། 
དཔས་གཞི་ཉམས་ལེནཁྲིྲི་བགྲ་ངང་པའི་ཡགས་སམ་ཚར་ལགས་ཅིད་མེང་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ཅི་ཡས་དྱ་ཡལ་དང་། དངང་བ་ཞི་ཡུས་སྦགས་བསམ་ལི་ 
ཁྱབཐུན་མེང་མ་ཡིན་པ་ནམས་ལ་གནད་བསྨུན་བྱ་གས་ཁུལ་ངང་། གཞན་ཡང་མ་རྒྱུད་ རོལོ་བདེ་མཆེག་གི་ཟབ་གནད་གཞི་སྨྱངས་བརྒྱུར་ངང་། ལོ 
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ཐྲ །ཉ་གསུམས་སོགས་ལ་གནདྱ་མུནདཊ ས"*་-ཤུག་བརྱིས་པར་བདྲ་གྲ་ལྟ་བླདངོས་ཉ་མས་ལ་མཚན་རྟགས་ཡེངས་རེ་མ་ཨ་ཆིས༡ 
བསྙེན་པ་ལ་བཞུགས་ཏན་རང་སམོང་ཇཱ ང་སྭག་སངྷཐ་མ་དགན་སཾལ་བ་ནས། དྲངལ་བི་མ་ཆེང་ཀོང་དངྱ་བེཿཤེ་ལ་བསྔ་ཐུམ་སེགས་ཀྱི་སེས་འྱབེར་བར་བརྟགས་ན། 
སྦྱངས་གཞི་ལྷེ་འགོ་གི་ཨ་ཐུང་འདི་བཞིན་བདེ་མཆོག་ནས་ཕག་མོ་ནལ་བྱ་བོར་མ་སོགས་ངང་། ཀྱི་རྡོར་ནས་བདག་ཨེད་མ་སེགསྤ་ཀི་མ ཚན་བཏགས་པ དེན གཏུམ་མོའི་ 
རྲེད་མད་དདེ་ལེནྲ་ལྨ་མུས་ཡེ་ཤེས་ཡི་ལ་མཔཁུས་མཚོན་ཆོབ་ སམང་བས་ན་ ། དཔུལ་ཀང་འཆོར་བའང་ཅུངཟུདདགེའ་སུམསྟེ་ེ་འྲཕལ་བཀང་ཞས 
ཕུལ བ།ཞན་མི་ལམྦ་དུ་རརྦར ། ཕན་གྲངགེསྨ་གླིང་བ། རེལ་མོའིསྲ་གྲགས་པ་རང་ཉིད་གེསྐྱ་ཆན་བཟང་བྱསྐྱ་རན་ཏེ། འཁོར་ཚོགས་ནས་གདུགས་ཁྱེར་ 
ཏེ་བཞི་ཐེག་ཉཾས་སྐས་ ་ཡིནྭསམ་པ་ཞགེ་ལྱ་ཧེན་དུ་འཛིགས་པ་ཁི་ཞིག་ལ་འདུག་སྟེ། ྦ ྷ 







ཟེ ྫ །།གས་ག་ཡོག་ཞག་ནས་ཕན་གྲད་ 
ངནུངསེགས་མ་ཆོདཆས་མང་བྱོ་སྤྲད་བུང་བ། རང་ཉིད་ནས་ད་ཙིལ་འཁརྩྱ་རནྱ་བེདྷ་སཱས་བྱསདེ་པ་ངངབདྱ་ཧྱི་བ་ཆེན་ཞིག་རང་ལས་ཁྲི་ད་ཨའ་བ་ལ་འདུག་སྟེ་ 
བདུག་ལ་གུས་བདུད་བྱསིདཔ། བུསི་ གཞོནགུ་མ་ཁགནས་ཆོད་གཏེར་དང་ཀ་ལི་པང་བཟང་བར་བཀར་ཤ་བབ་ལ་གཏུད་ ། མངའ་བ ལ་ད 
གསེརྱ་ཅུན་གྲམཁཾ་ས་ཡིདྷའངྲས་པ་རངཡ་གཏདཔ། ཡང་གཞན་དྲུར་ས་མིདྷ་སཱམ་བཡིད་ལཱའི་ག་མཆོད་བད་བའི་ཁང་བ་ཡན་ཉམ་བ་ཞགྱཏུ་གསང་དྲ་ཞུག་ 
བྱཆུདྱ་སབས་ཅུང་བ། དེན་ཤོག་རིལ་ཞིག་འདུག་པ་ལས་བསྱུ ཁོད་མའི་ལུས་དཅིལ་དུ་འདུག །ཡང་བདི་ཡི་ནྟཉམ་པ་མེད་པ་ཞོག་ནུས༥གིངཐག་གསེག་པ་སོགས་ 
གྱི་བཟའ་བ་ཅའ་གཏེར་བ་སེགས་ཐལ་ཆེར་བཏུད་ནས་ཡང་ཡང་ཡེངབ་ངང་། རྟ་ཟཱའི་བྱཅུའི་དགོངས་ཧ་ཅང་གསལ་པོ་རང་མནི་བའྲེ་ཆེ་བཙན་མའྲིསྐུ་སད་ནསརྟཏ་ 
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༄༅། །ཟགས་པས་རང་གི་ལག་པ་ཡེགས་བཀུས་པའི་ཉམས་དང་སྔ་གྲེ་བགང་ཞིག་གཉིད་ཟིར་བ་ལ་མི་ཞིག་ནས་ཐད་པ་ནས་ཆང་གཏོར་བ་ 
འགས་ལ་པ་ལི་ལར་ཡམ་པ་ང་། རང་གྲངས་བརི་ཟང་བལན་ཤི་ རོཔ་གྲི་ཚོལ་ རརར གམངང་ངང་ 
སྣ་ཅྩ་སོགས་ལ།ཁ་ལེ་ཕེང་ལྟམ་པ་ངང་། རང་གནས་བཆིཿ མེད་བརྲེ་ལནྱ་ཙིག་ཡབ་ཏཱ་མེ་ཏོག་གི་ཚལ་ཆེརྱ་རཊ ་བ། བུང་མད་འབབ་ཞག་གུ་མངངས་དང་ 

ས་ངང་། སྦཱཾན་སེག་སེགསྦ་ཀྷི་སྐབས་གོས་དཀར་ཅོན་པ་ལུས་ལས་ནགྲ་བགཟགས་པ་དང་མཚམས་གེལ་ིན་ 
ཁ་བའབབས་ཏེརྲི་ཀུང་ཚངས་མྲ་དང་མདགྱ་ཏཱ་བ ང་བ་སོགསྤ་ཅང་ཟགྱིདབ་པའང་བླསལ་བ་བཟངབ་ མ། ཨཅོམས་ཕུན་པོའི་ག ཱུ 


ངང་བཅུ་ས་རང་ལ་བྷ་ནར་བ གྱིད་པ་སོག 






གྲུབ་ནས་སྩེན་དུའྱེར་པའི་གཞུངས་མཆག་གི་ཞུབས་བརྟན་བཀང་ད་གོངས་བཞིན་ལྷ་ཆུ་མགོན་ཁང་དྲ་བན་ ཙདྲ་ར་བ་ཅས་པས་ངེས་རངནས་བླགི ཾ 


ཛུན ་ར་ར་་ར་བར་གྲབཟ་་བརར་བརྲིས་བཤྲིས ༠༢ རེས་བ 
པའི་ ཆའི་སྙིང་ནས་རྒྱུ་འདྲ་གཞན་པ་བདྲནྣ་གཅིག་བགྱིས སྐབས་མདོ་རྨ། 


ཨ སླྲིབ་གཉིས་ཀྱི་རྨ་ཤས"སངས་རྟཊ་དང་།རྔོས་འཛིཊ་ཨི་མཆན་མ་ཤུང་ 





དིལིྒྱ་ཙ་ངདུ་དང་ད་གུ་རངྒསུ་ཟུང་ནས་ཡིག་རིེཿཏེན་སྦྲགསདང་འདྲ་སྲར་བཅས། 


་མ་རབིནམད་སར་ལན་སོགསྭ་ིཔས། བརྲ་གབསྦཆ་མི་ནས་མཚ་མསྦ་ུ་འུར་པ་གཞན་དགྱ་ ུད་ཅི་བྱ་གང་།འདྲི་གབས་གྱས་ཆེན་མ་དང་།ཟུ་ངང་་ 
གསུངཐུགས་སྟེང་ཕྲགྲ་དལ་ཅམ་སོང་། བཤགསྭཟུགེ་ནམས་མི་གངས་བྲམགས་པའི་བདུ་ན་བྱཧ་ནལ་ཙམ་རེ་སོང་། དྲེ་ཐུབ་ནས་འདི་གའྱི་ཆུལ་ཁང་དུ་ཆགྲ་ག་ ང 
ཕྲེས་བྱཧད་དང་དུངྱ་ཧུ་བཅས་ནས་ཀོརཨཱལ་རིན་པ་ཆས་མ ཛད་པའི་ཅི་དམར་གསོལ་མཆེད་ལ་འང་ཡུགས་ཕྱག་ལེ་ནྷ་ཆསྤུསས་སྦེར་མལ་ངེས་རང་ནས་བྱགས་པ་ 
་ི་བྱརར་ཁྲེདསགོ་ཚགས་བྷ་སང་བཅེས་བདུན་གཅིགྲ་སྨིན་སྒྲབ་བཛྱཾསཏེ་སྒུབ་ཐེ་སྐུན་གསན་ཡང་ཕུལ། འདི་སྐབས་མི་གྲངས་བཅུག་གིས་་སས་བྲ་སེག་བདག་ 
མ་ངུང་བྷ།ངཐུང་དམ་ཅན་བྲུ་ད་དམར་པོ། བཤགས་པྱ་རིན་བླ་རབསཛུགསྔ་ཚེ་ཨ་པོན་བཅོལ་བཅས་བཅུན་རེདང་། སྤིར་གི་ྷ་སཱནདང་སོགས་མཐུ་ཝནུ་གུནྲ་བ་ 
་མའི་མངག་དང་། གས་གསར་ཟོས་བཅས་ཉིན་ལར་བྱཅགརེ་བསགས་པ་སང་། སྡེ་བྱརྐད་སྤྱི་བརྐང་ཡང་ཚར་བདུན་རེ་སེང་། ནག་ཟླའི་ཚེ་ས་གཙིག་་ 
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567 ཀུ ..2༽ ༤༽ - ཡོ ~~. སར ་ = ཿ ༢ ་ 
>? ༄༅། །ལ་གནུང་སསཤ། རེན་ལའ་ལམ་འྲབས གྲེལ་རོཞ་ཚོ་གས་ལཁོར་ ཟབ་བ་སགས ངང་དེ་ནས་ཉིན་གཉིས་གཏང་རག་བཅས་ན་ལ 
¡ མཞིན་མཛད། ངེས་འརནས་གེང་ཆོས་གཉིས་ལ་དངུས་འགགས་དྲུ་ཁརྒནའི་གུརཞལ་གཉིས་ཅི་ཏྲ་བགྲ་ཟུང་གི་ནང་གཟུངས་ནམས་ལ་མུངསྨ་ཟུས་རབ་གནས་བླས་ 
རྒྱས་པ་ི་སྒི་ནས་རྟེན་ནམས་ཡེ་ཤེས་སེམས་པའི་ངོ་བར། བ་སེ་ *ˆནུསྭ་ཝན་དུ་འགུར་བར་མཛད། 


2 


ྒ @ \ ༠ 
„ ཕ་སེགས་བྱགས། ཚེསྭ་ཝ་ཉིན་གུངསས་ཟུང་ནས་ཐུག་ཆེ་ག ནུ 
ུ ཆེས་བདུན་བཟབྷ་གར་ལེགས་འཇམས་ཉིན་ནས་འཐུང་དབུས་འགགུལ་ལམ་གཏོར་སྔར་ལམ་བཞིན་མགོན་ཁང་ཁག་བཞི་དང་དང ཏུ བ་གིང་། བཞ ཐག་གཟམ་རུཿ 
ཁྱ་རུལ་པ་ གསུ་མ་ཐུ་རླབྲ་བངྒྱ་ཧཱལ་ཁར་བཅས་པར་ངོའུཁེར་ཚང་མ་ཟབ་བྱབེར་དང་བཅས་སྣ་གྲོ་ལྒ་བསང་རྒྱས་པ་མགེན་ཁངསོར་མ ད་གཏོར་དང་། གཏོར་གྲངག ་ 
བདགསེལྱ་ཚིསྣ་སཱསཔ་རེ་གསར་འཛུགསྱ་འི་ཁག་བཞིར་བསངས་བའྲེ་གངས་སེགྱོ་ཆུན་བཞིན་གཞན་རྣམས་ལ་བླསངབཤགས་བདླུན་ བསགས་སྲར་ 


འ 


གྱི་ཕྱག་གཉེརའྲྲོ་ཞུངས་ས་ས་ནསཇཐུག་གསོལ་བྲ་སགཤ་སེགས་ཟབ་པ་དང་། སརམདཱ་པ་བསངཐེགྱོ་ཧུག་གཞུང་ནས་ཞུབས་བཏུནཇ་བབས་ངསོ་ནུམས་ལ་ 
མགུལ་ད་ཤིངས་ཚང་མར་དང་འ ད་ཟབ་པ་དབུང་ཁང་ཉིན་བཞི་ཐགོ་ཅར་ཅེེ་ཡུག་ནས་གེང་འད། སུནདཔལ་ཉོན་འདི་ནས་ཉིན་བཤོམས་དར་འྱ་གེད་བཅ ངང་། ། 
བསང་སེའི་ཐག་མགོན་ཁང་ ་སའྲཾ་སུ་གཉེར་ནས་ཇ་འབས་ཐེགཞབས་བ ནཱ་མགུལ་དར་ཟབ་བ། དཀར་ཡལ་པ རིང་འངགིས་ལིམ་ཐོག་པསྡ་ཆོངན་བདའ 
་དཅས་འདུག་ །བྷ་ཞི་ཐེག་དབང་ཁང་བྲོན་དཅོམ་ཉིན། གདུང་སས་ཀུན་རིན་ཡ་སྒར། ང་བན་ཆུང་བ་དཔེནྷཾསེབདཧར་སར་ག ་ངང་། སྒརཁེང་མིན་པ་ང་ 
འཕེལ་ པེནྷཾ་མཱབྲོ་གགས་ནམ་བཅས་ནས་ཆོམས་བར་མགོན་ཁང་དུ་དམྲ་པི་ སྟི་དམར་པྲོ་སར་གསུམ་གྱི་ ངོག་གནང་། ་ེས་ ལྷ སྒོར ལ་ནསྲངས་་་་ 
མཆོད་འྲིནཔ་ལྱྱ་ཧལ་གསོལྟ་གབས་མདང་ཡགངང་བ་ཐེན། ངེའི་སང་ནས་ནང་གས་དང་། དཀར་མོ་བོ་དཔྱ་ཐགྲ་མུངཁཅས་ཞྭིགཉོས་རདེ་བྱསིས་བ་ཝོན 









3༡ ༄༅། །སའྲིའྲོག་ཁར་ལཱ་བསང་། སྐྱེད་བསམ་གཉིས་སྲུ་གཞས་བསྲུ། སེར་ཕེང་སགས་མཛད་ཆེནབཞིན་ལྭ་ལ་བསང་བན་ཅ་ང་པགྲ | 
ཤྭ བཾ རྲེ ! ༠༡" ་་།མང་། ༦ ༡༢༨ ༡༽༢་ རར ༦ .÷༥༡༽༄. ,-. >¬ ཞན] ཌ༨༥་དྲ། ༡༡༡ ༤ ༤ 
@ཾ ད་པངེས་ནམས་དང་དྩེ་བངེས་བླ་གངས་གསོར་ཡེད། འདྨེ་མབས་མགོན་ཁངས་སེར་སྟན་ངར་ ་ཨཡཤེ་ འདོདོ་གསལ གྱིས་སྐྲས པ་རེ་དང་། གཞན་དདྦ་ཁུས་མངད་ 


ཅུ པུལྐ་གུརུམ་དང་པན་དབལྱ་ཧལ་ཁང་གནས་གཟིགས་སུ་བདག་ཐུམ་མང་ཕེབས། གཞན་ནམས་ལ་བོ་དང་གྭདངསས་ཟུང་བཅས་ཡོད་མགོན་ཁང་ས་བརས་ 
༡ མང་ང་ལ་མག་ས་འཇབ་ཚ་བ་ཨམས་ཞུགས་ ང་མགོ འདས་ོ གས ས་པ་འདི ད་ཡང 
-.༠6༧༤༤བའ་ ོ་མེང་རེང་ ་ལྗོབ་འབ་ལམ་པང་བརང་པ་སྲོགས་ངྔང་ རོས་མཆོག་ཞརས་བ།རབ་ `/ 
ལམ་འིམཿཇཿའདུ་ ས་བྱ་སེད་བྱི མགང་སརྟའྭ་ཁ སིད ཞ་བ སྱི་ྱིར་ལན་བདེ་འབྱུང་བ་སོགས་དང་། ༧གངོས་མཆོག་ནས་གཟགས་བྱསུངས 


ཆེ་ཞངས་བྱསན་ འཕང་མཐེ་བ་སེགསྦ་ཧྲེ་ཕན་བཅོལ་དམིགས་པ བིས་པར་སྒྱར་བཀྲ་རྟགས་ལེ་གསཔདིང་ཆིཡམདྲ་ཝ་ཆིན་ཡིན་ཡང་སྟམ་ཞིང་རྟག་ཆོར་ ་ 


༦ 





570 གངས་རི་ཡཾན་པ ངྷ་སམ་ བཙེ་མོདྲགུང་སཱནངྱ་ཌངེས་མཱ་ཆོ་བྒྱ་དཔཔས་ཤླཱ་ནོརི་བ་རངཏཾྱཀངདེར་ 
ལུས་ལ བས་བསྭན་བཛིན་ཀ་པ༥ི ཇླུས་ངངྡ་སཱགས་པ་བཞིན་དུ་ཐང་ཅིང 


བྱེད་མའི་རྨ་སུའི 


















ཏྱ །རིགས་ཁྱོུགས་ྱི་་ “གཞིས་ཁགྷ་བླཟང་ཁག་ཆེ་འྲྲིང་ཆུང་གསུམ་འབུལ་་ སྡུབ ཁག་སེགོས་ནས་ཞབས་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་རེ་ཁ་མགུལ་ང དར་ད་ 
༣སགོསྱ་ཅིའྲ་བུལ་ཆོངྒ་རམས་རིམ་ ་བཞི་གྩས་བས། ཅེས བཞི་གཟའ་སྐར་ལེགས་ འཇོམ་ཉིན །ཆེན་སྤྲལ་ པའི་གཙུག་ལག་ཁང་སྟེང་ཤོད་དང་། སྒེ མཱ 
ཁང་རྣམས་སུ་ས་ ་ལྔངི་མ་ཆེད་ དོ་ཚོགས ཡདུ་བསྔ་ནམས་སརྩ་བོང་བཅས་བསྩྱོད། ཅེ་འཛེམ་ དྱབ་གཟི་ འེདོ་འབར་བྷ་ནམ་རལ་ལ་ཁང་སློག་ 
ལཾ གེ་བ ཟ་ སྤྲག བྱང་ ཁིའི བགྲུལ་རིམས་བཀའ་རམ་པ་ ཡན་ནས་ཚ་ཆག་དང་། དྱེ་ཟིང་ནས་འབྲུཨ་ ས་པ་བརརྐད་། གོ་སྒྲེལཕའི | 
སགཱཉིནྱ་བངས་གཡ་འ དངུལ་ཁང དྷ དིས་ཐག་མརྦ་སོལཨྭཝཱ་ཁང བྱསདབས། དཟེཨོ་ཁར་ ཕྲད་པ་སེགས་ཏེན་འ ཡུ ལེག ལྷ་ཆེན དྲ 
དྱོི་མགས་འཆང་ཆིན་པོ་ཅ། ་བང་ དྲི་མ ། ཐུབ་མན་ཆོ་དཔག་མདྨ་རམས་ལ་ ཉནདམ་འདགསལ་ཨི་མམས་འཕལ་ཏ། ས་ལམ ཡིད ཛ; 


གོ 


| 5 ÷- ཧཱ སཔ 






572 ཾས་པ་བཏབ། ལྷ་ཁང་སོ་ མྨཱགཉརསབསོ་ནསསྲ་ ང་འབྲས་ ཐེག་ཞབས་ ཏེན་མྲ་གུལ་ད་ཀྤཾད་ ཟ་བ་ ར་ག གང་ཁེ་དྷོསུ་ ་བ། ར་རམ ` 


ང་ དརབཅས་ལ་དངུམ་པི། ན་ཁང་རམས་ལ་བྷ་སང་ཡོཿ བ་ཅས་ཨིརེ་བ་ཟྷསངས། ངུ མ་པ་དགུ 
ནས་ལཱ ཧཱ།ཁབེནརའྡལངས་ུམ སུས་བཅས་བྱྱསེིདྩོ་གབས་སྔ་བོ་། བསངྒྱ་རས་་ བྲིག འསྱ་ཕག་གཟང་བས། 
གཟིམ ཆུངདུ་ངོས་ཡུམ་ སས་ནམས་དང་ཡངས་པ དབུས་ཕག་སོགས་རག་ས་པ གསགས བཅ 
གས་གིས ས་ཇའྲབས་བཞེས་དམངས་ཁྲ་ངས་དམ་དམ་བྱནད་རེ། ། ཅོངྱ་བུག་ནས་ངསརང་པྲ་མ་སྲས་ སོཾ་མགུལ་ ་ 
་ག་ཕ་བ་་ཐགདེིནས་བགར་ནསེས་གའཕས། ད་སཱན་བའྲི་ས་ སྐདང་འིབལུལ། ཡམ་ཡོད་ དོ་བཞིན་ངང་། ཚང་མའདངུལ་ཕེར་གི གེའི་དང། 


5/3 


༄༄༅༡ 


༠༦ཆ་ ཇི. 


༄༅། ཡ་བཅས་དང་ ས་ཕབས་ཁར་འདིར་ ས། འད་གའྲི་ར་བཙུནས༔ མསན་ས་མཇལ་ དདུར་ཕུལ་ག་མགུལ་གཞིས་་ 
གས་སུ ཡུགནས་གྲས་ མདད མུ །ཞག་བཅས་ད དག བས དགལ་བ བཤེ །དྱེབི ད་ད 'གོན་གྲསམ་སག སགིས་བདརྨ་མ་པང་རས་ ྲ 
བོ ིིིཞས གསུང་མདུང་ར་དང་ག་དངར་བྱསལ་ལམ། ། །དེནས་ ས་བྱསདྱའི་ཀ་བྱརཾ་གསྲམུ མང་མོས ་ཱ 


འངི་གང་ག 
གའ །བཏགསར་གཞང་ཞིང་། གྲངངྲ་སས་འཇམ་བཟང་ལའྲི་མཛུལ་ དང་ངང་ཛོཅལ་ནང་མར་བུན་པོའི་གདུང་སས་མཇ 
འདིབཞུགས་ནམ་སྦའ་ སྦ་ཏི་མཇལ་དར་། དྷནས་པ་བསྭ་བྷ་ཨས་མི་འདེག་སཛཙམ་ལ་གཉར་ཚང་གི་མཆོང་ འབུ་འབུལ་མའི་སྤུ་དཔ་འ 
འབྲུའི་སྟང་།ཁ་སོང་གཙིག རནཚ་ཞས་བླས༡་ལར་ཙམ་ དེས་ག 






ས་ 
སང་པང་། མཆོད 


ཨཆོས་སེའིཞུ་གཡབ་ཀླི་ངང་། ། 


ཧི ་ 
ལི ས་ གྲས 





བ་ལ 
\!‰=.3 = 


ལས བས་པ ཧ་ཧ བ་ད ་བ་ནམས་ན་མ 


ྱིགང་དཇརཔ ཟུགམ་པ་རས་ཛ་ཤག་གཟི 


དུ་ཡར་ཙ་མྫར་གས་ འབྱིད ནིང ལོ་འཇག །བུགབཙན་ 


ཞུབྱཙས་སང་ སྦར རགའང་བདའ 
ཞག་ཟླ་མགསྩ་ ད་མི་ཁངངདཔ་ན་བཱ་ གླ་བ བ་པའི 


དུས་བབ 
ག་བསྐ་གསཏེ བས་པྲ་པད་བཅསངང་། 


རྒྱགི་ཉ་བེས་དང་། ཐེད གོ་མི ཡིཡི་གཞས་ བྲས་ཐབས་ འལ་ཇ་འབྲསདང་། ། 


ཇལ་ངང་ཕུལ་ བྱ་ཡིརྦ་སག་གྲི་གཾ་དང་དངྱ་བིན་གསུངརེ་མར་ ་གསེལར་སང་ 
ཏེ འདྲནང་པོཅ ནག་སལ་ཁང་པ་སགས་ནས་མཇལ་ངར་ཛལ་བྱ་མིར་སོག་གིས་ 
རྒྱ་གི་པབ་སྭ་སངཏ ལ་བུ་ཚང་མ་ཨྭ་ཐ་ཤ སྦེ་མ་ཤམ་ | 


སྭ་སལ་ད་ རུ འདིལྟོ་ཏུ་དཀོན ན་བས་ངགོདས་ 


དནས་ གརར་བའྲི ཀི་ས་དརྩྱ་རཱས་ སཱ་བཞུག 


༡༠༡༠༠༡༠༠༡༧-༠༧༧།མི་ 


=&&ྫ 


མི་སེར་གཞས པར་ སལར་སྔ་བནེ་གྲ་ངྷ་བཱན་ ཤག་ཝ་ཚ ཡྱེ་མརྦ་བང་ཆ་ང་གཉར་ཚང་ཡིན་ནམ་བ་སམ། ་ཤརྦ་ཁི་མཚོན་བོང་བྲངོག་མི་སར་ 

576 ཞས་ཆུག་པར་གས གསང་ངན་ཤག་ཝཱ༔ །ཕྱེ་མརྦ་བང་ཆ་ང་གཉིར་ཚང་ཡིན་ནམ་བ་སས། ཱ་ཤརྒ་ཧི་མཚོན་པོད་འྲངོག་མིས 

ནས་མངས་ཞུཔབ་ས་བིབྲབམད་དཔྱ་ཤནཔིམས་གི ཀྭ ལམ་དསསྟ་ཉི་པརགསལ་ལང་ ས་ན་བ 
ལུག་གཞུངནས་མི་དགོས་ཞེ་ བྷུད་ཚད་མུད་འ །ཆསྤ་སུམ་བུ་ལ་ཕབས་ཁརགྲ་མོགྲས་ཞུ་མི།ཁང་དཔོན་སགས་ལ་གསལ་རས་ཁ་བཏགས་ 
ཐིན་གྲསུང་། ཛགགཊམ་གཉིས། བངི་ལྡོ་པ་ ཇི 







མནས་ཁངགསཡ་རས་ཆོནཙམ་སང། དེནས་ཞོངང་འཛིགས་སྩབ་ཏུ་གསོང་ཆལྭ་གབས་བག 


འབག་པས་མཇལ་ཞུ་ངུང་། ཆང་པོན་གཉིས་ལྱ་བིན་གསུང་ར་དངངགནྩརཆས་བཅུན་མ་ནུམས་ནས་མཇལ་ཞུ་མཇལ་དར་ཛར་ལོག་གི་གསང་མདུད་ 
བས་ང དགིང དཞནུ་འསར་ས་ལཇ་ཕུ་ང་ིསདུ 


༤ 
2 19) ཤེ 


འདུག །ངེནས་ཆོདེསྣ་མུར་གི་གཟམ 


༄༅ མཛལ་སགྲི་བར་ཡད་ཚོང་། དྲ་ནསང་གོནྩོར་ས་ཙམ་དྲུ་གབ་བྱ་དུན་ པ 
ཅུ ལཡས་ བ་འད དེ། དོན་སདགྱོག་ རང་ར སེརཇ་པང་། མཚན་པ་བཅ་ས་ཚ་གཞིསྲ་སླ་ེབས་ན་ས་ཚ་གཉར་ 
ངནས་སོས་བྲས་མཇལ་ད་ཟུར་ཆས་མབྲུབ་ཆུགཅན་སོགསྦ་རིངྫོལ་ གོ་བཅས་ངང་། ྣ 
མཇལ་ཞ་ཕཾ་བསྔ་ཚོ་ངེ་བཅས་འཇུག །ཚེས་གཅིག་ལ་ཐན།ཁར་གཉེར་གཉིས་ལ།ཁ་བཏགས་ཟིན་གྲསཇ་མཱག་གཅིག་གཡུགོང་ཡོད་ལ་ཐུནགསུངར། 
རྟཐབས་གཡོག་ལ་གསེལ་རས། ཡམ ་ུ ་ྷ ་; `ཱ 


ངབས་ 
དམ 






བནནས་སེར་ལང་། སུམ་མདོར་པྲ་སུམ་དགོན་བས་བེར་ 
གཞན་ཟྭ་རྗིམཔ་ངཔོནམ།བནྭ་ཟུརངགེ་ཡར་སོགས་ནས་ 


ཉྙིང་བར་ཚ་གཉར་གཏིས་ཡར་ཙམ་རྟ་བསུང སྤ་མུལ་གསལ་ཕ་ང་འདི་ལྩོ་ཆུམ་མང་པ་ཡིན་ནམ་མེད་ 
དྲུ ཤད་ང་ཚུགས་གཞིས་སོངྲན་ནྲ་དག་སེགས་འི་ཕབས་བ་སྐ་ཞུསི་རྟ་པ་སྭམ་བྱཅུ་སེརོ་བྱབོརཔ། ཛཿ 


578 ཙམ་ནསྭ་ཕག་འཚལ་ཞྲུ་ས་ཚོབ་ས་ཐལ་ལ་གཡས་སོརྩ་ཁི་ྲག་སེལོ། ངེ་ནས་ཐབས་བྲས་ངང་ཚལ་སྡལ་མ་ མ་ས་ཞེས་པར་དགོས་ཚུལ་ 
མ་ནུས་བུག་འཚལ་ཞས་ཚག་ དརྱུ་སུད་ ཧ་སག ཤ་བ བྟྟ ཤད ་ དས་བ དགེས 
བ་ཚང་མས་མཇ་དཔངང་ མངར་བ ཌང་གཏོརཤབ་ གཞིས་ ས་ཁུ་བཏགས་ཨཱཿ བ་གང ཞས ཕའྲ་མཤིབཅས། 
ཉ་ག རཾ རནས་གཟལ་ཆ་མཇལ་དམས་བཅ་སྲ་གབ ཐག སབ དབ ་ཕ་ི་ཡསདད ནཊཁི་བང་འ་ལ། དེ 
སར་ཕང་། མི་སེར བ་མོ་ཟདའྱཌྩ་ གཞས་བྲ་ས་བཅས་གཡུལ་ཁྱ་བརྡ་སོར་ མི དི ཇཱི། གདོང་ སོ་གཅི་གནང་ འདྲ་ཐག་ 

ཅི་གཟིགས་འྲབས། དགེགཞིས་ནས་ཇ་ལྤབས་ལག་སྟ།བུང་བཅས་དང་།  གཞསྤ་ཆག་བརགསཡེཔསྲ་མགགཉིག། ངོཡོད་ལ་བནེ་གསྐད་ 


| 


57? 


3? 


„ ༡༤ ཏཔཔ་ཿ 


།བྱ་མ་ཁ གང་ བཾ ས་ངརྲ་པ་མར་ཁམ་ ཆང་གཞི་ས་ཀ་ ས་གཏོང་ ཞེས་ལ་མ་དབས་སྲུ་གསལ་ཡང་ 
ཁྱ ངྲུསས་ སྤྲད་མ་ཤེས། ངང | གེལ གང ག་གས ་ 


ཟུ 


ཆྲནེེིི་ 





སལ་ཡང་བརྡ་དབས་སྭ་སེ་ངནས་མང་འདུག །དངཅལཞག་ཉིན་གཙིག་ངང་། 
ནྱར་ས་ སུ འབྲུ་ཆག་རྩམ་ རྐ་སར དག ལ་ལ བཅས ལུ 


ཆུཔས །ཁེག་བཞི་བཅས་ཁ་ ་བདས་ཁུངས་སོར་ ཊབཡའ་ངང་འབུ་གཉེར་ཚངངང་། ཏུ་ཆག་ཕྱང་འབེལ་ཡེ 
རྗ ག་གི ཞེ མུ རོ : ིལོ་། ུཅང། སྐྱ་ཆས ལུ་ཆོས། བ་ར གླེལ་ཟེར་ 


ལ་ ཡཾ ཙན འའ ཡྱིདར་། ཀིའོ བར་བདེ། 1 


། བརྩ་བང་། རྒྱམ་གླིང་། དབུང་ཁྲོས། ། 


མས | ཿ 








པརྡ་སལ། ཤ དགན བརྱ་བང། བྱ་ཚོབ། ལྕང་ཁང་། ལྕུང་ནང་། ཟླུམགར། རྒྱམྨབ་སགས་ལ་་། གཞུངནྱ་མ 
ྱ་ཛཾཙ་ནིམ་ཐུང་ དཉིན་ཁམས་ ལ་བ་གང པར་ གས་མ་རས་འབླུ་ཆམངོ་པོ གོ་གཅིག །ཡྱཾ་མར་ཡུར་རང་བཅས་དང་། མང་མར་ 
གེབ ང། དགི་ ིངམགེན། ད་ས རཱམ་ས་ངང་བན་ཚང་བ་བཅས་བ གསང་བརསད་ུ ངང་ཨཾཤེ་འདུདུ་གསལ 
རྱིསྭ་སྤྲས་བ་ བརས་བུལ། ཚས་ བཞིལ་འིན་ཁར་དུག་གནིང ནས་ངོསྣ་ར་ མས་ལ་ ཅིས ༥ བ་མ གུན ནྲ་ད་ གཟཿནྡན། མསྦྱཅྕི་ཿཱ་ལམ་ ྣ 
དངུ་མཇེ ཛེཡ་ངང་ཕཱརྨ་སཱོག ཅུགསང་མདུ་ མདད ཅི་ག སིག དྲུལ་སང་འདིཊ ྲཔས་ ༣ ཤྲ 
གཞན ཚད་མེ་བར་བག ས།ཐབས་བརླུ་པལ་ེ་ ཟི སག སྐེང ༣འངུག་ ས་ཛྡདགྲའི །དཛུ་བྲ་སང་། དྲས། 







58| - 

༄༅། །ཡུས་སུབ་ཡ་རཙམ་འོང་ སྭ་སཾནལ་འདྲགྱཱ་ཆཱགས་ཅི་ཏ་བདས་ བྱད སམ་ཇྣོརཱང་གངས་༢ན་ནགས་དང་། ཚོས 
ཧཿ ལྭ་སར་ཐངདུང་ལངང་། དནུས་གཞི་སཅུ་རབྱུརོ་པ། ན་ར བ་ཆས་ཅོད་གཞིས་བང་སེས་ཟང སི་མབས། དདནས་རེདཆལ 
@ ཡ་སམསྔ་བི་མ།བནྷ་སོད་ལསྭ་ས་ཏཱཐུབ་ ཕྲ་བིས་ཟངས་ཤིང་གྲསམ་ངྭབ་ངམངས་ནནྲདག་སེགས་ཅུ་ཏ་བྲ་མུ་མཛལ་དོང་བཅས་དང་། བད་ལ་གསྲས 
༦ བླུ་བང་མཆོག་ནས་ཐབ་ས་གསུར་ཅོ་ མྲནིག་ཅིག་རང་། ཆྱེ་དང་ཝཱ་བཟུས་ནསྭུ་གོས་བྲས་བཅས། ངསོ་ནམ་སངང་མངོ་དག་བནྲ་ཅང་བའངས་གདན་ 
ཤཱི ཟིནྣན་སྣསར་ལམ་གས་གཆེནས་ངོས་ལ་འདཾན་ཆས་གསར་ཆས་ག་སར་ཏིར་བཅས། ཐིང་སྭ་བླ་བང་པང་གི་དངུབ་ཏིརབ་ཅས་ཇ་བཏང་ཟིནེ་ཨཚ་མས་ 
- ། ཚི་མབོནནས་བཅཆིན་རིན་པོ་ཆིམཚོམ་ས་ཞུའི་ངར་མཚོམ་སྣ་ས་བས་དང་བཅས་ཕུལ་བ་ལར་ཙམ་བངས་ཏཾ་ག་གཉས་ཆར་་ཁྱི་མཔསཏ་པར་ 





ར༢༡༡༤༨ ༡-༨༨༩༦༨-༦༦༩༤༡༨༧༨༦༩༩ར ༡།༢༦༩༡༦༨།༡༨༡༨༨ལ༦༡སང།ར]༨༨༡བརསས།༤།༡༩༡-ྱ༼ྱ་སས༦ྷྱ(ྐྱས་ ལ་བ བོ་པ ༡ ྱེ ཀ་་་་"ཡ"༼ཀའ{1{|{|1}| 


582 ག་གནས དྲེརས། སཤདྱ་ཧི་མཚམས་ སིམ ་ིར་ཞོ་བཅས ལ་ དེ་ན་སྭ་བ། ཤཆལྤྱ་གྱི་ཆེ་མཐོན་ངང་། སྣམ 


མསྱཀི་མཇསང་ 


ཐཱ ཅྱག་འྲལ་པོཚབ་། སཿ སྲར་ཟུར་བཅན། ནིསདཁབསཆདོ ག་མ་ཁྱོགས་དཔ་འཅས་སུལ་བ། ང་པྤ་དདུང་། བ 


བས 
མངནས་བུག 


ལུལབ རགས སགསེ་ནི་ ྲཱ་རལམ་ལ་མ ཞངམག་དིུ་རམ་བ 





བབ ངྨ་ནམས་ ཟབ་མོ དཅས་ པས་ བི ངཿ་ ལར་ཁང་ཡ་ བ་གཞི་ས་ནོར་ རྒྱོ་ཧས་ ཁང་གསར བཔས་ ཟི 


ླ་བང་མུགཞན་དང་ གཞིས་ཚོངོ་ལསྤ་དང་། ༣ མཚང་ །བ་སོག་ས་དང་ ཅཆཿ དམངས་མང་ཙོམ་བཅས་ངང ངུ་། ཆས ་ 
དཱ་ 


ཁྱདམེ་ཅད་གཞས་ནཔེ་ གནང་། བྲར་སཱནགས་ནསུལ་ཟིན་པ་  ་ཐངཨ་སྱ་ཡགདཔགནས་ མཇས་རད་གཅིགྱའེ 


༦ = 








༄༅། །པརྨགུ་གྲངྔནཁ་ནས་བཟངྱ་བ་མས་ཁང་གསར་བ་སགེས་ལཱ་ཁཔ་ཁག་དང་། ངམྱ་སུར་ནང་ཉཾན་ཁ་ག་མངལ་ནའི 
སྐབས་ངོལ་བོར་ཚང་མར་གད༔ བོ་དང་། ཇ་བྲབས་བཅས་བླསམ། རྟན་མཇཡ་རྒྱདཙུ་མ་ཞུས་གུབ སུ་མཇུལ་ འི ལྟར་བྱུག 
ཕུལ་ཟིནེ་ནས་ངོས་རང་ནས་མཇལ་ངར་བར་བ ་ལུརམང་མངལདངཀ ནང་། ཆ་སྤོད་གནང་། གེགསུ་དང་བཅས་མྫར་བཏུན 
གསུམ་པྲ་ཡ་བརངང་ུག་དང་ མངལ་དཔ་པ་ དབྱུསུའ། པལ པ་གང ལི ་གཅིག་ དཔ ལའཅས་དཔའ་འཁད་ 
བྲབ་སཏང་གཉིས་བཅས་ཛལ། ཡམ་སཱས་ རས་ས་གེས་མ གུ རད སྲིན ས་འྲབསྟ་ གིམ 

སོགས ས་ས ལེ ནྱི ན་མིག གྱ བ་ནས་མཛའ་ དཔ་ུསཟ ༥ གཡབ་ཞིཁ་ 


584 ཐབང་འབས་གེ་རཁ་ཟབ་པ་བཅས། དྱ་ནས་ནང་ཏཱནྲལོ་ ་རྣམས་ ༡པར་ལམ་མྲངཡི་ཅི་རགནས་བས་ནརྦ་མོི་ན་དམངས་མཇ ཉི ི 
[ཏུམངུ་བ་ངང་། གེམ མགྲོ ན་མང ཟླར་སསྦ་མཱང་རང་ལ་ཇྲ་གྲ་དགུ་མརྟཏང་གཉིས་འྲ་དསྱུ་རསྲང་ 
ཞིབ ༠༽ུ ཟིས ཆག་ངོབྒོར། དགགས བ་འི གོ་བཞེ། ཝཱ ་ ས་བླ་སུཡ་བ་ 
མྲ ེནཆུ་ ་ ལ་དྲོ། མཆཚམས་སྙ བས་ཨཱ་ ཞེ་གཅིའ་བུལ། ཞེསངབཅའ་ཊ ཞགཐ་ག་ངམཨངས་མཇ་ ཞིནཏུ་མངང་ངང་ཡབ་ 
གཞསན་ ཆིང་ ཅྭ ན་རས ཤོམ་བཅསྦབུད། །ཆེས་བརྒྱུར་ཊ ༥ ནཉིན་སྟེ་ ན་དང སངགང་། ཇ་སཱག་གཅིག། དགགས 

 [ཁང་ལཱ བརན།ཁགལ་ ཁྦུསགསོལ། རབ་གནས་ བཉཞར་གསའ་མོ་ འཆོམསྣ་བྲ་བང་མཆོག་ནས་ཐབས་སྩལ་བ 






585 ང་བཞི་བཅས་གྲུར་དང་གདན་ཐབོ། ཇུ་འྲབས་ཐོག་ཚམས་དརུ་བཅས་ ཐས་བྲ་སའྲི་གཱབས་བཞིན་ 

3? གསའ་པ་ མཇ་ཡ་ སོགཏུ་ རྲི ཅི ི་བ་སྐ་བརང་གདན་ ཁོ། ` མགོན་ལ་ཇྲ་གགག་ བས་ 
རློ ལུབ་མྤྱརཇྲཊ སང་གང་། མ་ཆེནཡལ་སང་གང་། དྱེ་བ་ ཤིང་གྲསང་ བཅ་ས་ངང་། ངེ་ན་ས་ཤ དཀའ་ 

--ཧཱཾ ལྭ ས་མར པབའི་ཐདྲང་བི་ ཡག་མ ཡི་དབང ཐེ་ལས་ པས་བ འི ་མཇལ་ང་ ་ ས་ག 
ཌཾ། དེ སིས པུཨཡ་བ་ང་ ཅཱ དྱུང་ལྷ་ཀུ གྲསུང་མདུང་ལེག་ས་བར་ སུ མ ན་སི 
= རྩི པནཟགདཡརཞིགཐག་དཆས་ ཡས་མས་སེཅན། ་སི་ཡསང། ཅིགེར་མི སརྒྱསི་གཞས་བྲས་བཅས་ 





586 ཕནཚུན་གཉིས་ནསམྤི་གརནཱ་ མཇལ་ཞུར་འླབུ་ཆག་ཆུ མ་སོག་ྱ་བིོ་ལགསད་ཞང་ཁ ཐོག་རྩ་ཕུག་གཞུང་ནས་སཱརལམ་སར་ཇ་མཚོནཔ་ལ ནར 
ནསམཔཇརོས།གཉིསཆརལྱལད་པནོར་བཅ་ས་ངང་། ས་འཐན་རངས་ དེ ནསུ་ག་བཞིནིམཇལཆུང་ཚ་མདོ་སོས་དང། 
ཀུལ།ཁག་བཅས་གཞུང་ནས་སར་ལམ་སེརང་། ཚོན་པ་སུར་ ནས་འྱེད་རྲཔཔནྱ་པད་འབཅམ་ངང། གངེགསལ་དགོན ང 
ཡ་ས་ ཇང་བངང་དུ། འཿང་ ཛིརེ་ཨྨོག་གི གེགི་གྲུསང་མུཡུ གི མངོ ཐཱིས་ཟངས་ཞིང་གྲསུམ་དང་། ཆུ་ ར་མས 
ཞུ་གཞིསཆ་ བབྱ་རིསྟ ཏི པབས་སྐལ་མཇལ་ དང ངསྐ་ཞུསྦ་ཏི་ ཡེག་བྱགས་སང་བ་ངང ད་མམ་འངང་ བཞིན་ ྨརྲག་མི་སེར་ 
མཾ་མཇན་སསོནས་དྲཆག་དང། དཀ་པའའེ་ རེབཅས་བཏིག་ = ལྭ་གོགི གཾ་སེ་བགཞསྤྱ་ཆག་པར་གསམ་རས་བདདན་ 







༄༅། 


ཨི་ཏོ་བྲས་བཅུ་སྐརྱ་བ 


གསམ་གལ་བ་ས་ག་གས་མད་ ངགང་ 
བྲས་སོགས་སྲར་ལམ་རྒྱ་མ།ཁརང་ སྐུ པད་ཞུ 
ཧཾདདུདཚལ་དང། ཉམོབ་ྲྲ་འཞག༽ གུལ ་གི 
ཙང་ཁངས་ མསནསྭ་ཅི ངོ 


ཚན་གཅིག །ང་ཤུག་བཅ ་ སྨཾག་ མའོདྲུམ་པ་ པ་གཞིསྲ་ཅ ལསྤྲརང་བད་རབ་པ་དངུ་མན་འདུ།བདླེ་མི་ནས་ སམྫཏྟན 


སླཀྱ་བུང་བའི་ག་ 


ཡཿ ིིི་ 


ཆིན ཉེར ཉེད སྦྱར་སརགླིགས་སགས་ 


མེརས་ཚདི་མཡ ཡད ྲྲ་ གངག གས་ཆུ་དཆེ ཨརྦདང་གཞོས་ 


བས་ཊི་གང་སེང་གི་གྷོ་ཐ་གས་བྱ་བཾ་སཾསང་། ཚེ་སངགུ་ལ་ 
ང་གསལ་ཚལ་ཞག་དམ་སྲ་བ་དམུངས་མཛལྲ་གངས་མང་ 

པ་བ ་མ དང་ཿ་སདཆིན། ས་གོ གཡོག། བསགས 

བུགས 


588 དཉིན་དགནརའེ་ལས་ག། གུག་པ ཅུུལ་མཚནྱསི།ཁང་གསར་ལ་རུབ་གནས་ལ་བོ་ རང་གྲངངྲ་སས་བནྲ་མུང་བ་རགས་ཁྱ་ཝས་ ། 

བཅས་གད་ ནཱཞུས་གྱི་ཤྱ ཕྱན་པ་ སེ ཙིཆེན་པོའི་ ནྭ་སརྩ་བུང་། གཞན་སགྱུ་བ རྩྱ་སི་དྭསངས་ མཇས་གངས་ ལས་འདུས་པ་ངང་། ི་སླྭ་བཱ 
ཏྣ།བཅའ་ཞ ་ - མ་རང་གསུམ་ལ་ཁི་གདན་མདོ་བ་དང་། རུ་མིང་ལས་སྣཱ་ནམས་ཅིཕེབས་བྲས་བྱ་སྲ།འར་ 
ལཁེའེ་ ནསང་བྲབས་ཐིགད་ གིརྨ་མོས་ ནས་ སུམ་མཇལ ་དར་དངསྲ་ཐུམ་བཅ་ས་ངང་། དྱེའི ཅྱིང་ཐྲ་དམངས་ཚང་མས་མངལས་ཞུས་ཀི་སོའི་དང་་ ་་ 
འུ་དང་དས་གཞོསས། ་ས་དང་ གསཔ ནགསུམ་འྱཙོག་ས་དརངམ་པས་ མཇལ་གངས་མུང་བཅས་ཚང་མར་ ་བཅས་ཡར་ 


སཱབསནས་དག་ནོ་ མིནསྲླབ་མགཅམ ཡ་བགསམ། དག་པཁིགགཙིག་བཅས་དང་། ཚེས་ བྱཅརུ་གྲ་སཱམ་ལ་དགནཾ་སཱརི་མངཇ་གལ་ 


| 


58? 





ཤཱ 


-@ ཞག་ ད་བྱཙས ཛིད སགལ་ནས་ཏབཇ་རང བ མྲ 
ལལ གཅུས་བ་ འགྲོ་གར་སྤོ།ཁངག་སར་བར་བཱཿ 
༡ པས་མཇག་ཟངས་ཡང་ གོངལཞན། 


ཅིས་འརྲ་ཝ་བྱ 


དུག་ང་བལ་འདེརཅ་ལ་ཞག 


÷ བྷ ས་གས འའའ 


གའིཔང་འབུས་ངམ། ས་མཇལ་མང་ད། 


ཚས་བཅུ་བཞིལ་ཆུ་པྱ་ང་ ཚག་དང ཧུ ི་ 
ཞུགཐོག ལ་ལ་ལ ་ 


ཛ་ལ ིི་མ་ོ་གཏར་ལ་ ལྷ་འབྱེར་གྱི་དྲདཊ་ཛེ ` 


དབགཤག་པེ་སརྦ་ཝར་ཡམ་བཞིནླ 





གནས 





འདི་ནུས་ག སྭ ' 
ག་བབྱ་བིཉདགྲས དུ འི ` ་ མ་པོརནག་སརཡདསཁོམཛད། 

འདྱུ་ཉིནས་ཉིནགྲས་མ། བ། སིི ༈བངནས་རྱ་མར་ཕུངཆང་ མཁེ་བོར་ 

སི ཞ་ རེ:ཾེྲཾྲཾྔྗྩར་ 
གྲ་དཞག་ཇོགོ་ རགསམ་ད་སམཐ ཅེ ག་ཏན་ ཁིག དམངས་མཇལ་མྔ་བ་བཅས་ཆུ་ 
འིདནསཞགའབ་སང སེས་ ཨུ འའ ལྭ ཐིནགཞུངས་མཆེགན་ ིུ་ཞན་གཉར་བྱམ་ཐང མང 

¡ དཅདཔ། སུསཱ་གས་ཛཾ ༈༈ ་ཏོནེ་ཝཱ་བར་མཇལ་ཕང་སད་ས་ཤེལ་ཏིང་། བཞངེ་ཕྲངས་ སདི་ 
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༡༩! 


ཚང་པས་ཇ མཆང་བཏང་ལ་མ 
པམ མ་ཆེན་ རྣནགཉིརྡ་གུར་བ་སེགསལ་གསོལ་ 


ཊཱ ངྩ་མཚལ་ལཝོངྲད་གཞུངས་མ མཆོགནས་ཐབས་བྲས་རགུརནང་ངསྲ་ནམས་ལ་ 
གསོལ་ཇྭ་སལ་དམུ་པང་དངངཔ་ ར་བཅས་ ན་སྔ་འུས་ཐོག། ། ཆཾ་ནས་མོན་གཉརག ཤེ 
བླསུཝ་བྱ་ཐུརེའབུལ་ཞུས།་སོར་མཚམས་ཞུའི་མཛཡང་ངར་ཕལ། 
བཅོ་ཝབཅས་སོ་སོནས་མཛ་ རྡ་བུམ་བྲ་ཟ ་སོག་གི། ོྲིུ་ལསཔ་ 
ཐེངྡབ་ཞས། ུམ་ཕང་་ མྭསྭ་སཾ་ཤ སྩ་བང་ཨཱ་ 


` ་ 







།ཟི་དངྡ་གར་བ་སོ་སར་ ་བབས་ གཡི་གདན ཐེབ་བཅ་སབས་བསིུ་ 


མྲསོན་བ་ཀའ་མྲ་གོན་གསམ ནས་ཚམ་སྣ་བུབར་མཁ་ 
ཉེར་གསུམ་དང་ཕ་བས་བྲས་བ་ཅུ་ རྲེ 
སསེ་སའེ་ ངཊོབ་ས་བཅ ཅསག་ སཔ བའི 


རགྲམ་ས་སར་ཛ་ཐུག་ར ཨྲ་སང་གངར་གངཊ 
ཅད་ན བང་མ ཨུ ངང་། སྣ་ཀ་ 





ཏ93 བྷ །སིརྒྱ་ས་ཕེབ་ས་བྲས་བགཞན་དངབཅག་ཏཱ་རག་ས་བྱར་མ་ཟིན་ཙམ་ནོརྫ་ཐིངགི་མཐའ་བྱརུདྱ་ཐུངས་བཤར་སོགསནསྣ་ཚུ མཱ 
ཤཱ བྲཀསྨྱ་ལུན་ཁང་གསརང་སཱབ་མངནངད་། ནགནས་པོོཉྱིརྩ་མ་ན་ས་ཛའྲབ་སཐོག་མྟཏལ་ཏན་གྲས་མ་འྱ་ོགས་དང་བཅས་བལ། གོང་ བས་བྲསུ་བ་དྲང་སར་ 

ཝཾ སླ་ནམས་མཇལྔ་འའི་ཐགགསལརས་སརྦས་ས་སོར་ཛྭའབ་གཉིས་པ་གག་ ་དང་ལག་བརྒྱ་ཧོནྲཾལངར་སོང་། གོང་གསལ་གསེལརས་ནམས་ 

སྒྱ་ནྣམས་མཛ་དཤའ་ཇང ; ཉསྤ་པག་གཉས་ ངེ དེ 

ཤཱ ཧྲཱ་ཝཱནཱདཱ་བ་ས་གདོང་གང་བཞིན་གནངགོས་ཅང་། བདི གངོ་ཐབས་བྲན་ ྐབ་སྤུ་བུང་སོང་། གཟིམཤག་ཞོའ་ཁང་སིངྱ་པོན་མཆོགནས་ 

 སྲེས་དདེའགང་གཏེང་གན་གིང་འས་གླརལྟརནགྲ་སྔ་མཁྱསོགས་དར་བཅས། ཟུར་སེ་སེ་འྲབ་ཆག་འདུང་མོགསྦ་ཅིངོ་བྱུད་དཀར་ཁག་གཅོག་ 

བཅསངང་། ཡཱམ་སྨར་ཞིབྱ་ཧལ་གཅིག། བཀའ་དུང་བནཤདོ་པ་ནས་དོ་གྲསམ། དཀན་བེགོ་བཅས་ངང་། གངོང་མས་ནས་ཁང་ད་དངཆ་འ། 
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། འདེ་ལོ་རརང་ཀ 






ནྱོ་ཉན་ལ་དྲ་སིནྡ་ཝ་ཝཱན་བུལ་ལརིར་ཆར་བངས་པ་མང་ཚོང་དྲ་ནབ་ཆར་ཆ་ཙམ་གཏང་ད། བླམས 'འྱེ་སོས་མའེང་ཞ་སྣ་ཐི་ངམ།ཁན་ 
| རས་པ་བ ལི ིནིམ་ས་ག་སན་ལ་བྱ་ 
བ་ཀའགསལ་རཞིགམི་ཕེབས། ཆས་ཉརགཉིས་ལ་གཞུང་ས་མཆོགནས་ཟུར་ཆས་རོ་པ་པར་ས་ང་བི་སྣ་མིནངང་། སར་ཁངཛསག་བཀའྨ་དནྡྷཾ་འཨ། 
བཅས་ངོ་ལིབསྤ་བང་། མྣར་སཾནའེདྲོ་སང་གས་བ། བྱསགོས་དང་ཅ་གེགྲངངརངལ་མང་དྲེ་གངས། ཟུར་ཆ་སྲསུ་ཇའྲབ་གཉིས།ཁེར་གྲརཿཿྫྱ་ཨཱས་ 
ང་ཁོར་བཞི་མར་ཁ་འམ་གདགས།བལདསུ། མར་ཁལ་བྲངཊུརེ་ལོད་བའི་ཡཱང་གྲན་མ། ལུགགསས་ཁགོ་གྲསས། སཱགྱ་མམ།བགྲོ་དག་ཚ་གྲ 
གསུམ། བདྲོསང་ཉི་ཤཱ་ཝ་བཞི། ཆམ་ཞིབེ་ཆེན་ཁལ་བཅོ་ཝྲ་གལ་ཆག།ཁལ་བྱརྔང་མ་པ། མཱ་ཁལ་གཉིག་བཅས་ངང་། འདྲུ་དབལ་བྱར་ཐམ་པ། ཨུས་ 


ཁྱབ་འཇུག 





ྭ་མཁལ་བྷ་གརབཅས་བླསལ་བར་ 
ཅསུམ། གཞུན་རས་ས། གར ་༽ བྲཅས་ 
་ འཛན ག་ས་དུང་ 


ནད་པ 


ས་ས ལྔམ ཁྱི་ཇ་འབབས་མརལ 
་ ག་ནས རནགསམ། འདུཚ་ཆག་སོགས་ ངང་གཞུངས་ཿ 
དྲ་ལ་ྱཡ་ བོ་བཅས་བླསུམ་འདུག་ ན་ལྟན་ནས་བཅྩཾཅདུས་ 
(ངང་། དྲཝགཅིག 








ཐིད་བཅས་གསརཏིརནས་ སོལྭ་ཇ་འྲབས་ བ་སིཡ་གྲྭསང་མྡདདལགས་པ་ 
རན་དུཆག་འདྱུརྩ་གི་དོ་།ཁ་རྦ་ལུག།ཁོག་ར་བཅས 





རྣམས ང་ཕབས་མྭ།ལ་ཏེནགས། 


། གཟིམ་ །ཡིས་མགྱིེ་དགདའྲ་ 
ཏག བྲ་སགས་ང་། གེངྱ་སྤྲལ་སྐུ་གསུམ་དང་། ཧོར 


༨༨༦ ༡༠༧༡ག༡༡༦༡༠༡༦༩༡༦༦༧༡༧༧༦༢༢༠༩སརས་མས 
-.- 5 -~¬༤-༨༨-༨༡༡༠༠༠༥༩༨༥༠༡༡༠༠༡༠༩༤༧༡༧༠༤༤༧༡༤༡༡༩༡༡༡༡ 
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ཀེས ག་་ ལྲ་གུ། ལི་ཐངྡ་པ་གྲཞུང་ཨ་འཇུམ་ལྲ་ག། སུངས་ལམ་ཟ་ད། ལམ་དབང་སེགོ ས་བྱ་ཧིས། ཨ་ཞང ཟ་སྨན 


པ་བྱ སཱསགསགས་ལ་བླི་གས་ལམ་བད། པ་ཡང་བྱསས། གཞནྩ་ས་སར་པ་མའི་དམངས་མཇལ་ 

གངས་©༤ རེ ཉ་ལ ཅྱས་བྟཏག པ། ¡ སངབ་བཀུའ་གོསའབེ་ལ། མགོ་བརཡག བའོག་ལཛག། །ལ་ཕུག་ངབ ངདྲུ་གུགས་པ་སོཿ སཱ 
ར་ད་བཱ་ས ན་བར སཇྟིདྲ་ ས་ ཡིནྤཀུནྨ་བོའི་བཀཡལ་སགངས་ལོའའི་ནུསྤྱགུ་པ། ཡགས་གཏིས་ བསྙན་པའི་བདག་ལོཞེས། 

རང་གིཆེག་གཅིག་མ་བླ་མགས་ཁང་། ཉེ ཀོན་པ རྣ ོའྲིནས་གཏུམ་རརེབདན། ཞེས་གྲ་སངས་པ་ལར་མཆིས། འི 
ལོ་གཞུང་བླ་ ཡགམདནསཝས་དོག་ དྲ་གམ་གཅིག་བཅས་ཆར་འབེབསང་ནསྔ་ཚུལ་གྲསངནན་བཞིའ། དེ ས་བམུངྱལ་ 












༠༡ །ཧུ། །ོའརོ་གྱུ་བདམའི་ཆར་འའབས་བེ་བུཉེགབའ་ཀུ་གནས་པའྲི་རུ་མ་གྱང་བཅུག་ཏིང་ངས་འཇིན་ངང་། གནོད་སྦྱིཀླ་རི་དམར 
ཤཿ ལྭ་དན་བཅོལ་གནད་ིན་བཅསྤྱ་ཆྱལ་ཁ་མས་ཞུནའུལྷོ་ལགས ་པ་གསེ་བའ། གནསལ་ཞག་བདྱུན་ལུག་ཚམ་འབད་འབུངས་ཞུས་པ། དེ་ཉིན 
ཁཿ ང་ ; 


རང་ཆར་ཆབ་ཞིག་པབས་པ་དང་། ཞག་ཤས་ཐངའེ་སཱར་ཆརྨ་ཆཱན་ཆེབྷ་རུང་མརབབས་པ་ཚོསྭ་སཱངྱ་རཱ་མཚོར་བཏང་རག་ཟབ་བརྡ་ཕུལ། 

དརེ་གཉ་ཏིནནར་ཟིངནས་གཟལཐདཔོ་གསོ་ཇཞསྨ ཅམ་ཡ་པ ན་སོ 
རི་རབ་བསྐང་། གསོལ་ཐབས་པ་ནས་རེན་གསུམ་མཇལ་ང་ཡང་འདུག །བདིནས་བཟད་བཟའ་ཏི་མ་ཡིནར་བཞིནགསོལ་ཇ་བཞེ་སྨྲད་གེངབཞི 
ཕབ་ས། ཧོརླཟྭ་ཝཱའི་པའི་ཚས་གྲསཱམ་ལ་མཇེལ་ཕག་བཀའ་གསལ་འབྲལ་ཕབ་ས་ཅིས་ཚོས་བཞི་ཉིན། ངོས་རང་གྲངུང་སྲས་ཕུམ་བཅས་ 


= 
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598 དཔེནག་གག་ངམ་ ཟབ དསས་དུ་ཆ། རེ་ྣམརྱ་ྭཚང་པའིཆབ་ཞུགྲཟིདཁརྱཅང་ཟདབབུ་ག་ དྣམས་ཇེན། 

ཀའ་འབྲལ་ རྣཡ་གྲ་བཙུགཾ། ལྭ་ལ་མོརཾག ད་མའྱི་ཙི་ནངགསང་གསུམ་ྱི་བསྟནླ་མབ་ལས་གྲུང་མ་ལད་ དབང་ཡུང་བྱཧིང་ངགོན སུའི 
རཆ ཐེག་ཉེ་ནདང་མཇཔང ངམངང་། དམུང་མཛབ་མང་ཙམ་ངང་། ་ ས་གསལྱ་བུང་ྲཔལ ཏཁ་ བྱསདང་ རཿ ས་ད རཾ 
ཤྱིང་རྣམ 






གདུགས་ཆནང་ དུའུག ཡུག་སོགས་བཞུགཏི ལྭ་སོའི་ཕཱར་ནང་ཅ་མྲདྲ་པུམགས དོཨནཅིགོལགས་ 
རེ་སར་ལོའི་ བས ཡར བངསཏེ། ཅིཔས་ ནྭ་སྩ་རྩ ཕུག་ནང་ཟནྲ་ཆཾ ངྱ་ཆུས་མྨན་མ་སྦ་ཅ འགྲང་བན་དོང་། མཇ་ཡདར་ 
དེན་རམཔབདུནཔ། སས་བཟུང་མ།བནམ་ གན དྲག ོ་ གྲང་གོའཾ 
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༄༅ བི་གྲ་སུངཿྲངཔརྩ་པོར་ལོཊ གསའ སྤང་གང་ བཅས་མྲགན་ཁང་དྲ་དམ་ཙམ་འགུག་སེང་ ། ྒ 
བ་དཔག གསོད་ང ཞགསཔའི་གསུ བགུ དྲ 2 ་ ༣་ཤྭསྣ་སུ་བཅར་ཙ གྱངས་རང་ 
གཏཾང་ཾག 


ནས་རང་རིའི་མགོན་གཉེར་ནས་ནག་ བམསྱ་ལག (གདན་ 


*་ནང་མཛོད་ཨྱིུ ཉི་ིའ་ཟ ནས་མ ཏཱ 


སྒ ང་ཞུ་ ཛོས་རང་ནས་མ 
གྲསུམ་ྣམས་བཱལ་ཟནནས། ཟགྱོགོས་དང་བནུགས་ གདེབས ནུལ སུས་སི ལུག་དང མཱ རས་འངནས་མང་ུ ཟི 


བདགང་། གཅོ ཇའ་བོར་ མང 
;ད་ ཞས་ལཁེགས་དཔར། 


གག ངི ི་ཡོི་འའནཕུལ། མཛོདཔས་མཆོན་ སརྱགི། 


་ ་ མཇ སླ་ག་མདུ་ནྲད་ངོས་རང་ནམསྲ་བདག ངོ _ ངོས་རངལ་ གར་རསྱ་འི་ ཆ་ས་ངང་ཇ་འདྲན་རངར་་ 
༠༠༠ དས་།ནནག་་ རིང ཆས་ པ་ནས འདག དོ ས་གསོལ་ཇ་ལྲ་དག་སི ི་ལུནཆ་ས་དཔང་འདནརའ ་ཐབ་ས་ 
་འག་ིས་ ས། བེམ་འགན ཅེ ངང་། ས་གསོལ་བས ས་པ ཅིང མགན ཁཾ དདུམཡནས་གསོའ 
དགག་བ ་བས་ལཤི་བྲབས་སྣ་ཚོགས་ས་ར་བྱཅུ་དུག་ ། །ཁ་ཟབ་སྔར་འཇྲུགས་ ཝེར་མར་ཇུད་བུར་ུ ག་བ དགྲེགས། 
ས་ུམཁ་ངས་པར ཤིངས རངསུར། ཁུརང་ 'ཝིར་འངུ་འེ་འཛུཿ སང ཛཾ །པཀར་ ས་ 
གུ གང ཅྱིངལ་ཡ་བཞིང་འབྲ་སཁ་ཟ ཟ་ས་སོགོ ་ཛེ་འ།བ་ བཅས་བར་ལ། ཚྔརལམྱར་མཐགོ འགག་པ་གདཊ གཉེར། བཏེར 


` 602 གསོང ་ སགས་དགེ་ ལ་པའ་ད ན་ག ན་འདཱནམཆིས་པའི བའྲི ཐུགས་ཇེར་ རིར་གམས་ཆེས་ལྱ་ཾཕྲོབཔད་གིདྱཧིའ། 
ཡགྐཏཱ་ས་མཛོད་ང་ཅརྦ་བི་མཛལ་དང་ཨ་ཤེ། རྒྱལ་སཱ་ད་། དྲུསང་གསུམ་ཇ་འབས་ ལི ཊར་བང་ཉརྦ་ཝ་ལེའ་ ཝ་ཡད་པའྲི་ཐུམ་གཅིག །ཁམ་ཏང་གཅིགེ་ །འྲས་ 
བཀར་ཏངག་ཉིས། ཞགོཐོང་བེནྡ་ཡང་གཅིག་ བཅས་གཞན་ཡང་་གཆན་ཞོལ།འངལ་ས་དཔང་ནས་ང ་བཞི། ཡབ་གཞིསླ་གང་མདུནཔ། སྤྱི་རྒྱབ་མཁན་པོ། 
བཀའ་བྲགན་བཤདག་པས། བཀྭླདངབེན་ཀོདཔ། དྲུང་ཆེན ་པ། ཅུ་དཔབྲ་བངྱ་ལཱག མཛོད པ། མཁན་མགནོ་ཆ ་ གགསྦ་ཧི་གཟིམེ་ཤག ས་མར 
བྲས་ཆས་འགྲོ་ནམ། ཏུངྒ་ནཱ་མརཾས་སཾགས་སངས མྤནཔ་བྲ་བས། ཟིམ བལྱ་སགཏགས། གེངས་ གི་ག མརིངཚས་དར་སོགིས རྣམ་ 
ྲ-~ ྲའྲི་ཁྱིག་་ེབྱ་་དྱི་ཡིབགསཔགྲསམ་ ཨྱི་ཛྫས་གནང་སྔོནའགྲོའི་དྭགས་བེ་པའི་ཝ ཏའེ་དངས་འགྲུབ་འྱབུང་གནས་བང་། ཡའེ་གསལ་ 


“-༤༨༡༡༡༦༡༩༨པ༡༤༤༨༡༢༤༧༤༠༤༧༤༤༤༡-ལ༤ ༢༥" ༡" ˆ 
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༄༅ །བྱད་ས་ཆེན་ཀུར་འོའ་དངོས་འབུབ་རབ་ཕལ། དེ་གཉིས་ནག་འགྲེས་ས་འདངས་བྭ་མེ་དག་སྭ་སྩོངས་བ་མའི་དངོས་ 
གང་ནས་ཕུང་ པི བགགནསྣ་མམས་པ་གྲོ་བ ལ། །གས་ནྭ་བབེས་མ་ལ་ མ་དག ཅི་རོག་ཡོན་བདེ་ 
དྲཱ་་དཆུད། ག་ནངམཛེད་སཱ་ན་གསམ་བ་ས་འབུལ་མཁཁན་ངམ་བའས་པ་ང་སོ་སོནས་ང་ཆེརྱབྱནུབཆ་ཅ་ཆོས་ཡད་སུབ་ས 
ཕ་ལ་མ།ནཆནསངའབས་མྟར་ རྟནགསུམ་ཟུརཆས་འྭབུ་ཆགང་དཀར་ཁག་སགས་ཁེ་གནངར་ས་བྱསལ། ཚས་བཅུག་ལ་།བི་མ་ཇལ་བཀད་ 
གསལ་འཕྲལ་ཕད་སཙོས། ཡས་བཅུག་ལ་ངོས་རངའབེགོས་བམ་གངང། དབིརྦ་མར་གཞིནཏུ་ཁ་བྱདད། མྲ་གའི་ཆབ་ཞུགས་ཞིང་ 
འངས བཞིན་ཞུས་ཉབཀའགསམན་པསྒདང་དབའནགམ་གཟང་མཏ་གནཅཾ བི ཆམ་ག 


` [༥༦ [83༩ 


ལ་ཐའི་འགགྱ་ཏཱ་པརྦ་བིང་ 


604 དཔའས་འྱ་མལ་མོའིནངལགོ ས་ཡ་ས་ བསེས ་བབས་པྲར་བ (ཞིན་བྱས་ ཏེ ནང་ཟན། དྲ་ནང་ལ ཆེ གྲམ གྱི་མཇལ་ དར་མརབ ཞིནཡ་ ' 


ད་ལན་པིར་སློག་ ཞུས། ནས་མྲགུནོ།ཁང ང་ཟདའགུག་ སོད་ཞུས་ སྐབས་ག གསེལ་ ང་གཉིས ནས་སོརང་ཆོས་གསོ་མ་ལེང་ 
མཱ་སཾ་ཞཱ་བཅས་དང་། བ ནྭ་ཆུང་བྲ་ནུམས་ ཤེ ས་པང་བཅས་ཤུ༔ ཐག་འབུལ་ཡ གཉིས་ལེབས། བེ གཞིན་ལ་ངསརངནས་སྭ་ཁྱུགནོ་ 


ཏི་མྫ་ག་བྱགགསད་ ༥ ནངས ཟླ གོ་ས་བནྭ་ཅང་པ་ སྐྱར རབ་ད རསས བདུལང། སྟེ བས་རང་ནསུབ སྒུལ 
ས་དམ ག་མཛ བས་དང གུབ་སུང་དགས། ཀས་ཏགནསཨི་འྲབས ལ་བར རེ ྲ་་ སེ 
འགགས་དངུ་ནངམ པ་གང ང་མ བམྩོ་མ་ནས། 5 སའི ། རྣམ་རྒྱལ་ འཇིག་ཏན་སོགས་འངགི་ བསསགས་་ 
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129.)6‰ 


|! 


བོ་ཕྲཾག་ཡོདྱ་ཧིང 
འབླ་དཀརཏང་ཝ་བཅ 


ད་མགོ 


༄༅། ུ བགགས ཞས །སགས་གོངསྭའི ཉིད་ཊི ི་ཞབས་བཏན ག་གཅི ཨང་དཀེན་མཆོག་སོ་གས་པ ཕུནགྲསམ་ཚོགས་ 
སྐག་ས་དྲ་ཀིས་ཚིགས་ དཆུད་གྱརམ། བྱ 

བས་རང་ནས་ ཕུཡ། ༥༨ བར་ཆ 
བླུགས སོ་ལཱའེ་ཡེ ཡེད་པའེཐུམ་ཝ། རྤའིཡ། ཁལ སྙུཊ། ཟ་གངྱ་ཧྲ་དཔ་དཀར་ གསྡེལུག་སགསཨི་ཨ བ་པའི བྲ་སུམ ནོར་ཆབ་དཀ 


བཾ་མི་འབྲལ་སོགས་སོན་པ་འཇིག་ཏན་སོགས་བ ཞཱ་བུད་གྱག་ངབུང་ཿ ངུ་འབུལ་ཐོ་ངར་བཅས་ 
ས་བ ཏུ གས་བ ༣ སུ ན་ས 






གེག་ཡདྩོའི་ཚན་ འད་བ་ཇཁར་བྱ་དག་ལ་ ཤོ་ཝྗཱ་ལ་ ་ ཀཀ ། 
 -་ ད་ལ་བ ྟབ་ད་ཞི་དའི། ད་དང ཤིས 


༠06 





ཇས་རང་སེག་སྲའི་ ཡ་ལ ཇའྲབས་བབ་ས་བར་འྲབ ཆ་ས་ངང་མངོད་པའྲི་ང དྲུག་ སོཡེ་ བཅས་སྨར་བཞན ངོས་རང་ དངུ་མཛོད་པར་བཞེ ས་སྨོ་འ 
མ་གཡུ་མདངའ ཡད ང་བས སུ་མེད བད། རི ཀར སིི གང་བཙིན། འི 
།སེགས་ལ་ པ་གི གག ནསྲ་བ་ ཡགས་དླབགྲེ། ་ གས་ས ཡ་ཡང་གུང་། ༨༨ 


སས་ཆནཔ། ཤཐུཿ ག་འབ།ཞ བྲ ས་གོང གླུ་གར ད་ 






དག 

བ་གངོངོ་ངང་སྨན་སེག་ས 
གནན་འབ་གོངོང་ ག་འ པ་མེན་ཧུ་པུས་ འཔོ། ཧཱ ངོམ ཛེ བཏགས བཅས། གུལ་དཀར་ཐེནྲ་སར་ 
ལྗང་པཾ་སྨ ཡུག་ནང་མཛོད་བཅ ལུ པ་ལས འགྲཾགཏུ་གུར། སབབིབར་རིག ཞིགནསཚག་སབ་ བདག་ དམདྷ་མལགཞུས བ༽། 





ས་འ 





-- 


ཞན་ཡངངགྲ་བུམ། སྤྱིཁྱཐ་ མཁན་བ ་པབ་ གཞིག་ གླང་མ 
ས་མ 


དུ ཆབ་བཅི་གང་འབྲ སུམ་ངང་། 
` བ་གཅེག་པ་ ་ དན རའི ཁའིའབ་པ་ གབནཞིདཞིགེ ཀུན་ར སིརམབསསྲམན་ 
ཚནྲས་བམ་སདཔནཔས་ འབིངས་རྩས། དྲུང་འགེས་སོགས་ཞབཝ་སོར་ལ་ 

མར་པ ས་བྟགནཨུར་བདགཟི་མ། ཁང་ཁུག ལ་བོད དྲྭབུས་གསོལ་རབ་གན་ གནས་བཅས། ་ འཆིམདྱ་ར། ་ 


གས་ག ལྟ་བུ་བྱུང་། གྩུ་ངོས་དབང་ལ་ མགགུལ་དསནང་མཛོད་རྩབི༔ 


བའི་གུངྨ་གུ་ཞབས་སགས་ངོ་ཕད་སྱའི།ཁི་་ 
དངུ་ཡབ་གཏ སྐས བོའ རསོགས་ཅི་ 


ངེསྔ་ནམས་ལ་ ༥ཨ་ཤེརཚངམའྱཅིན་གྲསངའེ། 


ཐུང་འབྲ་ལ་རྱིདབང་དང། 








། (ཞགས་ 





---༡༦༣ ཤ༡པ༦༧༡༠༩༡༧༩པ༤༡༡༡༡༡)༦༡༤༤༡༧༡༡༩ར༡༩༦།༡༩༩༨༤༨༦༩༨༧༦༤༡པ༤ས༦༩༩༨--༤༤༥་༡ 2 ་ 


]$ $: ཅྱི 


ྣ བཱ ཤཏཿཀཱ་ཛུང སྩསྔ་ནམསྦའི་དངང་དང་ ས་ལ ལ་ཨ གསལ་ཆ་ཆོད་རོགས་བྱར། 
ྒ གྲ ཅེ འི ཞིན དའ འྭི་སྙིན་ ཤནཱསགཉིན་ གྱིུཛསཉད་ོ ཇྡོརཱ་དྲག་བཙན།བགྲ་རོམོ གིགས སེན 


༄ །གཉིས། གསཁ་སཱཾལྲ་གསེས་ཚོན་ཡཾགས་བཅས་བ་ཡ། ཟླ་བ་ ཆར ་ 
པཱར་པའི་ཁྱི་ཧྐཱ་ས་ངབང་་ 


ནུ་བུ་ུང། ་ འི་ལས ནཱ ཚངག་ཡོཿ 
ག་གས དག བར་ ངྲི གཡུང བཞན། ངས་རང་ནས་ འཆི ཚངབང་ བསགས 
 འྱིག་ལནད། ངོས་ ས་པ་ཅིག བདོ སེས གཞནགངས།་ནནགྲན་ གོང་ག། 


རྩར མངཊ་ཆང་ག བ་གས་ཞབ་ས་བ བཱ 

ཊཱ གི 

ཅག འེ ན། རེ བརྙ་སནྲོང་ སྲ ཕི སྒེ བེ ོངཔནྡ་བོན ིི མི་རེ 
ཚག ཅིག་དང་སྷྱ ་ཨ་འབུགཚངགི་ལདད་པ་བ ཞིན་ངོ་གཡོག་ན་ མས་ཅི་མཚོན་དབང་ཞུབ་དུག་ 
ཅེཏྣག་བབལྱ་སདབང་བྱག། སེ ས་སག གྲསཨི་འྱགོག་སེ་ངར་ནང་མ དད་མངྦས་འ་དལྲ་གངཀའཔབྲོསི་ 





6| | ་ །གཉིག་ཡག་བཞི། ཞུ རླ་ཨལམད་གོགིདཔང་ོན་བཏུགགཞན་ནསས་ནག་ཁང་ཟའབརྦཆུ་འབོར་་ཡན་བུལ ྦ 
ནའ 






ཏཱ ་གོ་ལྷ་གསེལ ཐུས སྲངང་། ངོས་རངནས་བསང་མཆོང་བྭ་ཕུག་བབཅས་བྱིས་བར་ ངཆོས་འབུལ་མྱི་བུང་ 
 བ་ རྗོགས ྐཞལ།བརྡད་བས དཔེན འ།བ༢ གས་ད བཀའ་གཞིགྱད འདུ་བ 
༧ ག་ཅིལསསཇསདྲ ས་ཞི ཚམས་ཆནད་ དྲ ཐོབ་དང། ཟ དཔད་མའུ་མོདིག་ 


ལ་བཞུགས་ཏེཇ་འྲབས་ཐགོ ས་བསནས་བད་སནམ སནམ རའ དག་དང | 
ྲེྲེྲེྲ རར ྲ ཡདད་དགྲསསོས་དསས་ 





མས་ད ནྭ་ཨྭ་བ་མསཊག་སནས་ལོཿ ན་ཟབ་པ་སོ་ གམ ཡི ཝུལ་ཏཾ་གཾཡེན་ ས། སང་དྲུ་སཾད་ཐན་གཟིམ 
དུྱབངའདུང་ཨི་མངོན ` ཆུལས་ིདགབ་སུད་དུ། དམངས པར ེས་གྲུ་མ་ནས་བ་བཐབ 
༼བྭ་ཀུད་གཟེ གགསྔ་ས་གྲུ ཟླ གགི་བ་ཀའ་འབྲལྕྱ་ཧྔལ་བབང་ཐམསརད་མྔཆན། ཟགས་མཇོགི་ུའ་ ེ་ཞབ་ས་རི ཝ་བགོ་བ་གནན། 
དྭག་བུང་གདངོ་ བ་གསལ་བ དི་་ ནངགང། ཇུ ་ ལིན རེསརྱ་ ི་ཆགྲེག་བྱཅུ་ 
བགོགས གནད་མས ་ གེད་གནན།ཁག་ བྱས ཅིག་ག ཆས་བཞིཡེཞབ་ས་ བསྟན་གལ་ནས་ 


6|2 ¥ །ནས་བིག་བུབ་གཉིས། ལོང་ཐང་ ལ་བྲ་ཕྲ་གྲ་གོ་ཞིབ། , རྩག་གོགས་དྲོག་སྐམ། ཤཾངེ་བྲས་ ་ 
ྦ ག 
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༦ །2& “༧ 


[ 





ས་ 


པོན མམཞཊས་ འས་གསིགཏ་ གསག 
ས་ ་ ར་ ་ གས ས་བྟརནྲ་ཐུབ་མཆམས་ཨང་སང་དགོས་ལ་ ངས་པ་དཞན་ལོར་བང་ 
སར གི ས་ མ་ལ གུས་ཞུ གནང་ཆགནུག་དྲག། ༣ མཾ དཿ རྒྱད་བང་ རུར 


།ངོས་རང་ཛོ་མཇལ་ ཧི མསྨསཉིན་གངསྦརལ་པངང་ ང་མཆོག་གནས་གཟིགསྲ་ས་ཕབ་ས་ཞོར་ཆོམ མས་ཆན་ཐང་ཡང 
མས་ བྱམེདཔང་གི་ལནཔ་ སགོས་ ཁ་ཏནོ་གང་པོང་བྱསི། གངུང་སྲས་ 
ཕྱིན་སྲག་ །བརབླནོག་ ག་ །སྣ་དབ ང་སགས་འགའ་ཞིགྲ་གུབ་ སག ངས་མཆོགོནས་ཞབས་ཕལྲ་ཚུལ་ 





ཞ་གཞ་ 
÷+ འབེར པི ས་བཅད་ཆི་གཟས་བ་ གས་མཚན་ལེབྱབཔའཛ། ས་དབུརྱ་བགཏགས་དགེངས་དན་ཉི་ 


6¦|4 ཐོག་པ 
ཐོག་བུང་སི་་ཀཌྲི་གོ་བཞིའི་མཆོད་ ཤན་འ ངོ 
དེཉིན་བཀའ་ད ངདན་ཆོང་མྱ་གེ ན་ ཤང༨། ྲག་མིདགུ ལྔ་ན སྱིན་འྲགསྱ་ཅི་ལམ་ཐི 
རེ ཨཱ ཕི ཅེ་ན གང་ར་ རེ ་ ཡི །ྐ དག་ལ་བ ། ས། 
ཞབ གདོ 







རྨ ནམ 







༠5 ལ་ན ས་ལངས་ མྔཁུང་ཡགསུ་ བཟླ་སང་སང། སྲ་ཧྱིམེའེའི་ཁངག དཆཆོསངང་ ་ 
ཤཱ གསུམས སིག བྱིའ ཞཁོར་ནས་གཏརོ་འྲལ་ཞུག་ཆོག་སོག གོས་བྱགིས། ས་བྱར་རང་ ` 
` @ གནས པབ ཐིལ སྤག རྔབ རར ཅུ 
མྲ ཐཱི་མཁུནམ་ གས་ག མ ནནུསང་འབུསྭ་གུང་ཚིགས་སོག ས་བཟའ་གཏུང་ཟབ་བརའདུག་ དཱུ དེ སདས་བར་བཞི། ༨ 
-@ ྩས་ག་ལང་ཁུས།བངབ་བ་། གསངས གཾ་སོག གསྱ་ཁི་ུགས་བལ་ཆཅམགིས་བར་སད་ ངུ 


དང ང་མ་ མཇལ་ཏེནདྲ་རྔལ་ ཛར་ཡ་དའའི་གཡའརྒ་ རྱཏྟགཅིག །དང་རཱོ་གསུམ། བི མུད 








༤༨ 


ལུལ། སྣུ་མངན་དཱ་གསོལ་ཇ།ཁ་ཟས་སྡིམགང་། ཅྱི་སིི་སྡརགང་། ན་མཛོདཉིངམླ་ཐཱས་འགུས་ཨྲིུ་དང་གསུང་མདུདཔཅས་བླདཔ། བཀལ༨ 







` 66 | དེ 
ཡང་ཇྱིལ་ར་མཚམས་པ་ཕབས། ཅུསྨ་སརྨྷ་ཐཱཿཤགྱཏཱ་ག པ་ནང་ཟན་ལ་ག སོརས་ཕྲནབུ་སཱའ་ཆ་བྱགིས། ར་མགོན (ལཿ༣ཡཾགསང རངང་། ། 
ནབས ས་ཨར་མ་བགྱསམ་སོང་། ག་ག ཆན་པ ཞིན། ཏིིཤག་ྷ་ལ་བང་གདབ་རག་བྱར་དྲམཀར་ 
ཐིཞོག་ཁང་བུལ། ་ཡོནདྱངྱ་སྲ་སང་བཅྗོ་ལཝ། ་ཇའྲས་སེགས་ྱི་བཟའ་བྱཏང་ཟབྱར་ས་འྱདུག ཝེནདགང་བྲགེས་པ་གཞགས་པ་དང་པྲཧཱ།པས་ 
ཡུམ་སྭསག་གཙིག་ཡས་་སྒུ་ཆུད་མདམུལྦ་ཀྲི་ཐུགས་པས་ཆུ་བར་ བ་སྣུ་ཞུག་བཀའཏོགས་སེ ་བཟང་བབས་ཡོར་འྲདག་ན། ངགའ་རབ་ཡོང་ 


།འཐོའི་སེམས་གསོ་ཡང་ཕུལ། གྲཞུང་ཞབས་མཐེནོམ་འདྲི་ཟའི་ཚེས་བསྲེལ་ལ་བསམ་ཡག་ཆསྱ་སངསྐྲ་གུ་ཕབས་ལ་བཀའ་གོ་དང་། ཚེ་བབུང་ 


»,¢༽ 


ཚོགངས་མཇོགགི བཀའ་འཐུལ་དབང་ལཱའི་བྟན་མཚམས་ཞག་བདུནའྱབི་ 


གའོང་མའེདབང་འྱགི་ས། 


།བྲྲ་གེལ་བཅས་པར་ཛེས་རང་ཡོང་དགོས་མུག་སགསུང་ཡང་། ཚས་བླམུགྲསུམལྷ་ར་ཡི་ ཡིག་ཚང་ནས་ལོ་ཐངདམའ་ 


དགྲོས་རུལྱ་གི་བ་ཀའ་བ ཐུད ཉནྡ་སང་མདང་སང་ 
ཞུའི དྭ ཀའ་བ པེན 


གངང་ སྤུ ༥ ཅིས་གར་ 
ྲབཞག་གྱསམ་ཞསྦ་ཡིསཟརའཕན་དང་ ནན་པ་ ེལ་ སྤུ་། ནས་དང ར་ག པུབ གྲང་ དད་ག ན། དབས་ས 


ཚིས་བྱའུ་བཞི ལ་ངོས་རངདང་ 
སེང་གིའགགསལ་དངགཅབ 


པའ མསྭ་སྭུ་སྭ་པིར་ངག་ཕུམ་ཞེབ་ཁང་དང་ཀུ་ནྩམ་སགོས་ལ་བསྩོང་སོང་ 
ས་ སྒུམཆ ད་ མཛེད། ཨགས སསྣས་ཅིར་ ཅོས སུམ་ཞོུ།ང གྲི་ས་ ྲ་ 
ྲའ་ བས་རཔནམས་གྲྭུཿདང། འི འཛིན་ངགལྦ་ལན་དཔོནྡ་སོདོ་ཀུན་རབ། འ་ 


། 





ཆག ས་དཔ ཤ ས་གསུམ ཛུ ག་ནས་འ ། ཧུམས་པ་པནདབ་། རཿ 






6¦|8 


7 


ཧིར 
་་ པས་བ གཔས། མཉམས་སྤུ་རྩོའི་གངགས་ཐོགས་པའེངགབཤས གས་འདུད་པྲ་མོས། | 
ཟར དགའ་ ་ ་ཡ་ ལ་རབ སལེནསྱཝནག་དང། ˆ མུ སེག གོས་པ རཾ 

ད་དབང་སགོས་བྱི་སྦབངདོ། ནཱམྱ་བུང་ཞིང་ཡོནཟབ ནཐབ། ཇ ཝ་དགང་ན མགའ་ བྙཉན་ དམཚམས་བགསུམ་དང དར་ཉོད་ 
གསམསགས་པ། བེདས་ཚམསཚནག་པ་སར་ ག་ཅིག པཛིན་བན་ཆ་པ་གངཡད་བཅས་ནས་ཐུར འགློ 















༠19 །<༅ བདྱན་ བསྭ་མི་ལམ་ བ་ཡོཡ་ད་པན་འདྲ་བ ངཾ འྲསཾགཆགས་འཇགས་སྲ་རུང་བབག 
ཚཱ འད་རཔང་ཉིདྱསས་སིཡ དག་ག བ་སེངཔའེ་ འའ རི ཞགཀི་དུརིན་་འི ཆགསའརིགསཟ སེའི ནིགྱབུངབ་མིས་བང་ 
༧ །མཉམ་ངྲ་ཕི་ རོབུ་པོ་བང་ཚ་ནས་གཙོ་ཞོག ར་བ ཀསྭ་སར་གས ཟརང་དིག་བའོང་། གསོལ་གཟི་ཡ་ཟུངངང་། འགག་ཤེས་རད། བན་ 
4 ང་བ་བཅས་ཨི་མཐོངཾབླབང་འཇུག། དངུ་དུས་མ ཏུམ གཙོ་གཏོང གཏོར་ངང་། ངམ་ཚེནྭ་འནམ། བངྲུངྱ་ཆུལ་ ཅསལབ པའ སུ 
རོ རཱམརྒྱཝ་གཱ་ཚང་པ ཡླིག་རགེས་སེའི། སནས་ཅང་མཐོང་བྱ་བུང་སང ཅི ག་ལོ བདག གསངཊ གངས ྲེི གདིལ 





རུས ད་ས་ཡིགདརདམས།ཟླབགནཟབཅནགཔ སས གྲོག་སགས་ 


620 ཐར་ཙི་ཅེལགཚ་ངནས་ཅེ་བུང་གཉིས་ཟུར་བཀོདཊི མཆེདྩོ་རནངང་ཚོགྲ་གཱ་དབོནྨཾ་སཱ་བ ་ཅང་མར་བཟའ་ ་བཏུང་སཾགས་བ་ ན་བཀུར་གཞོནངང་མི་ 

' འྲད་བའི་གུ་ནོམ་བ་ངང་ ། ངེས་རང་ལ་བདུནཔ་ ྱགདྲ་སཔདརོ་ལ ་རདང་། , གངུང་སས་གཉིས་ལ་སང་བྩནརེ། དྭ མཉ སུཐ་ 
ས་ནམ མ་གཡེབ དི འགག་མགོན།ང གས་ ཡན ཤུམ པན བོ་ 

མཱེ ༣ཐུར་བསཔལ། བ་གཞིས་ གསིག འད ས་བྱགས་པར། ཅིར འགེགགསྔ་གིས་མཚོདོས་ལརདང། ི ས་མ ། 

ནང་ཟན། ་ངོས་བད་བྱག་སས། འགའ་རར་ཆོས་འབྲལ་ཡང་བས་ གནམ་ག གདལ་དག་མབམ་ -, 

སགསདབཅས་མྲ་ རི མཆོན་གསར་གངྲུ་་ཁག་དང་། ལའབགས་པ་ལོ་ཀཱི་རསགོས་ 










༄༅། . _ །མ་ཆོད།ཁ་པ་ཁག་མཚོརྷ་ཚོགས་སཱན་ད་པདངབཅས་ཞིབ་མཇས་ཞུས་ཏ་བསྟན་འགོར་བནབདྱེ་བུང་བའྱི་སོནལ་མ་པང་ 
€ ཡིང་ཆེས་བྱག་ས་ཞོར་ལ། མཆ་དབགཆང་ངགགས་ གག བརེནྡནྱྱ་ྲག་བང་ཆ ི་སྱར་མབིར་པོ ད 
% ཁངཞུས་པར་དངླསལ་དུ་དདུ་ཡ་སཱང་གྲསམ་བྱརྨ་དུག་བྱཅརླུ་ཧཱནའྱགིད་ཐ་མའེ་ཕུལ། ངེརླབ་བླདྲན་པའི་ཚས་གཅིགླ་ལུཅ་ང་བའི་ལ་བས་ངྒྱརྣས་པ་དང་ 
། 


ནེརྨ་གི་དྲང་ཡྲབ་སྤྲ་པ་བྲཞཱ་ནྡོ་ཕ་མོ་བའི་ ར་ཨོར་ཡོངསད་ སླིམཤྲ བླནབཀའ་བཟར་བོའ་འབས་བཞིན། སྭ་གྲུགམཿ ་སཱ་བཟུང་ངོས་རང་ 
གདང་སུས་ཟུང་འདུག་དུམགསོལ་གཟམ་སོགོས་ངང་ རགས་བཅས་བརསོད་དྲ། ༧གངས་ཆོག་ཀར་ངསྲྲལ་གས་ར་སར་པའ་སྟང་དྲ་ཆ་ 
ནང་ནས་དང་། མཐཾལྤ་ཅི་ཞོགས་གཡས་ངོས་སུ་ངོས་རངྒ་ནམས་དང་། གཡན་ངས་སྲ་སདྨ་དན་ བ་ཧུནདྲ་འཀ་འ་ཤག། བྱང་བསན་དྲམཁ 
















ཐི་ཆྱ་ཆུང་དུང་རིགསསརྒྱ་སཱ་བཅས་བའི་ ས་སའི་གདན་པ ་ཐོབ་བཅས་ སེལཡ་ ཇ་ཕབ་ས་ བ་ས་བཔ ༤༣`ས་ 
བབཅས། སྭ གཉས་ལའ་གསོསོ་ར སལོ་ཆི །སལ་ཚང་ཞླདྱ་དུང་དོགས བསྲ ལུ པོ དི ་ྭ 


དོས་གསལ་ད་ ཅང གས་ ཁྲ ` ` ཅི 
| མ་ བི བ་པ བཟླར ཆོ ལྭ ༣ སྡ མེཞིག ་ སའ རུང ྦ 
གཞསྣ་ཞ སག གཅུ་སསུ འཛུན་སྤྱ་ས །ིནེ་ཚྭ་ཝཱ་བར་གསངང་། གསེའེ་ 


1\ ཚེ {®)€ 
་། 






གཉིགེ་གྲེནངཞབས་ཁེལ་སབཞིན། 


་བིརལ་རེརྱེ་ཆུས་བཞི་ 


ྱ །སྒོར་གསུམ་རེ་སོགས་སངཔང་ མས་དང་འདུ་བ མ་འབྲས་ བཅས་ཕབས་གསེལ ལྔ་ཇ་ཇཱས་མ་སང་ནས་ངས་ 
ལྱརྷ་ཞྲོག་སྟང་དུ་དཱལ་ ཏིང་གིས་ཚོནི་བའེཁམས་ བྱི་བ སགོ་འི་ཡྲབས་ རྣ་ཚོགས་ གར་པ རྨ་བནཱ་ཆེན་བཞིན་ངང་། ཐམ་ 
སྲས་སཱར་། ལེས་ང་ུང་བཞིནངཀུར་སྤུ་ཆོ་ག པརྭ་ཅྭ་ཡག་ངོམ་ཕབ་ས་གསའོཐབས་པ་ ངོས་ཡ་ང་འབ་སྣསངབུར་ཞེགས་གཉི ཞས 
མྲ་སསྣ་ནམས་ལ་ཡང་དགང་དང་ཆ་འདྲ་བ ཁག ལུས་གསོལ་གཟི སྲུང བཞེསཿམཤའེ་འབས་ 


བྱསམ་སོང་། ཅེ་ཤུངྱཡགནངྱབུནྲ་ཐུབ་ནས། ཅུན་གསརག་སོལ་ 


རྭཤོག་ཆག་གན། གནང་མཛད་ནུཔ་ནས་རཿ་རནས་ ཊུ་མ་གང་བཅོ་པཱ་རེ། ་བཏགས་ཨཤ་པཱ་འ འི བཅས་ལ གནའབུས་ཐང་པས་་ 





624 


ཡུག་གནང་གི་ལེར་སྲནྭ་བུས། དེནས་སད་ཅམ་ནས་སྲ་ ས་དབང་ནམས་ཕབས་ཞུག། ཡོག་ནམས་ཧང་ 
ར་ག སྦ ་མནས་པདའ བའཟང་དང་ ༣ གཉིས་པ་བྲ་ད་ ངས་ག གསལ་་་ 
ཌངབ་བྲ་གབའལབམ་གཅས་ཉིནདཞི་ པག པསིཉེནད་ སཞསྱི་ཁལ་བེསབགཀའ་ 

བ་བ སྲ བྱུང་། ཉནྡེ་རྫ་སམརྦ་སུག ས་རེ ཞུས་མཛལ་ མཇལ་དང་ནང་མཛོད་མཆམས། གསྔ་ཆྲི་ཕུལ། 
བབིས་ བབས་བཞི་ ག །རུང་མོནི་ཉིནྔ་ཇེས་མས་ཧ ཧུག ཤས་ཞུདོན ད་མའི ི་རིང་བནྲ་ར་ང་པ་ནམས་སམ་མངའི་བ 

བིན་པ་གཞེའ། འདྷ་ བས ་ བདྱ་དདག་བ་ཅི་མཆེང། ཞིག་སོག་ཡུ་ ་ལ་དཔའི་བྲ མོ། སཔྫས་བཅུ་ཝག་ས་ནས 
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ཀོ ལེ ༨ 


: 
ཤོ 





དཿ 


ད 
¡ 


༄༅། 


།ཆ་འབུལ་བ་སོགས་ང གཞུནངམངས་མཇལྲ་གངས་ལ་ས་འངས་ལྟད་མོའི་ སྨ །བས་ཡར་སྨྱད༔ ས་རང་འགྱགསྱ་བམ་ས།ཁོ་ན་དང་། དང་། ང།་ 
ངྱཾ་བཅི་གསོལ་ སོལ་གཟིཡ་དངམ་གོནསག་ས་རཱ གཞེནའྱིརངྷ་རང་ཐང་པའ བཅས་རྣ ར་ཚོགས་ཞག། བུབ ནད་། ཧ་ 

བཞག་ཡོད་པྷ་ན་མསྦལྷ་སུ་རྩེམ་ལ་དམགས་བསན་མགན་བང་ད་ ཅིག་ རང་གངུངྲ་སས་གཞོན་པ་བ ཚང་པ་ཅས་ ནས་ 
གྲ ` དིའི ཁྲིབ གིགས ང་འ ན་མ་བ ངུ་ བག་ཅ གས་གང གཞིན ལཱ ཧེ 


ཐས 





རྩ །རྩ་ཆེནསོགས་ སྒིལ བརྡ་མཁནྷ་བུརངོ་ཡེབས་བང་། ལཱ །བམས་ ང། ་ཞིག་ གིས་བོང་སྲང་ལྔ་བཅུ་དངདཀར་ལོའེ་གྱི གྱིལ 
ང་། ཆེས་ བྒྱ་ཧད་འ་ བྲཟང་བ་སཱ།་ སྩྱ་གུང་ི 


བ་ཆོག་ཞག་དེ་མཆུངས་བྱཧིད ་ 
པི ལག བན་པས་དཔང པད ལྔ་གོདཆག ཚརདིལའཅང་ཅདབངའ། ངང་། གཞན་ཡང་དེ འས 








626 །མཚན་ལགས། ཚས་བཅུ་གསུམ་ལྭ་བོནཚནྭ་མའི་ཚེ་སྒྲུབ་འབྲི་ཁུང་ངག་སང་སྱི་ཁླ་གྲ་བ་ཆོག་ཚར་གཉིས་དང་། ཚས་བཅུ་རགཟའ་གྲེན་བཉིན་ 


་བསྲ་དུང ངས་ཁང་འཆརགག་གུ་ངགེ་ལ་བ 


ཟབ་འབུལ་བན་ 


༣ 


༨ འཐུངས་ཡུག་ལས་གཞན་ཚང་ 


རྟེན་པའ་ཡིན་ཏ 


་མྱ་ཕི་འྭབུ་ 


གང་གསམ་ཚོངབངྨསུ་ངོ་རཾམས་དང་། ར་ཤག་ཞབ་སྤྲ་དང་སས་སེགོས་་་ 


ས། ཆེས་བྱརུ་དགའ་གཟའ་ཟུ་བ་ནས་དདྱུ་མུ་ཅུལ་ 


ཧྲ ༠༧༥ ༤ + °“ 
བཅས་བརྡ་ཕུམ། ཐིནོ་ཆེནྷ་སྦཱ་རང་ལ་ཝ་དབང་ཚར་སྔ་བྱཅ་སྭོ་སཱ་ཧུལ། དགོངས་བཞེད་དག་པོ་གྲུ་མམྲ་མལྱ་ཙི་དབང་ཡང་ཤུལ། རི 
གུང གྱིའ་སྐོངངུ་ 


།གཡང་སབཞནོར་ཐུའི་ཆོག་ ༡་ཞག་བདུནྲ་ཚུགས་པར་ཉིན་དང་པོའི་ བས་མཡལམྲ་ད ངེསེ་རང་པར་པ་ཡིན་ མ་བའྲི་སྨྲུབ་གནས་ཞགེ་ན་དྲག 
བཟའ་བ མ་འཆརྟཏྲ་ཚོངས་ཀུན་ལྭ་ཁུབ་བརྡ་མིས་པ་དང་། འཚམས་པར་རྒྱ་མནནས་གསེལ་མེརྱ དམང དལ་པི་གྲམ་ཚོངད་ 





རར 


62. 








།ཉེ་འབྲེལ་ ཚང་མརྒྱསཱནོརརན་པར་སག་སྤྲོད་ཟིན་ཏ་ རང་ཧཾངྱི་ གས་གནང སང ཕྲག་ བྲ ཡོད 
པ་རྭ་གསུམ་ གཅིགྱ་ཆལ་དབ་ངཐམ་སཿཅད་མྔ།པན་པར་འབུསྱར་ངང་ ང་ གསུམ་གཙིག་ཕ་ཡ ཡཱ་ཨྱ་ར་དཾ། དགོན བདུད ༤ 
འཛུགས་རྒྱ་གྲསས་གཅིག་ས་མ་གདན་སར་མཚོརྦ་རུན་ཉམས་བཟེའི་མྔཐནྱ་ཙུནདྲ་སྦར་ཆོག་བའི་ཛ བནྷ་ཤཱནཱཿ གླེང་། དེ་དག་ནི་བསམ་བྱགས་མལོག 
ཅིང་། བླ་མ་གོང་མའི་གདན་ས་། ཁུད་བར་ཅན་ལ། འངྱི་ཉུ་བའི་བྱགི་བ་ནྱི་ཐཱ་ ར་མི་ཝཱས་དོན་ཝན་ལང་སྨྦྱོང་གཡོ་ བར ཉཱིང་པོ་ལེན་ཐབ་ས་ ས་འདི་ལྷག་ 
མ་མཆེ་ ས། མརུབས་དཔག།མེཿ དྲ་དུ་བདེ་བའྱི་རུ་ བརྡ་རེས༔ སྲས་པ་དཔང་གི་ལེ་ན་བཏབ་མོལ་ ཉིན་ཛཱུ་ནེ ཤན་བདང སོ་བ དཔོནླལམོ་ 
བཅསས་ཟབ་འ་ར་གི་ས་ཡོངྷསན། བའ ཅནངམ བྱང་བཞི་གཞན་ནམསལ་ཨ་ཤེ་རེ་བཅས བཏགས། ཞིལྭ་པྲ་སས་ཐིངའི 


ཡ་ \ཆི=;:༤ 
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628 


སྤྲ་པའི་ཆོག་དང་འ་ ལ་བར་གངན་གེལ་བྱ་ཧི་ས། ཉེར་ཝ་ལྱ་བང་མོངདཔན་ཨ་དབངས་བཅས་བརྡགུརྲ་དག་ཆྗེས་གནང་ཆ་དབང་སའ སྭ 
ལ། བླི ་གདང་ ཞི གོན ལ་འ བདཔོནལ་ཁ་བ་ངོས་རད སའ ྲེ་གེལ་ཚ་ ་ གསབས 


བྱགས་ཡོན་ཟབ་པའ་བ 


༨ ༩༡༦༩ 


ླགས་གསལརའ་གནས་བཅས་བཅིས་ལོནྲད་དྲང་སཉི་བླུ་རྔལ་། ཆུམས་ཐིག་རིས་བབ་གསུཊ། ཟུལ་སེར།ཁ་བྱརངའྩོགོས་དར་ནང་མཛོད་སྭོ། 


དུང་ཟར་ཡང་མཐུལ་དངྱ་ཅིན་མདུང་སོག་ས་ཅི་རུས་པར་བ དཱ མེ་སཉིར་བྱད་ལྲ་རླ་བུང་ལཇམ་རིན། །ུ་མངས་མང་བཅས་པརྐ་རམྲགིནྫརས 
དང་ཚ་དབུང་བྱསིས། བརསངྡ་རམས་མུ་འཕགས་བཔྲནྨོ་ག་དཁང་པ་དང་། རུ་མ་བཞེས་་རྩ་དང་སེགས་ལ་མངངག་དངལའད་། གངུང་སྲུས་ ` 


བྲགེ་ས་པ་དགའ་རུ་ཤག་ནས་གདན་ནུ་སྦའི་ཉིན་བཞི་རིང་ལས་བཞིའི་མིནྲ་སེག །བྱངྲ་གོལཚ་དབང་། རྭ་ཕཀྱ་བུང་གྲསམ་ཇེས་གནང་། དྭ 






བྱང 
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༄། །ནུན་མང་པ་སགོས་སྷནདུ་མོམདལ་ཚངནས། ཡརྨསརདག་བམའི་གཏོར་བགོ་གབའཕནག་བདུནདང་། ། 
ཟརོིནགྲད་ས་ཀབནསགནང། ས་དམ་པ ཚིར གིནས་བདག་ལུམའེབ་འབིས། ང། 
རླུངསྟུདཚུང་གིསཉིན་བདཞིང་མཚན། ནབདས་ཇཛུ་ཅམ་ལ་ མོ་མནས་ཚདཔང་གྲངངྲས་ས་ནསྦ་བངྲ་གོལ་བནཚངདས་བྱརཟཞྱི་ི་དམུར་ , 
ཐྫུལ་གསོལ་དང ནྣ་བནསྦ་བས་སླ་ཆཔས་ཆོགནས་ུདངོང་ ཅི་དམུར། ཇོག །ཐོགོདནམས་ཡབསསགུངས་པ་ 
སེགས་བཅས་པར་ཉེ་ངྲགུའི་དག་ངོནས་འརངས་ངདུངས་སྤྱ་བུར། ཚོས་ཉིར་བྱར་ཉེརདྭག་ལ་ཆོང་དཔོན་བཧའ ཉམས་ལེན དན་ཇིགྲ་ཞིག་དགོས་ 

ཡྭ་བུང་བརྭ་ས་འགོས་ས བྱད་ལྭ་བུརྲ་བཱ་རདབང་ཞིག་བླ་མརབརྡ་འཐོགས་ཁུམ་སྟངཉ་ངང་། ངག་ཆོག་ཡོར་་ ་ ༤ ༠རྨིལེམ་དངུམེཏོག་ ངུ 





[],ངེ„ [2 ཡེ 


630 བབས་ཡུགས་བཅ་ས་ལ་བརགས།ཏེ་གསང་མི་ 


ང་རྭང་བྔངོ་དཔརྡོ་རཱ་སྔམ་མ་དང་མི ད་རྡོརེ་ མས་རིམ་བཞིན་བཏགས། ཧིར ད་པའི་ལོ 
གཅིག་ལ་བན་ཚང་པའི་ལྷ་བས་ངནས ལློསི་བསསག་བཞིད། བང་ཉནྲ་ག་ ་སེངརི་གིའཆར་བ་སངལ་བྲག་ཟེ ས་བདད་ སྐུར་ 
སྐབསྲ་སྭ་ཁལ་བས་སྒྲ་ ་ས་མཆོནྲལ་ས་ཕལ་མེར་བླ་བས་བྱ་བི་ ྨསནམས་ས་བནམཚམསབྱའ ས་ངོས་ མས་བ 
ཞུགུགྲ་དུལ་བ། ༼བ་ཟས་ལ་བྱར་གསྦ་འིདཀར་སྤྲོ་སྙབ་ས། ཆེསབཞི་ལ་ནརྦངབ ལ་བཟངའོ་དང་དྲ་ཆབྲ་ཞུག་ངྩཊ་སྭ་སྭནྷོ་མཱག་ར 

གཟིགས་ལབུལ་ལྟང་ཨོའི་མགོནོ་དྲ་བཀའ་འབྲལ་བཞིན་ཕིན་པ་གདནཐེབྲོ་གྲུར་དང་། གསོལང་ཛིརཁ་སགོས་པལ་ཚརྡ་ཁུ་དྣརབཞིན་ལ། ང་ཤིན 
ཞོའྲབས།ཁུཿབྱ་ས་སུག་སང་བབྲུ་ཐུག་སྒོར་ཨངོས་ལ་བཞེ། རྒྱབ་རགསུཡ། གདུང་སྲས་གཉིས་ལ་གཉིས་རེ་གསལ་ཆིགས་བོདྲ་པགསཞུ་ངེནོ་ 






£ 
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དུ་འབུལ་དགོས་ འབགགཞུངགྲི་དངར།སནས་ཅང་། ས་མར 


ལུགས་ཟའ། གངཚས་ག ས་ལ་གངུང་སྲས་ཟུང་ཕ གྲ་དུང་སར་ ་ 


ལི་ཤུན་བྱསདྲ་པལ་ 


ངུས་སྔར་མང་བཀུར་བ་སྟན་བྱགེ 


༄༅། །བཞིཧྱམལ་བླུ་ཅུན་པ་ ཆེན་བོའྡི་ནམ་ཐ བགུ འབྲེལ་བཞིན་སྲང་དྲུག་ ་ཨ་ཤེ་བཅས་སཱེ 


ནའམ རི ད་་ 


ས་ ནདམབཅས་དང་ སེརརང་པ་ཁང་ སུ སབྷ སབ དོང་སྲག་གཅག །ཊུམ་སྲང་ བོཙ་ཡང་་ 
།བང་ ཞན་ ། ྲ་ས་བ འདུན་བཅསས་ག་ ཉེན་ཤས་ངལ་ སྣེདཁྱིའཇ་མ་ ངས་བསེདོནམ གུང་པསྐ་མཛོད་པ ༣ 
སེབ་དབོན་རིན་པོཆའི་རམ་ ཐརྱ་ཧས་པ་ངང་། བསང ༨ བའེ་མ་ལྔང་ ལོ ས་ལྔ་པ་རིེ་པོ' ་རབངེཊ 


གཏར་ཞུལམང་ལྔནད་མཛདཔས་ངདནབཞནལོདགོཅི་མགོནཁངགི་ས་མཚོརདནྡམཱགསསྭལས་ཡིབྲ་ཡ་འིནེད་ ྦ 
མངགཔར་ཆདྱཡུགམེངཞས་གཡོགོ་་སེ་གས་འདོན་བདའི་མཆན་ས་རྔམས། ཆེས་བདུནནས་བ་བངྡམ་མདའྱའི དམར་གཏོར 
།ཞག་བྲ་ནཛུགས་ཟོར་ལས་པ་གདུངྲསས་བྲགས་བསགནང་ཉིནདང་པོར་བླམལ་ལསྣ་ཚུགསརྦས་ལླ་རུང་དམར་དིནེཏུ་ལི་བ་ཞིག་གས་ནང་་ 
ཐམ ཅེ བྱ་ཟི།བངས་སོང་། ལམོ་དབ་ནས་གར་ བྲིས་སིང་དེབ་འབྲ་བ་ ར་ི་བད་བིསྤྱས་བ། ཆེས ཙཿ 

ནམཛྷཱ་བུཟབདབངྱ་མདངང་། བེ་བཟང་རིན་ཆནུ་གཉིས་ནས་བླགཔབ་རྦ་རམ་སྭ་བཱའི་དགའདནབྱར་ན་ཅམ་ཁ་ལམ་དཀུར་དཔའ་བོ་གཅགེ། 
ཟུཿ་ཙི་ཇེག འ་ཐབ་བངབཅས་ཕུལ། ཆོས་བཅུ་གྲསམ་ལ་ གཏོར་ཟེརེ་འཕན་ད་བ རའ་ཛ་ནྩ་ཕོགོ་ས་སྨུ་མུངདམའ་རམ་དུབ་ལྟ། 
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༅། །བུས་ཁག་ཁངས་པ་སོགསྭ་ལུས་ལགས་བང་ཨོང་། སྱནིལགྲང་མ་བཞོན་པྲཚདུབུས་ ` 


ང་ཟང་གུ ཐུན་བནཚང་པསྨའུ མའི་བྷ་གངབཤུགས་མི་ཁ། རལའིསོགེས་བྱམས་པར་ཁམས་ དཱངས་སུ་གྱུར ཏུན ཅིས་བཅོ་ ཡན ས་' 
ཉིན་གྲས་མ་ར་ མ་གུར་གཡ གྲངངབགས་པ་ དཔཆོག་གུ་བཞཚུང་པ་ བྲུག་བཅས་ཕབས། བླནབང་ དསགས་ཤོ་ནྡོད་ཟབ་ 
པར་མཛད། རིང་ངོས་ནས་མ ིི་ཁྱི རྔ་བམ་སླབ་སྩཾ་གྲྭ་ཚང་ ་ བ་འགྱང་ཡེན་ཟབ་པར་འདདཊ དུ །འརྟ་ མབས མས་ 

སུ་ཨ་མངྩོ་གཱ་མང་ ལ་སོགས་མཐངཊ དམཛལའཇུ་ུན་ མ་ཆང་པཱ་བྱས་ སིསཁསས་པ་ངག་ད་རྒས་གྲམ སགསཝོག 
གཅིགལ་རྟ ་མགྲཾནབྱི་བྱནེ་རྨབས་ བཛས། ཡོནོ་ཟབ་ གཞན་ཡང་རུ་ཕྱིམུ ཉན་ཞིབ ཚག་ ་ཡང་སཾདབྷ་གརངང་། སེ ནོས་དབ་ངཀུན་ 








པཾ བྲི་ཨིནོ དགྲུ་བུམ། ཉཀྲུ།ོ ། དགྲེ་ལནཱཁི་པྲ་ནས་སྤུ་མི་ནས་སྣཱ་ཙྱི་གཉིས་ཅམ་ར རྱག་རིནེ་གྲགས་རྩ་གཉེར་སྤྲི་བ བཀའ་དང་བ ཤདཔ་པས། 
ཡབ གས་མཐ་དམ བར་གྲསམྱ་ཧི་བྟར ག་པྭ་གཔས་ཚས་ ཡཨི་ལང་བཞིན ཅུཧན་ཁཱལ་བུས། ལུ ཨུག་པར་སེག་གའི་བཏག་པ་ བཅམ་སླ་ཀུས། ྒ 
ཚེས་སྲར་དཔལ་མར་ །སགྲས་ལ་ཅཱ་མྔ་གནགས བྱིང ནླ་རབསྦ་བས་ ་སྤབོན་ཆནནོབ་ཁང་དུང་ བདག པ་སགསྦི 
འི ན་ྱཱ་ཆུལ་ཚན་ཞུག ནིང ་ སི པ།ལྲདས་བྱམདྱི ། 
མགུགས་ཝན་ ི་ རྔམ་པ་དང་། གཏ གཞིག་པསནནོད།ཁ་ཆདལ་པོ་ཐབས པ་བཅས་ལབ བླས་དམ་བླགག་ས་བྱབས་པར་༥༥ 
ཁོར ནངང་ངམ་ས ལ་བཞུགས་པ་ ཧ་བུས་མེ་སྐྱ་སངམ་མཉས་མུལ་དང་། ལྷ་མིབར་ལ་ཁུ་ འང་ དྭུལ་བཅོས་གང་ལྟརང་ལཱ་རི 
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༧༣ 


1 ®) 


༄༅། | འཛེན ངོརནད་ཁས་ཐོལ་བརྡ་བདྲ་ཚུལ་མཁས སྣ་བངྙརཾ་ ཡུང་བརུན་ཡིགྲཞུག་ཐལ ཐལ (གནན་ཞིག་ཁང་ ཤད 
ང་། „ གུང་ལཱརདེནས་ར རཱུངས་ས: རྨ། ཁེས་ཏུརྦ་ྨ་ཧཱལྦ བ་ར བླས་བ་ དུ རས་བདགགྱལ་པ་ །དང་ ོུངཉི་ ལ་ལ། . 
བན བནས གསར་ཅ མཐུརཔ པཿམས་ཡེན དང བྲག་བནོ ནོཀ ཙིབ བཆིས། 

དཔ ནརིནལ་ཆོག་ བཅས་ནས་ཞོལ་ཁངྡདྲ་པར་བླཟོགོ་ གསུང་སསྣ་སུག ད་ 
དབུང་ཀུན་ འགས་པ ཞད་ས་ཡུགས་གུར་ཞལ་སེང་བརེན་ སས་བ སབས་བ་་བ གྲུཟུངས་རམས་ཇའི་བཞིན་ 
བ་ཨར་ཚོག་དང་བཅ ས་གཟུངས་གཞུག་སྩྱར་འབུལ ་ ཟུན་མངོམ་ ་ན་པ་བཞིནྲེ་གྲརམ ནྲ་སལ་སྲཾག་འབོར། ལྕགས་རྡོ 


་ལ་སྒྲེལ་དཀར་་ 





636 །ྱང་བཞུགས། ཚསཉེར་དངུ་མ་ངོས་རང་གདུང་གཞོན་ཆོགྲ་ག་བཅུས་ནས་རབ་གནས་འབྲང་པ་དྷོན་ཐུན་མ་བཞིན་གི་ལག་གནས་0ི་མ་་ 
གཏུརྩ་ཨུན་ཡོན་ཟབ་པརགནང་། ས་དབ་གནརུ་དབུབསམ་ཕོཐའིཇི་སགསྡ་དངོམངར་མུ་ལྱ་བངདག་བོགྲསམྭ་མིྱིདབང་། 
ཤུ རིན་ལ་བན་ཚང་པ་བཅས་པར་བླཟོག་ཟོརའཕེན་ ཐད་བ་མདའ་ཟར་མེ་ཞིག་གིཡག་ལ་ཐབྱ་གརས་ཨཱུསྦ་པང་བ་དྲ་ི་གཞེནོ།ཁག 
གཉིས་བཅས་ལྟུ་ས་ལགསྤྱ་བུར་གྲསང་། ཚཾསནས་ཟུངཉིན་གྲསམ་གྲངང་སས་ཟུང་བནཚང་བ་བཅས་ནག་གོ་ཀུན་ཆེར་མགོན་པ་བགོས 
ཀྱི་དྲུང་གཏོར་བགེ་མས་བཅས་བ་།ངབྱ་ཆུས་པ་ས་དབང་དགོང་བཞེད་བཞན་མཛད་ཡེན་ཟབ་པར་གནང་། ཚས་ལ་ཅུ་གསོལ་ཐབས་པ་སྤྲོད 
ལ་གངུགས་དཀ་བྱབ་དྲགལཉིན་གཉིས། ཚེས་ྱསདངས་གཏར་དགས་དནརཡ་ནི་གྟཏག་འཆིས་བས་བཟང་བྱ་བང། ལུགས་ 





།ཟམ་མཛོད་པ་སགསའགའཞིག་ལ་ མཛིན་གསང་མབྱ་ཀྱི་བནྡྣ་རཱག་སྲ་ཡུང་སོགས་བྱགི་ས། བཀའ་ཤག ས་ 
ིརནཅི་ཟུར་སོསྤྱ་སེལ་ གྱེལ་བུརས་དངང་ཁྲི་ མ་ག ུརདརཔ་ཞི། གསའ་ས། ཀརགནས 
མར།ཁལ་བྱདྭནཱརེ་ཡོང་པའི་ལཱངགྲསམ། ལུགགསེས་ཁོག་ལྔ། སུག་སྒུག སྲ་བ མགྱ ག་གྲསུམ། ཞིབ་ཆེན་ཁལ་བརྲོལ། 

གལ་ཆ་གངའ་བཇདྭད་བྱརུ་དངྲ་ལ། ཆྭ་བལ་ ས་ས དམས་དྲ་རང་ མ་དང་། བྲང་ ས་ནས་ཁལ་བྱརུར་བཅསངང་ ལའ 
བཅས་པ་སལ་ གནུང་བ་དབྲབས། ཐུག་སྔརཆ མགུལ་དང རནང་མཛང་། ཐན གསུཡ། ཚས་བྱུ་ལ་ བཟམ་ ག་རིམ་པ་ 
རཾ །ནས་གད་དྲདས་ ཅིཛངམ་ལེཇ ངོས་པགོས་པགང་ གྲས་ཁ ངོས་ཞུ་སྦ་ཊི། བསོརངགདངྲ་སསྦ་ཀཱན་རིནི་ལྲ་ཟུངནས་བྱས་དར་སུང་ 


¡> ཁམས་པ [@ཨ\*ཏིེ 


།ྒ ༨. དཱ ཡོང་ཡ་ས་ཆྩར་དང་སོགས་ངངྔ་ཕི་ནས་ཞོབ།གངྲ་ལ མ། སཱེབུ་ ར་ཤོགས་མཁན་སགོས་མང་ 
ས་གས རར 
ྲིིིངཾིིཾེིོཾཾཾཾ་ཾ་ཾ་ རྣ་མ་ག་ཟི་བ། འདམ 
ཚད་དཔག་ག འང མ་ཚ ུགསླུམའི་བྲ་མུདབླད། ྲགང་། མྲགའི་འད་ཁལ་དུ༽ 
ཞབས་དཀར་བ དམིལ 
རྱལ་དཔང་མཆོག ནི དགངས་བཞིད་བནིནཐོགག་ཡངས་གནར ས་བསངས གྲི 





༦༦ |®. ༦ 


ླུབཆོགབི་ཡུང་ངསྔ་ལུགས་མགནོང། ཊརྦ་རཾས་གནང་། གཏར་དམ་སབ་ཆོ གྲི་ལུང་བཅས་ཕུཿཁ། དྭ་ཉིན་བསེན་ 
བྲ་མནོང་པ་དང སྱི་ཞེསའབུལ་ཡོནྲ་སངཉརྦ་ལ་ནང་ ནག མ་མམ ས་གགྱད་ཛུད་ བྱཏྲུ་མཛདྦ་ཚོང་མར་ ནེ ཐཱུནེ་དུད་ 
དྲཡ། གིམནུ ཨྭ་ཆུང་ཁང་ནང་ གི་ཆོསྤྱ་ཧྔལ་གན་ཞལ་ལྷ་ མདོ་ཡ་ འཇགས གས་མ ས་ཤ དཔྲའདོཙ་ཨད་ གི ཆཀ 
གྱརད་ཁིྱི་རབ་ཡཨི་ཨམ་ ཡ་བནའུར་མོ། བསྲད བ་ཕུན་ཚོགས། མཐགགཞིནག ལོགས ཡི་ཏི བོགས་བབོ 
།ཁག་མངབ་ངང་བཅས་ ་འབྱོར་གྱི་རིང་མེནེ ངསྲ་ཕང་དུ་འོང་སྐབས། ནང་མཛོ སྔ དགྲར མརྒྱ་ཏྟ་ག ལྭ་གགྱེའ གཅིག་གོ ན་ཅན ༡ 
ནག་ལག་པ་གཅིས། ། ་མདའྲ་སཱངྱ་ལཱགས་མེ་བྱདནབྲརུ་བཅས་པ་གཅིག་ 


རས་ ༢ རྣམ་ས་ལ་ བཀའ་པྨ་གདང། ྱ་བཟྱི་རས་དྲང 


ཡང ཉེསཾ་སོགས སྭ དི 
སིི་ཨ དོ 
གཞན་པངྱ་འརག་མི་མབའ་པ་ སས ་ ¦ དགོན རག མུན 
དཔ གསི ཡི གུརམངབ་ སྐགསྣ་འངན སུ བླིན 


མ་པའམ ང་འྭ་བུལ་བཟོ་ངོངདྱམ་པ་སེག་སྲྲ་སུ་རག་དཔ་ནལ་མཇལ་སོགས༡ ན་ལགས 
སནམ ` 1 ་ སས བའ དགན་རིག་གིཆོག ° 






± 


༦༠༨ [3 


[སྨན་ སཱོན་ལ་མྱ་ཆས་པ་སེགསྭ་སྙིན་སབ་བ སང་དངུར་མོ་ཆེའི་ ལག་ཁང 
ནོམས ཡས་སུ་ཇོཞཀ་ནམ་ ལན སིི མས ཀུ དྲེགལནས་ལླ གིས མཇལ་ བུ ཿི 
ནས་འ ནོ་དང་འདུ་དབ་ ས་པ་ ལ་ 

སྨནལམ་ཡ ཅེས་བ སྭཉརྨ་ལ་ལ ི་ 


བུད 


གྲེ་མེ་སོག་ ། ཚིས་ཉོར་བདྡུན་ལ་ 
འཅསཉངགསརགས་གིངརྨ་མ 


མས་པར མ་བས ཡད བ སནཐོའིཔ དབད དྱུ་ཆུས་ ༣ 


་ བྱརོལ་ སབ ངགྱུནུས་བ་ དད་མཱཾནོའ ལ་བར་འ ཟང་ 
དཀའ་གསུལ་དང་ཨུན་བབེནྱི་ཡག་ གག འཞིག་ལ་ཚདང འབྱོར་ཕྱག ་བཞི 


དྷམ།ནྭ་སཾ་ཆ་མུང་སེགས། ཅྲོབ་གསའྲགང་བནམངས ས་སི 








642 སལ་ཇྲ་བཅས་གོང་བཞིན། དེ་ིན་བྲབསྔ་དུང་ངག་བབེལ་རི་ཁོད་པ་དང་བསྟུན་སླྲ་སུ།ཁོག་སོགས་ནས་ཁར་ཅན་བཉུན་བླ་ཞུགས་འབུལ་ 
བདུང་འཐིག་པ། དབོག་པྩོས་ནྣམས་ནས་མཇལ་ཡུག་མྫཆལ་ཊུནག་སུམ་བྱ་ཟིག་ས་དངྲ་བུལ་ཇོག་གདནཐབའདེནས་སུར་བུ 
ྐ ` མང་གཉིས་ཕ་བས་ཐོན་གནང་དྲ་ངོས་ལ་གསུང་མདུདཆུ་ ་ག།ཅབ། །གོས་རྟ་ཚོག་མངགས་བ གསྒ་ཁྲེ་ཕར་བ་ ཕགས་པ་གཟད་ 


ཅག སྭ་བས་དིན་་པ ཟླ་བབ་གྲཡས། ས་ལོངྱཾའཱ་བྲདན་ཚན་གྲ་སམ། གདུང་སས་ཟུངལ་གཟཿང་མངུད་གས་ཊམ་ 


ཝཱངབ་ལེགས་པ་རེ། ཇྭ་སགྲུ་དགུ་ 


གས་ཡོངྦ་ཅེ་བྲདུན་ཚནགཉེས། སྱམ་ར་ངྱ ཙུན་མར་གསྤྱོ་རླ་སུག་དང་ལི་ཧུང་། ཕུགཅུང་མེ 
གཅིག །།མཛོད་རང་པཁ་རཤ་སེ་དགཅིག །འྱར 


དཾ 
ངོ 


༡ 


གས་བཅུ་དྲག་ལ་ཇྭ་སམ་གཅིག རསཱཾ་ཐིག་ན་རོགསངོ་བྱཅ། །ད རྒངོ་ 






® 


མམ [ཌྷེ “༧ 


།བཅུ་ངགུ་ལ་ཇ་ཁརབདུན་ཚན་གསུམ་ 


ཚན་བཞྲི་ནམ་ཐིག་ཐུབ་ལྔ། ཏང 


ཕྱེར་ྱག་ཐུལ མགོནོ།ཁ་ངང་གསེལ་ཇའིའོགྲོད ཁ་འྱབོར་བུག་གནི ཆར་བྱ་སུལ། གེ་པོདབུཿ 
འདུག རཾ བུའ་གཏོར་བླསགེཅར་རྤོད་ གྱ བུགས ཡལ དགིང ག་དག ནི་ལགགིཇུ་ གཅང 


ཊམ་བྱའུ་གཉིས་བཅས་ གཞང། 


ར་བཞིཆ་གསུམངུ་ཐ་མ་བ་བཀའ་ངམ་བཅས་བྱསལ་ཞི་ ནིང་ བྱས་ནས 
ས་གོལ་ བའེ་བཀའ་བཟང་ཅས་དང། ཤོདྲ་སེངྱ་བཱ ཊིན།བང་ནས་ ངལྔབགཉི།ཁའ །ཁར་གསུམ། 


བཀའ་དམ་གཙང་བཅནྲ་བམེསལ 


མ་ཐིག་བུ་བ ་བཞི། ཏུདོསམ་ཞི། དམངས་ཊིང་ལ་ཇ་ལའོར་གཅིག ། 


གཏགས་པ་ གེངས་  མ་བས་བབན། ས་ངསོ་རང་ནམས་ ནས་ 





ང་ས སྐེརིནང་ དབད གཏན་ ར་ 








644 ལྗང་གཉཾསེ་རྣམ་ཇིག་བུཊ་ལྔ་གེས་བླྲ་ གླྭ་གཉིས། གོས་ཡོད་ཚ་ དགངས བཅས་མཐཛོད་པའི་བདུན་བྲ སུམ་བ་ཀཁ་ཤུག་ཐེ་ན་གནངངང་ས་དབ བི 
སིད་བ་བབཛར་ཇོ་བིངས་ཚི་མངབ་དངན་ ཞང་མཛོང་། ག་རབ མ་བ ཝེངགཉིས། རྡེམ་ཐཾགྲ་བུབ་བཞི། ཇ། རཾགཅིག 
རཾཾ་ གོས་ཡོངྒེ་ཆི་བྲངཊ རྩ་ཆན་བཅས་བླ་སམ་ ཇ་འབསུ་ལེ་གས་དར་ནང་མ དྭ་རྩ་བ་ གྲུ་མང་བཅས་མུལ། ཆ་ས་ནས་ གཱཾདཱོན་ཞའ་་ 

ནསགས་ཏཤད པོ་ནས ༥དང་། ཏང་རེ ཇ་སགསྭ་ང ཉྱ་བི་ཐེན ན་གནངངང་། ་ཡབ་གཞིས་གླང་བདྲན་ 
པའྲི་གུང་ངོ་ཡབ་སྦྱ་འི་མཆལ་ཆུན་གྲསམ་བྱགགེས་དརན་ ཅ་མ་ཛང་ དྭང་་སང་བྱནུ་ཐ་མ་ན་ རརས། ཛྷ་གམ་སོགས་ངང་གྲང་ 
གྲ་བུངལ་ ནང་མཛོདཊས་མངཆབཅས་བསམ། ས་པ་པ ན་གས་མ་དབམསབང།བྱཅ་ནང་མཛོངཅས་དཔ། ས་དབུང་ 





ཅི | ་ ་ ང་ཐམ་ པའི་བབས ང་ 


། །གུནཅ་ང་ལེབས་ཊིཿམྭརལ་ ཉིན་འྲད། ཇ་སྐམ་གེས་ཆེན་ཁ་བྱཧད་སགོས་ ང་ཟུང་ལ 'བླ་ཆདའེ་ 
ཨུམལ་གབླདགྱསོནྡའ་༽ (གས་ 0 ` བེ ངར དྲི 
ཟླ 


མཛོད་ཇཛྭ་དྒམ གས ་མ་ 
་ མམ ་ ལཿ ་ ངེ ར་ ཟས ས་ཆེན་༥་ 






ལླ་ སི ཀི 


ས་རོལ 





646 ངྨ་ཟང་ལ་འྭ་མ དམར ངྭ་སྨན་ ས་འཛིན་པྱ་ཆྷ་སཾ་ ཆོས་འབ འབུམ་བ་མའི་ཿ འཐུབ་ཚིསྣ་སུ་ སྭ་རྐན་བ སསགསྦྱལ་ཕྲ 
ི པ ༤ བང་ལཨང་ག་ཨ་། ༢ ཅིང་པམཛོར་སགག་ ཟི་ སི་ར ན་སྤྲ་དྲག དི་ི་ བྱིར་ག་པ་ 
ཊ་པ་མིང་རིང་ཕན་ཆང་ལ་བ བར་བ བན་ཚང་པར་ང་ དམན་པ ། བར་སེ་ངྒ་རམསྲ་དུ་སོག་ ་མཆམ་མདོནཁན་མང་ 
སོགསྤྲ་བྲ་དག་དམངས་རྒྱ་ང་ ཟྲདམམང་ངག་ གཞིའི ང་བྱགཾས། ཆས་གྲ་སུམ་ བཱན་ཚངི ང་གི་ངོགཡོག་ནམས་དང དང་། བླ་བྱག་གླ་ 

སགོ་ས་མེང་དགུ་ལ། ངོ དབུང་ངང་ཚོང་དཔུ། པ ན་ལ་ གི ས་པ་ལགས སཏུནུསྱགང་ྱཔ་ད་ 


ཆེགས བྱབཀྱིྱ་སདོདཔས་ནས་འྲས་ ས་པ དམུནང་མཛོད་ .-. ༤... གཅིག རྱ །རྱ་རྟ་གཅིག 








= ¡»> 


བདྣརོ་བཞི་ངདང། ཅང་ལགས་པ་བཅས་ཕལ་ཁངལ་གཟིག་ས་དང་ ངྲ་ཟུང་བངག་ཕྲ་མ་བཅས་ནས་ཞུམ་་ 
ཨབགསུབྲསང་དྲ་་བིག་འརས། ས་རྣདནད་གསལ་ངབང་ལདསཔཔདཅསྣ་མེནའ ཅྱི་བརན་ཞབ་སྣ་ནམས་ 


༢ 


༥ཞིནཏཱ་ལེགས་བྱ་བུང་། བིའི ཞུན་མྲགནམ་མཆིས་པས་ངམ་རང་ཡང་ངོ་ཆོས་ཤིནངུརེབསྣ་མུདནས་ཐུང་གལ་ིའི་ཞུབས་ 


བ་ཡོང་ གོས་ངང་། གངང་སྐོརལ་གྲསང་བཾ་ ཡང་ཡང་ཡོང་ སོགས་ཅི་བཀའ་བཟྲངྱ་ཐུག་པའ་ ལ་བ་དང་ཆབ་གཅིགཿ ་ཡ་ལགས་ 
དའཨངམཛོངི་གསང་མདུདུ་བི་ན་ཆག་གཇུང་ཟུང་ངང་བངག་ཡུམ་ལ་ལག་ས་དང་ཨཤུ་གྲསངྱབིནེ་བཅས་བྱ་མཁ་ཐོག་ངེས་རངནས་གངོས་ཐལ་ 
མྱ་ན་པ་མཚོགོ་བྷསནལཝའིདནྲངྱ་ཞབས་པང་བྷལ་བྱརར་བཏན་ཅིང་བདག་ཅག ལོས་བཅས་རམས་ཁངྱ་སབས་ཅིས་ཚོབ་སར་བཞིན་ཅི་བྷསལ་ 





། 


། 


སསགཔ ༡༡༡༡།༡༡༠༠༦༢༦༤༡༠།༤༩༥༩༩་།༩-7 








འཟང་ངགའ་སཾ་དལ་ཡང་ཡང་སྤྱད་ཆོག་པའྱེ་སུབས་ཁྲངགྲ་ཞུ་སཏ་མཚན་གཟིམ་ཁང་སོགས་གཟིཿྲ་རུང་གཞན་ནམས་ི་མཇལ་།ཁ་ཡ ང་། 
ཚོས་ཝྔ་དུག་ནམས་ཁ་གོངྭོ་བྲུ་དགུ་ཁགྲ་ནམས་ཁྱིགནང་སྒྱེ་ས་རྣམས་དང་། མྫངུག་མགུན་རཱ་ཡིན་པ་ཏཾན་འྲཔལ་ལགས་དདྲ་ངནཚོང་ད་ ན་ན་ 
སླར་ཡང་གཡང་སྨྲབ་མགེས་ཡོན་བདོ་སང་ལ་བྱང་ཇ་ལླག་གཉིས་ཁེར་བཅོ་བྱརྐད་། གླདཔྲགས་ལྲ་སང་ཝ་བྱཅུ་སོགས་དངྱ་སུད་ཞེས་ཚོང་ངཔོད 
རང་སྣ་སར་ཡོངཛེག་འུལྱ་རུར་གཞི་གྲསཱམཁུར་རིག་སགསྦ་ཅི་ཏིན་དྲ་ཐམ་དོབྱརཐམས་པ། གཙུག་ལ་ག་ཁངཉམས་གསོའི་མྫབནྱ་ཏཱ་ྲང་་ 
ཊུ བྱིཧཐམས་པ་གཞུན་བངགང་ཅི་མྱར་རཊམཛོ་བྱར་ཐམས་པ་བཅས་འཅོང་། ཡུམ་རོ་གྲསམ་བྷརཐམས་པ་ལབལྱ་ཆུའ་ང ༤༤༢ 
༡༠༠༤ ་འཁུམ་བྱསློ་དུང་བ། ངོགཡིག་ཚེང་མར་ལགས་དངུ་ཚོང་དབནལ་ངས་རང་གི་སྟོ་དབག་གྷ་སིནྲ་བོ། ཇིཾནྡཾས་ཁགཨད 


649 
༄༅ །སོགས་ཅི་སཱོ་ ཤནབྱ་གི་ས སྣ་ས་བ་ས་དགྱ་ཆ་ནྣམས་མཆེ ་ཟག་ཨཱན ཕ་ངང་མཐནྔཐཱ། རཿ 
གི སནོ་མཐོདང་རས་ལེགསྔའི ཟད སྣི་གརར་མོབསྱིརལ་ ཐ་ དས དག ཧས ༣ དསན 
གར་ལ་པོ་ཁབ། གཉིསིའགོ་་ ནཟམཀ་དདག། སེགས རླི སོལ་བཅས་པར་འྲབ་བཏན།ཁལ་ འཛྲིནབཏུ། འ་ དེ 
སོག ཀསད དན དངས་ཆ་ེགོ་ནས་ གོ་ནས་ ་མཐརདག གཟགས སཤིངའྲ་བས་ སླས་ནགས་རསྡ་བུམ་ བྱད དཀརྦ་སྒོས་ མཆུང་་ 
སགས་ཅིག སསར ཆགང་བཞིན་ངང་། ལས་བདན་ཨཱ་མུནངོན ནཐོན་གངངངྱ་ ིནངོག་ཡོགི་ཚང་མརྦས ་དམངང་། སངའིསིསབྩས་ 
བཟླིསའསྱང་མགས་བྱིས། གཞུངས་མཆོག་གྱི་སེས་མར་རིཾ་ིདྱོཁྲི་དང་ག་པོར་བཅྲོ་ལ་རང་དཅསཐེནཏེ། དཔལ་ལྷའིམཚོའགོ་པས་ 






= སཔ 





650 ཙམཟུར་བངྡ་གིངབཤམྦ་ད་ཐབ་སྭ་སཱལྱ་གྲི་གུཔག། ཐཐ་ཡག་ས་ཝར་བཞིནགསོང ནགསོ་འང་ི་ཐོག ་མཐེན་མང ཅངས་མཆོག གོནས་ངོས་ལ་ ` 
གསུངམྲདད་དཔ་གདྲ་དྲ་ བཀའ་ཤུག་ ཞགས ༡རསོ་སའི་མྱ ན་མཛོས་ གན་ནམས་དང་། ཕབྲས་ སཱིལ་བྲུ་ནམས་ ནས་ 
མཇུལ་དང་སུལ་བྱ་བུཌི གསེ་སོརྩ་ིའི་མུདྲ་ར།། མསོནགྲ་མམ་ལ་ ང་ག ཧཱ ཕབས་སླ་ལ་ སྩུལ་བ་སཾར་ རྭ་བཱར་ཇ་།བོར་ 

སྤ་ཉྱི་གོགྱ་པ་བྱཅིས། ཚེར་མཚམས་དཔནང་ངོད་གརེད། ག་གམ ཡསད དརྩ་ཟིརྨ་མ་གྲ་ཡུལ ༈ དཏིནངོན་ ངདྲ་ཅ 
ནརབངང་ཕུ༔ ཨུ ཀཞུས་པ་ནསྤྱཱ་བ་སཱ ཉེད ངྲ་བྱ་ཧན་ཅའྲ་ལ་ སས ཏེ ཕུལ་བདང་། པགས་ནས་ འཅམ་བནོ 
གེ གི་ཕ་བསྩྱབམས་པ་ད་ དྲ སྤྲ་གུབ་ཟེརབསྣ་ནམེཕུ་བཅད་ནས་དཔབ་ཅས་གཏུར་བི གུནྱབུངབ་མིང་བཀརཏ་གསན་ཤིནྱངུ་ཉེན° 





༄༅། །ལགསམོགས་ཆ་བ་བཅས། ངྩོ་རུཊ་ཚལྦ་གུ་མ་ཐང་དྲུ་ཞག་ སར་་བྲ་བང་གཞིས དྲ་ན་ས་ཕེབས་བྲསྭ་སྭབ་ མདནང་་ 


བབབ་ཟུར་ཆག་ གས་དཔ། ཚོས་བྱསང་ལྲ་དཁངྱ་བམས [བང་བླ་མ་ཞང་ག་` ་འདྲ་སླུ་ནང་ 
ས་ཀུན གྲ དེང 'གསུངས་པར་ལར་ ས་གསལོ་རད་གནས་བྱགས། དེ 
། དགས ངབ 
འམ་དགདང།ཁ་ལྭ་ཆཅ་རང་འང་གབ་སངྦ་དྲས་བསམ་ཡས་རངབྲག་ནསས་ ་བ་གསར་པའི་མཇུལ་ 
པ་ ་ «*--* ནས་ལ་ བགའ་རས་རཇོནཔྲད་བཟམ་མ།་བེ་ ནཚང་སཱེ་པ་ ཡོནཏནྷ་སབ་ང 


ངྭཱ་རན་བྲ་ཀིས་ལོད་འབའསོགས་སྭེ་ང་ཤོང་བར་གསམ 
ནཔ་ 'འདྲི་ཀུ་ནྩར་ན་སྭ་ཉམས་ག་ ཅཛད་པ༥ཤིའེེ་ཏུ 


བདཆན་ ཐིན་བདྲ་དྷ་རོང་ད ནཔའིལསླསྭེ་བཅས་ ནས་མ མང་པ་ དཔ་མང་ཡལ་དགོན །ཚེས་ བྱཆང་ལ་ གོད་དཀརལ་ 


པེ ནས་བསང་མཆོད་བྣབས་ 
ི་སནསའ 'ཕབས་བྲས་མངལ་ དསྡསས་་་ 


652 ས་ མཛག་དི་སེར་ ཨ་ གདན་སོགས སྦ་ཏི་ཚལ་ ཐོགཐབ་ས་བྲས སྭཱ་ཱགཅག་ཏ་བུས་ཇ་འྲབས་མཇལ་དཔ་གུང་ཚ སབཅས་ 
སྦལ་གཞིས སག གྲག ཚང་ནས་སྣ་ ནཇ་འྲུབས་སགས། མ།བན་པ་སེགསདགངས་ཞུས་ཅི་བསམ་ཡས་ས་ ན་ལ ཐོན་ 
ཚ་སངགུ་ལ་བསམ་ཡ་ས་ངང་ཉེ་ ཉེ་བར་རབ་བུང་གྲཱ་ཚང་གི་ སར་ཕྲང་ ཡཆམ་སྒུ་ གྲསམ་བཅས་ངང་ ངང་མཁན་ཆོས་བསམ་ཡས་ཚ་ 


ང་བེནྲོག་ཚང་ལས་ བྱང བས་ ས་མཇས ས་འཱ།བང་བགར་པརྡ ་ཆརྟ་ིས་ནས 
ཞིབ་ད་གྲསམ། ཏེ རྟ་ཆག་ འགཉིས བགའ གམང་ཡང་ཅུས་ངང་ དེ་དཔའདུབརབ་འ 


ས་མ་མུ་ཁནྲ་སོགས 
ནས་ཟྲུར་ཆས་ ཇལ་ངར་བཅས ་ངང་། འཾ་ས་བཅུ་ལ་ ངེནསཉིནེ་ ངུད བྱེད ཅར་ མས་ས ཡོག 






་རབྲ་གཱ་ན་སཇ་འབུསྔ་བརཆས་ ་ 


༠`༽ 
ངལ 
༦ 


ཧོ [® ༽6®- 


།བྒྱ་ ་ཝའི་མཆོད་ཚོགས་བྱཆཌི་བཅུས། བྲས བྲ་གོར་ཕན་པའྱི་སོན་འཇྲུན་ཡིདཆེས་བྱགིས། ལཾས་ ཕ་བཅུག་ལ 
ཅེ ཚན འཅོལ་རབ་གསལན། སྦྲག་ཚང་ཤིི ས་ཆས་བྱརུ་ ོརི་ཉ་བའ་བར་ི་བྱན། པ་མཛཡ། སེར་བ 
སྦའིམཆམས་དང་བྱསན་ ང་རས སྱ འགྱེད་བཅས་ཕལ། ༣ 


བོ འབ་ས་ཅིན། ༈ཡུང་བྷས གོ རྱབ་སོང་། 
ར་ས མགུར་ནང་ཅུང་ཟ བླཡིགས་སར་ཆོས་སང།ཁགྲེ་ ཡཱ 


གོ་ ཉིན་བཞོམ ང་ 
བྱཅ་གཉིས་ བདབུས་བོས་ མཚོདེམངལ་ ཁུག་ཅ་མདེ༽ 
ཇམ་བགྱ་རུག། གར་བ མས་ ལ་མཇཡ་ང་རྦ་ལུ་ལ་ནས་ 


སེཅིབགྲ་མལ་སྙིགས་ འགས༔ ཏགཡབ་འོགྭཱ་ གདནབ་གང་བཅས་ ས་བདནས་བས་རམས་ སྲ་གི་དངག སྩམས། ཇཁ་བཅས་ 


654 །ུལ་གུབ་ནས་གཟནྱ་སི་བསཱམ་ནས་ ངས་གྲ་མུམལ་བརྗ་སྨག་ཆུང་མཇལ་ ས་ས ལས་འགོ མཁན་ཇོ་ ནི གས 

ཧགད་དས་ཉནངདུ དླུསཔ།།སམནུས་དྲ་ཐང་ལུ། བགགས འདུམ སའ བཅོས་གྲསམ་བཞུཿ གསི ནསྤ་གཱ་ཚང་ 

ཤི ཟཟོསཆདས ས་སུ ག་སཁྲྱབིས་རཆའྲག་ཁང མགོ ་ཆང་ཚོཐ ཡོང་སོག སྭ བྱས་མང་ལྔ་པ་པང་བྱ་ིས། ཡའོ་གྲ་ 

བདང་གཞི་བཏེགས་པའི མཁབཞནྩྱ་ཐཱ སྲ གས ངང སྐམ་རབྲག་ བང 
ང་ནས་ཟབ་པར་ཡུལ། ྲ་ ཏུཆུལ་གསེལ་ག ཞང ཚེས་བྱུར་གསུམ་ནས་ཉིནགས༔ ཡཱའིམ 

རངབ་ང་ཧེདེབས་དབངཚ་ གཏིས་པང་། རྫིབ་གནངབཅས་མཛད། བསབངག་སུམ་བཅསནས་སྣ་ཝའི་མཆོད 








655 






€ྱ། དང་བཅས། ངོ་འགྲེ་གངབཞྲི་གིངྲ་པཱནཇོ་མྷཾ་གོང་གྲསམ་སོགས་ 
ར་ ད་མངལ་ ཇལ ད་པ་ནི དཔཞི་ ་ ངུ་བ སག་རས ད་ན མདི བད་ཨེས་ 
ངསྒྱརྷ་སམ་ གས་འ རའ ཟི ཅན་སེམ་ས་བ སྩིད་རང་གིས་ ལེན་པའི་ཁ་ ངང་སྙེནོ ; 


སས་ ་ས་ཡང་ སྐན མྒྱར་ཧང ངམཆོདཊ ཆོང་མཛོངྩོང་ ངེ ཅིལ ངས་རང་གངུ་ ནེ ཞན་པ་བ ན་ཆང་བ་ བསཞས་ 
ླ ཨིས 7 7 ་ ནད་བླསལ་ གས་བ་བ་འགྲས་ གྲསམ་ ན་དོན་བ 
དྲ་གལོ་ བ་ནས་ མ།བན་ཆེསོ་ནས་ ན་བ སྦཧབྷགན་བཀུར་ཟབ། མས་བྱཅུ་དུག་ལ་ངས་རང་གསམ་ གླ བི ཅཱ 


4 






65 ཇའུ་གདུཀུརྣ་སོ་བཅུས་ ༤ ༤༥༠༠ གི ས་བ ཆི བྱ ད་ 


ནྣམས་ལ་ཞུ་སོནཏུ མཁན་བས་བཏུག་རྟེ་མྫརལ་རན་གྲསམ། རྒྱལ་གྲི དད་ས་བྱདུན་བྲ་ཀོསྔ་རས་བྱཆ་ 

དཅད་དུང་བཅས། ས་བཞི མས་འ ཤས་ ཅན  གང་བཅོ ལྔ་ན མེདངྲི་བཛྩལ་། རིན་ གདེད སྲང་ བགྲམམ་ཞིབི་ཆག གས་], 
དབྱིག རྣམཇིག་དུབ། བཱ ར་ཏུང་གཅིག །ཚོཏི་གཟུག །ཁམས་ཏུངགཉིས། གང 

ཡང ངེསོཿ གིབ བཟུག་ གཡེ གཅིག་ཚ ཞྷི་གུབ་སཾ་ག་དམངས་ནས་ས་སའི་མཇལ་ངར་ཛུལྱ་བིན་མད་ འྭསྤྲད། ་ 
དྲེསལནས གས ལོག་ཏུཛྱན། ཅས་དྱིད་བདྙན་ལ་ གྲྭ་ཚང་གི ཞི ཞི་བའེ་སྨྱནྲ་སཾག་ངང་བསམ མཁནམགོ་ནོད་ཁུག་པ་ ཙམ་ ཧྱིན་ 





©` 
ཀླ 
ཕྲ 


གོ ]ཝ༣» [ཁེ )9༣- 







།པ་བསམ་མ།ན། མི་དང སོག་ས་རང་རང་འབྱཾར་ 
དྲར ་ གྲགས ངྩམ་ ཏནྱ་ཧཱི་འཆམ་ས་མཿ ་ ་གཏུལ། དེནས འད 
གཉིད ཡདང་འདག་ ༤ པ་མིའཆས། ར་འོན་བླ། གྲར ིྱ་གིདབལཅས་ཇ་འབས་གཞོས་བ། ཞ་ཡོན་ཟབ་ པའ་གནང་། རཱ བུ 
རྭྲུགག་ བཆ ག་ོ་གཅས ཅ་ཅ བུའི + ས་མདོ 
པ་གཉེ་དནད་ཆོསབ་བྲའི ཨནིངལ་གེལ་ འདུག་གི། བསྦ་ཡི་ནབརཔ་བ་གཅིག་ སང་བ ས་བ ་རང་ནས་བྷ་ནན་ 


“63 །། བའ རབུ་ལངྡ་ང་བཞག་ས། དཔལ་ར་མགི པོཆ། ཝགས་འཆང་ཆོསྔ་ཆེ་ཡབ་སས་སགོས༩ི་བ 

68 ད་གཏོང སྲོབ གསཅི་བའདའིུ 
བགི གང་མངྦུ་ཁིས་བཅིངས། ང་བྲ་སེནོ་ སང་བ ན་ལས་བཅོ་ལ་ འོབ་མསཅང་ ས་ བ་བའི་ ཅུ་ཡུགས་བ་ཚོ་ 
དུར་མྱར་ལནལ་ཞིག་ལ དཀརྩ་བི་ར་ནོི་བྱ་བུར་འདུག་ཆོས་སྩོང་མྒུ་ལ བམ དཔོས་སྦཁགྱ་སུག་པ་ངང་། ། 
སྤྱན་འདྲེན ནྲར་རལོ་བཆ་མས་པ་ངང། ` ལ་བབས་པ་སེགས་ ས་གནོན ག་བཟོ གསས་གོ ད་་ལསྲ་གནས་མཐོ མཐོན ྒ 
བིསདཀར་ཁེགོ་གཅིགཞིབ་ཆག་དེ་བཞེ། མ་དཀར་ཐུབ་གཉིས། ཇྲ་སག་གཉིས། མར་བལ་གཅིག །བཅགས་སག་ལས་སྣ་རྣམས 


ཾ 


ངོ [$ 


སོཡ་མཚངྱོ་རྐ་ས་པའྲི་བང་ 

སོག ཙཿ ས་ངང་། ཚོར ལེས ནས་སྩལ་མངང་། རྒྱང་ 
མདུ་མཇཡ་དརྭ་བུལ་བྱ་ཕུ མཆད གསར་མ ཆང་མཇལ་ དམབནརཿ ནཙུན་གཏོངའདང་ 9 
ི་ ཙརེ་པས་བདར་འ་ ཅི་ གསས གཅ།ཁན་ཆངྱ་སུ་པྨ་ན ལ་མེའི་ 
མཇཡ་ར་ཐུལ་ ༄ྱརསོགངོནུའ དེ་གིས གསར་གཞིས་སདནས་པ་བསླུ་མཇལ་དང་ཇའབས། ཚེས་བཅུ་ངགུ་ལ་ཐན 


ཅུཿ ཡེན་སབ འི་དང 
ཤད ར་ཐ འི རླུ སན་མ 
སའ 


--.---- - --§»--------- ------.-----------------------~- 


6༠༠0 


གདུན། རི ལ་ཐོག་ཇ་འབབས་ཐབ 
མདུད་བགན་ ངྔ་གུབ་ནས 
ི་ གཤམཔཔའེ་བྱ་ །བང་ 


ས་ཆག་ངོརན་ངེདོ་ དམངས་མཇལ་མང་བ་ བཅས་ལམ་ཞུགས་༩ྲི་སརྦ་གཱ། བཾ ང་ཞོལ་སྲ རྫོང། ངགའ་ 
ཆས ཟབ་གཡོརྡ་ར་ངའ་དང་བབྱ་ཞིང་ སིརྱསི་གས་སོག་ས་ནས་ ཡི་རང ི་གངོད་ཚོང། འི ཉེ 
བརྡ་ར ནེས་དང་ཆེན་བངྱུར་གི་པཆ་དང་། མ།ཁན་ངོསྤ་ཡོས་བྲས་འདུ་ཁ 


སག 







་ན་འྲེམས་ཟབ་མ་བཅས་ངཇས་རམ ནས་ལ་གདན་ཁྱིརི 

།བན་པསོ་མྭཇལ ག་ས ཞུ ནས་ 

རུང་དྲ་མཱཿ ན་ ནོལ།བང་སས་ནས་ཇ་འབྲསཅ གླུས ཟླབ 
ལ་བདེ བཅས་ྱི་ཁམ་ངབངའང་ཆརན་སྲ ཡོ་བགིས ་མྟརཔ་ཏཾནགྲ་སཱམ་ཞང 
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ི རེ 
་ ༣ངས་བའདུར་བ་ ནི འི སཉིན་ཤམ་ཐག 


དམར ཕགྲ་མས་ལ་གསུ་དུ་གཟི ད་ས 


ཅུགར་ཡང་མྲགཔ་ད། མ་ཨ 


གཉིས གེའི ཛི 
འབུ་གུམ་ག 


ྣ ' ཆདངང་མལི། ཛ རྫའ་ ། གས་ཡིད 


ས་ལ་བ ཨའ་བླིག། རི་ 


བ་རི 


གླེས འཔང་ཡེང་བའྲལ 


ཚན་ག ག་བཅས བཅས། དྲྭ་གུབ་ནས་ 


ཟཔ ཧེས 
(འངྭག་ཡཱཿ འི་རི སྐྱར་ཚོསྤ་ 


འགྲལ་ཡལ་ཧ ལདོས། ༈ དྭུ་ནལ་ 


བ་ 
| 


སུ མ་ཆུང་མར ཏར སྣ་ད་ཨགུལ་ ྦ 
སགསྦར་ ས་མ རྩྱས་ཕུལ་ཐུགས་ ལི 
ྭ 
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ཞབས་བ 


ཅུ་བཅས་ངོ་ནུབ་སྣ་ཝཱའི་ 
ངགསསྦ་དད་གང་ ཅེ 


དྟཱར ་བ།ིབ། རྨོམ་ གྱོ བྱངས ན་ཁང 
གསི་རངས་གི་གི་དསྱེར། རྟདདང་། སང ྱ་ ཅེ 


(ཏེ ཆེས་ཉེར་གཉིས་ལ་ པནས་ཁརྲ་བབ་ལ་མར་པ་རགས་བླསས་བཅིས། ོར་ཚ་ལྭ་མོག་ཤུམས 
པ་སྣམ ནས་མ ས་ར ན་བྷྱོ་ཧྭ་གུང་པས་ སྩེལ། མ་ད 
རམང་ ས་བ་ 


ག་སོ་ སགསནས ནུས་ངུ་གཞོན་ཡབ སཱ་ 
ཅུ་ རི ་ ཝང་ཱཿ གྷ སྲ ་ ་ཇ་འྲབས་ 
དང བ་འ གས་བཅས་ མས་ཞིང་མཛལ་ ས། བླ ར་གཏོགས གསར་བྫརས་ 

༨བ།ང་ ་ནས་ལཔྲ་ས། 
ངས་པའྲི་ཝུག།བ་ངབཅ་ས་ཞིབ་མཇལ་ཞས། ཚེས་། 


༠༽ 
༠༽` 


|); ི་ོ 


༤༧ 


ཊྭ་ཝྗང་གུ་ འདག་པ་འྲ་རི་ ༧ 


གལ 


ཆ་སྔར་ས་བཅ་དབུས་བོསྤསྐྱ་ཆུན་རིང་བཞུག གད་པ འགོ 
།བཾརྲེ་གྲགས་བྲ་སར་ཡམ་དང་ལགློག་གནང་པཡོ་ཡེདྱ་ཁང་བརྙ་སབས་སྱ་བྲང་མེན་ངང་སྐངས་ངར་འཛ་ བྱགིས་ 
ངུ ྲགིཾིོི་ 
ང་ 






།ཉེར་གསུམ་ལྱ་ཕི་ལི་པ་ཁང་གཉིས་ངང་མཆོདྷ་ཅནྱ་རཾ་ཝ་འསྲ་ཨཱ་ལར་གག་ས་པ་སོཐ ས་མ་ཇལ་བར་ལམ་། 
ངེག ཤྲ གཏང ན་འ ཡང་ག པས་ཞས་ལའི་གཏམ་གྲ ན། 


ལ་ལགས་འཇུགསམཁནི་མི་ངབྲག་ཡང་ཚུརང་དབུངྱ་བུང་ཟེར་བས་ 
མཆེད་མོགས་བཅས་དྲོདྲ་དུ་མ།བརྡ་ལ་ས་བའ་མདླུ་བུ་མ།བརྡ་དྲ་གགས་པ་ ྦྱ་མ་གཏུབདབན་ ` 
སཆིསསྦ་བནྱས་ལོ་ཐང ནཔགི་ཛའི་གོཉཔྲ་ཁྲི་ཆ་ཞ་པ། ཐོཐོ་རི་གཉནཆ་ན་མས་ངབོནོ་རྣམ་གསུམ་ཟོན ལག 


མགས སངྒྷ་ཆཱ་འྲ་ཕུག་ ྭ་ས་ ཆ།ཁར་ཐཱལ། མགར་ཆུ་སེགས་ ལང་། དེ་ནས་ཡརབ་སྩེདཊ ི་ལཱརིྨན་ 


ན་འབུམ་པ་ གོས་མཆོདེ་ཚོག ས་དང་བཅས་མཇལ། དགོན་བ ལ་ མུས་ལ་སོར་མང་ཛའི་བསྟན་ ར་ལ 
ལེ ུམ་དླུམསཁར་ཡསུ་ཡ དུ་བྲགས་ཆོས་དངོན་ སགོས་ལས་བཱ་ སབ དྲེས ༼ 
གས་ཡེབས་བྲས་ ངུ་། འཁང 


སྒུས་དཡིས་འ རྩམ ན་པ པི་དབྱིའ་སོ་ རི་གདན་མའོ་ བཅས་ཅི་བཞུ་གསྲ་གལ་ཐོག་ གབྲབསདབན༔ མེནྱ་ཡཔའ་་པ་ 
བཱ 


± ་ཡུབ་བ སེའ་པྲེང་ཟབ་ ་མ་རྒྱ་ གིརྦགསེ་ཕར་ 
ཾ སྱ་བུང་ ཤས་ སྔ་བ སའདུནསྣག་གྲས་བྱགས་ཉེང་ས་པར་རྲམ། ཆིགསདང་བཅས་ངོས་ སུམ་བི་ལ་གྲངྭ་ག 





སད་པ་བསྟ།་ནབབལ་ ལགས་ངོ་རྩང་ངོས་ བྱདྱའིཡ 
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རཱ 

༤ 
མཚར 


)ཙམ་རི་མཛད་ནས་གངུང་གཞོནག་མདུ་ཐུལ་བཅོགསདང་ཨཤརྟ་ཏཱན་དེདྲོ་སང་གསུམ་ཅིང་ནས་།བི་དར་འབུལ་ 
རིང་ས་བྷས ྩ་རྩས་པའིུ་སྨན་ཚིགྱ་ཆུས་པ་ བཅས་གྲམང་གུབ ནས དང་དྲ་མ།བན་ཆན་གཞོན་བོའི་ འི་གཟྲིཨ་ །བངྡ་དྲ་ཞུད་ ནས་ྱང་ཧི་ ཉི་མ་རྩཾརུ 


གགས་བྲ་ཛྙཊགངང་བྱརཱང་རིམ་བར་ 
རྩིསཔ ཅིི་ 


ནི་ཁང་མེན་མེརོ་བྷ་ ང་བྷྱགས་པ་སྤྱི་བཾའི་བྱ་སན་པྭ་ཁཱང་པར་ 


བྲབགྲ་ཛཾང 
དུད ངྲ་དྲ་བེནོ་པའྱི་ས ཧན་བརྒྱ་དྱི་བ་ཧུན་པ་ད་ ་བའི་ཕྲིན་པ་ པོ་གཡནང་ 


ཉྲ་སས་བཅས་ ངྲ་ད་ལམ་བྲ་བསྨ་ད་མྭ་བ།བང་། ཡམ་ཟབ་ལྷ་ཁང | ཁ. 


་བ་ས་གནཅས་མིབཏ ྱསར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ཡིན། ཀུནངགའ་ལག་སྦྱ་བུང་། ནམས་མཁ 





༡༧༤༧་༡༩༤-༨-----༨༡༩༩༨༥༤༠༧༥༠༤༠༩༠༥༩༧༧༥༢༠༥༤༤༤༤༠༤༧༠༩༢༠༠༠༠༠༤༤༠༩༤༤༧༥༧༧ ཅི ༥-༦༡༧༦༧༡༧༧༩༠༩༡༥༧༢༧༡༢/།༠༡༧༦/༧༥༦༢༠༩༦:༠༧ 
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¦ བཅལ་དུཆ་ཐར་བ་ཏེ་ག་ཚང་ནས་དབང་ག 





ལགས་པ། ཐློ་གསལ་མཆེག་ཝཱན་སོགས་གནས་གསར་གོང་མྲ་རམས་ི་དངུལ་གདང་དང་འདྲ་སྲ་གུར་མགོན་བ་བྱརུང་སོགསྟརནྣ་རམས་ 
ཱ་ཝབྱ་མཆོད་ངངཞིབ་མཇལ་ཞུ། བགོན་འའི་འགེངས་བཞིའ་བཞིནྲ་དསགངའ བས་སས ཁད - 
རྣམས་སྔ་ནངང་མི་འྲང་བའེ་ཉམས་བ གསར་གན་ཝུབང་བིས་འདུག་པརྫ་རསྡས། སེ་རང་གིངགྲུ་ཁང་ཡངྡ་དུང། དགོང་དས་ཆོ་ས་སྔའི་ 

དུ ་ ཞཆ་ས་པའྱི་སཱ་སར་བྲགཔས་ཡསལ་ཁྲམ་དངང་ཇ་འྲབས་ཟབ་པ། ` གཟིམེ་ཆུང་ངུ་དཀཿ 
འིཐོག་ཞིབ་ཆག་སེགས་ཙིངོ་བྱརུ། ངཀར།ཁོག་གཅིག །གོས་པོང་ཧི་བྲད་ན་ཆན་ག་ཅིག །ངོས་ལ་ནང་མཛོང་དང་ཡ་སྲངཉར་ཝ། ། 


( གངུང་ཟུང་སྩམ་བར་ས་མདང་ཨ་གངྱང་བསང་བྱ་དུ་རམ། ངང་པའི་ཚོནྱབི་ངྷ་ནམ་ས་ལ་བངུཡ་སེགས་ཅི་བངག་པ་བཏཏབ། གཞན་བངར་ 









སན་ས་ལངས་ས་ངམངས་མངལ་མང་བ་བཏང་ སཇནཏ་ངབོནྷ་ཨཱལ་ངང་ལ་ས་ 
བརྩ་སལ་ འི་བ ཚོགས མངསམ་ཏང་། བེན ་ 
བྱཆ་ང་ཤ་ལྲ་བགྱཏུ་ངོས་གསྣམ་བངག་ཕམ་བཅས། གཏཾབགས་རྱུགས་བ་འཇཆད་སམ 


བབུན་ ན་ཟར་ཡང་། ཤལྲ་བགྱདུ་ ་ཡར་ངོའི་ལེས་བྱ་རའྱི་བུད་བྱར སྔ་འི་མང་ཇ་ཟབ་ཇ་བཀ་བ།འྲོག་བྱག། ཊུམརྦ་ལུ་ཡ། ཐེན།བརངབོན་ 
སྦྲུལ་ངང་། ལསྭསྣེ་ནམས པ་མྔ་གུལ་བ་ རྨསརང་ འའ མ་ངང རི སྲི 


རྣམསནསར་སྔ་རུངྱགུ། 
ངའབུམ་མོམ་ར་ ་གུཞྱི ཉི དྭ་་ 
སལ་དང་འབེལ་པ་ག་སོལ་།་ སད 


།ཁྱམ་པའེངོམསོགསྤ་ས་སེར་ངོས དྱའིདྭ་འབུས་བང་བརྒྱང། ཚུརཉེར་ ཝྔ་ལ་དཀྲན་ པར་སོད་དགོས་ལུགས་ 








ྦ མ་ཆོགས་བྱརབཅས་བྱའིཟླབ་ ཟགྲུ་ནུངབས་མད་འནཞལ ས་ཟིནདུ་ནས་གཞང། སྒུ་ངོ་བྱང མསྭ་བཱ་བ ྭབདང་། པོ ` 
ར་ངྡ་ནགབ་གནས་བའབབ་བ་ཅ ཅྭ་ཡེད་ ཞུས་ས་ བཐོ་རང་ མས་སྐྱ་ད་ནྱ་བ། ཉམས་ ནྷ་ནམས་ ངུ་། ག་དཔོན་རི བ་ འླི་བ་མའི་ | 

རང འབེལ རར ིྣིྣི་ བསང་ གེ །མེས་ཉེར་ དྲུག་ལ་མཚ་མ་ས་པ་སེགས་ 

བཟད་སི་ཁའེ ངང་། པ། ཤུཡ་ཟག་མ།ཁན་པ་ཡང་བ མཐང་ཡས༡མ་འགོའི་ཕུང་སེག་ ཁཔ་པས་སུསྣནམས་དམཆདཆགོས་དང། དང་། 

ྒ ངྨ་བྲ་བང་ལོག་གི་སྲུར་འྲད་མའྱི་སབ་དཔ་དྲེ་ཆི་དང་ཞྭ་། ཞས་ག ཊ་མ་བ་བོ་ཆོས་གོས་ཡིན་ཟའ་བ་སེསོས་ 

རཱ་དས་གཡསཉདྡ་ མས་ ཞི་མཇལྔ་ཞུསླབ་སྗེ་འོཀ་ མཚམས་པ་ལག་བཅས་སླ་་ ངུའི ྟེནའགུ་བའང་བུལ། ཤེལྲ་བགྭ་ཏཱ་བསད་ 
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ངྷ་ནལ་ བསྐ་ཨཾ་འྲད་བ་ བས་མགནྩྱཧརཱལ་དབ་ངབ ༈་བ་ངྱགས་མཇལྱ་སི་ ༠ 
ཀ་ལག གའ མ་མམ ་ཇི་བཞི་ ་ ། མས་མགོན པ་ ཕྱ་བུང་། བྲེནས་་ 
ཁཿ ་ ་ས་ཡའ་ཞཐང ྲག་སྤི་བའངམཇལ། ༢ ༥་ཁངཝདི་མངའ་འདག་ ༢ཡ་་ 

་བཅས་དང་། སངམ །ཞངྱ་བོན་སེགས་འདདུཊ བཇདུག་པ་མཛ་་ 


བ་ 






་བའི་ ཟི་གཡག་ན་བ་བ་ བྲསཱམ་བཏང་པ་ག 
བཙུན་མོ་ངཿཡུང་་བལ་ཕྱི་ཟུལ་ ས་ཞེས ས ཏིས་ 
། ད་ནས་མར་ལམྲ་པད་ བདོབབུམ་སྱརད་ བཅིས་པསད་གོན་ཐངཝི། བ་ན་ད ངི ་ཡེཾ ལདེབིརབ་དང་ ༢ པག་ཆར་ཅྤྱི་ཆུ་ས་མེད་་ 
ཟང་ས་ཆེད། རྲོ་རུབ་སར་ཁང་ངསག་གི་ནངྱབ་ཟ་འགན་ཚེནར་ཞག་ ། །ཏཁལ་བླ་ཡིག་མིན་གི་ཤིན་གཅིག་བཅལ་ཞག་ཐགགནས 


[)\༤ 
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ཁང་ལླྭ་གས་རབ་གཞས་བ ཡང དམ་པས་མཛལ་ པ་མངག་གཅས། ཆེས་ཉེར་བྱསརཡ་་ག སྤོབ་སྭ་ །བང་མཇལ། འདི 
ྒ སྣབ དབུལ་བི་བཞུ ནངས་ཟ ན་གཙྫོ་ན་ཨཱང་ཐུབ་ཆན་ནམྤ་སླུ་ཞུ་ན ་མཁའི་ཐོང་ནས་བབས་ཟརབ་ཡི་ཊ བུབ་ བམི་མ་ཞིག 


ི་བཞངས་བཟ་ཏུད དངྭལཱ་ཁངྱ་བཿ ས་གྲྭསཱམ་སངསྤྱ་ཆས་ གྲུངམ་བངག་ཆན་དབང་རཱང་རཱ་ ཐར་སེག་ས་མཆང 
( ནཟིྲ་སམ་ལོངའ ཙ་མི ཚུ་དང ཕབ་ཆག ནས ཨུ་བགེང་གཞིས་ 
མོགས་ གླང་ སས 0ྲ་ རྣམས་ཟབ་ཨུཌ ཁས་དང་བངུ་བརས།་ཚ ་ལ་བས་ བསུརའྱབེར། ང ན་པ་དང་ཉེ་བར་ 





སཾརྡ་གང་ཚ། མྲས ཡས་ཚ་ཇལདཔ ང་ང ༣ རྒྱ་གློངེ་ ཝས་ལརཆ་སགས་བྲད་མདབབསསྣ་ག་ ཅི་ཆཨོང་ 


6/ 


[® 3༦1 


- 


རར 


གེད 


བེ ལ་ས 


ཟའའུང་དོད་པ་དང་། བུ 


གྲ་ཚ་པནས་ དབགཞིད་གཤན་པར་ཚོགས་ལ་ཇསགས་མཚོནླས དརྦ་པང་ོའ་ གིས་ 





ི་ོ པའ་འབྱོརཞཕལ་ ང་ཁ ཐུལ་ཆོས་ སོང་ནས་བསྣ་ནམས་་ 
རིས ཅསྣ་ཞང་བ ན་འ སེ གཞུན ་བགྲབ་ཚང་ན 
གས་ ེ་བོག་ཇ་འབ་ ང་ཇམ བཿརྦ་གུབ་ནས ི་སེས་ལ་ བ་བ 
མས་ ནས་ང ས་ གས། ཧཱ་ང་ ས་ནས བནས་པ་ ཨརམས་ལ་ ཟས འས 
ས་མར་བགས་ གསསྔ་རུགྲ་ཁ། ཡཉུར་གཞིས་ མི ད་ ས་ 
མ་དབུང་ངཊ ངཟོག་པསབ སྱ ས་ནྣིག་འང་ 


དབགཔའ་བན་འབལ་ག བསོགས ཚེས་གནམ་གཔལ་གྲུ ཚངས་མགོསདུང་་་གར་བཅསཐལ་་གག་གང་ 
ཇའྲབ་སངང་ཇམ བ་ ས་མཁན་པ་བས་ལ་སྭབུནམས་ངས་ཅ གས་མང མང་ཡངསཏ་མྫཆལཏིན་ག ན་གསུམ་ན་ ཨཱས་ས་སོར 
བའབཝ་ཆིགས་དང་ གླ བགོགས་དངན། ང་མཛོད་རུན་དང་སང་ ་ པོསལུབེ་བག་པདང་ ང་༽ བྱརགས་པ། 
བཿ ་ྲ་སང་ཅུར། ཡུམ་དང ཡད་མ ཨའི ཚི 

དབ་ ལར །རྒྱ་ཞཔེ་དགཾ གཉིས། ངམང་ མ་ངོ་ག བྱ = དུངར་གིཅི་ 
གའ གེཤབཏབ། འཇགས་ ྱབགས་ལེའཅི་ལན་གནགས་ ཁགསྣ་ད་ནཔས་ཁ་ ་བཏགསྱ་ཟིན་ 






ཇར 
 ད་ 


སྭ་སག་ཆྩ་བ་ས་ རྫ་བིང་ལ།བ་བ ངོ ཨའགད། ད་ནས་ ལཱའི་མ སངང་བཅག་ 
གཡག བགགས ཅིངས མི ཅི སམ་འགགུན་ དག རྡུ ལེད ཚས་གྲི་ཞིབ་ 
མཁས་བ གཟེད ཐུ ྷ་གིནི་བི་བདག ཡནའག་ཞིག་ལཔི་ 
གཔ གཆི་་མཁས་ ས་མ ཡད་དངག། ཡ་ནི ་ འ་ཡགས་པྱ་ཀུ་ གྲུབ་ ཁྱི་བྲུགས༔ 


གོ ལན བཱ འི ྱ་སལ་བལང་བའི་ གས་ལ །བ་བའི་བད་མ བླ་ག་གཏའ་མེངལ་པ་སངསྐྱངས། ་ 



















674 
་ཱ གྱ་ཐག་ལ། གཾསྔ་མར་ཐཱཡ། ར་ྭས་སངཀིར་ཝྭ་ཨུད་པ་ཨྭཱ་བངས་པ་ ཕྱེའེ་འབུམ་བྱུང་། ལོར་ དགོན་ ཤ་པ 
བཟ ཐི་བ་ངཔལྲ་ནུས་འགན།ཁུར་€ཾ་ཉམ་ས་གསོ་གསརའ་བ ཕྲེ 
ཁེ ` །གྲྭ་ཕྱི་བ། ཞས་དཔྱཝ་བབ་ བུས ནས་ད ཆས་ལངག་མད་རཔ་ི ྦ 


་ ཚའ གསྤག་རགས སཏ་བསམ་མསྩངམ་གང་ད་ཏཉ བའི་ག ་ 
ྦ གསང་དོན 5  ་ / 


ཧྩོསི་མ་བཅས་བྲས་ལཏཉཾ་བིའ ཟིན་ལས་བཅེལ་ སོ གྲས་དམར་ལུག་ྦྱ་ཝ་ལོང་ཅན་ཞིག་ིནབང་  དགེ་འཛཉལྱཆཛི་ 


¿ ` - 
` །ངེསྭ་ཏི་ས་ ་ྷ་གང་ཡིན་སག་ས་ཆི་བྲའི་ རེ་བྲཟབས་བ་ 
ུ ཝཾ ©. རྒག་སྱུ་བུངབ་ཝ གས་ཆ་བྲང བྱས་ ང་ག་བམ ེན་ཡིན་བར་། ངའ 


འའ ཏུ 'སྤྭགོསྦ་ཟིས་པར་ལཱ་བཅུངྷ་ཝཾ་ལཾ་ནབར་ཐ ལམས དགང་ས་། བ ` ་ ན་ས་་ 







ནུས ས་ ཅུལ་སང་ ་ གྲས་མ་མཡོང། འཉུ་གཞོན་ཆུ་པ་ སཱ་སྩཾལ་ཐུང་རི་གའོང་ ཛགང་ར་པཱལ་ 
བྲསུབ་བསམ་ བུ 

ཡོག དབས་ས བས ང་བཅས་བྲས་ ག་ཀ ཨམ སཆེནྱའིརན་པབན་ཅར་ན་ཝངཔ བགན སླ 

རི ནད་པ ཉེ་བརླག་ཚང་ནས་སར་པ ི་ིམོ་མོིྱསརིགནསབས་ོལའི་སགསཁྱས། ོསྱོ་སོངཨཱ་ཕབས་ི ཙི་བྲས་བ་ 


( ༢ [ཅེ ༦ ་ 








 ་ 


༨ ཅཅ ཁྱར མས་འབྲལ་ཆ 
སྣ་ནམས་བྷ། 


ཀའླུལགསི་འཞི། ད་སགུན་ཁབང་ས་ 
གས་དབུརདྲག ཏུ ཚོག ནགས་ཆུ 






ངསེ་ལ་འགོད ཅཔུཔྲ་སང་ 
བཅུནྫར་རྭ་སང་ འའ ས་ཡོད་ 
] ་ ངའ ཐབས 


| བ་ས ཤས་ ཆོག་ས་པས་ མགུར་བྲང་བའི་བ་ ཡམང་ངགུབ་ 
ཧཱཾ ཤུའི སི བྱེས་ཕམའི་ཚ་སུའ བཞིན རོ ག་ག ི། 
° གཞས་བཞེ སིི ཅིདཔྱ བླ གཞིན བ་ ། རེོ་གིས་གས་ཅན་ཚ་ག་ 
ཟླ ཆྭས་གོང་ ངོ པྲུ མ་ས གཟིག སྲ་བུལ་ ཨག ིིི་ དངགསལ་རས་ ཇ་བ།ཁར་བྲབ་ས་ཏང་ 
སར 


ལས་བ ཉིས་སཾག་ས་དང་། ས་གཞུ། ག་ཤེས ཟ་ལ་མཇ་སྲཱག་གཉིས་སྲང་ གྲསས་ཚང་མརགྲུ་སུང་ 
་ གས་སྐྱ་སའ་གཟ _མ་བྱགམན བཞནས སོ 1 :་ ་ཤང་ 





ྒ ཛའ 


བྱཅན་དང་། གསབ ས་བཅས།བག་གཟུམ་ས་སོར་གཀའ་གླྭགམ་གཞགྱ་འམ། ཚས་གཉིསལནག་ཁར་འད། 







དབས་ ་ཅིདཆགསང བཟུགས། བང དྱ་བམས་པ་གིང་གནས་ 
བླ་གིང་པ། ངརང་ མུ་གྲསང་ཏན་པ་མ ན་ཕམ་གྱི་གླེག་ས་བམ་ སསིི་ །ི 
ཉནཆཿ དེང་གང་ངར་གྲདི ཅི ཁང་འ ས་ག བེ་མཇལ་འདྲུས་ཚོགས་ལ་མང་ཛའི་བ 


ང་དཊ ཚངས་་ སྱ ངཾ་བྒལ་བ་ལ་ ལྭ་པཱགཱ མོགང་ཡ་མངང་ བླསགས་ཏེ་དབང་ 
བྱཧི་ས། གདུང་སྲས་ རར 'དྲག་ པའྱི་ཐན་བགསག ག་ང ། རར 


6ཌ7 


ཕྱ [ཁི-༡༩ེ 





༦ 


༄༅། །པར་འདྲུག །ཚས་གསུམ་ལ་སྔ་ཐགྲ་ག་ཚངཚོག་ས་ཡོང་ལ་མངཛའི་བུ་སེན་བཞུ་མཇོགོ་དགེ་འདྲུ་ནཞལ་གངས་ 
བདུན་བྱཅ་གརྟཀལ་འཕར་འཆསྡ་འགབྱས་དརྩངཔོགྲནམ་རྤཔཔ། རྙཿཀོད་བར་གསུམ་ཚྱི་ ར་གོ །བ་ཞས་གཔ | 
བྲབསྤ་བ་བུད་གསར་ཟངས་མི་ཚད་མུ་རྔོརེ་གདན་པ ་ པོམཚར་ཆདྟགང འབར སངས་མ ། མགན 

།ཁང་དྲུ་ཞངྷརེནགནས་པའི་བུ་གཡག་གི་གསེབ་སགསྟ་ཅེནྡ་ནམ་ས་ཞིབ་མཇལ་ཞུས།བར་སུངྒ་རམ་སྔ་ས་བསམ་པོ་གཞིག་ཀ། ཛེ་་ 
དྲགཟླ་བྲངམ ངྲ་བས་ཚོན་སྨྱི་ རྩལ་མཛལ་ཞུ་བ་བྱ་པམ་སླ་ཀ་ དཱནས་ཐོན།ཁརྦ་གཱ་ཐངལྨ་སྣ་ནམས་ལ་ས་སོར་ཁ་བཏགས་བྱ གསུང་ 


སྱིརཇ།ཁོར་དང་ ས་ཡངི་དགུ་ཚོན། བས་རང་ནས་ཉམས་བ འི་མཐུནྱ་ཅུན་དུས་སངཉརྦ་ལ། ཆཆོག་ངང་འབུམངག་འདྲ་རྩེསི ་ ྒ 


གོས་ཐབ་སྲང་བཅོ་བྱེར། ས་ུལཏེབསླ རྐང་ཐང ངཱ། ཞོནཟབ་འབྱརོཿ གཅམས་ལབས་བཅངཡང་ ངེམི མམནསྐྱསལམ་ 
ཅུ་མཇ་ངང་བཅས་ཐུ། ཕྱིར་ལོག” ། ནས་་་ ་ས་ ཞྱི་སྭར་ ཅི ཆངནས་ལས་ད ཞག་མངག་ས་ཏུ་ཕུབ ཐབས་ པ་བྲས་མཆོན་ 
། པིགུ་རགདདཔའསང་ ས་བཅས་ འད །བསསྦྱསཅམ་དས་ནཔ གས་དག བྲི་བུས་མི་བྱཅུ་གྲས། 
མས་ཟང་ྱེརོཿ རོ་དང ཐུ་བཟ་བྲས་ མང་ཐདའ་རང། ། རེངུ་བགྲས་མདུའ དམྡཱ་ཇོ་པླཾས སར་གུཉི ནས་ཿ བབྲས་ བྲསུ་མངལ་ད་ 
ོདངཉེ་བ་སེར སྩེ་པོ་མོའི་གཞས་བྲད། ཆེད བྱོ་ཐིལཡུགས་ལཛད་ལའ ན་ག སབེ་ཕཾ ིི་གང་འད་སས་ ཐསྭ་ག་ཐང་བཞི། 
རར ྙྲ ང་མར་བཞུགས་བྲེལ་ ན༥ ལྐ 


ག་ཇ་འབས་མ།ཁན་པས་མྟརལ་ཏནགྲསམ་ཞབས་ག 


°` 
2 







༄༅། རྫོ་ཆྭ་ནམ་ ཤས་བ་ཤ བདང་བཅས་གུལ་ཐགོ། ཉནངང་སང་ མ་བྱ་གེབོ་ སྭ རཱ་ཨཤའེ ས་ཐབུལ་རྣམ་ད རོ 
ཐུ ོ་ པ་ དོགཉིས་ལུག་ཁག་ ལག་ ཅིང་གཅིག མུམྦ་སསྣ་ཝཱ ཏཱ ་ 
རྣཾམ་ཐཾག་ཁུཿ རག ཞིབ་ངོ་གཅིག་ གྲ སརང་ གི ཕགསི་དས བསན་བྱ་ཆུས་བའྲི་སྣན་ 
ཡར་ཀུང་བྲ་ཀས་ཆེས་བཞིན་བཏང་ ཐགྲོ་གུ་བྲགས ངང་མི་སཱ་འགའ་ཞི་ ནག།ནགྲཱ་པཱ མཇཡྲ་ཞུས་ སད ན་འདིརྦ་བུར་ སྭ་སྭ་ཇ་ 
སངམཆིརྲད བགཉིས་དགཡོནཏ ཟས་དུ་ཁ་མང འབུང་པ། ཞིག་གི སེལ་བདུག །དེ་ ནས་ས་སའི་འཇར་དྲ་ཚབ་ཐག་ 
ྦ བཅལདྲ་བ་གཞས། རྣམ་ས ཀན་བགཞིན་ཐར་སེང་། མནལ བསྐོར འི ུ་རགདནབན་ངབ་ད བཅས ། 





༦ (༥༦) |@=; 






682 དཔལ་ཆེན འའེཉྱི་ཆ་ས་ & ལཾ བ་ས་ཞལ་འདབ་ས ཇ་མང་ཡི་གྲ་སགྱ་མཱ་ང་ཨང་འ མདངར་སྣད་ 

ྦ རྗང ལག གས (གང་མང དའི ཉུནགསནའ་ ནའབོར ཕུ ག་ས ནདཔ པ་བཞིན 

ྦ གང་ཨཱས་ གཞོནོ་ ` རལག ཙདསཁྲི་བུ་མ ངུ་བ ས་ཡང་ རི དསྐོནཔནས་པར 

། གདན་ཞུས་དང་མི་ དུ སི་མེ་ནསྣ་ཡེས་ལོ་ ཤོམ་སནས་བཀའ་བ རརིན་བོ་ཆེ་ ་མརྒྱབ་ཁུར་ 
ངེ ི་ཆོག། ཛེ ཞས དང་བཅར་འངོང་སྐར་ོབ གས་པཛུམད་མཚུའས་ ་ཚལ་ བ་ལཛས་རཚམས་བཟརངས་ 
ནཾ དམགད་་གཉ་མད་པཞནཔ་ད ཕད ནིནཔསརཐོགྲེ་་ས་མསས །ཁབ་སཱངས་ གཱ་ནང་བཞིན་ 









མུ [ཇེ ༦༧ 


( །ལ་མོ་བ སྣ་རྩམས་ཡ་ཐིར་ར་ གསེརསྲ་ག་ཚང་ ས སྲེལ་མང་འདུག་པ། ། 
ཚེས་ནམསས་ཐན་ཛ ལ་མེ་བཞས་ ངི ཧཱར་དགོཿ ས་ བུ ། དད །གཞུང་ ནསཇལ་བརག་ །དཇརས་ཝཱ་ཚན། 
ཆང་མར་སྙག་ངར་ང་ གྲསུངམདད་ བར སྤད དེ་འ ་ཆོས་ ེ་སི་ལས་ལམུཉ་ རྟན་གསུམ་མཇལ་ དར་ 

བཅས་ཊི་ཐཾགོ་ །དྲ་སྭ་ཡུ ཡུངྱ་ྱ་འི་ཨ བྲད་གྱ་ཁང་ལུང་ཚིག །བཤགསྐྱ་རཔ། དལ་ཡང་མད་ ཤྲ གཔ ནྭ་ཅང་བ་ས་གྲ་སལ་ཁ 
མེདཔ་ཕལ་སང། རྩི་ངཿ ཅཤལབ་ཡ ི་ོ གི མ་སྭ་ཊི་འདོང་ ཤྱ | 
གསལ་ཞཀྲདསན་ཞཚངསརྒསངྱ་སབསམ གཡེལ་ བའ་ཀའབླ་སོན་དནཔ་ ་ ལོ 


) 688༤ ༨༨༤༤ ༡༨༠) 
›=¬ ༠༧༠༦ འང༧པཆཔ་8རས་ན6ཿཿན8།༩༧༢༨༦༦༦༣)ནཆས༔ 


= རར རརར 







684 ྦ འགགས གྭམྫཆཔ་ ཏིད དྲག སས་རུམ་ཐག་བབུ། ཞིབ་ཆག་སགོ ས་ང་ཨ།་ཤེ་བཅྲས་བ རྣས པ་ཅན 






ཡྭ་སངས་ཏ་ ཀྱི་བཀའ་བསྒོ་ངང་། སྔིནོ་ ཡབ་བ་ཆེ་རོ། དྔརྔའཆང་ག ཉེས་ གནང་བ པ་ 
ཀའི མས་པ་ལ སབད་བྱདི འེ་ཝཉ ིབླམར་བའི་བཀའ་དས་དགེ། ཡགས་བ དག 
ལྐུར་ཨྨདད། གསྭ་བིང་བ་ཡང་བཀའ་བ དམ་བཞག་དགས་ཟབ་བཞིནྱབ་ས། མ་སྤྲ་དུག་ལ་བསྡོ་ནམ་སྤྲག་ 


པད བླགརིཔཅས་བྱགས་བཡ་ཚའ། ང་འྲབ་ས་ངང་མཁན་བས་མྲརལ གསམ་བཤད་ ངུ་བཅས་སླར་བཞིན་ 
ལུམ། ཉནེདུ་སང་གྲསམ། བྱས་གས་དང་ཅམཤེལྲ་སངབྱར། ལམགླིའའ། ཞིས་ཆག་བྲ་སར་ཀ་དི་ཅས ་ཱ 









| མྲག 





མང་ནུས་དབང་ 
ག་དང ཞེ་མྟར 


བཞི། །ལུག་ཁགོ་མགྩོ་ཝརགཅིག །གང་བྲགས་བརྡ་སངྡ་པ་། གྷུ་གཞན་ལ་སུང་ལཞི་བངུ་ཞ་ཝ། | 
ཡམ་ཡ་སང་ལ། རནམྨམངས་བཅམ།་ བིགས གག བག དདཔ་ འྲངར་བཅ ཀུལ  ་ 
ཨི ཉན་བཞུ སུ་སྨྱི་ཞབ་ས་བ 
ཝྲ བཅུས རིང གརྱིར་ལ་སོ་མོའ ་བབབ་དང ས་ ནཔའྲི་གལ་འྱསརྩསང་ 


་ 






བུབ་ག སྤུས། 

ཀྲ་སཾ་ཡོན་ཏན་ཨ་སགས་འཇང་ཆེ༔ ནཔོའི་ ས་ལས བསཆར་འ་ བསྟ་མྤགནདས མྱན རུ 
བ་འདུཿ རེ ཐེ་ཡངས་སཱ་ཡེ་ཆོ་ས།འྲིའི 

 ་པའི་ཆོགས་ཡོང ལ་ར སངོབྲ་དལ་བར་ལ ཧ། །ཨཁ་སས་ང་བངས་ ཚང་ནས་ ཇ་འབྲས 

ང་གས འཇིགས་དང ཀཿབཁྱར་གཉིས། དཱ།ཨཾ དེ །ནམ་ཐཾ་གྲ་བབ་གྲསམ། མརཏང་གརྟཾ། 


686 ཞིབེ་ཆག་དོ་གསུམ་བཅ་ས་འདྲི་སབ་སྤ་སོས་བརྩྱེ་རྨ་ཀིངཇ་མཆོད་རངི་། ཆེང ང་ཁ ད་ལུ རབཞིན་བྱསས་སོང་ བང་གམ 
ཡར་་བ་་འ་ས་ 
ཕན་གནང་དྲུ་སིན་པ་བཅས་བྱབི་ས། ་ ྦ ྫ ྦ 

པ ནགྲུདུང་བྲག་ས་པས་འདྲང་།བངྲངྱ་མ།བནྡ་ཟུར་སགོས་མང་བར་རྟ་མགན་སཱ་རྙས་ང་ཁུགསི་ 
ཊིན་ས་དུང། གངུངགཞནོཔསད་ བ་པ ལེ་ཆན་ད་ཞགས་འནུགབ།ཁུམ་པ་བཅས། 

དང། དྭངཆེ་ནས་དར་ཡབ་བཅས་པའི་བྲགད་ངམ་གསུམ་ཆི་གནན་པ་མི་ི་བསྲ་བརགཉདྱ་པུག།ལག་གསས་ཟིསྦར། 


ཏབ། ཚས་བདྷན་ལ་ངན་པ་ངྲགུ་འཛོམས་ གྱི ན་ལས ་ 


།བསོ་ལྭ་ས་བས་ཡོནྲ་གང་བཅོ༔ ལ་སོགས་བ བདལ 
གད་ ལེ་ 







ཉད་གབ་ལ་གཁྲདསྣ་བ་ 
ཡིཨུཿམགོན། གྲ་མ 


༄༅། 

མ་བང་པ་བེ་པསཅི་གུ་པག ་བས་བཏབ། 

འདུནབཏང་པྭ་བྟརག ། མཐེད་ཚོགས་ངང་བཅས་ཤུ་ བགྲེ 
གྲིའི 3 


ཉན་ས བབ 
གཉན་ལའྦབུག་གདམ་ 
ཆུ བབ ཡབ སསཉེ་སས 


བློས་བཞངས་གན་མཛད་ 


། 


ྣ 





རྱག་ནས་མསོགས་གསར་ བརག མ་འབྲབསྨ་བ་བྱརཿ 
གཅས་ པའི་བླ་ མ་ལཱ་ རྣཁང་། གནས་ཧྱུུ་ །བང་མགོན་ཁང་དུ་ཨ། 
ད་དས་ཨི་བད་ཁང་ཏེདག པྱིམ མངོར 


ཆུད 
ཐུགས་དམ ཏནཞང་ཀིན་སེགས་ང་། 








བཟར་བསེགས་མངལ ས་མཇགྲབུ་ སམལོ་རབ་ ཐོག།ཁར་ཡུལྤ་ཁྲས་དང་། ཆེས འེ་སེར་ཆོས 
666 ་ ས་སན ་ཡིབ་གསལ་རེས་འདངས་ ཧྱ ཐ ཡྷམེ མི་རྣམས ཅེ པའ བོགས 

བསུགསལ་དགོས་ ས་ཨུགས་བྲ་ོད་ུ། ཆོས ེརརས་ གཡ་མད་གང་ཡེན་མཐའ་བུཀག་འདི ནི་ད 
ཅི སླེ གབ བརཅོན་པས་ གག 


ཇི རྩུཌས་ནཱ་ཛནྱཾ གོས་ ངང་། ཧྡོབས་བུང་བྟངག། གཏུ། སཱ 
སེགསའི་བ ཧཱནེཔ་ གླིས སྩང དངསོཞུག་ཡིག་ཡུགསའི། ཐམ བཟད་གྲསས་ པི གྱ ཟགནགའི་གས་ 






། 





སརྭཐུས་ཐ། ས་ལ སྩོངས་རྣམ་སྲདང་རག མགས །ྲ་ ཐུ ཿ སྲི་གུ་ཁག བཅས་ཡལ་སེལ་སྦེང་རིཨ་ 

བོ་ལྲེབསཏ་འབས་ ཐི ཐ་ལ ཆུངྱད་མངཛའ་བྱསན་ ཅགརངང་། གཏས་འབར་ གུ ས་ 
ལ་བྱབངདང་ཡ་ཞོ་ ས་བ ི ཅུང རྲི 

ལད ར།ཚན་ སྲསངའཅྭོལ་སགོ ས་ ་ བདེར ུཔའཁར་ག ཛེས་གངག དཔ 

 ས་པ་དགཔརི་ཏགྐནཊགསཔ ངམི་ ནས་དང སླ ག་ག ཏང་པོའི་བའ་ ` ཡིབས སལ་མཇའ་ 


༠ ༨༠ ཧྱ 


ཨྱའོ། །བར་ཡང་ཆོ་ མོ་བ འབི་དའ་བཞནདཔུ་ བནདཀའ་མད་ིནབྲང་ཞིག་བདས། ཁག་ཞུགས་༢ རང་ལྭ་རཱགས་ ་ 


ཙཾ 
ཧ‡ 
ཙཾ 

༢༤ 


690 


དངྱ་བརྨ་ཡག་ཐགོཏེར་མུནཱ་ཐན་ཙམ བྱ་ཐིས། ལམ་བར་ སེ རུ ཡུ ཚར་ངང་བཅུས་ འདུསག་གིས་ངས སལ 


ཚྭག་ཡེནྲ་བལ་།ཁ་བ་ ཡང་བཏང་ ཅསགབར་བདི་ འ་བ 
ཁིའི ལོ ཡྐོག་ཚངཆརྦའི བརྩང 


ས་སྲེགས་ བལ ར་བབྱ་བོུ་དང་བུ ཆུབདིམངལ་ རད བག 
གོས་ 


ཛྲ བཅི་མཇཔ་དྲ་ དང་བྲསུ་བ དཿ ངང་། 
ཨ་ཚངམ་པ་བོདནས་ཇའྲབས་ ད་དག ཀད མ 


པའམའདྲ་ས་ཝ་ ང་བའམ དམ་སེལ་འུས 
སྤབ ངས་ས གཱ ུགྱསམུ། བ་ ¦ བྲང 
སྭ་སང་ གྱོང 


དཔུར ཡག ་ 
བར་་ བཅས་བཞུགས 


62| 


གྲུག་ནསྭབྷཱ་བུ ནྩི་གཟིཟ ྲ་བུརྱ་གིངོ་ དག ན་བབ་ས་རོ་ན་བ་འྲང་།ཁང་མ ངཾ 
ཤཱ བར་བསོད། སི ས་ག ནིག གསས་ སྲ ཡབསདོན་འད་ང་ཚ ཁ་གང 
་ རསཉྲེགས་བྱསང། ངས་ག ས༽བི་འདྲ་གཟུགས་ཀ་ན ནས་བྲདྲད་ཅུ་བབྲས་པར་ 
ཤོ གུགསས་ སགོསཿ འའ ་ི་ །ཟབ་ བླིླ་འིངགཞུན། ནས་བྱུ། ངལ་མའྲ་བསྣ་བ་བྱཆརུང་ཕུྲཾ་ཐུ་བྱ་ཁྲི་སུབྷརན 
2. ཅན་གཏརམར་ག སུ་པ་སག་སམཇག 
` ཡསཁནང་རརྲ་མནད་ དྲ རྡ སྱིྱིག་ྲམནང་ ` 














ར་འ གྲ་ཚངནསངའང་གཞིབ 
རི གས་ལ གདང 


ཏུན བགོས སྲབགཞུག 


ང་བཅི་ བཀའ་བསྲོ་ ློ་སགསྱས་ངས དང་ས་བྟར སྒྱུར ིང་སགོསས་ལྱ་ཚན་སེལ༔ །ཡཱཿངབ་སཱན་ཁྱཧཱཔ། རཱ་ནསྱ་ཅིའ་བུགས་ཁི་ས་། གས་ 


ཅེ མ་ 


དམུངས་བྱིང་ 
བཅས་དང་ 


ཡོ བཅས་ལ་ སང་གསུམ་རེ་ 


ཧོངམཟིནཙམ་ལ་ མདབ བ་ བུང་ཡོན་ 
མང་ཀར་བུབ་གྲྭ ལགས 


མཛ ལྔ་ཞུབ་ མང་བ 


ྲདི་  ་ ལྕེས 


693 སགོསྐནས་པ ཨ་པར་ཙམ་ཕེབས་གྱལ་ངང་། ཝར་གི་ཏ་གཞོན་སབས་བྲས་པྲ་ནམས་ནསྐྱར་བཟང་ 
བརོ་རིངས་ “སྩཾལ་དང་མཇུལ་ ན་ཡོངས ཁརུས་སང་གང་ཞྲོང་ ད། ད་ནས་ནམ་རབ་དྭགས་ག་ནས་མ།བན་བ་སོག་སལས་ 
ཙཾ ཧཱཾ་གསུམ། མུཛོང་གཞུ ཞུངག ཞསཅ་རིངསླུད་ ཇི་ ཝེ་འཆང་བ་ད་པོན་ ནགཡོག་གྲྭསམ། གུན གནཐུས་གཉི་ས་བརྲས་ སཱ་ཕཾ་བྲས་བྲ་ས་དང་ 
མཇལ་དར སཔགནབ་དང༔ གུ ་་བངུ། སཾ་གཞས་བྲས་བཅས །འང་། འབྱར་ནས་ 
པབ ཆྲསྭ་སཾ་ངོནས་ཁ་བྟ། ཤསགཏཛང་བྐགའ སེས གགས ཆར མས་བ དུ་བལ་ཇ་མ དང་འ པི་གཤིས་ 
ཤཱ] གཉིས་ནས་ ཁྲགཔདབར་པ་བཞཔས༔ ཏི་ མཚན་ཉིད་མ ་གསུམ་ར་ ཟིགཞུང་གི དིམ དཔ་བཤདདཔ་ ༡ གཞིས 





ས་དང་ཉགད་གྲུས་དང ས་ལོང་ 
རཆ གླ 
ས་དག དི སའ བོ པུ ཞུས གསོ་གསར་བཞངས་ལྟ་བུའ 


བོ་ོང་ ག་རས 


སརཿསྣ་མས་པདང་། མཉ དྲ་ཚངནེས་ལགླ མས 


གསར་ རད དྲགསྔ་ཚུལཟར་བ བཞིནངས་བྱསོདཐག་ཆོས་སྱངབསེཁབ་མནའད་ བ པའ་སྨྲ་ས་ཡ་ས་ 






695 ( 
ཏཾ ུཔ་གད། གཏརྟ་རིང་ཨོ་བ་སཾ་གས་མྱ་བུངབ་ས་ཕ༔ ནམ་ཇྫ་ས་ཙ་མ་ཞའེ ཆོསོ་སྦུངེས་ནུས་སྲོ་ མོརྩངར་གེགས་ཆ་༠༠༠་ 
@ཾ་ ནེིནབིག་ ཙང ང་ང ཅྱས་པ་ས་ཆོས་ ང་ཞེས་ངོ་ན་ངེས་ལྭ་བུཿ (བུངོམ་ ་པྲི་ཐུགས་བྷྱམརངང ཁྭ ཟི 


> དྲ བོ་ག དབགས ཚག་ངེརརེ་ཤིག་ ཏེབྡྱ་སང་བ་སབྲག་བླ་ནམས་པབླ། རྭ་ཏེ་མངཊ་ངའ་ཇགོ་ ས་ 
2 ནས་ཇི འེ་བྲས་ངོས གཾྫརས་བྱས་དྲ་ཅི གིག མ་ས་གཏོརྦོ་གམ་ནངབ དྲགས་སྲུགསལ་ ནས་མོ་སྦ་སང་ 
སརདེནས་འྱབ་ཐའ ས་དང མངད། གྱྭ་བས་ ནས་བོསཅིགསདཔོང དུ ་བར་བཀའབྱ་མབྱསམ་པས ཡུང་བྷ་ཉནང་བབ་ 


ྦ 696 ཇེས་ནས་རབ་ག། གསུ ཡལ་ ངསནས་རྟན་ མས་ཡ་ལྲ་བས་རབ་ གནས གཟརྩ་གམས་འགོ་བདེ་དང ང། ཤིསའརོད་ 
. ༠ རྒྱས་བ་བཅས་བརྱཾས། དསྟབ་བཱགོ་ ཤི གདན གྲམ ༢ ནིང་དགེན་ བ་མཇལ་བར་བ་ བྱུ་ད ༨ གྭ བབ་བངར་ལེན་ 
ཅུ གདགཡོས་གཡནས་སཔལ་ སྣར སི ང་བ། སྩྱན་གཉི་ ིས་ལྱ་ཆལ་བའྲི སས ང་གནི་སྦ་ཅི་རིང་སྲལ་ 
་ ང་གས ངམ་པད་མ་ སཡོདཔ་ྔགགས་པ་དངུ། 
པོ 


ང་པརྡ་གགས་པ དམར་བའ་གྲངང་ ཐེ ང་བ་ཞུ 
སག་ཚོས་ངར་སེག སོག ཅཱ དྲངད་མར་ གྲ ྲ་རུག་སགཔ་ དགས ་ཐགས་བའེ་ག སར། 


གངམ་ནམས་ི 
འབུམ་ ་ ཞས དམ་མྷ་ནམསྭཊུ ནྲི ག་མ་མ ཡག པས་ ། 






` [= (29‰® ® ཐིཿ: འེ 











བ་ 


གནས་འཛིན་ 
བགཔ། བ་རི 
རི། དེནས་དགེནོད་ 


་ློ་་གག་ རིའ་ མན་ངག་གི་ གི་ཆོས ་གཱརྦ་རམྲ་ས་རང་རིགས་ ༠གྒོང་བ་ངང་། ༦༢ ག་བཱའི་སྣོནའདུཿ ྦ 
བརྙན་ཆུང་བ གཡས་རི ལའྱི་ཐཱབཿ .ུ 





།མ་ཇབ་ཏེ་སྨོནོ་ ནོདུན་ཡ་དཆོསབྱ་ས གྱེས གྱས སལ མར་གསརྒྱ་ེམས་བདང་ ཉེས་ངྩམས་བར་སྙད་ 


ཡུག་ །དབ་པང་། ཟ་ང འགོའི 
ཀིས ཤསྲགས་སེགས་ ས་བཟྙན་ཟབ། ས་ བྱྱད་ ངེ་ལམ་ བར་ནམས་ ན་ཁང་པ་ཧེང་ མང་ 
ཐུ གད ་ནབསེདཊ ཞམས་བད ན་འཛིན་ཁྱི་སྣཱ་ ་མཐུ་ཡི་ ས་ཚུལ་དཅད་པ་ རྣམས་ མིན་ནམ་ཧཱམ་པ་ཡང་ 

ཞོས་ ཅ་དམ མུམིག་དང་པ་འཆང་པསམ (གསྐར་གསང་བླན་ནམས་ལ་ ་ལ་འྲ་བས་གསའ་ 


༡༢ 


698 རསགནས་འདདུ་བཞའ་ག་བྱ། ཡེནྷ་ལཾ་ཊ ང་དག པེ ཏིན་དོདྲ་སང་གྲསམ་ལྱ་འོག་ས 


།ངར་བཅས་ངང་། སླུད དམར་ 


མངཐྲགཚང་ནས་དྲང་ག 


དྭན་ཡཐ 
` ས་ ད་ལ འི ཡ་ ཐུབ། དགུང ནས་མྭར་ཡ་ ན་ག དབས་ས 


༨༨༨ ངུ 


གྲེལ་ ནས་རྩ་སང་བཞི་ དུན ངས་ལ 


སྔ་སོན།ཁར་འླད་བང་ 


བསམོསྲོརང། 


ཛྲཱ། འེ མབ་བཅུར་སོགསཙང་བ་ ཤློས་ང འས 


པ་མློ་རམ་ས་ནས་དང་བོ་༔ གཞ གསདེ་ཡུ་དངར་ 
གབ་མེནདངྱ་གལ གོཨ ཟེ གཞས་པ དེ 


ིི་ 


༽ ་མེས་བྱཅུ་གྲ་སུམ་ 
གསརང། 


གསུ་ཆི་འྲསཔ ཚནབ་ཧ ་ 








69? 


་ ༤ ལོ 





དགཉ་ི་འདད 


གནྲཾལ་༔ དྲལ་ལས་མ།བནྡ་རམསྦ་ཏེ་བཛ་ ཚང་མ ས་ངང་ལཱ་ཁངང་གསར་པ ་ 
ཐོ ཞས་ངང་ས་ཝའ སིམས ཁུ མེ བཀད 


གྐཾ་ནིང་བ་ན་གསྦ་ཁི་གསརཔ་ 
གད་མོ སྒོ་དང་གལཆ་ ་རྣམས་ལརྙིང་པ་སགང་ལཱོ་ ལགས་ཁྱ་ཆུ་ མཿ ཆོ་བུདསྱབས། འཇུསུ་སྦྱིར མང་ 


རབ་༅ ཊམ་རཿ ངུ སྤྱིར་ཇ་སྐག་ གག་གཉིས། དར་རས་བ ངག་བ བ་མང 
བས་ད བཅག།བུམས་ བལ་བླབྱ་བ་ མངར་བླ་པ། སྭ་བས་པར་ལགས་ བི བུང 


ཁརགཟམ་ ལ་ཨྲགནོ གས་ །ས་ཞབས་ 


འབྲིར པེ་རག་ས་བ ས་དག 2 དོང་། 


་ 






700 །གགསང་སླུབ་སོགསྤྲ་གབ་པར་བཞུགས། ངོསྐ་དནམས་སྐནས་མཁན་སོལས་སྩྱ རྫ་པོང་སྲག་སྟ་ཏ་གཞོན་ནམསྤ་ཁྱེ་སལ་མ་དང་་་ 
འབལ་བ གགས་པ ཅང་ སདནས་མཁན་པཡས་སྱེོང་གནེ་ས། ་དཀར་ རིག ཆསྤ་ཞནས་ 
བབས་འཇིནགགདྒཊ།བི་བཅུས་ངངྱུརྨ་གིངངང་ལུས་སྡེ་ནམས་ནསྤ་མོས་བྲས་བཅསཇ་འབས་ཐོག་གེངདཀརྨ་མལྲ་ག་དའནྲོ་ནམས་་ 
དང། མཁད་པོ་དྲབུ ་མི་པཱ་སག་བཅོ། ་སར་ནས་མཇལ་ད་རབུམ་བྱ་པཾརྩ་སག་ཏྭཾ་སྦལྷ་གཱ་ལ་ཇྲ་གལ་བྱསསི། ་ ་རྣམ་༤་ 
སདསདཾཾེེེེ་ 
ནསྤ་མྱི་སྡེ་ངོགཡེགོ་གཏི་ས་ཟབ་ ཆོ་དང་བཅས། ་ལཾབས་བྲསུཿབྱརཔ་སོ་སོ་ནས་མཇལ་དར་ལུ་ལཁ། ཕྱེར་ཨྨོབ། །དེནས་ཐབས 


ཌ 


ཨང ༩ [®.86‰ ༤ 


དེ 
ིི ངས་བ ལ་གོ ུས་དྱ་ཤིང་སིང། པར དེཿ 
རྔཾགདུནྱི་ཚོས་ ་ཆེན་པརའྱ་བོར་འྲ་པལ མ་བས བོ 


དན་བ དང་། 
གདན་ས 


དགས། 


ར་ལམ ཆེ བེ བཨང བཆ ད་ 


རི ུ་གས། གྲལ་ ྭ་ས་ཡངས་འི་ ནྷ་མཁ ལོ་གཉི་ ཉས། 
ཡད་མ ་བཏང་ཐོག་ཆོས 


སའི 


གབ ཞུས སས སཨྲེ་ ཏན 
བཅེ ངགུའྨ་ནམྱ་རལྦཾ་ཊི་གདན་ས་གང་དཀར་ ་ 
ས་བྱསྦོསི་བད་ ± པངཆེནམོརོ། ཚིགདན་ས་གིངཔ་ ཁ; 


ཅཉེས་ལ་ 
ཆ་ས་ངང་། ཁ་སང '; 
༅ད་ཞས ཇམཚོད་བླལ་ 


༡02 །ཏརྱམ་བང་། ི་ོ གསགས ུགརའཕནའབནནས་ 
འི ང་མརའདུཅག གདུངས་བཅས་གུ་བ་ནསྣ་གུལ་དཿ ནསྭ་ཕག་བཅས་མ གངགི་སམའ ངྣ་ཛས་བཅས་དངྱ་དཱ་ 
ས་འབུལ་ཆིགབཅས་པའི་མྫངག་ཐས་ ་ ཡསྱ་སྲི་རྱ། ན་ཆ ལིས ཛད 
ཅི ཛ་བ གསུམ་བྱགོག་ས་ངང་ཨ་ཤེ་ ལོ སྣམག་དསྐདར་ མལ་མནཔ་ སལས་སྩྣ་ 
བི གྲས ༤ བྲ་བང་ཅྭའ ད་སཛྲོ ན་པ་བ ` གསད གདྱག་ནགྩོག་ས རིད ྣ 
་ སངབས་ཞག་བདུནྲ་མདནས། ཚེས་ སབབཞི་པས་པྷའི་་ ་པ སའའ་ ད 


༩༠03 


|¬ [® 





དོ ཡན་མོའྲིགུར་མ 
རེར ནགུས་ 


་ 


། ནད་ཏིནག་དབ 


° ས་བྱ ངེ ས་དང ལྭ་ཁང་ནང་གི་དིགདནིྲྲག་མགུན། ་ 


༤ གསིན ་མ་བཞྲིརུ་ 
ྭགོ་ཐ་དཔལ་མ་གནོ་ཞ པ་འི པའི་འ 


ེན་ 


དགུ་ནུསས་ དོ་བྷཱ་ནམས་ 
བ་བ ཡ་བ ཟྲཾསྲ་བོག གིན 
ཅི ` གོ ཤོགས་གཡ་ོནའཛགཔ མས 
ཟེལ ིབ་ར། ཿམག་འི་ལེ་སཀས། དགས་རིང་སམྦཔྲ་ནམ་ི་ ཀྱི 


། ྦ 


གསརྨ་མ་མཚར་འ མོཚའ་བ། གོངྦ་གུལ་གངསམ་འི་ ངྲ་མའི་ 


མྭ་ལཱ།ཁང་གི 
མཐའ་བྐེར 


པ་མྔ་བིི བཱ གངུང་སཾག་ དིག 


རྡེད ཕྱིག ༥༨ 
སྡུ ཅ་པག་ 


བང 
སཿ འིཐེགོ།ཁི ཝི་ཛོག་ 


འི་གདུང་ཉིཾདབཔད་ཱ་སགས་དངག་ཡོན། ོཨ།་ ཤུལཇམ་དབརས་དྱི་ིན་མ་ཛོང་གདན་ 


པར།ཁང་ནནརངྷབངསངཊ དགཞུགས་བ། ང 
སྲི རེ གཟན རྒ་ཆུབ་ 


པནྨ་ག་བླནནཉུ་མས་ཤུག དཔགས ཁད འདིནམས་དང་ཚོག་ས 
རྩལ སེག མེ ྲུ 
` གས་པ གས་གནས ལག ཌཱ ང། 






705 ་ |༄༅། །ཉིན་བཞིགང་ སྤུལ་སོགསྭ་ག་པ་ཝ་བྱཅུ་ལ དཔལ་ཆེནུརྡོརཾ་གཞོནནུར་ཝུདལ་ས་དབུངཆ་གཏིས། ཉིས་ལ་ཉིན་བར་མ་ ། 

ལ་དངོས་ནྭ ུུཔར་ུད་སཅ ས་གཅིག ཤུརྲ་ས་ངདཀའ་བྲང་ དྲང་ྱ་ཀྲི་རྫས་ ུངབཅུས། ས་ཆནབ། ངཨའྱི་བཅ་། ག་བཞིན་སྩོཆ་ 
དསྔ་ངས་གྲསུམ་མདྲུབ་ སུམ་མྲལླབུལ་བ་བླ་མུར་གནང་མཛད་ཕོན་སྱི་ནས་སངབཅོ་ལཱ། གྒེར་ ས་སང བུང་ཡོན་ཟབ། གཡོབ་ས་ཆེ སལང་ 
ཏཱ ཛི་ཐེག་ཞལ་གངས་ཉས་བརྒྱ་ ར་མས གའཆེདཊ པོའཕལ། ཆེས་དཙྭཾ་བོཿ ལ་མ རྗ་དན་གོང་བི ནག །ག་ཐཞའི་ཏུན 
-3? མས་མམསཧ་ འགྐ་དའབསྲསིག་ཚང་ྣམརང་ ང་ར རྗ་གདན་བའི་གུ་བ བཅུན པ་ཁ་ཆེཔཿ ཆེ 


ལས 







ཛྱཇ རྣ་སྭ་སགས་ངང་། 


གདན་པའི་འླདྲ་མུ་གངའད་དང་ཆོས། ཆཱཾ་ས་བཅྱ་གིཿ དི ས་གཟིགཾསཁ་ སཔཆིརང་ ངུ བྲངས་ གང 


706 ཧླ 


སུགས་གྲས་ལའབགང 


ར་ ཤྲ 


| ཅོཧོ། བླབོརོ་པ 
བར་ཡོག 


ཐགམཇགདས་འདགསལ་བཞོ་ 


ཅིག་མཇགད་ས་ནཏ་ག་སུལ་བ ཀེ ལ་མཅུ་ང་མི་གསལ་ར་མ་ཞིག་ ་བ་བངག་རང་ 


ར་ཤིག་མཇའ་ སར་ས་ངམ་ 


བདག་བཀའ་བད་བནམྱཅིང 


༽ྲ༽ 


གགནྭ་གབག་ཚང་ ིི་ག་ འུ 


ཆངས ག་ཤ གྲུ་ག་ཚ་དབག་བ 
ན་པའྩེསན་ གཞི ་ བྱ 
བ་ འྷཿཤབྷསྦྷཾ 





དང་ག ྦ 


> 
€¬ 
ཏལ 


¦ 
ང 


[ཌེ 





ངོས་པངན་ཚུང་པ་དཅུབ་ཡ། ནས་བྱབས། 

སྩྱ་མང་བལ་ བཅ་གསས་ཡུག 

དབུང་ཡནོཟབྱ་འ གནུང་། འོ 
ོད གསི 

རྣམ ངྲི 


༄༅། །གཚུངནས་གཏང་ གཏོངསཾཁོ་ ལོ་ལ་དམྫ་པ་སྲ་ཡི་ ཡ་བ ེ་ མང་གཙུང་མར ཡྩྱརཏ ་མང་དུ་བ སཔ་བཅུས། གཏུརྲུ་ད 


མ་དད་པ 
་ ལྔེབ 


བང་བངྡང་གང་སླལ་ངང་། 
ཅི ཁ་གང 


གང གཏིས་ ག་བར ༣ 
སུམབཅསབ་སབ་ ས་བྱགིས་སེ་སའི་ 


ནགྲམཅམ་ཁྱ་ོ། ཙཀ་ས་ང་ དམག་ད ན་ཨ་ངུབ་ བཅས གངཐེགག་སང་ 


གནང་བས ཆས 
རིད་ཞལ་གི ཉི་བྷནངཅི་རེས་གནང་ 


` དབུང་འངྲད་གང་བུ་ལ་སོགས་ལ་ 
བྲིང སགས ག་ངས་བྲ་དན་ལ་པུལ། 


- 708 གྲེ པའཡག་གཞིན་བཀརབྲ ་བྱ་དྲ་བ་མདམ་པ ནུས་ལ བབྲ་བངད་ 


` ༢ འཆན བས གས་ཇེས་ ་ འི སི 
ག་རམ 


སན ར་་ ས་ཡ ཚསབཅུ་་ 
ས་བྲསཡ་ང་བ་ ངཿ 
དལ གོ་ས ྲར གྲ 





༡༠9 །༄། 
ལྤང མོ་དབང་ཡང་བཅིས། ཚེས་བཅུ་ངྱག་ལ 

ངསྐོ་ནམས་ དབབང་།པང་དཔེས་ཐགིགང གེངཆོསྨ་བགཔདཔལསི་བཱ་ཡ་ཞུས། རའ ས་ལ་ལ ཉནམ 
དཔནང་ ཟེ ངེང་སྲང་ གསུམ། ས་ སུར གྲསུམ འླབས་ ངཿ ཁོ་པ སམ་ འྩོ 
མ་ག ད་དག གིབ ཨད 


ཐྲ རེས་བུབ་ ད་འ།བརོ་ ཅབ། །མར་འད་གས་།ཁལ་ 
བིཡ་མངཏཔགཅིགེ །ླམ་ཁལ་གྲ ཡདད་གཅིག་ །བྱང་བུལ་ བས བདདགཅིག གྱིང 


[༨ [ཌྷི ¦ 


གགྱི་རྗེས་གནང་། སྒྲབ་ཐབ་སི་སུང་བཅས་པང་  ཨིགྲོ་ །ཁངཆང་མར་དགོན་ན་ས་དབ་ང་གཞེ་བཤམས་ 
བཞི སྭ་སཾའི་ཚོགས་ ་གསུང་། ཟླུབབབ་ས་ པྟར་བཟུང་ པྲ བགནན། དབུངགཞི་བཤུ 


།བརྡ་ཞིབ་དེ་མཚུངས་དོ་ ད་ཅིག །དམབས་ཞིལདམྲཚས་དོག་ཅིག །ཟ་ཆག་ཁས་ལད་དགསམ། བད 
སུ་མ། ཤིང་བྲབས་ཁམ་སྟརྷ་ཏང་ག ཀིད ས་ཡོད ་ ཡོ་འ༩ ཉིས་ཁྱམ 
་ཡ་དོི་ཚནཔཡཱ་ཚ ས་། གྱུང་ས་་པ་ ལ་མཇལ་དང་ཨཤེ། ཉེན་དདྲི་ས་ གྲུམ། 

གུས། གས ི་ ང་གྲསུས། མུ་དཀརབ་གཅིལ། །ནྣམ་པ 


ད གསུམ ས 
; དྲ ག་་ །ནས་།ཁལ་གཏིས་ངོག་ཅི༽ ས་ས ལིག ་ རཿ ་ 









` །\¥„> \ @„,:༅‰ 





ཁི འགོ 


ས་འ བང 


འས གྲས་ཆག་ཁཡ་གཉ གཉེད 


དངམ་སྲང་ 


༽ིི གྲཤཾང་འབས་དང་ ་་ 
འིད་གཅུགེ ཡག གཅས ཡད་དེ་གཅི་ ཅག ༣ 






བ་ང་སའ་ ལྭ་སཱ་འེཿ དེ 
ིང་བམསགིབདགའ་བསུ ཟབ 
ས་འ ས་ཡིག། 
། མཛད་པས ་་ རྭ 


ས་པ་ས་ངཿ 
ཅས་ངང་ རུ གངས་བགས་བས་ བི 
ཙོས གདས 
ཟྭ གབ་པ ས་་་ ལཿ 

བཔར་ 
ྒ ཧཿ རེ 


བཞ 
ཀ་བ སྔ་ཚུལ་བ།འེ་འགིས། ལར་ 
སྲེལ 
པ། 
མོ་ ཉམ་ 
ི་ོ བདེན་པ རྗ་འཅནཆི 
ལས་ 









སི 


རྣམབུ་སཾགསེཁེ་འབུལ་ཚན་ མངུང་རབམ་ངོས་ཡཇལ་བྱ་ཅས། གཞན་ 


སི ཡིསའ་རསས་ལོབ་མོ་འ་ཚོས། 


73 སའི ཆོགས་ཡོང་ རསང་གང་ཕངསོན ས་མང་བརླ་བ་ སལ་གྲསར བཾ ་ 
4 ་ ་ ཉེན་ངྲ་སྔ་ཚིསྡ་ཇཾ་ས་ག པགས་མ། གཏིས་ངང་། དམགས རཿ ནྲ་པྲ་དའི ་ 
@ དད་བ ང་སགས་མ ཡས ངངདཀར་བ་ ངཔ 
༧ དི་ི་གང་ དུ ༨ ཡེ ང་བས པ་དཀུ་བ ཤདྱ་ཨུབྱཾ་ཀང པདགནགེ གྲཚང་། བདཆུན་ཆོས 
ཧྲ 







ང་མངོང་ཌ དོང་ ཡང་གྲམམ། ས་ཉཾནྲ་སང་བྱར་ མའིགྲ་བབ་བཞི་སོགས་ངང་ དསག་མུང་བྱམ་རེ་བུ མས་ལ་ཡང 
ཡ མས་ད དཔས ས་བསྙབ འི ནནས་ བཞིས ཏགས་གེངྡ་རསག ྦ་ིདངསྤྱཉིས ་ 
དུ གས་ད དེ ལལ་སླེགླགསཨཅས་བྲཡགསདཔའེདང། ི་ོ ྒ 


མས་ སྭོ་ལཱ་བཅས་པལྷ། ཛི བསུགས་ཡ་པན ཅི་བ ཅི་ 
༼ ལ་ག ཅི མ་མ་ས ས་པ མྣ་ཚེས་བྱ་ར། ང་རལ བཱ སྐགས 
དང། གོནདྱས་བྱར་གལ་བམ་གྲུགས། ཆོགས་བདག་བཅས་པར་ཧ ནདརདཔབཆས་གངྷགངའ ངང་། དཔམ་བཅས་པར་ 
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པའི སོངས ་བཞངྱལི་ཆོས་ ལོ་འོའི་ཨི་ཧས་ས་འརེ་ ས ས་ 
མ་གངཨ་ན་ངིཡ་ཙི་བ་ཀའང དྔ་ནཇགདན ིས་ བཞདི་ཆས་བ་ཡན་ང་འྱི རི ལོ ་ !ུ 
བྱིས འི གོནོ།ཁང་ ངཆན་མོངང་ ༢་བྭ་པ་བཞི ཅི ་མ་འ ུལ་ན་པཔ ན་ མ་ 


ག་བ ཌེ 
ཨུ གི་མོ་ས་་ལམང་གང་་ ནིས ན་གཡོག་མཁན་དབྱུ་མཱ་ གྲིང ་ཅ༽བ། གསགས་ 


བ་རབ་གདན་ ས་ག ཨས༅ས་གཞ༽ པ་ག ཅུ། 
གི པང ངམ་ད བའ པཅ་ང ཞལ་ག སསམ བསུམཔས་དབྲས པུ རན་ཚ་ནས་དུང་ལེན། ལེན 





༣ 








བ་བཅས་བཤད་སླབ་གླིང་པའི་གྲྭ་རིག་ས་ནས་བས་ཇ་འབྲ་སཐགེ་ཞེལྲ་པ་ས་ནས་མྟ རཱཝ་ཏེན་གྲས་མ་ལྱ་གོགས་ངང་བཅས་རན་ ་ 
༡༦ སྤྱི་བཤད ནསབཅིས་འབིག་་ བཏད 
ཛུརྩསགྱོཐཱརཾ་སང་གསུམ། ཆླ་མིངཔ་གཉིས་ལ།ཁ་བཏགས་ཊུ་མར། ་ཨ་གོག་གཉེས་ལ་དངུའེ་དངུཊམར་བཅས་འདུནོའྲ་གས་ལང་ 
_ བླབ་དངྱ་འུག་གཅིག་ཕཔགམམ། དེང སངྱལ་དང་ཚང་མར་ཁ་བཏགསླུགངྒ་ཡིན་བཅས། དེ་ནས་ཡབ་ལ་བྱུཆད་གནངཔ་མོང 
བར་ཞག་ཐེག་འཅོར་མངུནུ་གུ་ལའི་ཆུ་རག་གྔ་ོ་དུང་ཆེྩྱས་གིང་བཅསྤ་ཚུས་བྲས་ད་རང། ཆེསཉེར་གཉིགྲ་བ་བ་ནམུས་ནས་ 
. མཏྟཡ་ཏིནངེདྲོ་སངགྲསམོ། བད་རཆག་དོ་གསུམ། རྣམ་དཀར་བུད་གཅིག །སྨཾརས་ས་ནསྦ ཨང་དར་དྲངཡ་སགས་དང་མྱི་ལ་གསོ།་ 
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༄༅། 


བཙོལ སོང་ཁཱ་ ྲེུ་བཟིལ 
བ་སྲ་ྲངས་གཉིར།བངནས 


གྲསལ། 


སཏ། 


བ་མ་ལུང་ད་ཆོལ་ཇོགོ་ 
ཕི 


ལྱད་ཊམ་རྩེ་རིསྭ་སངྡ་པ སྭ་སངྒད་ 
དུང་མེནྱ་ཧླ་བཱུང་པར་དར་ ད།སེགས་ལེ རླིག དྲ་ནས་མུ་བར་ཐོནྷནཱ་ས་ ནུ་པ་ལྔ་༦རདལའྡཛུགས་་ 
རྭ་ཡུདམངངོས་ནས་བས ངམམངོ་བ པྲུསཔ་རྟ་ 

གྲེ ཁངས་སགས་ལར་མངན་རངོལ་གཞི་ཅས། ཏེ་དཉེན་དཔལ་ སི་ར་ཞག་ཐེག་འྲདུ་བང་གི་ རྟལ 
གོས་དང་འདར་ཆག་ངོགྲོསམ་སོ་སརྦ་བི 


ནས་ཐེནོ། པའ སྟོ ཡར་གཟཾ ཟིགས་ འགེ ་ནས་ ལམ་ཕྱོར་ སྒང་ལ་ བགོ ཟམ་བྷགས་བཟང་གཟམ་པ་ བུད་གྒཾདཀརེ་ཚེངདང་ཤེ་བར་ཆོང '“. 






།སྙོང་ལོ་ཿ པོ་བ་ནས་ཏནངབྲུསང་གཟུམ་འྲདར་ཆག་པོདམངས་མཇལ་ བཅས་་ 
ས་བྱསས། པུད་གཏོརསེགོས་ནོང་དཀར་ལ་བཞིན་ 
མདུད་མཇ་མློད་ །ཇྭ་ཝགགཙོག་སྤྲད། ེས་ཏེའ་གྲམམ་ལའ་ 
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།ཚབ་ཏུ་གཞོན་གཉིས་ནས་མཇལ་ དམ་དང་པགས་བྲས་ བཅས ངབུག་ ཡུནངྱཊིལ་ཟེར་བའི་ཁང་པར་ཞག་ འརྡ་ཚོང་དངའདྲ་ཡིནས་མྦ མངུལ་ 

ངངྱསཱང་གྲསཱམ། ཤ་ཨཱམ༥ིང་ ངོ རི ིསབགིས་དང། ནེན་གང་སོག་ས་འགང་ཞིག་ལྱ་བཟ་ ཁཱསྲ་བ་ རིང་བ འདོལ 
།སྤུ་བི་གནས་ལ་བ བཏྱང་པུང་ 

རི ཡུས་གསམ་པ ཀ། གནས ུན་གང་ད གོག ཛུ སའ ང་པ་འ འགོང་། 







ག་ཆུཨ་ཆན་ཨང་ད་ 
གིཿས་བ་ཀའ་གཾཡརག དབ ས་ནས་ཆོས ག་ཅང་ ` མ་པའི་ཁ་བའི་གཞོ་ནྷར་པག་ཀོས་གཅོགྲ་ངས་ 
ྲ་ས་མའཅང། ༼ཌབསག་ཞསནསརས་རུངགི་བཀའ ཐཱ འའ་ ྩཿ ཟི བྱས་གྲསས་དང་ 
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ས་ཡུར་འྲོགོ།ཁི་དབོན་ཨ ལནྱཾ་ཅིས་བཞཔས་པྭ་བཆེན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་ ནས་མ་ཡ ྲང་ 
བའྲི་གུར་མགྲོན་ ༽ ལ་ཁ སྐང སོག  ྲསི་ ཛོན ཐན 
ལམ་ ཁུགས ལར་ལའགོ །ཐར་ཆོག་ནས དད་ཅིང སཾགཏེའ་མ་ གཉིསྲ་གབྲམས་གས་ཆོས་པའི 
ལས་ གཏུ ཐར་ ས་མན ནན་པོ་གཉིས། རྒྱ་གླ ་ ཉེ སོག ས་ ཟབྱ་པཱི དབས པའི་རྟ་བྱ་ཨཱ་མཛལ་ 

ཨྭུ་བུ་བོང་ ་ ས་པར་ཐདསབྲད་ ཟི་མ ནོ་ལ་གམོ་ གནླི་་མང་བྲ་ཚསད་བླ་ཞིགས་ 
ཨི་ཁགས་གསི་ལི་ཡགས་བཅསྱ་ིིགམདགརསྱིནསཏནདད་ འཆིགས་དཔམས་གདདཔའི་ རོ་།། ནམ་དཀརབུཊ་ 


720 གཉིས དགེ དོ ན་མ གོ་ས སྔ་དྱརྷ་སྭེས་ ོ་མའ་ལོཨ་དངམདབད་རཐགོས་ པའི་ གཞས 


གས་ གལ་ལྔ་་འབུབས། ངེ གྲོལ་ནས་སང་གི་རབ་གསལ་དུ་གདན་པ ཝེས་བཅུ་ གསུམ 
གའ ག་བ གདུངྲ་བསྲཀུ ལ་ནས ྱག་ཉེའླ་ལུ་ལ་པུར་ ཞ་ནས་ཞེ་བའྱེ་སྨན་མག་ 
ཨམ ། ི་ོ དག་དེ 
པའ མབ་གནསཆ ས། དགེན ག གསྭ་ཕྲག་བཏབཟར་ལྲང་ཁང་པརྟ་ཏན་གཙོ་ག འཟངསྤྱ་འི ` 
སསང་ རྒྱས། གག་པ བའགའ་བྱར་ར། ༢ ི་བྷསལ་བཟདྡ་ཡོད་གསད་མ་ ཨཡང་བ་གསར་་་ཆ* 
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,. ཟིལ འརེནས་ 
ྦ བནགསལ་པ་ 


སྨ་འཇིམལསྲ་གུབ་བའི་གནས་བཏུན་བྱཅདག དདའས ` 
འི་འ ས ཀེ ་ 
མཐེངོ།. ་ ་ སྤ་གུརཔ་ ཤཱ དིས ྒ 


ུ ཟངས་ལས་བབ་ ཡ་མ་གྲས། མ་སེན 
གམ ནི་བ བླད ྲ་གོབམ་གྲང་ སིི དྲུ་ལུ་མྲ་དྲལ་ 
ྲ་ ལུ འི དྲུར གི མི་འབག་ དི བར་བླ་མུའ་ཅནན་ 


འིདི་སྨ་ཀི་བཚང་མངད་ཡོང་པ་ལས་ གླིང་གཞན།ཞིག 





དུལ་གིས་ཡིང་ཆསྨ་གུ། ལ་ 


ག།བ་ ན་སསུལྱབུས སས་བིས། 


གཅས་ངང་། ལེགས ལང 









༩༧ ལ་ཐ ི་ཁ་་ དག 


ས་བྱདན་ཚན་ གཅོག ། བྲ་ྲསང་ ཝ་བཅས་་་ 
ཉི ཚེས་ཟེསས རཾ 





གུ བའི ཊྲ ་ སྩབ་ས་རྟ ཉུ ཡུཔར་ཅོ བཟུལ 
བུ ཏ། རེས་བ བསམ ས་རྔོཆ་ཡ རྦའི 8༽། (ཐེ བ་གྲསས 

ྦ སི ཁག ཅག་རྡད། ི་་ གི ལ་ སྲ་་ འའ གྲམཔ། ཅ་ སྦ་ཡང་འད་ང སས ྲི 
། སླུ དང་མ དགེནྱཾྭ་ཡཔྱརར་བར་ས་ ངྭ འན ྲ་ར་སབྱ་་གག་ིགས་ སགས་ངང་། གཞན་མི 


„ ཇལྲ་གངས་ལས་འདུས་པ་འད་ ཚེས་ཉེར་དགལད་ནས་ས་བར་ཐནཏ པརླགུཚནས་ ྒ 
ོ་ བླ འཇག ངུ བོབ སའ ཝམ་བྲ་གྲསུངྱང ནཱ མཞིག་པརྩག་ 
གོ ས་པ་བཅས། གསང་བ དེན་ས་རྦལུངཔཿ དན ཐེགོ་ པ་སོ ། 
ངུ ང་ག ཉིནམ གཟིལ་གནིནལ་མར་མེ། སྣད་ངངབྱབ་པདའ་རབ 


ཅུ་བངཊ ས་ཆྭཿ འིང 
རྒྱ་མ ཿ་ དད ་ས་བླདང་འིནེ། སྲ 















` ། ཁོས་རང་ བས་རངབ་བ། ་ས་སཾགཿ ས་བྱ་གས་བ་ ེ འི ཡནབད་སཔ་བྱི་སོནབན་ཐདཏུ་བིས། ངེ་ནསྐྱ་ཆབྲ་ག་སོབ པཿ 
༡༧༤ བྲིམ དང ཟྣང་ ད་ས གླེན 
སྤེ་ལུགསྲ་གཛངགྱི་མྱི མི་བཞི་སོག་ས་ཟང་རྱརོ་ངང་ལན་པ་སྟ་ར་བྲས་བྱ་ནམས་ནས་མཇལ་དརངང་བཅས། གྲ་ཆུང་ཐང་ཀཟར་བར་ 
གུར་གནས་ཐབས་བདུའི་གུར་གདན་བི་བཅས་ཚང་མརེ་ཇ་འྲབ་ས། དེ་ནས་བྱ་སོངངེ་དབལ་ ཁོག་པང་ཉབརྦ་གུརྦ་གྭའི་སར་དང་དུང་ 
གྒྱབ་ཅས། ཤུར་གོའེ་འུ་།ཁང་ནངྱ་རྔ་ནབྲ་གེམ་ཟབ་མ། ཀརྨ་སྭཾ་ཨང་ཨཐོ་བ་བཅས་ཚང་མརཇ་བླབས་ཐོག་མ།བན་བས་མ། རཱ 
གསུམ་འགགོས་དཔ་ཨ་ཤེ་གྲདངཔམ་བཅས་པར་ཡང་མཇལ་ངར་བླ་ས། དྷེནསྐྱ་རླ་གིངའཅས་གེངདགཟམྲེ་མུ་ངས་ གན 





` 


པབ གྱལྣ་བའི་ཆོས་གཅིགལ་ལུགསྦ་བ་གནས་ལོའི་རང་ཞལ་གསའརྲུ་ཚེས་ པའིདགའ་ཉེནུཌ། 
་ མུ་ངཔ་དཔབཅས་ ནསྣ་ལ་ བསང འཐོག གུག རནས་ ཤྱེ་མར་ཛའབས་ 
རང་ 





གྭའི་ཐེགོ། 
ལཱོ རེ་འ ཅོ ི  ་ ཞག་གད་སརངགི གར 
བྟཾ 


ཨ་ཤརྦ་བྲ་སཾད ས་ གས ཆསྤ་མཆུནབྟིདགཨའ 2 ་ ཡར་ ཿཿ ནཔང་ 


ཅེས་བཏ བའིདཔུལ་ག།བོར། 


ྣ ༡ ཞིལ 





བ་བོ གོ རཾ ་ 


72༠ 


གྱེ 


མ་སཱངྱ་བམས་པ་སེག 


གས་མཇཡ། _མོགས་ །འཛྲ་དྲ་འི་གདན་བཅས། ང་བས བ་བང་དཀར་པའི་མ པའ 


ས་ག ན་གྲསཱམ་དདྲ་སངྷ་པ། འགྱགས་དང་བཅས་ དངུ་གུ་ངམངས་ནས་མཇལ་ཞུ་ས་སར་ 


དོར་ཨ་ 


'བསན་འགྲེའི་དྐན་ 


སྤི་མ།ཁན རམ ནའ སྲས མ་དབུང་བླ་ཨཱཧ། ྲགཚང་མཏུལ་ཉིནགདུམ 
མབ་བ་ཝ་བྱསབཛརལག དབུན དཀལ 


རྒབསྲད་ས་ལཱས་མ།ན་ ཅས ལི གླ།ཐོག་ཚང་མ་ སེགས་དང ངུ། མཆོད་ཏུན། མཐང་ལལཚན། ིང་ ༼ཀང་ 


ཁད བན 


་པསབཏདག་ངེག། བླ་ཁག ཚང་ན མདོང ལ་ཚནསའི་ཝཱ ཡོང་ 
མ་དདྲོ་བ་རགཟྱ། འགྱེགས་་ 


གཅག། ༼དརརས ཚན་གངས་ བཅས། གྲ དུང་ སྲས་་`་ 





།གུན་རྙིནྡཾ་རོ་ངོ་ ཆྭ་ཆལ་མ་གོན། 







རོཅས་བྱདན་ཚཅ 





ྲིིི ང་ ཡ་ལ་དཿ སྣ པབའཞེན། 
བས་ལ །ཞལ་ལྲུ་བེནཿ ང་ཨུས་ནས་ ཏེནདདྲས་ཕྲམ། 


འལས་གཏོར་སྲོང་བསང་ ཇེསགགནང་། འདི་ 
ངལ་གས ་ 


ནཿ གུ་ཚང་ལ་ཿ ཨུའི གོ་ས བྱས་ངང་བཞི་བྱར་ཐམས་དླ་ཞོར་ལྷ་ཟག་བྱེདའོགྲ་སམར་། ༽ ཧཱུཾརཛ་ 
རྭ དྭངས་སྲང་ཉིརྦལ་བཅས་ཐཔ་ཏི་འཡ།ཁམས་ དར ་ ས་་ 
ང་ལྭ་ལྭ་ས་ས། ཐཱ་ཉལ་དང་ དབུངབླམད། པི དམུངས་མཇུལ་མདང་ 
རཆ 


༼འུང་མགདོཊ་ རྨ དེ ན་མ་ས ཟབས 






པ་ནམྭ་ཚེཔདང་ཉེ་བརྡ་རོང་ཚད་ ཉིས ས་ཕཾབ་ས་བྲས་མཇལ་ མཁ་པབྲ་ངྒག་བླསཱཾགས་ག་ཡབ་ཙ་མ་ཞིགེ་འག་པར། མཛ 
728 སང་ས ཆོས་གྲསམ་པའ་ནས་ཕེན གཾ ཟིས་ ར་བ སྨོངགདོངོ་ས་ངཉེཉེ ི་ བ་ཞི་བ རསགས་ནསམ་ 
ཨ རབས་བ དྲི་མ ན་གཉེར་མཚོམས་ཞུ་མཇལ་ དང་ལེབར།བྲམཁུས་ ལས་ཐ་བས་མ རྤུབ་པ་ 
ནས་ལེབ་སུ་བྲས།་ སང་བརར ;ཤར་བུང་ཙུ་མ་ནས་འདུག ` །ངེ་ཞས་གཞིསར་ ཡབ་ གཞིས་ཞེའི།ཁང 

རི ཉིན་ཅུད་ དུགཞིས་ཚོ་ངཔོན་ར་དང་ སོགས་བག་བ་ཞིག་ཟ་ བྲགིགསྤ་ཧིས་གཡ་ང་བས་ཕབས་ བྲས 
ཙིངཊ ཆོས་དང་རནྲ་གངམ།ཁན་ ལྲོ་དས་ ཟངས།ཁགས། རུ མེདྱ་ཐོན་པ་ ཡངཞན་ཙོམ་བཅེས་ཇུང་བྟཏན་སད་གལ་ཚ འི་ལ་ རག 









བཟློག་པ་ཡེད། ཨུབས་མདདཱ་རང་གིས་ ནས། པྱི་ 


བདུངཛཐི་གོས་བཞག་གཉིས་ལས། དུྱ་ཡིསང 
ངང་བཅུ་སྔ་ཕུལ་འཇག©ང་གནང་ནཱ་མ ང་ཕ་མི མི་ལྤངྷ་ཙཱུ་ལྱབུ 
མ་བཞཞས་ཚིག་ཐག་གདཆོད་བཅས་ འདུག །སྤྱི་ཚྫོང་ཆུཊ་ 


འགལ་ཆ་བར་བསམ་ས ཧི ིཞིབ་བ་པརགཞིས་མེདནུས 
རཆང་ལ་ས་ རོའུ ཝཱ་༢ངང་། ཙོན་ཆས་ཞན་པར་གཉོས་ ་ཐར་ཁལ་ ཨརད་པ་བབར།པས་པྱ་ཀན་ ནགེགས་་ 
ཡ་གཞིས་ ནསྦ་ཚུང་གོང་འྲང་སེགོས་འཇུག 


ཆབགཅིགར དུ ཞུའི་མཛལ་ 


མཇ་སཞུའི་སྟནཿ 
་བཟྲ་བ ༣་ས་མཛོད་ནུས 


ནས་འ ་རྣམས་ག 


སད་ནུསྣམ་ཚདབཀོད་པ་འཨིམ་འདུག་པ་བཏྟེན 





་ས་ཞིལླ་བ་ 
ལང་ཉིནཐནཔ་ཧམ་མཿ 


སུ་དོངང་། སྤི ཞར་ངོཚབ་བཅས་ངོསྲ་བདྡ་ད་འབས་ཏའགོགས་ 


ཏང་བང་གསུམ། 


ཟད་ནས་ བསས་སབབསཏང་ བྱུད པཔ ༢ གས གས 
་ི་ ལ་གཅིག ། འདག ཞུ གྲགས ཅུར་ཛྷ་མགགཾ ེག་ 
ལྔ། སན་ཁལ་ ཤའ་ སྭ་སང་མའོ་བ་མ 
ཧག }ླནྣནྣཾི༣}ི་ 


རཾ 





་ཤང་ཐུ། སའ 


ནསུ ག་ཨ་ཚོམ་སང་ ཨཱ 


སྒ 
འཇཿ་ བཟང་ལ་བྲག 
རེ 

ཅ་ས་མང་ནས་ ཨཱ ངྡ་དཱ་དཔ་ཁག་ག 

ཡྱོཌ་ངང་ང 

ཡེད དབང་ཟབ་ 

ཙུ 

གས་བདྱི ཡི ྩ་མིད། ཟུ ་ 


ཏཱ་ལ་ 
རོ ྲི དགྲ ་ཨ་ 
རྱ ་ བྱུསན་པའི་ 
ོ་ འས ལི 
འར གོ་རིམ་བ ར་བར་དྲཊ ཐབས 

ཡེ གླགཤོད་ 


¬ བྱ་ཧི་ས། 


མིནཟིར། སངག་ལ་བ 


` 


ཆོས 
ནལ ་དཔོས་དྭབང་ཡ། 


ོད 
བུན བྱངཔས་ བསསལ བྱ 

ངས། 

མཆམས་དརའཅསའོ 


རར་བླ་གུར 
གའཞྭ ཞིབ། ལ་མཆན་ ས་ཏ 


ས་གཞི 
ྲག་་ ས་པ་བྲ་ཐག 


མདགསཡིན་ཕུགས 


རིའི དྲ ྦ | 





ཊཱཨྲ་སང་འཅོ་ཝ། གལྱ་ར་ལི་ཧང་ 'ཡབ་གཞིས་བྱ་ རུང་ སེ ཿགདྲབ་བྲག་ས་པས་ཚོ་ 
32 ཀཿ ་ུ ཨཔའཡྩོལ། གུ ང་མྱག་བཅ སིག རཆཅི 
བཟའ་ ན་བྲཀུརྨ་ནོན་པ་དང་ བཅུན་ལ་ཐོནོ།་འལ་ཡང་གཞིས་པམ་ཟུས་ ས་ལ་བཀའ་དྲ་མ 
རྩ་བ ྒ 

ཛའ༽ངག 


སྱ་ཡུ་བྱྲི་བའཞི་རདུྱ་རནིས 


་ཡ་བནས་བཟའ་བྱང་ 
འདོད་བྲཞིནུ་བྱ་ས་པ་ཡིནོང་ཟུབ་བ་ གནང་། རིནུས་བ༔ མྲགདོང་བསྔ་ཧུལ ཅྤི་རཚུད་གཞིས། 
ངྲི ྱས། དེའུ སིས་ི ཅཡུགས་སུརབང་ 






ཡེབས མཾ ཡས་བ་ ཆིབ་གཱལ་ལྭ་དོ ་ཏྭ་འྲགོ་བྲ་སུར་ལམ་བཞིན་བྱཧས་ཏ ཁྲཾ་ཐུལཐབས་བྲས༔ ངུ 
༡༣༤ གཅིད ཐས ཆམས བདེ་བར གསམ་ལགོས། ཐྲ་ལོ་ཙཱ་ ྱིགས་བྱ ཞི ང་བ་ན འི་བར 'ཱི 
རར སི སལས་སེམསམ མྲུ སེམསབ པ་ད ན་ནོ ཙི གས་དང་། 


མ་ཏ བ་ དགས་མཁསམྒ་ རར 
བརས་ར།་ བྱད་དང ད་ ༤ 
བ་ ། རནས་ཁི་བསོག གས་དང ས་ཚ ་ གས ནད 


“ྨ@¿@ 


༡༡5 །༄༅། །བྲམ་བཅས། ེ་ིངཟ་་ཡིྲེ་བངགིགདན་སརྦ་ས་བབསམདྱ་ནང འྲབས་བཅསྲ་ག་ སྨིགས་ངཀེ་སྲེ་ལངུ་བས ྒ 
_ ཚཱ བནང་གྭ དེག་ཅིངརལྟ་ཏིང་བ གས་འ ས་པྷ་གཱརྡ་ཁཱ་ཡཀར་ལུས་ཁི མནཙུབ་བ་གཅིག་འདུག་བས་དུང་ཤུང འདཔ་སགས་གདད་ 
ུལ་མཇུལལུབས འི་ད པར་དག རྭ་མབླཐཱགས་པ་སྭཱ་ སུམ་པ ཡང་ཏུང་། སཱལ་ོར་བ། །ཞས་ཕོ་ཝེ་སགས ཡ་གསལ་རས་བ་ 

ངང་། །ཚེསངྱགཿ་ལ་ངག་གཞིས། དགུ་སལ། ད 


།®ཁྗེ ;8༽༽ 


ས་མའ་ལམ་འ པ།བ་བྭ་ལཱས་སོགས་ལ་མང། 
ཤུ ་ སྤགོང་ མ་བ ནད ༼ཁི་པ་ཁེབ་ཝཱས་འོག ་བཞིན་ཟང ་བར་འདུག། ད་ཉིན་ དྲྭ་བ ཡིངས ཁང མརང་བ 
རྩང་པ་ དཅསྦ ཚིབསང་བན༅ས་ པྲ་གུ་ རཌང་མར་པྙནདང་ཨུཏེ གཏངས་འང་། | ཨངྱི་རདེག ལ་བཅས་བྱགིས། ཟོ 


ྦ 
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འཕལ་ལཱམ་མོ་ཕ་ལི་ཆར་ 
སླི 


ངྱང་ 


མི མཇ་གཞག་འོརཞུངབ ནས་མཇལཡྤ་ཞྭ་ངེ་མཚུངསྦ་བ་བཤངོ 


བྱས་ཐས་ས་པ། 
་ 
རམ ཊ། གྲིམཇསྦྱ་བིངལ གྲིས པ་སྐགསླ་གརམ 


ཁི་ཡུང་། ད་ ཛི ངང་། 


གག དྲི 


མཁུན་དངསོ་སོནས་ཏུནདོད་ 
ག་བསམ་ཚང་ 


ཇསང་པའཅ་ས་གན་ ངཱ བྷཱ 
བུ གནང དྦ 


ནོམ་བཞིནྩི་ ཕབས་ ཌགིམས་འགསས་རྱག༽ 


ཤྱ 


- [ཌེ ཤེ 


༦ གཟིག ངུ གང་བ ང་ 
མ་བན་ཟླ༔ ཟླུ རངག་ 


རི 


ནེའབྲང། 


འི 


།ལྭ་ཝཱ་དའ་ རཿ 





ཟ་ཡ་ནས་ཇ་ཆང་། 
རེ མ།བནྡ་བ ཟུར་བཅས་ ་པའ་ ལེ ཨྭགྱ་ 
ངེ ང་བའེ་ང་ ངྲྭ ་གཏོང་བ 
འཇགསམ མདར་ལུཀྲབབ་ ནཔ དས་བ 





གས་བདག ། 


བི 


ཐོག་ཚ་ རེ 

གཞུང་ན། ` ་ དཔན 
ག། 
ལེ 


་ །ཕེབས་ཛུ ་སྩེལ་བ་ མང་བས་མཇཡ་ དར་ཡུལ་འ་ ཤིགསབ རས། ྦ 
ནཱ གི ཧྱ 


ལའི ་ག་འེདྱའི་ 
ལའི་གདན་ ། 
ཡ། མཚན་བཅས 
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རོ 


་ཐང་འཇིགས། ལ་ཡ ཡཇལ ་ སོགས་ 


མཇཡ་ དགའ ཤྱ མང་ཆུ 
ི་ོ རིདཆམབབ་ གས 
སྐག [ཡྲ་ག་མཆོད་སགས་ལས་ཚན་རམ་ས་ 
་ གྲི ཡསྱ་བཿ དགས་ལསན་ནམས་དང། སླུ 






༢ མ་ལ ྦ 













པས་ ཕབ་ས་བྲ་སའེ་མཛཡ་ངར་ཆོབ་རྔགས་ ཟྭ་ཁ གོས་ཆབ་དང ང་བཅས། པུ 
སཅམ་སྔ་དགེ་མངས་དངྱ་ཡ་ གགས མུ མཔ་ 


གཞས བྲས་ཇ་འྲབས། སྣ་རལ ྲུ་ཀག་ཛམ་སྒའེ 
བཅྭསདང་། ཧི དོ ཕྱག་ག གགས ནིས་ལ་དོདཡང ངྩོ་གཱ་ས་ བཟིགཅས། 
པས་ག བརག ཡ་རསྐ་ག་ས། ཇྭ་སག་ལཱ་ཚན། ཏེས་གཟའ་སྐུར་སོག་སལག་ས་འཇོམ་ཉིན 
ལིམ མ་བ གནྱར་པའ་བཅས་མཁྱ་ཕོར་དང་ལ ནཔ་སྭ་སྣ་གཞུང་ན་ སྤྲ་ག་བ ཤགས་ི་གུར་ང དྲན།བི་བཅས་ ཨྭ་སོ་ལྷ་མརྙལ་བསངྒྱ་རཱས་པ་་ 
འདྲག མསྲལལཁགས་ རྟཁ་ བིར མ།བཤཆེསྦྱས་ལས་སགས་སར་ཡྨ་རམ་སྦ་ི་ཏཱ་བྲས་བཅས་དང་། ལ་གཞམ་སྲད་ 
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བཅོས་གཡས ཟལ་བར་བརྡདབས་དབུང་འཅགྤྱང་ 
ཆཱ ས་ནས་ད ངམས སྲུ་ཐལ་ཐོག་ 

འུ མམྲ་གསྡ་རམ ཨུ་ཤཱན་བཅུས་གརྡ་ བཟ 

སངམཇལ་ངར་ འིར ནས་ཆངྱ་ཡིད་ 


འཆངབ གཉེར་རན་ལས་མྭ་དངྒ་པར་ངང་ ནགསལ་ གངཔ། 


སགས་བཅྩོ་པ་ྐ ཇི་མཇལ་ངང་ལ་ 
ས་གཞི གསུ སོན མགས ཐ་བགངནུའི དུ་བབསངྱཿངྱམ་ཆ ཅུ 


ངོ་བབ་བརངལ་པ། 


ཅུང ོར་ལ་ད བབ ཅི 


ཇུ་ཚང་མས་མཇ་ལ ད་སེགས་ཟེ 


ར་རྔ་ནས བྲ་བང་གཟམ་སྣརབར་ལམ་ 


དམར་ཐོ་ 


ས་ལགསོལ་རས། 





འྲབས་བཅསྱབ་ 


སླ་བྲ་བང་ཁག་འགང་ཞིག་ནས་ཟན་ 
ས་ཐབ ས་བས་ཐྲ་ག ས་པ ་ཝཾ 


། དཔ་བྱསབྲ་གངའཅས། ར 






༢༩༠---- "༥ ཨའ { 
ཱ དན གལ་བ ང་མར་མོ་ས་ ཅེར་པྷ་ནམས་ན་བྱཱ་ཐོོ་པང་གཅས་སེའཕེང་ བི་ 
ནང་དུ ངྲ་དུ་ལཆམ་ ཀྲ ་ ངོ ཚྲ་བག་ཅན། སེ་བྱརད་འཆམ་དབོན། དང བ་ནས 
།་བ་ནམཿ ནས་ མཛ ངང་པ སནོདཔ་འངས། རྦ པར་བུལ། འཆམས་མགོན་ རྣམ་སྔ་ཁི་ རེ བསབས 
ནིན་ལ་འའཞ ལ་ ཡུའི བམས མསྦི་གཞས་བྲས་ཟབ་པ་བཅས་རིནེ་མེད ཁི་ར གོསྦ་བམ་སཱ་ 
ཉེར་བཞིཐེགོ་ན་དྲ་ཀུལ་པ གསཿི་མཇ་པ་ དང 


བོ གསེབ ལས། བས་པྒདལྲག འྭགསྡ་ནམས་དབཅལ ཨས བགང ནསཟིེ། དེ 


༠ འི !ཇ.༤ ` ཆེ ་ 
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སིི 


གསི 


་ཨཞེ་ཕུལ་ ཙིམངས་བླ གམབགས་པར བར 


ངྲ་སསྣ་ནམས་གཡསྲ་ག 
དར 


ུང་བྲ་ིས་པ་འཇམ་འ ས་ག འི 


ཨས་གསུམ་སླས 
རར རོ 


༣ ཧུས་ཕེབསས་ གྲངརྲསས་ ལས 


ག་འ 


ཟི་ཅ། ་ བཞུགས། ཅིན 


ས་མཆོད་ཁྲ་གངྷ་ནམས་ 
ཧྐ།ས་བཤཿ 


མནེས་མེཛལ་ 





ག་འག་མར་སེརད ཛ་པ ཧད 


༄། 
|#;)® ༦ 





སྲས་ ཡུམ་ཛྲ་བཙུན་མ་ མ།བ ན་སགོས་འོས། ང་གྲན་ ཕྱ་ག་གཉར་ ང་འཁེར་ཞལ་ ད། ། 
བགས། གས་པ ཡ་ད་རྒྱུནཔ ཆན་བནི ངང། ་ཏ་ཞ་ག་ ཇཇསི་ 
སའ རེུགས་ འགོས ཆུ གྱ་ངས་རང་ལཞ རུ ལེ ཡིས་འ ཧི ¡ གསྒུ་ཡི་ཨ ངིརབརོལ། གདུང་གཔ་ གསྩམས་བ། 
ཨཱྫ་ཛ་བྱསན་མ་སུ སུ་སར་པཾར་བྱཆུད་། གཞུང་གཱ་གནལ་ཡངད་བཞི་ གགས བཟུང ཞགུས་ཤ་རྡོག སགས 
རཿ ཁ་གཏ ཟི་མཚནསྦྱ་རྩ་གཅས་ ངས་རངྒ་ནམསྭཁང་ཊང་ གད གསེར་བཟང - 


༄༅། གཞུངནས། རབབ་ སཱམ་འྱསགས་ དང་གང་མཛོད། ཤནས་འདིངབྲའགས། ཁི 

















པ བཟགས་བར་ཇའྲུས་དཀའ རྭ་ས་ཤིང་འབྲས་དཀར་ཝ་རགཀུན་རར་ཆ་ཞདས། ཁམྦ་དང་གི་པེ་མོའི་གཞས་སྭ་ས་ལ་མོ་བྭ་ནམས་ 

བུ དང ག་པར་བ འིས ར་དཔག སའ རས གན དང་། ཇ་ ག་ཡིག །སང་གྲམ། ཡོད་ག 

བཞུགསའཆར་གའ་ྲ་རུངགརྨ་གཟུ་ ་ རག གཾ ཆར་བས ར་ཡས་ང་ 
རངཀའ་ ཨ་གཉིས། ངྱམ་པས་ བག་ 

ག་གཉིས ་ རྣེ བླབླ་བགས་སྐོ་དསང་བྐི། ངེ ཞྭ ཚུ་གི ། ངད འའ བར ད གག་བདོང 


ཅས་ངང་། ནསྲ་བརཆས་ངོ་། 
ཊ། སྣིད དོ ནམརམི་དཔེ སག་ས་ ༨ 


= [27 ལེ 


།དགངས་ཞུ་མཛད་པར་ཐོན་ཕྲག་ འི་འ བྱགགོས་དར་ཨཤ། འདི་ནས་ཐུ 


་ ° ,་ད་གཉིས་ཐ མགཡུག གསུ བ་འ རྨ སཱ ྦལ་བྱརནམས་པ། རྱང 
འང ཇི གངག ལགསྦྱ་རུངབླབ་ འི་བ ཇི ུ་ཡི་དེ། ཏེནབ་ཟང་ སྲག ། 
ག་འ དྲ་སིར་ཇྭ་སམ་ཡང་དངུཡ་ ཧྲང་བདྲནྤ། ། 


བཅུསྭས་ཤན་བྱ་རུད་འབུལ་ལམ་ཞྲས སཱེ་ཤནཞབྲསྲ་བུས་ ` 
དབ། 


གཉེར་བརྡ་སངགྲསུམ་བཅས། རེ ི གསར་ རེ ཡྡངངདང་བྲདྲན། བྲཀསྔའ་རིང་ 


746 ཟུབན།མདུན་ངས་ལ་འཐ ཅིང་། ཆིཉིན།བ་བས་རླི་ཀུངཐམས་ཧུད་དཀར་པོར་བཏངཞིང་ཆ།བ་མསྱ་འི་གཞས་ཕོ་མོརོམས་ལ་ས་སོར་ 
སྐེ་དཔག ལ་རས །རས་དཔྨཝ་ཚནབཅོས་བྲ་བཞིས། ། ཞབ་གོ། ། | 





༩4 


ི་2 


༄༅། [འདི་ཡ ཅྱི་དགུང་གྲངས་ལཱ་བཅུ་ཡན་གྱི་རྣམ་ཐར་མཛད་ཐོ་ནང་ སལ་ཞལ་་ཞུས་བས་པ་ལགས། སྨྲས་པ། ཨེ་ལ་དམ་པའི་རི 
འཁུངས་དམ་པའི་ཏགས། ཕྱི་ནུང་དགེངས་་ཨདྨཐ་མད་དགེངས་པའི་མཐིལ། ངས་འྲིབ་རཊ་མིའརར་ཁིལ་ི། གྱུལགཞས་ཡིདམཁར་དྲལ་ ཞིང་དག 
འཆབ། ངེས་འབྱངྱ་བང་ཆུབ་སཾ་མསྦ་ཀི་ག བཟུང་ནས ཤཤིས་བེའི་གནས་ལཝེས་བསམ་ཕོགས་མད་མཛད། ཤུན་མོང་ལིན་མོན་ལམ་གྱི་དྲོད་རྟགས་ཚང་། བསྟན་ 
བྲགོ་ི་དེན་ཆེན་ཁུར་ལྷུས་སྐྱེ་ངལ་མེད། དུས་མཐའ་འདེ་ན་འདི་འྭདའྱི་ཆུས་ཆེན་འགའི། ཞལ་མཐེང་གསུང་གི་གདམ་ཟང་ ད་དུ་སྙིན། མཛདྷ་སེདྲ་རམ་ཐརབས་ 
བྱ་ིན་དུ་ཐབ་པ། འདི་བྲད་བླསལ་མང་ཆོགས་ཀིའྲབསར་ངེས།༣ད་ཞི་དྲ་གུང་གངས་ལྔ་ འེ རཿ 
ལྕགས་སྤྲེ་ 


[® 233 


ད་ 
ེ „༨ „ =. 
་ཆ བླཅུ་ཨྱ་ཡཿ མཛད་པ་ནུམ་ས་བཀའ་ཟོན་ནང་བཞན་དང་པེརབཀདོཔ། 
ས་ལེགས ལས་ནི དད ་ 
ས་ཕྲི་པ་སཾ། ( 


ལ་ངེ་ཆོས་སྡེ་ལྲོ་བྱང་ཆོས་ལཱ ངྨ་ས་སེའ་ཉིའ བོར་མེ་ཝ་དྲ་ གས་སེགོས་ནས་ཕལ་སྲེལ་ཕེབས་ཆང་་་ ས་པ་དང་། འགའ་ཞགནས་ཁ་བ གས་ལ་ 
༧༠ ` རོ ྒལ་དབཞས་པཔ་གསྭ་ིར་ལ་བདང། ི་ོ 
རྣམ་གཡང་ལ་ལངས་མྨྱད། བར་སེང་ནམས་སྔུ་སནང་ལྭ་སེདྲ་གབས་འབྱོར་པ རེ་ཞང་ཆེནྭ་བླ་སཱལ་ཆེསྐྱ་སེངསྐྱ་ཆལ་མཚན་དང་། སྨུན་ཕྲིད་མེ་ཆེ་དབང་དཔ 
མྲ་བུངལ་མཇལ་འཕྲད་ཡང་ཡ་ངངང་། སང་མའི་ ཐུད་བུལ་བ་མང་བ ལཱ་བཟང་རིཉཱ་ཆེ་ན་ཆེས་དངང་ཞེས་བཏགས། རིད་མིརནང་ཆེན་ས་ཉྱྱོད་དང་། བདི་གའི་ཕུར་ 

བླ། རེ་ཨ་ཨ ཨ་ག སསླ་ཨཱ་གཞོན་པས་མ ནུ། ངོས་རང་གྱི་མབོ་མ་སྦོན་བདག་ སོའྦིམནོདྷུ་སུར་བའི་ཕིག་ལན་བནེ་སྒྱེཧན་པ་ མེས་སྤོངས། ལྷ་སུ་ 
ལཱམ་ལ་ངཊསྔ་ངོངྲ་བིནཏ སིམས་པར་བྱ་སདའང་ ས་མ ཟླ་མྱངག་མགེན་པཞལྱ་སི་གཏེར་བླཟགྲོ་གབས་འྲདུས་ཚོགས་ས་ངྲམག་གཅིག་རར་མར་ 







མར ཇི ༦ རེ 


༢ ༽ 


།ཁལ་གཅིག་གནང་དུས་ཀྱེ ཅི་གསོལ་མ་རརེ་སེགསྦ་འི་བྷ 
ལེ སི .ས་གཟས་ར་ ལེགསའཇམ་ཉིན་དབུས་ཕེབས་ཀ༡པརག་དང་། ལྲོ་གངས་ཞེདྲགུའི་སྐ 


རམདུ་ང་མཟ་འཆོར་དང་འབས། སྲ་གྲོ་ཝ བསང ྲི་གགི་དལང ནས་མ 

ངང རལ སླ་བདའ་གུུན་གཉིླད་། ངརི་ སཁོས་ྲི་གྱཅུང་ལསད། ས་དག 
ཞིཁ་བཌགས་པཡ་བ། གསུང་མདུངྱཧརྨ་ནེའོ་སོག སྭ་པར་ལམ་བཞིནྲ། མགྐན་ཁ ཉུརནས་ངོ མནུམས་ལང་འབུསཞུབས་བཏུན་མ 

དརཇ། དདརེུམདེདྲ་གངའིགཞུངནས་རདལ་གཤདབཅས་ས་རབ་གཅ [ངྲ་སཱག གཉིསརེ་ཟར། ག་ྟཾ ཉེདཾསཾ་མང་བ་རྐ་ིདརྦཟབྱ་སོསེ ཅིན་སྡིུ་བ། 


གེ་བབས་ 


གྱི 


| རྟ་ཟླའི་ ཟླའི་ལོས་ གཅིག་ངཇུས་ལག ས་ལོ་གསརྦར ན་འ ཞིན དང་ - 
ས་བས་བཅས ་གེགས་ ེདམཇར་ྱ་བུ་པའིགཔརག་འའ 


སས་ ཟན་ཁག་ནས་ལགས་འབུལ་ །ཧེ་ཨཾའི་ 


ཛི ངྲ་འྲབས་ངེས་ ་མམཞ་ ན་དན་འབྱེདྱ་ཧས་པ 


ུ་ུཆམཚམ་ཁའ་ཝ་མ༣༤༧༥༠༠༥༧༤༦ ༢༧ 
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སོགས་གནད་སྣན་རང་མང་པ་ཞག་ 


གིགདད་ཐུག་ཡིན་གྲསམ་ལ་ཇརལ་ཁ 


ས་ལ ེསམགེནབརབས་འངདུསགཏང་བགྱ་གསོཏི་རམའིཞལ་ཁབས་གངོ་ྱ་ཁ་གསཅནདང་ 


དང་། 


གངས་གསར་པ་བ 


ག་ོ་མགས་འབུསབཅོརཞུས། ཏང ཐག་ཁད ག་ལ ི་ནག་བཅས་པརུ་ཁྱ་ནད་གརས་གསར་བྱ་གཞགསམ་ག་ལག་སེགས་ས་པྲདག་པ་བྲས ® 
ནོད་པ ཡྱསྕིམཱས་པ ཧིལ 


ད་ཉིན་སེམས་ཆིག་པ་ཐ་ལོག་གེ་བའི་འདེནི་པ 


། ཚས་གྲསུམ་ལ་ཞང་གསེར་ལཱ་བསང་བསྐང་སེའཐགོ་ ¡ ་ཞས་ཞབས་བརྟད་སླེག་སྦྲེད་སེགས་གེང་བཞི 


ལྤ་ག་ལཱཕཆྒྱཞགས་མགོ་ཝྲེང་ཟྲས་པ་སོགས་ཇམ་བརྗད་ལྡན་པ་བ 


ཅས་པ་དང་། ནདདྲུ་ཇགས་འཆང་ཆེན་པོགྱིཞེངས་གཛད་ 


(ཅི ་ (རེ 






ཡ་ 


ས་ལ་ཟར་བབསྱ་ཆིཐེག་ལེགས་བ་སྟན་དར་དཀར་ 


ན་དར་ལེ་གས་པའེ་ཛུལ། དྲེཔལ་ནུས་དགའ་ཝན་མགེ །ཁང་དུ་རྒྱལ་གསོལ 


དྲ་འལ་ནསྨ་མགྲ་རངྡད་ཧུལ་གསལ་ཐགྲ་མུ་གཉེར་ན་ 
དམར་འདྡོར་གསོལ་ཅན་གཞན་ཡང་ཏེནྲ་གགས་ཆེ་ 





- ྒ ཁ 
ཉིག་དཀར་མོ་བར་ཆོམས་ཆེན་དུ་བང་གསོའོ་ཐེགྲོ་གུ་གཉིར་ནས་ཞབས་བརུན་སོགས་དང་སག་འད། མགོན་ཁངདུ་དཀར་མོ་བར་ ན་དར་ཨ་ཤེ་བདུདྱ་ཅལ་ལ་དང་ཐོན། ཕུན 

པ་ ལ་དག དུརབདག་ལད་སེརབཅས་འིད་སྱོཚ་ཞམཔ ཡ། ་སྲ་ྕ་མསམཁསངསེགས་ཟིནབཅབཞིནམགོཌ་བྷཾགཉེརནས་ཤབས་ 
གར་སེགས་ ་དགྱཡདག་ནསམཇསདངག ང་རབ ནུ དངཆབསཔ རྱ བགྲུ་ཇ་ལ་ཇ་ཡ་ཁྲ་མེནྲཐག་རས་བཅྭ་སྡདདཔ་སང་གསུམ་ཞེ་ ་ 
གསུམ་སྐྲ་རཝ་བྫིད་ཡདབུད་བརྡ་སན་དང་ཨ་ཤེ་འདེད་གསཁྱ་ཅིས་སྦས་པ་དང་། གཞན་ཀཱ་ལེགསྦ་ཀྱིལུམ་གིང་གསུམ། ལུགས་ལྡན་སགོས་ལ་སྟན་དང་ལེགས་པ་རེ་། 
དུང་། ་ལ་བས་མྔ་ནིད་དུ་ལ་བསངདང་བསསང་གསོའི་ཐེགྲོ་གུ་གཉིར་ནས་ཞབས་བཏན་སོགས་གེངའྲང། སྟངདུ་དང་ཆ་གཙོ་ཐུག་ཁ་གསྦེ་གརས་བཅས། སྟན་དྭར་ལྷ། ¡ 
ེ་ཁལ་གཉིས་ལ་སནདང་བདེད་གསེསྦ་ཚིསྱ་ཅནཔ་རེ་དང་། གཞནཐགས་རྡེ་ནམས་ལ་སུནདར་རེ་མུལ། བརྨ་སེནཏེགས་གསུམ་ཨི་མཇལ་ཞུ་སགོསྦ་ཆན་བཞིགྱཿད་ 





753 ༠༠ །བསམ་གཉིས་ལ་གཞས་འསྲ་སོགས་ལ་གསེལ་རས པམདུད་ཝ་ཚན་སེགས་ སྤད་ཡོད་དམ་སྙམ། ས་ག ྦ 


མ 'གཉིས་སྟེངཤཤེ དྒའདཁག་ལྲ་བསབ་ ངྲེབ་ ྣ་ནས་གནས་མཇ དདྭ་ཁམས་སྟད་ཀི ཀྱི་རྟེན་གྲགས་མེ་བཐུབ་ དྲ ཟ གཡིད་ས་། གས་ལ ལྐན་ ་ 
མཆོ སེཡ་ཅན་རེ་དང་། ་གཞན་ལལ་ཆེར་ལ་སྙན་དགགད་ ཉིནྡཞུ་བདང་ ་དརདུ་ཡབ་ཆེ་ ་རྡོརྫ་འཆང་གྲུ་མཆད་ རྗཾ་བཅུནཏྟ་མྲག དབང་མོའི 

ནང་རྟེན རྟེན་མཁའ་སྨྱེདོ་ མའེ་ ང་བྷ་ཅན་བཅས་པར་ ནདཔ་འདེད་གསེལ་ཅོས་ས བ་རེ་ཐུལ། ཆོས་སེ་ ལྡོ་བྱང་ཚོགས་ ཡོས་དགེ་ྐ་ཞལ་ཟངས་གསུམ་བྱད་ེར་ 
ལཱ་ ཡང་ཇམབ་ཛ་གཞིས་ ྱག་འབྱེད་དང གསུམ་རལ། གཞེར གཞུ ནུས་ཇ་འྲབས་ཞབས་བཏན་མགུལ་དར་སགས་ ། 
གངོ་འདྲ་བ། སློག་དང་ཁྱེས རི་ག དངྲ་ཟུབྱ་པཱ་གསུང་ 'མངདུད་རེ་སྤྲད་སོང་། 1] ལྷ་རྩར་སྔགས་ མཆང་ཆོས་འདག་སགས་ལ་ཏན་ 


| ངུ [® 2) 


སུལ་གསས་ཁྲ་ ཚ་ལ་ཁའི་ཏཱ་བཟང་ 


| ¬ ལལ ་ ་ སྲུཉས། 
54 དངརཁབ་བྭ་གཱ་གཉེར་ནས་ཞབས་བརྟན་ ་མཐིལ་བཞིན་དང་། དེ་ནས་བཞི་ ཚོམས་བརམ་གོན་ཁང་གི་དམར་བྷ་ནོར་གསུམ་བཞུགསདས་ཤེ་ སེ 
ཆེ སས  ི་ ནབཅས་པར་པའི 


ང་བྷ་རན་པེའ་ི་ 
འདད་གསའ་ 


'སྨུས་པ་རེ་ཕུལ། ལས པགསམ་དང་ཞྲལ་འབས་བན་ཅང་བ་དཔན བ་བ གས་ནམ་ ་བཅས་ནས་དམར་པྙེ་གོར་གྲས་མྱ་ཅི་མཆོད་ཆེ་གྱྭ་ཧས་པ་ཚོགས་འཁར་་ 


 བཅས་བཙིས་བཏུགས་རེ 
ྣ རྣམས་ལ་སྙན་ད་ ལ། 


བུན་དཔལ་ཕྲེ་བ 


སངྱ་ས་བའི་ཤོགཔདི་གྲ་དར་ནསྲད་ཐག་བྲབས་བཟིལ་ཞབས་བཏ 


ན་ལེ་གས། དེ་ཉིན་ཆེས་བངགི་ལས་སྒ་རྒྱ་དཔོན་དབུཆ་སོགས་འགའ་ཞིག་གསར་བཀདང བྱེས། བྱང་འདུལ་མགེན་པ་སེགས་གགས་ཆེ་ 
ལབསབྲགལས་དཔ་ནྲ་ཐགསནམཞས་ ཚེས་བྱ་རད་དངཉེར་ཝར་མཆིད་ ིརྒོ་ཕབ་པ། ཆེ 


གྲ་ནུན་མཛདྱ་ཀི་ ནྟ་སབ་ས། ཚེ་ས་དྲག་ལ་ 
ེམགུལ་དརྨ་ནརཔ་ལོངམར་དར་འྱརཆལཁདུ་ག་གཉིར་ནག 





,༦4 


[32༤ ༦ 


/ 
༄༅། །ཞབས་བརྟུན་སོགས་འདྲ། གཉངརཀྱགག་རིནངགི་ཅི་དམར་ཆ བདུནྱ་ཧྱི་དཱ་བཟང་གསར་ གསེལ་ 
ང་ག བཙན་ལ་ དྭུ་འ་ གླུབ་ ཚགསར་ མའྲི་ན་ཡེ་ྭན་ [ལན་རག་གི་ཨ་ གི་ག དམར་མཆདབདུགཅི་ སབ་ས གདབ དངུ ལུ 
ག་ བས་ཧུང་ཏུགཅན་སགསྔ་ཕབ། དེ་ཐལ ཞ་ ནས་དལ་མྭ་ཝ་ཁང་གནས་ མཇལ་དུ་བྱ་སེདདེ་རྟེན་ ཨགས དྭ 
ར་རོ་ག 
ང་ ངས་ས་ས་དས་གཏང་ ང། གཤུནངབ བ ་ 
ཁར་ལགས “ཟབ གནཞིག་གཁནམང་ ས་ནི རྣམས་དང་ཆང་བགེ་སྐེ ཏྲིག བདང རོའ སག་ .ཱ 






= 
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ར་ཉིན་ར་བ ཟིར་ར་བྱ་བས་སོང་། དཔང་ཁང་ བརག 
756 ་ན་ནམསལ་ཁདག་ཕུམཡང་ཡས་གཞན་ནུས་མོས སྒ་ཨ་བ་འང་མ་རྭ་འི ཉནར་བཞིན་བྗངས་པ་སོགས་ལོག་ཟི བཁག་གཞི རོ 


སྐབ་སྩྱ་སེ་དགུ་བྲུ་བ་མ་འཇུམ་ཕུན་ཚི་གཞུང་འཇུལ་མྭཌལ གཞུངབབས་ང་ཁྲབ སམ་བླ་སོགས་ཚུབས་མདོན་ཁང། ལ་ཚ !ད་དཀར་མོབ་ནུམ བཾ 
གསོའྲིགངས་སཾགྱེ་ཆུན་བཞིན། མ་པའི ྭསལུམ་པི་ུམ་དུ་ ས་མ་ཡ་ཨ དི ར་ད 


ཉིས་ལ་ལང ་པ་བརསྭ་ཁྱན་བྱར ལ་ 
བས་མ་གཉིས་ལྷ་འ སང་གཏུང་ ་ གསུས་ཆས་པས་བྱ། ༢ = ` ལུགས་རརནྡ་གིངྷཐ་ཨྭ་གཱནདགའ་བསྟན་འཛིན་ནས་གྲཞང་འབུལ། རྲི སྦེ 


ཞིག་ལ ་སྱི་ལང འབུལ་ བྷ་ཝུབག།ཆས་བཅོ གཆས་བརྩོལ་ཆ་བྲ། འྲ་བ་ལ་༠ སྐཔདཁར དངུ་ར་ འཇམ་ངྩ་ངས་གཟི འེད་འབར་ 


` [¡2,ཿ8ཅི9@ེ [ཏ;& ཡུ 







༄༅། 

ཁྲས་ གཟི་འོད་ འབར་བའྲི་དང 
གྱིམ བའི་ད 
བརྒྱུར་སྐ སྐབ་ས་ ཏྲེ སོ་མངནས་ 


བསྒུལ་ ཡང་དག བྱས 


ར་ལ ཤེསམགོན་བླ་དབདཆག། 
(ཏུམ་ཆན་ མདང་། ཐྲ དང་གསུང་ཐུག་ སས་བཅས་སམ་ བྱརྨ་ནལ་བ་པ་ཤེ གས་བླཞིག་ བླིཚར་སགས་གངས་སེ སོག་གི་བྷས 


རྐ ཨོ རྟརན་བཞིདང་། བཞིཐོག་ནང་ཁུལ་རིཊ རིནགང་བྱུམ་ཿ བངྡ་ྲ་བབགར་སོགས། '་ལ་སྣ་ ཝཱའི་བརྩ་མ ཆེད་ཐེ་གོ ཐེ་གོ པོས་རཔ་ ཇམ་་ ` 
ང བཤགགས་གྲ སུམ་རིངབྷརཱ བ་དག དེ་བ ཐག ཐེ ཆན་པ ང་གི་ལོ ལམ་བཀ་ 
འི དན་པ་ད་ དང་ སྟུངས་ ིུག་གཅིག་གཏུན་འ ནའགར་ཕན་བདེ་ ཊླཾ་སིན་ ལམ་ ་ཡིད་ཆེས་ལན་ ནཨང་བཏུབ། དནས་ཆར་ཅན་གཞུངང གི་བཀའ་་ 
གྭགཉིས་བཅུས ནང ས་གར སུ་མཆོད་བ་ཟབ་བཤོ བ་བ སྦའི་བགངའཇྲན་ཞ ཞུག་བཞི་ཁང་་་ 

འི་དགབཟ་འདན་པ་ དང་དེ 
 རཏིམ་གཞུངནས་ཡནཞའས་བྷཏནསསནནལནི། དཔ་ཡརཚསགཏིས་ པེ་ླ་དབ་མཞིཏ་པ་ 
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༄༅།  །པར་ཚངམས་མངལ ་ཞུ་དེས་ཡརབྱསདདངམུབསེ འམ་ཨོན་ལྷ་ ཁང་ཚ་ནསྱྱ་གིང་ཡས ཐ་ས 
ངམ་ངནསྨ་ལའི་བྱས་མཆོད་ཚས་བར་བ་ནམས་ལྱ་བངགཏཟགསླ་མབདང་འབས་བའི་ཚོ་ བྱས་པ བདང་ཁ་ཉགས་བསའེ་སད། པེ 
པངྨ་ནམས་ནསྣ་ལ་ཁངྱ་པཱགྷ་ཀཱསལ་ འདེབས་ འདུན་མ མེད་ལྔི་སལྦེཝ་སོགས་བཏོ ན་བན ༣གི་ཕྐན་བ ་བའི་གསེལ་ཐ་ བཏབ། བདག་སམ་ནས་ 
རོ དཔེན ནཱ་བཟའྭསཱ་མང་ལེགས་པ་གཅིག་ཕལ་སེང་། ང། ཉིན་ཚོ་གསྲ་ས་ བདུ་མརོད་ཨ་ངང་ཐབ་ ི་ོ དུན་རེན་འེད་ཊམརེ་ཐུལ། བྱམས་་` 
ཿ་ (ཁང་བཅས་པར་མཇལ་བརྒྱོདཀྱེ ཀྱི་སྐན་དར་ གྲངས་མངཝུལ་ཞིངྷ་སན་འདུཿ འདུན་ བྱགས། དེ་ དེནསྭ་སོའ ་ོ་ག་རཟདདྲ་ཤིས༔ བྲག་ བྲགས་ 
གྲམས་སཞས་མངསྐཞཐར བླསརཝག སགོས་གད མེསྡ་མེ་རཁྱར་ཛིབ་གཉིས་སག གསུམ་དཔདམས་མངྒལ། སློབླ་སི་ཝ་གགཉིས 
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་ཞིསའཇསཞིངག་ཙ བའི ལེགས། ཡང་བཞི་ཟག་ན་ཡད་པའི་བར་ཨང་རཡས་ཨཱལ་ཨི་མགླ་ཱལྷཨཱ་་མན་ོབཟངྱབབབསྟན་ཁེས་ཏི་དང་། 





ཨཡྭ་སང་གསུམ སེགས་སླེག་སླེད་ ང་། ལས་སྣ་རྣམས་ཡར་ཙམྱ་མེས་མར་ཡོངབྲ་ས་དར་བུང་ཤེའི་ཐུལ། སྱི་སྡཾའངེ་སྟེང་ སེལ་རས་བཅས་སྤད་། དྭ་ཉིན་གཞམ་། 





གཞྲི སྱི་རྫོང་ུ་བྱབ་ སུན་ལའ་ བདུག་མེ་ང བྲ་ཝད་ཕར་པེབས་ང པ་ སེ་གྲོས་ ངོས་ སྭ་མྔང་ཕྲད་ཡེབས་ བརྡ་ཇ་འབས་མྭྟཌལ་ ཏྟན་ ན་གྲསམ་ཏེནདེདེ་དྭཔ་ བདྡཝ། ་ 8གྱཾགྐ 
ས་ བཅས་དངང་སྒམ་ གསིབས དབུད་།ཁངྱསཱནྲ་གེལ་བ བད་ཆ་ནྲད༔ མཇལ་ལདྨ་འུས། འདྲི་སབས་ཡུན་པོའི་གྲངུང་གི་ཡངས་འཛིན་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ 
སྭ་མའ་ ལོ་ནང་སར་ བམ་ བཞིན་ན ངགས་རྨ་ སུ་གཏེར་བཀོད་བརམ་ བདེདྲ་པ། ཡ་བོབ་གྱི་སླར་སླ་པ་ པ་གངས་ ཆེནད་དམ་ཅི་བའི ཅམ་ གྱ་གིས་ ས་པར་སུན་པའི དང་ * 


ཙ༽ ༨༡༡ ༢༨༡ 


སྲ ཕ་བསྭ་འི་མླདོ་ཀྲེལ་ གྱིད ང་མཛད་ལ འགལཆེ་ཙམ་ཡང། དེངྷ་སབས་ གླདངྲསས་བ དངྲམ་བྲཟང་ས་ ་་ ༥དང་། མྱིརྫོང་ཨྨ སྒུ་ངོཐ་ཅེས་ནས་ད་ཆན 


76| ཱ དྱ ༨ 
ཤྭ ཨུ _།མཛད་པར་བས་མ་སར་ནུལ་མཛུནྱ་གངན་རེ་ཞིགྭ་མེ་སལྲ་ཀུནརར་ཡག་བཚལ་ཉེས་པ་ཞག་གསུམ་དང་གོང་མིང་གནས་དབུང་གྱི་ཟང་པ། ་ 
མཚ བན་སེང་གལྭ་བཇས་སྭུ་དཱརཱཨགས་ཨི་གནྭ་ཐོམས་དང་པུན་པོ་ནསྡུ་ཞུ་བཤགས་སྫུར་གིན་དྲ་སང་གསུམ་བྱསོགས་དར་བཅས་ཨི་ཁུབས་བདུས་བྱིས། སྤྲི་རོང་ལ 
ཝ །་གཞུངནས་ནུར་གསོག ཆུན་ལེགས་དཔནོ་ལས་མཐོ་་མ་དང་མིརིང་བའ་བགྲོ་ཡག་ཇ་འབུས་ྒླངས་ཏུན་གསུམ་དེད་མང་ལ་ཐན་མེ་གོུ་ཇྲ་སཱམ་ཁབས་ཏུང་སོགས་དང་། 
3 མཇལ་དར་གསུང་མདུད་བིནི་ནི་བཅས་ཐུལ་ཏེ་༥ས།བངས་རྣམས་ལ་སར་བཞིན་ཕན་་ཆུར་མི་ལྒོད་པའི་གཉེར་དམ་ཞུས་པ་དམ་དེན་མི་ལྷེད་པའི་བཀའ་བཞས་བཟང་ཐེབྱ་བུང 
ཏྱ 






ཞན་ཡང་གཞིས་རྱེ་རལྱ་ཅེ་ སེགསྦ་ཀི་དང་སཱན་འཕྲད་མི་མདའདི་ལོ་ཟབ་གསོལ་སབ་དཔེ གདུངྲསས་གུནརནེ་ལ་ནས་གནངབ་སྔོན་འགྲོ་བཉེ ླ་ཐབ་བདནགཅིག་ 
ང་གང་མང་མནདྲངཛར་བཅས་དང་། གནད ོང 


ང་། དངོས་གཞིའི་གབས་བདི་ལྷོ་ཝེ་བྱཅད་འཆམས་དཔོན་པ་བྱ་སླ་དག་ནམས་ཁྱི་ནཱ་བཟའ་། 


༠2 






སོང་། འདྡེ་ཞབས་མྲར་རད་བཞོན་དད་ པནྲ་མཱ་མ་མདའ་ཆངདཔན་ ངོམ་ཡེང་ཛྲ་ཐུབྱ་ཀང་། ཆ་བ ངགྱ་ཧན་ཆེད་བཏང་གི་རྡོ་ཆ་ དྲ ད 
དང་། ་ལིནཅ་ནྲ་བབཅས་ཤུལ་ས་མེྱབ་ོ། དྭྭ་སན་ནས་དྭག་དར་སུངགསུམ་གནན་པ་གཏུདྲང་ལ་སེགས་བཅིདྡ་ཆཱའི་སྦ་དག་བཅུ་ཐམ་བ་སགས་དང་ 
དུང་སས་གུན་བནལ་ནས་སི་ ་གཞན་ཁག་ གཉིས་གཏད་དབ་ཤཱར་ཟླཟོག་བཅག 


་མ ཚནདམ་་ ཁྲུའེཁྲ་ཐེར་བ་རྣམས་དཔ་བཅས་གསར་བསྒྲུན་བ གྱིས་པ་ངང་། གཞན་གར་རྭ། འཁེར་བིང་ནམ་སྭཱ་ཁམས་གས་ལོ་མངའ ལ་ཐད་དུ་སེང་བ་ནམཿ 


ངི 


ཁུང་བཟང་གསོཿཀྭ་སཱ་གཱ་གི་གསར་བསླུན་བ་གྱིས། གཏིའི་བཟློག་ 


ངགྱ་ཆན་གིར་ནས་བན་ཙང་བའི་ཆོར (གཱ་དང་བཅས་ སནས་ཉིན་གྲསམ་ར 
བཅུ་དྭགུ་ལ་ཟེར་འཕེན་མཛད་། བམམདཔསསླགའིགབ་པཞ ྱེདྲསརྱསལ་ཁདླག་ག་ཞུབ་བྟསགྱར་མཚོསསྱ་སྣམར་བོ་གསར་པཁབ་མའི་ 


སྐབས་ནུངལྟུས་བྭ་ག ལ་བ་སགས་དངབབཇིན་བཅྱིསནྭ་ཝུ་མབོསྲ་ལུགས་ལེགས་བུང་ 
དྡ ་ཐག་ནེདྱ་ཡོན་ཆས་ཆ་ཚང་སོགས་ 






སྡད 


༤༦༅ 


༩༠ 
༄༅། རྱྱནེ་བྲུང་བ་ ལྟས་ལེགསན་འི་སྔན་ཙ་མཞཾག་ ག་ལ་མིལ་མདུ་མྱི་སུ་བ བཟ ཞེ་ཁོབ་འྲད་ཡིན་བསམ་བ་འགབ་ནས་ཨུས་བྱཏ་དབས ་བ་ཞིག་ཀྱང་བུང་། 
ངེས་ རངནས་ངགྱ་རཆན་འདད་ འད་ པ་ རག ཇེས་གནང་འཐོ་ ཡུང་སོགས་དང་། གདདུངྲ་སས་ ནས་དྲག་ པོ་གསུམ་ གསུམ་བླ་གི་ གྱི་རྫས་གནང་བྱང་གྲེར་སོགས་གནང་ཡོདེ་ 
ཟུབ། ག་གནས ལྔནད་སུལ་བའྱི་མུཌྦར་དངུལ་ས་དུག་པ བྱ་དང་ཉི་ཤྲུ་སྭ་ཝ་་ལྭ་ལ ི་ཚསྭ་མྱེའཌ་ཚོགས་ཡངོས་ནས་ངན་སེང ངཕདགུན་་ 
རིག་ཚོགཚུགསྦ་ཅརསྱར་བཇོ། ཁྲ་ཐུ་གནས་ཐགས་འཆད་ཚན་པོའིདས་ལེད་ཉིན ཝའི མཆད་ར་ལ ་འབལྱ་བསཏི་བཞོལ། ༡ 
ལ་ངགྱ་ཆན་ཐེནྭ་པུག་མཇལ་ ཞུསྱ་ཙ ་གརི་སེགས་ ལ་ བསྱེད་སོང་། ངཾ ད་མས་བ ཟསླ་གསྦེགན་ ཡན་ཁང་པྲ མང་ ཟེ ལེ བ་ལ ཞར་འདང་གནས་མངས མང 
མངའགྱེད་ངོས་མཇལ་ཐེགོ་ མྭུལ་ཏེན་གྲསམ་སགས་འདུག །མགོན་བདི་ཆོས་ལ་ད་མས་ དགའ་མོ་ ཡོད་དམ་སྟམ་པ་ཤྱུང་། བརྡ་འི་ནམང་དེད་ 







[2:༢༣ 


མཿ 


༡༠4 


_ ཡང་དབང་ལ་དག་བ༨ཞོས་སགས་ཁྱན་ཆུ་ཀ་ལི་བཅྲུ་ཚདྲ་བིས་ཕ་ནས་གསར་བས་ཁི་སསར་གོས་ཅི་གོངཔ་ལྕ་ལེ་གསུམ་རེབཅ 


ཅིས་རང་མཁོའི་དཔེ་ཆ་ནནས་ལ་གདངདྭྲུཁ་ཡིག་སོགས་ལེ་ཚན་བཟིལ་མེདྷ་ནམས་སོ་སེརྡ་བིས་བྭ་སར་གང་ཡང་ཚོ་པ་བདེར་བསམ་ ཕེ་རིམ་པར་བྱ་གིས། རྗེས་ཨུ 
མགོན་ཁང་མྱ་སེནྷཾ་སབས་ངེ་མའི་བྷསངྡ་ཛསྔ་ཧི་ ་ཇུན་སོགས་ཅ་ཀ་ལཾརྡ་བས་བ་ཁར་ཡོད་པ་ནུམས་མས་ཚི་གཤེར་བ། བདིའྱོ་ཕི་ཏཱནྱ་བ་ཏཱ་སོགས་དང་གཞད 


ས་པ་སར་ཡོང་ལས་མ་ཞན་པར་སོ་ ་་ 
སོར་ཆུབ་ཡིག་འབུལ་ཚིག་འདོད་གསོལ་སྦྱར་བ་བཅས་གསལ་སྦྱོ་ཞུས་པར་བྷསརའིན་གཏོང་བར་གྲདང་སས་གུ་ རཾ 
 སྭླ་བའི་ནང་གཟ འཚོས 


ཡེབས་པ་བཅས་ས་བག་དཔད་ལེགས། 
; ° པཱ རས .„ ཾ རེ ༩༦ ° ༧ *, རེ ྷ ° ༧༩ ག ༠: . མྲས བང་ཆན་དང་། 
དགེ་བར་གདུངས་སྔ་ཟུང་ལ་ཆག་སུགས་གཤད་དམརྨ་ཞ་དྲག་གདུགས་དཀུར་ཏིར་བདུན་ཆ། མི་བཟུགས་སྣཱ་དགུུ་ནམས་ཡི་དབང་ཆེན་དང་ 
ཇ་ཕུགས་ཚ་གས་བདདཀར་བྱོརབཞི་་དང་། ཆགས་པའྲི་དྡོ་ཚེ་གཉིས་ཨྱི་ཆེས་གནང་། ཚོགས་བདག་དང་འདྲདྩ་ཧུལ་གཉིས་ཧི་བེའུདུམ་ཚར་ཆེན་རིན་ཁ་ 


འའ 
༠6༽ 
༤༢ 


5 [@ ༤ 


༄༅། 


གདུགས་དཀར་དབུང་ཆན་ག 


། 


མའི་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་ཚམའྱི་སུང་། དཀུརཆག་གས་མ་ཟིན་པའི་ཆས་ཚན་གས་རང་གི་གང་ཐེབྱོ་ཅིསུང་ཕུལ། གེང 


མི་འྭ་ཁུགསྣ་སབས་ཇེ་བཙུན་ཀུན་དབང་ཡང་ཡོད། འདྲེ་སབས་ཙ་མ་ལྭ་སཱར་ལོ་དྭབུས་ཕེབས་སབས་ 


བྱཚད་བོག་གཏུས་ཞེ་གང་ ར་བཞི་བཞི་ཆ་བཅས་པ་ཆེད་དགེསྦ་ཀྱི་དུང་རིགས་འཆར་ 


རེ དབན་གྲདངྲསས་བྲགས་པས་ག །ནངྒ་རྨང་ཚཾས་ནས་ཝར་ལ ཨམ་མགོན།ཁ་ང་ཁག་བ ཞིར 
སྔེན་པཾ་བས་གཞུང་ཞབས་ཚེ་སྒྲུབ་ཞུ་དགོས་དངུ་ཆབ་གཅིག་འཕགས་ 


མ་ལེད་བཞན་གཁེར་ལོབ་རིང་ཚོའི་ཆོ་ག་བཅུད། 


ང་ས་ནས་བྱསལ་བའི་ནམ་སང་ཚའི | 


བས་བན་ཅུང་པྭ་མ་ཚོགས་ཚིས་ཁང་མཉམ་དྲུ་ཞུས་སང་། དི་ཉིམགྲ་ཛསྟ་ྭབུའིཨ་དཀར་བྲང་བའི་ཤརི་ཕུན་ཞིག ཤམདད་འཛོར། 


ང་གྲསམ་བྷྱར་ངང་་་ 


གསེང་གྲས། ཧྱ 


ཞི་བ ཞནེ་གཞུང་ཚོང་གཏིས་གསར་བླམསཔ 


། འདི་ལོརལྭེ་སྒབ་ 


ཕའ་བཅསལ་མསགྲས་ གས། ¿ ངསོ་ནསྨ་ཟ་འདཊཚས་དགེ་བནས་བཟུང་ 
ནི་རི་བུཅླམ་པའ སྲག འདི་ 


7༠6 







ལོ་ཆུ་དབངས་ ཡངེདྱ་ཅི་ ངྲ་སསྦ་གགསྤ་པ་་ཉིདྱ་ཏི་ནང་རྟེན་ད་གརབ་ས་འདི་ཉི་ ི་མཛེསྱ་ཅན་་དབུཅེ་གཙུག བག་ཁངགི་ལམ་འབུསྣ་བ་བྱཅདཞལ་བླད། 
གཱ ིེ་མ ཆད། ར་གས པབ བཟིསབསྡ་ཐུང་བག་ང་ན་་་ གང འབགས་མཚགཅུག་ ན་བ 

ཡབ་སེམས་ཌ ཡསགསོ་བཞབྱགས་པལསང་བྱིརསལལ་དམ་གཀ བང་མ 
ཅན་ཧི་གཱ་ཞོགས་གཡས་རུག་ཁའི་ནངད་བཞུགས་སུ་གསེར་ཏེ། བས་བཅཆགྱུག་པཅསནས་རབ་གནས་དོནྭ་སུན་མ་བ ཧིལ ཞུས་ཙི་མེ་ཌོག་ 
་ར་ས་ས་མརྦས་དང་བིནཔ་སེགས་ཊིཡེན་ཟབ་བརྩ་སིན། བདི་ལོ་གནུངསས་གནངན་པ་མར་སསྲ་གེ་བཞིན་ཟ་བའི་རྡོར་སུར་པའྱི་མབ 
ྒ མཆེདྷ་སབས་ལེགས་བ་ཤད་གྱི་མེས་འབུམ་བ་དང་དེནས་སར་སལ་ཟར་བས་བས་གོས་རིམ་པར་གནངྱྱརའི་སར་ལམ་རབླ་མུབ་ཟབ་མཉེར་གསུམ་ནས་འཅད་ 


ེ་་བད་སབཅངཡག གས་ ྣ 


༄༅། །རྒྱརབཞུགས། ཉར་ཝྔ་ལ་ངཾསོ་རང་གངུང་གཞེན་བཅས་བདེ་མ་ཆག་ཁྲེ་བང་དུ་བྱསེད་དེ། དེཿ 
རྩྱུས་སོགས་དང་། ཉེར་དུག་ནས་ཞགབཞི་རིལྲ་མལྣ་མབས། ངོས་རང་ དཞངས་བྟཏ དུ་བ་དེ འདྲིལྡོ་པ་སབྲ་གཡ་ནསྐ་སྭརར 
སྣ་མབསི་བཟངྫས། སྭ ཞན་པངཛསདུ་ོག ལགས་པ་གོ གོ 

ཛཾ བུ 


དཙོམ་འཕར་བ་སེགས་དང་། ང་ སྨྲིལ་ཆ 
ལྟའི བྲིས སཆས་ལོ་བང་བ བག་པ་སགས་ཏེན 
གསངག 


ྦ ་བླད་ཚུས་འབརག་སཀས་དང། གནམ་གང ཏེགཾ་འདྲ་བ 
ོ་ཡུ་ཧི་བའ་ཕག་དང་། བྱ་ཆུད་རིགས་གྲས སངཾེེེཾྲ 


གདངཆུལ། གསང འདུས་ྲ་ཚང། བད་མ 
སླམཐུབ་བསྟན་ཝང་འད། མས་བླནར་གཟའི་ མ་སྐར་ཨྭད་བཅས་ གཟའ་སར་ལ ཐེགས་ མདས བ་་ 


ཕུཾནཏི་བྷསངབ་སེགས་སྔར་ལེ་ བ་བརིས། འདི་ལོ་ཆ ཀོན་ཡང་ཡང་རུར་ 'བསངསྐབ་ས་ཟིམ་ ་ོ་ རུ་ཐིནོ་ཙཡ་བབས་ བས་ལགས་སེགོས་གྲ་ ་ངང་ དེ་ནས 

ཌ/༠ཿ ཕྲོ་བངངུ་མ་འབེར་བར་ཉི་ འད་འབས་གསྱ་སི་སྐབ་སང་ཏུན་་བ་་ དཏིན་མཁམ་གཞདང་་ སཞབས་ལེགསགོས་གླ་སག་དང་། དེ་ན 
དེའི་སང་ནས་ཞག་ ཉིས་ས་སྒྱ་ མོ་བས་ཆསྦྱ་ཆུལ་དི་མེདུ་ུ པནར་བཟངབཅསྡ་བང་པར་མིག་གདགའ་གན་གཞུངྒགངགྲསང་བག་གསང་ 
དངུ་སོག་རྗ་ངྷ ཞས་ཆར་ཅན་སར་ལམ་ཆོ་བཞིས་གསོལ་སྐོར་ ཞཱས་ཧུག་དང། ྡནས་ད་བས་བཅིསཏེ་ཏཱནཤས་ཆབེ་བས་ཆས་སྡ་ི་བགི་གའནེ 
ཿསོགས་ནས་རྟེན་ལྭ་བུས་སེགས་དངྱ་ཧལ་ཇགནང་གསེདང་ ས་མཆེད་གཉིས་སུ་བྷ།ང་བཞེ་དང་། ག ཡངདྱ་བར་གནས་པ་སོགས་ ༥ ཨ་གཡྦ་ཞིག་ནས་་' 
ཅ་ཆན་འཐེགས་ མ་གནང ཆར་ དུ མ་གཉིས ང་བག་དང། གཞན་པ ཨཾ་གས་ཁྭལགམར་བཟབས་ཏླང་ླདངགས་ 


༡༠9 ་ ༢༣བྱབ། ང་ཆར་བབས ལཿ གཞུང་གྔ་སག་ག་ཨང་ ཨི ཟར་སང་ང་འི མ ཨས་ས་པས་ 
ཅན་ལས་ ངན་སྦྱོད་པ་ལ། སངས བྱི གཱ ལེ དད་པ གཞུང་མག་གི་ཨང་ཏ ཨཾ བརྙི་མབས་ལ་ ྲྲིེིེི 
ྱམཚོ་ངམ་འྲལདུན་ཡགས་བ་ཞལ་མདནོར་བུའི་དོན སནནས་ཆོསཛན་ཁལེའི་འང་ སན་ ཧཱ་གསདུས་བྷ། སནབཛིནཚདཔོདུམསིཆབ་ཨིག་མངཔ། 
་ཚོགས་གསུངས་ཤིང་། འ དེགའི་གདངསསདམས་པ་ གནས་ི་མཚོན་ ཚོན་གསན སྦྱངམ དགེས་འས་ཡང་གྲྭས་ཆེམ་གཏསྱཞིངམ་ལབ་ུན་དང་། 

| ཏ་གྲ་ཐུ་བསྣ་ནཱམཁནཆུ་ལངཕེབས་པ་ཚཏྲ་ཟ་ྱ་ི་དཔང་དང་ གཉིས་འནཡ་ཐནོཉསསོ གས་སུལཏེ། ཚིཤཤུས་ནས་རཔགནས་སྲ་རྒ་སོད། 

གཞན་ཡང་ཉེག་ ས་ ག་ག ི་གན་སྐནུསགསབཡ གུལ་མཆེད་ཏེན་ གཡིབ་ས གསར ཚད་ནདྲ་འྲི་གྲོངཔ བྗ་ཧེན་ . 


1 འང 


༡༡0 ་ཡ་བ་སལ་ སྲས་གདུང་ག དསེགསྨ་བླ་ག་འགའཞི་གྱའོར་བ་ལྔ་ང་བྲབས་དངབྱོར་ཐོན་སེགསྦ་འི་ ༥ མགུ་བརྩ་བསྭ། སྔོན་རིམ་གྲོ་སྒྲབ་ཡེན་ ཏ ཁ་སྲང་ཉེར་ལྔ ཟྲང་ 
_ཐཱ་གཌཁ ནག ནུསགས་འཛུལ་འ རྭ་བུང་བ། རིམྲེ་བ་ནམས་པེས་རང་བན་ཆངཔ་བཅས་ནས་སྨན་སྒྲབ་བརྱོས་ཁྱངའེ་འབྲས་མེ བྱུང་བ་ནི་ཆི་རབས་ས་མའི་ 
ཡས་པབུང་མཅོས་མད་ལས་ སཅ་ལོད། སྦྲལ་ཟླ་འེ་ཉེར་ལྤཨརངྲག་དང་། བསོ་རང་ནསྔཐགས་སབ་བརཆ་ད་ནསེལ་ྱཱི་གབ་པ་ཚོགས་བྱུར གོས་སྲར་ རབྱཧོས། 
དེ་ཉིན་ཁམས་པྲ་ག་ཡ་ ས་ལྷ་ ་ལོབ་འད་ བའྲི་བྲོ་ཡུན་རིང་ཁབ་སྟིར་བྱིནཱ་ཟབ་པར་བརྱཾས། རདག་གཟའྐ་མང་ལེགས་བཇོཿཉིན་བསེ་མགོན་ །འཞིན་ ི 

_ བུབྲི་དུང་། ངས་རངའི་བའི་བན་ཅུ་ངཔ་བདུནུ་ནས་བླམངབ་ཤགས་གཏུམ་ཆེན་མ་དངྱུས་དང་གསུངཐུགས་ཟུང་བཅོོ་ལ་རེ་མྲི་གངས་ཀིབར་ཚ་འྲག་ངེས། བཤག་ 
བླཟོགྱ་ཁང་གངས་མང་བཅས་གཙོ་བར་བདི་ལོ་མུརྨ་གུབ་སབས་ གད བྲགས་ནས་གླསུངབ་ཤད་གིགས་བརྡ་ཞབ་དབྱབད་བར།ཁ་བ ཞེས་སྐརྦསིཟནའའ་ ( 







ཅཅ ® ཤེ 


ཞིགཧུང་། འདེའྲི་སྔན་ཙམ་ 
དམགས སི དང་བོད། ཡ 


༢ཐས་གདན་ འད་གས 


སརྱ་ར་མི་འྲང་བའི་ 


རྣམས བསྙུན 


འགའཟུངཿལྱ་བུངདུ་ཡོང་བ་ 
གང་ཡིན་བྷ་ཏགང་དི་ལྡོ་ད་ གཔ་ དསསའ་འབོག 


སུས་གདནས་འདིཉིདྱ་ཙི་ཚགས་ཚུལ་སོགས་དང་། ཏ་ནོབྲ་བན་ཚོ་གསྐུ་གབས། དགཔ 


ན་པ་སྤྱིའི་བདཊ ཡིཞ་ལུགས་སོགས་རཆས གོས་ཆཙམྱ་ཧུ 
ུ་པ་སྱའ་བདགང ག་ལག ག་ས སོང ཟི ཉེ་ལོགས་ ་ཧཔིལ་ཆགླ་གུ གྲ་གམ་ཅུང་ཟ 
ེན་བཞི། ་གས་གསལགས་ ྷནམསསུང་གགམ་བྱར་མཆདོག ད་གསམ་ཕྲ 


།སྒྲིལ་བས་མེརྟ་ལོ་མ་ཟྲེད་པར་བབས་ལྟསྱང་དགེ ཟ་བདྲག་ཚཾས་ལ ལྱ་ཧུལ་ཕུར་འགུབ གྱིན་དབངཔྨྲབདངའདི་དཆིགས་པ་ གསལ་བ ། 
ས་བྲཟངབརླ་ནབ་བའ བའིའགོ་འྱགངགསར་སྨྲགས། ཞུས་པར་མྲན་ཆོ་གསྭ་ཝ་ ཝཱན་གསུང་སྲཾལ་ པཝ་བཞིནལ། དགམས གདས 


ཅག་གི་སུན་པ འི་ལྭ་བཔས་ 
ངསང་། འདྨེམབས་ཙམ་ལ་མིཝ ས་ཞག་ལ་ མ་རངའདག 
དབུང་བ་ ཞིག་རིབམ་དྲ་ཟུང། 
ལེ འཐུམ་ བར་གཏངངོག 


| 


ྣ 


_ 772 །རང་ནུས་ སྔོ འགྲོའི་ཐེག་ཁེ སམས་བླསད་རང་གི་ས་ལན་པ་ཡང་བྱ་སིག། སྔེན་དུ་ བྱགིས་པའྱི་རམྲ་སས་རིགས་ཅ བྱར 
ཝའི གནག ལག་བ ་ཡ་པ་ཡང་བཅིས། སྲེ་ུགས་བླ་་བྱིསཔི་རྲསཔ ས་ལ ` 
ཏེགོ་གཏེདན མཆོད་བ  ཤཱས་བཟངབ་བཟར་ངཔ་ ནསྔ་ནམྲགས་བླགང་ཕནེ་ཟབ་བ་བྱཙསཏེ། ༣ ས་མ་བ བི 
སྨན བའིའྲ་ཞིན་བ ག་གངཤེས་ཞུས། འདྷེ་སྐབས་བུན་ གླིང་གཏོར་སླེད་ཁྱི་ སྐལ་ པའི་ཇ་འྲ་བས་བ །ཡིག་འ་གཟའ་ཏིང་སར་་ 
མལི་ཇི་ལེག མས་ཉིན་ནས་བཟུང་ངོས་ འངང་ངྒྱར་དཔེན་པཱ་ལ་བྲགས་བཅས་ནས་རྡོར་སློང སློབ་བ །ཏི། གས་ཏིན་བཟེ་ལད༽ི་ སྒྲ་བུབ་གླིངབཅས་པར། ཕུར 
། བན ཅང་སལ བཞིན་ བྱངས འདྨི་གབས་རལྕ་ས་བགཏང་རག་འབྲེལ་སལ་ བཞིན་གདུང་ཟུང་ཡང་ཕབས་སྟན་དཔདམ་ཆུད་སོགས་རངམེ་ 


_ 773 


༦ ® བེ 





།འབྲུག་བཞིཞེ་ཕུལ། འདྲི་སྐབས་ 


མལ་གཏོར་སད་ཆར་ཅནངང་འབེལ་ཉིན་ལྟར་ བཅོལྭ་དོལཞས་ ་ཉིན་ 
འི དུས་སྟོན་ལ་དགའ་རྒུར་རེའ་། ཆེས་བཅུ་གསུམ་ལ་འཇམ་བཟང་ཡ་ 


༄༅། བ གཞུང 

ཚོག 'གཉེར་སོ་སཾཿ ས་བླསང་གསེ བས་ངསྣ་རམས་ལ་ཇ་འཐས ཞབས་བ ུན་ ངུས་ 
ཏཱཾ ཉར་སནས་བྷགང་གས གདེ འི་ངང བྲ་ཞུར་ཡས་ཨདྱོུང ས་བྱསིད་བསམ་སེགས་ཡ་གནམ་ངོརྐམ་དངས་་་ 
བཅས་བྟརགསན་ཝ་སུང་ཤནཱ་བྡེ་བའི་ཝ སྭ་སུ་གོབ་བཅས་གང་ཙརི་ཟླ་ཚིགསྦྱ་བང་སོང་། ཚོསྦ་དག་ཆད་པའི་དྭགུལ་ འིར ཛཾ 

ཛ ངི ཉར་ གསུམ་ཙམ་དཔེནོ་གཡོག་དྲང་རིགས་དུས་འགུལ་བྷ་ནམས་དང་བཅས་ ཏེ 


རན་རེ་ཁ་དར་སེགས་ཟབ་བརྡ་སང་། ལྷ 
ཉིག་ཚིག་བ་ཤལཱཏེ་འདི་གཟུན་ 


༤་གྲངས་ཅན་དུ་ལ་མ་འབས་དང་མང་མཁར་ཚ་ཆུ་རྣས་ལ་ཕེབས་ ་ ེ་ངོས།ལུང་བ་ ' 


ཁ; ྣ ར་ ་ - 
ཅེ་གཞུང་ནས་ཆར་ཆེནཇ་འབབས་ཞབས་གཏན་རེ་ཁ་མགུལ་དགྱགེད་སོགས་དང་། དཔོསྤ་མིད་ 
སྒེཆུས་ཉིན་ལྷ་བས་ྨསབས་ཟམཨེ་༥ 







སཐད་དབརྩ་ཙས། དཔལ་ 


ྒ 


7༡༡4 དང དུ་ཡཾབས་པ་མངམ།ཁར་ཚྭ་ནུ་འདི་བཞིན་བད་ཀུན་དངམཡེ།ལ་ཕན་པྱ་སོངྡ་གུབ་ཡིནྲ་ཧུལ་ཡང་གསུངས། དེ་དགོངརིལམ་ ་དསོ་རཔ་གདན་སའེ་རནེྲ་སང་ཡིན་ ལ་ 
ལོབ ད་མི ོང བམ ང་དབ་ཅས། བ་ར ནི་ལི་ནི དང ཉི་མཤ་བཙམ་བི་རུས་པཞག་ུ 
ཛེ རི་ཉས་ཡིགས་པི་བཅསད་ ཆེས་བཅྲི་ །ཟུའ་ཟླ་བ་ ་འདུན་ལེགས་འཛོམ་ཉོ ཁསྒུབ་གྲེལོ། ་གཟུངས་སྔ་ ས་ཝཱཁྲི་ཝ་སྙེང་རྒཝ་ཙམ་སེང་ 
ྲབི་ལྲསརའི་ཚས གཙམ་ནསྣ་པྲ་གོ་བཅུད་ལན་རིབ་བུ་གསུམ་འེ་བཏེན་བཞིན་པ་ཡཾན། འདི་ལོ་ལྭ་བུངས་སྟོན་ཆེན་ ་གདུང་བགེས་པས་གཟ པ། དིབ 
བསསྤོ་ཞག་དང་ལྷན་ཧ ཡརྭ་ཡམ་ ང་བྲགིས་པར་ཡང་གདན་ཐོབ་ལཱ་རཁ་མགུལ་དང་ མ་མྲདུད་བཅསྱ་ཧི་ཐོག། །རང་ལགསྨ་བ་མ་གེངམྷ་ནམས དངོས ཞེད 
སྟར་མྨྱིར་བཤེད་པརྒྱད་སྡེ་དྡ་ཐོག་ཡ “་མཁས་པཏམས་ལན་ཆན་ངགྱཧམཆོ་ལ་དབུང་ རོཔ། ཆོག་ཡུཁ་ལ ཕྲ་མོ་ཚུན་ཡ་བྱང་ཆུབ་པ། ཀུན་གྱི་མཾ དཔེ་ཡར་ 

འི ཚའི་འགད་ལ༠ས་པ་དཔད་ནས་༠ས་རམ་གནཆུ་ 





¡ 





བདྲེ་དན་དུ་མཆོད་བ། 


འབུང་ཕྱར་བསྐུང་ཛཾན་ 


མས་བྷ་སས་མ་གསར་ླགས་ཧྲིསྟེནབྱད་སྐབས་ཟླཾགསཾ་ 


ཀ་ན ཅས་ནས་གཞང་། དེ ན་གཞ་ཨུར་བྷུ་ར་ས་ 


༄༅། ི །ཡར་བདྭནྱ་བ་༥དགོས་ཚུ་ལྱ་ཀང་ཞུས། དགེར་སྐཾས་ལ་ཕལ་ཆེར་ནལོ་བཞནྱ་རི་ ་བཀད་མངགས་བྱཧིས། འདི་ལོ་ཕུར་ 
ྦ བྲ་རུ་ལུག་འཆམས་ཕེད་ཕལ་ཆེར་ལ་ཚུལ་སྲོག་སོགས་ྱི་ཉམས་གསེ་དང་། གླ་ཨ ད སྨུན་བྱ་ཙ པདར་དཀུར་པེ་གཏུཌ 
གས་རྱགདབས་ལོོ་རྒུས་སོགསསུ་གསལ་ཡང་། དེང་སང་བླསུལ་ཟང་སངབ་ཡིན་ཤག་ལ་གནས་བཟེ་ནས གཞན་ལ་གཡར་དགོས་པ་གསར་ 


བྷཾ ཾེཾི ཉི་གྲམམ་ལ་གྲངངྲགས་ནས་དཀར་མོ་དར་གྲསངབ་ཞད་གིགས་ཡེད་མནར་ ཡིན ཱ 


ཆད་སྐགསྱ་ཅི་པོནཁ་རགསར་སྨན་བརྩིས། གུམདར་དཀ 


ཚར་འྲལ་མངདོམ་གང་སད་གསརག་མེད་པ 


ར་པོ་གཉིས 


ཆཱ་པ་ནང་ཕད་སེགས་དགེ་ཉས་བཟང་། ཉརཔཞི་ལ་འཆཡད་ 
ཡི ལེ དུར་གསན་བྱར་པ་ 


ཏྟ ན་འབལྷ་ལུནྲ་ཟུབྱ་ཏྭ་སྒོགས་ སྲ་ཕྲད་མཆོད་ཁྱགིས་ཤིང་ཇོ་བོ་དྭླུ་གའེ་ཁ་ཆེ་ཞས་གསེར་ཤེག་སྟོར་ངམ་མངྦད་ཁོངྱ་ཆཱ་སོག ས་དགེ་ བད བས་མྔ་འུརསྲཔམ ཡི་ི 
ཡ་ ་ཟྲས་ཁམས་མོ་ངོ་གཡེག་ ། ཁས ཚོ་བསོགསདདཔེ་རྲ་ནི་མདོལད་ སེེ་ད་གདས མས མམ་མའ་ :ྩ 
ཱ་ས་ཡཱ་མགོནཁང་གིསགོརནས་བུངས་གྲམམ་ཆརཛུ ཟབ་ོ་བཞིླབྲ་མལ་བའོ་ཨ་རབྱཧད ན་བཅས་ནས་ཇར་སཱབྱ་འྲིཁར་དང་གདང་གས་ 
ང་ཡ ༨ལལ་ཆེར་ང་བྱསོད་གནང་། ཆས་གཅིག་ཉིནྱ་ཧཱྦ་ཕུར་འགུཊ་ ར་དང་། ཟླ་གངཿཆད་ལཱག་མེད་པ་བྲཀས་ཟླ་བ་བཅས་རྟེན་འེལ་རང་ལྲ་ནིག་དང་། འི་ 
སབསྣ་སྔནོ་བྲགོ་ས་ཚགྲོ་ར་འཆམས་སོགས་ནས་བཟུངའཆམས ཅུངས་རཡ་ཆོག་ཁུག་ལེན་ཕྲ་མ་རུན་ལ། སྨར་ནསྔ་དུས་དབང་གི་རིམ་ལད་བཞུགས་པས་འཚེས་ 
ྦ ༣ཆོལ་སོགས་ཆོ་གྲ་ཡུག་ལེན་མ་དག རྒུནའྱབྨནམས། དྱའིལ་ཆོག འཆམས་དཔེ། དྭབངས་ཡག ཕྱག་དེབས་སེགས་ནས་ཇི་སརགྲསུངས་པ་དང་མཐུན་ 






[| $$ 3 ཧེ 


། ༡ དྲ ོོོ = ༩ པི „\ ༡༦ གོང་མ་ ་པ། 
རྨི = དྲི་་ཁྲབ་བཀར་རང་ = ༧ རལ་ 
ཇི་ཱར་བརཞི་བ་ཞུར་གང་ཡོང་བྱགིས་པས་འདོན་ཆ་འཆམས་དྭབངས 


༥ ནྣ་ཆ་སྒྲུབ་དགྱིལ་སེགས་ཞི་ཨ་ངང་བསྐ། བྷ དོ་ཆོས་སྦྱེད་ཚིགས། ཌེ 


ས་བཆང་ཆེན་པོ། །ཨམས་ཞབས། 
བཅས་གྲཞུང་དང་མཐུན་པཔད 


་ི་ོཡང་མངོས་རང་ནས་པ ྔ འི 

'༩ ༤༤༡ སྔཐ༩ སྔ ད ཆ་ ° རར “༨ 0 ུ དྲ ༩ ཧཱམཁ།' .. སྲ +ལ < ངཾ་སེཀས་ “ ས་ ༠5 ཡ་བརྱིས་པ་བཞིན་ངག་འདེན། ནྲ 
བ རྩངཔ་བགའ་ཞིག་ནས་གུར་དྲག་དཔ་ ས་མཛད་སེང་བ་ལས། གཞན་ སེ་ལ་བ་ཆེས་སྦྱོད་ གཱ སྲར་ན་ ལུག བྷ ཉས་པ་བཞན་ངག་འདན་། ་ན་ 
གོང་བ གིིགནལ་རན་བྱ་བང་སང་། གདུང་སས་ཀུན་རིན་ལ་ནསཀངའགོ་ བྱགང་གསར་སྦྲོགས་ལྐུར་དང་ཚེས་ནས་བླཟང་དངོས་གཞི་ 


ེ གིག་པར་ཐུང་སེང། ུགས་ནུས་གལ་གྲུ་དཱཧ 


འཇམ་མགོན་གུན་བོ་སེགས་ཉི་བཞེད་དགོངས་ 


༠ ༡༠༤༤ 


ཚུན་ངག་སྐེར་ཤ་སྟ་ག་བརྱིས་བ་དང་། 


¡ ཚཱ་པུར་ཛོའི་སྟོད་ལས་རྣམ་བ༨ཤ དབངསམ གན་ ཨ་མས བསྱལཝ་ག སུངས་རབ་ནས་དག་ གསཁ་སྟན་ བགྲསུམ གྱ ནས་ཚགས་དབུས སུཔུ་ལྤ་བཅས ལེགས 


7༡8 འགིགྱ་བུངསོང་། ཚེས་ལཱ་དངོས་གཞི་ཉིན་དང་པར་ངསོ་ སླ་ས་ཝཱའི་བྱར་མཆོད་ཚོ་གས་ལ་ཕར ཛའི་ཟེགོ ན་འགིད་ཊམརེ་དང་ པྨོན་མས་ལ་ཕར་བཅས་ 
ཁ། ཅེས་བཅུ་གཟབ་སར་ ས་ ཛམས་ཉིག་བདྲེགས་བོད་ཆེར་གཏོང་མརངས་གཞི་མཛའི་ྷའམོད་ཉིས་སེགས་ཕེང་དར་ཆུགས བཞིག 

འདི་ལོ་ཟ ང་ ༥་ཁཀད་མ པྨོམངོ་ག་ཅིག་སེང་ བས་ཆོསྣ་སྡེ་ཡ་བྱང་ལ་བཞེས་ཐུགམང་ངྲཔ་མགཉས་དང་། སྒྲབ་མཆོད་ཚོགས་ཡེངས་ལ་འཕར་ 

ཇ་ གསཉེན་འཅེརི་བང སྐུར་དང་། ཛིས་ནམས་ལ་བརྟན་བྲཞགས་བྲབལ་བསགས་ལ་བད ཡུམྔ་ང་བན་ཨ་དཔེནི་གཡོག་ནམས་ཟབ་ཧུརདང་བཅས་ 
ཐག་མར་གས་མུའི་དྫོང་གཞོནདའི་སངབྷ་ཏན་ལ་སྟན་དར་ནངམོདག ཝགསེར་ལས་བཞིའི་འདེད་གསེྱི་བླགས་པ། ྔགས་འཆང་ཆེན་པོའིཐུགས་ 
མྟ་ར་མརནུ་དྲོང་གཞིད་དདང། སཱགས་འཆང་སྣང་བྷར ཟུངལ་ནང་མཛོད་ མར་ འི་ཧན་དརྦ་པུག་ལ་འདེད་གསེལྱ་གས་སྨྲས་པ་རེ་ཕུལཏེ། ། 


༄༅། །འྲབས་ཞོབཅས་ཐག་ངགོ་ལ་མགུལ་དང་ནང་མཛོད་སྒོ་དང་ཡན་མཚོན་པྨ་གུ་ངྩོབོངས་ཡ་དར་ ཨ་ཤེ་མ་དང་ཡན་སངཚོགས་ 
སལ འྲདན་ལ་ཁ་བཏུགས་ཨ་ཤྲུ་ཚིས་ལྲ་མགེ་ཁ་གསརའེ་འགག་བཞུགས་པྲ་ནམསལ་ཡང་འདད་བ། ཆེསྡ་མེ་ལོརཇུབ་སན་ཚདཝག་མདསགས་ལ་ཤེག 
ཆཱ་ངསར་བོ་དང་། ནང་མ མར་པེ་ས་སོརའདདགསེལ་ཅན་རེ་བཞེས་ཐུག་མངཛའི་ཐོག་བྱཧེད་ཁ་བཏགས་་ཚཁུས་ ༤དང་དྲང་པ་ཞོ་རྭ་ཐུལ། ཉྱང་ཆོགས་ལོངས། 
རེ་སེགས་ཀི་བྷཉེན་བཀུར 
ཉ? རྨ ད 






སཾ 
ཅོང ཁ་བོདང། ནང་མཛོདད། ས་རི་ ས་ལ་བཾ། ཕྱེདའདྲེན་ལ་བྲ། སྒངོ་བྱིངལ། རྒུ་གདུང་ལ། ངོས་པ་བྲེ་ལྲ་རེ་ལས་རྫིས་པ་ 


བཞུར་མངདུ་བུང། གོང་ཨོས་ལྟར་ཚས་གཅི་ག་ཉིནྱ་ཧཡ་ཕུར་འྲགབ་སྦྱོར་དང་། 


བས་འ ! 
གཞན་ཡ་བབདི་ལྦོབྲ་དང་ཁག་དང་། གསཾལི་ཆ། ལྷདབོན་ཚོང་ཕུན་བདེ་སེགས་ནང་ཁུལ་དང་། འབྲེག་ལུང་ཐང་པ་སེགས་ཡིནས་འཕར་ཇ་འགྱེདསོགོས 
བྲག་ཤསླེ་ཟ་བ་འཆམས་སྦྱང་ལས་མས་ལ་ཆརྒྱ་རུན་དུང་ཟད་བབས་ངི་ཤུརྨ་ྨོུ 





#ླ ནཾ 
= 


780 


འཆ་མས་གཉིས་ཆར་ལ་ནམ་ཐང་དང་ཞབས་སྐེར། ན་མ ལ་ནམ་ཐ་པ་ཞིང་གཞན་ (གང་ཆར་ཞོད་དྭ་ཅང་ཆེ་བས་ཤདྨ་ནུབ་ཀྱི་གཟ མ་པྲ་ནུས།འེརྦཾ་ཧྲི་ཞབས་བླམརྫངས་ི ` 
ལྷ་ཆེན་བྱངནསསྐརངགོསྱ་བུང་། ངོས་རཔཞབས་སྐོར་ཡས་མས་དང་། ཇུལ་ཇེནྲ་རྭ་མངྨ་ནཱམས་ལ་མ་པཱན་པར་བཝད། འཇམ་དྲ་བངས་བ་མས། བླུཨཔོ་ 
སྦྱང་པ་ཆུང་བ་རྣམས། བདི་བྲད་སྦྱོད་པ་བདེན་མེདྩོ་འི། མཁས་པ་སྦྱར་པཱ་རྨོམ་པ་ཡ། ཙན ཙ་མ་དུ་གཞུང་ས་ནས་སདྦ་སྭངའ་ཡར་མངང་། ཨཱར་ཡང་ཡར་ 
བབེབས་དྲང ང་གནོན་དགོས་པའི་བཀང་ལ ་ནམས་རཾམ་པར་ལ་བས། ཚས་བད་ (ཉི ཤོངཅལ་བཞེ་ ˆ“ ལ་སྤུདཅེས་གསུངས་པྭ་ ར། བདི་གའི བུར 
ད་རུང ` ༤༨ ༨ ༽ ¬ ་ ¬ ༽ ༨; = ༤ དྲི ༠༥༨ 
གནས་པྲ་ནམབ་མི་ངན་རྡེ་ཟུང་གི་ཡན་ཡིན་བདེན་བདེནྱ་གི་བསམ་སྦོཌ་ལོག་ ་བའི་ སྲ་སའབངསཏ་སཱ་བ མ་རབས་ཀྱི་སྐྱེ་ ཨུལྭ་ལཱག་ལེཧྫ་ཧིན་ང་ ཉན་རང 
པ་དབང་ཞང་དགས་རྟ་ལཞུས་་ བླ་མ་ཁམས་ཕེ་བ་ས་ཀྱི་ རྗེས་སྟུགས་ཡིན་ཚུལྦ་ཡིས་་ཚ་ངམས་དཔུ༔ ཱ སཱལ་ཏེ་དགོན་པྱ་ར་ཐཱར་ཧི ནྔབུ་འདིནསལས་ཁུང་སྤོད། 
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གཏོར་ཚུ་གས་ཤཾངདྱིལ་བ།ཐེར་བཀྲག་མངངས་ལེགས་པ། ཕཱརྨ་སྦྲབ་སྔིན་རྗས་ཨྱི་བསྒྲལ་ལས་རྣམས་ལ་སཱོ་རུར་ཐལུངྡུ་ང་པ། འདྡེནཔ་དང་བསམ་སྒེམ་'' 







༄ 





༄༅། ས་ལནྱ་ཧེན་ཇི་ཡིན་རྫས་སྟེ གས་མྲ་སོན་གཉེར་ཚད་བཏོང་བྱགིས་འདུག་པ། གྲངཱརེ་ དགོན་པར་བམྲུ་མུ་ནས། རྩེའཀོད་ལ་། 
གླེང་ངན་ཟེར་རྒྱ་མེ་དཁུལ་ངང་། སད་པའ་མྱངང་། མྤ་ཤུས་བར་སེགས་ ཀྱིི་གེ་ཁཱུར་ ནེ བངས་མེ་གཆོས་བའཅ ངར མའདྡེ་གང་བབས་སཉམས་འཇགས། 
བཛོག་དགེས༣ལ་ཏེད་གྲསུམ་བཅས་ཟེར་ རང་། འདྟི་གོརྭ་རུ་ ནབ་དང་འབྲེལ་རང་གཞིན་འཇོག་ཐབས་མད་པ་སེགས་ཁྱི་ལན་སྨད། དནྲ་དཱར་ཐྱ་ཧེལས་རི་ ' 
ཆེན་ཆོས་ཧཔ་དཀོན་ལ་ནི། རུབ།ཏུའཚ་བ་མང་ཞེས་གྲ་སངས། ས་པ་ཉྟར་རམ་ཡངན་ནི་བདདའི་བནྨ་རབས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་། ངན་པ་ཁནདངས་པ་མདུ།འནྲ་ཀང་ 
བཟང་བའི་ནང་ནས་ཞྲི། གནད་ནམསཧུང་ཟད་འཆོས་པ་ ་ཡིས། ཕན་པ་ལུ་དུང་པ་ ལ་བླསཱ་ཞཾས་གསུངས་པ་ངེ་ལྟ་བུ་ལས་མ་འངས་སམ་སམ འདི་ལོ་པུར་ 





782 གྱིངཨུགས་པྨ་རམས་གྱང་དེ་ང་དེར་མ་ཆད་པར་བྱ་ཧཉིས་པ། ལམ་བགོཞོང་ནྷི་སསཱ་ཐངྒྷསཱ་མྡརཱ་རེས་པ་གཅིག་གྲི་མིབ་ལ་ཡུག་ཇེར་ལའོརཆན་རེད་ཟེར་བའྲི་བ་བོ་ 
སནེ་སྔཞགག་སམ་ཇ་དང། གྲལ་ཧིག་གནམ་ཛབྱ་གརྦ་སཾདྷཞི་དཔལ་འཕེརྟ་མབསྨ་གློ་ཟུར་ཉི་་ཝེ གསལ་བ། དེ་གོངསྤ་རིས་ལས་སྭ། འདི་ཡིན་དད་མདཔ་འི 
མི་ཞཾ ་ནས་ 'གཁོར་གཅོ་ཕུརྱ་རཱཾས་ངོས་རང་གི་མགོ་བར་བཏགས་པ་སེགསྟ་ཏཱེན་བེལ་གྱིཡཿ བཟང་། འྲང་ལ་ངའར་རེ་ བས་ཚོམས་ཆེན་ལྱེརེནངྱ་སཱ ཀོ 
ཅི འི་ལམ ་བགྲར་ང་། ་པོ་བབ་བ་དྲི རི་བོ བ་ལ་འ ས་འ ང་མས 
ཤྲ [གངས་ཆེན་བ་གཞི་ཐེག་ཆོ་མས། ཆེནྲད་འ་ནུ་གསུ་ དགེས་ངུང་། གྲ བཞན་བ༠༥འ ཆས་ གཏས ཝཱ །གངྱ་ཙུ་རྭ་པར། པ་ལི གཞུང་། ྒ བླ ཟདཁགྱུ་དུ་ང་ , 
་ཛེ་ལཱོ་བྱངསས་མཚན། དྲང་རོགས་སེར་རྒྱ་གཞིས།ཁག་སེགས་ནས་ཟབྱ་པརོ་དང་བཅས གདུངྲ་སས་ནས་མཛད་ཆེན་གགས་མདེ་མཐུར་ཧཱུནྱ་ཧི་གྱཾང་ 
སྣང་ལྱ་བངལས་ཚད། དྲུང་ར་གས རྒྱ་གཞ བཾ ཤ་མ ན་ དང་ གྲེའི ཡབ་ཕེབསྣ་སབས་སར་ལྔམདང་ འིཀེངེ་ ས་རི 
རག་ལེགས་འབུམ་དེ་ཏོན་གཟའ་ཧི་མྭ་སལབཙུག་དགེ་བ་རང་སྨཾག་བཅས། བླང་བ ཡ་ནས་ལར་ཕ ཤི ཟེ མྲ ༢༣ ༨༢།དཀ།ཞ 







793 ༥ ཕུ 
རླ ། ཁལ བས་བད་མུན་དཔལ་དུ་ཡབས་ནས་ངེས་རང་ནམས་དང་། ཟྭ་བཔག་ །དང་རིགསྨ་གརགིས་སོགས་དགར་ཏེ།ཁགི་ 
¿ མགུལ་དངལགས་འབུལ་ཛར་ལོོ་ལུག་པག་བཞིན་དང་། དེ་ནས་དཀུར་མོ་བ། དགེན་ཁང་ཁག་བཞི་སོགས་ཨིགཏུང་རགྲ་རམས་ཝར་ལམ་བཞིན་བྱ་ཅིས། 
ཁུ ཆོས་མེ་ལྷཱ་བུང་སོགས་ལྭ་ས་ལེན་ཆོ་ཆེག་བྷསང་འཕྲིན་གསུང་སྨོགས་སེགས་མཛད་པརྙུ་སེན་ཡོན་ཟབ། ཡརྦ་ཀུང་དབོནྭ་སཱལ་ཛོས་འཕཕདྲདུ་ཕེབས་པར། 
-ཧཱཾ། མྭལ་ཏན་གསུམ་དྲབས་གྲག་ནལ་ཇག་སེགསྦྙིཿྷཆཛདཱ་པུར་གནང་། ཕག་རེ་ ནས་ཆོངང་དཔོན་ངགྱ་ཆམ་འབྱོར་པར་རྟ་མགྲིན་གསང་གླབ་ཨྱིངབ་ངས 
ཌུ འདོད་པ་བླམངས ཆར་ཅདྱ་ཕག་མཛོད་ཕག་ཧཾང་དཔརྦ་སིད་དང་འབྲེལ། ཞགཕགསྐ་ཀུ ་་ལི་ངྲདྲ་ག་གུར་ཕུན་ཚོགས་གསམྲ་གབ་ཐུབ་ ་བླ་བྲང་ཁག་། 

གྷི་སུ་ངྡོ་ནམས་དང་། དངརགེས་སེགོས་ལྭ་སྣ་ལེན་དངྱ་པྷགས་དབརྷ་སི་དཔལ་མེའིང་གབྭ་སོན་ལ་ལེངས་སྱད། སྔ་དགེངས་རྣམས་སྐྱུ་རུན་ཙཾཉམས་ལན་ ་ 


ང་གང་ཐུརྱ་མཱབྭ་སབས་སླབ་མཆོད་ཧ་ཅངྱ་རཱ་ས་པ་ཉེན་གང་མྭ་ར་ཏན་། ཁ་ཏིན་ ་ཟཱ་རེའི་ཆེས་གཏར་ཆོས་ དོ་སེགས་འདོན་མཐུབ་པ་ མསྨ་ཟཱ་བདི་ ང་། གཱང་ 
784 ཅཅ སྲུསྨམབས་ཆེདགུ་ཅྩམས་པ་ཤིན་གངས་ལསིག། ཁ་ཏོན བོ ས་ག བོས སེགས ར་པ ག་བདག 
ནཱ པོ ངི་ཞབས་ལཱའི་ཐུབྷ་སཱ་གསརྦཾསཱང་མ་མཆོག་ཇུང་བཅས་བར་གས་ཏྲིསམ་སྦྱརསུ་པངསགས་ ནཱ་བཟབ་་འི་ སཏེ་བཞུགས་སུག སེབ་པ་གུནྷ་གི་ཡིད་ 
མམྤྲོ་བར་བྱུང་སོང་། ཟླ་མཇུག་ཁུ་ཚ་ ཆུའི་ཕྲེདོ་བཏེན་དུ་ཐོན།ཁར་ཡརྦ་ཀུང་དབེན་སྤྲལ་ནས་རྒྱེཁས་ ན་ཟབ་པ་དང་ཕར་ཐེན་སིན་ལ་གས་པརྦ་པྲ་ས་ནས། ངེས་ཕམ་ 
སྤྲསརྗེ་བཙུན་བསྐུལ་ཆོང་བཅས་བརྒྱད་དེ་མུཁག་བཅུ་བདུན་བྱས་པ་ངེས་རང་ནསྦ་ཅུན་ཙི་ཁ་ཏེན་ཆེསྤ་མུནདཱས་གཏེརསོགས་དང་། མུར་སོལ་ཆས་གསུམཉུན་ 
མརྦྱ་རལ་གསལ་བྱཟུལ་བལ་ཞལ་བཟང་དྲུ་གགས་བ་དང་། བག་རེལ་སེགས་ངོས་རང་ནས་ཁྱགས། འདྱ་གབསརུངདཡ་བས་ངོས་རང་ནས་གཅུངྲསས་ 





^ [2;@ེ་ 


།ཟུང་ལྭ་སྐུམ་བཅུ་བ་དང་རྟགས་འཇུག་ག་གོ་ བཤད་ཕུལ་བ་བ ཙམ་རྒྱེའཿ སཙམ་ཐཱ་ ས་ བ་པ་ཡོང་ཡང་ནན་ 
སི གི་གོ དཱ སྐ བླ་བ་བིཔབ་པ་ཆེབས། ར་ ཏུ 


བཅིས་ནས་ སོབ་ཁུལ་ཞས་ སོས་སེགས་རྒྱུན་ བཞིན་ ་ལས་འཕར་འདུ་ 

ཱ ས་ནས་འ གླི་སུར་ལེལ་ཞིབཤེས་པ་སྤོ་བྱ་བུང་། ཟླ་བ་བརྒྱབྫཾས་ བྱུ་གི་ལ་མར 
ེ་ཁའི་གྲ་ད་ངཝ་ཨི་ཐངསནས་བསགས། འི་་ཚར་ སོགས་པ ིར་འགླམབྱད་ངནསས་ཞི་བའ་གནན་བམན་བཅེས་པ་ཡསས་ད་ 

དངལ་དྷ་མ་བྱར། བང་བ ་ཕྲིན་བགྲུབ་ཀྱི་བརྟུག་དཔྱད་བཟང་། དྲེ་ཙུ་མ་ཞ ུ་མ་ མང་ཚོ་ངཏི རྒྱལ་ ནས་ཚེ་སྒྲུབ་ལྷ་མེའཾ་བསྐང་ 

བསྐགས་དང། ཚེསྤ་ས་ྱ་བཔནས་ཀུན་ ཚག་ཆསྤོ་གུས་ཨི་བྷསངས། ' སྷ་མའི་བསྐརྨ་མ དགས་སནི་སི་ ཏོནདངུ་སྲསདབྱས་བྱ། 
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སགས་བྱ ར་པ་རིམ་སོོ་ ཨས་ ཐོ བྭ་ཁུངས་སྭོ་ 'དླགབྲ་ཕས་ཁྲ་ཡག་ས་ནས་སར་ཡང་ ན་ཡ་ད་གེ་བའི་ཚ་ཆོག་དང་ བྱང་བས་བསྐངཕྲིན་ཉིན་ 
གཡུགས བྱ་གིམ། ཝ པ་ཉ ས་འདི ་བ་བསགཉིས་འདྲེ། ་རདནུདྱ་གནནས་ཕགྱབཉིླམ་གསྣར་པཿང 
ཡཿརྒུབ་སེགསིརཱེནསང་ཝ་བཅུཐམ་པ། གཞུན་གདུང་རྫ་བཅུན་མ་ཆོསྡ་མེ་ལཱ་བཱངབ་ཅས་པར་རིམ་བྲགཔཏཱནྲམ་མཐོ་བ་དངྲ་པར་ལོའི་དགུངསརྩི་ 
བཀའ་ལནྡ་ནམས་དང། ཁང་པརྩ་ར་ལ་ཁབ་ཏ་སར་ལོ་གསོལ་བཏབྱ་ཨིདན་འྲབསྣ་ཡིན་སོན་ས་གཞུང་གི་གཏན་ཚིགསྤྱ་ཆུབ་གཞེན་སུག་དམངོམ་བཙན་དམ 
ཆེབ་སགསསུར་བྱསལྱ་བུང་བའི་དགེས་སེནདང་། འདི་ལོ་གདུངྲསས་གུན་རིན་ལ་ནས་བཛྲུ་གུ་་དླི་མབ་མཆོད་ཚོགས་དྲང་རབ་དགིངགབསྟེན་འྲ་ 
གཅིག་ཏྱུ་སར་ལམ་ཆོ་བཞི་གཟིགས་བྲངལ་དགོས་བ་ལས། ཤར་པ་ ་ནས་རྒྱ་གཟའི་ནྣམ་ཐརཊི གཉིས་ཁབ་པརཉིན་ངང་པར་དགའ་སྟེན གཞས་" 





༄༅། །བཨོ་རངྒ་རམས་ལ་ཚོ་པ་ནས་ཞབས་བཏནཇ་འྲབས་ཐེག་མགུལ་དར་སོགས་ངངྱསོགྱ་ཏུ་ཁུར་བ་ཤིང་ཀལ་གང་ཇྲ་མ་གཙིག་དངུབ་སྲང་ 
ཤྭ གང་ཚང་མར་གསུང་མདུད་འབུལ་མི་ལ་ལྷ་གེ་དརུརེ་གསེལ་རས་ས་འདི་གསྣ་ཞེ་དར་ཟུ་ཤེའེ་ཇ་ལཁྙརྫོ་གོ་ཝོན་ཁ་གངདངཡ་སང་བྱཅད། གདུངྲསས་སར་ནས་ མེ 
£ གསུམསགས་དངས་གཞུང་སྱར་ལམ་བཏང་གཅག་བརྱྒ ཚན་ཚང་མར་བཱ ནི་ངར་རེ། འདྷི་སབས་ཆས་རྣམས་ (དབེནོ་སེགས་ནཱས་ཟབ་འདེནྩ་ཐས་པས་ 
ཙཾ ལྟད་མོ་ཆེང་བྱུ། ང་། ཛིས་སྐྱ་སྭ་ག་མོ་བ་གས་དངནོ་ཨྷཾདང་གསུལ་ཆེངྱ་ཚུལ་ `དྲ མད་ཀུན་ལྔན། བཟངལ ནརིཿབབཅ་ཉིན་གྲསུམ།ཁབ་པར་ 
4 སྐད་ོང་བྱགས་ང། ཨོགས རྲོལ་རང་གཙས། གཡསག བདུན་ངན་ལགས་པ་ཚང་མར་དེ་དང་ལ་གས་ལྱ་བིནགསུངརེདམ་སྲང་ 
བརྒྱད་ཁརུ༔ རྱ་ྔ་གཞུང་ནགྲ་མར་ལ་མཇྲ་མག་གཉིས་དང་དྭཔ་སང་གསུམ་མེདར་རེ་བཟང་ལནཉིན་ཞབས་བཉན་གེང་མོ་བ་བཞིན་ལྭ་ཞོག་ཁང་འྲ། དེཉིནགསོབ། 


¬»... (8 ~~ 


788 


སྦདར་གསོལ་རས་བཅས་མཱདིནྡ་མོཞི་ཤུྱ་ི་ཚོགགི་དགའ་སནདུ་ཁུའ། འདྲེ་ཨ་ལ་མེན་ཐ 


མི་ངན་རྡེ་ཟུང་གིས་ཁྭ་ཁིདྱ་བས་པ་ལས་དེན་ སྤ་དདྱཀི་གནས་སུ་སོང་ཞིངྷབྲ་ཱ་གཞུན་ལ་ཁག་མེད་པར་བཏ 


ཞ་བཅས་ 





¬ 
ཅུ 
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༤ 


ཀུ ཐཱཾ་སོགས་གྱི་བཅའ་ ཡིག 


བསྔ་ུ་ལ་མཐན་འ༦མྭ འུྱཧེ་དངདས་དཔང་གིག།ཇི་ཅས 
བབད་མ ག བ་ ནན ༥་ནས་ ཞང་ རས་མ»ན་ད་བས་ཅ 
ི་ང་ོདོན་ཁཏང་ཆིངངས་བརནསབ་མ་མིདཆབ། 


༩༠༠ ༠༡༅ ༩ 


།ལས་ཁུངས་ནས་འཆར་འབུལ་བཞིནྲ་ཐས་པརྦ་བུས་སད་ཕིུན་ཝགས་འཆང་ཆེན་པོ་དང། ་ཨ་མསཞབས་འཇམ་མགོན་ 
བསུས་གི་དགངས་དེནོ་ཀཞིར་བ ཞག་བུ་རྒྱུའི་གླ་རེའེ 
སེར་མཐོ་དམན་ཕལ་ཆེར་་ྱི་བོར་མི་འྲགོ་བ་བྱིརར་གཞས་འ་ 


འགན་ལན་ཁག་ཐ་ག་བཅས་ྱི་གན་འཐུལ་བུང་ འདྲི་ཕགས་སླ་ 
དླི་ཐུགས་ཡ་གཱ་ནང་ཞལ་གསལ་ གན་གསག་ཀི་ིི་ཡོའིའེད་དའབངད་ 
ཨཉི་རེ་ཞིག་མི་ལཇོག་ཐབས་མེད་ལ་བུས་ བེར དུ་བཞ་ དིལོ་ས་མ་ཆོད་ཆོག་མང་གི་གཙོ་ 

ཆོརྷ་སོང་བྱར་མཆོད་གཉིས་སོགསྔ་མ་ཏྱ་མྱི་བུའི་བྷསན་དར་བྲམོ་གུན་ཆེས་འཇུར་བདེ་ ་ 
་བྱིརྟ་གབས་ཛར་བུདགོསྱ་སེཿས་ཞེས་བའི་གསོན་བྱ་མ་དང་། བླ་མདང་རང་སེམས་དབྱེན: 








ཀ་ཁ" ཇི ི|ིིཾཾ 


སལ་་དང་བུང་ནདབྱརདྲ་རྲི་ཅག་ལ་ལག་ཏུགས་དགོས་ཟ་སོགས་ལ་བཟང་ 


རྒྱུན་གྱིང་ 





འདྲ་གབས་གནན་སླྲབཆུལ་ཉིན་ཁུལ་འདིང་དམ་གྲས་ཆུདཊ 
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| 2 ཌྷི ¦$ 


༄༅ 


དང་དགླུ་པསྦྱ་ར་དཔེནོ་ནས་ཛུར་བླཐོག་སོགས་བྱགས་བ 


མགྡེནྲི་པ་ལྭ་ཝཱ་བྱརད་མ། བིས་མྱ་སྟིསང་ལུགས་བྱརུ་བྲདནམ། 


ཧཿ །ཞིག་ནས་ཁྲམས་མདྱ་བད་འདྲ་ཨི་འདོད་བ་མྲ་ཐུབ་ཅིང་ནང་རྟགས་སྨྲབ་པོའི་ཆི་ལ་མད་ག་བྱ་ཆགཔ་ཞིག་ལྷ་ག་ 
མཐེར་སོད་པ།དར་དུང་ཆེན་པྲོ་ཞིག་འྱཔར་བ། ཟླ་པྱ་རུནདུ་མིས་པ་སགས་བུང་འདུག་ །བདག་མུམྱཨཱི་རིལ་མདུ་ཤཁག་ལ་ལེངས་མུད་གཞོ་བེའི་གས་གཡོག་ 
བའྲི་མི་ ལསྲདཾ། ཁྲབ་དངྱ་ཅིབའི་གླནགས་བྲང་བཞིག་མེ་མྒྱ་གུར་ལ་བཏབས་བས་ནད་དན་གརབ་སེགས་བུང་འདུག གནམ་གངགཏིརའཇུལ་དགོངས་པས་ 
རང་རིལ་མྲ་དོྦ་སྨོང་གུཕབས་བྲང་བཞོག་ནས་སྔངདྲ་ག་ཞིག་ལ་དེཉིནནམ་སྔ་རང་ཏུགས་ཞིག་ཡོདྨ་ཚུལ་ཟེར་བྲ་ཚིས་པ་ར གསྭ་བུང་པས་བྟཏག་དྱ་ད་བཟང་། ཁད 
སོ་སར་ཡོནཟབ་པ་ཛུལ། གངཏར་གསུམ་ནས་གུང་སསྤ་ཟུང་གིས་ཤསྦ་བ་ཡོན།ན་ཐུགས་པ་ནས་གུང་ 
སྟནབརྒྱད་སུགསགིརླུ་ར་ལ་བཏྟན་པའི་དཔང་བགས་གསན། ངསར༨ནས་མགོན་བྲདྱི་ལང་མི 












༨ 


ཡི་ཀ་ཆེ་ག་དང་ 
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ནར. །ཨིསེ་ཚོ་ན་པའི་བུ་དེ་ཡང་སཾདྲ་དུ་འཕལ་དུ་ངོས་འཛིན་བདགོས་སོང་། ཛངི་ནས་ཀར་རམ་འྲབ་རྟ་ཆག་ སོགསྦྱཀི་ཟར་གསོསྐ་མདོརརྡི་ 
མ་སྟར་གྱི་ཟན་ཤིང་། ཐེནོ་ཡུག་སྐབས་འདོདོཔ་ལྟར་རྗ བཙུན་རིན་པོ་ཆེ ྲག ་རྒྐ སོགསྐཅི་ཆུརགསོས་མདོེཙ་ 
ནན ༨ རརས་་ བ་་ ༤ 2 ཁྲ ཊ་ | རང ༩༥ ནཱ ར་གྲགས་མའྲ་ཡར་ རལ 
སི གང་དུ དདན་མི་གངགཁ་ གུད ས་ས དུ དོ ་ 
༢༢༣༨ ངགྭ་སའ་བཤད་སགས་ནོས་པའི་ས་ངརྩསི་བསན་པར་དད་ཞེན་ཆེ་ཞིང་ཆོསྐྱ་ཆུས་ཁུང་ཆེ་ཙ་མ་གནང་ གཞན ཡང་ངའི ལ་ ལཾ 
ུ བར་ = .; „༨༤ ༨ >-, -.„༨དྲ ,¬ར =... ༽ ༨ ྐ 

ག ཐ་ ཞན ། ད་མ སཱ ཕྱུགས་རརིན་གླིང་སྦུལ་རྨ།འེ་ སཔ པོང བྱིར ་བོས་གས་མ་བཞི། དགྲེ ། 







འྱི་བངྱ་ཡོགས་ གྲོང་་ ང་་༥ ཆེང་ཨ་ །དང་ཕ་ཊ ཨིང་ ཞ་ཡི་ཚངྒ་ ༈ར་བབས་པ་ སརངས་ ་གསལ་གྱི་མིང་ཐེ་འབྱོརང་གྲེང་ གང་མད་ཨ་ ཨ་ཉེར་ཟྲེར་ པའི་ག་བསོད་ནམསཅི་ བུ་ལོ་གྲཿཐས་ད 
ལབུ།་ རྟགས་ཕ་ ཕ་བས་ཏེ་རིམ་གྲོ་བིན་། རྐྱེས་བཅུས་ སི མས་མ གདུང་ས་ཀུརིན་གཞུདནས་བཤདཔའི་བརེནླམབྱི་མན མཞཱལ་ ལྟས་ལེགས་པ་དང་བཅས་་” 
ན་པ་གསོ་གགཔ་མདདུ་བཏི དབི བུར་དུ་བྲ་བུལ་མཁནྱབ་ ང་བ་ནེ། དྲག་ལས དུ དྲ་དུ་བསྫྔག་ ཞིང་བར་ཆ དྱ་བི་ ཏཱ ཡསྦྱ་རྒལ་པའྱི་ཧུལ་་ 
རགས་ཡངདག་པ་དང་ཉར་གྲསམ ས་ཆར་ཅན་མཐེ ་པོ།ཁི་བྱུཡི་གཏ = བྲཆུ་ སྦཀི་ཛྷསྷོ་ནམས་པ ང་ ཡས་ ཆེདང་བཅང་ བས་ལམ་བར་ 
སོཾད་ཁྲེ འིབ ཅི པཿ གཏེང གཞབས མཆེགོ་ འགོན་གཏང་དྲིན སྲི ཅེ འབབས་ དའ བྲ དང་སཱགས་ འད་ིི། དོངས 
ནལས་དབ་འཕར༔ ཁྲ་ སོགས་ཟབ་གཤོམ དངུ་བཅས་ པ་ངོས་རང་ནས་ སེནདྭ་ ༩ ན་དམ་གསི་སངགད ངས་བཅས་གསར་མྦོར་བཞི་བཅུ་ཐམ་ 
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ཌ་ 
@ཿ 


། 12,12 8. 


སར 


ནྲ་དམས་ལ་བ ག་གསུཀང་སྔོན་འགྲོས 


ལྷུགས་རརནཚླིང་དཔོན་གཉེར་སོག 


གྲས་བག་མགོནཔ་ྱ་བྷ་ིས་སང་ ་འིན་རབས་རབ་གནས་མ 


ས་ཁམས་འླ་གལ་བ་མདག་ནསདངོས་ འ་བལ་ཚནཆེ་བྱ་དུང་། 


༤༨ 


| ༢༨༨ ཡ་བ རརར་ནག་ལྭ་སན་འའནྲ་སགས་བཅས་དྲིས་པ་བ།སར་སློར་ཟླང་ ང་འདི རྭ་མགོན་ཕོང་ཞྭ་ལམ་བཅས་པ་ ཊ། 
།པ་དང་རྐང་གྲིངཔའི་གཡ་བདར་དར་ནག རཱ དེནྷ་་ག ཇེ གི ། བ་ི་ཨ་ར་ནག་བྱིས་གིང་ས 
གཞུང་ནས་འཕར་འཇམ་སྲ་ནུན་བ།ཏནྨབ་ག ར་ཁག་གི . ཏེང་བཇི་བཞིནདངཉིན་ཏཱ་རའཕར་ཇྲལ་ར་གོང་སྟར་ཟབ་རྒྱས་དང་བཅག་གཏོར་ླུབ་ཆུགས་ཉིན་དགེ་རྒྱས ཧུ 
བྲ་གབང་ཚས་ཟར་པ་ནས་ངོསྲ་ནམས་ལྱ་འསྟཏནྷ་ཞད་ཐི་ལེགས་པ་ཞག་ན་ྱབརྩ་བངབ་གྙཉརྟནའབལྭ་དྲད་ཐུངའུ་ང་། གཞུན་ལངའདྡེ་གབས་བེ 

ནཆ་བྱབུང་། འདྲེ་དང ཙྭཱསལྨ་སུ་ཨྱཏུགས་སུང་ི་ང 
| མཚམས་ཕལ་མང་ཀ་དངམ་མོཔཁ་སྲས་མཆན་པར་གསལ་རུང་བའི་ལན་སོང་། ཟེར་འཕིན་ཉིནྨ་རཱང་ལྟས་ཡགས་ཤིང་ཟེར་བཛིནི་པའི་ནལ ལྟ་ས་སུ་ངོས་དམངལ། 


ངི བསྔབྲ་ཚོང་ཤེན་ཧི་སྤལྨ་བུངི་ 







༨ 
ཊ།་ངེའོ་' 


༢༠༩ ༢༧ 


_ །འཕད་ཅི་ལྟ་བདྷསརྦི གསངྒ་ཀཔདངམི་ནག་པོ་ཞིགརི་གང་ནམས་ལ་ཞགྱ་ཐེགས་མད་པྲ་རུངཔཞགུ་ནག་པྲ གདུགཔ་ཅནྱ་ཧི་སེམས་ཅན་བགབ་ཞོག་བླམས་འའ 

796 ཁག་དམར་ཉོག་པ་དཔངས་རང་འད་བཞགཞས་མའི་ པྲ་བུལ་བ་བཞེསཉམས་བཅས་བུང་འད་ པ་ནི། གཞུང་མཐུནྱ་ཡྭཏྭགས་འབལ་ཆཿ ནྲ་ངེས་ཤང་། ཧེ 

ཨི་ནུས་མཐུར་མངེན། གཏར་བླཟོག་ལཁོར་ནས་ངེས་བངྡ་ནམས་ལ་མགུལ་དངདྱང། གུང་གུང་ལོ། དྱེདང་ཚོགས་གཞུགས་འགག་བཅས་པརྒུཉད་ཡོན་ 

ཞོགསུམ་རྡེ་ཕུལ། གངཞུག་གྲུསམ་ལ་ཟོར་འཕེན་མ་གཏོགས་པར་ཇསེ་བྱསད་བྱགས། དུག་བཅུ་མའི་གཏོརློ་མུབྱ་ནཱན་པཞིན་ཡ་མཆོད་གཏོར་སོགས་ཟབ 
ཤམས་ངང་། -རྒུགསཉན་འདནས་རྨར་ལམ་འཕར་ ༨ཇམྭ་སཾང་འཕརང་བཞི་ ཡོག་ །གསེལ་ཕོར་བཅས་དེང་། འདྲི་སངས་ཟེར་ལཛིན་པའི་མནལ་ལྟས་ 
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རཾ 
ཇུ 
-ླ 
ལྷ 


༄༅། }ི །སྭུ་སཱབཁང་ཤུས་གང་བ་སགས་བུང་གསུངས་པ་དང་། ཟེར་འཕེན་དགོངསྲདི་གཞོནྱ་ཆུབ་དང་གཡེན་ངོས་ནས་ཝང་ཞིང་ 
ཟོར་བཀྲ་ལགས་པ་དང་། ངེམ་རང་གྱི་མྙིཉས་སུ་དངོབན་ནང་སང་ཆན་པོ་ཞག་མི་ཞིག་གིསྟ་སང་ཉམས་མིས་པ་སེགས་བུང་། ཟེར་འཛིན་པའྱི་མྙིལ་སྲ་སུཇ་འབས 


༠ 


དང་གཏུང་སོསྱ་བཿྱཱ་ུང་གསུངས་གང་དངུདུས་མཚུངས་ཉར་གསུམ་ནས་མེནོད་འཇིགས་ཅེད་བྱ་སེན་པ་མཐར་ང ཡོང་བྱས་དཔནནས། ཟག་བྱའུ་མའི་ ༥ 


གླ རཱཉེར་དག་རྦཟརི་ལཕེནྱཧལོན་ཟབ་ཐུལ། ༈ ཧོརྨཟ་ངྱའུ་གཅིག་པའི་ཆས་གཅིག་ལྭ་གིངཚང་བ་བྷམས་ཆོས་བཟང་ནས་མ༡བཏུན་གྲསུམ་མཇཡ་དང 
ང་མཛོད་ངོས་རངལ་འབུལ་བར་བེད་དངུཡ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཐམ་ཕ་དངང་གླམ་བེད་དལ་སེགས་དང་། གཞུང་འབུལྱ་རྭ་སང་སམྦཧཱ་སྣ་ཝ་དངབེརྙ་ས་ངྐམཧུ་ཐམ་ 
པ། ཇཿྱབ་གཉིས་ལཁོརཿི་བྱྱད་དངརག་ཇུམ་མན་པ་སོགསྱ་ཙིདཔོསྤ་མྱེས་ཐུལ་བར། ལགས་སོབི་དང་དང་ཅིན་མདུད་སོགས་སན་ལམ་ལརྦཏྤད། “ི 







- ཁྱད་པད་ས་ བརྟ་ཞ་ཡཾས་ ་ཊཱུད་* ཛོད་པ་ 
སྐབསྣ་མྱ་ཅིརྦ་བུངའབེ ༣ཐྭོག་པ་མངབོ་ངོ་འྲ་པདྱ་ཀི་རེ་བ་ བསྐངས། བདེ་ལྡོདས་ མདོས་ཆ མོའི་སྨོབ་དཔོན་ངོས་རང་ནས་བགྱཾར་གྙཾར་། ཆས བྱརད་གཟའ་ཚོས་ 
( བཟང་བརྡ་སྣོ་རྔོམ་ གོས་ མ་གན།ཁདཁག་བཞིར་ཛ ཝཾནེ་བཅོལ་དུ་བྱསེད། འཇྱི་སབས ཧེའི་བ ན་པ་ང་ རཞིྒྱརས་བ་དང་། དད་སྫཱ ནྣ མས་ཉྱི་བར་མད་ཞི་ 
།དིང་ཚ་བསྐོྱ་རུས་པ དེ ༢ གསྲསས་ཟུང་ག །བབ་བཞེས་ བས་ཚདགས་ཆ རལས་བསམ་པ་བཟང་བ་བ་ སྱ ་མངས་པ་་ 
བྲ གས་དམ ལ་ང ན་ཞཾགའྱ་བུངབ་ དང རངཉི དྲ་ཀང་ཚ་གིག ཟས (ཞིབ་སེགས་ཀི པླཾ་རླད་ཐཾག་སྔ་བུ་གཞུས་པ། སྒོ་ཆུམ་ང ངསྣ་རིལམྲ་ད་བསམ་ 
དབུར་འདུ་ཁང་ཡིན་ ཡིནསྟམ་ ་པ་ཞིག་ན་ རང་སགས་བ ཤགས་ཞེས་སགས ཁ་ད ས་མདོ་ྲདལ་བྱིས་བོབ ཡི་ཆྭ་དྲུང་སེག་སེ་ཧི༔ ¥ 
།གཞེན་པ་སཆེས པ་བླགས་པཞིགང། ྒྱྩགས་དགངསངོ་དཔནྡྷ་མ ཇངམ་ད་བངས་བེ་གཏེར་དབུང་པོ་ཡིན་ཧམ་པ་ཞིག་དང་མཛལ་ཐརངས་ 
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99 | ༤༽ པྒོ ༽ - .. ༨ 
ཧཿ །ནས་གུས་འདུད་བྱིསཉམས་དང། སྤ་སའིཚོས་དང་རིས་སློད་བདག་ཡམ་ནས་གནང་གི་མེད་དས་ྲས་ས་པ། ཆིས 
རྨ ཨོ་རང་ནས་བྱརནམུས་ཡིནྡ་ཛུལ་ཞུས་ཤང་། ཉིདྱའི་ལམ་འཛས་སོབོ་ང ཤད་ཆེ་བཛུན་་དབང་ལ་ནས་གསན་པ་ཡིན་ན་མ་གསུངས་བད་ལར་ཡིནྡ་ནུལ་ཞུས་ཤི 
པ་བ ཐེམས་ལ་ད་ལམ་ད་མ་འདི་ ང་མཇལ་ཐག་ལམ་འབྲབས་མོང་མཐབ་ནརང། དེ་མེན་ ༡ལམ་དབང་ཞིག་མ་ཞུས་བའི་ཐབས་མདེ་བསམ་ཞིང་དགུའ་ཚོར་མུར་གཏིད་ 
ངོ སདཔ་ཞིགྱ་དུང་བ་སེགོས་ལ་ཉེ་བཟང་གེང་གཉིས་ཆར་ལ་འཆི་མད་བདྲ་ ཝན་ཚི དྭ་ཟི་གསར་པ་དེ་གསརྦ་བམས་མེ་སྔད་པ་ཞག་ཆོས་པ་ཚ་་བསོད་སོགས། 


རྒྱས་པའི་ལསྲ་བུབ་ཏགས་ཡིནྷ་སམ་པྲ་བུང་། དདྩེ་སབས་སྔ་ྱིཿ ་མདྩོ་སྤད་ནས་རང་སོབ་མང་པེའ་ཡི་ག་བ རྟ་ཏེན་བཅས་མ ང་བརྐརེ་བླམངས་ཀྱི ཡན་་*་ 
ཧི ་ བཁི་ཐོག་ནང་ཁུལ་བ་དྭང་དང་ཆེ་སོགས་ པཔ 


སྦྲིངས། ཉེར་གསུམ་ཉནྡ་ས་བར་ངསརང་གྲངང་སས་ཟུང་བཅས་བཞི་ཐེགྱཧྭ་སེབས་སབས་ཅ་རདུངྱར་དང་། 






ཝྱཀ་དྲང་རྣམས་ནས་བླ་བྲང་གཟམ་སྣར་བརྲ་མ་བཅས། རྩ་རྭ་གེབས་ཐོག་ཕུལ་ྲ་གས་ཕབས་ཁང་དྲ་བ ས་པའིཇ་ཆང་གི་དབལ་ལ་ལྟོད ནྭ་། དེནས་སྭ་བ་རདྲུ་ག 
ཅི་དང བཆ རླ དནྲདས་རབ་གནསཔཞི་སྣ་ལརལས་བཞིག གམས དཱེནྗ་བུརྦ། ཁ་གསབ 

- ཤཱགས་ཇ་ཧུན་གུགསནས་གྲགང་འཐུལ༔ ག་མར་ངསརུཿཱལ་ཏིན་གྲསམ ས་དར་ནང་མཛོད་ཞབས་གདན་རྡོ་རཱའི་རེཁ། མཆན། པོརརོར་རི་ཡ་ 
གྱེས་གཙོས་པའི་གོས་་` ་ཡདྷསི་དགུ་ཚགས་རྱ་འླུད་མ་ དྲུན ` བ་དེ ཚན་པ “ཚན་གྲསུསྫུང་འབ་གཉིཾས།ཁིར་སུ, ཨུ་སོ་དགུའིམཚན་པ། ། 
མཚན་བྱའི་ང་འྲག་གཉིས།ཁརྦསམནཱཐམ་བའི་མ་ཚན་པ། མཚནྭ་ལྱརུཔའེ་ཡིང་འཆ་ཁ་གཉུསླའདྱ་་བས་ོར་ཙིས་གཅོས་པའི ད་མཆོད 
ཚང་མདགུ་ཚིན་ལྟ་ཏཐོ་དཀར་ ཤེད་བཟང་གཅིག་སེགས་་འི དངོས་འཐུལ་སབ་ས། ཟཱིནདུ་པོསི་མདུནཱ་ཞབས་བརན་མཛལ་དར་སློང་སཏྲོནགྲས་ང་ཞིཊ་ 
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༄༅། | །རྒྱ་སྲང་ཝ་བརུ་ཐམ་པ་དངྱཧྨྲ་དྲེབ། གླངུངྲསས་སམ་རཱམས་བཅས་པརྡ་སར་སྲེལ་གྱི་མངལ་རཱན་བྷསར། ཊན་མདུད་ 
ལགས་དར་སེགོས་སྔོན ་ལམ་ལྷར་སླད། བབ་ཆག་སྒ་ནམ་ བ་གེ་ལའགྲེ། རི ོ་ོནྱིཡིས་བཏབ། འཛཉིན་ས་ཆད་འབིག་བའིསནང་བརནང་ས 
སོད་བར་ཉིན་གུང་གསལ་བྱ་བགྱུ་མ་མ་ཏིགོས་ ས་མདོས་ཆོ་གསྦྱ་སུདྱ་ཧིས་ཐོན་བོནྡྨ་བ་མ་གངམའི་བཞེད་སུལ་བཞིན་བྱི་སོབ་དཔེནྱ་ཧི་ལསྔ་བར་བཟུདརང་ཉིད་ ྭ 
ཙཿ །ཁཏོནཉམས་ལེན་སགས་མང་བསནམ་གུང་ཐེད་སོགོས་ནུང་ཟདལས་ དཔིད་ཁརན་མ་ཡརྨྱ་བཞི་ཐཞསརངམང་བསསྐ་ དཀའ 
༨ དབ བཛ ་༣དྲོས ོས་བད་ས་གརེ་མཅོས་རགསྡནསངམཛད་པ་བྗནས། སྦྱ་ནུག་ཟུས་ན་བྣམལ་མངནས་བསགས་པའི་སླིབ་སྦྱོངལ་ལ ག དྲ་སཱས་པའི 
སེམས་ལ་དགའ་བདེ་ཡང་ཡང་སྩག་པ་བྱུང་། འདྲི་སབས་ཚོགས་ཆེནད་བྱསོ་བའི་མཚམས་སྦྱར་སོགས་ལྟ།ོ་བའི་ལྕོ་ཆུས་རམ་ཐར་སོགས་མགོན་པའི་ཆོས་བྱགུང་སོ་ 


| ཟུ - 


ཉ)༡༦༦༡༡:༡ ལྷ-ལྷད་་སཔཡཉསམཔར།༡་༢༥ ༄༩ཅ༡༥༡༩༧༩༡༥༧༩༧༧༡༤ ༥ "་" “  ་༄འ་བ་རྔ 


 ་ རེ དབཛ་ ཞྷ་ཨེས་ཆ ལན སུ ཏུག འཇིནཉེནབྱགིདདངཔ། པ། འདག་ཆལ བས 

ི་བལདཔས་གས། ད་འི་ེདཔཁ་གཉིས་ལདམད་་བྱས་ལ་ེསྨ་དོ་གགས་འབུར་ཞིང། ཉེར ཧ་མ་གོ 
དར་སེར་པོ་ལྲགས ་པ་ཁ་གསར་ རྱང་འགྱེར་ཞིང་། འདི་ག བས་གནམ་བང་ཞིང་ང པྲ་ཐུབ་མ་ཆེ ་བ་ གཏན་ཇུང་ཡུང་རཱང་ 

ཅྱི་ལྷག་བསམ་རྣམས་གླུ་བ་ངེས་ན། ག རབཟློག་ཉིཿ གས་བད་དྲ་ཆག ་དང་པེ་ཐེབ་ པ་སྐོགས། ག་སྐམ་པའི་བྟཏག་དྱཔད་བྱ པརཔལ་ཆེརདེབ་ནི། . 





༦ ཿ [བུངཞི ཞིང་། ཏཱ་ རྒྱག་ག་ཡས་ གོ་གིཿཁད་ཅ་མ་དང་ཏ་ མགོ་ར བངའི་མཐོ་བ 'བུང་ཚུལ་ཁྱང་གླེང། བ་ུརསངྱ་ཆག སྐབ་གདང་་། 


ཐེན་རངྱ་བུང་བ་ སོགས་ ་ལ་ཉེ་ བ ཟངབར་པངན། ཡེལ ལམོ་དབང་གདུང་གནང་གཟྱ་ཆལ་མ རྒྱལ་ མཚན་ཡ་ནས་ཐེག་ མར་གནརྐ་སབ 


་མཚོའ་ གཏངརག་མཔའགསོལ་སེགས་ ཕྱག་ 


དམ་ ན་ཅན བགིན་བཞིན་པ་པ 


ེ་ེད་དོས་ུས། ཚུ ལ་བས་ནི 

ན་བཞིྲ་ཟ་བ་ ནས་ གངམ་ནུ་རིྱ་ཡི་གཟིས་ ཆུང་གསེར་ཁྲར་གཟམ ཆུངངདྲགུང་གས ས་པའི་ ཁྲི་ཕ་བསྔ་ 
ཡལ དྭ་མན་ཞིག་ན་ ྱནཡད་ཞིནའཁོར་ལའི་ ལོའི་སྣངབརྙན་ཐང་སྒུ་ལགས་བཞི ཞིག་དང་ཆར་རནྲ་ལུ་ཕའི་ཚོ་ སོགས་འབལ་ སབནི། བྗ ངོ 
ཟི བསབར་ཆདཞ བམས མཛན་མརགམ་གསར ཞུག་ས་ར བདགའ་ེན་ལ སགས་ཡུང་་ 


ས་ དཔེ་ 


ཚེས་ གཅིག་དགུབ་སྟེན ཧྩསིམ་ག་ ལས་དང | 






ཱསགསམེད་པླ་བོར་གཞས་ བཏོནཔ 


ལེགས་འགགྲགྲྭ་བུང་། བརྡ་རམས་སུ་དབུས་ཆངབལབམས་པ་སེགས་མདོས་པ་འཕྲད་མི་མཔ གྲིབ ངས་དགོས་རམསྭ་ཅི་རེ་བ ངས་བྱགིས། འདེལོ་དྭ་ར་་་ 
` ཆིད་གདོང་རིན་ཚནྲ་གང་་༠་ཐི མདམ ་སེའིཉམས་ ༈་ འ་ཞ སག བྲ ྔ །སདགསྣ་ནམས་ིར་ངས བྱར་དངི་ཤུ པི ཕྱ ་ 
མཐུནྦ་ཧེན་ཁར་ཁལ་བྱརྭཐམ་པ་ བཅས།གཏུལས་ཕབ། ། འདེ་གའིག ནསན་པའི་ག་ འཚོྱནའཛེང་ གསུར་འས་ཐད་༔ སྤར་ཡཿ ༨ དན ཐུན 
གཉར་ལས་ཁུངས། མིི་སི་ཁཱག་བཅས ནས་མིང་གསལ་འོས་གསུམ་ཅམ་འབྱོར་ཡང་། དྲུང་ཆ་གུནཔྣ་ནི་སྔར་ལོ་ མིབསངླག་ངལ་ ལྟེའི་ཆེར་དདབཅད་ 
བཀའ་དྱྭ་ངུདད་མ། མཛོད བྱས་ཨི་ཆག་པ་ལབས་གཤིས། པོབ་གཉིས་པ་ འཆང་པྱ་རྒ་བར་ལག་ རྟགསུ་ཕབས། ཚས་གསུམ་གཟའ་ ཟཊ་ ར་ལགས་ ཇེ 
ིན་ཝར་ལམ་བཞི ་་ཡིགསནུཞགནས་མཛོད་ར་ིནདད སེ་ལུལ་སོགསྦབས་ལས་དཔ་ཅེའི་ཤསྣ་དངོས་ ཡ་དགོངས་ཞུ་ཞས་ཀྭ་མོརྦ་རུངཟད་ ¡ 








གས་པམར། དེ་ནས་མཛོད་པ་ངསྲ་འི་གསད་ཡོང་སྙེ་ཚདབང་ཁ་བྲ་ཤེསྔ་ཇས་བྱ་ུདྱའི་ཤིས་བ རྱར་པ་བྱསི་ཨ་ གོངྡད་ང་འྲབས་དཔ་ཀིའྲབས་ཁུར་བའི་ 







806 མཁ་ཅད་དབང་ངནུཛད་འབང་དངརང། པས་ནས་ག ད་མངུདུདར་ཨཤཾབཅས་བཏགས་ གིུསང་ལྔཁར་བས་ཨ་ཚར་བྱདྲ་ས་གྲུབས་མ་ནས་ 
རག་གེས་བྟསནལ་ཡར་བ ཉད་ཡངདག་ཡོང་བའྱི་ཆམ བླའི་མཛོད་འ ནམ་མ།བབ་བསམ་འགྱུབ་ང། ཞིན་བྱགིད་དཊ སྱ་ཊི་བཀོད་མངགས་བྱ་ཧྲི དངི 


ལམ་བཇོལ་མདྱ་ཉི་ཆས་གོས་དངགཞུང་བསམ་ནས་དག་གིས་ཕུལ་བྱ་ཆུར་འདེགས་དགེས་དགས ཚིབ་ཀེད་མངགས་མགྲན་བྱརདཐོགནས་བས། ྲི་གོམ་དེནས་ 
སྭ་བ་པསྡ་སུབྱསཱད་མདུན། དྭང་པ་གཞོང་གྲོ་བ ཀངཐགཝ་གྭསྦ་ལས་དམ་གཏོང་ཡོང་དབས་སགས་བཀོད་པ་དང་། དིང་ལྲབས་དཀར་སྤའི་སྨ་ར་ཁ་་ཛའབ 


ཅས་འྲི་ཟེག །གཉིར་དཔོན། དུང་མེ་སགིས་མུགགཏརུ་དང་རགིསྣ་ནམས་ནས་ས་སེའི་གོ་དབས་དང་བྱ་སན་པའི་མཇལ་དང་དང་། མཛོད་པ་ནས་ཁུར་་ 





དེ་ཉིན་མདོ།འམས་ གླང་སྣ་བླ་ ་9 


| 80/7„ །བསམ་དགོས་ པའི་བཀོད་མངགས་བྱཙས་ བདུག་དྲེ་མརྦ་ལ ཐཱེ་འཆངཔ་གཉིས་ཉང་གསར་བཀོར་བུ༔ 
སེེ ་ 


བཿ ༄༅། ་ 
ཛ མས་པ རྙན་བཛིན་ནས་ ་གཞུངའབུལ་ངས ་ངེས་ སྱོི་གསྲད་ཇ་འབས་ཐེགོ་ གོ་མྭརལ་ཏེེན་གསུམ་ འགྱོགས་ 
„4 ཐཱམ་ཝྔ་དངུདངལ་མང་བཅོ་ཝ་ཤགྱཾརོང་ཚོག་སཱ་དབ་ཝ། ཁ་བ གསྭ་བབྱ་བིསྲ་གངས་ཏིབྱཧ། ཁ་བ ར་ 
= ་ ངེས་རང་སར་ལ་ཁ་ བཅས་དང དྲོ་སང་ ལུ་བླམཔ པ། བདོད བགས བདག་སོགས ད་ལ་བ དུར སྐངས ཐི 
་རང་སེག་ སྨ་སུ་གདུང་ཁག་ཡ་ ཡས་ཕྱག་མཇལ་དར་འབུལ་བརངོས་བྱསྐོད་ ་སོང་། ཆེས་གཉིས་ 
མངོད་པ་ ས་དུང་ལནསནཔམི་གསོ ཕརྱ་བཱས། 


འོདགསལ་ བ་ སྐདས་པཉེ་གཞིག ཟི དོ་པ་ནས་ 
དགེངས་ཇཁར་ངོས་ གྲདུངསས་ཟུ ཟུང་བཅས་སྒྲེལ་མར་ ཇ་ ནདཁུཁཿ བ་རྣམས་ཨྱི་རྒྱལ་ ་ཨལས། 






5 ༄༅། །དགེས་ལྭ་སས་གུངསགསིཧེ་བག་མཆིས་ཚ་་ས་ཆ་གཞུང་བཞེས་སྨོས་ཅི་དོ་བདགྲ་མ་ཡིན་ལ་ཉེས་པ་ཐག་དཀའ་བ་གཏོད་རྒུཿ ྒ 
མིརེ་གོ་སྫོགས། གཞིསརུ་ཚོང་ སྐབས་ད མཛད་ལ ླ་སྲུང་གཡག་གྲི་བླ་གགས་ཞབས མོལཞུ་གོས་པྣེ་ སྤུངགི་རུང་ཐ ཅེམ 

4 དང་སངས འྲ་ུ་དགོས་འགོསསཅརརགསྣ་ནམས། ལ་ག་ལངགྱི་ཡིགས་འ མླུདདགྲ་བུངསང་། 

= བླ་མ ཆོས་སྡེ་ལྟོ་བྱང་ནས་སྦྱིརཾམ་དུ་བྱ་བཞི་ཁ་འབར་མའི་གཏོར་ཛོང་གྲསང་་ སྒྲོ་གས་བཟློག་ ཚིགས་གངས་མངང་སྒྲུབས་སོང། རོ ཆོས་གཅིག་ལ་ བུས་་ | 

ནིན་དང་ལས་ གྲསུམ་གཟའ་སར་དགེཧིན་དུས་མཆརྡ།ཟི་གཏེར་བརེ བར་ངེས་བྱསད་བྱགིས། བངལཾན་མི་ཐངས་ནས་བསགས་རྱརྭ་ལུག 


གུགས་ལོ་གསར་རྒྱུན་བཞན་དང་ 





ཙྭས་འྲགང ངས་ བྱགིས། ལས་ ་བཞིར་སྲར་ལོ་ ལོ་བཞེངས་ པའི་ ྣམ་སསྭ་བས་ ་ཐང་མདུནམཆོད་གཏུར་ཟབ གྱ་སས་ངས ཛོས་རང་ གྲད་ངབྲགེས་ བཅས་ནས་རྣམ་ སུས་བྷམང་ 


གངམ་བྱགིས་པརཁ་མས་པ་ལི་ཐང་ཚོང་པ་ཞོག་ ་ནས་ཇ་སོགསྦ་ཀི་བདོགབ ༈ར༨་ བ་ཉེན་འྱབུར་གཤུས། ཚས་བྱརྷཊཱཔ་འཐའི་བྲག། ངདུབ་ཞྲི་གནས་ ` 
ཞེ གྲསམ་རིདམ་བྷམངངཔྲུབལ། ཞལ་བྷ་དང་བླམ་ས་ པ་མི 'བྱར་ྤཨལ་ཙུཡ་ངང་། བསམ རྨིང་དུ་གླ་གྲངས་་ གོང་་འདྲ་ནས་ལྷ མོའི བ 
གསུམ་སོགས་བླསབ། ཆེས་བྱསུ་ནས་ངོས་ར་ སྒོལ་དཀ སྨན ་བ ཞིན་འབོར་ལོའི་བྱའུ ན་མཚམས་ལ་བྱས་པྱ་སྦུབ་ བབས་ས་ཆེན་ ཆེན་ཀུ སྟན 
པརནླས་བངང་ལགས་ཨིབེ བྷེ ན་ཐབས།ཌི ཟིད ལགས ངི ངེས་པ་བཞིན་ ུན་ཞིངརིམ་ པས་ གནདྱ་སིན་འབེད་བླསྒྲབ་བ བིས ི་ཞུངནས་ བཤད་པ 
རྣམ་རྒྱལ་མཆེད་རྟེན་དང་ཕྱག་ བུམ་པ གས་ ཡང་ཡང་རིས་ཤང ིམ་རང་འགའ་རེར་འུསྔ་འུ འཐུང་སཱངཡང་བུང་། ། འགནཞིགྱའུ་མ་ཏོག་ཛོ་ཚང་སགས་་ ཏཱ 
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༠ 


| ཇུ 


བྷེ 


༄༅། ྒྐ རིས་པྱ་བུང་ཞིང་སབས་ཙགྲ་ཝ་།ཁང་ཞིག་མཇལ་ཉམ་ས་ིདེནྡར་བཙུན་སློམ་ཆེཔུང་བརྙན་ཞོག་ལ་ ནདརྡ་ཞུལ་བ་ རྦ ། 
ས་ནས་ཡར བ་མ་དང ག་ག་ཁངཞིག་མངས་མས། སདིི་ རྙནཞ་ པ་ྙན་ རྨབ དཱ 






གཞནརོལ་མོ་བླསགས་པ་ཇ་བུང་བ། ཆེདྭགུས་ ༥༤༤ 
དདྱའི་ ྦ < _ ༨. . .... „. འདུད་པ་ཕྱག་བཙོལ 
བ་བདག་ཉོདེ་ཐུད་མདྱི་དབུས་ན་འདུག་བ་གས་གསར་སྐོན་པ་ནམས་ལང་བ། བུད་མེད་གཞེནྒོ་ནུ་མས་དཀར་གྲསུམ་གྱི་བཟའ་བཅབ་དང་ཤིང་འ 


བས་སགས་བདག། 
ྷ དྲག ; མམ འ་ “རེ ང་འ ང་། འདི བས་ག དྭ་སྭསྲ་ཟུང་ནས་འདི་གའི་རམ་བང་དུ་ རྣ་ཚོག་ 
ཞག་བདུན་མཛད་པ་གདུང་བྲབསྔ་ཚལལམད་ནོརུ་མག་གེ་གི་མཚ་བའིགྱི་ཧལ་མཛན སོད་ཤདྡིརི་ེ ཚན་བ་ཞྱ་ཐགཅ་བྱུང་བླཆུསྲསས་ . 


ྱ !2 ཙིསུགཅང་མི་གསལ་ཙམ་ཞིག་སགོསགཞུངམྙན་ལསུ་བསིཏུགས་ངོ་མཚརཅནད་མངོན། འདི་ལོ་ས་གཞུང་བཀའ་བྱྱསར་སབས་གདུང་བྲ་གེས་ནས་། 


ཚོ་མས་བརྡ་ད་ཏེནྷ་གམ་ཞྭལ རར ྱྷླྲ ་ ནུས གཞིན ཨ་ུན་བཟང་རུ ས་པ་གསན 





རུགས་ལགས་པ་དང་། རིག་རིད་མ་དང་དྱྱ་ྷ་ན་ཟང་གིཞལ་དྲགིལསེགས་ནས་བདུདརི་ ་ཟགས་པ་གིགེས་ནྲི་མང་བཅནའདྲ་ནམས་འཇས་མགེན་ཀུན་ 

ད་རབ་གནས་ཐུགས་དམ་མཛད་པ་སོགས པཞིནེ་དྲུ་ཆེ་ཡང་བརྟ་གབ ས་བདག་མདྭ་སཱ་བང་ལུསཔ། བདཿ གས གྲ བབལ་ལོ་ལར་ར།ར་ཞི་ བོ་བ 

སགོསྦ་ཚིས་ཞབས་ཏགློ་བབས་བའི་མཚན་མར་མངོན བརྭ་སབས་བདུད་རུ་ལྟ་ཞོགྱ་ཆུལ་ལོའི་གཏོར་མ་གཙ ་པོ་ཡརྱ་ཧ་བས་མི་ཞོག་པ་ལ། དགས་འདུང་ 
གྲེལ , ངེ་ོ 


གཏོར་གཞི་ལྱ་འྱི་སེན་ཡ ་འཐྱུངབ་ནི་ཚང་མས་མ ངཆོས་ཉུར་ལགས། གདུང་གཞིན་ནས་གཉར།པདྱུ་ནམྲ་ས་ས་བྷང་བར་ཕབས་པ ཚེ 












།ལེ་ཞོག་ བུལ་མྱི་བུང་བཔཀྲིན་ཏུ་ ། ངལེགས། བྒོ -- ༤“-ཌཱིང་བགྲང་ཁང་པེ་ ང་འམ་བཞི་ངོ་མངལ་ཕད་ ༈ཚབ། | 
ཝཾ གསར་པ་སླཿ ར་ར ཤག་ཚབ་བཅས། ག་བས་ཆེ་བདབ་ཤི།གགཞུང་འོགས་དཔེན་ བྱིད་དཀོསྱ་བུང། སོཿ ནས་ས ན་གྲདམབྱསདས་ ྦ 
ཀླ འང་བཅས་པ་ གས་ཕརྡ་ཆརྷ་ཨི་བདོག་དངེས་གཏོང་རེས་རྣམས་སྔར་ལམ་ལར་བྱགས། འཕེགསྐ་འིདྱ་གཔལ་རབ དཔང་པའ་བང སྤ་པར་མཛལ་ཡངང་ལུག་ ི 
- ཁང་ ུལྷར་པུག་སོགས་ཅི་བདོག་པ་ཇབ་པར་གནང་། པར་ཡང་གཞིས་ལན་ཟབཏུ་ཐུལ། ཟླ་མཇུག་གདུངསྲས་ཤུན་རིན་པ་ནས་སྐུ་རེ ་ཆེན་མོའི་ཟེར་འཛིན ྒ 

ནབྭགོའིལྭ་ཧེན་པ་ཁ་གསོར་བདུན་གཙིག་བཞུགས་སྐབས་མནུལ་ལྟས་སཱ། ངོས་རད་ཁྱ་བང་བྟཏྱ་གཱསྦ་ཆས་པའི་མདངས་ནྲ་ཁྲི་ཐག་རིར་གདན་བཅས་ 
ེ་ངི་ཡཱས་དངབག་སིབ་སོགས་ནསྒ་ས་ར་མ་ཤར་བྷ་སའ་འོད་འྲོ་བ་དང་མཛུན་གས་ནག་ལིབ་ལ་བུའི་ཞག་ཆག་པ་ཚར་ལ་ཁད་པ། ཐུགས་དགོད། 


ལ་བདི་ཚར་ནྷམནད་ཞབས་སྷདང་ཆན་ནསསྤ་ི་སིངབ་ནག་ཚང་སོག་ལ།ཁད་པའིརན་ཉས་ཡིནོབ་ཤར་མཚམས་ཛོས་ནསྭ་བངས་ཏེབདི་གང་བངམ་རེད་ 
ཁྱགདལེད་ཆས་བས་བྟགས།ཙུགས་སོངབ་དགས་བད་ཉམསྤ་ཁངས་པ་གགོས་དང་། སྐབས་ཙགཾ་གངས་རི་མངད་ ངབ་མཐར་དེ་ནམས་དི་གཞེད 
ལྷ་བུས་དེད་དེནུ་བྲ་བོག་སྲ་སུ་གངས་རི་དམར་མདངས་བན་ིནདུ་འེ་བྲ་ཞི སོང་བ་དང་། ཡང་ངོས་བག་མུག་ཏུ་ཡོང་སྙམཉ དེ་འོག་ན་བཞུགས་ ངོ་་ 
'།ཧཱམ་བ་དང་། འཕའ་མངི་ཟེར་འཕེན་དགོངས་མི་ཞིག་ནས་རྭགབཟེ་བོད་ ༥དགེངོས་པའི་བེར་ཤིང་མངད་བུལ་བ་ གས་ངང་། ངས་མཡི་ཟེརའཕེན་ 
ས་དུངནགྲ་ཆུབ་ཅིང། གཏོར ྲ ་ཡེག་པྭ་སར་མཆོད་དཔོན་པས་བ རགུང་ལགས་བུང་འདུག །གཏོར་འབུམ་དགོངས་ ༥བ།ཀགའགའ་ཞིག་ལ་་ 
སླེོ་དབངགནང་ཨུར་ཉིཧབྱི་ཨྲུཡས་མེ་སྟག་འཕྲོ་སྟམ་སོགས་ཐུང་འདུག། འདིའི ཝེནཅམ་ལ་འབུག་ས་གདྱ་ཅི་བྱག་ཧྭོཅོོ་བྱགསྣ་ཕ་མོག་ཤེགས་པའི་ངོས་ 


_ 8|4 


8|5 


[8 (ཁུ 


༄༅། །རང་གདུད་ བཅས་པརབ་བྭོ་སྟེན་ཕྱིང་ ༢རབག་སྒྲེ མྲ ˆ 

ལ་མངཿགྱེད་བླ་ནིན་བཊར་སོབས་པར་སླིད་ཆདྷ་མངགས་ ཡྱིང་སྒེ་རེ་བརྒཕྲག་སེགས་དང་། འདི་གའི་ལྷ་ཁདཁག་ལ་སྟང་མཆོད་ཆོས་གྲ་ལྷོ་བྱང་་ 

ཤད ཅ ཅཅ 
བག་ི ལྭ མབ་བཞག་སང་། ག་བསམ དཀ བས་མས གང གཞུང མངབྱིར་མགས། 

རྔའ་སེང་བྲང་ ལལ ཁུ | ¬ ༦ མི ། ༠ ས་རཅ་ས། ,༥༽ ཨའ ¬ ཿ ¦ རེ. ` 
ུ ཉེ བཔ་' 


ཞགདང་ཡངཚ་བཅུད་བླ་དུཏི་མསྣ་སབས་ཞག་ཟ ཚ་ིཔ་མངོབཟིས་ལའི་སྣང་ཕག་འགཞན་ཡང་། ཆི་ལམདརཉེདི་སེང་ིལ་ནྭཐད་ 


མ་བ་དང་། ངེནོ་ཁང་གསར་རྡོ་རཱ་འཆང་དག་དབང་པློ་ སྭ་སིང་ཕོ་ཡིན་སྙམ་པ་ཞིག་ནས་མྭཏུལ་དངྷས་གསུངབ སྣ་ཅན་བཤད་པ་བཅས་དང་། ངངོས་པའི་གཞང་ 
6|6 སྱུལ་བ་དང། བདོ།རགས་འརིང་འཁང་དག་བདདགམ། དརདིིགིིོིྲྲྲ་ 
ས་ཕ བུད་མངར་ད་གཏོརདང།མེ་ྗ་མས་ཚདྲ་ྷ་ ཐག གཉེརདཔྱིགགྲག་ ཤསའྱ་གནས་ཟར་ལབདོས་འགབཞགས་འརི 
ཟངྱསྙོད་སེན་ལྱ་ཁི་སུང་འདེད་སུར་བཞིན་བསེ། ཉིན༨གསཟནརརྔ་ཛུགས་སྟེངཝགའརེ་བྱིས་ཏེ་ཚེས་བཞི་ཉི་མ་ཅེརཀར་རེགཟའླཟ་བ་དང་། སྐར་ཨ་ 
སྣར་མ་ས་ཆུ་པྲོད་ལངཚོའི་སྦོར་བ་རྒྱབ་འཕེལ་བའི་ཏིན། བཅུད་ལེན་རིབུཐེག་མབརན། ཆསྱྱོ་བྲག་ཚང་བསྙེན་སོང་ནམས་ནས་མྔོནདུ་སྱོང་འདར་་ 


བྱེད་དགེསོ་བཀོད་བཤད་རྟར་དངུ་ཆྒྱའི་རྱུགས་དང་། རྒྱན་བཟེབི་རྒྱུགས་བཅས་ཕུལ་བར། སེ་སེངཏྡ་དུང་མྩྱོང་འད་རམཟི་ཡ་ཕྱིན་དགེས་ཚུལ་བཅས་སྟེར་བྱི། 







[ཅི = 





༄༅། །ཕཱནྲ་བུ་ཡང་བཙིས། འདི་ཡལོ་འཆམ ས་གཟགས་ཟབ་གསེལ་ཆན་ཚོའྱི་སློབ་དཔེན་གྲདུངྲསས་གླུན་རིན་ལ་ནས་གནང་། ཚེས 
བརྱར་རྒྱལ་བཱུགུབ་སྒྱུར་ཉིན་པོས་རང་ནས་འདེད་རྒྱལ་བཁོར་ལོ་རྣམས་གཞུང་མཐུན་གསར་བླུབྱི་གདུངསུས་ཟུའདངྫ་ར་བཙུན་འཆི་མད་ཕན་ལས་དབང་མོ་བཅས་པརའདོ། 
རྒྱལ་གསང་སྔགསྦ་པཾ་ རྫེས་གནང་བྱགས་པ་བཅས་ི་ཐགགདུང་སྲས་ཐུངལ་སྔནྱ་བན་གངམེའེ་གསན་ཡག་ལྟརི་དམར་ཕྲོ་སུར་གྲྭསམ་གྱི་ཆོས་སྐརླ་ཤིུངས་ཚོགས་ 
སོང་། དེ་ཉིན་ངས་རང་ ཤིས་དབང་ལྷ་མ་ཆོད་གསེལ་རྒྱས་པ་དང་འབྲེལ་ངེས་གདུང་ཟུང་བཅས་པར་རག་བུད་མ་དང་། ཚོགས་བདག ིདབང་བྱསད་ལྩོརྒའི ་་སརྦ་ལཱས 
བཅང་བྱག༔ པའི་ད ངས་མིལམདུ་ག དནསའྲི་ག་ཆུ་ཡིན་སཱམ་པའྱིནུ་ཁ་ཞག་ན་མེ་ཏོག་ཧཱ་ལོགས་རཔ་ཇུ་ཁེལ་གང་བཞུག གས་བྱུང་། འཆམས་གཟགས་ཟེར་ 

འཕེན་མ་གོ་གདུང་གཞེན་མནལ་ལ་མདུ། བདེ་གའི་རོ་བཅལ་ནང་མའི་ནང་ ་ཤན་པ་བྲག་འི་ ་ཟེར་བ་ ་ཞིག་གི་རེདཟར་བའི་མྲི་ལཱགས་རོན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ཞིག་ཀ་གདེོ། 









ལ་བཀལ་བ་དང་གཟིསྲ་རུངནན་མི་་ཁག་གཅིག་ བཏུབ་སྙེ་བཞི་ལི་པདུ་བྲགལ་ བ་གསཾལྱ་ཆཱ་ཡིན་སཱམ་ ་པའི་བསད་རྟགས་འབུལ་མེད་ཡངྱ་བུང་འདུག ཟར་བཡེན་བསུལ་ ། 
ཆེན་བཅས་དང ང་མཁན་ཚང་ 


མཁན་གདུངསས་ཀུནྱ་ཧན་ལ་ནས་གནང། གཞུན་ཡང་གང་ཙིར་བརུག་དབད་ལེགགབཙུན་ཆུངགུརམ་ཉིན་བསམ་ཡས་མཁན་པོ། 

གཱེ་པ་སོགས་བསྔགཔ་དང་། ད་ག མ་སེགས་དང་གཞན་ལག་ནསྐ་མར མདག་དང་ཐུད། ྤྲགཉརཡརདདྱིིན་བདགྲ་གསམ གྲས་མི་འཛྱུར་སྒྲེལ་ 
མ་ཟེར་བས་བ གུྱི་ཡེབསྟ་སནལ ལྟ ི་གིི་མུམསགས་དབ དངུལ་སང་ཝ་བྱཅུ་ཐམ་པ། ངང་པ་ཡོགསྦྱ འི་ང སྲ་ལི་བདོག་པ་སྟ བས་པ་ལ་ཉེ་བཟང་བར་སེམས ར། 
ཚེས་བཅུབཞི་ གང་བ ན་མདོས་ཟེར་འཛིན་མཛད་ ིཝཱ་བྱད་ུན་ཨེང ངོ་མ ་ གནངདབ་ྲ་འི་རུརབཀའ་ ཐུན་མིན་བཅས་དགེངས་བཞེ 
བཞིན་བྱསར་ནས་ཕུལ། དྷེ་སབས་དབང་སུ་བྲ་རཱ་ལ་རིང་ལ་ཉག “བའི་བྲས་༈ རེན་སྐད་གྲི་ ཞིག་ོ་བུར་གསྲད་འབྱོར་བ་སོགཔ། དྲག་ པའི་མཚན་ལྟས་བའ་ 
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ཐེ 


8 ཧོ ༦ 


སྐམ་ པྲ སླ པ་ག བུཆང་དང་། ས་བ 


བཞུགས་པ་ ཞ་འད་པ 
ངི ས་ནི་ཧ རོ ཐིནང་འགུནུས་གཡོ་འྲབལ་གྱི་ཝ་ སྲར་ལོ་དཔལ་ཚྭ་ཁུམ་ འཛའ་དོད་ (ཞེས་པའི་ ཕཞིང་མི 
དངད 


ས་ནི 
བྟཌག་ དག་འ 


གིས་གདན་ཿ ཐོ་ད་རེ་དགེས་ཉམས་གི་ཅག་སས་བག་བནད་ 


།ཆདྱ་ཀི་གཡུལ་ལས་ཆལ་ ིབཅཏགདྩ་དད་བཟང་ བཟང་། དྭབས་ ག།དུངྲསས་ཉིདྱཀི་མནལ་ ལྕས་སུ་ནང་གསོ་ཡནེ་ 
་དིད་གཉས གྲ་པ་ འགའ་ཞིག་ ནསྱ་ཀངབརཾག་སྙམས་ བུད་པརྟ་ཅུང་ཞིག་བག 


སྱ་རིལ་ལ བུའེ་སཾ མས་ཅན་ཞེ ་ཉིད་ ཉིད་ལ་འཆང་པབ་ 


ང་བ། རྣི རྒྱལ་ཁབ་ས་ཞིབ་མཛད་པར་གཡོ་ ར་མས གུལ་འ ཁད ་བསགས་ལ་ 
འོན་ཁང་ལསེ་ འབོ མཐེ ` ་སགས་ནི་ཤགྲེ་དུགོ་བའི་རགས་སུ་མངོན། ཉིར་གསུམ་ནས་སར་ལམ་ 


བཞིན་དུས་རིམ་མགོན་མདོསྔ་ཚུགས་བྱསདྲ་ཉིས། མདོས་བཤོམ་སེགསྐ་སྭི་སྐོར་ལ་ཁ་ཏ་དང་བྲབ་ལྭ་སན་འདོན་འགའ་ཞ ཞིག་ཁུང་བྱ་ཤུས། བར་་ 
820 བ་འདི ཧོག མགོན་པོ ་པོ་བྲ་ཀུན ་ཡཕ བདོན་ མ་མཁན་ གུ་ུང་བས། བ ཟུངས་ 
།འཐཡྱ་ཧི་དབང་བྱིས། ཌུར་ཝཱ་ལྲ་པ། ཅིགུ་དང་། འཆམས་དཔན་རྭ་བྲདན་དགུར་རྣ་ ༥ 'ཡབ་རྫ་དབངབ སྡུད ྙིང་མའི་དེངས་སལ་ 
བཞ ཨ་འཆམས་དཔནཔ ་ཡིད་རང་ཤ ག་དཔ ལྟར་ཆ་ང་ ཝས་ གྱོན་ཟབ་ ཛང ག་མཚན་དགེ དགྲ་སུངནམ བག་པ སྔགས་ 
བྷ་ནམསྨ་དན་པུར། སྩེས་ཚན་མ་ས་དགར་ཡངཚེ་མ་ཞཱ་རཾས་གཟན་འཆམས་དང་ ནངམཛོད་གསྲ་རིང ཝིང་ཟན་སོགསྤ་དུང་ཆེས། པྲ ་བྷ་ནམས་་ ་་ 
རྙན་རལ་ བཅས་ སྤར་ལཡམ་འམོམས ླ་འངི་ ག་མང ས་གཟན་འར་མས་བ ཚན ྱིདདེ་ཆེ མས དང་བཅས་པས བླངས་པ་གང་ཅིང་་ 
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| ཁི 


གོས་འབར་གཏུང་བྱསིས ། གཞན་པ རྩང་” 
བྱ་བདྲག་མཆོདོ། དགེ། ས། གདན་གཉེར་སོགས་ནས་ ས་སའི་དལབལྔ ཁྱི ཡུག་དེང དབས་དང་། ཧུན་ཨུག་ གཞུངབ ཞིནྱ་བིདྨ་ཨཱའི ལས 
ནརརྦུ་པར་ལམ་བཞིན་ལ་འཚ་མས་ ཆས་མདངོས་ཟབ།ཁོངས་ན་ སུ བའིའམབབདབ་ མེའྱི་ཆས 


སྤྲད་པ་བཞིན། 


ཌཱ བྒྱཧད་ 
གསྲ་གས་བྱཆདརྡེ་པྲ་དདགུ་ཚན་དང་པོ། 


སང ཟན་བའི་འཆ་མས་འཆོལ་དུམས་དངས་གཞྲི་གབས། ༈ འཆམས་དཔ གུས་པའི་ཁཏ་ ་བྱགྱིས། 


སེཉིན་འདེན་ ས་ལས་ཚན་ ོད སིར་མོབ་ནམས་ལ་ཇ་དང་། མྱི་སུའི་ལ ་པར་ཆང་ 


སེང་གདོང་གཉིས་པ 


རབ་ 


།བྱོདདས་བཅས་འཟ ཅུག་མཚདད་ རོལ་ཚང་འགྲིག །མི ངལ འཆས་དང་ཡིལ། 
གི གི་གེསྭ་སག་ཟེར་འཛིན་ ལེ བདདགས་པ། གསེལ གྱ་བཞི ྐ་ིངཔ་རྟམ་ལའ རྭ་ཆ། བསར་བའཞིག་ ཨརམས། རྱབསྡད་ 


བླ 
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| ཟ་ གུངསེང་གསུམ་སོགས་བྱག་ངངས་ཇི་ཏྟ ཉཱ་བ་བཞིན། བྲུ་ཏའི་འཆམ་སྦ་ཊི་གཅིག་བརུང་ཇེ བཅུ་པ 
གཅ་བག 


ནག་གསུམ་སགས་ མདོས་ཟབ་ཁྲདནས་ངང་། ཤར་དང་ལོ་བྱརུདྱ་ཧིཀ་བ་བྱཅྭ་གསུམ་ ལ་དུས་མདེས་མགོོན་བོ་་ ~༧-ཤ༣དཱ་ཏ' གསོལྟ་མབས་ཅི་ཡུར་དརྲ་ནམ ད 
སྦྲགས་པ་སོགས་དང་། དྲེ་གས་གསར་པ་བདུན་ཙ་མ་ ཨ་བངནས་བཏོན། ་ཉིན་བཞུགསྦ་རུ་ལ་ཞལ་ འདེན དཱི པ་འཆམས་སེགོས་ཐེནྲ་དུ་ལ། གསོལ་ 
སེ སིག ལོཇ་གསུ་ གསམ་པ ༤ འི ཟེར 

ཛིན་མཛད་པ་ཿ ན་བུ་ཏ ་འཆམས་བཤཅས་པར་འབག་ ཀར། དེ་ ཟངས་ཀ བབས་ལུགས་ཟརྱ་ག་ནཊ མར་རབ་ཛཐག །ཟར་ 
ོི+ི་ ནབ གཱ་ཉིད་ལ་མགུལ་དར་ཨ་ཤེ་དང་ངྩེ་བི་ བྱིབས་རྒྱལས་ དབྱུ་བེད་སེགས་ངང་། ། ༼དུརས་མཚོམདུྫའེ་ ང་ ལེ་མྔགོན་གྲས་མ། རྩི་ཕུགསེཊ ཀད 
'སོག་ས་ ཕེད ཡ་ དང་བྱ་གེད་ཐུ གྭེ་ཉིངྲ་གས་ ཁ་གསར་ལགས་ ་པ་རེ། དྩེརིཡས་དང་མཁན་བན་ཚུ ལ་ བསྟན་སྡེ སོགས་རེལ་སིལ་དང་། 










༄༅། །ར་བརུང་པ་གང་ ༠་ཡོད། དུྱ་རྐ་དངྒ་ནིགཉིས་བཅས་དོང་ཞབས་ཞུ་དུང་རིགས་ཕུང་དམ་གཉེར་ཚང་པ་ལས་ཚ་ནགསུམ་ 
›-*“མགྲོནོ་དགག་ ཞལ་ཏིར་བ་གདན་བདེན་བ ཞི་ྒོ་ཁང་གཉར་བཅས་དང་འཆམས་བྲ་པྲ་ཏྲ་དག་ ཚན་སྟེང་འཆམས་དཔན་ཐི་བའི་ངྲོག ངས་བརུུ་རུ་ འདྲེན་`་ 


བཞི་ས་སོ་ནས་འཆམས་ངཔཌ ཐི་བའི་ངོ་ 


ལཱཾགཉྱེར་མི་བཅས་ཨར་ཆས་བཅས་པརྡ་བུ་ཤེ་ཁ་ སརར་། རྒྱ་བོ་འིདུང་ཆེན་གཉོས་ཛག་དུང་གཉས། 


ནཐི་བའི་ངྒོ་གངས་དྭགུའི་འཆམས་དབེན 'ཡ་ཧྱེད་འདྲེ ཀཧྱ་རཱ་བའི་རང་ཧཾངཔ་སེས་ཕེར་གྲངགས་པ་གཉིས། གསེལ་ 


ཕྲེང་སང་ཨྲོས་ཕོར་གཉིས། ཤུག་པྱ་ཆག 


ག །དངལ་ཏིབ་པ་བཞི། གསེལ་ཐབ་ ་པ་གཅིག་རུངྱ་བངྡ་དུག་ཆེས་དུང་གདུགས་པྱ་དུག་དམར་བ་གསུམ། དམངས་ཐུབ་ ་པ་བཞི། གནས་ 
ར་ད།་ུས་བྱ་བམ་༠ས དཆ་བྱདྱ་བིས་། ཁའི་བྗསམེས་ཛི་གངས་བྱཉ་པག་གཅིགརང་བནྲ་ག་དབང་ལོའྲ་གངསྐ་ནལ་ཙམ་ཟིན། 
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དྲནཱགོ་ཞབསམམསདབནམས་ལ།སྤ་ོ་ངརཤེརདྱའཆམས་དཔན་མཐོག་དངཨ་ཤེ་བཅསཨུ་སུད། གུང་སེང 


མར་གསེལ་བ་བཏུང་། དེ་ནས་འཐུལ་ 


རྫོག་ནས་ལོག་བཆམས་བཅས་ལགས་འགགྱ་བངསེངོ། ཉེར་དབུར་གཏོར་བླཟག་ཉིན་བཛུགས་ནུལ་ ་་ 


འཆམས་སེགས་ད་བས་གསལ་བཞིན་རྱིནང་གསང་བ་ཚོགས་ནས་ ང་སེང་ལ་གསོཡ་བ་གནང་། ངེ་ནསྭ་གི་བཏབ་བླཟེགོ་པ། ཙྱིར་ཐེན་ནས་དྲག་ 


ར 


བླགུལྔ་ཚུགས་པ་ནས་བཟུངྒ་རུང་ཚུབ་ལངས་མ བཟེར་འབ སྐབས་ བླཀ་མངགོ་དམར་ནག་ཡ་མཚན་ཅནྲ་དུ་འབརབ་ངང་། མེ་ལྕཾ་ཐཾག་མ་ཐེབསྦ་པོགས་ 


སུམ་ཆེད་པ་སོགས་ལྟས་ལགས། བཞིཿགྱཾཏཱ་ཕབས་གདོང་ར་ཞས་བྲཀ་ཤིས་བ་རིང་ཟབྱ་སྭཱསྭཱང་ཞིང་། གུན་རར་ཞལ་ངྱང་བ 
ལྟ་གསྒོ་ནོས:ཤུག་པ་རྒྱག་མི་ནས་བཟུངཐེན་རེ་བཞིན་འཆམས་བ་ཚང་མརྦ་ཟུ་གེ་ཁ་གསར་རེ་ལགས་དང་ཡྱི་ཚུལ་དུ་བཏགས། 


རྟསཁྱི་མོགའཆམས་སྐད 


ལགོ་འཆསསྤ་གབ་ནས་ ཁ. 


825 ༄༅། །རངཆའི་འཕར་ཇའི་ཐེགཙ་ཕྱག་ནས་སྔར་ལམ་འབབས་སིལ་ དང་ྱཡད ིཤིནས། འ མི ར་ནས་རིགསྤ་སུག་གངགས་ ས་ན 
རོ དུངྒུདྲུང་རོགས་མ ང་ནག་གྲསུམ ཿབོ་བསུམ་སེོག་ གསའ་ཕར་བའི་དར་འགྱེང་མ་རཉིན་ ཉིན་བཞིན ༣ ཡྱི་ཚུལ་དྲུ་བཏང་ཐ ་བཅས་དང་། དེ་ནས 
ཐེ་བ་ནངསེདཞིདཔལ་འབུར་སེགས་ཆི་བྲ་ ཤི ྲ་གུ་ནས་ནངྡད་མ་བས་ཚར་འྲཐལ་ ིས་དངྡན་སས་ཁྱ་བངབ་སུནྱ་སགཉཚེདས་ ཧཱམརདང་། འུད་ཆང་ 
དོ་ལ་དངྱུ་ཉདགང་བཅསངབས་ས་མེདྱ་ཡང་ རིག ཆ་ རིག་བཅོས་ཚིསྲ་དན ་ ཏེརོ་དང་མང་ལ་དུང་ཐད་རེལ་ཟིན ཟིན་ནས། ལྲ རྒྱུ ་ཐེང་གསུམ་བོས་ ཏེ་སི་རའརེ་ | 
བཞིན་ཙི་ཚིགས་སྨ་གངལ གས་ ཉི་ཟད་བཤད་པ་ ཆང་ཆ་ ཐ་ ན་དངས་ ཏེ་ཡོག་ ་འཆམསྤ་ཅི ནང༔ དྡད་ལེགྲྭ་མབས་ མང་མས་ 
ངམ་དང་ནམ་ བྱསར་བཞད་པ་ཤློས་ གོང་བཞིན་བུང་བ་ ་ ལ་ཞི ོས་སྐས་བབ་ མ་ཞིག་ལ་གར་འཆམས་ གཏོང་གཞི་ སེགས་གངཅི ཅི་ནསད་ལམ་ 
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ནི་ལསྦ་ག་བྲགིག་པ་འདྲེ་ལ་ཐུགཞ ་ཡམྱ པ་ཞེས་ན་ནྲ་བས་རྩ ཆུས་དང་ བསམ་ཡ༔ ཡལ་ཆར་ནས་ སྒོག་པ ང་། 
པཱ དམག་ཟབྱ་གས་དགེསྔ་འཔ་གུངས་ལ་རེབ་རངསྣ་གང་ལ་ཟར བིག སྤྱསྟི་གབྣཨང དེའྱི་བོད་བསག་ཆོ་དསས 
མདའྲི་ག་གད་སཾགས་ལགས་བས་གཡུལ་ལས་རས་བའི་ ¬ 





༄༅། ་ 'གང་ལ་བསམ་ཡས་མཁ པོ་ཡོནྱ་ཧུམ་ནས་བོས་རང་བད་ག་ཕཱམ་གདུང་མ བཅས་པར་ཇ་འབྲས་ཐེག་ ས་ོ`| 
སའིལ་བཏྲག ང་མཛད་ཡཊཤེ་སགོས་བ།༼པམ་ཕ་ར་ལགས། པ་ད གས ས་པ་ག དཔས ཐང ད། ག དི 
རཾ ཞང ཊཱ དཱ སན མནག་བ་གས་ད་ 
ཉད་རངཐིག།ཁ་ཞག་ནས་གཟིགསཔས་ཨ་ཚེ་སྒ་སུ་མཆེད་དངཡི་དཀར་དང་ལུགྲ་ཁིརབ་བཅས་རིས་ཞིག་ལ་འཇོག་པ་མི་དཀར་ནས་ཚུར༨ ་ཐརྩཾསིདང་འཇུགས། 
བྱགིས་པ་སོགས་བཏང་འདུག དེའི་གང་ཙམ་ནས་གཞུང་༧ས་ཆན་པེ་ནས་༧ྱ་ཏལ་དབང་ཐམས་ཅ མཐུན་པའི་ཨཞུབས་པད་བསཡ་བྱུཧར་བྟཏ་ནྭ་ཧཱ པཱི 
ཤདིན་འཁོར་འྲམསམ་་བ་ཞུ་དགེ་དང་མརཅན་ཆར་གས་གདྲ་མང་དགས། གས་ཕབས་འབྱོརྦ་བུང་། ཆསྣ་དུག་གཟའ་ ཏཱཾ 

_ཉིན་མཆོད་བཤེམོས་ཚོགས་རྫས་ཟབ་པ་བཅས་ སརངནས་ལྒ་ཆན་ཚོགས་ྱི་བདག་པའི་སྒྲུབ་མཆོད་བསྐངབ་ས་ཆེན་གུན་བོའ་གསུང་བཞིན་བྱགིས་པ་ 


༠9 


[52 [བྱེ 


གྲོལ་འགྲལ་སྔར་ལོ་༧གཞུངས་ནས་བསྩུམ་བའི་མ ལ་མྱི་བསྐྱད་སོགས་གསན་འཁོར་ཞིང་། གཱ་ཆེ་བླ་མགྲུབ་ཐེབ་ངེས ངོས་ཕད་དགོས་ལུགས་སོགས་ ལ་ཉེ 
ཟགཚས་ རྱབདྱ་ག་བུརའྲགབའྱོ 'འབྱོར་ ་ལ་དབུང་ རོག གུསམ་དཔྱ་བད་པར་ཚོགས་ ར་བི ས་གཏོར་འཐུལ སགསྐྱ་ས་པབྱགས་བཞིན་བཅ ཐཐ 

གཞིས གདུ ལེ མཆོག་གི མུམ ར་ནས། ཁ་གང ག་དང པཱ འང འེད བས་པ། སོད་པ ོབིཞིགཱ་ཝུན་ཝིངརང། ། 
རའི རྩི ཕེབས་གངོང་ཞརེས་ལྷ ཱའི་ཞོའགགཏུ་ཞུབས 'པདསེགས་རྱག་དྲུང་རྣམྨ་ནས་མཇལ་དར་བཅས་དང་། | 
ར་ཁང་ཞབས་སྷེ་གཞས་བཅུ་འཛམ་ འོད་ཉེ་འཁོར་བཅས་པར་ཛ་སག་དཔེནོ་ལབོརོངང་། གཟ ཆུང་པརསྨོ་འགྲོཚེ་དྲུང་། འཆམས་ཁང་དུ་བཀཀས་སེ་ 
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829 |༄༅། བཱ་བྲང་མི་སྣ་སྦྲག་དྲང་སོགས་བྱི་བཟློག་ཆ་བྱས ཟུརགསོས་འབུལ་བར་མཛོད་པ་ངོ་མ་བྱསདཐག ཇ་འབས་ཐག་ཛཾསག་ ། 
༢ ཞིབ་ཅིང་། གའ དར་ལག པསགོས་དང་། སྨོན 


ཛསག་ལ་གསེལ་ཇ་འབྲས་འཕོར་དཀའ་ཁགོ་གྲསུམ། ཞིབ་འདུར་ཆག་དོ་ ་བདུན། མཚམས་དར་བཅས་དགྱུ་སོན་འགོ་ལ་ཇ་འྲབས་དཀར་ཁོག་དོ་བཅས་སོང་ 
སུརབར་གསེལ་ཚེ་ཙིན། གཞན་ཛུན་པ། སལ་སཱིང་སེགས་ནས་ཁུང་དེམྱཆུངས་ཡོདཚོད། ཚེས་དྭག་ལ་བོས་འྲ་དླད་ལབས་མླུརལ་ཏེན་གྲསམའྱོག 
ར་ནང་མཛོད་ཌིན་དོད་སང་ཝ། གེསྔ་ཛམ་མདོག་ཁ་བྱཧད་བྲབ་ལྲ་གུལ་སེརཁ་བཅུ། འབས་བཏང་གཅིག་བཅས་དང་སྫོན་འགྲོ་ 


.།&„ $. [2 


བྲ་བས་ ས་བདེ་བྲ་གས ་བླའི་མི མྙི་སྣ་ཟུང་ཛཾསག་མ མཛོད་པ་ རྣམ་ས་ནས་ རྙེན་་ 'དད་གེང་འདྲ་རེ་འགྱོགས ་དང་ གཨ་ཤེ་རྩེ་བོངས་ག གཡོག ་གས་ནས་ཁ་ ི་བཏགས་ དང་ལ ཡ་སླེག་ | 
ི་བདོག་པ '་སཡབས། དེ་ཉིན་ཇ་འྲབས་ཐེག་ ཡྱ་ལཱནས ་དེན་གང་ལ་ ཕབས ་དང་། བར་ལམ་ མཛད་བྲལ་འ་ འགངས་ཕེུགས་ སིན་སེགས་ཀི་མཚམས་ ་འདྲེ་གང་ 
ཤེས་བྱ་ཉེས། གཞགན་ རྣམས་སེང་ཆར་ན སེ ཛསག་རང་ ཁྱུགཅམ་བཞངས་ ་བཞུགས་ཁི་ཁུལ་ འདིར་ས་མི མི་ཞབྲ་ཐ་ ་དགོས་ལགས ་གང་ཅིའི་ སྟི་གོར་ཕན་། ཊཅགྱུར། 
པ་ར ཞུས་ཚོག་ པ་དང་། ྡགར་ས་མཛདཡགླ་བ གན གས ཡ་ཆེ་བ ཅྒུད་ཕུལ་ཐུས་ སཾགས་གྲས སུངས་པ་ངོས ས་རང་ནས། དེ་ལས་ དགོངས་ 
བཞེས བཿ ་མེད་པསྲ་ཐུགས་ ༣ རེ་ ་ལགས་ཀྱང་ འི ཧ་ལ ་མེ་སྔེ་བཅས་ རྣམས་ཁེས་ཞན་ཉག་གཙིག་ གི་ཕུ་གསར་ཕར་ཞག སྔོན་གྱི་འཇིན་རྷི་ རཱིང་། 
མཆོད་རྒྱུན་ དང་ཁྲལ་ རྟེན་ས་ །ཞིངཡར་ཡརཡཤེར་ ཅྱ་དྭ་ལྭ་ ས་དཔེད་གང་རར ན་འདུཡ་ ཞྲུ་སུས་ ཡགས་ མརམ་ཟད་ཁུས་ འདིར་གཙུག་ ཡག་ཁང་ ཁང་བྱིན་ཅན་ཁག་ ཁ་ 
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ིཉེ་ མོནནསརིཨ་བཞིན་ཉམས་གགི །བས་རང་གིས་ལ་ལོལོར་ུམསགསྔོ་ནམས་ུངསི་སར་ནམས་ལལ་དམག་སྟེནོལ་ 
སྦ་ཧར་ཁོས་དམན་པ་དང་། ས་གཞུང་ཡང་འགོར་སུབས་ཞུན་པས་ཞབས་འབགར་ཆེ་བ་སྲ་གབྱ་ཡུང་ཁོས་ ་དཔགས་ིཏུམས་གསོ་ལོ་ནས་ལོབད་འི་ཞུ 
མུས་བཅས། ཞིཔེ་ཆྭ་སན་ཞུ་འབུལ་མི་ཞགེ་བཏང་ཆེག་པ་ནས་སྩྱངས་འཇུག་སྲི་རུང་བ་སེགསྤ་ཞུས། དེ་ནས་སླེལོ་མྭ་ལཱ་ཁང་། བསམ་བླའིངསོགས་་ 

མཇལ་བར་ལབུན།། ཆེས་གཅུ་ལ་ཤོག་ཡུ་འང་། བུངྱ་དུད ལ་གནས་གཟགིསྨྲ་གུབ་འདིར་ཕབསྡ་ཞུས་ཙིཛ་སགྲྭ་མྭཱ་ཧུངལ་ངདོ་གསྡད་ཇ་འབབས་་ 
སོགས་ནང་མའི་གསོལ་ཆིགས་ གྲ་སོན་ཞུ་ སྐོསི་བཞའ་ཅེབའ ་པར་ཞུས་ཞལ་བ ཞིས་ཁང་བཟང་། སྨོནོ་འགྲོ་དང་བ བུསྟ་བི་ཁབ་སགས་ལ་གེཁྷ 
ཧིཐནྱ་མེས་བཟང་བརྡ་བུལ། དེ་ནསཛསག་ལ་དྭང་སང་བདུནབྱུ་དེནྲོ་ལ་ཁ་བཏགས་བཅས་དང་། སྨོན་འགྲོ་བྲགས་བདེ་གཉིས་སྲང་བཅྩོ་ལ་རེ། ་ཛ་ 


ད @=‰ ༼ཇིཿཡུཿ -- 








མངོང་། ། སྒྲག་དྲུང་ཟུང་ལ་སྲངགསུམ་༢ -ེ རེ་སོགས ཤྱི་ཊན་བཅས་ སྭ་སཱན་འྲུས་ ཞུ་བར།  བྱུང་མེ་དང་གསལ་ ཆེ་གཉིས་ ཕྱིན་པར། ས་ཞིབ་ བདིནས་སྔེན་དུ་” 
ཐེ་འབུལ་ བཞིན་འ དྲགོས པ་འི་བཀའ་བཟང་ཞིགྲཙུག་ཁ ལག་ཁ རྣམསཉུམས་ གྲས ཇཾ བབངས་ཚང་མས།ཁའ་ཆེ་དགོས་ སས་པའི་བ་ཀའ་ནན་ཕ་བས། ི་ོ 
གྱར་རྣམས་ཐོ་ཿ བཞས་ ཨུ་གཞུ་ངཁྲོད་མཛདྱ་ཏང་ཁུལ་ ཕ་འདིར་ཕུལ་ ཁྲིམས ཡས་སྱིཿཁུར་དགོས་པའི པའེ་ལག་ འཁུར་ བྱསུལ། སཏཁངས་ མུས། ལ་ གཞོང་། ལ་མན་ 
བསམ་གེངས་སེག 'སོགས་ཀྱིས་གཞུང་དང་། མི་སཾརྦ་ཧྲཱི་ཁྭ་ལ་ ཏེན་བླ་ ཁཇསང་ཀེར་བ ་རྣམས། སྔར་ལེའི ༣གྲུཞུང་བཅུ་ལ་ བཀའ་གཏན་རཱ བ་གཞེར་སྦུ སྙུག་དམ་ 
ཧུའེ བས་ཁྱི་སྙན་ གྔཞུས་ཡ་ཇཿ ་པངྱ་རཱཐ ་ཤཱན་ མཛད ཆུའི་བཀའ་བཟང་ཐིབ། ཚས་བ ཆད་པའི་བཙུས ་ལ་ གནྲས་ གཟིགས ང་ངང་། ། བླད 
ཡ་ དྲད སྱ་འི་མླལ་ རྟན་ གྲ ཙོས དང་གེ་གངཅིའི་བ། ས་དང་བ ་ཁུལ་ཆི་ས་གཞུངནས ངྲེ་མླ་བ་ སྙེང ང་ཞིབ་ཐོ་ ཁྲཾ་ཾ 


833 


® 


ཡ་བཁར་ཁལ་བྒྱར་ལགྭ་སེརྣ་ནམས་འདི་བུལ་དགེན་ཆིང་ཉམས སྟི་རྟན་ 
བཀོད་ལབས། ཐནྱམེས་སྲུབགགྲསང་ ་ཡགས་པ་ སས་རས སར ༨ ཐི སེལ 
དཀར་པོ་བཅས་ཐུབ་གསུལ། བློ་ཞེམ་ཁ་འབལྔ་ ཝ་གདགཉིསྣ་གམ་གཅིག སོ སོགས བརྲ་སྡད ངས། 
སེགས་ངང་། མཛོདཔར་ཡངསཱ་མ་ཆ་སོགས་དང་སོར་བིན་གསུང་། དར་ཨ་ཤེར་ཞབས གྲས 
བཅས སྒུལ་སོགས་ལེ། སྩྱབསཿ འཇུག་ དགོས་ཡུགསྱ་གང་གསུངས་པ་ ངེས་ ནྲས་ཿ གང་ཤ 
ཞུ་འོས་ནམས་ལྷ་སིས་ འཇུག་ མྨི་རུང་བའེ་མངྱག་གཏམ་ ཞན་ཕུལ་ལ སྱད་བས་ྒུས་ཧོ། སྐོག་སྐོགས “=: 


གཙི ངས་གང་མེཞུས་ཆོག་བ་སྤྲེད་ 
།སྭ་གཞུངནས་སྣམ་དཊ མར་སྔོན་ 
མ་སྔོ་ན་ གྲྭ་བུབ་བ ཟླྱཱམཁ་འྲིལ་ 
བྱད་གསུངང: པ་ ཞྔོ་རྫིང་མཚོན་པ་ | 
ར་ཞུསྤུབས་དང་ ས་བསན་ རལ་གང་ཅ 


སེ འསག ལྐྱར་གཞས་གཟའ སྱ་ཉིས་ 
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མཛེད་དུང་ཆེ་གསལོ་ཆེ་གསུམ་ལྷ་སེ་དརྡ་ཟུཤེ་རེ་དང་མཛོད་པར་ཨ་ཤིབཅས་འདུགས་གནང་མཛད་ནསས་བསྟནྷ་སར་ལྔ་དུར་ཆེ་དགོས་པའི་བཀའ 


བྱ་སལ། ང་ནས 


མབས་སྐལ་དང་མཇལདར་སགས་ཕུལ་འདུང །དེ་ནས་རིང་མིཿ ང་ཆལས་ཟུང་ ང་། 
ཧན་འབུལ་ཞུ་བརཐོན། གེང་མན བཅུའི་དགོངས་མོགས་འདྲི་སིགྐངངསས་ རེ 
ཡས་པཱ་བཞི་བཅས་པར་གནས་གསར་བའྱི་མབ་དབལ་མརམ་དང་། ཞཱ་ཡུ་བ་བླེ་བསྙན་གྱི་བ 


གཞིའི་ཁདརིམ་གནས་གསར་བ་མྱལེནབྱ་དབང་ཕུག་གི 


དེ་ཆེན་སྤནེ་སྒའི་ ང་ནས་ནྭ་ མཁང་སྨོད་མའི་ པང་ 
༼ཁིད་ཡིག་ཆན་མོ་བཞིན་ལ་གཉིས་ ལལ ༨༽ སྟ ན་ ཐཱ མྱད དཿ 


ལྱ་པའི་འགགཏུ་ཕུག་དུང་ནམས་ནས་མཇཡདར་དང་། ཝར་ཁྱི་དཱང་མྲགོན་ལས་བཅས་ལ། ཚོང དཔན་བཞིབཅས་ནས་རིང་བར་ 
དང་། ཞྭདྷཱསཱ་ཧུག་སེགས་ ས་གནས་སེ་སེར་སྐ་སརྨ་ནམསྭ་ཅི་ *: 
དང་པ འད་གྲུས་བསམ་ཡས་མཁ ག་བོཡིནྩོ་ཧུ གས་བསཾ། 


བཆད་དས་ཅིཞལ་ཤེས་གྲསས། ཇབ་ུད་ཡབ་ལུམྱི་ 
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། 
འཆད་ཐ བས་ ་བཞིན་ཞག་བདུན་རང་ 


ཆགངྱཧད་ག 
ཡུ 


འཕོབ་ལས་དྱའི དྲ་ནམས་ཚར་ཆེན་གི་གསུཔ་ རབ་བཞནི་གྱི་ཟུར་རྒྱ་ བཇས་མ མཁྱན་བརྩ། །ང་པའིཁིད་ 
ཇི ས་དབིལ་ག ཧཱ ་ ས་ག བི་་ཿ པཿ མས་མགོན བསམ་སྐྱིད 

གསུམ་ལས་ མང་བར་མྲི་རུང་བ་གསུངས་པ་བཞིན་ དང་བསམ་ མཉན་གྲུས་ལས་བངམ་སོང་། སྣོན་རྗཾས མས་སུ་ 

བ་ ད་གཉིས། ཁྲ ལུགས་ཕག་མོ་སྐཾར ལཾ ལྭ་སྐོར་གསུ ཡ། ༥ རོ་ཉིདདཇས་བྷསགྷ་ནམསྔ་ྱ ` ་ བདར 

མ་གྱི་གླ གས་འསྲ་རརམག་དྲོང་འཁར་དླི་མགས་ཆཛོད་དཀར་ཆག་དང་། ས་ར རཿགིི་ཐེབོ་ བ་ཕག་ བཞིན་ལ། ྱིས་ཛོམ་རང་ནས་ སརགི་ཆེསྣ་བ་ གཞུ 
(ཞུས ས་དམག རྒྱད་སོགས་ཆེས་ ཚན་བཅོ་ལྔ་སྐེར་གྱི་ཡུང་སོགས་ སུགྲཔལ་ཉིན་གསེ་ཆོར། དཔུག་མདེ་སྤྲུལ འི་རེས་ གནང་བླུབ་སྐོར་ཚི་ཡུང། ། 
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{ནས་སྔན་ཐབ་དང་། གདཟུངལྲག་ཇ ནགས་ ངར་མ འི་ལང་ཚོལ་སྦྱོད་བཞེ དྲུ་ཨུལ། གནུངྡཱ་ཟཱང་དངུ་་སམ་ མ་མ།བན་ནས་དེ་ནས་བཟུངཉྭ་ 







དམིགསྭ་འིད་ཡུང་ལོག སོགསྭ་གུབ་ ས།  ཚོགསྤའི་ལཁེར་ལེ་ཡིདགའྱ་སོན་ལ་ལོངས་ ཏད་རྲོབ། །བུ་སླེབ་ ་ཆུམས་ནས་མྭ།ལ་ཏཾན་གྲསུམ་བྱཧོགས་དང་ན་ ང་མཛོད་སླེད་ 
དཔེསྩྱོས ཧྱཾསཀྱི་བདོག དོག་པ་སྟ བ ཤཿླིདྨ་དང་མེ་ཏྲི་ དྭཡུལ་ཡཱགས་ཁག་མོའི་ལུངྷ་ནོར་ བ་ནམས་ཚ་ར་མེན་ ཤིནྱ་ི་བས་མ་མཁན་སོགས་ ལྱ་བུངམ་སང་། ཌ 


ལཾ ་ཆག་མེད་དང ་བད་ནཆད་ུམནཔྨ་ག་རེ་ཞི པཡའ་མར་ཧྱེ་ཆེས ཆག་མད་མཛད་ ཛད་སེང་། དབང་ཆེས་ཆར་ཕ་ལ་བསམ་མཁ 
ལཐེག་ཚོལ་དང དངྷ་གཱཾ་གས་ལམ་ རྩ་ཆི་ལགྲ་ཏེར་ཐམ་ཀ་ཡང་སླ ད རྗེ་ བཅུན ་ཡོར་བ ན་པའི་སྫོན་ སའཁེར་་ ༡ཅར་བབེབས་རྱགིས་པར དམ་ 
ཆརྦ་རཱན་ཝ་ཆུ་ཐེཞང་མ་བབས། ང་མི དེནས་བྱངཆར་རུན་འཟང་ ས་དགེངས་སེག་པོ། ར་པོ་ཁལ་ཁ་པ་སོགས་འཕད་¡ 
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༣ ༽ མི་མངཞིང་། ༧གཞུངས་མཆོག་ནསྤྱ་རླ་ཁུབ་ཨམ་ཐུམ་་སྡད་མི་གཞིས་ཛོངལས་དང་བྲེ་གངཁ་བདང་། ངེ་གདང་གཤ་ན 
| ཟུ གས་ོ་འཛང¦ི་གྫངས་ཉེན་གྲས། དྲུ་སང་གསུམ་འགྱོགས་དའ་ཟུ་ཤེ་སགས་ངང་། ཅླི་ུར་ཡཾས་ཁངི་བསལུར་ ཞན་ཕན་འྱུརདགེས། 
| བའི་མང་ ས་གཏམ་ཡངངྱཧིས་པ་བཞིན་ ཅུས་རཆུབྱགིས་པས། ཁུལ་འད་ ཀང ང་ལུགས་ཞབྱ་ཏུམ་གསལ་སྟབས་རྒྱ་རྫང་ནས པག་པུལ རྐང ཞ དཾ 
ཤཱ དགོས་ཤག་གསུང་ཡངབབ་སྔ་ཞུས་ཡིནེ་ཡུགསྱ་ཀྱིཞླུ་ངོང་སྒོ་དབས་བཞིན་དངྱ་སེང་འཕེལ་ལ་མི་པྱིར་གསུམ་ཟུར་ཆག་དང་གཞུངྷབ་སེགས་ལ་བཞྲི་ཟུར་ཆག་བཅས 
༡ །བཏང་འདུག །བྷྲ་རུལ་ མས་ལ་ཨམ་ཞཊུམ་སྙཾར་ཛྱིན་བརྱིས་པ་སོགས་བབས་ཡང་གང་ཆེ་བྱས་ཐེང་། སྔོནདུ་དཔལ་རྩ 


ལྒ ་ཆེ་་སོང་།མེནན་དཔལ་ར་ཁུཁ་ྱི་ནནཔཞག་ཡོདཕ་སོལགས 
༤ །གཉིས་ཕེདལྔ་སྒལེ་ལཞུས་གཏོང་བྱགིས། ཉར་ཝནས་གདུང་ཟུང་ལྷ་སྦྱ་ནུད་བཀའ་སྲུང་ནེར་སྒེངས་དུཌ་།ཁྲེད་བདག་པོའི་རྗེས་གནང་སྔེན་ཕུལ་གོཆོད་ཞུས་ནས་མན་ངག 
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 འིའུ་བམ་ཁྱི་བུང་ཕུལྷ་སབས་གཅེན་ཡུངམཁབ་སྨྱོད་པ་ཞཾག་ནས། ནཾརྦཾ་སངས་ཡབ་ཡུམ་གི་འབུརྦ་སྐུ་བ་དྨོམནོ་བུ་སེགས་ལ་རབ་གནས་ཞུ་བར་གསྦད་བྱིར་ཞིང་། 
འོན 1 ་ རེ གསི 
ཕག་བསྲེརུ་བཅུ་ཕག་རིགྱི་བེདྲ་གངས་ཝུན་གཞ ཕང་གདུང་བུ་ནུད་སོགསྨ་བཁག་ལ་བྲསོ་ཏིན་མཆོད་ཁང་ཁག་ལ་སྟེངམ ཆེད་ཚོགས་ཆིན་ལ་མངངའི་ཐགོ་དགེ་ 
རེ འགྱད་ རཱ ང རོ་བ་སོགས་ལ་ཉེ་བཟང་། གོངདགེ་ཆ་ནམས་ལ་བསོ་སྨོན་འཁེརགསུམ་ཡེ ས་དག་གསྐྱ་ཆུས་བཏབ་ 
གནམ་གང་ཉིན་ག ཞིསྲ་ད་འདེ་གའི་ངོཚ་བ་མ གྲོན་ལས་གསུམ་སེགས་ཆོས་ལྷུན་ག ནས་མ ཇལ་གྱི་གཞུང་མ ངབ་ཁུལ་སེགས་ པདྨཐམ་བསྔ་ ཆས་ལ་ཐོན་ ཡོ དྲ 
སྡོ་ཟླེ་ཚས་གཅིག་གཟའ་སྐར་ལ་གས་འཇོས་ཉིནྭལཱ་མེ་མཆོད་པར་ངོས་རང་གྲདྲགས་ཟུང་བཅས་བྱསོད་པྭཏྱ་ནུག་སོགས་གངཅིརེ་ལྟའེ་བཟང་། ཆེས་གཉིས་ 


ཅོ བཞྲའེ་བ རེ བྲ ངས་ཆ ཅོད་མ་ མྭ་སཾ་ 
ལས་ཡོད བ་བ ད་སེགསྤྱ་ནུན་ ཞིནེ་ ཧྱེས། མག་མལ་གཏུང་ སམ མ་ཆོད་ཅ སྡི 





ཐ› ཟར ཙཱནོ་འཐོའི་བྱ་ལེན་མཚམས་ལ་བ མར་པོའི་སྲེག་གཏད་སུཌར་ནས་དགོས་གྲསད་པ་བཞིན་ཉིད་ 
4 ི་ „ ་ (ཨྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། འཇམ གོན ་ མཛདཡཔ་ མཁུ 

› གཟུངས་བྱ་ཞུགསྣ་སུམ་བཙོས་བཞྲེ་ཆང་པྷ་ནམས་ནས་ གྲག སྤས་གདགན་དུ་ད་ འེ བྱེ ཁ( 
པི པོ་གིས ཨི ་ཡོམ་བས་བབྩུས་ བཅུ་མནས། བསངཁུས་སོགས་ཤིནྭཏཱ་དངོས་གཙང་བ་ གྱ དགོས་ མཇུགས་ ཞྭ པྱ 
ཡ་ སྱཔང་ལྷྱ ྱའི་ཟུར་གཡས་གཡོནྷ་ནམས་སབཔགསར་བརས་བྱགིས། ཚས་བཅོ་ཝ་ལྲ་དས་མ ད་མདོས་ཝེ རྨ་ཧལ ངྲ་དྲུ་ཐག་ 


འལམ་ལསསལམས་ཁམས༧༧༧༤༥༤༩༤༢༩༤-༤༢༧ ༢༤༤༤༡༧ ༤ ༢ 


༢ 


- ༢༨ = ༠ ༤ ; ༨༡༡ ༡-- ` ས་ཁ ཟེས ལི རསས ཐ་ -2༩༡༩ ༨  -ད ( 
དམར་གཏོར་བླཟིག་ཟབ་མརྒྱ་རྨཱན་བཞྲིན་ལུ་ ༥ གྱིནོ་སྨག་ཕལ་ཆེར་དང་། རཱ་འདཱེན་སེགོས་ཀྱི་ཞཱ་པོད་འགའ་ཞིག་གསར་བཟོ་བྱསིས། འ 

840 གོཔགྲ་ཛ་ ཅེ་དུང་ བང་བ སྤྱ་ཉིས་རེས་ལྡནཇག་སྔལ་ཏེན་གྲསམཁྱིགེས་དང་བྱས་དཔ མསངྦ་ལ་བྱ་ཐམ་པ། བཟང་གསྲ་སུག་སྲོག 

ཉྱིཌ་སྐས་བསྟར་ཐུར་གསོས་ཐེན་ཆེངསོགས་ཁི་མགུ་བྱ་བས། འདྲི་སན་ཙ་མ་ནས་འདི་གར་ཛུན་ཕོའྱི་ཆུགྲ་ཐུག་པས་ཇོ་ཐག་བཅད་པ་སེགོས་ཅི་ཟར་ཟིར་་ 

ངུ། ཆེས་བླནུ་དུགཆུབ་མྒོལ་ལནྲདུ་དད་སྦིན་སློ་མ་ཚོང་ལས་མཚན་པའྭི་རྒྱལ་འཛམ་གློང་མྱིབས ང་གི་གུར་ ངདུ་ཡདྩོ་མུས་ལ་མི་ངནཞགཱ་ནས་མེ་མ ཅབ 

ཏེ (ལམདུ་བཏངེབ་ངགསླ་བུབ་འདི་ནང་དུངས་ཟྷསན་ལ་གགས་ཚུབ་ཆེ་བ་བླཟོག་ཆེད་བྷ་དང་ཕན་བླག་རིགས་སོགས་དང་། ཨྔནདུ་ཇྱྱཿ ་བདགྱ་རུན་ `; 


` 


བླམབ་ཝེ་ས་ནས་འདས་པེའེ་ཆེད་དུཆོས་གྭ་ལྩེ་བང་ ས་ལྲོང་ལྭ་ཀུན་རིག་ཆོག་ངང་། བྱས་ཏིན་འབུལ་འགྲེམ་ཆས་དུང་གསུང་བླསུལ་་ ་མངཇསེགས། 


༢ སྐ ༡ 


༦ ཏུ 


ཁྱི་དག་ཆུ་ཐ་ སྒྲུབངརངོསཿ འརང་ ས་གཤུ་ཆོག་སོགས་བཙིས། གྱེ་མ་འདུག་བུ: )སྱ་ི་ཆོས་ལ་ ཡིད་བཅནཡིད མེད་ཙིང་འྭབུལ་ 
ཛས ནའི་ཆོ་འ་ཐུལ་ད་ཿ གདགས མས་ལ་བ ནྩོ་ཧྱིརྒྱས་འངཊ དབས་ངངྒྱརཱནྭ་སིཁཁ་ ཏེན་དགེ་མོར་སོགས་འབད་བཅོན་ བ་བ 

ནངན་ཡམ་དྲུ་ བེར ཚུལ་སོགས་གང་ལོརྦ་བས། ་སགས་སབཔརཆདག་ལ གས་བྱརསས་ུལ་བཞན ཅིག རེནས་ནང་སོ་པུ་ ་ 
།བང་ ངགིཁར་ལས་ཟིནཏ རཾན་རྣམས་ ྒ་ངུཔས་ལནས་ ལག་བླཀས་ི་ ཞི ཤིག་གཟས་གཟས་ར་ལེགས། འཇོ་མཉིནལོ་གཏོརགསར་འཇཛུགས་དང་རབ་ 


གནས་ མདོར་བསྡུ ས་བཅས ཤན བ སྐྱེདཀྱིས་ ཆོག་ ངང་བཅས་ཟབྱ་ཉས་ བྱ་བི་སད་ ཞས་བཟུང་གྲདུང་སྲས་ཟུང་ལྷ་ནམ་སྲས་ རིགས་མེན་བཅྩོ་ཝའི་ཇེས 


གནང་བ གའ བ་བཞི གྲུབ་འདོད་འཇོའེ ཕིགྷ་སིང་ནས་ ་ གནངར་ཆག་ མེདདང་གདུང་སས་ གཅེན་པོ་གཅིག་བུ་ལ་ 





842 ' །དྲག་བོའཾ་བཀའ་གཏད་བཅས་ཕུལ། ལོ་འདིརྱ་བེ་ ཚོགས་དང་ནུམ་རབ་ཆེས་སྒེང་གཉིས་ནས་གཙུན་པོ་གདུང་སྲས་ཆུང་རབ་ངོ་ཆེ་བས་རྲེ་ཞགྲ་དག་ལས་སོགས་། 


བཤོལ་ཏེ་བསྟེནྷ་སབ་ལ་བརོན་དགོས་ཚུལ་དང་འབྲ་ལ་བའྲི་ཞུངདོན་རི། གྲོ་རྣམ་ས་འཕྲལ་སྒྲབ་བཙྱིས། དུངྲ་སས་རང་གི་མནལ་ ས་བསའ་བ་ངར་དམ་ 
འགའ་ཞག་མ་དཡིར་པྷཤོག་གིས་བིད་ད་བདི་གའི་རོ་བཅལ དང་། བཅིང་བརག་བྱསམསགསྤ་བུང་བྲ་ག དེགང་གརྦསངདེ་བིའབས་ མ་ 
གཉིས་ནས་ཐུར་སུབ་ཇརྦཾ་སེབ་དང་བཤདད་ལས་སོགས་གནངན་གགས་བར་ཕོང་ ་མེད་བྟག་ཞུས་ལའང་བཟས་མྱ་བུང་བ་སོགས་ཡ་ཤས་མགན་པོའི་ཝང་ 
བདི་དད་རཛྫས་ཕྱི་ག ངྡ་དུག་བ་མད་པས། བདི་ལོ་ལམ་ཐྲོག་བཀའ་ག ཏན་རང་འཇགས་དང་དམུག་པར་སགསྐྱ་ཆལ་ཁབྱང་ཞུ་དན་མངདག་ཤུ་རུའི་མི་ 
རླད་པཆ་དང་གསེཡི་ཆེ་བདྲ་བུངབཅས་གསུམ་ནས། གསོ་ལ་ཆེ་ཐེན་པ་དང་ལས་གོགས་མྲགན་གྲསམ་ནས། གླ་ཚང་པ་དང་དབེནོ་མྲབོན་རཟང་་ 












༄༅། །བབས་བུང་བྲ་ཁུངས་སོ་སོར་བཀོད་པ་བཤདྱ་ཁང་འཇམངྱ་བངསྨ་བ་མས།ནང་ན་ཡོན་ཏན་གན་ཝཱན་ཡང་། ཆྭ་བགས 
ངན་ནྭ་ཀུན་གིསབྷརས། ལགས་བྱིབཱ་ཁས་ཀཱངྱ་སཱ་མད་པས། བ བདབ་ཆགས་ུནཱ་སི་པཞས་ གྲགས།ཅས་གསུངས་པ་ ཉུར། གྲ་མ ན་མ་གཏྲག་། 
གཞན་རྣ་མས་བརྟག་ པར་ཡིད་ཆེས་ཚན་ཞེ་བཞག་ཀྲེ །དགའ་རས་བོ་ཁག་མི་ མྲི་ཚུདྲ་རལ་དང་། ཡས་རྒྱ་ ལ་བདག ཡིས གཞུན་དགུ་ཞེང་ 
ཡ་ལ་ཡོལ་དཱ ་ཆོགསྭ་ཀྱི་ཕཱན་མ་སོང་མཚོམསྦ་དུངྱ་སཱི ས་བར་བླ་མག་ལིནྡ་ནུལ ་བ དྲུངབཏང་སེངཔ་ རང་ངོས་ནས་ས་ བུ ཐྲོས་ཐོངམོ་ན 

བརྟག་པ་བཾ དོན་དེ ར་ཡངབུར་ལེན་མ བརིས་ཚ་འཇོག་པ་ལས་འོས་ག་ལ་འོང་ངོ་ ིའིགླ་མལ་ས།ི་ ༣ཉན་པ་ལ་ཁ་ ཏཱ་བྱེད་ ཞྲེས ནྱི 
རུར་ལས་གཞན་དུ་ཅ་ ནྦ་ཀང་ཡེ་ཤེསྱཀི་ མགོན་པོའྲལུང་དང་མི་མཐུན་ པྱ་བྲས་པས། ཕུཊ་དོན་གར་འགྲེ མོལ ་ཨ་སྟམ། ' འདི་ལོ་ཕུར་སྒྲབ་ 









ང་པུནྨ་ཀཱཾང་ཚོ་མ ས་ 


བལ་ཆརཉས་ དང་། 


ར་དམད་མེ་དགྱེ་ སྱ ༣དགྱ་ག དང་དུ་ང་ཚུཁྱ་ག་་གཉིས་ ནས་བྱ ཧྲི དགོས་ སྦྱརྱ་བས་སོང་། | ལོ་འདིང་ཅུངགགས་ཚུབ་ ལྟ་ཐུས་ཡིན་ནམ། ཆུསྟོད་ཟླ་ཚས 
ད 

པཱ རཔ་ཛཾ གཞག གཡག་དནདབ་ ་སོགས་ཆབས ཟེསྱགི་ཁ་ཉེ་་ ་དྲས་ ཆུཀྱིན་བཅས་གང་ལྟརརྣ ཨཿ ལྣདངོས་ཆས་དངྱ་སུ་ 

ྱན་མད་པདང། ' ཟུག་པ་རདུང་འད ནཱ སུཔ་མབབ་ང་པྱྱཡང་བཞིས་དའ་ པས་བྫརི་མྲ་ནུས་པ་ ་ལ བུས་ཀྲོང་གི་ 


དངྲ་གོ་བཞིག་ ཆསྤ་དུག་ནམ་ལང་ལ་བཞི་ཐགྲ་རམ་ བང་ས ཉང་ཤེད་སེགས་ཤར་བྱརུད་ཐག་ཚོད་ལ་ཚམ་གྲོ་བུར་འ ཉེལ་ཞིག་ 


ས་བདག་གྱི་སུ་ཆག གུམ ་ཆརྒྱ་ཨཱཌྲ་ཀུངྷ་ནམ་སས་ཉརྦ་མཱད་ཊ ད་དཀ།ར་ལ ཁཱ་སོགས་ དང་ཞོར་ཆོག་ འགར་གཞི་ཁངའམངབགེས་ 
ན་པའི་ཡ་མཚོ་ནྱབ་ 
ད་བཞི་ ག་ནངཁུལ་བས་མཛད་སེལ་སྐབས། དུརབདག་ བགངས ལྗགས་སྨྲོགས གནང་མུགས་ 






845 ༄༅༅ འདྲད མིན་ཞ་ མངོན། འདི་ལོ་ཕུར་ས་ བ་འཆམས་རནམས་ལ་ངོས་རང་རོལ་མརལབ དྲ་རིང་། རཾ 
3༡ ད་ དངོས་ གཞི་དང་གཉེ ིསསགས་ལ་ཚོགསང བཞི ང་་ ལགས་དང མངསལ། སོན གཞུ 
འུ ཐེགྱ་ཕུག་ འྱགདདང་། དད་སྦིན སྨོམ་ མདའ་ཚོང དཔེན་དེ་ཉིདྱ་ཆེདྲད་མ་ བྱར་མཆོད་འཕཱརང་ངོ་ལོག་བྷ་པོ་ཏཾན་དང་པུ གའབེང་ སེགས་ི་ངགེ ་རྩ་བཟླུབྨ་ 
བུ་ག པ་ཚས བཞི་་མང་སཱ་འི་སོངམཆོདསགསྔཞུས ཛུརྨ་སྦབྲདཱས་རང་གཞན་གི་དམ་ཚོགསཉ་མས་བ་ཤབ གསལ་དམེ །ས་བདག་འཇུག ་དབང་ཡེན་ 
སར ་ ཆར་ཅན་གཞུང སའེ་པངྦ་སང་འབར་ མ་སེགས་ལ་ འངབཆོན་པ་རབྱབཾས། ;ཚ་ས་ བྱརྱང་ནས་ བཟུང་གཟིསཤ རད་ཞལ ཞི 
ར་བས དསས མལ་ཚར་ཆེན་རྡོ་ར ཆང་གི ི་ བདར བ་ལ་གངོང་བྟར རྙན་ཅན་ཐེགོ་ མ་གནང་བས་མཐ་ཆ་་ ་བྱ་བུང་གསུངས་ པ་བཞིན་ ་ི 


དཔལ་མ ནུ་གདོང་བྟར ་ཅན་དྲང་ཁུངཞལ་བྲམ་ནག་ ན་ '་ངང་སྐོར། ཡས་བཞིའི་ང་པལ་མགོན །ར་ཕོ་མའལེལྲ་བན་མོང་མ་ཡྲིན་ ཱུ 
དཀ ཐྲ ། ལས་བཞིསིལ་མགེནོ། དཀར་པོ འག་ལ་ུ་མངམ་ཡིན་བ། ཟ་ར་ 
ཚམབའྱིསར་དུ། ལག་པར་ལམྲ་ད་ཐན་གཡ་ག་ཅར་ཟབ་བྱརགི་མུསྦྱརནལ། སླེལ་དཀར་དང་ཚོགས་བདག་ ཡིན་སཱམ་པའི་ ་ 
སྐུ་གསེརགདངས་ཆེ་བསྡུ་མསབ་སོགསྤ་བུང་འདུག །བསོད་དམས་ཆུས་བདངགེངས་ག ང་གཞིནམནལ་ལམྦད་བླབ་ནེརྦ་ཡུར་བུཿཐང་པའི་བ 
ཐས་བམ་བཞག།༠ ཆིདཔ་ཁབབར་ཚན་ཡབཅག་གནངས་ནངས་གྲ་ཆུརསེ་ས་རིགཔ་ངིས་ངཞན་བྱ་པ་གྲད། དམར་པོ་དབང 
རྡདད་གེངས་གཏུང་གཞེན་མནལ་ལམ་དྲཿམར་བྲདུབ་པ་དང་། སེབནག་དགེས་གཞན་རག་སྦ་ི་ཁྱིག་བྲགདྲ མིལ ོང་དམརཉོག་པ་སོ། 


846 
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༄༅། ་ །བྱངགསུཏ། སྔགས་འཆང་དྭས་ཆེན་ཏིན་ཆོགས་བསྐྱོད་བཛུས་ཏེ། ྔར་ལོ་ངག་རྒྱན་གྱིཿ“འགྱོར་ཆུ་འི་ཐེགོ་ཞས་ལོ་ 
ལྟར་བརྒྱ་མཆོད་རེ་ཡུལ་རྒྱུ་བླས་པ་བ ཞིན། སྣ་ །འི་བྱརྐྱ་མཆོད་ཛགོ་སྤྱི་བྱེའི་བསྙན་པ་རྒྱས་པའེ་སྨོན་འདྲན་གང་ཡོང་བགྱིས། ༣ ་བྭའྲི་ཚོགས་བྱ་སོདཐེང 
ཞབས་བརྟུན་ཁྲ་ལྲག་ཇོགའི། ཡྱོདལ་ཟབ་ཛྲག་ལོ་གཟེག་བྱ་སེད་བཅུས་གས། བཞིི་ཟག་ཉམས་གསྩོ་ི་དབ་ཅེ་སུག་དཔལ་མཐོན།ཁང་དཔེན་བཅས་་ 
ང་། ཞི་པདབྷ་ཏཱ་མཛཾན་རདང་འཛིགས་མེད་རོ་གིཔ་ ས་མཤུབ་ཆེད་སོགྭསྭཱ་མི་བ དཱ ག་ལས་མི་ ཟླ་དག་བྱཅུཐམ་པ། བཅས་པ་ལ་གཞུངའཕྭ། 
ང་གཱ་ཧྷཾ་འའར་མ་དང་བཅས་སྔནདུ་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ ཨདད་འཛོམ་ཉིསར་རཛིན ང་། ཆས་ཉི་ཤུ་ནས་ལས་ཟ་ཚུགས།བར་མཚམས་རྣམས་ ྦ 
ཡུ་བཞདཾམ་ཤོ་དོདམ་པ་ཆྲཾ་དངངག་རོདང་། ཤོདླདང་ཁྲསྭ་སད་ཁ་སོགས་འཕྲད་མི་མང་པཔེ་རྟེ་མང་བྱ་གིས། ཝརྨ་སཁྔ་རེས་མའིའཆམས་སྩེང་་ 


 དངོསཾ་གཞི་འཆམས་བཅས་བང་བད་གྲ་ཁཾ་གང་མའི་ལམ་ བཞིན།བཾར་ཁད་ཏི་རེལ་མོར་ ཨོར་ིན། ཁྲུམ ཟཱའིཚེས་གཙིག་ཛུར་སྦྲབ་གྲེལ གྲེལ་ཉིན་སོགས་ལ ་བསྙྱེད་ 
ཅཾང་ས་ འདར་གངས་། སྣེབ་དབ་སོག་ས་ཆར་ཅན་བ ནར ་པ་རྣ་མས་ད་ དང་། ཆོས་ལ ན་མཁན་ ལས་སེོགས་ང ་དང་ངེས་ སྲ་པདྲེ་ཆིངས་ མས 'དང་བཅས་ཇ་་་ | 
ཤས 







གཱ༧'འཏང་། བགརི་ནས་དད་ ནསང་གཉིལ་བགྲ་བ ས་དངྱ་ར་བཛོད་ བམྫེད་ཚོངཉི་མ་ན་ ན་བྲབས་ཤིང་ཏོགྱས་ཚོགས་སོགསྐ་ཅིབ ར་མོཚྷ་ཐུབ་དང། 
དཔེན་འདས་པའི་ །བགི་དསདད མངག ་པར་དངུ་ལ་ཆུང་བྱ་ཀད་ ཝཱ་སེགས་ འབྱོག དྲས་མ ` ་ ཤཱུ ངཆོག་གྲ་ པ 
གསུམ་འངས་ ནསད་བཞི ནིནྱ་གྱི་ཅི་དམར་བླསང་བྷ་མུལ་ཞག་ སུམ་བྱིས། འ་བ བཞིཐོག་ཉམས་གསེར་ལྟ རོག ་འགོཿ ས་མར་ "ཨར 
ཇུག དམངས་བངེས་ སལྱལ་མབྱེ་ཆགའགྱ་བ་དགསྦམ་ཤ གབུམེ་བ་བཅས་བརྡང་འྲབ་གཉིས། སྲག་གཉིས་དངས་མང་བཞི། ག་གྱ 






༄༅ གྲསུམ་ཁ་དྭངུལ་སང་ ཤིང་དྭཀུས་བྱཧ་ ག་ལ་སྲང་ བུ་དམངས་སྩཾར་ཇ་འཁེར་ ཅིག་ཚང་མར་ ༽ 
གབས མཁསཔ་ ང་་ གསལ་དང ༠ མ་ང 'དངས་ ག་ཅར་ྱགདགས་པའི།ཏུ་ 
གི་བ་ ཚ་ སྐུ་ཁང་ཁྲང་ དེ་ནསྦྱ་རལ་བ་ཐམས་ཅད་ ༧མཁྱེ ནགྲཐིགས་ཆེ་ན་པོའི་ 

` རུརཡག ཞསསརིཡདཞས་ སུགས་ཁི སི སག་བསས་ 


༦ 2 ཅི 


850 བར་མཁོ་བའྱིཚྭསཱབ་ཨུར་བདུན་མའྲི་བིད་ཡིག་གསལ་པོ་མདྱ་ཉན་གོང་མའི་གསུང་རབ་ནམས་ལ་ཞིབྱ་ཏ་དཔད་དེ་གསར་བླས་གས་ཞུས་ཟིནྷ་མབས་མི་ལ་མ་དུ་ཡ་བ་ 









ལས་ཤག ཨོ་དང དབམ བླི ད་གཞན བདས 


ཅན་མྨདཱཞཾག་གཞན་ཞགེ།གིས་ས་ཛུང་ཏྟ་བུའི་སེབྱཾ་གསན་པར་སྲད་པ་པང་རངནས་ནུང་ཡང་་་ཉམས་བད་པ་དང་། མཆིན་པྭ་ལྭ་བུའི་ག་ཞིབེ།རད་རང་ 
ནས་བཟིས་པྷ་རསཔ་སག་སདངཞད་སངྦསྱ་ཙཾྲགརྨ་མད་པ་ལ་མངབས་བླཤུརབ་སཞེས་ད་། ྱསད་ཚས་མེཉག་བས་ངདྲམས། རྒྱན་་ 






851 
ཌྷ ༄༅། །གྱིཌབ་ཏོན་མྱི་ དྲ་ཞུ་ཚན བས་ཆར་ཅནྭ་ ཡར ཏིན རྭ་ལཱ་བསང་བླམས་པ་བྲསར་བྫམ་གངབ་ དྲྭ་ས་ནལ་མསྒོལ ལལ 
༢ ག་ྱར་སགོས་ཆི་ཆོས་མུད་དགེངཔ ང་ཆེས ཏི གཡོ ས་གཙོ་འདུས་ལ། ་ ཧུཾ ས་གནས་བ གངག གསིག 
་ཆེ་བར་བྭ་ཏེ ཅི མདུན་དུ་དར་འཛུགསྱ་བུས། ས་མཆོད་ཆེན་ཆེ མའི་ཉིན་ངེད་རང་ ་ 


ཁར་ལྷ་བསང་རྒྱས་པ་ རྟག་འཚར་དར་ལྕེག ་འདི་ དལོ་གཅང་གས 
ནས་མཚོད་ ༥ བཅ་ུ་མཆོདྩོར་པ་དང ངུ། བཅྩོཝཾ་ལ་རེད་རང་གནུང་ཟུང་སེགས་ནས་སྔར་ལམྱ་ཆུལ་གསོལ་གླུབལ་བལ་ཞལ་བཟང་བྱརླ་དུག་ལ་ 
ནས་མོ་ལེཊ མཆོད་རྟའ ྲག་སེ་བེ ལོ་གསའི་མཆོད་ཐར་ཡམི་ པམ་ལྟར་བགྱིས། སྤྱི་སྒེར་ མས་ནས་རུ་གསས་ིད་ འྟནྷཾ་རེད་བྲཀུརྷས་བས་་། | 
ཨི་ཧང་ཆོ་ང ་བ་དང་། སད རབདྲེ་བཅུག་ཡང་ལེབསྔ་ཁུ་ཚེ་འོ ཡོག་ཏཾ་རར་བཞུགས ང་ཆང་སླཾ་ཟས་ གཏིངརས་ཁངྱ་ཐཱང་། ས་བཅུ་བདྡུན་ལ་ མར 


གར )ཌ 


འལ 


མུ ས་བདང་གདུང་སེགསནུས་བྷ་གང་གསོ་ཞུལ་བྷ་སངས་བླ་མས་པ་ ྲིགཔས་ཀིབྱར་ཚར་བྲ་གོངས་ཆུ་ལུང་གི་བཤགས་བླ་སསྱསུངད་མཚུངས་སྤོག་ སློ 
ྒྱ་ི་བསན་དེན་ ནཱ་ལ་ གང ཤས་ཕྲ་ན་བ སྒུལ་ཞུསའདི་ལོག རུང་བྲགས་ ཡས་རཾིཡ་བསན་མཚམས་ལ་ བརྟནྷ་བ་གྲིཊླཾ བླབས ཕྲངངདབུ་ བུར་བ དང་བཀ། རྒྱས་པ་ ` 
དི དྲེལ་ བྲགུག་རཱ་མལྲ། དནས་ཛུན་དཔ་ལ་དྲུ་མཱབས་ག ངྭ་མར་ལམ་ཕྱུག་གཉ དྲུང་རེ། གས་བདག སུམ གས་ཞི ས་དོ་བཅལ་ན ནང་མར་མཇས་དབར་ 
རེ ས་ནས་ཇ་འྲབས་དང་། སྙི དྲ བསྦསོས་ིབས་ཚ་ཞི་པ་སོགས ཉ་ར་ལངདྲུ ཨ་ས་བཅོ་བ དཔ དྱིུན་སོག་པོ་མྱུ་རཱ་ཡྲརཱ་ར 
བསེད་ན་མས་རབ་ བརྟུན་རྱི་ མི་ སྣ མཛོད་པ་ལྔ་ མྲ་མུངས་ངོགཾཡོག་རྣམས་ ་༧གཞུངས་ ཆེ་ན་ འི གླག དུན་ཆུ་མ མགྲེན་ སེག ་"ཕོ་ཡཾ་ཆུ་བ་བློ བྲེ་བཟང་ཡེནཱ་ཏན་ 
¬, ཆེ་དྲུཔདཀེན་མཚོག་མྱིན་པ་ བཅས་ འདི་གར་ རྟན་མཇལ་དང་ངོས་ འཕད ར་བ་དབེན་ཝང་ གླིབ ཞུའི ན་སེགས ་ཡ་ ས་རང་ལ ཐུརྲ་སང་གྲསུམ་ མ་བྱརའི་སད། 


852 













8 - ༄༅ །རྒེར་ཐུམ་ཐུ་སོག་དུར་བཅས་དང་ཅེ་མྔགནད ་མགྲོནདཿ ང་། ཆུ་དླུང་སོ་སོཿ ནས་མུ ལ་རྟེན་གུཾའགྱེགས་དར་ ༣ཨཔཤེ་གོས་ མནྱཾ་ཧཱགསར ། 
རཿ གང་སགས་དང་། སེག་ ཐེག་པརྣམས་ ཞས་དར་དྲང་ལ་ང་ གསྦ་ཙཾ་དཔསཔ་ པོ་དང་སྔར་ལམ་དབུང་ བསྐྱད་སྐ གྷ་ཤྫྲནདུ་འཕྲད་པའི་སག་པོ པོ་ཆ་ཀ ཀོག་བྱྱ་ཧད་། 
བྲ ལེ་ཨམ་བན་ཡཱ་ཏ ཕྲོ ་ལམདུ་ཙུཌ་ པའི་བ ཝཱ ཏན་རྔའ་ འགྲོ ཅདམཚར་དང། བརར རྭིམཱལྨཾ་སུའི་ དཔའ ཁཱ ཏིནགསར་སྲང་གྲསམ་ད་ 
ཤོ སད ས་ ་དང་། གཞན་ཡང་ལྷ་ཝཱན་མཆགྷོ་གིང་གསེལ་དཔན་སེགསྦ་ཧིབྷཾསོ་ཏཾན་ཁག་མང་བཅས་འྱོར་པར་བདས་ 
༡ སྭ་ནམས་ཉི་མཚོན་འཐལ་ ཐབ་ཐར་ལམ་ལ་ འགོད་པའི་ཁྲས སེཾ་སླིནོ་ བཏབ། ། སྩི་སྐེར་ནས་ ཇ་ དྲུབ་ས་དང་ཅོ་མ་ཆ་གཡད་ སོགྲསསུརཆས ་ཟབ་པ་ཞུས། དཔེན་་་་ 


ཛུ ཨྱི་བརྟག་པ་སྫར་ལོ་ས་ཡུག་མི་སྣ་ འི་མདུན་ཚ་ཐང་བཞི་ ཞི་བཅུར་ག ས་ཕེང་གསུངས་ བའི་རིམྲ་བྷོ་རྣམསྨྲ་གུབ་ ཟིན་པ་སར་གིགས་ཡད་མིན་བཏག་དགོས ་ཐད་' 


སྲར་ཡང་གགས་ ་ཆཾ་ ཉམས་ལ ་རིམ་ ཨཱང དགིས ཡུགས་དངརགས་བྱད་སོགས་དངྩ་ཆུསྤྱ་སཁས་ དམགས་ གང་ཡོང་ཞུ་རྒྱའི་བཀའ་ ༨་ལན་རན་དྲུ་ཧལ་པ༔ ཡུམ་་་ 
རྒྱར་མ་དཔལ་མེའེ་ གསེ་རྨ་གུཁི་དང ་སུང་མ་སག ཧིན་པྣེ་ཁ་བཏགས་ བཅསྐྱརས་ ངཌ བ་ཧྭཾ་ཡུཔ། གཞན་ རྣམས་ཁྱི་འཁྱོར་ལན/ཁག་ དུ་ཨུངས་འ རྩིངས་བ] བཾ། 
ལན་མང་བ་བཅས་ དད་ག བསྩར་ ུ་ལ་ཨས་ དཀར དམར་བུཌགཉིསཀ་བྱུཙ་རཾ་ ཆཱ་དྲུང་སེག་ཕྱག་བཅས་ སར་སྣ་མྭ་བུབ་ཀ་ཐུབ་ར་ ་མ་གུཡ་དངྱ་བཱན་་ 
མདུདསགས་ལིཔས་ེས་བས། བ སྟོང་པྲ བགགས ་རྟན་རྒྱ་སྲང་བཅུ རུའབཱོར་ཡན་དང་དྲག ག་དུརྡ་བུང་གསུམ་ གནན་ས་གང་ཡི་ནྱ་ཙི་ཐོ་ བོ་ དགོས ཡླུག་ 
ཚས་ཉེ་ ཉགཀྲུ་ལ་ ཀཱ སག གར་་ ད་ཇེ་༈ སོང་། མཐང་ངཊ ལ་བུགས དཔལ་ བྱ་ོ་ཏན་ཚ་མན་ཡས་པའི་མཉུནགསླ་ག་བྱཞུགས་ བྒཨ་ དུ་ཡྱ་ཧི་ཟི་ | 
ལྒ སིསྐོགས ཕུལ་འབྱོར་བུང་བ ལེ བཟདཡང་ཆིཝས་ བཟང་བ་དང་བཅས་ ་བཙྐིྲ་གུབ་ ་ཆོ་ྤ ལྷ་རྣམ་གསུམ་ མཁན་ཆན་ཇྡོ་རཱ་འཆང་བ ཀྲི ་ཚ་ས་ 





༨ - ཟང ྲིི་བབར་འང་བངབ་རེར་པ་ ༢ཡེ་ཁདྱ་ཀྱི་ཕར་སློན་རྲ་ ར་། ། 
855. ། །འཐལ་དེ་ཉཾདྱེ་ཁྲི་ཐུགས་དམ་རེན་ལྔབུལ་མད་ཡིན་ལུགསྦ་ཁུང་ལག་སེན་པ་གཡང་ཅུའཁདྱའེ་ཡར་དཱ་དྨུ་ཀུར། ། 
མི་དངལྒང་ིག མག བསའ གདོཉག་གིཔིགདཔུལ་གང་ག 
ཀབ་བ་ཅས་པརམར་མ བྱྱརཆོད་རེམུལ། ཚཛངས་ཉར་ སུམ་ནས་གནུངྲས། ཟུང་ལ་མགེན་པོ་ཞལྱ་སི་ཆོས་བླམར་གང་འྲཕས ཧེདདཱ ཅུས། 
གནང་ཚར་འསྨྲ་བདུས་ ཐུན་མོང་དང ཅུན་ཨོངམ་ཡིན་བྱ་ཡུག་མཆན་མེའི་གཟོའ་སྲིརས་གནངྒབས་གསོ་ཞུག ལ་གཏུམ་རང་གང གའ 
ལ་གསུར་བིས་མ་གིསརྦ་གབྲ་ཞུསབ་་ རྨེམ་བཅར་དྲ་བུལ། ག།ད་དབུབསྦ་ཀི་མགེན་པོ་གོ ནྫ་ངྷ་ རླ བ་པའྲི་ཇས་གན ས་ྱིག་ོི་ 
བོའྲི་རཱས་གཞང་། མགེ་ཞི་བཞལ་གིགསངའཾད་དང། རཱཾ་ཁདྲ་སུང་ཧབརྐ་གུར་བདན་མ། བུང་ཆུབ་མ་ཐཾབོ་བརྡ་དུ་ལུས་དང་ག་མ་བཞིད་འགགོགས་ 


26༩༦ [ཁིལ 


685¿ བའྲི་མྲུ་གི་སེ་འདེབ་སྱ་ཙི་ཁན་ངག་གི་ཁིད་ཚོག་ བྱ་གག ཤིནྱཏཟབཔའི་མན་བཤ་གིགསྨར་ས་དངྱར་ ནྲ་ཡུང་ལ་ ༣ཞུས་མོད་ན དོ་ནོརྦབུའིདོ་ 

56 ཞགྭདུ་གགས་བདཀར་ཆཚག་ཟ བ་དང་མླ་བང་ འི་ཆོས་ཚན་ ནྣམསངང་། མངགསང་ཙྭལ་དགང འབའ བུམ་མ་ཡགཱཾ་དང བུཡིསྒགར་ཆ་མང་བཅས་ ' 

'ལུངངོས་ སརང་གིབེའུ་ཡིག་བྲུ གག འཆང་ཞུན་བྲགསྤ་ཀེ་མཛད་པའི བླར སམ་ ཞིན ཡུངངང་། ཇི 
གསརྦ་གུན་ ལེགས་ཀི མཛུད་པའི་གཏོར་མདེསྡེ་ཟུང་འབིཡྱ་གི་ལུང་བཅུས་དང། དེང་ སྐབས་མ།ཁོ་གཞད་ ཡང་ལ ་ ཅ་བཞུགསྲ་གས་འངམ་མགོ། 

ཤུན ས་མཛད་པའི་ཞལ་ཅི་བྷསེན་ཐོབས་དང་། ག།ཏེརྨཾ་ནོག་གིདཊ མགས་ བའྱི་ཡུན་ ཞཇས་གཉོས་ད། ཅུར་མཆོད་བ ་རེ་ གསརརུ་མཞུ་ དག པཿ 

།་ཆུནྲ་མལ་ ད་གོ་ཆོད ཆོད་པ 'བླྨམ ་གང་མའིེ འེ་གསུང་རྒྱུན ྱག་ ལནབནྡིགངས་ ང་ནས་ཞུང་ ཚུནག་པེད་མལ་བདང། དམ བྐྐང་ཆེག ཟླིག་ཤོས་ 


83 [3 ༦ ཡུ 





༄༅ རྒྱ་འདྲེ་གཞནཐབས། སློ་མབ་གུར་བདུན་ཁད་ཡགི་བྱ་ནད་འདགསྡ་ནས་ངོམ་རང་གི་གསད་ཚམས་བྱིས་པའི་ལུང་ 
སེགས་སྭ་མུ་བའི་བཀའ་ ་སུང་ཁ་གོན་པོཿ ི་ཞུ་གཉིས་ལསྡ་བརི་བརྡ་ལགད བ་གཏུག་ཡཞམ་བཞིན་ཆོསྨ་དར་འངོས་གང་ངང བེ ལའི་ཡསང་ ཱོ 
ཡན་ལྔ་ཟུབ་ནས་དེ་ཉིནྲ་བམ་ཟཾ་མངག་གཏད་ཚོགས་འཁེརྩོ་ཆུས་པ་བཅས་བ གྱས་ཐེག་གདུང་ཐུང་ཞས་ཞཾད་ཁམ སྦྱཧ་མཆོ་་མཆོན་པའི་མྟརམ་ཏེ གསུམ་འགྱོགླ་ 
ངན་བྲརས་སེགས་ལེ་ཡོན་ཟབ་མང་བཅས་ཉན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་ཆེ། དེ་ བས་གྲདང་བྲ་གསྣ་ནལ་ཝསསྨ་ས་ དུས་་ཐུན་མིན་དགོརྩས་ཇུ་ཆེན་པོ་་ 
ཞག གལ་བསྲ་མུངངལ་ཉམ ས་ལ་ཕ་རབ་ཞས་བ ན་གྲཟུ་གས་སོག ས་མི་འག འཞིག་གེས་ཕྱགྲ ཊནྲ་ཞུས་པ ས་བི་ལ བྱིག ངགཡགྱའུ་ ཆེན་མོ་དིག་གི་ | 
ཁྲེད་ནས་འགའ་ཞི་གྱ་ནུག་ཅིངངར་སྒྲ་འབྱིན་པ་སེགསདང་། སྐབས་ཞིག་ཉིད་ནས་ཆེས་དྲུང་དཀར་བོ་འྱསངྲགགས་འབུད་གནང་ལ་གྲསུང་གནི་ཆེབ་གགས་པ་་ 
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ངང་། ངེས་རང་འདྲ་བཞིག་ན་ས། == ༨ 
ུ . <~, 1 ! ཁརྦ་བུང་བཟམ་སྣར་བའདོགཔ་བལ་བདུད་ ཚེ༨པ་རེ་རང་ ཀྲོ 
ྱ་གླིས་ྡ་ཞས་ཞིགད་གཡག་མངལ་ཁོགའི གག་སྲ་འུད་ཡད་སོགས། མི་མང་བོས་གུས་འདུདྲ་བུད་པ་སོགས་ ང་འདུག །གདྲང་གཞོནོ་ 
ས་བྱསིདྲ་མར་མདོས་ཚན་ཡིན་སམ་པས། ཤ་ས་ གས་ཉམསྲ་བད་པ་དངདཀར་སྤེ་ནུ་མ་བླསགས་པ་འི་འཐེདོ་མ་པྲ མྱར ད། །གད་གཞན་ནལ་འཇད་ ་ 
་ཐུན་དཔལ: དཏཱམ་པས། ཤས་མའ་མགས་དྲྭ་ངས་དང་མགད་ བའེདོ་མ་པྱཾསྦྱ་ཆུན་གས་ཟབ་རྱོར་གྱཾས་ཉིད་ལ་ རྩེ 
ན་དཔརདཅ་ཞུང་གཡལ ནགདཔ་ཁམཡགས་མང་པའོ གང ཞག ཆུགས་མའིདབརས་ བ་གསང་འ །འསས་འདི 
ཞིགླ་བགསགཔོ་ མ་བང་དབ་རྒྱགས་བྱ་ཉོངས་བའྡ་དང་བཏོན་དང་། རྫོར གས་ཟར་ཟིར་མངངདག་མིས། བརའ་དུསྨ་མོལ་སྲད་བསོ་ཞས། 
ངག ལ་ནམས་ལ་ཿ*༠"་བ ས་ན་ | 7 ¬༽ང་༽ ༨ མ་ད་རམསམས་སམ་ ་ཆེའ་ ,„÷༨༽ རོར ༨ ༨ པ་ 
རཾ དི རྟགས་ན་མེས་སྩོང་འགོ་རྟགཱ་གཞུང་མཐུན་དང་ རཱག་རོར་གང་ཡིན་ངོམ་ཤེས་ངའྱི་གུ་གྲཟི་ འབར 
ྒ ཏྭ ཞུང་མཐུན་དང་། བྱམས་པ་སེགསྦའི༔ ་གསར་པེ་ངས་ནེ ཤབ 
་ (རྒུབ ར་བཞེངས་ནེ་བྷསན་བ་རན་པོ། 


བའྲི །ཞབས་གིགས་ཅུང་ཟད་་གབ་བ་དང་གདུབྱུད་མ་འོངས་བླ་ནམས་ཆོས་འདི་སོགས་གསང་ཚན་བསྟན་བའི་བདག་པོར་འགར་ 
@ བའྲི་སྭ་ཉས་ཨ་ཡིན་སྟམ། དཱེ་མོན་ཙཐ ཨནླ་བྭ་འནདབྱ་བནཱ་ཨོས་སདའཆ་ཚོང་ངཔྲོན་ད་འ་ཅིབཉ སལ་གཞསམནད་པས་ ༢རེས་ཞུའི་གོ་གནས་ དང་ 


རུ ུམང་རབཛགས་གཞཚོངདབན་འདས་འིགྱིྱོརྱུ་གྱུས་སགསཆི་མུ། འད་གས ་མངང་མཆོད་འཛུལའ་་ཁགསངབཅས། 
3? འབྱོཚཾ་པ་ཁླུ སོར་འབུལ་སྒྲབ བྱགས། གཞན་ཡངྱྱཧཾབཱ་འདས་པོའི་ བྱང་བརྫོའི་རན་རྒྱརྲུ་གྭཾསྤན བོས་དང་། བླ་སུར་མོ་བྷས་ཏེན་སཾགས་མངདག་ངང་། 


ལུག་ནས་ལས་ཁུར་དགེངས་ཞུ་དང་མྱི་མྱི་ནས་སྔར་འཇགས་དགོས་ཡུགས་དང་། ཡང་མི་སྨྱིའི་ལྐེག་ཡཾ་གཏུ་རྒྱ་པུ ་ནས་འདབ་སིགས་བཏང་ཕྐ 9ྱིབ་ཡུག་ 
ཾགསྟསཞསནཔ་བགས་ཞིགས་འའི་བོམདསཁྫརདམི་ཤས་པཆན་ནད་ཅས་གཟེང་བའི་མིཡཔ་ཏ་རུལ་སསར་ལྟག་བོནརགས། ཚས་ 


860 །བཅུ་གསུམ་ལ་མདོ་སདལྷ་བསྦོང་པབ་བསྐ་ཟློ་ཟེསཚས་དར་བདངཁྱརྩ་སི། ངོསོ་རང་་མྫ་ལཏེན་གསུམ་འྱག་གས་དར་ནང་མཛོདོ་གཞུང་འཐུལ 
རྒྱ་སྲང་ལྔ་བཅུའི་དོང་བོང་སྲང་བདུན་བྱཅུ་དཊ ཝ་ངངརྒྱ་དྲེའུགཅིག་གཞན་ཡང་ཇ་རཱཱི་སེགས་ཀྱི་དངེས་པོ་དང་། གྲ ཞུང་འབུལྱ་ཆ་ཏཾ་གྷཉས་དད་བདྲ་སངྷྱར་དང་ 
ལྤ་བྱཅུ་ཐམ་པྲས་གཅོས་གས་ཡང་དྭགུ་ཚན་གཅིག །རན་ཝའི་དདུ་སང་བནླི་དླ་ཚོས་གོས་ཡོདྱ་ཀི་དྲག་མཚན་གཅིག་ །གཡབ་དཀར་དདོ་སྲང་དགྲུ་ 
པའི་གས་ཡོདྱ་ཡི་དྭག་ཚན་གཅིག །ཇ་འབུ་གཉིས་གཁོའོ་བཅུནྱ་ཚིས་གཙོས་པའི་གེས་ཡེདྱ་ཁི་དུག་ཚན་གཅིག །གདང་ཐག་དེད་སང་གངོ་རློ ག་ཆོས 
པའི་དྭགུ་ཚན་གཅིག །མེ་ཕག་དདྲུ་སང་ལཱ་ས་གཅོས་པའི་དགུ་ཚན་གཅིག །བི་གཙོིག་དེདྲ་སང་གང་ཞོོ་ལྫ གཙོས་པའིགས་ཡད་དྭགུ་ཚན་གཙོག་སེགས་འི 


༩ < ༨ 


ས་ལེབཏབ་དགེ་ཚོགས་མསྤ་རད་མབཞང་བྲགསབྱའད་བཅནྱ་ཚར་ལ་བབ་གུམ་ལངས་ དག་གི་བླམ་བསྐྱ་ཆས་གཏབ། ཆས་བཞི་སཁའ 






རི 





༄༅། །བགོ་བདུ་བའི་དུས་ནས་ཞག་ཝ་རིངྱ་ཕག་ལན་བཞིན་གཏོརཚོགས་ཟབ་བཤེམ་བཅས་གཟིམ་ཤརད་ངོས་རང་གདུང་ཟུང་བཅ་སནས་དག་ 
གཏོར་ཆེནམོའི་སང་གཏུན་མགོནྱ་ི་ དམ་ཆིག་བྷ་དངགསྟོ་སིན་སྦུབ་བས་པར་གཏུམ་ཚན་མ་དང་། ཤཱ་དུང་གྲསང་ཐུགས་མ་བཏིས་མྲི་བངས་ཨི་བྱུ་ཚད་བྱ་ ་ 
རྒལ་ཙམ་ དང་ཞལ་ཨིད་མཆོས་ལྔ་མས་པ་དང་ ༈ བླསས་པ་བཅ་སྤུམ་མོས་ སུམ་བྷྱརདང་ལ་བཅཅུ་ང་བདུན་ཅུ་ལུང་གི་བཤགས་བགསད་བུངས་གྲད་ 
གྲྭ་པག་དབས་བ ཞིན་བྱེས་ པ་་ ་བཅསྔ་ཚུལ་ཉིན་གོ་ ། ༨ མདོག་བ་མ ངོས་བྲཔདྱ་ཙི་བ ཟངང་སྒ མ་དངར་གྱ་སཱོག ས་སེག སྱ་ཙི་བདོག་དངོས བོས་པ་དང + 
ཐེལ། བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན་ནས་སྔནདུ་རང་ཡུགས་བསྟན་བའྲི་སོག་ཤིང་། ཀུན་མུའེན་རིན་པ་ཆབསོད་ནམས་སྣདའི་མདྒོ་ཐགས་རབ་ ་ 
འབམས་ཨྱི་བཀའ་འཇུམ་སོད་བྱཅུ་གསུམ་སྤར་དུ་བརྐོས་བའི་གསུང་བྲ་བམ་མོད་བྱཅ་གསུམ་གྱི་སྒེས་དངབ་ཅས་འྱབར་པཏེན་འབལ་མཆོགྱཏུ་དགེ་ ། 


©. 
༦༦ [ཁིང ༤ 





862 གཞན་ཡང་དཔལ་སྲུང་རོག་ས་ཚན་སླུལ་གླུ་ཀརྨ་བརྟན་འཛིན་གེར་བུ་སོགས་ཁམས་འཟུལ་གནས་སྐོར་བ་མངངག་ངང་འཕྲད། དེིནྷ་མིལ་མད་ཁྭབའི་བག 
རྫོང་འདྲ་སྙམ་ཁོག་གི་བྱང་ངོས་ན་ཁ་ཆར་བབས་པ་ཞུ་བ་ཕིན་བའྲིར་ཀ དུ་དངས་བ་ཆེ་བུ་ཁགྱ ཆུ་གུ་པ་དུ་ ངོས་རང་སྡོད་གནས་ཡི་ན་སྟམ་ཁྱཾ་ཁ ད་པ། 
ཞིག་ལ དོས་ཟབ་ཁོང་ནས་རེད་ཟར་བའི་གོས་སྔན་ཧེརྦ་བུས་ལྟ་ཐའི་ ཡལ་གསསམ་ཅཾ་གཱ མེར་བད་ཡག་དབུ་ཁན་གྱི་ཧླ་ རྱ་བི་གནོད་བླ་མུངས་ ་ 

ཤག་ཞས་གསལ་བ་དང་གཞན་ཡངསུང་སགས་མངབར་བཅས་དང་། དནསྱ་བ་ རལཱས་པ་ན་དྭབྱ་རྩེ་ཆུ་ཕཾབ་སེགས་དན་ དྱ་ཧི་གཙུག་ལག་ཁང་ 

ནྣམས་བ་ཚམས་མེ་ཡོདོ་ཡུསཿཤར། ཆས་བྱཅྩོལ་ལ་གངགསལ་མར་ཡུད་རྷོ་ས་ནམས་ནས་སེད་དང་བའེ་དབུན་་བམ་རིན་བབུང་གི་བསད་པ་མགོནས་གཤམ 
མ དོ་བརྨ་གུགས། དེ་ཉིནྷ་རི་ལམ་དུ་རང་རསྲིཀུ་་ཝི་ ་འདིངྱབར་གུང་ལཱ་བུ་ལ་ཨཾ་ཏོག་དམར་པོ་གཅིག་གསལ་བ་དང་བསམ་ཡས་ 


དཔལ་འྱོརྩ་ཆས་པར་ 


863 








༄༅། །ནས་མཁ ན་པའ་ཡི་ག་ཞི་ འབྱེར་པ་གུར་སོགས་བཀུར་དགོས་ར ་ཡཱམ་པ་ཞིབ ་དང་ཉིན་ མ་པར་པདི་ཡིན་རང་་་་ 

མད་པའི་ མི་ཆེན་པོ་ཞིག་ནས་བཅུཾ་ཉམས་བྷ་ཆིད་པ་དང་ཉ གི་པརྱ་ཆུ་ནག་པ་སྟག་ཅན་ ཏིང་རིངབ ཞིག་ལ མི་ལངངས་དས་པ་ལ་མེ་ཞག་པོ་ -.~ 

ཞག་གས་ངས་རངྱ་ཆུབ་ལ་ཁུར་ནསྔ་རུའྭིབྷཱ་དྨ་བུར་མཱབ་ །ཁང་བ་གསར་བྷ་ཞིགྱཏུ་བཟའ་བཏུང་བྱགིས་པ་སོགསྱ་བུང་། གདུང་ཟུང་དང་བདག་ཡུམ་་ ) 

མནུལ་ལྔ་མུ་པངྱ་ནུལ་མཚན་བཙུགས་བ་བགས་བཟང་ལུས་མངདགྱུ་བུང་འདུག །གྲེལ་ཏཾན་ཙེ་ར་གཏོར་འཐུལ་དང་ཚོགས་བལོར་ཐབྱ་ཆས་བྲགིས་་་ 
༦ 


[ཨེ 2; ཨུ 


རྒྱས་པ་བཅ་སྲ་གོཡ་འཕྲལ་གཞུང༧ས་ཚ 12 སྭཧཱ བང་ཐམས་ཅང་མྱལན་པ་མཆོག་ནས་ལ་རས་རིལ་བུ་དམར་པོ་ སྐ་མ་བྷ་ནདད་ཝ་ 
ནཾ སརཔབྱ་མདངལ་བཙུང་ལ་ཐག་གཉིས། ཚམདཞི་ལྲགསབཅས་བངསཀའ་ལགོདགངས་རེནབས་གང་གཟབདོན་ིངོ་། ྦ 







དད་བ ལེབས་པ ལ་མོ ཤིས་པའི་ཡང་ཆེར་་ 

ཡུ་ཚེད་ ས་ཚབྱརུ་ དགུག ིས་ཚྭ་སུབྲཱ་ཞུ་དགོས་དུང་གནང་རྟ ` ཅས ཡང་རུར་་ 

864 དམིག རག ཚ་ཚ བཞ ཅི་རྡཌ བ་ གི གག གསོག ་ད་ བདའ ུ 

( ཐ་ གོ་མ་ཱིུན་བཞི་མ་བཞ བཞུག་ །ག་བདུན་་ཉར་དག་ལ ་ིིི་་ི རྨ་མྨང་ཅ་མ ང་བཟང་ སིི ¡ 
ཚུ ངས ཆོག་གི་ འདན་ཆ་སྒྲབ་མ ལྷ་བ ད་ར མ་བཞི ཟེ ླའ་བཚུགས།། འདྲིས 

རན ་་ར 


ང་ 
3 ཏེ [༦ 9 


༼བེ་རོརས།་ འར ཏེ རབླ་བ་ཁ་ ས་ ཏི་ཏྟེན་རྡོ་*་` 
མཆོད་ཚོགས་ཟས་བཞམོས་བཅས་གདད་བྲ་ས་ཞམེངས་རོད། རབནླག་ལ་ལྲ་གསང་ དི 
གཤན དགཔསགཟིྲ་ངགྲིག་དཔོབདྲགཅངམནལ་ཁད། ལི ས་སི ས་ ད ཡིག ས་པས 
ནེ་ཿ ་] ངི་མོན་ཇ་དཔེན་ནས་ཕྱག་མཚན་ནམས་བ ྦ དྒ ཟཱ་འི་ཚས་གཅ་ཝ་བསང་བླསས་པ།ཁ་འདོད་ ༥ 
བ་གང ནེ་བྗངོདཔ་དང་། མཆོང དས་བ སེང ་མ། གླེའི་ཚེས་གཙུག་ལུ་བསང་བླ་མས་པ་འདེན་ ་ 
འི སེམས་མི ལི ནཾལ་ཆོས་སྒྱུང་དགེས་ཧ ༄དགྟ་ཕས་བངད ༡ཀཅི་ཨྱུརནྱ་གི་བུ་གཟིམས་བསོད་ནམས་སྟོ་བསྐྱ་རུ 
ད་བ ངམ་ད སི་ི་་གེ་བིཀྱི་གག་གཅི་ག གུམས་ཁསདག སའི གྱོལ་ 
--= ཡུལ་སལ་ས་ཞལ་བད་ལགས་པ་སགས་ཅ = དོར་མ།ཡར་8ལ་པའྲིར་བ།ར་ཟླི་ འཀར་ རྒྱས་པའ་མདངས་ལྔན་ 
རྫར རར ཚག སྱདཐམ་པ་ྱཆག ཁི་ཤོག་ལཱོདད།རྨ་པ 





866 །འྱོར་པ་ མཆོག་གསུམ་གསལ ལ་བཏབྱ་ཙིས་ བདུས ལ་ཞབས ཧོན །གསུང་མདུད་གསར་ཐངས་ ལསྤ་གུབ་ བའིརི་བཙུན་་ 
རྒྱ་སྐྱེབས་དཔལ་མོའི་སྱུ་བརྙ རྙནསོགས་ དབབ འཁོ མནད གཞུན་ཡང་བྲབ ྩིམ་བཞི་ཐེན པ་འ དབལ་འད་ འདས་པའི བ་ཏི སྐྱེས་མི་སླེག་་ 
མང་དག་དང་འཕུད། བྲགསྐ་ལུན་ཛྲག་དཔལ་ལྡན་སྨདྷ་སུ་གཤིགས་ འི་བས་ཉན་གས་བྲ་ བ་བ གསྱ་ི་ཅ སད་འགག་དོརལོདཔི ོ་བཟད་ལས་ 
སླེན་ངོས་ འཕྲད་ཁིགསརཞོ་བརྒྱད་ནང་མ ྲ་ ་འགྲེའི་ བུང གས་བཙྱིས། ླ་ནདབ་མེལ་བསམ་ཡན་འད་ ེ 
བྱང་ཆོག ་རལ་འབྱར་མའྲི་ག་ནསྭ་ངས་པས་ཡམ་བབྱོ་བུ། བུང་སོང་། ཚས་བྱ ་བཞི ཞི་ས་པརྩ་གྱི་དུཿ ས་མན 'ཆེན་ངོ་མཚར་ར ན་བཞི་སེགས་སུ་མར་མེ་ ་ 
བར་ག ་གཉཾསྭརྒལ་ཙམ་ ུ་གངེས་རང་ནས་སྡོཟ ་ལྡོམ་གསུམ་རང རྩད བདོན་སགེསྦྱུན ཡི་ག ངི ན་བ བདཉིདཆྦཨོརབ འབྱེ གཞུང་དདེད་ 







8༠ ༄༅། ྦ །ཕ་བཞེ་བཅུ་སྐོརལ་བཏྟེན རབྱ་སྐད་བཅས་ཆརཅ ་རྣམཔ་བསྒྲབ་ས་ངར་།བང་ 
གས་པར་ཁས་སནས་ཕེབས་འབཱརྩཊི། འདི་གརམཛོད་པ་སགོས་མངགས་ ་ནམས་བླ་མབས་ངར།ཁང་གསར་ཞས་དུང་དནོ་དཔལ་ལ་ 

གཅིག །དྲེད་གཉིས་སེགས་ཅྱི་སུས་དང་། ཁམས་རགོས་འབུམ་ལྡདྲ་མབྲ་མེབ་ཆས་གིང་སགོས་ ་དར་ཨ་ཤེ་བཟང་ཇུ་གཁའྲིདུག་ལྷ་གམ་གཉིས་ལ་ཏ་ 
གྒུ་ངོས་འ གས་ བས་་ད། ོང བླིད ཊེ སགོས་ས་ངོར་ི་དགོན་ཝེ་ཁཿ ག་གིས་དངོས་ ས་མང་བ་ ད། སྨྲུལ་་ 
ལླ་སུ་དགེནོ་དའི་ལྷོ་ཐོགས་པ་མྭི་མོག་མཐའ་གུང སིང་བོའི་ཡང་སྲིདྷ་མོར་ཕབས་དཀའ་ཙུམ་ལྕ་བང་ཤར་ལིགས་བླཱ་བུངངོ་དང ཆོསྤམིའགའི་ 
ལདགི་་གསཔ་མྲི་དགམཐའ་གང་ི་གས་བཅམ་ི་མཛན་བརླ་ངོཞུར་བདང་ ཉབ གོ་ར ང་བི 

ི ཅཡ་ ་འས་བ་བརྡ་བང་ལ་ན་གིཿ 

སྨས་མཆནཔ། མ་མིང་ལ ཞསྦྱ་བ་ཁརྱ་བཱང་ལནྡ་པརས། ༨ ལ་དབང །ཞུག་ འལ 






[5 ཁཿཇུ 





868 


སཁེངའ མ་འདོག་དགོནྱཧིབྱཾིདྲ་གོ་སེགས་ལྭ་སར་ལོ།ཁང་ཞབས་ད་ ང་ཕན་ཁངྡ་ཟཱ 
མམས ད་ད དཔོད ན་ཡིན་ནོ རྱང་གཞ 


ན་ས་བྱཧཾ 
ས་ཆེན་བནས 


་ 


ངོས་རང༡ ་གསུམ་ འཆམཨས་ ུའ་ངབ་གན ནས་དང་། དགེངོའྲལ་ བོའྲ་པོས་ 


ཟེང་གྲས་པ རྭལ་གཞས་པ་བླ་བ སྲ་སགས་ 
ཆེ ་ ས་པ་ག ཅུ 
དྲ་གུབ་ ན་ཐ དཔལྡད་ཡར་བྱ་དྱ་ཙྷང་ནང གཞུད 


ས་གོང་ས་ཨ་ཆེག་གི་བཀད་འབིང་ ས་ར ཏེ་སྔ་སཁག་དང ± རེ །ཁང་པ་མདུན་གཞིས་རྱ་མྱི་ 
སབ 


ལས་བ -པ །ཞི་ལ་འབུལ་ལམ་ཞུ་ 


བཞི་ཐགྲོསུན་ཆགས་ ཟོག་བལ་བེནས་སུ་ཛོར་བའི་ཨ་མ 


ག་ནས་ བཟུང་ཚོགས་ ས་བ་ཡོད་ དདང་འྲབེལ། དུས་མ བརའ་ ང་ཚྣོ།ཀར་བར་ངིང་རང་གངུང་ ་ 
༥ 


འབུལ་ཛུ་དུ་ཛ པའི་མེད་ཁར་ཆན་ི་ བླ་བསྐེསྦ་བནས་ ་ 


| 


༠༠ །མརྫ་པཏིནགཿ་ཿ་དོདདཔཿ་སང་གསམ་བྟོ་ཏགཉིས་ཁྲའུ་གཅིག །མཛོ་གཉིས་གཞནཿབུལ་བླ་དར་དསཔ་བཛོས་མངབ་བཅས་ངང་། ཞུ་དྲ་མའི་བབུལ་ 
རབ ྱུབ་པ་སགསསསམས་འཇུལ། ཡང་དག་པ དགེ་འྲ་རམས་ཚོགསངདྲ་འངོ་ས། ཉེརདཊའི་གཏོརབླ་ཟོགྲ་ག་བཿཊ་ངངྱུ་ཕཱ་ན་འཱགའམས་མལ་་ | 
མགྲསམའྱོགསངར་ཨ་ཤ་སོགས་ངང། ༩ངའི།ཁམངཿཔད་ཤུགས་ལཱམགཏུརེའླཊོགགཉིས་གདུང་གཞོན་ནས་གནང་།། །།སེགསའམངང་ཡ་་ 
འཇིརངགུང་གངས་ང་གཏི 'ཡཿྱགི མཛདཔ་ལཁོད་ཡདཔ་བྲལ་ཤིས། ཞལ་གྲ།། ` 


(638: ེ 
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